MENESS

da APTIEKA
3 A ipaiam ripem par Gums!

01. - 30.11.2021.

| ATKREPOSANAI | PRET KLEPU

Sirups 100 ml 3.59 €,
tabletes N20 2.99 €

Putojo3as tabletes N6 3.99 €, N10 7.59 €

ACC® Lon m
Brontex 3 mg/ml, Brontex 30 mg AC(E:T(\:/LCYSgEINgMGOO g

AMBROXOLI HYDROCHLORIDUM Glotu SkidinaSanai un atkréposanas veicinasanai akitu vai hronisku elpcelu slimibu gadijuma.
Lieto krépu Skidinasanai un izdalisanas veicinasanai akitu un hronisku bronhu un plausu slimibu LietoSana: 1 putojosa tablete diena; krépu Skidinasanas gadijuma pieaugusie un pusaudzi no 14 gv. var
gadijuma. Tabletes: no 6 gv., sirups: no 2 gv. Precizas lietoSana devas un lietoSanas intervalu katrai lietot /2 tableti 2 reizes diena vai 1 tableti diena.

vecuma grupai skatit lietosanas instrukcija. PacTBOPSIET MOKPOTY 1 COCOBCTBYET ee Bbifener o, MPUMEHSIETCH MPY OCTPbIX MM XPOHNUECKUX

CnocobCTByeT BblAENEHUIO MOKPOTbI U OTKALLANBAHWIO MPU OCTPbIX N XPOHNYECKMX 3a601eBaHNAX pecnupaTopHbIx 3aboneBaHusx. MprMeHeHre: 1 wunyyas Tabnetka B AeHb; B Cly4ae pacTBOpeHus
6POHXOB U Nerknx. TabneTku oT 6 NeT, CUpon OT 2 NeT. TOUHYI A03VPOBKY 1 MHTepBan Mexay MOKPOTbI - B3pOC/IbIM 11 MOAPOCTKAM CTapLue 14 NeT MOXHO NPUMeHsITb Mo 1/2 TabneTke 2 pasa B feHb
[031POBKaMW NS KXKAOW BO3PACTHOM rPyMMbl CM. B MHCTPYKLAW NO MPUMEHEHWIO. 1nu 17abneTky B AeHb.
Reklamas devéjs: UAB Teva Baltics filiale Latvija; MULTI-LV-00017 Reklamas devéjs: Sandoz d.d. Latvia Filiale, Kr.valdemara 33-29, Riga. BS2108184176/2023/07
BezrecepSu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit lietoSanas instrukciju vai atbilstosu BezrecepSu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit lietoSanas instrukciju vai atbilstoSu
informaciju uz iepakojuma. Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietosanu. informaciju uz iepakojuma. Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietosanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI! ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!

| PRET KAKLA SAPEM | PRATAM UN IMUNITATEI

Tabletes N16 5.59 €, N24 819 € Kapsulas N100, Skidra zivju ella 250 ml

Strepsils® Intensive
FLURBIPROFENUM

o .
Palidz novérst kakla iekaisuma simptomus. Sastava eso3ai aktivai vielai Flurbiprofénam piemit spéciga Mouer's DObbel Immunlty,

pretsapju, pretdrudza un pretiekaisuma darbiba.Pieaugusiem un bérniem no 12 gadu vecuma. Precizas

. ’ . o
lietosanas devas skatit lietodanas instrukcija. Moller’s ZIvju e!.!.a (dabiga, abolu, auglu un citronu garsas)

[omoraeT NnpefoTBpaTUTb CUMMTOMbI 60M1 B ropne. [lencreytollee Bellectso tnypbunpodeH Mller's zivju ella ir daudz Tpasi vértigas omega-3 taukskabes, kas veicina normalu sirds darbibu, un
061a4aeT CUNbHbIM 06e360MMBAIOLLM, XAPOMOHVKAIOLYMM U MPOTNBOBOCNANUTENbHBIM JENCTBIEM. dabigi D un A vitamini, kas veicina normalu imunsistemas darbibu.

Ansi B3pOCAbIX 1 AETEN OT 12 NET. TO4HYI0 AO3VPOBKY CM. B UIHCTPYKAY MO NPUMEHEHNIO. Méller's pbibuil 1P COREPKUT 0COBO LieHHbIE KUPHbIE KNCOTbI OMera-3, KOTopble CMOCO6CTBYIOT

Reklamas devejs: Reckitt Benckiser HopManbHoW paboTe cepaLa, U HaTypanbHble BUTamMiHbl D 1 A, KOTOPbIe CNOCOBCTBYIOT HOPMANbHO

S . e o . . S 260Te UMMYHHOI CUCTEMDbI.
Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit lietosanas instrukciju vai atbilstosu P V

informaciju uz iepakojuma. Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietosanu. Reklamas devejs: Orkla Care UAB

; S ; 7 GATINATAJS! GATINATAJS STA
ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI 22T R e i N Shmr ATy eriru, o™

€
pRIVILEGLY KART

VESELIBA*
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M(ENESS APTIEKA

IESKATIES, SPECIGI PIEDAVAJUMI!

MENES'S
STIPRINI IMUNITATI

KoSlajamas tabletes N50

LIVOL EXTRA
VITAMINS C

C vitamins veicina normalu
imunsistémas darbibu, Stinu
aizsardzibu pret oksidativo
stresu, noguruma un nespéka
samazinasanos.

BuTtamuH C cnocobcreyeT

HOpManbHoOMy

(PYHKLUOHNPOBAHWIO UMMYHHOW

CUCTEMbI, KNETOYHON 3aLuTe

OT OKCWAATUBHOrO CTpecca, oT

YCTanocTu 1 noTepu cun.

* Perkot jebkurus LIVOL produRktus

vismaz 25 Eur vertiba, davana

adventes kalendars. Viena davana

par vienu pirkumu. Davanu skaits ierobezots.

Reklamas devéjs: Orkla care UAB

SAAUKSTESANAS

Pulveris pacinas N10

Karstais smiltsérkskis C vitamins
+ Cinks + D3, Karstais ingvers +
Apelsins + C vitamins + Cinks +
D3, Karstais citrons + C vitamins +
Cinks + D3, Karstais pluskoks + C
vitamins + cinks + D3

ADDITIVA®

Skidinamais pulveris ikdiena nepieciesamo C vitamina, Cinka
un D3 vitamina devu papildinasanai. Cinks (5 mg) un D3 (5 ug)
vitamins veicina normalu imunsistémas darbibu.
PacTBOPMMbI MOPOLIOK ANA NOMOMNHEHUS HEOGXOAUMbIM

[N NOBCELHEBHOTO paLoHa BUTaMUHOM C, LHKOM

1 BUTaMnHom D3. ButamuH C, UMHK 1 BUTamuH D3
CNOCO6CTBYIOT HOPMANbHOW PaboTe UMMYHHOW CUCTEMBbI.

Reklamas devéjs: AS Sirowa Riga

IMUNITATEI

Tabletes N45

IMUNEX C ar ehinaciju + cinks

Sastava esosie C vitamins un cinks veicina normalu iman-
sistémas darbibu un Stnu aizsardzibu pret oksidativo stresu.
Lietosana: no 12 gadu vecuma pa 1 tabletei diena.

Butamnt C 1 LMHK B COCTaBe CNOCOBCTBYIOT HOPManbHOMY
(hYHKLMOHMPOBAHMIO MMMYHHON CUCTEMbI 1 3aLLUTE KNETOK
OT OKMCIUTENbHOTO CTpecca. MpumeHeHne: oT 12 net no 1
TabneTke B eHb.

Reklamas devejs: SIA Jonnex Farma

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

I TavA BERNA JAUNIE VARONI

KoSlajamas tabletes N60

LIVOL MULTI KIDS (auglu un kirSu garsas)

Skandinavu kvalitates LIVOL garSigas multivitaminu
koslajamas tabletes ar auglu un kirSu garsam. Garsiga

19 vitaminu un mineralvielu kombinacija uztura
bagatinasanai no 3 gadu vecuma. Vitamins D palidz uzturet
normalu imdnsistémas darbibu.

LIVOL BKyCHbl€ )XeBaTeNbHble MyNbTUBUTAMUHHbI
CKaHAMHABCKOrO KayecTsa C PYKTOBbIM 1 BULIHEBbLIM
BKYCOM. 19 BUTaMWHOB W MUHEPanos Ans AOMNONHEHUS
nuTaHus pebeHka c 3 net.

* Perkot jebkurus LIVOL produktus vismaz 25 Eur vertiba,
davana adventes kalendars. Viena davana par vienu pirkumu.
Davanu skaits ierobeZots.

Reklamas deveéjs: Orkla Care UAB

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

limuNITATEI

Kapsulas N30, pastilas N50,
sprejs 10 ml

ore
VitirON™

Vitamini C, D, B12, cinks un seléns veicina normalu
imunsistéemas darbibu.

ButamuHbl C, D, B12, LMHK 1 ceneH cnoco6CTByOT
HOPManbHOMY (YHKLNOHMPOBAHUIO UMMYHHOI CUCTEMDI.

Reklamas devéjs: UAB Teva Baltics filiale Latvija. VTR-LV-00095

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATA)S
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

limuniTATEI

Flakoni 10 ml, N20

Imunital® SHOTS

Imunital® SHOTS piedava kombinaciju flakona veida ar
vispareji atzitiem vitaminiem un tradicionali lietotam vielam
imunitates atbalstam.

Imunital® SHOTS npegnaraet kom6uHauuio B Buae
thnakoHa o6LenprU3HaHHbIX BUTAMUHOB W TPAANLMOHHO
MCMOMb3yeMblX BELWECTB ANA NOAAEPKAHUS UMMYHUTETA.

Reklamas devéjs: UAB Valentis Baltic

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

no 7.79 =

Augstas aktivitates
probiotikis, kas satur 28
miljardus 9 dazadu sugu
baktérijas viena kapsula.

Uztura bagatinatajs. Uztura bagatinatajs
neaizstaj pilnvertigu un sabalansétu uzturu.

BB www.e-menessaptieka.lv

Augstas koncentracijas,
ilgstosas iedarbibas

(8 stundas), bezskabes
C vitamins, bagatinats
ar bioflavonoidiem.

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

_ PERC LYLsunD3 2000 SV,
DAVANA SANEM LYLsunD3 KID*

*Akcija darbojas ar klienta karti

@ www.menessaptieka.lv

M
SANEM _
pAVANA

pieraditu iedarbibas efektivitati.

Uztura bagatinatajs. Uztura bagatinatajs
neaizstaj pilnvertigu un sabalansétu uzturu.

obila aplikacija




IESKATIES, SPECIGI PIEDAVAJUMI!

NESS APTIEKA

MENES®

PRET IESNAM

Deguna aerosols bez konservantiem
ar mitrino3u efektu, Skidums 10 ml
0,5 mg/ml 4.29 €,1 mg/m1 519 €

Olynth HA 0,5 mg/ml,
Olynth HA 1 mg/ml

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM

Atri un ilgsto3i samazina deguna

aizlikumu, mazina glotadas tlsku un

palidz elpot vieglak. Olynth HA 1 mg/ml

pieaugusajiem un bérniem no 12 g. un

Olynth HA 0,5 mg/ml bérniem no 2-12 g.:

1 deva katra deguna eja lidz 3 reizém

diena, maksimali lidz 5-7 dienam ilgi.

BbICTPO 1 HAJONMTO YyMeHbLIaeT

3aM0XEHHOCTb W OTeK CNN3UCTON

060104KM HOCA, 06neryaeT AbixaHue.

Olynth HA 1 mr/mn Ans B3pocnbix v

netein ot 12 net n Olynth HA 0,5 Mr/mn ans geten ot 2-12 neT:

14032 B KaX/bll HOCOBOW X0A [0 3 Pa3 B leHb MakCUMarnbHO

[0 5-7 fiHen.

Reklamas devéjs: Cilag GmbH International parstavnieciba Latvija, LV-0L-2100002
BezrecepSu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit

lieto3anas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietosanu.

ATKREPOSANAI

Stoptussin® 4 mg/100 mg
tabletes N20 4.79 €
Stoptussin® Fyto sirups 100 ml 5.49 €

Stoptussin®

Tabletes lieto, lai arstétu sausu
un kairinosu klepu no 12 gv.
Sirups atkréposanas veicinasanai,
ja klepu izraisa akuts vai hronisks elpoSanas
trakta iekaisums, no 1.g.v. Pilnu informaciju
par zalu indikacijam, precizas lietoSanas devas
un lietosanas intervalu

katrai vecuma grupai skatit

lietoSanas instrukcija.

TabneTkn neynT cyxon,
pasfpaxalolnn kawenb ot 12 net. Cupon Ans
OTXapKUBAHMA MOKPOTbI, €C/IN KalleNb Bbl3BaH OCTPbIM
UMY XPOHWYECKUM BOCMANEHNEM AbIXxaTeNbHbIX NyTen, oT 1
rofia. MonHyt NHMOPMaLNIO O MeAULIMHCKOMY NMPYMEHEHWIO
npenaparta, UHTepsanax NnpUMeHeHsa v [o3NpoBaHNA
[N KKA0W BO3PACTHOW FPynMbl CM. B UHCTPYKLWMU NO
NPUMEHEHWIO.
Reklamas devéjs: UAB Teva Baltics filiale Latvija; STTS-LV-00001
Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit
lieto3anas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

SAAUKSTESANAS SIMPTOMI

Cietas kapsulas N16

Theraflu 500 mg/6,1 mg/100 mg

Islaicigai saaukstésanas, drebulu un gripas simptomu (sapes
un/vai drudzis, aizlikts deguns un neproduktivs klepus)
atvieglosanai. Pieaugusie un pusaudzi no 16 gadu vecuma:

2 kapsulas ik pec 4 - 6 stundam.

O6neryeHne CUMNTOMOB NPOCTyAbl 1 rpunna (6onb, xap,
3aM10KEHHOCTb HOCA, HOCOBbIX Na3yX, HeNPOAYKTUBHbIN
Kalernb). B3pocnibie 1 MOAPOCTKN B Bo3pacTe OT 16 neT:
2 Kancynbl Kaxable 4-6 4acos.
Reklamas devéjs: Taula Riga SIA. ©2021 GSK uznémumu grupa vai tas licenciars.
CHLV/CHTHRFL/0020/19/NOV
Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit
lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

IAIZLIKTAM DEGUNAM

2,5mg/0,25 mg/ml
deguna pilieni, Skidums 15 ml

Vibrocil
PHENYLEPHRINUM, DIMETINDEN!
MALEAS

Deguna tuskas mazinasanai saauk-
stésanas, rinita, un deguna blakusdobu-
mu iekaisuma gadijuma. Lietosana. Bérni
1-6 gadu vecuma: 1 - 2 pilieni katra

nasi 3 - 4 reizes diena. Bérni no 6 gadu
vecuma un pieaugusie: 3 - 4 pilieni katra
nasi 3 - 4 reizes diena.

YMEHbLIAET OTeK HOCa B Cyyasx
NPOCTYAbl, PUHWNTA WU BOCMANEHMA Na3yx
Hoca. MpumeHexue. fletTn 1- 6 net: 1 -2
Kannu B Kaxaylo HO3ApIo 3 - 4 pasa B
fleHb. [leTv OT 6 NeT 1 B3pocnble: 3 - 4
Kannu B Kaxaylo HO3ApIo 3 - 4 pasa B
fieHb.

Reklamas deveéjs: Taula Riga SIA. ©2021 GSK uznémumu grupa
vai tas licenciars. CHLV/CHVIBR/0003/19/NOV

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietodanas uzmanigi izlasit
lietoanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lieto3anu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

I PRET SAAUKSTESANOS UN GRIPU

Pilieni 20 m1 5.79 €,
pilieni 50 ml 8.69€

AFLUBIN®

Homeopatiskas zales gripas un saaukstésanas profilaksei un
arstesanai. Pilieni piemeéroti pieaugusajiem un bérniem no
1 gada vecuma. Precizas lietoSanas devas skatit lietoSanas
instrukcija.

fomeonatnyeckoe NekapcTso Ans NPOMUNAKTUKA 1 NeyeHns
rpunna v npoctyabl. Ans B3poCnbiX v AeTen oT 1 roga. TouHyto
[I03VPOBKY CM. B MHCTPYKLMUM NO NPUMEHEHNIO.

Reklamas devéjs: SIA Omega Pharma Baltics

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit
lieto3anas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lieto3anu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

I GRIPAS SIMPTOMU ARSTESANAI

Zirnisi vienas devas iepakojuma
N6 6.25 €, N30 26.79 €

Oscillococcinum zirnisi vienas devas
iepakojuma
ANAS BARBARIAE HEPATIS ET CORDIS EXTRACTUM

Lieto Oscillococcinum profilaktiski - pasarga sevi un
tuviniekus no slimosanas! Piemeérots visai gimenei.
Homeopatiskas bezrecepsu zales gripas simptomu arstésanai.
Lietosana profilaktiski - 1 deva nedéla, pie pirmajiem
simptomiem 1 deva 2-3 reizes ar 6h intervalu, slimoSanas
laika - 1 deva 2x diena 1-3 dienas.

MpumeHan Oscillococcinum npounakTuyecku - 3aLnuTu
cebs 1 6n13KMX OT 3a601eBaHN !

104032 B Heaento. fomeonatnyeckoe 6espeLenTypHoe
NeKkapcTBo AN NeYyeHns CMMNTOMOB rpunna.

Reklamas devéjs: G.MieZis Arsts SIA

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit
lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lieto3anu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

ESI GATAVS SAAUKSTESANAS SEZONA!!

PRET IESNAM

o PTANAZAL®
0,5 mg/50 mg/ml deguna aerosols, Skidums bérniem, 10 ml;

PRET KAKLA SAPEM

SEPTABENE®
3 mg/Img siikajamas tabletes, N16;

HERBISLAND®*

6 mg/m sirups ar Islandes kérpja

Sirups, 150 ml

HERBION® EFEJA

7 mg/ml sirups ar vijigas efejas lapu

1mg/50 mg/ml deguna aerosols, $kidums pieaugusajiem, 10 mL ar citronu un pladkoku 3 mg/1 mg stikajamas tabletes, N16;

1,5 mg/5 mg/ml aerosols izsmidzinasanai mutes dobuma, $kidums, 30 mlL

lapona biezo ekstraktu, 150 ml sauso ekstraktu, 150 ml;

D Cetrariae istandicae thalli Hederae helicis folii
ini hydrochfori Ce inii chioridum i tract i
SeptaNazal® piemit divkarsa iedarbiba - tas atbrivo degunu un & LN S Siccum
dziedé deguna glotadu. lam un sakaj bletém piemi un Divi klepus veidi - divas pieejas: Herbisland® - sausam klepum, Herbion® Efeja-  www.krka.lv

_ & [, e
antiseptiska darbiba. Lieto3ana: no 6 lidz 12 g.v.: tabletes - 3 tabletes
® SeptaNazal® pieaugusajiem un bérniem no 6 g.v. diena, pa 1 tabletei ik péc 3-6 h; aerosols - 1izsmidzinajums ik péc 2 h,
Lietosana: pa vienai izsmidzinamai devai katra nasi lidz 3 reizém 3-5reizes diena.

diena. No 12 g.v.: tabletes - 3-4 tabletes diena, pa 1 tabletei ik péc 3-6 h;
aerosols - 2 izsmidzinajumi ik péc 2 h, 3-5 reizes diena.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!

Bezrecep3u zales. Uzmanigi izlasiet lietosanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma! Konsultéjieties ar arstu vai farmaceitu par zaju lietosanu!

® SeptaNazal® bérniem no 2-6 g.v. produktivam klepum! Lietosana: precizu informaciju par zalu lieto$anu un

konkrétam zalu devam skatit zalu lietoSanas instrukcija vai zalu apraksta.

(PO KRKN

Reklamdevejs: SIA “KRKA Latvija"

* Tradicionalas augu izcelsmes zales, ko lieto noraditajam indikacijam,
pamatojoties vienigi uz ilgstosa laikposma iegutiem rezultatiem

E www.e-menessaptieka.lv @ www.menessaptieka.lv f meness_aptieka menessaptieka
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M(ENESS APTIEKA

MENES'S

IESKATIES, SPECIGI PIEDAVAJUMI!

PRET SAPEM UN DRUDZI

30 mg/ml Skidums iekskigai
lietoSanai bérniem 90 ml

EFFERALGAN
PARACETAMOLUM

Vieglu un videji stipru sapju
un/vai drudza simptomatiskai
arstésanai. Piemérots bérniem
no 4 lidz 32 kg (aptuveni no

1 mén. lidz 12 gv.). Sikakai
informacijai skatit lietoSanas
instrukciju

[ins cumnTOMaTUYeCKoro
neyeHns cnabon u ymepeHHown
6071 1 | NN NNXOPAAKN.
CycneH3ns NOAXOAWT Ans
fieten ot 4 o 32 kr (npumepHo
ot 1 mecsaua 4o 12 net). Ans
nony4YeHns AONONHNTENbHON
MHOPMaL UK CMOTPUTE UHCTPYKLMIO NO NPUMEHEHWIO.
Reklamas devéjs: Swixx Biopharma, SIA. PM-1V-2021-1-20
Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit

lieto3anas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

PRET SAPEM UN DRUDZI

330 mg/200 mg putojosas tabletes
N20

Upsarin C

ACIDUM ACETYLSALICYLICUM,
ACIDUM ASCORBICUM

Vieglu un vidéji izteiktu sapju
un/vai drudza simptomatiskai
arstésanai. Pieaugusie un bérni no
16 gadiem: maks. diennakts deva
ir 3 g Deva viena reizé ir 1- 2 tabl.
Ja nepiecieSams - atkarto péc 4 h,
neparsniedzot 9 tabl. 24 h. Tableti
izskidinat glaze adens vai sulas un
talit izdzert.

[Ins CUMNTOMATUYECKOrO NleYeHus

NETKON 11 yMepeHHon 6071 1/

1n xapa. Bapocsnble 1 Aetu ¢ 16 NeT: MakcumManbHasa cyToyHas
[103a - 3 1. Pa3oBas fo3a: 1-2 Tabnetku. Mpu Heo6XoanMMoCcTr
NOBTOPWTb Yepes 4 Yaca, He NpeBbilwas 9 TabneTok 3a 24 yaca.
TabneTtky pacTBOPUTb B CTakaHe BOAbI UK COKa 1 HEMEANEHHO
BbIMUTb.

Reklamas devejs: SIA Swixx BioPharma, PM-LV-2021-9-1896

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit
lieto3anas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

linpikAcia

Forma XX.XX €

Xx

XX

XX.

XX.

rekiamas MeglicTniska ierice Mediciniska ierice
No:15 gadu veeumams za\u 1iNgshmenesavecuma

lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lieto3anu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

WW’ITIJ a

linDiKACHA

FUrMd KRN €

Xx

XX

XX.

XX.

Mediciniska ierice Mediciniska ierice
No 1 ménesavequmaics. pirms -auNe:d:menesa vegumai

lieto3anas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu

VIRUSU INFEKCIJU PROFILAKSEI

Deguna aerosols 20 ml

Agovirax

Agovirax var ievérojami samazinat SARS-CoV-2 infekcijas un
virusa izplatiSanas risku. Sikaka informacija par pétijumiem:
https:/ /agovirax.com/lv/publikacijas/

AgoVirax MOXeT 3HaUUTENbHO YMEHbLIUTb PUCK
pacnpocTpaHeHus Bupyca v nHdekunm SARS-CoV-2.

Reklamas devéjs: Grynumber Health

;30%

linpikacyy

Formn XX.XX €

Xx

XX
Lv Mediciniska ierice Mediciniska ierice
PJ\IQX3 ménesu vecuma No 12 ménesu vecuma

Reklamas devejs:

Z/:\ITLJ |r\\||_rr—\i'|/—\|UTA |_||_|U_;H|\|
IR KAITIGA VESELIBAII

linpikAcia

Forma XX.XX €

PRET SAAUKSTESANOS
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XX
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XX.

Reklamas devéjs:

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi izlasit
lieto3anas instrukciju vai atnilstriu mmfyrmgcijo vz izpekcjuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

AL NEPAMATGTA L ETOSANA
iR KAITIGA VESELIBAI!

linpikAc)A

Forma XX.XX €

4.85¢

Xx
XX
XX.
1A
K Firas D Ej
Bezrecepsi zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit

Lete8zras instra < juva, atsietrda ricimac,u v epakajona
Konsultéties ar Arsti* vai farinaceiti nar zalu lietn8anu

UZTURS EAGATINATAJS! UZTURA R/
NTAZETA] FHNYERTIGU UN SAE

ATINATAJS

fipivacya

Forma XMali €

Xx

X
451334
DV wx

Refl3mas devejs:

ZALU NEPAMATOTA i IETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!
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ZALU NFPAMATCTA L'ETOSANA
iR KAITIGA VESELIBAI!

f meness_aptieka

UZTURA BAGATINATZIS! IZTURA EAGATINATAJS
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

menessaptieka
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IESKATIES, SPECIGI PIEDAVAJUMI!

ARSTNIECIBAS AUGU TEJAS

i~20%

- —
Augu tejas NATEJA
NATEJA arstniecibas augu téjas ir apvienotas fitoterapijas
tradicijas un masdienu tehnologijas, nodrosinot kvalitativus un
efektivus produktus Jusu veselibas un passajutas atbalstam.
TpassHble yan NATEJA coueTatoT B cebe TpaauLmm outotepanmm
11 COBPEMEHHbIE TEXHONOTMM, NPefOCTaBss KauecTBeHHbIe 1
3PeKTUBHbIE NPOAYKTHI A/1S NOAAEPKAHWSA BaLIero 310poBbA
1 bnarononyyus.

Reklamas devejs: Acorus Calamus UAB

I PRET KLEPU

Sirups 100 ml

IVEX

Sausa un produktiva klepus gadijuma, tas mazina
kairinajumu, pasargajot glotadu un veicinot glotu izvadisanu,
uzlabojot augséjo elpcelu funkcionalitati.

Mpw cyxom 1 MOKPOM (MPoayKTUBHOM) KaLLne, yMeHbLaeT
pasgpaxeHue, 3aWnas CIU3NCTYIO U CNOCOGCTBYS BbIBOAY
MOKPOTBI, yyuLias paboTy BEPXHWX AbIXaTeNbHbIX MyTEN.

Medicinas ierice.

APKLUSINA
KAKLA SAPES

Decatylen™
0,25 mg/ 0,03 mg
sukajamas tabletes
Dequalinii chloridum/
Cinchocaini hydrochloridum

ELPCELU VESELIBAI

Pilieni 10 ml,
inhalacijas zimulis 1 ml

no 2.5

Sinurin® deguna pilieni,
Sinurin® Air Stick

Sinurin® pilieni satur augu bazes éteriskas ellas, kas atvieglo

elposanu. Sinurin® Air Stick ir inhalacijas zimulis, kura sas-
tava ir eikalipta un téjas koka éteriskas ellas.

Sinurin® coaepXnT pactuTenbHble 3upHbie macna. Sinurin®
Air Stick sBnseTcs MHransiLWOHHbIM KapaHAallom, KOTOPbIi
CoAepPXNUT 3hMpHbIe Macna 3BKanunTa 1 YauHoro Aepesa.

Reklamas devéjs: SIA “AD Smart”

M(ENESS APTIEKA

MENES®

89

PRET SAAUKSTESANOS

Pulveris iekskigi lietojama Skiduma
pagatavosanai N5, N10

no

Dioppex 1000 mg/12,2 mg
TriFlunex 500 mg/200 mg/10 mg

Dioppex palidz atvieglot: galvassapes, deguna aizlikumu, ka
ari pazemina temperatdru.

LietoSana: no 16 gv. TriFlunex

mazina: sapes vai drudzi, de-

guna aizlikumu un dzilu klepu.

LietoSana: no 12 g v. Pilnu

informaciju par zalu lietoSanu

skatiet lietoSanas instrukcija.

Dioppex noMoraeT 061erynTb: ronoBHYI 607b, 3aN0XEHHOCTb
HOCa 1 NOHWKEeHMe Temnepartypy. lpemeHexue: ¢ 16 ner. Tri-
flunex cHWxaeT: 6onb UK Xap, 3aNOXEHHOCTb HOCa W FMY6OKT
Kawwenb. MpemeHeHwe: ¢ 12 net. MonHy UHpopMaLmio o
NPUMEHEHWU NeKapCTB CM. B MHCTPYKLWN MO MPUMEHEHNI.
Reklamas devéjs: UAB Teva Baltics filiale Latvija; MULTI-LV-00017

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit
lieto3anas instrukciju vai atbilstoSu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

I MAZINA ALERGIJAS SIMPTOMUS

10 mg tabletes N10

Claritine®
LORATADINUM

Kliniski parbaudits un

efektivs risinajums

alergiska rinita un

natrenes simptomatiskai

arstésanai. LietoSana:

pieaugusajiem un bérniem

no 6 gv., kuru kerm. masa

parsniedz 30 kg, 1tablete

reizi diena.

KnH1Yeckn nposepeHHoe

1 3dhheKTNBHOE pelleHne Ans CUMNTOMATUYECKOrO NeYeHns
annepruyeckoro PUHNUTA U KpanuBHULbL. Mcnonb3osBaHue:
B3POC/bIM U AETAM OT 6 NeT Becom Gonee 30 Kr - 1 TabneTka
1pas B fieHb.

Reklamas devéjs: SIA Bayer L.LV.MKT.04.20201363

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit
lieto3anas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu

I PRET ELPCELU INFEKCIJAM

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

Pilieni iekskigai lieto3anai 50 ml

Tonsilgon N

Vacija razotas augu
izcelsmes zales akutu vai
hronisku elpcelu infekciju
un tonsilita arstésanai.
LietoSana no 1 gada vecuma.

Hemelikoe nekapcTeo
pacTUTenbHOro
NPOUCXOXKAEHUS Ans
NeYyeHns oCTpbIX 1
XPOHNYECKNX 3abonesaHui
BEPXHNX AbIXaTeNbHbIX
nyTen u TOH3UAAUTA.
Reklamas devéjs: Bionorica SE
Parstavnieciba LV

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit
lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lieto3anu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

Decatyl™
Natural

Sastava apvienotas 4 augu dabigas
dziedinosas ipasibas.

Ar C vitaminu, bez cukura. Pieaugusajiem

un bérniemno 4 g. v.

Mutes dobuma un rikles infekciju ar izteiktu sapju sindromu lokalai
arstésanai piem. mandelu, balsenes, rikles glotadas iekaisums. Iznicina
baktérijas un sénites, kas rada iekaisumu riklé un mutes dobuma. Pilnu
informaciju par zalu indikacijam skatit lietoSanas instrukcija. Nesatur
cukuru, to var lietot ari diabéta slimnieki. Lietoana: no 12 g. v.: pa
1tabletei ik péc 2 stundam. Bérniem no 4 gadu vecuma - pa 1 tabletei ik

péc 3 stundam. Bezrecepsu zales.

Aicinam konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu. Uzmanigi

izlasiet lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI

Uztura bagatinatajs.

UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ
PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

Decatylen™
Natural
Spray

Sastava apvienotas

4 ellu dabigas
dziedinosas ipasibas.
Parklaj glotadas ar
aizsargslani, mazina
kairinajumu, saglaba
mitrumu.

Nesatur cukuru.
Pieaugusajiem un
bérniemno 2 g.v.

¥

= Decatylen

Medicinas
ierice.

teva

Reklamas devejs: UAB Teva Baltics filiale Latvija. Zala iela 1, Riga, LV-1010, Latvija. Talr. +37167323 666, www.teva.lv. MULTI-LV-00017
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MENESS APTIEKA

PRET DEDZINASANU KUNGI

20 mg cietas kapsulas N14

Omeprazole Olainfarm
OMEPRAZOLUM

Samazina kunga skabes daudzumu, mazinot dedzinasanas
sajutu un skabo garSu muté. Lietot vienu 20 mg kapsulu
diena. Lai panaktu passajatas uzlabosanos, kapsulas ne-
piecieSams lietot 2-3 dienas péc kartas.

YMEHbLIAET KOMMYECTBO KUCNOTbI B XKENyAKe, yMEeHbLUas
HOKeHUe 1 KMCNbI BKyC BO pTy. OgHa kancyna 20 mg B €Hb.
[ns ynyyleHns camouyBCTBUS, Kancynbl CneayeT NpuHUMaTb
B TeueHue 2-3 gHen noapss.

Reklamas devéjs: AS Olainfarm

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lieto3anas uzmanigi izlasit
lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

SPRIEDZES MAZINASANAI

Skidums 30 ml

RELAXOLS STRESS SUPPORT

Sastava esosie baldriana, vilkabelu un melisas sausie
ekstrakti labvéligi ietekmé sirds un asinsvadu, nervu sistému,
palidz nervozitates, uztraukuma un iemigSanas traucéjumu
gadijumos.

Haxomu_mecg B COCTaBe Cyxme 3KCTPaKTbl BanepuaHol,
60ﬂprI.I_IHMKa n menuceobl 6ﬂarOTBODHO BNUAKT Ha
cepae4vyHo-CcocyancTyto 1 HepBHYD CMCTeMbl, MOMOratoT Npu
HepBO3HOCTH, 6€eCnoKONCTBE U HapylweHnax CHa.

Reklamas devéjs: AS “Rigas Farmaceitiska fabrika”

Gels 20 g, gels ar pipeti,
izsmidzinams lidzeklis 20 ml

Rinogel

Dabigi lidzekli saaukstésanas un iesnu laika, no 3 gadu
vecuma. Rinogel-Silvanols un Rinogel spray satur
smiltsérkska, dizegles, eikalipta un piparmétru ellas. lzmégini
Rinogel drops, kas mitrina, aizsarga un atvieglo elposanu!

HaTypanbHble CpeAcTBa Npv NPOCTyAe U HACMOPKE, C
3-neTHero Bo3pacTta. Rinogel-Silvanols ren n Rinogel spray
a3p030/1b COAEPKUT MAcNa 06Nenunxu, MUXTbl, 3BKANUNTa

1 MATbI nepeuHoi. NMonpobymnTte Rinogel drops, koTopbie
YBNKHSAIOT U 06/eryatoT AbixaHue!

Reklamas devéjs: SIA Silvanols

IMUNITATEI

Pilieni 10 ml

D3 VITAMINS, D3 VITAMINS MAX

D vitamins veicina kalcija un fosfora normalu uzsuksanos,
palidz uzturét normalu kalcija limeni asinis, kaulu un zobu
veselibu, muskulu darbibu, veicina normalu imansistémas
darbibu.

BuTamunH D cnocobCTBYET HOPMAanbHOMY YCBOEHMIO KanbLns
1 pocdopa, nomoraeT NoAAepKMBaTb HOPMaNbHbIN YPOBEHb
KanblUns B KPOBM, 3J0POBbE KOCTEN M 3y60B, PaboTy MbILLL,
CNoco6CTBYET HOPMaNbHOW PaboTe UMMYHHOMN CUCTEMbI.

Reklamas devéjs: SIA JONNEX-FARMA

VESELIGAM MIEGAM

Skidums 25 ml, kapsulas N30

"“’30%

no 6.00¢

HYPNOSOLS, HYPNOSOLS FORTE

Sastava esosie pasifloras baldriana un grifonoijas ekstrakti
veicina relaksaciju un nodrosina veseligu miegu, palidz
uzturét normalu nervu sistémas un smadzenu darbibu. Mela-
tonins samazina iemigSanai nepiecieSamo laiku.

Haxopsiwuecs B cocTaBe 3KCTPaKTbl MacCUhNopbl, BanepuaHbl
1 rpuchoHMM cNoCo6CTBYIOT paccnabneHunto, obecneymsatot
3[10pPOBbIN COH, U NMOMOrAIOT NOAAEPXKNBATH HOPManbHOe
(PYHKLMOHMPOBAHWE HEPBHO CUCTEMbI U MO3ra. MenaToHNH
COKpallaeT Bpems, Heo6XoANMoe AN 3acbinaHus.

Reklamas devéjs: AS “Rigas Farmaceitiska fabrika”

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

PRET SAPEM KAKLA

Pulveris pacinas N5

Furasol®
FURAGINUM SOLUBILE

Furasol® — mutes dobuma un
rikles iekaisuma, inficétu bracu,
apdegumu, strutainu iekaisumu
arstésanai. LietoSana: mutes
dobuma un rikles skalosanai

1 pulvera pacina 2-3 x diena.
Inficétu bracu, apdegumu un
strutainu iekaisumu apstradei

1 pulvera pacina 1-2 x diena.

Furasol® — nnsa neyeHus BocnaneHus nNonocTy pta u ropna,
MHMULMPOBAHHBIX PaH, 0XOroB, THOMHbIX BOCNaneHn. [ins
NON0CKaHNSA POTOBOW NOMNOCTU U ropna: 1 nakeT Ha 200 Mn
ropsyen KunauyeHon BOAbl, NCNONb30BaTh 2-3 pas3a B AeHb.
[lnf neyeHns MHPULMPOBAHHBIX PaH, OXOrOB 1 THOMHbIX
BOCManeHui no 1 nakeTuky Nopouka 1-2 pasa B AeHb.
Reklamas devéjs: AS Olainfarm

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lieto3anas uzmanigi izlasit
lietosanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lieto3anu.

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS

NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

IMUNITATEI

Kapsulas N60

Ehinaceja, dabas produkts

Ehinacejas ekstrakts palidz organisma dabigas aizsarg-
sistémas funkcionésanai.

JKCTPAKT 3XMHaLen nomMoraeT yHKLMOHUPOBAHMIO
NPVUPOAHON 3aLUMTHON CUCTEMbI OPraHn3Ma.

Reklamas devéjs: SIA MedPro Nutraceuticals

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS

NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

& www.e-menessaptieka.lv

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS

NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

ADAS KOPSANAI

Ella 60 ml

NEO TONIQ OIL

Tonizéjosa, izsmidzinama ella kermenim ar vieglu lavandas
aromatu, lietojama adas elasticitates uzlabosanai, sausas
adas gadijuma, adas izskata uzlabosanai striju gadijuma un
to profilaksei.

TOHmampymmee MaCﬂO’CI'IpeVI Ansg Tena Cc Nerkum apomatom
naBaHAbl. l/\cnonbayech ANna NoBbliWeHUA 3N1aCTUYHOCTU

N YBNAXHEHNA KOXW, ANA ﬂpO(bVIﬂaKTV\KVI nynyyweHns
BHELWHEro Bnaa KOXun B cnyyae nosaBneHnsa pacraxek.

Reklamas devéjs: A/S “Rigas Farmaceitiska fabrika”

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

ADAS/ MATU KOPSANAI

Kamélija

Kameélija kremi ir Méness laboratorijas farmaceitu radits
meistardarbs visiem, kas rtpejas par savas adas veselibu. Ta
originala un rapigi glabata receptira garanté lielisku rezultatu.
Dabigie Kamélija matu kopSanas lidzekli ir raZoti Latvija, tie
nesatur sulfatus, parabéenus, alkoholu un SLS.

Kpema Kamenus co3naHHbl hapmauestamu /labopamopuu
Méness, 1 370 WefeBp ANs BCEX, KTO 3a60TUTCH 0 30POBbe
CBOen Koxu. OpuUruHanbHas v TuatenbHo obeperaemas
peLenTypa 3TUX KPeMOB rapaHTMpPyeT NPeKpacHblii pesynbrar.
HaTtypanbHble cpeacTsa Ans yxoaa 3a Bonocamu Kamenus
Npou3BOAATCA B /lTaTBMU, OHU HE COAepXaT CynbaTos,
napabeHos, ankorons nnu SLS.

@ www.menessaptieka.lv
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PRET SAPEM, IEKAISUMU/ LOCITAVAM

M(ENESS APTIEKA

PRET SAPEM

400 mg apvalkotas tabletes
N10 1.69 €, N100 8.39 €

69

no

Ibumetin® 400 mg

IBUPROFENUM

Lieto islaicigai sapju arstéSanai un ka pretdrudza lidzekli.
Var lietot ari hronisku stavoklu arstésanai. Pieaugusajiem un
bérniem vecakiem par 15 gv.: 1-3 tabl. (400-1200 mg), maks. 3
tabl. (1200 mg) diena.

Vcnonb3yeTcs ANs KPAaTKOBPEMEHHOTO eYeHns 60nu 1 kak
xaponoHuxatoliee. OH Takxe MOXET 6bITb NCMONb30BaH
[NS NeYeHUs XPOHUUECKMX COCTOSHIUI. B3pOCbiM 1 AeTAM
cTapuwe 15 net: 1-3 Tabn., MakCMMyM 3 Tabn. B A€Hb.

Reklamas devéjs: Takeda Latvia

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit
lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

PRET SAPEM

Apvalkotas tabletes Forte N12 2.59 €,
apvalkotas tabletes Forte express
N245.99 €

59

no

Nurofen Forte 400 mg,

Nurofen forte Express 400 mg
IBUPROFENUM

Mazina migrénas tipa galvassapes, zobu sapes, menstrualas,
muskulu sapes, drudzi un iekaisumu. LietoSana: pieaugusajiem
un béniem no 12 gv. Precizas devas skatit zalu lietosanas
instrukcija.

LleﬂEHaFIpaBﬂeHHO CHMMaeT 6onb! O6neryaeT ronoBHbIe
6011 1 MUTpeHu, 3y6Hb\€ 60[11/], MEHCTpYyanbHble N MbllUeYHble
60[1[/], yMeHbllaeT BOCnaneHne n noBbileHHY Temnepartypy.
TOYHYIO AO3MPOBKY CM. B MHCTPYKLMU NO MPUMEHEHWIO.

Reklamas deveéjs:Reckitt Benckiser (Poland) S.A.

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lieto3anas uzmanigi izlasit
lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

PRET SAPEM

JAUNUMS!

25 mg apvalkotas tabletes N10

29

Dekenor
DEXKETOPROFENUM

Vieglu lidz vidéji stipru sapju, piem., muskulu sapju, sapigu
meénesreizu, zobu sapju, arstésanai pieaugusajiem. LietoSana:
7 tablete ik pec 4 - 6 h vai 1 tablete ik péc 8 h, bet ne vairak
ka 3 tabletes diena.

[nst neueHus cnaboi 1 ymepeHHon 601, Hanpumep
MbILIEYHON 60NN, MEHCTPYANbHbIX CMa3MOB, 3y6HON 6011 y
B3pOCnbIx. icnonb3oBaHue: V2 TabneTkn kaxable 4 - 6 Y. unu
no 1 Tabnetke Kaxable 8 U, HO He 6onee 3 TabNETOK B AEHb.

Reklamas devéjs: SIA “KRKA Latvija”

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit
lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietosanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

PRET SAPEM UN DRUDZI

500 mg/65 mg putojosas
tabletes N16

79

Solpadeine PK

PARACETAMOLUM, COFFEINUM

Solpadeine PK sastava ir divas aktivas
vielas - paracetamols un kofeins. Abu
sastavdalu divéjada iedarbiba lauj atri
samazinat galvassapes un migrenu.
Tas var mazinat ari muguras sapes,
muskulu un locitavu sapes, zobu sapes,
menstruaciju sapes, neiralgiju, kakla
sapes un drudzi, un saaukstésanas

vai gripas izraisitas sapes. Precizas
lietoSanas devas skatit instrukcija.

Solpadeine PK cogeput aBa

AKTUBHbIX BelecTsa ~ NapaLeramon

1 koheuH. [lBoiiHoe aencTeune

060X MHIPeANEHTOB NO3BONAET

6bICTPO YMEHbLUWTb FOMOBHYIO 60/b U MUrPEHb. A TakoKe MOXET
06nerynTb 60/b B CNVHE, MbILILAX W CycTaBax, 3yoHyto 60Mb,
MEHCTPyanbHyto 60Mb, HeBpanruto, 60Nnb B ropne 1 NNXopaaky,
6071b Npy NPOCTyAe UnW rpunne.

Reklamas devéjs: SIA Omega Pharma Baltics

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lieto3anas uzmanigi izlasit
lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietosanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

MUTES GI,.OTI-\DAS IEKAISUMAM

09

Gels lietoSanai mutes dobuma 10 g

Kamistad N

Kamistad N ir vieglas iedarbibas zales, ko lieto vieglu
smaganu un mutes glotadas iekaisumu gadijumos. LietoSana:
Pieaugusie un bérni, vecaki par 12 g:: uzziest apméram % cm
gela 3 reizes diena. Gelu uzklaj uz iekaisuma skarta apvidus
un maigi ierive to.

JlekapcTBo nerkoro Bo3genctaus. Kamistad N ucnonb3syetcs
npwn nerknx cnyvaax socnaneHns nosaocTn pta u cnu3mncTon
060n0o4kn. Cnocob NpUMEHEeHUA 1 A03bl: B3POC/ble 1 AeTU
cTapue 12 NeT: HAHOCUTb NPUMEPHO Y2 CM rens 3 pasa B AeHb.
Reklamas devéjs: SIA STADA Latvia

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lieto3anas uzmanigi izlasit
lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietosanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

PRETSAPJU LIDZEKLI

Olfen® 1% gels 50 g

(Diclofenacum natricum) 5.79 €,
Olfen® 232 mg/g gels 50 g
(Diclofenacum diethylaminum) 8.89 €,
Olfen® arstnieciskais plaksteris N2
(Diclofenacum natricum) 6.99 €

Olfen®

Lokalai un simptomatiskai sapju un iekaisuma
mazinasanai sasitumu, saisu sastiepuma,
izmezgijuma vai traumu gadijuma. LietoSana:
Olfen® 140 mg arstnieciskais

plaksteris: no 15 gv. 2 x diena. Olfen®

1% gelu un Olfen® 232 mg/g no 14 gv.

Pilnu informaciju par zalu lietoSanu

skatiet lietoSanas instrukcija.

79
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[inf NOKANbHOrO ¥ CUMATOMATUYECKOTO

YMeHbleHNa 60Ny 1 BocnaneHns npu ywnbax, pacTsxeHnax
CBA30K MV TpaBmax. MpumeHeHrue: Olfen® 140 mr
NeKapcTBeHHbIN nnactbipb ¢ 15 net. Olfen® 1% renb 1 Olfen®
23,2 Mr/r renb ¢ 14 net. MonHy NHHOPMALNIO O NPUMEHEHNI
NeKapcTB CM. B MHCTPYKLMW MO NPUMEHEHNN.

Reklamas devéjs: UAB Teva Baltics filiale Latvija; OLF-LV-00010

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lieto3anas uzmanigi izlasit
lietosanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietosanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

AKUTU TRAUMU GADIJUMOS

Gels 40g

79

Reparil Gel N 1%/5%

AESCINUM, DIETHYLAMINUM SALICYLAS

Samazina sapes, tusku un iekaisumu videjas pakapes
sporta un sadzives traumu gadijumos. Lieto pieaugusajiem
un pusaudziem no 15 gadu vecuma 3 x diena uz adas
traumetaja apvidu.

YMeHbluaeT 60ﬂb, OTeK 1 BOCMNaneHne npn ymepeHHbIX
CNOPTUBHbLIX U 6bITOBbIX TpaBmax. ﬂpMMeHﬂDT B3pOC/biM

1 NOAPOCTKaM ¢ 15 neT 3 pasa B fieHb Ha Koxe B 06nactu
TpaBMbl.

Reklamas devéjs: Meda Pharma SIA. Talr.+37167616137. Reklama sagatavota 2021. gada oktobri.
Reklamas ID: REP-2021-0081

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit
lieto3anas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietosanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

LOCITAVU UN MUSKULU SAPEM

Ziede 30 g 6.49 €,50 ¢ 8.29 €

49
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o
Kapsikam®

Sapes remdinosa un sildosa ziede muskulu un locitavu sapju
atvieglosanai. LietoSana: ziedi ierivé saposaja vieta ada pa 1-3
g 2-3 reizes diena atkariba no sapju intensitates.
06e360/11BatoLLAsA U COrpeBatoLLas Madb ANa CHATUS 60nun

B MbllLax 1 CyctaBax. HDMMEHEHME: 1-3 I Ma3u HaHOCAT Ha
KOXYy B 061acTi 60/1€3HEHHOrO Y4YacTka 2-3 pa3a B AeHb, B
3aBMCMMOCTU OT MHTEHCUBHOCTY 60NN,

Reklamas deveéjs: AS “Grindeks”

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit
lietosanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

BH www.e-menessaptieka.lv
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ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

f meness_aptieka

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

ELASTIGAS SAITES
no 1
= -15% |

Lauma Medical

Lauma medical elastigas saites atSkiras ar visaugstako
kvalitati. Produktu izstradé nemtas véra specialistu
rekomendacijas. Tikai sertificétas izejvielas.

JnacTnyHble 6UHTbI Lauma medical 06n1aaatoT BbICOYANLINM
KauecTBOM. V13genns paspaboTaHbl C y4ETOM PeKoMeHAaLun
cneunanncTos. B Npon3BoaCTBe TOMbKO CEPTUMULMPOBAHHOE
CbIpbE.

menessaptieka
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DIABETA PACIENTIEM

PRIVILEGLIY KARTE

VESELIBA*
@

Novembri uzradot
VESELIBA+ DIABETS karti,
sanem papildus 5 adatas
insulina injekcijam!

Pieejamas péc izveles 4 mm, 6 mm vai 8 mm adatas.

Adatu skaits ir ierobezots.

Sikaku informaciju jautat farmaceitam.

Insulins var dot vairak!

Liga Arente, endokrinologijas nodalas virsmasa
Rigas Austrumu slimnicas stacionara Gailezers

sogad aprit 100 gadu kops insulina atklasanas.
Saja laika fantastiskas parmainas ir piedzivojis
gan insulins, gan ta ievadiSanas ierices.

No aptuveni 15 mlbrungana skidruma, ko
ieguva no liellopu aizkunga dziedzeriem
pirms 100 gadiem, lidz biologiski
sintezétiem insulina analogiem, kuru
darbiba ir maksimali pietuvinata cilvéka
insulina fiziologijai.

Insulina  ievadi veic ar vienreiz
lietojamiem injektoriem, kas nodroSina
augstu devas precizitati. Insulina

injektora adata ari ir ists tehnologiju
brinums. Atskiriba no pirmajam zemadas
injekciju adatam, kas bija 2,5 cm garas
un bija javara péc katras injekcijas,
modernas injektoru adatas ir cetrus,
seSus vai astonus milimetrus garas.
Adata no arpuses ir parklata ar planu
silikona slani un tas gals ir noslipéts
trijas plaknes. Adata ir tik tieva un asa,
ka dazreiz durienu pat nevar sajust,
tomer katrs duriens deformé adatas
galu, lai gan izmainas var redzeét tikai
elektronu mikroskopa.

JAUNA ADATA

8 B www.e-menessaptieka.lv
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ADATU ATKARTOTA LIETOSANA

Insulins var dot vairak, ja injekciju veic
pareizi — katru injekciju ar jaunu adatu,
un pec injekcijas adatu nonem un izmet
speciala konteinera.

Aptieka var sanemt vienu injektora
adatu uz vienu injektoru, kas nozime,
ka ta visticamak tiks lietota atkartoti
10-30 reizes. Uzskata, ka atkartota adatu
lietoSana ir viens no lipohipertrofiju
veidoSanas iemesliem, jo bojata adata
rada plasaku audu traumu dariena vieta.
Lipohipertrofijas ir audu sabiezéjumi
injekciju vieta. Tie izpauzas ka pacelumi,
kas ir ne tikai kosmétisks defekts, bet ari
ievérojami izmaina insulina darbibu un
pasliktina diabéeta kontroli.

Vadosais injekcijam paredzeta
aprikojuma razotajs insulina adatu
lietoSanas  vadlinijas  norada  uz

vairakiem atkartotas adatu lietoSanas
riska faktoriem:

ADATA, KAS LIETOTA ATKARTOTI 6 REIZES

f meness_aptieka
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1.Sapigums, jo adatas gals ir deformets.
2. lespéjama adatas blokesanas ar
garas darbibas insulina suspensijas
atliekam adata.

3. Mikrotraumas, kas rodas deformetajai
adatai sadragajot audus.

4. Atliekta adatas gala iespéjama
ielGSana ada (vairaki petijumi rada, ka
tas notiek, ja adatu lieto vairak neka
7 reizes).

JAUNAS ADATAS - VERTIGS
IEGULDIJUMS

Cukura diabéta pacientam katru gadu
ir javeic videji 1500 insulina injekciju,
tapéc ir svarigi pret savu kermeni
iztureties saudzigi.

Lai injekciju veiktu pareizi, aptieka
ir japerk papildu injektoru adatas.
Informéjot  savu  farmaceitu  par
vélmi iegadaties adatas, tiks pasutits
nepiecieSsamais  adatu daudzums.
Biezaka adatu maina ir investicija
nakotné, jo ta tiek nodrosinata labaka
un precizaka insulina dozéSana un
darbiba, lidz ar to ari diabéta kontrole,
kas pasarga no velino diabéeta
komplikaciju attistibas, lauj izvairities
no sapém un ciesanam, ka ari ekonomé
gan personigos, gan visas veselibas
aprupes sistemas lidzeklus nakotne.
Tiesa, adatas var izmaksat diezgan dargi.
Kalabak un efektivakveiktSoieguldijumu
var uzzinat saruna ar diabéta apmacibas
masu. Nosutijumu uz tuvako diabéta
apmacibas kabinetu izsniegs gimenes
arsts vai endokrinologs.

mobila aplikacija




DIABETA PACIENTIEM

TESTSTREMELES GLIKOZES NOTEIKSANAI ASINIS _20%

TecT-nonocKku gna nsmepeHus ypoBHA rIOKO3bl B KPOBU

Atlaide neattiecas uz medicinas iericém, kas tiek iegadatas ar valsts kompensacijas receptem.

B GRUPAS VITAMINI AUGSTAS DEVAS

Apvalkotas tabletes N20 399

Neurorubine™ Forte Lactab™
THIAMINI NITRAS, PYRIDOXINI HYDROCHLORIDUM, CYANOCOBALAMINUM

Satur lielas devas B grupas vitaminus, ko lieto ka paliglidzekli akitu vai hronisku neiritu
un polineiritu, neiralgijas un toksisku nervu sistémas bojajumu (alkoholisma, diabétiskas
polineiropatijas) gadijuma. leteicama deva 1-2 tab. diena

CoaepXuT BbICOKWE [03bl BATAMUHOB rPyMMbl B, KOTOPble NCNOMb3YIOTCA B KA4eCTBe
BCMOMOraTeNbHOro CPeACTBa MPU OCTPOM MW XPOHNYECKOM HEBPUTE U MOMNHEBPUTE,
HeBPaNrun U TOKCUYECKNX PACCTPOMCTBAX HEPBHON cucTembl (ankoronusm, anabetnyeckas
nonuHenponarus). Pekomerayemas [o3a - 1-2 Tab. B feHb.

Reklamas devéjs: UAB Teva Baltics filiale Latvija: MULTI-LV-00018

Bezrecep$u zales. Pirms zélu lietoSanas uzmanigi izlasit lietoSanas instrukciju vai
atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietosanu.

DIABETA PACIENTIEM

Tabletes N30

Diabetiker Vitamine

Biotins palidz nodrosinat normalu makroelementu vielmainu. Hroms palidz nodroSinat normalu
makroelementu vielmainu un saglabat normalu glikozes limeni asinis. Cinks palidz nodroSinat
normalu oglhidratu un makroelementu vielmainu. Vitamini C, A, B12 un cinks veicina normalu
imansistémas darbibu. Lietot pa 1tabletei diena!

BroTuH cnocobCcTBYeT HOPManbHOMY 06MEHY Makp03/1eMEHTOB. XpOM CNOCO6CTBYET
HOPManbHOMy 06MeHy MakpO3NEeMeHTOB U NOMOraeT NOAAEPKUBATb B HOPME YPOBEHb MMIOKO3bI
B KpoBW. ButamuHsbl C, A, B12 1 UMHK CNOCO6CTBYIOT HOPManbHOMY (yHKUNOHUPOBAHNIO
VIMMYHHOW CUCTEMbI. NPUHMMATb MO 1 TabneTke B AeHb!

Reklamas devéjs: Worwag Pharma. DV/02/MA/2018

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBALI!
CUKURA LIMENA KONTROLEI

Individuali téjas maisini 2,5 g N24 , DAVANA N10 1289

GlucosCare

Sastava eso$a gimnéma: Palidz uzturét normalu cukura limeni asinis un oglhidratu vielmainas
lidzsvaru. Mazina velmi pec saldumiem. Lietot 2-3 reizes diena.

B cocTaBe rmHema: nomMoraeT YMeHbLWWUTb aneTuT 1 xenaHne ynoTpebnsaTb cnafocty,
nomoraet noaAepxarb HOpManbHbIA ypOBEHb caxapa B KpOBU. YNOTPe6bNATb 2-3 pa3a B AeHb.

Reklamas devéjs: SIA VitaCare International

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTA
PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTA]
PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

SALDINATA)S
a35%
Canderel®

CANDEREL saldinataji. Garsiga alternativa cukuram bez kalorijam. Nav kaitigs zobiem, bez
pecgarsas. Piemérots diabéeta pacientiem un cilvekiem, kuri ripéjas par savu svaru. Pieejami
tableSu un pulvera veida.

TakoW e cnafkum, kak u caxap, Ho 6e3 kanopui. be3 nocneskycus, He BpeaeH Ans 3y60B.
MOAXOAUT ANS NALMEHTOB C AUABETOM W BCEM, KTO CNIEAUT 3a CBOMM BECOM.

Reklamas devéjs: SIA Oribalt Riga
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DIABETA PACIENTIEM

Veseliba+ DIABETS

LEGIY KARTE

VESELI BA™"

[DARBIBA pacienta Intereses.

Veseliba+ privilégiju karti bez maksas var sanemt Méness Aptieka

Aktivizéjot karti 2021. gada novembri, sanem 100 punktus* nakoSajam pirkumam

+ |ZDEVIGUMS

- Akcijas preces, atbilstoSi ménesa piedavajumam Meness Aptiekas.
- Tpa3a cena 4.90€ (parasti 8.90 €) D vitamina pietiekamibas noteik3anai organisma + asins nonemsanai, materiala apstradei

Centralaja Laboratorija.

5 + PROFESIONALA FARMACEITA KONSULTACIJA
- par glikometru lietosanu,

- par papildus lidzeklu diabéta terapija izveli,
- par dazadu medikamentu savietojamibu un

pareizu lietosanu.

epoliklinika.lv \ ‘ ‘

- lespéja

valsts

oli "r
|n|

+ PIERAKSTS

sanemt
pieejamo informaciju par brivam pieraksta vietam uz
apmaksatiem  vai
pakalpojumiem Veselibas centru apvieniba.

- Pastaviga atlaide lidz 20% diabéta terapija biezak lietotajiem lidzekliem un precém. Atlaide neattiecas uz zalém.

Méness Aptiekas farmaceitiem

maksas  medicinas

Centrala
Laboratorija

* Punkti tiek uzkrati nakosaja diend péc kartes aktivizéSanas. Ar punktiem nevar norékinaties par medikamentiem.

Cukura diabets un tava sirds

Dati liecina, ka otra tipa cukura diabeéts ir saistits ar divas lidz Cetras reizes augstaku
sirds un asinsvadu slimibu risku. “Tadél tik svarigi ir efektivi arstét pamatslimibu un sava
ikdiena, cik vien iespéjams, samazinat cukura diabéta un sirds un asinsvadu slimibu

riskus,” atgadina farmaceits Vadims Brizans.

PAR SLIMIBU

Cukura diabets ir hroniska vielmainas
slimiba, kam raksturigs paaugstinats cukura
(glikozes) limenis asinis un ar to saistitie
veselibas traucéjumi. Normals glikozes
limenis asinis ir no 3,5 lidz 55 mmol/L
Diabeta gadijuma glikozes limenis asinis ir
jeverojami paaugstinats. Glikoze ir organisma
energijas avots - Stnas to izmanto energijas
iegliSanai. Lai Stnas iegltu energiju, glikozei
no asinim janokldst stna. Sim procesam
nepieciesams insulins. Insulins ir hormons,
kuru raZo aizkunga dziedzera B (beta) Stnas.
Bez insulina glikoze paliek asinis.

KADI IR RISKI?

Petijumu dati liecina, ka cilvekiem ar cukura
diabétu ir aptuveni seSas lidz astonas reizes
lielaks sirds mazspéjas attistibas  risks
neka videji populacija. BieZzakie iemesli
sirds mazspéjas attistibai cukura diabéta
pacientiem ir koronara sirds slimiba, 1pasi
parciests miokarda infarkts, un diabétiska
kardiomiopatija, kas attistas apmeéram 12%
cilveku ar cukura diabétu. IlgstoSi nearstéts
otratipa cukura diabéts var veicinat ari redzes
problemas, neirologiskas saslimsanas, nieru
mazspéju. Diabéta komplikacijas tris lidz
piecas reizes palielina visparejo saslimstibu,
rada pieaugosu darba spéju zudumu un
pazemina dzives kvalitati.

KO DARIT?

Pirmkart, ir svarigi atpazit sirds un asinsvadu
slimibu un cukura diabéta riska faktorus un,
ja nepiecieSams, veikt dzivesveida izmainas
un lietot atbilstosus medikamentus. Arsti
atgadina, ka lielaka dala cukura diabéta

10 BB www.e-menessaptieka.lv
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un sirds un asinsvadu slimibu riska faktoru
ir ietekméjami - tatad tos ir iesp&jams
samazinat vai arl no tiem var atbrivoties
pavisam.

SMEKET AIZLIEGTS!

Partraucot smekésanu, gada laika sirds un
asinsvadu slimibu un insulta risks samazinas
divas reizes. Risks turpina samazinaties,
ilgaka laika perioda sasniedzot tik zemu sirds
un asinsvadu slimibu un insulta riska limeni
ka cilvekiem, kuri nekad nav smekejusi.
SEKOT CUKURA LIMENIM ASINIS!

Lai mazinatu sirds un asinsvadu slimibu
risku, glikéta hemoglobina (HbA1c) limenim
cilvekiem ar cukura diabétu ir jabut <7,0%.
Gadijuma, ja cilvekam 2TCD konstatéts
nesen un nav sirds un asinsvadu slimibu,
arsts var noteikt stingraku HbAlc merki:
<6,5%. “Musdienas glikemijas kontrolei ir
pieejami dazadi medikamenti, piemérotako
medikamentu izvele katram pacientam ir
arsta zina," atgadina “Meness aptiekas”
farmaceits Vadims Brizans.

KONTROLET HOLESTERINA LIMENI!
Cilvekiem ar cukura diabétu un loti augstu

sirds un asinsvadu slimibu risku zema
blivuma lipoproteinu holesterina (ZBLH)
jeb “slikta holesterina” limenim ir jabut

<1,8 mmol/l vai ari tas ir jasamazina par
50% no sakotnéja ZBLH limena, ja tas ir 1,8
- 3,5 mmol/L Cilvekiem ar cukura diabétu un
augstu sirds un asinsvadu slimibu risku ZBLH
meérkis ir <2,6 mmol/l vai ta samazinasana par
50%, ja sakotnejais ZBLH ir 2,6 — 51 mmol/L.
Sirds un asinsvadu slimibu riska pakapi
katram cilvekam arsts nosaka individuali.

f meness_aptieka
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ZINAT SAVU ASINSSPIEDIENU!

Vesela cilveka asinsspiedienam ir jabut
<120/80 mm/Hg Llai mazinatu sirds
un asinsvadu slimibu risku  cilvekiem

ar cukura diabétu, asinsspiedienam ir
jabut  <140/85 mm/Hg.  Asinsspiediena
samazinasanai var b0t nepiecieSami
medikamenti vai kombinéta antihipertensiva
terapija, ko nosaka arsts.

OBLIGATAS FIZISKAS AKTIVITATES!
Energiskas pastaigas un fiziski vingrinajumi
nozimigi samazina ne tikai svaru, bet ari
sirds un asinsvadu slimibu attistibas risku. Ir
svarigi aktivi kustéeties, atri iet vai skriet lena
tempa vismaz 30 minutes diena!

Par veseligu svaru!

Liekais svars un aptaukoSanas ir nozimigs
sirds un asinsvadu slimibu, ka ari cukura
diabeta riska faktors. Aprékinat kermena
masas indeksu var, izmantojot formulu: KMI
= svars (kg) / augums (m)2. Ja indekss ir 18,5
- 24,99, cilvekam ir normala kermena masa.
Uztura vairak jalieto darzenus, auglus, treknas
juras  zivis, pilngraudu produktus, liesu
galu, piena produktus ar pazeminatu tauku
saturu. Jaizvairas no treknas galas, pilnpiena
un trekniem piena produktiem, kukam,
smalkmaizitem un produktiem ar palielinatu
cukura daudzumu, ka ari jasamazina sals
paterins.

ESIET MODRI!
Ta ka 2 . tipa cukura diabéta gadijuma nav
absolita insulina deficita, cilvekam ilgu
laiku var nebut studzibu. Lai laikus pamanitu
izmainas organisma, vismaz reizi gada ir
janodod asinsanalizes. Regulari ir jaméra
asinsspiediens, javeic slodzes tests un
ehokardiografija - cik bieZi - to noteiks arsts.
Katram pasam ir jabut apzinigam par savu
veselibu!

Avots: www.parsirdi.lv
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DIABETA PACIENTIEM  M(ENESS APTIEKA

NEIROPATISKAM SLIMIBAM

539

90 mg/40 mg/0,25 mg kapsulas N20

Milgamma N

Milgamma N kapsulas

satur B1 (benfotiaminu),

B6 un B12 vitaminu

kompleksu, kuru

lieto neiropatisku

slimibu arstesanai, ka

pieméram: diabétiskas

polineiropatijas; nervu

iekaisumi un sapes (pieméram, muguras sapes); tirpsana un
jusanas traucéjumi kajas un rokas. Lieto pa 1 kapsulai 3-4
reizes diena, vieglakos gadijumos pa 1-2 kapsulam diena.

Kancynbl Milgamma N cofepxaT KOMnnekc BUTaMUHOB B1
(BeHdoTammH), B6 1 BUTaMUH B12, KOTOPbIV NPUMEHSIIOT
[iNS NIeYeHNs HeBPOMATUYECKMX 3a60NeBaHUN, Hanpumep:
AnabeTnyeckon NoNNHeNpoNaTui; BOCNaneHus Hepsos 1
6onsx (Hanpumep, 60Mei B CNMHE); OHEMEHNS U HapyLIeHNs
UyBCTBUTENBHOCTY B HOTaX 1 pyKax. pumeHexune: no 1
Kancyne 3-4 pasa B ieHb, B 60nee nerkux cnyyasx 1-2
Kancynbl B A€Hb.

Reklamas devéjs: Worwag Pharma GmbH&Co.KGMIL/01/MA/2018

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lieto3anas uzmanigi izlasit
lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

" ACIM

Kapsulas N30

-20

Premium

Premium ipasa formula ar luteinu, alfa lipoiskabi, rutinu, cinku,
selénu nodrosinas ar nepieciesamam vielam normalai redzei.
Pozitivi ietekmés ari sasprindzinatas un nogurusas acis.
Ocobas thopmyna Mpemuym ¢ NTEUHOM, O-TMOEBOK
KNCNOTOMW, PyTUHOM, LLMHKOM 1 CeneHom obecneynt
Heobxo4MMbIMU BELLECTBAMU AN HOPMANbHOIO 3PEHNS.
[onoXuTeNnbHO BNUAET Ha pasapaxeHHble K yCTanble rnasa.

Reklamas devéjs: SIA DM Premium

%

REDZEI
JAUNUMS!

Kapsulas N30

.35%

g 020"

Ocuval Strong

Satur 30 mg luteina daudzumu, kas aizsarga acis no saules
gaismas un zilas gaismas stariem, ka ari A vitaminu, ribofla-
vinu, cinku, kas palidz uzturét normalu redzi.

Comepxut 30 Mr Nt0TerHa, KOTOPbIV 3aLNLLAeT rnas3a ot
COMHEYHDIX NyYein N CUHIUX NyYelt CBETa, @ Takxe BUTaMUH
A, pn60NaBnH, UMHK, KOTOPbIA NOMOraeT NoAAepK1BaTh
HOPManbHoe 3peHue.

Reklamas devéjs: UAB Valentis Baltic

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

ACIM

Tabletes N30

VISIONEX ar luteinu

VISIONEX ar luteinu ir vitaminu, mineralvielu un augu aktivo
vielu komplekss, ar dzérvenu ekstraktu, kas satur 25% anto-
cianu, un karotinoidiem.

VISIONEX C NMtOTEUHOM 3TO KOMNNEKC BUTAMWUHOB, MUHEPANOB
1 aKTUBHbIX PACTUTENbHbIX BELECTB, C 3KCTPAKTOM K/IOKBbI,
KOTOPbIN COAEPXKUT 25% aHTOLMAHOB, U KAPOTNHOMAAMMU.

Reklamas devéjs: SIA Jonnex-Farma

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

www.laboratorija.lv ¢

BB www.e-menessaptieka.lv

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS

NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

ACIM

Vienas devas flakoni 20 x 0,5 ml,
pudelite 10 ml

17

oge e
Bepanthen® Eye acu pilieni

Bepanthen Eye acu pilieni mazina kairinajuma sajutu un
nodrosina ilgstosu mitrinasanu. Nesatur konservantus.
Piemeéroti ari cilvekiem, kas lieto kontaktlécas. Lietosana: pa 1
pilienam katra aci 3-5 reizes diena.

Bepanthen Eye rnasHbie Kannu yMeHblIAEeT pasgpaxeHne

1 06ecneynBaeT ANUTeNbHOE yYBNaxHeHue. He coaepxut
KOHCEpBAHTOB. Takxe NOAXOANT ANS NtOAEN, KOTOPble HOCAT
KOHTaKTHble N1H3bl. TPUMEHEeHNe: No 1 Kanne B Kaxabli ras
3-5 pas B fieHb.

Medicinas ierice

Reklamas devéjs:SIA Bayer. CH-20211013-116

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

REDZEI

Kapsulas N60

SuperOptic

SuperOptic saglaba un aizsarga redzes asumu! 10mg dabiga
luteina - diennakts deva, vitamini un mineralvielas, labvéligi
ietekmé redzes asumu un kvalitati. 1 kapsula diena, iepako-
jums diviem ménesiem!

SuperOptic N60 coxpaHseT v 3aliuLiaeT 0CTPOTy 3peHus!
10MF HaTypanbHOro NyTenHa - AHEBHAs HOPMA, BUTAMWUHbl

W MUHepanbl, NO3UTUBHO BNNAKOT Ha OCTPOTY N Ka4eCTBO
3peHua. 1 Kancyna B AeHb, ynakoska Ha ABa mecaua!

Reklamas devéjs: ZF POLPHARMA S.A. branch in Latvia

Talr.: +371 67334433

@ www.menessaptieka.lv

f meness_aptieka

menessaptieka

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

Centrala
Laboratorija

Arstniecibas iestades kods 0100-68302

@«\ mobila aplikacija 1




M(ENESS APTIEKA

VIRIESU LABSAJUTAI

ILGSTOSAI* ENERGIJAI UN IMUNITATEI

Kapsulas N30

VitirON™ Man MultiLong

*|lgstosas darbibas kapsulas tehnologija - 5 stundu laika
pakapeniski izdala vitaminus, uzturot energijas limeni

ilgak. Niacins, B12, C palidz nodrosinat normalu energijas
ieguves vielmainu. Vitamini C, D, B12, seléns veicina normalu
imunsistemas darbibu.

*TexHONOrUs Kancyn ANUTENbHOrO AENCTBUS - NOCTENEHHO
BbICBOOOXAAET BUTAMUHbI B TeUeHMe 5 4acoB, COXpaHas
YPOBEeHb 3Hepruu gonblue. Huauuk, B12, C nomoratot
06ecneynTb HOPManbHbI IHEPreTUYECKNN 0OMEH.
ButamuHbl C, D, B12, ceneH cnoco6CTBYOT HOPManbHOMY
YHKLMOHMPOBAHUIO MMMYHHON CUCTEMbI.

Reklamas devéjs: UAB Teva Baltics filiale Latvija. VTR-LV-00095

OPTIMALAM D VITAMINA LIMENIM

.25‘7

Tabletes N96

Ultra Vit.D Optimum Level 1000 IU,
Ultra Vit.D Extra Strength 2000 IU

D3 vitamins veicina normalu imunsistémas darbibu, svarigs
organisma visparéjas veselibas un labsajitas nodroSinasanai.
lepakojums 3 ménesu kursam. Piemérots vegetariesiem.
ButamnH D3 cnocobCTByeT HOpManbHOMY
(PYHKLMOHMPOBAHWIO MMMYHHOMN CUCTEMbI, NOAAEPXNBAET
obLLee COCTOSIHME 3[0POBbSA 1 HNArononyyYne opraHusma.
[ins 3-x MecsyHOro kypca. MMoAXoAnT Ans BereTapuaHLes.

Reklamas devejs: SIA “Taula Riga”

VITAMINI VIRIESIEM

Kapsulas N60

MAN POWER

Specializéts vitaminu un mineralvielu komplekss virieSiem ar
Sibirijas zensena ekstraktu. LietoSana: pieaugusajiem 1 vai 2
kapsulas diena péc ésanas, uzdzerot Skidrumu.
CnewLnann3npoBaHHblil KOMMIEKC BUTAMUHOB N MUHEPanos
LNS MYXKUMH C IKCTPAKTOM CUBUPCKOTO KEHbLUIEHS.
Mcnonb3oBaHue: Ans B3poCabIX, 1 UAK 2 Kancynbl B AeHb
nocne edpl.

Reklamas devéjs: SIA Jonnex-Farma

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS

NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

VIRIESA VITALITATEI

Tabletes N30, N60

Wellman

Premium klases specializétie vitamini un mineralvielas
virieSiem, kas speciali pielagoti virieSa organisma ipasajam
vajadzibam.

CFIeLLV\aﬂVBVIDOBaHHbIe BUTAMWUHbI N MUHEPanbl NpemMmmnym-
Knacca, cneunanbHoO I'Ipl/lCﬂOCO6ﬂeHHble K KOHKPETHbIM
ﬂOTpe6HOCTﬂM MYXCKOro opraHu3ma.

Reklamas devéjs: SIA “Taula Riga”

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

IMUNITATEI UN SIRDI)
JAUNUMS!

Kapsulas N60

NATEO D PLUS

Dabiskas izcelsmes D3 vitamins holekalciferols un augstas
koncentracijas Omega-3 taukskabes viena kapsula
imunitatei, sirds veselibai un kaulu un zobu veselibai.
PieauguSajiem un bérniem no 11 gv.

ButamunH D3 xonekanbumdepon HaTypanbHOro
NPOUCXOXKAEHMS U XMPHbIE KUCIOTbl OMera-3 Ans 340pOBbs
cepaua, yKpenneHus UMMyHUTETa, 340POBbs 3y60B 1 KOCTHOM
CUCTeMbl B OfHOW Kancyne.

Reklamas devéjs: SIA SAGITUS

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

PROSTATAI UN POTENCEI

.20%

Kapsulas N60

RED3

Tris unikalas kliniski apstiprinatas vielas. Afrikas pigeja
veicina normalu prieksdziedzera darbibu. Maka un Sibirijas
ZenSens veicina normalu fizisko, garigo, seksualo veselibu.
RaZots Sveicé.

TpoiHoe AencTBue B OAHOM Kancyne. AQpUKaHcKas cnmea
nomoraeT noaaepxuneaTtb COCToOAHKE ﬂpeﬂCTaTeﬂbHOM
enesbl. Mak n CI/I6I/I|3CKVH7\ XeHbleHb NnoOMOoratT
nogaepXmneatb HOpmasibHOe damamqecme, ncmxunyeckoe n
CeKCyanbHOe CoCToAHMe. N3roToBneHo B LUBEI;ILLBDVIV\.

Reklamas devéjs: Cemio Switzerland s.r.o.

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS

NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

HIGIENAS PRECES

leliktni un biksites lidz o/
- (o

TENA Men

Urologiskie ieliktni un uzstico3as biksites - izcils risinajums
péksnu urina nopluZu situacijas virieSiem. Atri uzsuc Skidru-
mu, neitralizé nepatikamo aromatu un izcili piegul kermena
aprisem.

Yponoruyeckue Npoknafkn U BNUTbIBatoLLne TPYCbl—
OTNUYHOE pelleHne ANs MYXUNH, CTONKHYBLINXCS C
HeflepXXaHuem MoYU. bbICTPO BANTHLIBAKT XKUAKOCTD,
HEMTPanu3yT HENPUSTHLINA 3anax, naeanbHo NpueraT K
Teny.

Reklamas devéjs: SIA Essity Latvia

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

ATMINAI UN GARIGAJAM SPEJAM

.30%

Tabletes N60

Clear Brain™

Clear Brain tabletes ir izgatavotas no augu ekstraktiem, vita-
miniem un joda, kas veicina normalu nervu sistemas darbibu
un kognitivas funkcijas, un uztur garigas darba spéjas.
TabneTku Clear Brain Nnpon3BOAATCA U3 PacTUTENbHbIX
3KCTPAKTOB, BUTAMMHOB W MoAa. [aHTOTeHoBas Kucnota
ABNAETCA BAXHON ANA HOPMANbHOWM YMCTBEHHO
[1eATenbHOCTH.

Reklamas devejs: UAB New Nordic

12 & www.e-menessaptieka.lv

@ www.menessaptieka.lv

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

'f meness_aptieka

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

PROSTATAS ARSTESANAI

320 mg mikstas kapsulas N60

Prostamol UNO

SERENOAE REPENTIS FRUCTUS EXTRACTUM SPISSUM

Urinésanas traucéjumu arstésanai pieaugusiem virieSiem ar
labdabigu prostatas palielinasanos 1. un 2. stadija. leteicama
deva ir 1 kapsula diena.

[Inst neyeHns HapyLweHMin MOYeNCnyckaHns B3pOCbiM
MYX4MHAM Npu JOOPOKAYECTBEHHOM YBENNYEHUN
npeacTaTenbHON xenesbl 111 2 cTagnu. PekomeHayemas Aosa
- 1Kancyna B AeHb.

Reklamas devéjs: SIA ,Berlin-Chemie/Menarini Baltic’, Bauskas iela 58a-605, Riga, LV -1004.
Talr. 67103210. LV-PRO-01-2021-V1-print / 07/2021

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit
lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietosanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

E\«\ mobila aplikacija

menessaptieka




VIRIESU LABSAJUTAI

M(ENESS APTIEKA

MUSKULIEM, NERVIEM, SIRDI)

.30‘7

Tabletes N42,
muté Skistosas granulas N20

Magyvit Plus, Magvit B complex

Magvit — magnija un B vitaminu avots. Magvit Plus - ipasa
Depo formula nodrosina vienmérigu vitaminu izdaliSanos
vairaku stundu garuma. Magvit B complex - ipasi piemérots
lietoSanai fiziskas slodzes laika.

Magvit — NICTOYHNK MarHus N BUTAaMUHOB rpynmbl B.

Magyvit Plus - cneunanbHas dopmyna Depo ob6ecneunsaert
paBHOMEpPHOE BblfeNeHne BUTAMUHOB B TEUEHNE HECKOMbKUX
uacoBs. Magvit B complex - npurogeH Ans npuMeHeHns npw
(hM3NUeCcKUX Harpy3Kax.

Reklamas devéjs: SIA Omega Pharma Baltics

SIRDIJ

Kapsulas N30

.20%

WALMARK koenzimi Q10

Coenzyme Q10 MAX100 mg N30, Coenzyme Q10 FORTE 60
mg N30: augstas kvalitates dabigs koenzims Q10. leteicams
statinu lietoSanas laika. Zemu koenzima Q10 limeni
organisma var izraisit statinu lietosana.

Coenzyme Q10 MAX100 mg N30, Coenzyme Q10 FORTE 60 mg
N30: BbICOKOKAUYeCTBEHHbI HaTypanbHbli KohepmeHT Q10.
PexomeHayeTcs Npy npueme CTaTuHOB. HU3KMIA YypOBEHb
KohepmeHTa Q10 B OpraHn3mMe MoXeT GbiTb Bbl3BaH
ynoTpebneHnem CTaTMHOB.

Reklamas devéjs: SIA STADA Latvia

VIRIESU SEKSUALAJAI LABSA)UTAI

AUNUMS! )/
!abtetes N30 -20 /o

LIBIMASCULINE®

Uzturvielu komplekss, kas

pasi radits virieSu auglibas

un reproduktivo spéju
atbalstam. Paaugstina energijas
limeni, seksualo velmi,

erektilo funkciju, uzlabojot
dzimumorganu apasinosanu.

Komnnekc nutatenbHbix
BeLLeCTB, CrewunansHo
pa3paboTaHHbI Ans
NOAAEPKKU MYMKCKON
penpoayKTUBHON CMOCOBHOCTH.
MoBbILLAET YPOBEHb IHEPTIY,
NN6KA0, IPEKTUNBHYIO
hyHKUMIO, ynyyLas
KPOBOCHAGXEH e NON0BbIX
OpraHosB.

Reklamas devéjs: SIA Medochemie Latvia

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

ACIM UN REDZEI
o
-25*
17.59¢

Kapsulas N60

Blue Berry™ Omega 3

Blue Berry™ Omega-3 kapsulas satur Omega 3 taukskabes,
vitaminu A, cinku, mellenu, Zibulisu un samtenu ekstraktus.
Vitamins A un cinks palidz uzturét normalu redzi.

Kancynbl Blue Berry™ Omega-3 cogepxaT omera-3 XupHble
KNCNOTbI, BUTAMWH A, LIVHK, YEPHUKY, SKCTPAKTbI OYaHKN 1
6apxaTLeB. BUTamMiH A 1 LLMHK MOMOraioT NoaAepkuBaTh
HOpPMasnbHoe 3peHue.

Reklamas devéjs: UAB New Nordic

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

RECEPSU ZALU PIEGADE UZ MAJAM
UN FARMACEITA KONSULTACIJA

Gada farmaceits 2021

Vadims Brizans / F-1807
Méness aptieka 124, t/c Origo,
Stacijas laukums 4, Riga

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

ADAS KOPSANAI
o
.20 %

VICHY Homme adas kopsSanas
produkti virieSiem

Vichy Homme linija piedava dazadus adas kopsanas un
higienas produktus virieSiem: Hydra Cool + mitrinoss sejas
krems ikdienai, balzamu péc skusanas, skusanas putas, kuras
ir maigas un nekairina adu, dezodoranti. Visi produkti ir
piemeéroti jutigai adai.

VICHY HOMME. YcTparsaeT pasfpaxeHune 1 ycnokavnsaet

KOXyY. YyBCTBUTENbHASA KOXA CTAHOBUTCSH MATKON 1 06peTaeT
ollyleHne komdopTa.

Reklamas devéjs: Vichy

+37127050849 (@

Talr. 8555

DARBA DIENAS 9 - 18

PAR ZALU LIETOSANU

FARMACEITA konsultacija:

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

NORMALAM HOLESTERINAM

-50%

Kapsulas N90

Aterolip®

Aterolip® sastava ir 10 mg monakolina K, kas palidz uzturét
normalu holesterina limeni asinis. Labvéligo ietekmi panak,
katru dienu uznemot 10 mg monakolina K no fermentétiem
sarkana rauga risu preparatiem.

Aterolip® copepuT 10 Mr MOHAKoMMHa K, KOTOpbIA NomMoraeT
NOAAEPKUBATb HOPMASbHbIN YPOBEHb XONECTEPUHA B KPOBU.
BnaronpuaTHbI 3 eKT AOCTUTAETCA NPY eXEAHEBHOM
npueme 10 Mr MOHakonnHa K 13 hepMeHTUPOBaHHbIX
npenapaToB KPacHOro IPOXIKEBOr0 piuca.

Reklamas devéjs: SIA “AD Smart”

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

M(ENESS

APTIEKA

pareiza zalu lietoSana, mijiedarbiba, blakusefekti
medikamentu un uztura bagatinataju lietoSana un savstarpéjas atskiribas

zalu lietoSanas ikdienas plans
recepSu zalu piegade uz majam

online.farmaceits menessaptieka.lv



M(ENESS APTIEKA

GIMENES LABSAJUTAI

VITAMINI GRUTNIECEM

Apvalkotas tabletes N30

1 099

elevit® Pronatal

12 vitamini, 3 mineralvielas

un 4 mikroelementi mazula
planosanas un gaidibu laikam.
Elevit Pronatal - ar vitaminu

vai mineralvielu lidzsvara
traucéjumiem vai trikumu diéta
saistitu traucéjumu profilaksei vai
novérsanai mazula planosanas
un gritniecibas laika. Lietosana:
1tablete diena.

Elevit Pronatal - gnsa

NPoMUNAKTUKYM UK YCTPAHEHNS

HapyLWEeHUIA CBA3AHHbIX C

HEeAoCTaTKOM MK ANCHanaHcom

BUTAMMHOB U MUHEPATbHbIX BELLECTB BO BPeEMs
NNaHNPOBaHUS Manbila 1 6epeMeHHOCT. MCnonb3oBaHume:
no 1TabneTku B feHb.

Reklamas devéjs: SIA Bayer, LMR-CH-20210903-34

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lieto3anas uzmanigi izlasit
lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

TAUKU VIELMAINAI

Tabletes N120,
koslajamas pastilas N60

35%

-

Apple Cider™ 600, Apple Cider™
GUMMIES

Apple Cider sastava esosais holins palidz uzturét normalu
aknu darbibu un normalu tauku vielmainu. ArtiSoks veicina
toksinu izvadiSanu, gremosanas sulu plismu un komfortu
zarnu trakta.

Apple Cider cogepxar XonuH 3T0 NOMOraeT NOALEPXKUBATb
HOPManbHy YHKLWI0 MeYeHU N HOPManbHbIN XUPOBOW
06MeH. ApTMLUOK CﬂOCO6CTByeT BblBE€AEHWNIO TOKCMHOB K
KOMOPTY B KMLIEYHOM TpaKTe.

Reklamas devéjs: UAB “New Nordic”

LOCITAVAM

Tabletes N60

Glucosamine
+ Chondroitin MAX ar kolagénu

C vitamins veicina normalu kolagena veidoSanos, kas ne-
piecieSams normalai skrimslu darbibai. D vitamins, mangans
un cinks palidz uzturét kaulu veselibu.

BuTtammH C cnocobcTByeT HopManbHOMy hoOpMUPOBaHMIO
KonnareHa, KOTopbl HEO6X0AUM AN HOPMANbHO
paboTbl Xpsien. D BUTaMWNH, MapraHel, n LMHK nomoratoT
MOAAEPKMBATH 300POBbLE KOCTEN.

Reklamas devéjs: SIA Jonnex-farma

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

MENOPAUZE
147

Tabletes N30

Climofemin 6.5 mg
CIMICIFUGAE RHIZOMAE EXTRACTUM SICCUM

Klimaktérisko simptomu simptomatiskai arstésanai sievietem
péc menopauzes: karstuma vilni, svisana, miega traucéjumi,
nervozitate un garastavokla svarstibas. Precizas lietoSanas
devas skatit lietosanas instrukcija.

[iNf CMMNTOMATNYECKOrO NeYeHNs KNMMaKTepUYecKknx
CYMMTOMOB Y XXeHLLVH NOCne MeHonay3bl: NPUNNBOB Xapa,
NOTOOTAENEHUSA, HAPYLWEeHUN CHA, HEPBO3HOCTU U KonebaHnn
HacTpoeHusa. TOYHYI0 A03NPOBKY CM. B MHCTPYKLMW NO
NPUMEHEHWIO.

Reklamas devéjs: AS Sirowa Riga

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lieto3anas uzmanigi izlasit
lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietosanu.

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS

NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

OPTIMALAM DZELZS LIMENIM

_30%

Putojosas tabletes N30

TecnoFER

TecnoFER sastava ir dzelzs bisglicinata helats, kas palidz no-
drosSinat un uzturét optimalu dzelzs limeni organisma, ja tas
netiek uznemts ar uzturu un paaugstinatas nepiecieSamibas
gadijuma. LietoSana: 1 putojosa tablete diena.

TecnoFER copepxuT xenar xenesa 6UCriuUMHAT, KOTOPbIN
nomoraeTt o6ecrneynsaTb U NOAAEPKUBATL ONTUMANbHbI
YPOBEHb Xene3a B opraHn3me, eCiv OH He NoCTynaet

B OpraHu3m v B Clly4ae noBbilWeHHOW NOTPe6HOCTH.
MpuMeHeHwe: 1 wunyyas TabneTka B feHb.

Reklamas devéjs: SIA LIVORNO PHARMA

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

SEJAS ADAS SKAISTUMAM

_20%

:

Tabletes N60, kapsulas N9O

Jamieson

Jamieson Collagen sastava ir Verisol hidrolizéts kolagéns, kas
samazina grumbas un sikas kruncinas. Jamieson Wild Salmon
& Fish Oils 1000 mg - zivju ella ieglita no savvalas zivim,
molekulari attirita.

Jamieson Collagen cocTouUT U3 rMAPONN3MPOBAHHOTO
KOnareHa, KoTopbIl YMEHbLIAET MOPLLMHKIA 1 06ecneynBaet
3N1aCTUYHOCTb KOXKM nuua. Jamieson Wild Salmon - pbi6ui
KNP, A0BLITHIA U3 ANKUX PbI6, MOMEKYNAPHO OUNLLEH.

Reklamas devéjs: SIA Recesus

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

WAIMARK®

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS

NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

WALMARK PRODUKTI
IMUNITATEI VISAI GIMENEI

UZTURA BAGATINATAJS. UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU
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GREMOSANAS SISTEMAI

M(ENESS APTIEKA

PRET VEDERA UZPUSANOS

Mikstas kapsulas N10, N60;
iekskigi lietojami pilieni ar
avenu garsu 30 ml
no

Simetigast Forte 240 mg,
Simetigast Forte Baby

240 mg SIMETHICONE, 135 mg SIMETIKONA

PunciSiem pret gazitém! Atvieglo zidainiem un pieaugusiem
kolikas, védera uzpusanos, diskomfortu, kas saistits ar gazu
uzkrasanos. Zidainiem tikai 3 pilieni 6 x diena! Pieaugusiem 1
kapsula 2 x diena.

YKnBOTUKaM OT ra3ukos! ObneryaeT Masnbilam 1 B3pOCibiM
B3ZlyTWe XWBOTA, KOMUKM, YYBCTBO NEPEHANONHEHNS.
MarnbllWwam ToMbKO 3 Kanau 6 X AeHb. B3pocnbiM oaHa kancyna
ABa pasa B fieHb.

Medicinas ierice

Reklamas devéjs: ZF POLPHARMA S.A. branch in Latvia

NOVERS DEDZINASANAS SAJUTU

.35%

KoSlajamas tabletes N12

Ranigast S-0-S

Zibenigi atvieglo dedzinasanu! Paredzéts gastroezofageala
skabes atvilna simptomu (grému un védersapju) mazinasanai.
Ir efektivs neatkarigi no problemas pamatcelona. 2 tabletes
pec galvenas maltites.

MonHMeHocHo o6neryaet uaxory! MokasaH ANs yMeHbLUeHNs
CUMMTOMOB XeNyao4YHO-NM1LLEBOAHOrO pedtokca (M3xora,
60/1b B XNBOTE). I hEeKTUBEH He 3aBUCKMO OT NPUUNHBI
npo6nembl. 2 TabneTkn Nocne 0OCHOBHOTO Npuema nuLLm.
Medicinas ierice

Reklamas devéjs: ZF POLPHARMA S.A. branch in Latvia

GREMOSANAS VEICINASANAI

Zarnas Skistosas kapsulas
N20 4.79 €, N50 9.39 €

79

no

Kreon 10 000 V

PANCREATIS PULVIS

Gremosanas veicinasanai bérniem

un pieaugusajiem aizkunga dziedzera
eksokrinas mazspéjas gadijuma.
Devas pielago individuali, atkariba no
gremosanas traucéjumu smaguma
pakapes un édiena sastava.

Precizas lietosanas devas

skatit lietoSanas instrukcija.

[ns ynyylweHns

nuiieBapeHus y

[leTei 1 B3POC/bIX C

BHELUHECEeKPETOPHOM

HEe0CTaTOUYHOCTbIO

NOAXENYA0UHO xene3bl. [03bl nogéupatoTcs
VHANBUAYANbHO, B 3aBUCUMOCTU OT TAXECTI PacCTPONCTBA
Xenyaka u coctasa Nuu. TOUHY0 JO3MPOBKY CM. B
VHCTPYKLMW MO MPUMEHEHUIO.

Reklamas devéjs: Mylan Healthcare SIA. Talr.: 67605580. ID: MYL-LV-21-136

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit
lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

GREMOSANAS SISTEMAI

-20%
= 52 |

Tabletes N120

Senna-Lax

Sennas lapu sausais ekstrakts. LietoSana: pa 1tabletei pirms
gulétieSanas no 12 gadu vecuma.

Cyxoil 3KCTPAKT NNCTbEB CEHHbI. [pUMeHeHMe: No 1 TabneTke
nepea CHOM C 12 ner.

Reklamas devajs: SIA Aptiekas produkcija

AIZCIETEJUMA NOVERSANAI

Duphalac Fruit 667 mg/ml Skidums
iekskigai lieto3anai 500 ml 9.49 €,
Duphalac Skidums iekskigai lietosanai
500 ml 9.49 €, 1000 m| 14.59 €

49

no

Duphalac

LACTULOSUM

Novers aizcietejumu. Regule
védera izeju. Normalizé zarnu
mikrofloru. Ar neitralu vai plamju
garsu. Piemérots visam vecuma
grupam. Precizas lietoSanas
devas skatit zalu lietoSanas

instrukcija.

MpeaoTepaLiaeT 3anopsl,
perynupyert ctyn. Hopmannsyet
MUKPONOpY KuwweuHuka. C
HEeMTPanbHbIM BKYCOM UMK

CO BKYCOM CnyMBbI. MogxoanTt
[iNS BCEX BO3PACTHbIX TPy,
TouHble A031POBKN CMOTPETD B
VHCTPYKLMM NeKapcTsa.

Reklamas devéjs: Mylan Healthcare SIA. Talr: 67605580. ID: MYL-LV-21-14.

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lieto3anas uzmanigi izlasit
lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

NOVERS UN ARSTE CAUREJU

250 mg cietas kapsulas N20 9.59€,
250 mg cietas kapsulas N30 11.99€

59

no

Enterol
SACCHAROMYCES BOULARDI|

Virusu un baktériju
izraisitas caurejas
arstésanai pieaugusajiem
un berniem. Antibiotiku
izraisitas caurejas
profilaksei un arstésanai.
Var lietot vienlaicigi ar
antibiotikam. Devas:
pieaugusie: 1vai 2
kapsulas 2 reizes diena,
berni: 1 kapsula 2 vai

3 reizes diena.

[ins neyeHus BUPYCHOW W 6akTepunanbHon auapen y
B3pOC/bIX U fieTeil. [ins npounakTnkn n neyeHns amapeu,
BbI3BaHHOW NPUMEHEHNEM aHTUOUOTNKOB. MOXHO NPUMEHATb
OAHOBPEMEHHO C aHTUBNOTUKAMU.

Reklamas devéjs: BIOCODEX SIA. ID Nr. 92104091. Reklama sagatavota - 10/2021. Enterol zalu
apraksti - 02/2021

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lieto3anas uzmanigi izlasit
lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietosanu.

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

PROBIOTISKAS BAKTERIJAS

-1 5%

Kapsulas N14

Probio pluss

Probiotiskas baktérijas lidzsvaro un atjauno gremosanas
trakta dabisko baktériju lidzsvaru. Regulara Probio pluss
lietoSana palidzés uzturét normalus organisma gremosanas
procesus.

ﬂpOéV\OTMKV\ BOCCTAHABNMBALOT 6anaHc u eCTeCTBEHHY0
GaKTepmaanylo cpeny KulleyHuka. Flpm perynapHom npuneme
npenapata Probio pluss, nuuieBapuTenbHas AeaTenbHoCTb
Ballero opraHu3ma 6yaeT B nopsake.

Reklamas devéjs: SIA Dendera Invest

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

AKNAM
259

300 mg kapsulas N100 17.99 €,
600 mg kapsulas N30 12.59 €

Essentiale® forte N
PHOSPHOLIPIDA EX SOIA

Simptomu mazinasanai, kas saistiti

ar toksisku vai uztura izraisitu aknu
bojajumu un hepatitu (piem., éstgribas
zudums, spiediena sajuta epigastrija
labaja pusé). 600 mg kapsulu lietosana:
pieaugusajiem un bérniem no 12 gv.

pa 1 kapsulai 3 reizes diena. 300 mg
kapsulu lietoSana: pieaugusajiem

un bérniem no 12 gv. pa 2 kapsulam

3 reizes diena.

[ins ymeHblUeHNs xanob Ha Tokcuyeckoe

NN ANETNYECKOe NOPAKEHE NeYeHU

11 FenaTuT, Taknx Kak noteps anneTuTa,

UyBCTBO AaB/EHNs B NPaBON rpaHuLe.

600 Mr Kancynbl NpYMeHeHe: B3poc/ble U AeTH OT 12 neT no 1
Kancyne 3 pasa B AeHb. 300 MI Kancynbl NpUMeHeHe: B3pocsble
W 1eTh oT 12 neT 2 Kancynbl 3 pasa B [ieHb.

Rekldmas devéjs: SIA STADA Latvia

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit
lietoanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

BH www.e-menessaptieka.lv
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ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!
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ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

KUNGA ZARNU TRAKTAM

.20%

Pulveris N20

Catidral

Viena CATIDRAL pacina ir diosmektits un elektroliti. Sada veida
CATIDRAL var ari samazinat dehidratacijas risku caurejas dél un
palidzét tdens un salu lidzsvaram normalizéties, pateicoties
produkta sabalansetajai elektrolitu devai.

OauH naketuk CATIDRAL cogepxuT ANOCMEKTUT U 3NeKTPONUTDI.
CATIDRAL MOXET CHWU3UTb pUCK 06€3BOXMBaAHUSA BCNEACTBME
Ainapeun 1 nomMoyb HOPMaNN30BaTb BOAHO-CONEBON BanaHc,
6naroaaps c6anaHCMpOBAHHOM A03€ 3NeKTPONNTOB B MPOAYKTE.
Medicinas ierice

Reklamas devéjs: Genba Pharma

menessaptieka
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M(ENESS APTIEKA  NODERIGI

COVID-19 Antigen Rapid Test (Swab) ICOV-502

lepakojuma 25 testi.

MENESS

APTIEKA
A ipaiam ripem par Gums!

COVID-19 antigénu
atrais tests ir atrs
hromatografiskais J

cd
iminonnoteik3anas - = e
tests SARS-CoV-2 AL
nukleokapsidu proteina fl EI
antigénu konstatésanai,
kas atrodami tampona
parauga.
.-_...;_ -
R 1 3
cena uznémumiem

1247 5y

Uznémumi var veikt pasutijumu, rakstot uz

e-pastu: testi@recipe.lv vai zvanot uz talr: 37129645826

“Tests profesionalai lietoSanai. lepakojumu nav iespéjams dalit.

Sargi sevi,
sargi C|tus'

legadajies antigenu testu Méness aptiekas!

II-II-L—. *ﬁ'! '
e s
gPRecipe

Jusu adas skaistumam
un veselibai!

NEW NORDIC

Skin Care™ Hyaluron Active tabletes un Shot
dzeramas apmulas ir izgatavotas no
hialuronskabes, hidrolizeta kolagéna, samtenu
un smiltserkSku augu ekstraktiem
un C vitamina.

Skin Care™ Collagen Filler
tableSu sastava ir juras izcelsmes kolagens,
standartizeto granatabolu un tomatu ekstrakti,
astaksantins un C vitamins.

UZTURA BAGATINATAJS. UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

.1 5%

STRESA MAZINASANAI
JAUNUMS!

Kapsulas N30

NIERU DARBIBAI ONKOLOGISKAM SASLIMSANAM

-200/ Proteina dzériens 125 ml -1 5%

Kapsulas N30

Nutridrink Protein

Dzeriens ar augstu olbaltumvielu un kaloriju saturu maza
tilpuma. leteicams pie nepietiekama uztura, svara zuduma,
speka izsikuma vai gatavojoties operacijai, kimijterapijas un
staru terapijas laika. Ka papildus uztura avots 2 - 3 pudelites

" LYL zen
Fitolizyna nefrocaps PLUS

Unikala 7 augu ekstraktu kombinacija ta ir kompleksa pieeja
urinplsla un citu urincelu pareizu darbibu uzturésanai. 1
kapsula 2 x diena.

YHUKanbHas KOM6V\HaLLMﬂ 3KCTPAKTOB 7 TPag, 370
KOMMNEKCHbIN noaxoa K nogaepxaHuto ﬂpasmanoM pa6OTbI
MOYEBOro ny3bips 1 APYrux OpraHoB MOYEBbIBOASLLEN
cucTembl. 1 kancyna 2 X B ieHb.

Reklamas devéjs: ZF POLPHARMA SA. branch in Latvia

Dabisks risinajums ar zinatniski pieraditu iedarbibu stresa
mazinasanai, garigai un fiziskai labsajitai. Bioaktivs melonu
auglu koncentrats, bagatinats ar magnija l-pidolatu, augsta
biopieejamiba.

Hay4HO NOATBEPXAEHHbIN 6MOAKTUBHbIN N HATypPaNbHbIN
3KCTPAKT AN CHATMA CTpecca, 060ralleHHbI -nngonaTom
MarHus. Bnaroqapﬂ TEXHONMOrnm MMKpoKancynnpoBaHusg,
o6ecneyrBaeTcs BblCOKas 6UO[OCTYNHOCTb.

Reklamas devejs: SIA pharm&med

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS

NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.
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UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS

NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.
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diena vismaz 2 nedélas. Ipasiem mediciniskiem nolukiem
paredzéta partika. Lietot tikai péc arsta ieteikuma un ta
uzraudziba!

HanuTok ¢ BbICOKNM coaepaHuem 6enKkoB 1 kanopui 8
ManeHbkom obbeme. PeKOMEHAYeTCH NPy HeAoCTaTOUHOM
nUTaHUK, NoTepe BECa, HeXBaTKN CU UV Nepes
onepavuei, BO BpeMs XMMUOTEpanuu v y4eBoil Tepanuu.
Kak AononHuTensHoe nutaHue 2-3 GyTbiNoUKN B AeHb

Kak MUHUMYM 2 Heaenw. MpoayKTbl ANs cneLuanbHbIX
MeANLMHCKIX Lienei. VIcnonb3yiTe ToNbKo Mo HazHaueHuto 1
nog HabntoaeHvem Bpaval

Reklamas devéjs: SIA Nutricia

menessaptieka
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SIRDIJ UN NERVU SISTEMAI

M(ENESS APTIEKA

no 38.00¢€

Asinsspiediena méritaji

Automatiski augdelma asinsspiediena méritaji. Microlife patentéta tehnologija - AFIB (priekSkambaru
fibrilacija) BPB6. Microlife izstradata tehnologija - MAM (Microlife vidéjais rezims). Microlife PAD (pulsa
aritmijas noteik3ana) nosaka neregularus sirdspukstus asinsspiediena mérisanas laika.

ABTOMaTWUYECKMI TOHOMETP C MAHXeTO Ha npeannedbe. AFIB TexHonorus (BbisiBneHne MepuaTenbHoil
aputmMumn) BPB6. MAM TexHonorus (aBTomarnueckoe TpEXKpaTHoe namepeHue). PAD TexHonorus

(BbisiBNEHWE APUTMUK).

NERVIEM

Apvalkotas tabletes N10,
Skidums iekskigai lietoSanai 100 ml

29

Novo-Passit

Gvaifenezina un arstniecibas augu komplekss ar
nomierinosu iedarbibu. Lieto vieglu neirasténijas
sindroma formu gadijuma, kas saistits ar trauksmi,
paaugstinatu uzbudinamibu,

viegla bezmiega, nervu

sistemas parslodzes gadijuma.

Gvaifenezins likvidé bailes

un uztraukumu. LietoSana no

12 gv,, ieteicama deva: tabletes:

1-2 tab. 3 x diend; Skidumu: 5-10 ml 3x diena.

Komnnekc nekapCTBEHHbIX PacTeHU U reandeHesnHa ¢
ycnakavsaylem fenctsmem. [puMeHAEeTCa Npu nerkmux
opmax CMHAPOMA HEBPACTEHUN, CBA3AaHHbIX C TPEBOrOW,
NOBbIWEHHOW Pa3APAXNTENbHOCTbIO, NErkon 6eCCoHHMLeN,
HepBHOW Neperpy3kon. BaneHesnH ycTpaHsaeT cTpax u
Tpesory. [pumexseTcs ¢ 12 neT pekomeHayemas aosa: 1-2 Tab.
3X B ieHb; pactsop: 5-10 MN 3X B A€Hb.

UAB Teva Baltics filiale Latvija; NOPA-LV-00003

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit
lieto3anas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietosanu.

microlife

Inhalatori

Microlife inhalatori Compressor NEB PRO un NEB 200 kontrolé astmu un akutas
elpcelu slimibas. Tpasi paredzéts pacientiem ar hroniskam elpcelu slimibam,

KALIJA UN MAGNIJA DEFICITA PROFILAKSEI
316 mg/280 mg apvalkotas
tabtetis N30 e 59

Panangin
KALII ASPARTAS/MAGNESII ASPARTAS

Satur K un Mg jonus. Stiprina sirds muskula funkciju un veici-
na kardiovaskularas sistemas veseligu darbibu. LietoSana:
Panangin 316 mg/280 mg pa 1 tabletei 3 x diena!

ConepXuT noHbl K 1 Mg. YcunusatoT yHKLUIO cepreyHon
MbILLLbl ¥ CNOCOBCTBYIOT 340POBOMY (DYHKLVOHUPOBAHUIO
CepLieYHo-CcocyamncTon cuctembl. MpumereHve: Panangin 316
Mr/280 mMr no 1 Tabnetku 3 pasa B AeHb!

Reklamas devéjs: Gedeon Richter Plc. parstavnieciba Latvija

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit
lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

B www.e-menessaptieka.lv
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ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!
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pieméram, astmu vai bronhitu.

Microlife unranstopbl Compressor NEB PRO 1 NEB 200 KOHTPOAMPYIOT acTmy
11 OCTPbIE PecnnpaTopHble BUPYCHble 3a6onesaHus. Oco60 NOAXOAUT ANs
NaLMEHTOB C XPOHUYECKNMI PECNPATOPHbBIMI 33601€BaHNAMM, TAKUMU KaK
acTMa Unu BPOHXNT.

Reklamas devejs: MICROLIFE UAB

=95%

ASINSSPIEDIENA MERITAJI

-1 5%

Tonometri

OMRON

Asinsspiediena méritaji OMRON no Japanas firmas OMRON.
Intelektuala vadibas tehnologija ,Intellisense” - atrs un érts
meérijums. Kliniski parbaudits. Garantijas laiks - 5 gadi.
/3mepuTeny apTepnanbHOro AaBneHns ot AnoHcKon
KomnaHun OMRON. NHTenekTyanbHas TexHONorus
ynpasnenus “Intellisense” — 6bicTpoe U komdopTHOE
n3mepeHune. KnuHuyeckn anpobrposaH. Cpok rapaHTum —

5 ner.

Medicinas prece

Reklamas devéjs: SIA ELVIM

menessaptieka
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M(ENESS APTIEKA

DIVREIZ 1ZDEVIGAKI PIEDAVAJUMI

HIGIENAI

1+T
| 03.02¢

Lady ANION

Lady ANION higiéniskas paketes un ieliktnisi ar ekologisku
kokvilnu un anjonu joslinu ir sertificéts saskana ar
Oeko-Tex® 100 visparéji atzitu ekologijas standartu.
lesaka ginekologi.

Lady ANION - rurveHunueckme npoknaaku 1 nakeTbl HOBOrO
NOKONEHNS U3 IKONOTNYECKOro X10Mka C aHMOHOBOW NEHTON
CepTNULMPOBAHbI B COOTBETCTBIM C O6LLENPU3HAHHbBIM
3KOMOrnYecknm cTaHaapTHbiM Oeko-Tex 100®. PekomeHayTCs
TMHEKOoMoramu.

* Perkot vienu, otrs tads pats davana.

VITAMINU SISTEMA TAVAI LABSAJUTAI

Tabletes N60, N9O 1 1 *

LIVOL MULTI

LIVOL MULTI Sievietém, Pusaudziem, Visai gimenei. LIVOL
MULTI sabalanséta vitaminu un mineralvielu kombinacija visai
gimenei. Augsta kvalitate, dabiskums un drosiba ir ipasibas, ko
Skandinavu zimols LIVOL nodrosina jau kops 1959. gada.
LIVOL MULTI cbanaHcrpoBaHHas KoMbyHaLms
MYNbTUBUTAMUHOB ANsl BCEV CeMbU. BbICOKOE KauecTBo,
HaTypanbHOCTb N 6€30MaCHOCTb ABAAKOTCA KayecTBaMy,
KoTOpble NpeaocTasnseT npounssoautens LIVOL ¢ 1959 roaa.

* Perkot vienu, otrs tads pats davana.

** perkot jebkurus LIVOL produktus vismaz 25 Eur vertibg,
davana adventes kalendars. Viena davana par vienu pirkumu.
Davanu skaits ierobezots.

Reklamas devéjs: Orkla care UAB

HIGIENAS PRECES

Lady Premium Slim, Bed

Prer{q\'um Fix 1 +1 *
60x90 cm

Dailee

Vel augstaks absorbcijas limenis - drosa izvéle aktiviem
cilvekiem. Adai draudziga - Aloe Vera augséja loksne. Efektivi
aizsarga. Aktiva smakas kontroles sistéma. Pilniba elpojosa
aizsardziba. Nopludes barjeras augstakai aizsardzibai.
Dermatologiski parbaudits, nav alergijas vai adas kairinajuma

Bonee BbICOKMNN YpOBEHb BMUTbIBAEMOCTY - HAAEKHbIN

BbIOOP ANS aKTUBHbIX Ntofen. MPUATHO AN KOXN - BEPXHWI
CNon NponuTaH ano3 Bepa. HapgexHas dukcauns. Cuctema
AKTUBHOrO KOHTPOAA 3anaxa. MoNHOCTbIO Abllwallas

3aluTa. bapbepbl OT NpoTeyek Ans 60nee BbICOKON 3aLUTbI.
MpoTecTMpoBaHoO 4epmMaTonoramMr, He Bbi3blBaeT anneprum n
pa3ApaxeHns KOXN.

*Pérc vienu, otrs tads pats davana!

**Neattiecas uz valsts kompenséjamo medicinas iericu saraksta ieklautam
precém.

Reklamas devéjs: DRYLOCK TECHNOLOGIES

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

NIEREM UN URINCELIEM

1+1
=

Tabletes N100

CYSTONE®

Unikala formula nieru un urincelu veselibai. Didimokarpa,
akmenlauzites sipolinu ekstrakti palidz urincelu un nieru
normalai funkcionésanai. Attirits mumijo pulveris palidz
saglabat urinizvadsistémas veselibu. Rubijas saknes ekstrakts
mazina urincelu obstrukciju.

YHuKanbHas opmyna Ans 300p0oBbA NOYEK U MOYEBbIX
nyTen.

Reklamas devéjs: The Himalaya Drug Company

SAPOSAM KAKLAM

Aerosols
20 ml

1+1

Faringodol Fast aerosols saposam
kaklam

Atvieglo, nomierina un attira kaklu sapju, kairiné]umq,
dedzinasanas sajatas un risanas gratibu gadijumos. Atras
iedarbibas. Pieaugusajiem un bérniem no 6 gadu vecuma.

YMeHbLUaeT BocnaneHne, CHUMAET 60/b, Pa3fpaxeHue,
UYBCTBO XOKEHUs B ropne, obneryaeT rnoTaHue.
bbicTpopeiicTBytoLLee CpeAcTBO. MpeaHa3HayeHo Ans aeten
OT 6 N1eT U B3POC/bIX.

Medicinas prece

Reklamas devéjs: SIA “Omega Pharma Baltics”

AKNAM

Tabletes N100

1+1

Liv. 52@

Unikala formula aknu veselibai, atbalsta aknu funkcijas.
Dzelonaina kapera saknes, parasta cigorina séklu un
terminalijas mizas pulveris palidz uzlabot aknu darbibu.
Kasijas seklu un gallijas tamarika pulveris atbalsta organisma
fiziologisko attirisanas funkciju.

YHMKaNbHbIN COCTAB fiNs 340POBbA NeveHu, Noaaep uBaeT
YHKLMIO NeYeHw.

Reklamas devejs: The Himalaya Drug Company

IEPERCIES DROSI

www.e-menessaptieka.lv

~40%

JAUNUMS!

NUXE OIL
LIMITED
EDITION

LIDZ

*UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA
BAGATINATAJS NEAIZSTA PILNVERTIGU
UN SABALANSETU UZTURU.

18 BB www.e-menessaptieka.lv

-20%
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UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

-20%

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

RN

JAUNUMS! JAUNUMS!
NUXE BIO ;Eﬁlhl%)AEBNETH
ORTHOMOL*
JAUNUMS! JAUNUMS!
WELLA LABRAINS
JAUNUMS!
CHI
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KOSMETIKA  M(ENESS APTIEKA

ADAS KOPSANAI

Micelarais udens 500 ml, roku
kréms 100 ml, losjons 250 ml

64‘y

MINCER PHARMA Vita C Infusion
kosmetikas serija
Kosmétikas sérija Vita C Infusion ir bagatinata ar C vitaminu,

kas ir labi pazistams antioksidants un adas jaunibas
stimulators. Dermatologiski parbaudits.

KocmeTuyeckas cepus Vita C Infusion o6orauieHa BUTaMMHOM
C, M3BECTHbIM aHTUOKCUAAHTOM W CTUMYNATOPOM KOXM.
MpoTeCTMPOBaHO [EPMATONOraMu.

Reklamas devéjs: AS Recipe Plus

NOBRIEDUSAI UN DEHIDRETAI ADAI

_40%

Serums 15 ml

MINCER PHARMA Neo Hyaluron

Hidrolipidu serums darbojas ka grumbu pilditajs, lai
izlidzinatu un barotu adu. Galvena darbiba ir vérsta uz adas
hidro-regeneraciju ar redzamam grumbam, kas demonstré
elastibas, gluduma un tvirtuma zudumu. Dermatologiski
parbaudits.

quponmmmuHaﬂ CbIBOPOTKa ﬂeI;ICTByeT KaK HanonHutenb
MOPLWH, pasrnaxmnsas n nutaa Koxy. OCHOBHbIM ﬁlel;\CTBV\eM
ABNAETCA rmapo-pereHepauns Koxu ¢ BuanmMmbimn
MOPLWWHAMW, YTO AEMOHCTPUPYET NOTepto 3/1aCTUYHOCTN,
rMaaKoCTn 1N ynpyroctu. HDOTECTV\DOBEHO AepmaTo/ioramu.

Reklamas devéjs: AS Recipe Plus

SEJAS ADAS KOPSANAI

Sakuras ziedtdens 200 ml,
kréms 40 ml,
maska 50 ml

JOWAE

JOWAE mitrino3a linija ar sakuras ziedadeni. Intensivi mitrina,
atjauno sejas adas komforta sajutu.

YBnaxHsolas NnHua JOWAE ¢ LIBETOUHON BOAOK cakypbl
VHTEHCUBHO YBNAXHSAET 1 BOCCTAHABMIMBAET OLLyLleHne
KoM(OopTa KOXM Nuua.

* Produkti ir pieejami lielakajas Méness Aptiekas un
www.e-menessaptieka.lv

Reklamas devejs: SIA Allium Upi

SAUSAI ADAI

27

no

n0.5:69°

BIODERMA Atoderm linija

Nodrosina absolutu komforta sajutu un aizsardzibu.
Biologiski atjauno adas barjeru, mikstina, mitrina un
nomierina adu. Pieméroti pieaugusiem, bérniem un zidainiem
lieto3anai uz sejas un kermena.

Ob6ecneynBaeT 4yBCTBO a6COMOTHOIO KOMGOPTA W 3aLLMTbI.
Bbuonoruyecku o6HoBNAET 6apbep KOXW, cMAryaert,
YBNAXHAET 1 YCNOKanBaeT KOXY. ﬂO,qXO,ELMT Ang B3POC/bIX,
,E(ETEI;I n MnageHueB AN14 HaHeCeHNa Ha KOXy nuua v tena.

Reklamas devéjs: SIA Remedica

SAUSAI UN ATOPISKAI ADAI

La Roche-Posay Lipikar linija

Lipicar linijas produkti ar petijumos pieraditu efektivitati,
piemeéroti visa vecuma pacientiem ar sausu vai atopisku adu.
LIPICAR AP+M ar patentéto APF atjauno adas mikrobioma
lidzsvaru, stiprina adas aizsargbarjeru, mazina iekaisumu un
aizkavé ekzémas veidosanos.

HoBbii Lipikar banb3am AP+M - ycoBeplIeHCTBOBaHHas
dopmyna 6anb3ama TPONHOTO ANCTBUA ANA CyXOn

11 CKNOHHOM K aTOMUmW KOXU. TPOHO 6anb3am-
BoccTaHoBneHue Lipikar AP+M MOMEHTanbHO yBNaXHAET

1 YCMNOKaMBaET CyXyto KOXY, CNOCO6CTBYA, TakuM 06pasom,
YMEHbLUEHWIO 3yAa U pa3fpaXxeHns, MHTEHCUBHO NUTAET,
LNVTENbHO YBNAXHAET, BOCCTAHABINBAA 3aLUNTHbIN 6apbep
KOXMU.

Reklamas devéjs: Loreal Baltic

NORMALAI VAI KOMBINETAI ADAI

Kréms 40 ml o
-30*

BIODERMA Hydrabio

Gel-créme

Palidz adai atgut tas dabiskas
mitrinasanas spéjas un saglabat
tdeni, kas nepiecieSams tas
lidzsvaram. Padara adu gludaku un
atjauno tas dabisko mirdzumu. Ar
vieglu teksturu; nekomedogenisks.

JIerkui yBNaHOWMN Kpem Ans
HOPManbHOW NN KOMBYHWNPOBAHHOM
KOXW NuLa, KOTOPbIN MTHOBEHHO
YBNAXKHAET KOXY Ha AnuTenbHoe
BpeMms, NpuaaeT en rMagkocTb U
npeaoTBpaLLaeT npexaespemeHHoe
cTapexue.

Reklamas devéjs: SIA Remedica

MENESS

A ipaddm ripam pan 5(‘“»/

VISAI KOSMETIKAI ~30%

LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE LABORATOIR

BIODERMA VICHY Eucerin
—~———

LA ROCI-.HPOSAY

LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE

BABE

LABORATORIOS

Gir—+7 CETURTDIENAS
UN PIEKTDIENAS

EAU THERMALE

LRIAGE

EAU THERMALE

MENESS Aktivitates speka ar Veselibas karti.

*Atlaides un akcijas nesummeéjas.
Aktivitate spéka lidz 2021. gada 26. novembrim ceturtdienas un piektdienas. Produktu skaits ir ierobez

BH www.e-menessaptieka.lv
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@ www.menessaptieka.lv
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M(ENESS APTIEKA  IESKATIES!

ADAS KOPSANAI SERA AIZBAZNA 1ZSKIDINASANAI SMAGANU MASAZAI

34 -15% -20%
s

Kamistad Baby

g 3
Seni Care REMO-WAX ausu SpreJS Smaganu masazas gels ar kumelitém. Atvieglo sapes, kas
Seni Care ir Premium kvalitates kermena kopsanas lidzeklu Mitrina, pasarga no iekaisuma. Attira auss kanalu no lieka saistitas ar pirmo zobu augsanu. Maiga kumeliSu iedarbiba.
sérija cilvekiem ar sausu un jutigu adu, ipasi mitrinosa. séra. Antibakteriala iedarbiba aizsarga pret infekcijam. Aizsarga jutigas smaganas. Atvésina un nomierina sakairinatu
Rupém par adu, kas paklauta kairinajumam. Mikstina aréja dzirdes kanala adu, veicina miruso adas stnu adu. Patikama garsa.
Seni Care - cepus Mo yxofy 3a TefioM BbICLIEro KayecTsa atdalisanos. lenb ANs Maccaxa AeceH ¢ pomalkon. CHUMaeT 601b,
ANA NioAeV C CYXOM U UyBCTBUTENBHON KOXEN. [ns 5 YBRaXHAET, 3alLMLLaeT OT BocnaneHnit. O4ULLaeT yxo oT CBA3aHHY0 C POCTOM MepBbix 3y60B. Msrknin 3dekt
NOBCEAHEBHOIO YX0Aa 3a YyBCTBUTENbHOM, NOABEPKEHHON U36bITKa Cepbl. AHTUBAKTEPUaNbHbI StdeKT 3aLmLLaeT oT POMALLKY. 3aLUMLIACT HyBCTBUTENbHbIE AECHDI. OXNAXAAeT 1
pasfpaxeHmnto KOXM. UHEEKLMI. CMATYAET KOXY HapYKHOFO CYXOBOFO MPOXOAR, YCMOKaNBAET PasfpaxeHHYI0 KOXY. MPUSTHBINA BKYC.
Reklamas devéjs: SIA TZMO Latvija CNoCco6CTBYET OTAENEHMNIO OTMEPLUMX KNETOK KOXU. Reklamas devéjs: SIA STADA Latvia
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Eucerin

—~———

01.11.2021.-30.11.2021.

AB

LABORATORIOS

ADAS SAVAINOJUMU ARSTESANAI
mg/g zied 5
gg mg/z kreérrfs?ogg 479

Bepanthen®
DEXPANTHENOLUM

Bepanthen® 50 mg/g ziede 30 g dziedé nelielas brices un
rpéjas par sausu adu. Piemérots matém saplaisajusu krasu
galu arstésanai un zidainu aprapé autinu raditu izsitumu
arstésanai. Bepanthen® 50 mg/g kréms 30 g piemérots sau-
sas, raupjas un saspregajusas adas aprupei. Dziede nelielus
apdegumus, kas radusies saules ietekmé un/vai sadzives
apstaklos. LietoSana: vienu vai vairakas reizes diena péc
nepiecieSamibas.

Bepanthen® ans neyeHns He6ONbLINX PaH KOXMU.
/cnonb3oBaHWe: OANH WK HECKONBKO Pa3 B ieHb MO
HeobXxoANMoCTU.

Reklamas devéjs: SIA Bayer. LMR-CH-20210903-14

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit
lieto3anas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietosanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

BB www.e-menessaptieka.lv
.

@ www.menessaptieka.lv

M(ENESS APTIEKA

ADAS KOPSANAI

HYALURON-FILLER + ELASTICITY

SAMAZINA IZTEIKTAS NOVECOSANAS PAZIMES

ATLAIDE

—-20%

ELASTIGAI, TVIRTAI ADAI UN VIENMERIGAM ADAS TONIM

VISAUGSTAKAS KVALITATES

DERMOKOSMETIKA

VISAI GIMENEI, visiem adas tipiem,
pat |oti jutigai un sausai adai.

Bez parabéniem.

Hipoalergiska.

ZIMOLA

\q‘”

A -,
AKCIJA SPEKA 01.11.-30.11.21. ~
o
ADAS KOPSANAI SAUSAI UN ATOPISKAI ADAI
=25% -25%
s 5o
Pharmaceris zimola produkti
Dermokosmeétikas zimols, kas piedava efektivus produktus
adas ikdienas kop3anai visbiezak sastopamo adas problemu
risinasanai. Produkti ir izstradati un sadaliti pa linijam, atbil-
stoSi adas tipam un problémai. URlAGE XEMOSE

[lepMoKOCMeTIKa, KOTOPas A0Ka3ana cBot 3PMEKTUBHOCTD 1
NPOCTOTY UCMOMb30BAHNA KaK YaCTb eXeAHEeBHOIO YXoAa 3a
KOXel Ans peleHus Hanbonee pacnpocTpaHeHHbIX Npo6nem
KOXW. NPOAYKTbI pa3paboTaHbl U pasaeneHbl No NUHUAM B
3aBMCUMOCTM OT TUNA KOXM 11 NPOBAEMbI.

Jaunas paaudzes mikstinoSo kopSanas produktu linija mak-
simalam un ilgstoSam adas komfortam.

JIMHWA CMATYIOLMX CPEACTB HOBOrO NOKONEHUs Ans
MaKCUManbHOrO W ANUTENbHOrO KOM(OPTA KOXMU.

Reklamas devéjs: SIA “G.MIEZIS ARSTS” Reklamas devéjs: UAB Herba Humana
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M(ENESS APTIEKA

HIGIENAI

MUTES DOBUMA KOPSANAI

198

Zobu pasta 100 ml

S -39%)|

ECODENTA BRILLIANT
balinosa zobu pasta

Piparmétru éterisko ellu + salvijas
ekstraktu + kalident saturosa
formula ne tikai dabigi balina zobus,
ta ari stiprina emalju un cinas ar
zobakmeni. Bérniem vecuma lidz
seSiem gadiem: lietot pastu zirna
lieluma un tirit zobus pieaugusa
uzraudziba, lai samazinatu norisanas
iespéju. Ja lietojat citus fluoru
saturo3us lidzeklus, konsultéjieties
ar zobarstu vai arstu.

OTtbenuBatollas 3y6Has nacra

ECODENTA BRILLIANT He TonbKo ecTecTBeHHbIM 06pa3om
oT6enuBaet 3y6bl, HO TaKKe YKpennseT 3manb n 6opeTcs ¢
3y6HbIM KAMHEM.

MUTES HIGIENAI
=20%

Oral-B mutes higiéna

Oral-B elektriskas zobu birstes lauj efektivi notirit zobu
aplikumu un kopt smaganas. Oral-B zobu diegi nodrosina
uzlabotu zobu tiriSanu tirai un svaigai sajitai mutes dobuma.
InekTpuyeckue 3y6Hble WweTkn Oral-B no3sonsioT
3(hheKTUBHO 0UMLLATb 3y6HOW HANeT 1 yXaXnBaTb 3a
fecHamu. 3y6Hble HUTKU Oral-B yny4liatoT Ynctky 3y608,
o6ecneyrBas oLyLLeHNe.

Reklamas devejs: SIA SANITEX

JUTIGU ZOBU IKDIENAS KOPSANAI

81

SENSODYNE®

SENSODYNE® mutes kopSanas lidzekli ir speciali izstradati
jutigiem zobiem.

SENSODYNE® cpeactsa 4ns yxofa 3a MOMOCTbIO pTa CO3AaHbI
CMeunanbHo Ans YyBCTBUTENbHbIX 3y60B.

Parstavis Latvija: Taula Riga SIA. ©2021 GSK uznémumu grupa vai tas licenciars.
LV/CHSEN/0004/13b

MUTES DOBUMA KOPSANAI

Elmex®

Elmex® piedava mutes kop3anas lidzeklus, kas saudzigi
notira, nostiprina zobu emalju un pasarga no kariesa.
Elmex® npeanaraeT cpeacTBa ANs YX0Aa 3a MONOCTbIO PTa,

KOTOPble TWaTeNbHO OYMLIAIOT, yKpennaeTt 3y6Hy|0 aManb n
3almuiarT oT 06Da3OBaHV\H Kapueca.

JUTIGIEM ZOBIEM

GUM® SensiVital+

Pateicoties unikalajam sastavam, GUM® SENSIVITAL+
nodrosina atru un ilgstosu aizsardzibu jutigiem zobiem.
JAUNUMS! Zobu birste GUM® SONIC SENSITIVE ir paredzeéta
ipasi maigai jutigu zobu kopsanai, vienlaikus nonemot
aplikumu par 88% rupigak pat gruti pieejamas vietas.
Bbnarogaps yHukanbHomy coctaBy GUM® SENSIVITAL+
o6ecneynBaeT GbICTPYIO U ANUTENbHYIO 3aLLnTy
YyBCTBUTENbHbIX 3y60B. HOBNHKA! 3y6Has LweTka GUM®
SONIC SENSITIVE npeaHasHaveHa Ans 0cob6o 6epexHoro
YXOAa 3a YyBCTBUTENbHbIMW 3y6amu, Npy 3TOM Ha 88%
TWaTenbHen yaanseT 3y6Ho HaneT Aaxe B TPYAHOAOCTYMHbBIX
mecTax.

Reklamas devéjs: Baltic Business Partners OU

ZOBU PROTEZU FIKSACIJAI

.20%

Protézu limes 40 g

Blend-A-Dent protézu limes

Blend-A-Dent protézu limes sniedz lielisku stiprinajumu,
aizsardzibu un komfortu, ka ari svaigu elpu visas dienas
garuma pateicoties vieglas piparmétras garsai un limes
antibakterialajam ipasibam.

Knen ans 3y6Hbix npote3os Blend-a-Dent o6ecnevnsaer
NpeBOCXOAHYI0 UKCaLMIO, 3aLWNTY N KOMGOPT, a TaKxKe
CBexee [iblxaHne B TeyeHne AHA 6naro,qapﬂ Nerkomy BKycy
CBeXen MATbI 1 aHTM6aKTEpV\aI'Ibe\M CBOWCTBAM Knes.

Reklamas devéjs: SIA SANITEX

SIEVIESU HIGIENAI

71

Always

Always nodrosina lidz 100% efektivu aizsardzibu pret
nopladém, aizvadot Skidrumu un ieslédzot to paketes
iekSpusé. Dermatologiski parbaudits. Jatieties parliecinati,
erti un svaigi katru dienu!

Always obecneunsaet Ha 100% 3P heKTUBHYIO 3aLLNTY OT
ﬂpOTeKaHV\I}I, BNNTbIBaA XXNAKOCTb 1 yaepXuneas eé BHYTpW
npoKnaaku. ,ﬂepMaTOﬂOFMHECKM TeCTUpOBaHbI. LlyBCTByl7ITe
cebs yBepeHHO, KOM(POPTHO M CBOGOAHO KX/bIA JeHb!

INTIMAJAI HIGIENAI

Intimas higiénas mazgasanas (o)
lidzeklis 200 ml -40 (o]

URIAGE Gyn-Phy
intimas higiénas
mazgasanas
lidzeklis

Maigi attira, garante iedarbibu,
kas novers kairinajumu un uztur
intimas floras dabisko lidzsvaru.
Sis produkts ir ipasi izstradats
intimo glotadu ikdienas higiénai.
MSrko OYuLLAET, rapaHTupyeT
3(hdheKTMBHOCTb NPOTHB
pasfpaxeHuns 1 noaaepxnsaet
€CTeCTBEHHbIN 6anaHc
WHTUMHOW (hNopbl. 3TOT NPOAYKT
cneunanbHo paspaboTaH Ans
€XEeAHEBHOMN MATNEeHbI MHTUMHbBIX
CAW3UCTbIX 060N0OYEK.

Reklamas devéjs: UAB Herba Humana

INTIMAI VESELIBAI

Menstrualas piltuves,
slodzes vingrinajumu lodite

“15%

INTIMINA

Intimina Lily Cup™ menstrualas piltuves - jaunas paaudzes
aizsardziba ipasajas dienas. Intimina Laselle™ slodzes
vingrinajumu lodites ir piemérots risinajums iegurna
pamatnes muskulattras vienkarsai un értai stiprinasanai.
Intimina Lily Cup™ - NnpoAyKT MEHCTpYanbHON FUreHbl
HOBOTO nokoneHus. Intimina Laselle™ - noaxoasiiee
peleHe - BarnHanbHble Wapuky Ans NpocToro 1 ynobHoro
YKpenaeHna mbilL, NPOMeXHOCTN 1 Ta30BOTO AHa.

Medicinas prece.

Reklamas devéjs: SIA Oribalt Riga
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IPASI 1ZDEVIGI PIEDAVAJUMI VESELIBAS KARTES IPASNIEKIEM!

NEO Just OMEGA-3 1000 mg

Kapsulas N60

NEO Just OMEGA-3 kapsulas satur attiritu zivju ellu, kas
papildina ikdienas uzturu ar omega-3 grupas taukskabém
EPS un DHS. LietoSana: no 12 gadu vecuma 1 kapsula
diena.

Reklamas devéjs: A/S “Rigas Farmaceitiska fabrika”

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTA)

PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

LA ROCHE-POSAY Gel Lavant

Dusas zeleja 750 ml

Lipikar Gel Lavant ir maiga putojos$a dusas zeleja.
Tas sastava ir labakas aktivas sastavdalas adas ikdienas
attiriSsanai un nomierinasanai: niacinamids un La Roche
Posay termalais udens nomierina
adu, karite koka sviests un glicerins
papildina to ar lipidiem un mitrina.
LIPIKAR GEL LAVANT piemérots
lietoSanai visai gimenei dazadam
kermena zonam:
- Zidainiem, bérniem, pieaugusajiem,
- sejai un kermenim,
- piemérots mazulu galvas adas
mazgasanai,
- intimajai higienai.
Parbaudits dermatologu,
pediatru, ginekologu un
oftalmologu kontrole.

E www.e-menessaptieka.lv @ www.menessaptieka.lv

LYLsunD3 2000 SV

lzsmidzinams sprejs, 25 ml

D3 vitamins ar zinatniskos pétijumos pieraditu iedarbibas
efektivitati visai gimenei.

* Perkot LYL SunD3 2000 SV - davana sanem LYL SunD3
KID. Davanu skaits ir ierobeZots.

+

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTA
PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

EUCERIN HYALURON-FILLER +
ELASTICITY 3D

Serums, 30 ml

Viegls un mitrinoss pretnovecosanas serums, kas
efektivi iedarbojas uz 3 galvenajam redzamajam adas
novecosanas pazimem, laujot samazinat vecuma
plankumus, grumbas un uzlabot adas elastibu.

Ada ieglst starojosu un jaunaku izskatu!
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M(NESS APTIEKA

SENIORI IZVELAS

SIRDSDARBIBAI

Skidums 40 ml

49

Sirds pilieni RFF
MENTHAE PIPERITAE TINCTURA,
CRATAEGI EXTRACTUM FLUIDUM,
LEONURI TINCTURA, VALERIANAE
TINCTURA

Mazina gludas muskulatiras spazmas
asinsvados, tonize sirdsdarbibu,
pazemina asinsspiedienu. LietoSana:
pieaugusajiem 20 - 25 pilieni lidz
3 reizém diena.
CHWKAIOT CMasmbl ragkoi MyckynaTypbl
COCYAOB, TOHU3MPYIOT CEPALYHYIO
NeATeNbHOCTb, CHUXAIOT KPOBSHOE
naBsneHue. Ynotpebnexue: B3pocbim
20 - 25 Kanenb 0 Tpex pa3 B AeHb.
Reklamas devéjs: AS Rigas Farmaceitiska fabrika
Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit

lieto3anas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

PRET SAPEM

Tabletes N10 1.59 €, N100 7.99 €
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no

Ibuprofen JNX 400 mg

IBUPROFENUM

Ibuprofens mazina sapes, pazemina temperaturu un
samazina iekaisumu. LietoSana: pieaugusajiem un
pusaudziem no 15 gadu vecuma lidz 3 tabletem diena.

VéynpoeH ymeHbLaeT 60Mb, CHWKAET TemnepaTypy
1 CHUMAeT BocnaneHue. NMprMeHeHre: B3pOC/bIM 1
noApocTKam ¢ 15 neT Ao 3 TabneTok B AeHb.

Reklamas devéjs: SIA Jonnex-Farma
Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit
lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu

KALCIJA UN Dz VITAMINA AVOTS
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500 mg/200 SV koslajamas tabletes
N30 3.79 €, N100 7.79 €

Calcigran® no
CALCIUM, COLECALCIFEROLUM

Osteoporozes arstésanai -
pieaugusajiem 1 tab. 2-3 reizes
diena. Kalcija un D vitamina
deficita gadijuma pieaugusajiem
1tab. 1-3 reizes diena un bérniem
no 2 gadu vecuma 1tab. 1-2 reizes
diena. Pilnu informaciju skatit
lietoSanas instrukcija.

KOM6VHMPOBaHHbI Npenapat
Kanbuua 1 BUTaMuHa D.
B3pocnbiM: No ogHoW Tabnetke
1-3 pasa B AeHb. [leTam: OT 2

net no 17Ta6bn. 1-2 pasa B fieHb.
TOYHyI0 NHOPMaLMIiO CMOTPETL
B UHCTPYKLNN.

Reklamas devéjs: Takeda Latvia SIA
Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit
lietoSanas instrukciju vai atbilstoSu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

PRETKLEPUS LIDZEKLIS
Skidums iekskigai lietosanai 200 ml

Bronchial Balsam
MENTHOLUM, ANISI AETHEROLEUM,
CAPSICI TINCTURA

Kakla sapju, produktiva klepus,
saaukstésanas un kakla iekaisuma

simptomu mazinasanai. Bronchial Balsam

ir kombinéts zalu lidzeklis, kura galvenas
sastavdalas ir no arstniecibas augiem iegitas
vielas - mentols, anisa éteriska ella, paprikas
tinktdra. Precizas lietoSana devas un intervalu
skatit lietoSanas instrukcija.
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[1nS yMeHbLIEHUS CUMMTOMOB 6071 B

ropne, NPOAYKTUBHOIO KaLunsl, MPOCTyAbl

1 BOCNanexus ropna. bpoHxuanbHbIn
Banb3am — KOMBMHWUPOBAHHbIV MEAVKAMEHT.
naBHble akTMBHbIE BellecTBa banb3ama
NPUPOAHOTO NPOUCXOKAEHNS — MEHTON,
aH1CoBOe IhMPHOE MACMO, HACTOMKA MepLa.

Reklamas devéjs: Bell, Sons & Co. (Druggists) Ltd, Lielbritanija
Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit
lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma.
Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

ASINSCIRKULACIJAI

Tabletes N30

-20%

Ginkgo Biloba MAX

Divdaivu ginka lapu ekstrakts veicina periféro asins mikro-
cirkulaciju, palidz saglabat kognitivas funkcijas, veicina
normalas kardiovaskularas un nervu sistémas funkcijas.

JKCTPAKT NIMCTbEB TMHKIO [1BYNONACTHOrO CNOCO6CTBYET
nepudepuyeckon MUKPOLUPKYASLUM KPOBY, MOMOraeT
COXPaHUTb KOTHUTMBHbIE (DYHKLMNM, CNOCO6CTBYET
HOPManbHbIM thyHKLUAM KapAMOBACKYNSPHON U HEPBHOM
cncTembl.

Reklamas devéjs: SIA Jonnex-Farma

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

NERVU SISTEMAI UN MIEGAM

Kapsulas N30 + N30 1 1

Stop Stress + Stop Stress Night

STOP STRESS® var palidzét Jums uzlabot nervu sistémas
darbibu.STOP STRESS® Night — dabisks miega lidzeklis.
letver sevi vitaminus, aminoskabes, mikroelementus,
arstniecibas augus un melatoninu. Izbaudi dzivi bez stresa!

STOP-STRESS® moxeT nomo4b Bam ykpenuTb HEPBHYIO
cnctemy.STOP STRESS® Night — HaTypanbHOe CHOTBOPHOE.
BknioyaeT B ce6s BUTaMUHbI, aMUHOKUCOTbI,
MUKPO3/1EMEHTbI, NeKapCTBEHHbIE TPaBbl U MENATOHWH.
Hacnaaucb xu3Hblo 6e3 cTpecca.

Reklamas devéjs: SIA Firma BF-ESSE

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA
IR KAITIGA VESELIBAI!

NOVEMBRI
katru PIRMIDIENU

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

MENESS

APTIEKA

SENIORIEM

* Uzradot Pensionara apliecibu un Méness Aptieka Veselibas karti. Karti bez maksas ir iespejams
sanemt jebkura Méeness Aptieka. Piedavajums attiecas uz pilniem precu iepakojumiem. Piedavajums

neattiecas uz akcijas precém,

zaléem un kompenséjamam medicinas iericém, maksligajiem

maisijumiem zidainiem un davanu kartém. Atlaides nesumméjas.

* Aktivitates produktu regularas pardoSanas cenas un cenas ar atlaidi Jums ir iespéja uzzinat tuvakaja Meness Aptieka. Aktivitates produktu
skaits ir ierobezots. PreCu sortiments aptiekas var atskirties. Cenas attiecas uz pilniem jepakojumiem. Precu fotoattéliem ir tikai ilustrativs
raksturs. lzdevuma noraditajai informacijai var bt neparedzétas izmainas, par ko pircéji tiks informéti aptiekas. Ja cenas vai cita informacija
izdevuma un aptieka nesakrlt ludzam uzskatit cenas vai informaciju avizé par drukas kludu. lzdevuma noraditas atlaides ir spéka Vesellbas
kartes Tpasniekiem. Cenas noraditas eiro ar PVN. Atlaides neattiecas uz medikamentiem. Atlaides nesumméjas. Pirkuma bridi aptieka tiek

pieskirta lielaka atlaide. Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenam atsk\ras

** Cenas noraditas AS “SENTOR FARM APTIEKAS” aptiekas un tas var atskirties sekojosas Méness Aptieka zimola aptiekas:
Lavanda “Celmalas’, Daugmale, Kekavas nov.; Jelgavas Liela aptieka Uzvaras iela 3, Jelgava;
SIA Veselibas aptieka Vidzemes $0s. 18-1, Garkalne; Maras aptieka Cerinu iela 2a, Jumprava; fil.Lédmané “Jaunsinkas’, Ledmane;
Nota Bene Pérnavas iela 4b, Jelgava; Aptieka Bite Darza iela 6, Ligatne.

Péc izmantosanas nododiet papiru

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

PEFC Certified

“This product is from
sustainably managed
forests and controlled
sources

www.pef.org

otrreizéjai parstradei

(EU Ecolabel :

PL/028/005]

100% Recycled



