UZTURA
BAGATINATAIJIEM

Piedavajumi speka ar Veselibas Karti.

17.49¢ 11.99¢

LATVIJAS

MILETAKAIS
ZIMOLS LATVIJA

ILGTSPEJIGS LABAKA DARBAVIETA
zimoLs™ LATVIA™

01.-31.08.2022.

WAL ARE
. _ Em
Glikozamins )
+ kolagéns Il .-'/ ;
S/
LOCITAVAM
UN KAULIEM

* Perkot vienu, otrs tads pats davana.

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

SIRDSDARBIBA|
Sirds pilieni RFF
Skidums 90 ml

- Dend
Sirds pilieni RFF
pilen lee gl st
sotem

MENTHAE PIPERITAE TINCTURA, CRATAEGI
EXTRACTUM FLUIDUM, LEONURI TINCTURA,
VALERIANAE TINCTURA

Lieto  ka  paliglidzekli  funkcionalu
sirdsdarbibas trauceiumu un_ nervu
spriedzes gadijumos, LietoSana: |ete|cama
reizes deva pieaugusajiem ir 20-25 pilieni. g,
Maksimala dienas deva: 3 reizes devas. No —
12 gadu vecuma reizes devu jasamazina par

2-5 pilieniem.

Reklamas devéjs: AS RIGAS FARMACEITISKA FABRIKA

DEGUNA AIZLIKUMA
MAZINASANA|

Otrivin Menthol

1 mg/ ml aerosols 10 ml

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM

Otrivin  deguna aerosoli atri mazina deguna
aizlikumu un iearbojas lidz 12 stundam. Otrivin
deguna aerosols satur ipermelozi, kas palidz
noverst de%una Elatadas sausumu.  Otrivin
Menthol satur eikalipta un mentola ellas.
Lietosana: pieaugusajiem un bérniem no 12 gadu
\éecuma 1 aerosola deva katra nasi lidz 3 reizém
iena

Reklamas devejs: Taula Riga SIA
PM-LVOTRI-20-00008/MAY

—r

Ofrivin

MAGNIJA DEFICITA
MAZINASANAI

Magne B6°
Premium

899

100 mg/ 10 mg apvalkotas
tabletes N6O

Em
MAGNE Bg Premium

100 mg/ 10 mg apvalkotis tabletes

]

Optimala magnija un B6 vitamina kombinacija, kas novers magnija trakumu
un ta izraisitos simptomus. Mazina nogurumu, nespku, nervozitati un
muskulu krampjus. Precizas lietoSanas devas un lietoSanas intervalu katrai
vecuma grupai skatit lietoSanas instrukcija.

Reklamas devejs: SIA STADA Latvia

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit lietoSanas instrukciju vai gtbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoéanu

[ALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAIT

GA VESELIBAI!

* Brand Cap/ta 2021. gada veiktais petijums pec starptautiski raditas zimolu izpétes metodologijas. lzpéti veica Rait Custom Research Baltic 2021. gada. ** Sustainable Brand Index 2022. gada veiktais petijums par ilgtspejigu uznemumu.

*** APLIECINAJUMS par labakas darbavietas sertifikata iegusanu - aprilis 2022. - 2023. g. Starptautiska programma Best Places To Work ir pieskirusi pasu sertifikatu ka labakajai darbavietai, izvertgjot nozimigakos aspektus par darbinieku
apmierinatibu, vertibam, personala vadibu, labumiem, kolégiem un gaisotni uznemuma, iespeju sabalansét darba un privato dzivi, kopéjo piesaisti uznémumam un uznémuma ietekmi uz norisem sabiedriba.

Aptiekas cenas no

www.e-menessaptieka.lv s

cenam atskiras.




KA PERC GUDRI, PLANO IZMAKSAS!
- Dazkart 3 mazo iepakojumu vieta izdevigak ir iegadaties vienu lielo iepakojumu, jo izmaksas uz
lETAU PIT? 1 tableti bls zemakas. Nepérc to, kas tev nav vajadzigs! legadajies zales tikai tad, ja tas ir nozimejis

— arsts vai farmaceits.

SAAUKSTESANAS UN GRIPAS
SIMPTOMIEM

COLDREX® MAXGRIP
LEMON

Coldrex pulverus lieto gripas un saauksteSanas
simptomu  islaicigai  atviegloSanai -  sapes, -
temperatira, aizlikts deguns. Palidz atjaunot Pulveri iekskigi lietojama

organisma_C vitamina daudzumu. LietoSana:  Skidurna pagatavosanai N10
pieaugusajiem un pusaudziem no 16 gadu vecuma
ar kermena masu vairak neka 54 kg. Precizas
lietoSanas devas skatit lietoSanas instrukcija.

Mopowku Coldrex ucnonb3ylorca Ang BPEMEHHOTO O6MIETYeHMA CUMNTOMOB rpunna v npoctyabl - 60w,
JUXOpajKa, 3aM0XeHHocTb Hoca. CnocoBcTyer BoccTaHoneHwio BuTaMuba C B opranuame. Touwyi
[031POBKY CM. B MHCTPYKLIAY MO NPUMEHEHUIO.

Reklamas devéjs: Omega Pharma Baltics SIA

NOVERS UN ARSTE CAUREJU
Enterol®

SACCHAROMYCES BOULARDII

250 mg pulveris iekskigi
Virusu un bakteriju izraisitas caurejas arstésanai  lietojamas suspensijas
pieaugusajiem un berniem. Pulveri drikst lietot jau  H3gatavosanai N20 9.55 €
no zidaina vecuma. Antibiotiku izraisitas caurejas IS .
profilaksei un arstesanai. Var lietot vienlaicigi ar 250 Mg cietas kapsulas N30
antibiotikam. Devas: pieaugusie: 1 vai 2 pacinas/ T1.49 €

kapsulas 2 reizes diena, berni: 1 pacmafkapsula

2vai 3 reizes diena.

[nA nedenuA BUPYCHOiA 1 GakTepUanbHoii Auapen y B3POCAbIX U AeTedt. lopoLIOK MOXHO NPUMERATH [ETAM
C POXZeHUA. 15 NpOQUNAKTUKY U NIeYeHMs AMapen, BbI3BAHHOW NPUMEHEHVEM aHTUOUOTUKOB. MOXHO
NPUMEHATH OJHOBPEMERHO C AHTHBMOTUKAMM.

Reklamas devejs: BIOCODEX SIA. ID Nr. 103492458. Reklama sagatavota - 07/2022

Nizoral
Mizoral €
s Sl PRET BLAUGZNAM
e Nizoral® 20 mg/g

I

Samptins 100 ml

KETOCONAZOLUM

Nizoral® Sampiins ir zales Senisu vai rauga Senisu izraisitu adas infekciju arstésanai un profilaksei. Ar Sampiinu var
arstet gan galvas mataino dalu, gan lielakus adas laukumus kriSu apvida vai sejas apvida. LietoSana: Nomazgajiet
inficétos adas apvidus ar Nizoral Sampanu, laujiet Sampanam 3 - 5 mindtes iedarboties un tad izskalojiet to.

[amnysb Nizoral® - 310 NIekapcTBO A NIEYEHHA 1 NPOGUNAKTAKA KOXHBIX UHQBKLIMH, BbI3BAHHbIX pubKamit
WM JOXOKeBbIMM rpubkami. TTpuMeHenve: BuiMoiiTe opaxenHble yyacTki koxi wamnykem Nizoral, ocrasbre
WwaMnyHb Ha 3 - 5 MYHyT, 3aTeM CMoiiTe.

Reklamas devéjs: SIA STADA Latvia

NO-SPA40

tobletes

PRET SAPEM VEDERA
NO-SPA°®

100 Tabletes 40 mg N100

DROTAVERINI HYDROCHLORIDUM

Atslabina %ludo muskulatiru kunga-zarmnu trakta, Zultscelos, urincelos, dzimumorganos un asinsvadu
sistema. leteicama deva pieaugusajiem: pa 1-2 tabletem (40-80 mg) 2-3 reizes diena.

Paccnabnaer rnafKkylo  Myckynarypy KenyfoYHO-KVLIEYHOTO TPaKTa, KENdeBLIBORAWMX  NyTedd,
MOYEBbIBOAALLVX n)ﬁTew 1I0J10BbIX OPraHoB M COCYAMCTO cUCTeMbl. PekoMerziyemas 103a Ans B3pOCHbIX:
1-2 abnetkm (40-80 mr) 2-3 pasa B fetb.

Reklamas devejs: SIA STADA Latvia

Pangrel 1ooan v B w

s GREMOSANAS VEICINASANA
Pangrol® 10000 V

Zarnas Skistosas cietas kapsulas
N50

PANCREATIS PULVIS

Lieto aizkunda dziedzera gremoSanas fermentu veidoSanas un izdaliSanas traucgjumiem. Lietosana
pieaugusajiem: 2-5 kapsulas édienreize.

loMoraer npu Hegoctarke 06pa3oBanus M BbIAENEHUA MUILEBAPUTENbHLIX (EPMEHTOB NOAXENYAOUHOI
Xenesbl. [1031poBaKue B3POCTAbIM: 2-b Kancynbl BO BPEMS efibl.

Reklamas devejs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, Bauskas iela 58a-605, Riga, LV-1004. Talr. 67103210.
LV_PAN-08-2021_V1_printdigital/12/2021

! | PRET SAPEM UN IEKAISUMU
Voltaren Emuligel

232 mg/ggels100 g

DICLOFENACUM DIETHYLAMINUM

Voltaren Emulgel 23,2 mg/g gels (diklofenaka dietilamins). Pieaugusie un pusaudzi no 14 gadiem: sapju,
iekaisuma un pietikuma mazinaSanai - miksto audu |eva|nodum|: cipslu, muskulu un locttavu saiSu traumas
un reimatisma lokalizetas formas. Pieaugusie no 18 gadiem - degenerativa reimatisma lokalu formu
arsteSanai. 2 reizes diena - no rita un vakara.

Bonbrape dmynbrens 23,2 Mr/r renb (auknodexak AuaTunamu). Bapocaie u noapoctku ot 14 ner: ana
yMeHbLUeHUs 60N, BoCnanewus 1 oTeka B Cyyae TPABMbI MATKUX TKaHEil: TpaBMbl CyXOXMANi, MbILIL W
CyCTaBOB U 10KaNM30BaHHbIE (OpMbI peBMaTU3Ma. Bapocabie ot 18 neT - Ans NeyeHns MecTHbix dopm
JI€TEHEPATUBHOr0 PEBMaTU3Ma. 2 Pasa B [IEHb - YTPOM U BEYEPOM.

Reklamas devejs: Taula Riga SIA CHLV/CHVOLT/0021/19/NOV

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!

jalitates piedavajumi speka ar Veselibas karti

@ www.menessaptieka.lv

f meness_aptieka menessaptieka mobila aplikacija




Hjertemagnyt” (ke Pk
I #r - nlg;-t_:n >
4 . TROMBOZU PROFILAKSE|
’ e Hjertemganyl®
= 75 mg/10,5 mg apvalkotas
e M| o blotes NT0O 3.69 €, 150 mg/2]
mg apvalkotas tabletes N100
9 €
ACIDUM ACETYLSALICYLICUM, MAGNESII OXIDUM

Hjertemagnyl® samazina trombu veidoSanos asinsvados, mazinot infarkta un insulta risku. Precizas
lietoSanas devas un lietoSanas intervalu katrai vecuma grupai skatit lieto3anas instrukcija.

Hjertemagnyl® ymeHbuiaer obpasosane TPOMOOB B KPOBEHOCHbIX COCYAAX, CHUXaA PUCK WHPKTa i
iHCynbTa. TouHble [03bl M MHTEPBAN NPUMEHEHUA NS KaXAOW BO3PACTHOM rpynNbl YKasaHbl B MHCTPYKLMM
10 NPUMEHEHNIO.

Reklamas devejs: Takeda Pharma AS

PANCRERTIN REF G

- GREMOSANAS SISTEMAI
Pancreatin RFF

Ly
ganmha dapaasai A

Zarnas Skistosas tabletes N10

PANCREATIS PULVIS

Pancreatin RFF ir paredzets lietoSanai J]iequguéajigmveksokﬁnés aizkunda dziedzera funkcijas mazspejas
gadijuma. leteicamo devu nosaka individuali. Parasti &Sanas laika lieto 2 - 4 tabletes.

Mankpeatus POO npenHasHayeH AMA MPUMEHEHUA Y B3POCALIX NPU 3KIOKDUHHOWA HEAOCTATOYHOCTH
NOMXENyA0YHOIA Xenesbl. Pexomerzyemylo 403y onpeaensior nHAuBHAYanbHo. 00bIYHO NpuHMMaI0T 0T 2 A0
4 TabneTok B0 BpeMA eflbl.

Reklamas devéjs: SIA JONNEX-FARMA

LR —

NUROFEN

irie ot '“':"# 400 mg apvalkotas tabletes N24
e

PRET SAPEM
Nurofen Forte Express

IBUPROFENUM

Mazina migrénas tipa galvassapes, zobu sapes, menstrualas, muskulu sapes, drudzi un iekaisumu. LietoSana:
PieauguSajiem un bérniem no 12 g. vecuma. Precizas devas skatit zalu liefoSanas instrukcija.

Ofneryaer ronoble 60su, 3y6Hble G0nM, MEHCTpYaNbHbIe M MbILIEYHBIE BONM, YMEHbLIAET BOCTANIEHME W
CHIXaer Temneparypy. [Lna B3pacAbIX ¥ JeTeid ot 12 et. TouHyto 031POBKY CM. B MHCTPYKLY MO NPUMEHEHNID.

Reklamas devéjs: Reckitt Benckiser (Poland) S.A.

I —_—
" MNESS APTIEKA

CAUREJAS ARSTESANAI
Smecta3 g

Pulveris iekskigi lietojamas
suspensijas pagatavosanai N10

DIOSMECTITUM

Akutas caurejas arstéSanai: berniem no 2 gadu vecuma: 2 pacinas diena; pieaugusajiem: 3 pacinas diena.
Aktas caurejas sakuma devu var dubultot.

[lng neyerna ocTpoii Auapen: AeTAM 0T 2 Net: 2 nakeTuka B AeHb; B3POCABLIM: 3 NakeTuka B AeHb. B Havane
0CTPOiA iapen MOXHO NPUHUMATb JBOVIHYI0 [03y.

Reklamas devéjs: Ibsen Pharma, SCA-LV-000079. Reklama sagatavota - 07/2022

PRET SAAUKSTESANOS
Grippostad C

Cietas kapsulas N24

PARACETAMOLUM, ACIDUM ASCORBICUM, COFFEINUM, CHLORPHENAMINI MALEAS

Grippostad C ir zales gripai lidzigu simptomu un saauksteSanas simptomu mazinaSanai. Devas un lietoSana
pieaugusajiem un pusaudziem, Kuri vecaki par 12 gadiem ir 2 kapsulas 3 reizes diena.

Grippostad C nekapcTBo 1A YMeHbLIEHUS CUMITOMOB MOXOXYX Ha rpun 1 npocTyay. o3kl W npuMeHeHue
B3POC/bIM M NOAPOCTKaM CTapuie 12 fIeT: 1o 2 Kancy/bl 3 pasa B ieHb.

Reklamas devéjs: SIA JONNEX-FARMA

dEHalex“ 500 EYNENYCA
S Detralex®

500 mg apvalkotas tabletes N6O

MIKRONIZETA ATTIRITA FLAVONOIDU FRAKCIJA
Vieglam un raitam solim. Jutami mazina venu mazspéjas simptomus: sapes, tusku, sma?uma sajutu.

Pieauguéa&'iem: 7 tabletes diena pie venu mazspejas. Pie akata hemoroidu iekaisuma 6 tabletes diena 4

dienas, tad 4 tabletes diena 3 dienas.

[ng nerkoit M GbICTPOA NOXOZKM. 3HAYMTENBHO YMEHbLIAET CUMMTOMbI BEHO3HOW HEAOCTATOYHOCTH. 2
Ta0NETKM B Kb N9 N1edenvA Gone3ti BeH. B3pocabiM npu 0cTPOM BOCNANeH reMopponaaHbix yanos no
6 TabNeToK B AgHb B TEYEHUE 4 IHEW, 3aTEM N0 4 TabneTky B figHb B TeYeHUe 3 AHel.

Reklamas devejs: SIA Servier Latvia

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!

jalitates piedavajumi speka ar Veselibas karti

@ www.menessaptieka.lv

f meness_aptieka menessaptieka mobila aplikacija




IMUNEX C ar ehinaciju + cinks tabletes N30 (1+1) 8.99 € .
Veicina normalu imdnsistemas darbibu un stiprina organisma dabiskas aizsargspejas 3 Jonay

HIMALAYA LIV.52 tabletes N100 (1+1) 9.79 €
Unikala formula aknu veselibai, athalsta aknu funkcijas

efrirn o+ o

U

}q

W

HIMALAYA Cystone tabletes N100 (1+1) 9.79 € E
Unikala formula nieru un urincelu veselibai ¥
Sy

JONAX MAGNESIUM B6 MAX tabletes N60 (1+1) 10.99 €
Magnijs un B6 vitamins sekm@ normalu nervu sistémas darbibu un psihologiskas funkcijas

¥ XV Pa
SN IN DTN

LACTOBEX® pacinas N10 (1+1) 11.70 €
Pienskabo un bifidobakteriju kamplekss

BioChronoss neuroREST kapsulas N30 (1+1) 12.49 €

Miega kvalitatei :

ILALARY
LYL love your life® sunD3 KID sprejs 25 ml (1+1 komplekts) 13.35 € Makissveces
Izsmidzinams D3 vitamins (sprejs) ar dabisku apelsinu garsu E_ﬂa e g i i
WALMARK Naktssveces ella 1000 mg kapsulas N40 (1+1) 14.99 € v,/’ ~ x|
Sievietes labsajitai un veseligai adai €0 | UNVESELIEY e

Hepasan Forte kapsulas N60 (1+1) 15.99 €
Palidz uzturet normalu aknu veselibu

MOLLER’S Omega-3 Cardio kapsulas N76 (1+1 komplekts) 22.99 €
Omega-3 taukskabes DHS un EPS veicina normalu sirds darbibu

MOLLER’s Omega-3 Ekstra kapsulas N76 (1+1 komplekts) 23.99 €

Augstas koncentracijas omega-3

9 MOLL

= OMEGA-3 EXTRA

= i

ILGAKAM LAIKAM PAR IZDEVIGAKU CENU
Citus piedavajumus lielajiem kosmétikas
iepakojumiem jautat aptieka.

@ Lojalitates piedavajumi speka ar Vieselibas karti

@ www.menessaptieka.lv

f meness_aptieka

Cenano12.95¢€

menessaptieka

Cena ar
v Tilpums  Cena -
MINCER PHARMA Vita C Infusion Nr. 611 micelarais udens 500 ml 12.95 1.77
E.'i‘_-}‘_‘_i!‘ | AVENE Thermal Spring Water termalais ddens 300 ml 15.85 8.99
emrivihiees B vrra F‘ ’1 EUCERIN pH5 dusas ella 400 ml 15.65  10.89
el | BIODERMA Sensibio Hz0 micelarais idens S0ml 1699 10.04
_ = BIODERMA BIODERMA Atoderm Creme kermena kiéms 0ml 1749 1137
| h BABE Hydra-Calm kermena pienin$ 500 ml 1989  11.93
|E ' _) PHARMACERIS E Emotopic dusas Zeleja 400 ml 2099 14.69
URIAGE Extra-Rich Dermatological mazgasanas Zeleja 500 ml 1959 14.69
HEALTH&BEAUTY Sampiins un dusas kréms virieSiem 780 ml 29 1537
LA ROCHE-POSAY Effaclar mazgasanas Zeleja 400 ml 2037 16.30
VICHY Dercos pretblaugznu Sampins 390 ml 2695  18.17

“\, Mobila aplikacija



GUDRI
PIRKUMI
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HerbaStress®

- \--\.-- e S,

Cirtwcheo
Tabletes N30

Herbastress® ir dabiskas izcelsmes nomierino$s un tonizejoss lidzeklis ar aug_u_ ekstraktiem. Apini un
pasiflora Pal{dz parvaret stresu, veicina veseligu miegu, auzas veicina gar‘!%és un fiziskas spejas, kumelites
palidz atslabinaties, Sibirijas ZenSens veicina energijas paaugstinaanos, vitamini B6 un B12 veicina normalu
nervu sistémas darbibu.

Herbastress® — 370 HaTypanbHoe YCMOKAWBAIOLEE W TOHM3WpYIOLIEE CPEACTBO C PACTUTENbHBIMU
3kcTpaktamu. XMenb v naccunopa noMorakT NpeooneTb CTPECC, CMocOBCTBYIOT 350POBOMY CHY, 0BEC
CMoCc0OCTBYET YMCTBEHHbIM M QU3MYECKUM CTIOCOBHOCTAM, POMaLLIKA NOMOraeT paccniabuThbea, 3eyTepoKoKK
CNocobCTBYET YBENMYEHMID aHepriu, BuTaMmuHbl B6 v B12 cnocobeTeyior HOpManbHoi pabote HepBHoi
CUCTEMBI.

Reklamas devgjs: SIA TAMRO

Cenaar m

799

Cena 14.36¢

v

LLERS DABIGS OMEGA-3 AVOTS
VU EMA Moller's ZiVju e!!a

Skidra zivju ella ar auglu garsu
250ml

Maller’s zivju ella ir daudz Tpasi vértigas omega-3 taukskabes, kas veicina normalu sirds darbibu, un dabigi
D un A vitamini, kas veicina normalu imainsistémas darbibu.

Moller's poi6uid Xup ComepXut 0c060 LEHHbIE XWpHble KMCAOTbI OMera-3, KOTOpble CrocofeTeyior
HOPManbHOIA paboTe Cepaua, i HaTypanbHble BuTamMibl D v A, KoTopble cnocoBCTeyioT HopManbHoii patote
JIMMYHHO/ CUCTEMBI.

Reklamas devejs: Orkla Care UAB

CIT

c 09
20¢C
a0 C 0

AIZSARDZIBA STRADAJOSAM
ACIM

OCUTEIN BRILLANT
Luteins 25 mg

Kapsulas N30

Ocutein BRILLANT - briljanta ajzsardziba nogurusam, pie lielam slodzem acim. Palidz uzturet normalu redzi
(A vitamins un cinks), veicina $tinu aizsardzibu pret oksidativo stresu (seléns, vars, cinks), palidz mazinat
nogurumu un nespeku (folati).

Ocutein BRILLANT - 6punnuanToBas 3awuTa An yCTaBLIMX, HarpyXeHHbIX rna3. MloMoraet nopaepxusarb
HOPManbHoe 3petue (BUTaMUH A M LK), TOMOTAET 3aLUTUTL KNETKM OT OKMCIUTENHOTO CTPecca (Cene,
Meab, LIMHK], MOMOraeT yMeHbLUMTL YCTANocTh 1 cTollekue (¢onvesas kucnora).

Reklamas devéjs: UAB Sanoswiss

Magneesium T PR
x Magnijs 400« sesnmsn
e Magnis DD s o ion

Doppelherz aktiv

Magnesium 400mg
+B65mg+B125ug+B142mg
+ Folskabe 600 g

Tabletes N30

Magnijs veicina normalu muskulu darbibu. B1 veicina normalu sirds darbibu. B1, B6 un B12 un magnijs palidz
nodroSinat normalu energijas ieguves vielmainu un veicina normalu nervu sistémas darbibu.

Martmit cnocoBCTByer HopManbHoii paboTe HEpBHOA CUCTEMbI ¥ MbiLUL, NOMOTaeT NOAAePXyBaTh 3[0P0BLE
3y608 1 kocre. Ynarpenenue: Bcero 1 kancyna Markua B fetb!

Reklamas devejs: AS Sirowa Riga

Cena ar m

999

Cena 14.99¢€

v

SIRDIJ, PRATAM, REDZEI

OMEGA-3 PREMIUM
zivju ella 1000 mg

Kapsulas N6O

Papildina ikdienas uzturu ar omega-3 grupas taukskabém (35% EPS, 25% DHS). Paredzéts pusaudziem un
pieaugusajiem no 12 gadu vecuma.

JlononHseT exenHeBHblil Faumou XUPHBIMUA KuCAOTaMu rpynnel omera-3 (35% EMK, 25% [TK). Ins
B3POCAbIX M MOAPOCTKOB C 12 ieT.

Reklamas devejs: SIA JONNEX FARMA

Cena 20.29¢

v

KUSTIES AR PRIEKU!
LITOZIN + KOLAGENS I
Tabletes N30

Unikalais produkta sastavs ar savvalas mezroziSu pulvera ekstraktu, |l tipa kolagenu, hialuronskabi, varu un
C vitaminu, kas palidz uzturét veselas un elastigas locitavas. Augstas kvalitates dabigs produkts.

MpogykT couepmgnmnbnblﬁ 3KCTPAKT M3 AMKOrO WWNOBHUKA, KonareH |1 Tuna, ruanypoHoBylo kucnoty,
Medb U BuTaMuH C, KOTOPbIE MOMOrloT NoAAepXMBaTh 3A0pOBbE, rMOKOCTL ¥ MOXBIKHOCTH CyCTaBOB.
BbICOKOKAUECTBEHHbITE HaTypabHbIl NPOBYKT.

Reklamas devejs: Orkla Care UAB

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ

PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

jalitates piedavajumi speka ar Veselibas karti
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PRET SAPEM UN IEKAISUMU

PRET SAPEM UN DRUDZI
Solpadeine PK

PARACETAMOLUM, 500 mg/ 65 mg putojosas
COFFEINUM tabletes N16

_Soﬂn_adeine PK sastava _
ir divas aktivas vielas - paracetamols un kofeins. Abu sastavdalu divejada iedarbiba lauj atri samazinat
galvassapes un migrénu. Tas var mazinat ari muguras sapes, muskulu un locitavu sapes, zobu_ sapes,
menstruaciju sapes, neiralgiju, kakla sapes un drudzi, un saauksteSanas vai gripas izraisitas sapes. Precizas
devas skatit lietoSanas instrukcija.

Solpadeine PK conepxwT [1Ba akTuBHbIX BELIECTBA — NMapaueramMon U KoewH. [BoiiHoe geiicTaue 06oux
WHTPELVIEHTOB NM03BONAET OBICTPO YMEHbLUMTB TI0BHYI0 60Mb M MUTPEHb. A TakXe MOXeT obneryuTs bonb B
CMUHE, MbILLAX ¥ CyCTaBaX, 3y0Hyto 60b, MEHCTYanbHyto 6071b, HEBpanruio, 60b B ropAe v iuxopaaky, 6onb
NpY MPoCTyAe WA rpunne. TodHyHo JO3MPOBKY CM. B MHCTPYKLMY IO NPUMEHEHMUID.

Reklamas devejs: SIA Omega Pharma Baltics

PRET SAPEM
Ibumetin® 400 mg

400 mg apvalkotas tabletes N10

IBUPROFENUM
Lieto Tslaicigai ség'lu arsteSanai un Ka pretdrudza lidzekli. Var lietot ari hronisku stavoklu arsteSanai.

Pieaugusajiem un berniem vecakiem par 15 g.v.: 1-3 tabl. (400-1200 mg), maks. 3 tabl. (1200 mg) diena.

Wlcnonbayerca Ang KpaTkoBPEMEHHOTO NeueHms 6onM M Kak XaponoHmxaioiee. OH Takxe MOXET 6biTb
UCN0Nb30BaH ANA NIEYEHUA XPOHWYECKUX COCTOAHWiA. BapocnbiM U fetaM crapwe 15 ner: 1-3 Tabn.,
MaKcuMyM 3 Tabs1. B igHb.

Reklamas devéjs: Orifarm Healthcare AS

o EEPF r SAPJU ATVIEGLOSANAI
I "
g == FLIEE, Deep Relief
\ lé "*‘_ "d"";\_ﬂ"‘
:i; = Lol 50 mg/ 30 mg/ g gels 50 g
3

IBUPROFENUM, LEVOMENTHOLUM

Sapju atviegloanai un iekaisuma mazinasanai locitavas un apkartejos audos. Uzklajiet skartajam apvidum
un viegli iemasgjiet to lidz tas uzsicies. Atkartojiet péc nepiecieSamibas, lidz 3 reizém diena. Deep Relief
paredzets lietosanai pieaugusajiem un bérniem vecakiem par 12 gadiem.

[na obnerdenns 60AM M YMeHblUEHUA BOCNAneHus B Cycrasax W OK[F(M(B}OLIMX TkaHAx. Hawectn Ha
NOPaXEHHbII Y4acToK ¥ CAErka NoMaccupoBaTh A0 NOAHOTO BNUTLIBAHHS. [0BTOPHUTH N0 HEOBXOAUMOCTH 10
3 pas 8 ienb. Deep Relief npearasnayen Ang B3pocsbix i Aereid crapue 12 ner.

Reklamas devejs: UAB TRIMB

M(ENESS APTIEKA

& mrfea
ACETILSALICILSKABE STIROL ORET IEKAISUMU UN DRUDZ
T %Ti’]f._,__m Acetilsalicilskabe

Stirol 325 mg
Tabletes N10

Fretcsiits, prrtui o perbeia

ACIDUM ACETYLSALICYLICUM

Lieto ka pretsapju lidzeKli vaji vai méreni izteikta sapju sindroma gadijumos, temperatiras pazeminaSanai
drudZa laika. Lieto ari trombocitu agregacijas kaveSanai. LietoSana: pieaugusajiem un bérniem no 16 g.v.
Precizas lietoanas devas skatit lietoSanas Instrukcija.

TIpUMEHAETCA KaK aHabreTuK n]pw CnaboM MAv YMEPEHHO BLIPAXEHHOM BONIEBOM CUHZPOME, JUNA CHIKEHHS
TEMNEPaTypbl NPU NMX0PanKe.Takoke MCMOb3yeTcs ANA WHTUOWPOBAHUA arperauMut TpoMOouMToB. Lns

B3POCTbIX M fieTedt 0T 16 neT. TouHyto J03MPOBKY CM. B UHCTPYKLIMU 11O NPUMEHEHMID.
Reklamas devejs: Stirolbiofarm Baltikum SIA

PRET SAPEM
Nalgedol®

220 mg apvalkotas tabletes N20

NAPROXENUM NATRICUM

Nalgedol piemit atra un ilgstoSa, [idz pat 12 h, iedarbiba pret galvassapeém, menstrualam sapem, zobu
sapem, muskulu un locitavu sapem. _algedol indicéts pieaugusajiem un beérniem no 16 %adu vecuma.
LietoSana: ieteicama deva 1 - 2 tabl. reizi §-12 stundas, ja nepiecieSams, vél 1 tabl. pec 8 - 12 h.
Nalgedol npucyuue 66icTpoe M NpofoXMTENbHOE Bo3aeHCTBHE [0 12 YacoB 0T FON0BHOi 601, MEHCTPYaslbHbIX
1 CyCTaBHbIX OoNeit. ﬂpeﬂuHaaHaueH ANA B3POCAbIX U AeTedi o1 16 ner. [pumenenye: pexoMeayemMan f03a:
1-2 Tabnetku kaxable 8-12 yacos, ecnn HeobxomuMo, To ewe 1 Tabnerka nocne 8 - 12 yacos.

Reklamas devejs: SIA .KRKA Latvija

y@gﬁ:reu1

SAPJU MAZINASANAI

Voltaren Aktigo
140 mg

Arstnieciskais plaksteris N5

DICLOFENACUM NATRICUM

leteicama deva ir uzklat vienu arstniecisko
plaksteri divas reizes diena. Uzklajiet vienu = — ] o i
arstniecisko plaksteri sapigajam apvidum divas reizes diena, no rita un vakara. Maksimala dienas deva ir
2 arstnieciskie plaksteri diena, pat ja ir vairak ka viena trauméta vieta, ko arstét. Arstgjiet vienlaicigi tikai
vienu sapigo vietu.

PekoMeHayemas [103a - NPUMEHSTL 0K NeyebHblii nnacTbipb ABaxAbl B AeHb. HaHecuTe ofu neyebHbiil
nAacTbIpb Ha Bone3neHHylo 06nacTb 1Ba pasa B [eHb, YTPOM K BeyepoM. MakcuManbHas cyTouHas 1o3a - 2
NeYeBHbIX MNacTbips B [igHb, AAXE ECIM ecTb Boniee OIHOr0 NOBPEX/EHHOTO MecTa Ans neyems. JleunTs
0HOBPEMEHHO TOJIbKO Of1HO B0NIE3HEHHOE MeCTO.

Reklamas devejs: Taula Riga SIA CHLV/CHVOLT/0021/19/NOV

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!

jalitates piedavajumi speka ar Veselibas karti
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TAVAM VEDERAM
NO-SPA 4__9_-.

NO-SPA°®

Tabletes 40 mg N24 3.29 €,
apvalkotas tabletes 40 mg
N24 3.99 €

DROTAVERINI HYDROCHLORIDUM

Atslabina gludo muskulatiru kunda-zarnu trakta,
Zultscelos, urincelos, dzimumorganos un asinsvadu
sistema. leteicama deva pieauguSajiem: pa
1-2 tabletém (40 - 80 mg) 2-3 reizes diena.
Paccriabnaer rnafkylo  MyCKynaTypy OKenyAouHO-KMLIEYHOO —TPaKTa, KENYEBLIBORAIMX  nyTedd,
MOYEBLIBOAALYUX MYTeNi, NI0N0BLIX OPraHoB M COCYAVCTO CUCTEMbI. PexoMeHayemas [03a AnA B3POCAbIX:
1-2 atnerku (40 - 80 r) 2-3 pasa B aetb.

Reklamas devejs: SIA STADA Latvia

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju
uz iepakojuma. Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lieto$anu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

Lactobex®

Lactobex - jaunakas paaudzes pienskabo un
bifidobaktérju komplekss (unikals patentéts
dubultais apvalks) ar B1, B2 ,B6 un C vitaminu.
LietoSana visai dimenei jau no 6 menesu vecuma
(Lactobex BABY):

Lactobex - KoMnAeKC MOMOYHOKMCTbIX M GuQWpoBakTepuid HOBEWWEro NOKONEHS (yHUKanbHan
3anaTeHToBaHHas 1BoiiHas obonouka) ¢ Buramunamu B1, B2, B6 u C. [lng BCeit CeMbM, yXe ¢ Boapacra
6 mecaues (Lactobex BABY).

* Perkot vienu, otrs tads pats davana

Reklamas devejs: SIA TAMRO

Pacinas N10 11.70 €,
Baby pacinas N10 11.70 €,
STRONG kapsulas N6 13.45 €

M(ENESS APTIEKA

JAUNUMS!

o Nolpaza’

; conig Nolpaza Control 20 mg

Zarnas Skistosas tabletes N14

PANTOPRAZOLUM
Islaicigai atvilpa simptomu arstésanai - samazina kunga skabes daudzumu un novérs dedzinasanas sajitu.

LietoSana: pieaugusajiem 1 tablete diena.

[In KpaTKOBPEMEHHOTO NEYEHNA CMNTOMOB PeAIOKCa - YMEHbLIGET KOMYECTBO XENYAOUHOM KUCAOTb! 1
NPEOTBPALLAET YyBCTBO OKEHUS. [puMeHeHve: B3pacabiM o 1 Tabnerke B JeHb.

Reklamas devéjs: SIA KRKA Latvija

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi izlasTt lieto$anas instrukciju vai atbilstoSu informaciju
uz iepakojuma. Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lieto$anu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!

Selindabos

250 myg :

ATTARPOSANA|
_ Helmintox

Apvalkotas tabletes 125 mg N6,
apvalkotas tabletes 250 mg N3

PYRANTELUM

lekSkigi lietof'amas zales pret spaliSiem un cérmem pieauglu§iem_un berniem no 6 gadu vecuma. leteicama

deva'ir 10 - 12 mg/ kg viena reize. Péc 3 nedelam jalieto atkartoti.

lpenapar 1A NeYeHMs renbMUHTO30B - 3HTE%05I/I03(]B W ackopu0308. [pukuMars BHyTpeRHe. [lna aereit

(3)T 6 ner u B3pocnbix. Pekomenayemas fo3a 10-12 mr/ kr ogHopa3oso. MloBTopwTb NpveM npenapara Yepes
Hepenu.

Reklamas devejs: SIA Innothera Baltics

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi izlasTt lieto$anas instrukciju vai atbilstoSu informaciju
uz iepakojuma. Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATA
NSETU UZT

S NEAIZSTAJ
PILNVERTIGU UN SABALA U R

J
URU.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!

HELMINTOZES jeb tarpi organisma. Kas par to liecina un ka no tiem atbrivoties?

Linda Fevraleva Méness aptiekas farmaceite

Helmintozes ir slimibas, ko ierosina cilveka organisma ieperinajusies
plakantarpi un veltntarpi jeb helminti. Lielaks risks iegut kadu parazitu
ir maziem bérniem, kuri caur muti iepazist apkartéjo pasauli, ka ari
cilvekiem, kuru saimnieciba ir majdzivnieks.

Parazittarpi sastopami daba teju visur — gan uz augiem, gan dzivnieku
un cilvéeku organismos. To izraisitas slimibas ieguvusas nosaukumus,
pateicoties ierosinatajam, piemeéram, cérmes (latiniskais nosaukums —
Ascaris  lumbricoides), ierosina  askaridozi, spalisSi (Enterobius
vermicularis) — enterobiozi.

Tarpu izraisitas slimibas klasificé, atkariba no ta, vai tas attistas ar
starpsaimnieku vai bez. Geohelmintozes attistas bez starpsaimnieka.
Sai grupai pieskaitamas, pieméram, visiem zinamas cérmes un spalisi.
Savukart biohelmintozes ierosinataji attistas, izmantojot vienu vai
vairakus starpsaimniekus.

SPALISI UN CERMES

Enterobiozes jeb spalisu izraisitas slimibas simptomi ir caureja, védera
sapes, slikta dUsa, vemsana, perianala nieze. Biezak invadéjas bérni.
Ja kadam i slimiba ir atklata, iesp&jams, ta skarusi visu gimeni, ari
pieaugusos.

Askaridoze jeb cérmiju ierosinata slimiba sakuma stadija var badt bez
simptomiem. Cérmém attistoties, simptomi pieaug. Var but slikta dusa,

jalitates piedavajumi speka ar Veselibas karti
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vemsSana, apetites zudums, neregulara védera izeja, sapes vedera un
citi, arl smagaki simptomi. Ari Sis slimibas diagnosticéSanas gadijuma
vienam, javeic analizes visai gimene.

KA IZVAIRITIES NO HELMINTOZEM?

Vides higiéna

— ParUpéties par veselibai drosSu kanalizaciju un Udens apgadi majas.

— Darzenus, auglus, ogas, garSaugus pirms lietoSanas uztura skalot karsta,
tekosa Udent.

— Partikas produktus glabat slégtos traukos.

— Uzturet tiras mazulu rotallietas.

- |k pa laikam mazgat arf majdzivnieka rotallietas.

Personiga higiéna

— Nelaut majdzivniekam laizit seju, mazgat rokas péc katras saskarsmes
ar dzivniekiem.

— Regulari veikt majdzivnieku attarpoSanu un to darit ari visiem
majsaimnieciba dzivojosiem pieaugusajiem un bérniem.

— levérot pasiem un jau agrini veidot bérna personigas higi€énas
ieradumus, pieméram, roku mazgasana (darit to ar ziepém un pareizi!),
kermena sakopsana tualetes apmekléjuma laika utt.

— Regulari mainit apaksvelu un gultasve|u.

menessaptieka
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PRET ALERGIJU

Cetirizin Actavis

10 mg apvalkotas tabletes N10

CETIRIZINI DIHYDROCHLORIDUM
Sezonala un pastaviga alergiska rinita izraisitu nazalo un acu sim[lytomu arstesanai, atvieglo hroniskas

natrenes veida izsitumus. No 6 - 12 g.v. 5 mg (1/2 tab.) 2 x diena; no 12 g.v.: 1 tab. 1 x diena.

[LnA NIeYEHNA Ha3anbHbIX U FNa3HbIX CUMMTOMOB, BbI3BaHHbIX CE30HHbIM 1 CTOMKMM ANNIEPTUYECKUM PURUTOM,
CHYUMaeT XpoHwyeckylo kpanvsuwy. 0T 6 10 12 nier 5 mr (1/2 7a6.) 2 x 8 newb; o1 12 nier: no 17a6 1x B neHb.

Reklamas devéjs: UAB Teva Baltics filiale Latvija; 0TC-LV-00003

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju
uz iepakojuma. Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lieto$anu.

M(EINESS APTIEKA

Psilo-Balsam

DIPHENHYDRAMINI HYDROCHLORIDUM 1% gels20g

Psilo-Balsam lieto saules apdegumu un pirmas pakapes apdegumu, insektu kodienu un dzelienu, natrenes,
dazadas izcelsmes niezes, niezo3as ekzemas un vejbaku gadijuma. LietoSana: pieaugusie un berni, kuri
vecaki par 2 gadiem. Gels jalieto uz skartajiem adas apvidiem ne vairak ka 3 - 4 reizes diena plana kartina
un tas viegli jaiemase.

lcuno-6anb3aam NPUMEHAIOT NPU CONHEYHbIX 1 0XOraX NepBoiA CTENEHH, KyCax HACEKOMBIX, 3yAe PasnuyHoro
NPOMCXOX/EHIA, 3yAALLE/i 3K3eMe U BETPAHKe. [pUMeHeHHe: B3POCAbIM i AeTam craplue 7 ner. Haocure
reflb Ha NOPaXeHHbIE y4acTki KoM 3-4 pasa B fetb.

Reklamas devejs: SIA STADA Latvia

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit lietoSanas instrukciju vai atbilstoSu informaciju
uz iepakojuma. Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

Tavegyl 1mE
i sabletit

paioti®
£e=

ALER
MAZINASANAI

Tavegyl 1 mg tabletes

[JAS SIMPTOM

CLEMASTINUM

Atvieglo adas alergiskas reakcijas (apsartumu,
izsitumus, niezi, pietikumu); alergisko rinitu
(siena drudzi, asarosanu, Skaudisanu, iesnas);
kukainu_kodumu/dzgljenu simptomus. Lietosana:
Pieaugusie un pusaudzi, kuri vecaki par 12 gadiem:
1 tablete no rita un vakara. Berni vecuma no 6 lidz
12 gadiem; '/2 - 1 tablete, no rita un vakara. Berni vecuma no 3 lidz 6 gadiem: pa "2 tabletei pirms brokastim
un gulétieSanas.

CHUMAET KOXHble anneprvyeckve peakuwu (mokpacHenwe, Cbib, 3yd, OTeK); annepruyeckuit puHT
(cenHas IMXopajka, CNE30TEYEHHE, YMXaHue, HAaCMOPK]; CHMTOMbI YKyCa/ yXaneHus HacekoMbix. TouHyio
HHOPMALYID CMOTPETb B UHCTPYKLUM.

Reklamas devejs: SIA STADA Latvia

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasTt lietoSanas instrukciju vai atbilstoSu informaciju
uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

Tabletes N20

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!

GELIS
PRET ALERGISKU NIEZI

Fenistil 1 mg/g
Cels30 g

DIMETINDENI MALEAS
Fenistil 1 mg/g gels mazina niezi, ko izraisa tadas adas reakcijas ka izsitumi, natrene, kukainu kodumi,
saules apdegumi un virspusgji apdegumi. Lieto uz adas 2 - 4 reizes diena.

Tenb Fenistil 1 Mr/r  yMeHbluaer —3yn,  Bbi3BaHblid  TaKuMu
CbiMb,  KPamuBHMLA,  YKYCbi  HAaceKOMbIX,  COMHEUHbE  OXOTM U
HaHocuTb Ha Koxy 2 - 4 pasa B aeHb.

Reklamas devéjs: Taula Riga SIA PM-LV-FENI-20-00001/APR

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi izlasTt lieto$anas instrukciju vai atbilstoSu informaciju
uz iepakojuma. Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

peakuMaMin  KoXu,  Kak
NOBEPXHOCTHbIE  0XOTK.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!

ZIG ZAG

INSETTI VIA idzeklis pret odiem un ércém, sprejs 100 ml 465 €/ 3.49 €
INSETTI VIA Tropical idzeklis pret odiem un &rcém, sprejs 100 ml 465 £/ 3.49 €

AEROXON ieiice ércu izemsanai ar lupu N1 4+ €/3.08 €
CITRONELLAS uines pret kukainiem N24 455 €/ 3.41€

BROS

(idzeklis pret odiem un &rcém 100 ml 479 €/ 3.83 €

aerosols pret odiem un &rcém 90 ml 459 €/ 3.67 €

MAX agrosols lidzeklis pret odiem un &rcém 90 ml 5:09 €/ 4.07 €
(idzeklis pret odiem beriem 50 ml 499 €/ 3.99 €

MoustiCare

FAMILY 125 ml sprejs ar alveju, darbojas lidz 6 stundam +6-39 £/ 13.11 €
INFESTED 75 ml sprejs, darbojas idz 9 stundam 419 €/ 11.35 €

Skin 50 mU sprejs pret odiem, &rcém +-29 €/ 9.03 €

aproce pret odiem, kukainu kodumiem un ércém (balta krasa) 875 €/7.03 €
aproce pret odiem, kukainu kodumiem un &rcém (dzeltena krasa) 695 €/5.56 €

@ www.menessaptieka.lv
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ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!

IZPARDOSANA

£ £

BRGS BROS
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PRET SAAUKSTESANOS/ IMUNITATEI

R

pr———
s Resparaiory health
» Sxaibing e plmsaaes

o [l P

Imansistémas stiprinaSanai un elpcelu veselibail NomierinoSa iedarbiba uz kaklu, rikli un balss saitém.
Islandes ké[E|s sniedz atvieglojumu kakla un rikles gala kalnnééuma gadijuma. Aizsarga mutes un rikles
glotadu. C vitamins un cinks veicina normalu iminsistémas darbibu.

[nA yKpennewns MMMYHHOM CUCTEMbI 1 3[10POBbA [bIXATENbHbIX NyTeii. YcnokauBaroliee i NpUTHoE
BO3.EVICTBYE Ha FOpJI0, TJIOTKY U FONIOCOBbIE CBA3KM.

Reklamas devéjs: AS Sirowa Riga

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA B
PILNVERTIGU UN SABALA

. Vocal

Cietas karamelu pastilas ar
upenu garsu N24

AG
NS

S NEAIZSTAJ
RU.

Cenano5.99¢
'.i-_, %3 .....-.-....
. 4 . IMUNITATEL
| {

Lengd 5[|Uﬂ"?, JONAX Vitamins C
Vitamins C Prolong 500 mg
tabletes N30, 5.99 €'/ 3.99 €2,
C vitamins 200 mg ar apelsinu
garsu tabletes N50, 6.29 €/
4.39 €2

pro

|
;

\ @®
C vitamins palidz uzturet normalu iminsistémas
darbibu intensivas fiziskas slodzes laika un pec
tas, palidz nodroSinat normalu energijas ieguves
vielmainu, veicina normalu nervu sistemas darbibu.
Butamuy C nomoraer nog/epxvBath HOpMasbHylo paboty WUMMYHHOW CuCTEMbl BO BPEMA M nocie
VHTEHCMBHBIX (M3MYECKMX HArpy3OK, NOMOraer 06BCNeduTb HOPMAMbHbIil 3HEPrETMYECKMid 0OMeH;
Cnoco6CTBYET HOpManbHOMY GYHKLOHMPOBAHMIO HEPBHO CHCTEM®I.
Reklamas devejs: SIA JONNEX-FARMA

" Cena. 2Cena ar Veselibas karti.

M(ENESS APTIEKA

-25%

no 5.99¢

0 ALTSSANKUAL
N KMUDESAMU TAKLA

WASS

CT: AlTSMLATULE]
U KNUDESARL HAKLA

ISLA® siikajamas

tabletes

Cassis N30 829 €/ 6.22 €,
Moos N30 799 €/ 5.99 €

Lieto pie kakla saslimsanam, klepus, aizlikta
deguna, parpulétam balss saittm un kakla
glotadas profilaktiskai aizsardzibai. Palielina
organisma aizsargsréjas virusu laika, izkistot
muté, pasarga kakla glotadu, radot neredzamu
[ml[_sahandu aizsargkartinu. Vairakas reizes diena
laujiet 1-2 sikajamam tabletém Leni izskist mute.

lpumenserca npu_ 3aboneBaHuAX ropia, Kawne, 3aNI0EHHOCTM HOCA, NEPEyTOMAGHAM CBA30K M ANA
NPOGUNAKTUYECKOH 3aILMTLI CAMBNCTOM 060104Kw ropna. IMoBbIAET 3aLIMTHbIE CUAbI OPra3Ma BO Bpems
BMPYCOB, Y PaCcCaCchIBaHUY BO PTY, 33LMLLAET CAM3VCTYIO FOPJIa, CO3LABAs HEBUBUMbIV 3ALUMTHBI CNIO U3
nonucaxapuaos. Mossonbte 1-2 NEAEHLAM MEANEHHO PACTBOPATLCS BO PTY HECKOJIbKO Pa3 B [IEHb.
Mediciniska ierice

Reklamas devejs: Swixx Biopharma SIA, PM-1V-2022-1-177

£
5
%e AKUTA RINITA ARSTESANAI
£ 4
11 Ksilonex 1 mg/ml
® deguna aerosols
W
= Deguna aerosols 10 ml
XYLOMETAZOLINI
HYDROCHLORIDUM

Ksilometazolins saSaurina asinsvadus, tadejadi samazinot glotadas tusku. LietoSana: pieaugusie un bérni no
10 gadu vecuma. Katra nasT jaizsmidzina viena aerosola deva 2 - 3 reizes diena.

Kcunomerasonu cyxaer cocydpl, TakuM 00pasoM CHIXaA OTeK CAM3UCTOM. [pUMEHEHUE: B3POCTbIM W
zLetaM crapue 10 ner. B kaxibiii HOCOBO XOB BNPBICHYTb OAHY A03y a3p030/1 2-3 pasa B JeHb.
Reklamas devejs: SIA JONNEX-FARMA

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi izlasTt lieto$anas instrukciju vai atbilstoSu informaciju
uz iepakojuma. Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ
PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

Seplapene -

-
R

T s
-

PRET KAKLA SAPEM

BENZYDAMINI HYDROCHLORIDUM, CETYLPYRIDINII
CHLORIDUM Septabene®

Aerosolam un sukajamam tabletem piemit pretsapju,
pretiekaisuma un antiseptiska darbiba. LietoSana:
6-12 ?.v4 berniem: tabletes - 3 tabletes diena (ietot
1 tabl. 3-6 h laika); aerosols - 1 |zsm|dzmétjums
ik pec 2 h, 3-b reizes diena. No 12 g.v.: tabletes —
3-4 tabletes diena (lietot 1 tabl. 3-6 h_laikal;
aerosols - 2 izsmidzingjumi ik pec 2 h, 3-b reizes
diena.

Aaposonio v Tabnerkam npucyLie 06esBonuBalolLiee, NPOTUBOBOCTANMTENLHOE 1 HTUCENTUYECKOE BO3AETCTBHE.
[Ln% T04HO/ S03UPOBKI CMOTPETH MHCTPYKLIIO N0 NMPUMEHERNIO.

Reklamas devéjs: SIA KRKA Latvija

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasTt lietoSanas instrukciju vai atbilstoSu informaciju
uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

1,5 mg/5,0 mg/ml aerosols
izsmidzinasanai mutes dobuma,
skidums 30 ml 6.39 €, ar
citronu un plaskoku 3 mg/1mg
sukajamas tabletes N16 6.29 €

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!

ADDITIVA®”

Ty
ligin LEckE®:
eweitiy 8

SAAUKSTESANAS
Iy ADDITIVA®

Karstais ingvers + Apelsins +
C vitamins + Cinks + D3
pulveris pacinas N10

Vimmin C + Jink + Vilseis 0O

Skidinamais pulveris ikdiena nepieciesamo C vitamina, Cinka un D3 vitamina devu papildinaSanai. Cinks
(5 mg) un D3 (b yug) vitamins veicina normalu imnsistémas darbibu.

PacTBopUMbliA NOPOLLOK AnA NOMOHEHUA HEOOXOUMbIM [LNA NOBCEAHEBHOTO PaLMOH BUTAMUHOM C, LIMHKOM
i BuTamutoM D3. Buramu C, unnk v Butamun D3 cnocobcTsyioT HopManbHoi paboTe MMMYHHOI CUCTEMbI.

Reklamas devejs: AS Sirowa Riga

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

jalitates piedavajumi speka ar Veselibas karti

@ www.menessaptieka.lv

UZTURA BAGATINATAJS

LTURA BA
PILNVERTIGU N

U GATINATAJS NEAIZSTAJ
UN SABALANSETU UZTURU.
f meness_aptieka

menessaptieka mobila aplikacija
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VITAMINI UN MINERALVIELAS
JAUNUMS! liclz II 7%

cELENS MAK ‘

MATIEM UN NAGIEM

JONAX SELENS MAX,
48 SELENS+CINKS

SELENS MAX tabletes N30
599 €/ 4.97 €, SELENS+CINKS

Selens un cinks palidz uzturét matu, nagu un adas 699
veselibu. Seléns[\)/eicina normalu imﬂns?stémas un tabletes N30 6:99 £/5.94 €

vairogdziedzera darbibu.

CeneH 1 LWHK noMoraioT NoALepXvBaTb 3H0pOBbE 5
BOAOC, HOTTEiH ¥ KOXu. CeneH’ cnocoBCTBYET HOpManbHoMy QYHKLMOHMPOBAHHI UMMYHHOI CUCTEMbI W
LWTOBUTHON XENesbl.

Reklamas devejs: SIA JONNEX-FARMA

T
o

(=
=1 ENS+CINK2
b._[l-'_‘\l-r y

@

M(EINESS APTIEKA

JAUNUMS!

Tabletes N6O

Cinks ir viena no bﬂtiskéka{ém mineralvielam organisma, kas atbalsta organisma attistibu. Normals cinka

daudzums organisma uztur Uidzsvara visu mineralu uzsikSanos.

LluHK SIBNFIETCA OZHUM U3 BAXHEWLMX MUHEPANbHbIX BELECTB B OPraHuMe, KOTOPOE MOJAEPXMBAer
PasBUTUE Oprau3Ma. HOpMasbHOB KOMMUECTBO LWMHKA B OpraHuaMe oecneyusaer cbanaHcuposanHoe
BCACHIBAHME MUHEPAN0B.

Reklamas devéjs: Dendera invest SIA, www.veselibaspiramida.lv

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA

B S NEAIZSTAJ
PILNVERTIGU UN SABALA R

U.

Acorus Balance

Colon Detox Fiber pulveris

180 g, 12.99 €'/ 9.99 €2, Collagen
thmf_’%? _ﬁ\PQTUS B.alda"CbQ _ékie%r_vilela_skun ly,[lt!'a Beauty Shots ampulas N14 x
agatinataji ar iedarbigam biologiski aktivam
sagtévda,lé]m. Colon Detgx Fiber - r?ormélai amy 25 M1 2599 €/19.99 €2 Immuno
trakta darbibai, Collagen Beauty Shots - adas, Shots ampulas N14 x 25 m

matu, nagu skaistumam un veselibai, Immuno  31.99 €'/ 25.592 €

Shots - normalai imunsistemas darbibai.
Colon Detox Fiber - 4na HopmanbHoit paboTbl XenynouHo-kuiweynoro TpakTa, Collagen Beauty Shots - ang
KpacoTbl v 380P0BbA KOXH, BONOC, HOrTei, Immuno Shots - A7 HOpManbHoi paBoTbl UMMYHHOM CUCTEMBI.

Reklamas devéjs: Acarus Calamus UAB T Cena. 2Cena ar Veselibas arti.

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGéyNﬁy}

S NEAIZSTAJ
PILNVERTIGU UN SABALANSETU RU.

J
U
JAUNUMS!

Cena18.99¢

v

PAPILDUS KOENZIMA AVOTS

JONAX KOENZIMS
Q10 MAX 100 mg

Kapsulas N30

Uztura bagatinatajs ar koenzimu Q10. LietoSana: pieaugusajiem 1 kapsula diena.
Muwiesas fobaska c koan3umom 010. Mpumenenve: B3pocabiM Mo 1 kancyne B AeHb.
Reklamas devejs: SIA JONNEX-FARMA

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ
PILNVERTIGU UN SABALANSET

U UZTURU.

MADZENU DARBIBAI

VitirON™ \

! 1R N i A
b
Kids School for BRAIN kos{ajamas pastilas N60 +4:39 €/ 7.89 € 2 ti

D3 Oive Sun 1000 IU sprejs 10 m12:99 €/ 10.99 €

Kids Sport Energy koslajamas pastilas No0 +439 €/ 11.49 €
Kids Grown UP kos{ajamas pastilas No0 14:39 €/ 11.49 €
D3 Olive Sun 4000 SV sprejs 10 ml 1749 €/ 11.99 €

D3 Olive SUN 2000 U sprejs 10 ml +4:99 €/12.74 €

Kids Immunity ko|zjamas pastilas Nb0 4549 €/ 12.99 €

Multivitaminu sastava vitamini C, B12, biotins, niacins palidz nodroSinat
normalu energijas ieguves vielmainu, cinks veicina normalas kognitivas
funkeijas. Vitamins D palidz uzturét kaulu veselibu, normalu muskulu
darbibu, zobu veselibu. VitirON D3 Olive SUN: augstas devas D3 vitamins.

Reklamas devejs: UAB Teva Baltics filiale Latvija. VIR-LV-00095

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA Bﬁ

G
PILNVERTIGU UN SABALANS

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

jalitates piedavajumi speka ar Veselibas karti

@ www.menessaptieka.lv

menessaptieka

f meness_aptieka . Mobila aplikacija
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M(ENESS APTIEKA

VITAMINI UN MINERALVIELAS

VIGANTOLVIT*
s

ANTOLVIT®

v ikl

VG

[rtues baglerdn

LA VIGANTOLVIT®

2000 S.V. D3 vitamins

Kapsulas N60 1699 €/5.49 €,
kapsulas N120 16:99 €/ 8.49 €

0 cagmte ) Lmmatian

HOLEKALCIFEROLS

VIGANTOLVIT® - D3 vitamins jeb holekalciferols. Palidz uzturét kaulu veselibu, normalu muskulu darbibu un
veicina normalu imdnsistémas darbibu. Pieaugusajiem: lietot vienu kapsulu diena.

MoMoraer_nofepxwBaTb 300POBbe KOCTEW, HOPMaNbHYI0 QYHKLMK Mbilll, CnOCOBCTBYET HopMalbHOi
VIMMYHHO! GYHKLYM. TIPUHMMATb N0 OAHOT Kancyne B LeHb.

Reklamas devgjs: SIA TAMRO

-
Depee! . —
- t
-jum
...... Calc 700 ~

=1 Q | ".'“'"';IL -_E?-.:i_'_'_ MTA\_/ j

EE=E A Cal Doppelherz®
D
- Doppelherz® aktiv Calcium 700 +
M"‘ Vitamin D3 tabletes N30 749 €/

o e
Doppelherz® aktiv A-Z Depot 23 vitaminu_+ 6.37 €, Doppelherz® aktiv A-Z
mineralvielu + mikioelementu  kombinaciia.  Defpot tabletes N30 16:83 €/
Doppelherz® aktiv Calcium atbalsts veseliem un 7,95 €

stipriem kauliem ar 700 mg kalcija, b pg D vitamina
un 80 pg K vitamina.

Doppelherz® aktiv  A-Z Dggot_ Komnnexc 23 BWTAMUHOB  +  MUHEpasbHbIX  BELLECTB
i mukpoanementos! Doppelherz® aktiv Calcium nogaepka 380poBbIX U KPENKMX KoCTeN.

Reklamas devéjs: AS Sirowa Riga

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA B
PILNVERTIGU UN SABALA

==

GATINATAJS NEAIZSTAJ
SETU UZTURU.

NAT EG

D PLUS
B Cenano7.99€
. IMUNITATE|
NATEO®

NATEO D FORTE pilieni 1000
SV 10 ml, 7.99 €/ 6.39 €2, Nateo

D3 vitamina $kidums ella. Veicina normalu
imnsistémas darbibu, palidz uzturet zobu un D3 Plus D3 4000 + Omega-3

kaulu veselibu, ka ari normalu muskulu darbibu. ~ kapsulas N60, 19.99 €1/ 15.99 €2
NATEO D PLUS kapsulas ar D3 vitaminu un augstas
koncentracijas Omega-3.

Buramun D3 cnoco6eTeyeT HopManbHOMY GYHKLMOHMPOBaHUI MMMXHHOI?I CUCTEMbI, NOMOraeT NoAAepXUBaTh
3n0posbe 3y608 v KocTed, ykpennser GyHkumio Muiil. Kancynsl NATEO D PLUS ¢ Butamuiom D3 n Bbicokoit
KoHLeHTpauveil Omera-3.

Reklamas devejs: SIA SAGITUS

HOLEKALCIFEROLS

" Cena. 2Cena ar Veselibas karti.

UZTURA BAGATINATAJS

LUz
PILNVERTIGU UN

—

URA BAGATINATA
NSETU UZT

S NEAIZSTAJ
ABALA RU

w

B-lax

Tabletes N30

iem
B-lax_tabletes satur lielu daudzumu visu B grupas vitaminu, kas uzlaho centralo nervu sistému.
Regulari lietojot B-Lax tabletes, uzlabosi visa organisma vielmainas procesus un samazinasi stresu.

Tabnetku B-lax cogepxar B 601bLw0i1 103€ BCe BUTaMUHbI Tpynnbl B, KoTapbie bnaronpuaTHo Bo3geficTByioT
Ha LiEeHTPaNbHYI0 HEPBHYIO CHCTEMY U CHUXAIOT CTPECC.

Reklamas devéjs: Dendera invest SIA, www.veselibaspiramida.lv

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ
PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

MIERAM UN MIEGAM

s0Relax GoRelax

< NIGHT

GoRelax Day kapsulas N20
1299 €/9.99 €, GoRelax Night
kapsulas N20 12960 €/9.93 €

GoRelax - dabigie nomierinoSie lidzekli. GoRelax
Day emocionalam balansam un smadzenu darbibas uzlaboSanai. Nerada miegainibu. GoRealax Night ar
melatoninu un Kalifornijas magoni - veseligam miegam.

GoRelax - npuponHble ycnokavsaiowve cpeactsa. GoRelax Day - AnA nofnepkaHus aMOLMOHANbHOMO
banaxca u ang ynydwenus geatensHoctv mosra. be3 connvsocT. GoRelax Night ¢ MenatonuHom - and
3/10P0BOT0 CHa.

Reklamas devgjs: SIA Silvanols

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGé

NEAIZSTA]
PILNVERTIGU UN SABALANS U.

—
=

o oEE Cena15.99¢€

v

IMUNSISTEMAI, ZOBIEM
KAULIEM

JONAX D3 VITAMINS
4000 SV

Kapsulas N6O

TN E VLA T

D vitamins veicina normalu imdnsistémas darbibu, palidz uzturet normalu muskulu darbibu, kaulu veselibu
un normalu kalcija imeni asinTs, ka arT zobu veselibu.

Buramun D cnocobeTByer HopManbHoii paboTe UMMYHHOM CUCTEMbI, NOMOTaET NoAAEPXUBATH HOPMabHYH
pafory MILILL, 380pOBbE KOCTEN M HOPMaNbHbI/ YDOBEHb KAMbLA B KDOBH, a TaK Xe 310POBbE 3y00B.

Reklamas devejs: SIA JONNEX-FARMA

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ
PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA Bﬁ[si

ATINATAJS NEAIZSTAJ
PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

U

@ www.menessaptieka.lv f meness_aptieka menessaptieka obila aplikacija
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M(EINESS APTIEKA

GATAVI SKOLAI

MUTES DOBUMA KOPSANAS LIDZEKLI BERNIEM

ORAL-B°®

Elektriskas zobu birstes uzgali StarWars N2, 16.99 €'/ 12.74€?
Elektriskas zobu birstes uzgali Frozen N2, 16.99 €'/ 12.74€?
Vitality Frozen zobu birste 33.99 €'/ 25.49 €2

GUM°®

Junior Monster Soft zobu birste 3.99 €'/ 2.79 €2

Junior zobu pasta 50 ml 6.35 €'/ 3.69 €2

Kids zobu pasta 50 ml 6.35 €/ 4.44 €7

Junior Light-Up zobu birste 5.99 €'/ 4.79 €2

Junior 6+ mutes skalojamais (idzeklis 300 ml 6.99 €'/ 4.89 €2

1 Cena. 2 Cena ar Veselibas karti.

LIVOL VARONI — PALIGS IMUNITATEI

LIVOL® bérniem

LIVOL® MULTI Kids kos|ajamas tabletes ar auglu gar$u N60, 14.29 €'/ 9.99 €2

Garsiga 19 vitaminu un mineralvielu kombinacija uztura bagatinasanai no E: .
Skandinavijas. Imunitatei, smadzenu darbibai, kauliem un zobiem. £

LN 21 {.’
LIVOL® EXTRA D vitamina 7elejas (acisi N75, 18.99 €1/ 13.99 €2 Ig";‘._‘,,::'“i{:“ :‘:
GarSigi Zelejas (acisi ar zemenu gardu visai gimenei. Lielisks D vitamina avots. —_— '{‘j
Imunitatei, kauliem un zobiem. — i

LIVOL® MULTI Vitaminu Zejelas acisi N75, 21.19 €'/ 15.89 €2 k=
Garsigi Zelejas multivitaminu acii ar kolas garSu. Imunitatei un nervu sistemai. . } T

1 Cena. 2 Cena ar Veselibas karti.

Reklamas devéjs: Orkla Care UAB

PRET UTIM

PARANIT

PARANIT aerosols 100 ml + kemme 48-+3 €/ 14.50 € T RALYINIY UTELY
Visatraka arstesanas metode - tikai viena lietosanas reize! )

PARANIT Sampiins 200 ml 2649 €/ 12.29 €
Visértaka arsteéSanas metode - tikpat viegli ka izmazgat matus!

PARANIT PROTECTION Sampiins aizsardzibai no galvas utim 200 m 439 €/8.38 € d —
Aizsardziba no galvas utim nekad nav bijusi vieglaka. Utu izplatibas uzliesmojuma laika

vienkarsi lieto sava ierasta Sampuna vieta.

PARANIT- pretutu zimols Nr.1 Eiropa! Tas nesatur insekticidus, bet iedarbojas
uz utim mehaniski - tas iet boja atudenojoties un nosmokot. Utim pret PARANIT
neveidojas rezistence/noturiba. Ar PARANIT utis nav problemal

Medicinas ierice.

Reklamas devéjs: SIA Omega Pharma Baltics

alitates piedavajumi speka ar Vieselibas karti @ www.menessaptieka.lv f meness_aptieka menessaptieka mobila aplikacija
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GATAVI SKOLAI

Dr. Pakalns

B - IMMUNE $kidums 120 ml 8:99 €/ 6.99 €
Satur visaugstakas tiribas beta-glikanu no austerséném. Imunitatei, enerdijai,
bagatinats ar c vitaminu.

B Immune
VitirON™ b~

VitirON™ KIDS School for BRAIN pastilas N50 14:39 €/ 7.89 €
10 vitaminu un mineralvielu komplekss.

GoRelax

Hnll oil )Li

GoRelax halzams 150 ml +9% €/ 9.59 €
Nervu sistémai un relaksacijai.

LTL

LYL® BIOTIC

1 billion
LYL® biotic Baby pilieni 10 ml ++9% €/ 9.59 €
Pienskabo un bifidobakteriju kamplekss.

LYL® Krill Ol KID Zelejas lacisi N30 13:99 €/ 10.99 €
Omega-3 fosfolipidi + A, D3 un E vitamini, ipasi izveidots bérniem - kolajamu laciSu
forma ar dazadam, dabigam auglu garSam.

Mecrnraprslabed
lacin 2 befider
bacteria complen

JUNIOR . e,

&jf'

NATEO®

NATEO® D gummy Zelejkonfektes N50 1569 €/ 12.99 €
Imunitatei, kaulu un zobu veselibai. KoSlajams D vitamins ikdienas lietosanai!

CEEEEL )

MOLLER’'S

MOLLER’S JUNIOR (zemenu-avenu garsa) Zelejas zivtinas N4b 1699 £/ 14.99 €
Imunitatei, kauliem, redzei un smadzenu darbibai.

LT TR TIAT

Vitabiotics®

H,m - vn'ahfmics

m#i-tali'ty & wallness

vitality & wellness |

s itz B 4 03
F5 vt
i 04 043

Wellteen® Him tabletes N30 2149 €/ 13.97 €
13-19 gadus veciem jaunieSiem. 24 uzturvielas, lai palidzetu uzturét vitalitati un labu
veselibu.

Wellteen® Her tabletes N30 2+49 €/ 13.97 €
13-19 gadus vecam jaunietém. 25 uzturvielas, ai palidzétu uzturét vitalitati un labu
veselibu.

Brociosss & tatpun
- Studes O i i o e
B Soors

W Lt righen

vt & |h'vu.|

L =i

Wellkid tabletes N30 249 €/ 14.99 € s i sarfy mornings
Bérniem no 4 lidz 12 gadu vecumam. Labveligi ietekmé bérna aug$anu, kaulu un > :-f-:f.‘-‘.;..,-m

i it o WTABIOTICS
asinsrades sistému attistibu. Ll

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ
PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

jalitates piedavajumi speka ar Veselibas karti @ www.menessaptieka.lv f meness_aptieka . menessaptieka mobila aplikacija
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M(ENESS APTIEKA

IESKATIES!
a.*-:.«'.‘-"'-"""'q{ -
I
Cena7.99¢ ‘1-5 - =
 jonoX v 3 Fltnlizyna

t:r _ ). nefrocops PLUS ;
2 URONEX _ ' Fitolizyna nefrocaps
* 0 ; Tabletes N30 L . PLUS

@ 3 Kapsulas N30
Natres palidz uzturét urinizvadsistémas veselibu un stiprina organismu. Kiploks stiprina organisma Unikala 7 au?u ekstraktu kombinacija ta ir kompleksa pieeja urinpasla un citu urincelu pareizu darbibu
aizsargspejas pret mikroorganismiem, piemit antioksidantu ipasibas. uzturésanai. T kapsula 2 x diena.
Kpanvea noMoraer noaepxarb 340POBLE MOYEHCNYCKaTeNbHO/ CUCTEMbI 1 YKPENASET Opranu3M. YecHok YHukanoHas KoMOUHAUMA IKCTPaKTOB 7 TPas, 3T0 KOMMAEKCHbIA MOAXON K MOAZEPXaHMI0 NpaBunbHoil
YKPENASIET 3aLUMTHbIE CUNbI OPraHU3Ma 0T MUKPOOPraHU3MOB, 061aAaeT AHTMOKCHAAHTHbIMM CBOTCTBAMM. paboTbl MOYEBOTO NY3bIPS M APYTUX OPraHoB MOYEBLIBORALLEN cvCTeMbI. 1 kancyna 2 X B AeHb.
Reklamas devejs: SIA JONNEX FARMA Reklamas devejs: ZF POLPHARMA S.A. branch in Latvia
UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTA)J

PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU. PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

i — |3
i Mp—— Prostamol® UNO
RED3
320 mg mikstas kapsulas N6O
Kapsulas N6O SERENOAE REPENTIS FRUCTUS EXTRACTUM
SPISSUM
UrineSanas traucejumu arstesanai pieaugusiem virieSiem ar labdabigu prostatas palielinaSanos 1. un 2.
stadija. leteicama deva ir 1 kapsula diena.
Tris unikalas kliniski apstiprinatas vielas. Afrikas pigeja veicina normalu priek3dziedzera darbibu. Maka un [InA neyeHus HapyWeHWiA MOYeucnyckaHus B3pOCAbIM MyXUMHaM Npu [0BPOKAYECTBEHHOM YBEAMYEHNUN
Sibirijas ZenSens veicina normalu fizisko, garigo, seksualo veselibu. RaZots Sveice. npezcTaTeNbHoil Xenesbl 1 1 2 craguu. Pekomerzyemas 103a - 1 kancyna B JeHb.
TpoifHoe peficTBue B OfHOW Kancyne. AQpUKaHCKas CAMBA nomoraeT MOALEpXvBaTb COCTOSHME Reklamas devejs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, Bauskas iela 58a-605, Riga, LV -1004. Talr. 67103210.
NpeACTaTeNnbHoiA Xeneasl. Mak 1 CUBUPCKIiA XEHbLIEHb NOMOraKaT NoAEPKVBATL HOPMabHOE GU3Nyeckoe, LV-PRO-01-2021-V1-print / 07/2021

MCHXHIECKOE W CEKCYanbHoe cocToskiie. Marorosnewo B Wseiuapui. Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit lietosanas instrukciju vai atbilstosu informaciju
Reklamas devejs: Cemio Switzerland s.r.o. uz iepakojuma. Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

R VERTIE U SARALANSET) Ozt ™" ZALLNEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

& poli“rklinika _

Pasarga sevi un savu gimeni

- - -

Vakcingjies vai revakcinéjies pret ércu encefalitu

Piesakies! ® 67799977
L&tak, apmaksajot epoliklinika.lv vai uzradot

Latvijas goda gimenes apliecibu “3+ gimenes karte” \ 4

MBIV ket 01 004, 100541 1790016

ojalitates piedavajumi spéka ar Veselibas karti @ www.menessaptieka.lv f meness_aptieka menessaptieka mobila aplikacija
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IESKATIES!

: : NERVIEM
Gvaifenezina un  arstniectbas augu komplekss ar Novo-Passit

nomierinoSu iedarbibu. Lieto vieglu neirastenijas
sindroma formu gadijuma, kas saistits ar trauksmi, -
paaugstinatu uzbudinamibu, viegla bezmiega, nervu  Apvalkotas tabletes N10 4.79 €,
sistemas parslodzes gadijuma. Guaifenezins lkvide  zpiqums iekgkigai lietoganai
bailes un uztraukumu. LietoSana no 12 g.., ieteicama d 2

deva: tabletes: 1-2 tab. 3 X diena; Skidumu: 5-10ml 100 M| 4.89 €

3x diena.
Komnniekc nexapcTaesHbix pacTenvi U raaithenesnta c ycnakausayliem fedcTaieM. lpUMEHAETCA npy Sierkux
(hopMax c/HAPOMA HEBPACTEHYM, CBA3BHHbIX C TPEBONOF, NOBLILUEHHO PA3APAXMTENLHOCTBIO, MErkoii BecconKmLed,
Hegauoﬁ N1eperpy3Koil. Fsawgeriesun jvmpaHﬂm CTpax  Tpesory. [puMenseca ¢ 12 fieT pekomenzyemas 103a:
1-27a6. 3x B ZieHb; pactBop: 5-10 M 3x B k.

Reklamas devejs: UAB Teva Baltics filiale Latvija; NOPA-LV-00003

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju
uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lieto$anu.

M(ENESS APTIEKA

MAZINA VENU MAZSPEJAS
SIMPTOMUS

TROXERUTINUM

Lieto tuskas un simptomu, kas saistiti ar hronisku s e
venu mazsgéju (nogurums, smaguma sajiita, tiska T roxXevasin

un sapes kajas, parestezija (tirpsanas sajuta) un

nemierigas kéﬂ(as”], atvieglosanai. leteicama 30 mg cietas kapsulas

deva sakuma 1 kapsula 2x diena. Uzturo3a deva:
kapsula diené.p Pilnu_informaciju par zalu N5010.69 €, N10015.09 €

indikacijam lastt zalu lietoSanas instrukcija.
Mcnonbayerca And CHATMA OTEKOB U CMMNTOMOB, CBA3BHHBIX C XPOHUYECKOl BEHO3HOM HEJOCTATOYHO-
CTbi0 (yCTanacTs, TAXECTb, 0TeK W 6onb B Horax, napecteauy (nokanbianve) 1 «becnooitkble Horu»).
lpuMeHenHve: HayanbHan 103a - 1 kanc. 2x B feHb, NofnepxvBatLas - 1 kanc. 8 aeHb. [oaHyo uHdopMaumio
0 110Ka3aHWAX CM. B JUCTOBKE Ha YNaKoBKe.

Reklamas devejs: UAB Teva Baltics filiale Latvija; TROX-LV-00010

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit lietoSanas instrukciju vai atbilstoSu informaciju
uz iepakojuma. Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

GLUCOSAMINE
MARINE 1500 mg

Jm— Pulveris pacinas 2,2 g N60
. &

Pulverveida mineralvielu komplekss, kura sastava ir dabisks juras izcelsmes glikozamins, kalcijs, ka ari
papildinats ar C un D3 vitaminiem. Nesatur kimiskas paligvielas.

MWHepaibHbl/i KOMITIEKC, KOTOPbI/i COREPXWT HaTypanbHbIid [NIOKO3AMUH MOPCKOTO NPOMCKOXAEHMA,
KanbLWii, a Takxe pononHeH ButaMuHamyt C 1 D3. He ConepXuT XMMUYECKUX BCOMOTaTENbHbIX BELECTB.

Reklamas devejs: SIA BIOFARMACIJA

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!

+ Flabien

-:f:'
Flabigs

VENAM
= Flabien®

500 mg tabletes N6O 15.99 €,
HIUS.MINUM - _ _ 1000 mg tabletes N6O 23.59 €
Hronisku vénu_saslimSanu_un akitu hemoroidu _ _ _ _
simptomu arstéSanai. LietoSana: hroniskas venu saslimsanas: 1000 mg diena. Akuti hemoroidi: pirmas

4 arsteSanas dienas 3000 mg diena. Nakamas 3 dienas - 2000 mg diena. Precizas lietoSanas devas skatit
lietoSanas instrukcija.

[InA NIedeHuA XpOHMUECKUX BeHO3HbIX 3a00n1eBaHKii v OCTPOro remoppos. cnonb3oBaHue: XpoHudeckue
BeHo3Hble 3abonesanus: 1000 Mr B feb. OcTpblit remoppoii: nepble 4 AHs nevenms - 3000 Mr B femb.
Cnepytowme 3 1A - 2000 Mr B feHb. TouHyto J03MPOBKY CM. B MHCTPYKLMM N0 NPUMEHEHNIO.

Reklamas devéjs: SIA KRKA Latvija

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi izlasTt lieto$anas instrukciju vai atbilstoSu informaciju
uz iepakojuma. Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATA
NSETU UZT

JS NEAIZSTAJ
PILNVERTIGU UN SABALA URU.

HELALARK
’ (=5
Glikozamins
+ kolpéns Il .
= %=
-~ = | |
o0 ¥ LOCITAVAM 1y 17.59¢
- |IJHIf.M.Ium j

L : : LOCITAVAM UN KAULIEM
Glikozamins Forte + kolag19ns Il satur lielu

likozamina sulfata devu - 1600 mg 2 tabletes. i 1
Bevas efektivitate é]ierédita pEtTjum%s. Cilvekam Glikozamins Forte +

Elikozam[ns__jr atrodams visos audos, bet augsta kolagéns 1
Honlqentrﬂclja tas |r_sastolpam§ I[ng?vu skri:m_s,gls.

ipa kolagens ir galvena locitavu skrimsla
uzbives sas_t%vdaLa. C vitammns veicina normaly  1aPletes N6O
kolagena veidoSanos, kas nepiecieSama normalai
kaulu un skrim$lu darbibai.

Glikozamins Forte + kolagéns Il cogepxuT Gonbluyio 703y rtoko3aMuka cynbhara - 1600 mg B AByx
TabneTkax. 3QGEKTUBHOCTb J03bl I0KA30HA B UCCAEA0BAHMAX. Y UEN0BEKA FHK03aMHH COReEpXUTCS BO BCEX
TKaHAX, HO B BICOKMX KOHLEHTPALWAX OH 06HapyXVBAETCA B CycTaBHOM Xpavie. Koanaren Il Tuna anserca
OCHOBHbIM KOMMOHEHTOM CTPYKTYPbI CyCTaBHOrO XpAwa. Buramun C cnocoeTeyeT HopmanbHoit BbipaboTke
KofnnareHa, HeobXomuMoro IS HOPMabHOO GYHKUMOHUPOBAHNS KOCTEN M XpALLEH.

Reklamas devéjs: SIA STADA Latvia

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!

GUDRI
PIRKUMI

' e f - =
b il = E g
: nT E 211 | OCITAVU, KAULU VESELIBA|
aTLA i i
-0 & ATLANT
= Pulveris N28

Produkts ar palielinatu kolagena un glikozamina saturu, kalciju un C vitaminu veicina locitavu veselibu, kave
locitavu skrimslu nodilumu, stiprina kaulus un locitavu saites. Bez kimiskam piedevam!

TPOlyKT C NOBHIIEHHbIM COLEPXXaHUEM KONAreHa U FI0K03aMHHa, KanbUua 1 BuTaMuHa C 1A 310poBbA
CyCTABOB, NPEOTBPALLAET U3HALLVBAHME CYCTABHBIX XPALLEN, YKPENIALT KOCTH U CYCTABHBIE CBA3KH.

Reklamas devejs: SIA BIOFARMACIJA

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA

BAGATINATAJS NEAIZSTAJ
PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ
PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

f meness_aptieka menessaptieka mobila aplikacija

@ www.menessaptieka.lv
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IESKATIES!

Systane®

MitrinoSi acu pilieni 10 ml:
Systane® Hydration 1519 €'/
10.63 €2, Systane® Complete
1819 €/12.73 €2

Systane® ir mitrinosi acu pilieni, kas atvieglo sausas acs sindroma simptomus un gada par acs virsmas
aizsardzibu. Lieto pec nepiecieSamibas.

Systane® ABNAETCA YBNAKHAWNAMY [NA3HbIMU KannaMu, KOTOpble 007eryatT CMMNTOMbI «CYXO0ro rnasa» n
UCNOJIb3yHTCA ANA 3aLLUTHI NOBEPXHOCTY 11a3d. "pMMeHﬂETCﬂ no Mepe HE0bX0aMMOCTH.

Medicinas prece.

Reklamas devéjs: SIA Taula Riga " Cena. 2 Cena ar Veselibas karti.

ACU MITRINASANA|
NaviVision Plus acu

b I

= L o .
— om o pilieni

&

8- g in 1# Apsartusam acim 15 ml,
(S < | lekaisusam acim 15 m,

w. £4 Nogurusam acim 15 ml
Mitrinosie, dabigie acu pilieni palidz atri noverst T . w
sausumu, iekaisumu un noguruma sajitu. Var izmantot ar visu veidu kontaktlecam! Pec atverSanas derigi
lietoSanai 90 dienas.

YBnaxHsioume HaTypanbHble rMasHbIe Kanau noMoratoT U36aBUTLCA OT CYXOCTH, BOCMANIEHUS | YCTANOCTH.
%O*HOV 1CN0NIb30BaTb CO BCEMM TMNAMM KOHTAKTHbIX NIMH3! Tlocsie oTKpbITUS MCMOAb30BATL B TEYeHHe
TIHei.

Mediciniska ierice
Reklamas devéjs: SIA G.Mie7is Arsts

M(ENESS APTIEKA

Cena ar m

359

Cena5.99¢€

v

JUTIGIEM ZOBIEM
ElmeXx Sensitive

e e
e el T

=
elmes: 4

Zobu pasta 75 ml

Zobu pasta ar amina fluoridu_uz zobiem veido noturigu aizsargslani jutigu zobu sapju un dentina kariesa
novérsanai. Fluorida koncentracija: 1400 ppm.

3JybHan nacta C amuHOQTOpUAOM CO3LAET HA MOBEPXHOCTM 3y00B CTOMKWA 3alMTHBIA CNOA ANA
NpesoTBpaLLEHMs 6011 M3-3a YyBCTBUTENLHOCTY 3y60B M Kapueca AeHTuHa. KonuenTpauns dropa: 1400 ppm.

Reklamas devéjs: Jungent Latvia AS

? N ] Cenano 6.99¢€
Draifiux %‘

[

ORALFLUX mutes
skalojamie lidzekli

Original 500 ml 6.99 €/ 3.84 €2,
ChlorHexidine 250 ml 7.29 €/
5.83 €2 Sensitive 500 ml

829 €'/ 6.63 €2

ORIGINAL: Lieto ikdienas_zobu higiena, kariesa
profilaksei no 12 gv. SENSITIVE: Lieto kariesa
profilaksei, - smaganu kauméduma un Juﬁ%u
zobu gadijuma no 12 gv. CHLORHEXIDINE:  Lieto
smaganu  iekaisumu profilaksei vai pec zobu
izrausanas pec specialista ieteikuma.

ORIGINAL: Wcnonb3yetcd AnA eXERHEBHOM rUrMEHbl MOAOCTM pra, MpodunakTvku kapueca ¢ 12 ner.
SENSITIVE: I/Icnonbs){em INA NPOQUAAKTUKA Kapueca, PasmpaxeHus [ECEH W YyBCTBUTENbHbIX 3y6oB
¢ 12 ner. CHLORHEXIDINE: Wcnonb3yetcs ans npodunakTMku TMHTMBUTA MAM noche yaanewus 3yba no
PeKOMeHAaLMM CeumanucTa.

Reklamas devejs: UAB Trimb

1 Cena. 2Cena ar Veselibas karti.

REPGATIVE Plids

TIGAM UN SAUSAM ACIM

Jox OCUTEIN SENSITIVE
% PLUS
"} Mitrinosi pilieni acim 15 ml

Ocutein SENSITIVE PLUS - mitrinogi pilieni acim ar hialuronu un mellenu ekstraktu. Mitrina, palidz mazinat
kairingjumu, veicina acu redeneraciju, piemeroti lietosanai kontaktlecu nesasanas gadijuma.

Ocutein SENSITIVE PLUS - kanau ¢ ruanypoHoM v 3KCTPaKTOM YepHUKW 1A r1a3. YBRAXHAIOT, NoMoratT
YMEHbLUUTL Pa3KpaXeHue, NOAAEPXVBAKT PEreHepaLIMio r1a3, MOAXOMAT NP HOWEHMM KOHTAKTHIX NUH3.

Medicinas ierice
Reklamas devéjs: SanoSwiss, UAB

v

MUTES DOBUMA KOPSANA|
GUM ORTHO

Vasks 4.69 €/ 3.75 €2, Soft birste
breketem 4.99 €/ 3.99 €2, zobu
pasta 75 ml 8.29 €'/ 6.63 €2

2

o
GUM ORTHO - pastiprinata kariesa profilakse un aizsardziba pret smaganu kairinajumu brekesu vai
ortodontisko sistemu valkaSanas laika.

GUM ORTHO - ycuneHHas npodunakTvka Kapueca v 3aluuta oT pasapaxeHus JECeH BO BPEMS HOLIEHUS
BPEKETOB M OPTOLOHTUUECKMX CUCTEM.

Reklamas devajs: Baltic Business Partners 00

T Cena. 2Cena ar Veselibas karti.

jalitates piedavajumi speka ar Veselibas karti

@ www.menessaptieka.lv

f meness_aptieka menessaptieka mobila aplikacija
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IESKATIES!

PALIDZ ATMEST SMEKESANU
Nicorette

NICOTINUM =
Mazina tieksmi péc nikotina un atvieglo Arstnieciska koslajama gumija
3méké$alrlas .adt_cedlsa_T_as SITptc{mUS- Sékurnta N30: freshfruit 2 mg,

evu pielago individuali, pamatojoties uz pacienta .

atkarﬁ)as gpaképi no I?likotinga [sTkékp skatit  freshmint 4 mg
lietosanas instrukcija). Pieaugusajiem no 18 gadu
vecuma. Maksimala dienas deva - 24 gabalini.

YMEHbLIAET TATY K HUKOTUHY W 06MEryaeT CMMNTOMBI 0TKa3a 0T KypeHw. HauanbHas fosa nopbupaetca
WHAVBULYaNbHO B 3aBYCHMOCTM OT CTENEHM HUKOTMHOBO/ 3aBUCMMOCTH MaLeHTa (CM. B MHCTDYKLMM N
npuMeHeniio). MakcuManbHas HeBHas 103a — 24 MopyueyKi.

Reklamas devéjs: Cilag GmbH International parstavnieciba Latvija, Nr. LV-NI-2100010

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju
uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lieto$anu.

M(ENESS APTIEKA

fanpor

ATMINAL UN ASINSRITEI
Gingium®

GINKGONIS EXTRACTUM SICCUM RAFFINATUM
ET QUANTIFICATUM

Simptomatiskai organisku smadzenu  darbibas _
traucgjumu, atminas, koncentreSanas spgju 120 Mg apvalkotas tabletes
uzlabosanal, ka arf asinsrites traucgjumu terapijai. N30 11.99 €, N6O 18.59 €
LietoSana: pleaugusqglem no 18 g. v. - 1 tab

1-2 reizes diena; perife

-2 reizes 10 arteriju okluzivas slimibas, Ka aif vertigo un troksna ausTs arstesanas gadijuma
pieaugusajiem - 1 tab. 1 reizi diena.

[lnA cuMNTOMaTHYECKOr0 NIEYEHMS OPraHMYECKOil AMCHYHKLMM MO3Ta, HapyLUEHNS NaMATH, KOHLIEKTPaLMK, @
Takoke NPM HapyLexuy kposooBpatuenus. lpumenenme: B3pocable ot 18 ner no 1 Tabnerke 1-2 pasa B AeHb;
B CNy4afX OKKNIO3MOHHO/ 60NE3HM NepUOEPUYECKUX BpTEpHIA, @ TakXe MpU JIEYEHNe roNOBOKPYXEHNS W
lWyma B ywax: B3pacnbIM no 1 Tabnetke 1 pa3 B Aekb.

Reklamas devéjs: Sandoz d.d. Filiale Latvia, Kr.Valdemara 33-29, Riga. BS2108194794/2023/07

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit lietoSanas instrukciju vai atbilstoSu informaciju
uz iepakojuma. Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

Clear Brain

Amiiadiad ir protined veikial

ATMINAI UN GARIGAIAM

e
Semem Cloar Brainm
:ZE"....”.#“ »:«::F B Tabletes N60

Clear Brain tabletes ir izgatavotas no augu ekstraktiem, vitaminiem un joda, kas veicina normalu nervu
sistemas darbibu un kognitivas funkcijas, un uztur garigas darba spgjas.

Tabnerkw Clear Brain npousBopdTCcA M3 pacTUTenbHbIX SKCTPAKTOB, BUTaMUHOB W Woja. MlanToTeHoBas
KUCAI0Ta ABAABTCA BAXHOW [UNA HOPMANIbHOM YMCTBEHHOIA AEATENbHOCTA.

Reklamas devéjs: UAB New Nordic

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!

Onytec

80 mg/ g arstnieciska nagu
CICLOPIROXUM laka 3,3 ml
Onytec lieto pieaugusajiem vieglas vai Vidgji sma,Pas.roku un kaju nagu sEnEq__infekciH'as arstesanai.
LietoSana: uzKlaj uz roku un kaju pirkstu nagiem. Pilnu informaciju par zalu indikacijam un lietoSanu skatit
lietodanas instrukcija.
Onytec Mcnonbayetca ANA NeYeHus Nerkoit W cpeaeit CTeneHu TAXECTU rpubKoBbIX MHAEKUMA HorTed
PYK ¥ HOT y B3POCAbIX. [1pUMEHEHHE: HaHeCUTE Ha HOTTU PyK W HoT. TlonHyio MHOPMALMIO 0 NOKa3aHMSX W
NIPUMEHEHUM JIEKAPCTBA CMOTPHTE B MHCTPYKLMM N0 MPUMEHEHNK.

Reklamas devejs: SIA Livorno Pharma

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi izlasTt lieto$anas instrukciju vai atbilstoSu informaciju
uz iepakojuma. Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ
PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!

Aicinam pieteikties konkursa uz
apmaksatam studijam un stipendiju profesija

FARMACEITA ASISTENTS

— iegUsti profesiju un péc studijam sac stradat aptieka
— papildini farmaceita asistentu pulku, pievienojoties
1400 Sis profesijas parstavjiem Latvija

PieteikSanas:

https://karjera.menessaptieka.lv/
Informacija pa talr. 28 458 318

Aprilis

jalitates piedavajumi speka ar Veselibas karti @ www.menessaptieka.lv f meness_aptieka menessaptieka mobila aplikacija
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KOSMETIKA

PIRKUMI

SEJAS ADAS MITRINASANA|
EUCERIN HYALURON -

Eucerin ,‘; i

i B : FILLER intensivi
L - : H b4
byl » mitrinoss serums
e Serums 30 ml

Tuliteja un intensiva adas mitrinaSana lidz pat 24 stundam. Redzami izlidzina smalkas linijas, pieskirot adai
gludu un veseligu izskatu.

MTHOBEHHOR ¥t MHTEHCMBHOE YBNGXHEHUE KOXM [0 24 Yacos. 3aMETHO PasrnaxwBaeT TOHKME JUMHMM,
NIPUAaBas KOXE rajkuii U 300PoBbIi BUL.

Reklamas devejs: NIVEA Polska

M(ENESS APTIEKA

Cena 14.95¢€

v

SEJAS ADAS KOPSANA|

MINCER PHARMA
Neo Hyaluron Nr. 902

MiNcER

=TS e

Sejas krems 50 ml

Mincer Pharma kremam Neo Hyaluron Nr. 902 ir izteikti pretnovecoSanas un liftinga efekti. Tas ir lieliski
piemérots lietoSanai gan diena, gan nakti sausai, nedzivai un novecojo3ai adai.

Kpem Neo Hyaluron Cream N° 902 or Gpexga Mincer Pharma okasbiBaeT BbipaxeHblii OMoNIaXuBatoLMil
W IMQTMHT 30dexTbl. OH OTMYHO NOJOMKET Kak [N AHEBHOMO, Tak W [NA HOYHOTO NpUMEHEHUA
00nanatenbHMLaM Cyxoil, 6e3XU3HEHHOI M YBATAIOLIEN KOXM.

Reklamas devejs: AS Recipe Plus

-20”

ATTIRA, ATIAUNO, MITRINA

MATIS REPONSE
FONDAMENTALE linija

MATIS

Re’_Fqngg Fondamentale - kosmetika ikdienas adas kop3anas ritualam. Sejas adas attiriSanai, tonizéSanai,
mitrina$anai, atjaunoSanai, aizsargasanai. Sievietém, kuras vélas saglabat savu skaistuma kapitalu.
Réponse Fondamentale ~ kocMeTuKa 14 eXeHEBHOTO pUTyana yxoAa 3a KoXedt. Ina 0uMLIEHIA KOXM L3,
TOHU3MPOBAHHA, YBNGXHEHMUS, 0BHOBNEHUS, 3ALLMTLI. LA KEHLLUH, KOTOPbIE XOTAT COXPaHMTb CBOVA KanwTan
Kpacorhl.

Reklamas devgjs: SIA Mirabella

GLUDAKA|, TVIRTAKA| ADA

PAYOT PAYOT BLUE TECHNI

LISS JOUR

Sejas krems 50 ml

Vig?[as konsistences krems, kas aizkave mimikas kruncinu veido3anos, padara adu gludaku un ievérojami
tvirtaku. Apsorbe brivos radikalus, satur fitoenderfinus, kas atjauno visu Sunu vielmainu procesus.

Kpem neroil_ KOHCMCTeHLMM, NpensrcrayloWyid 00pa30BaHMI0 MUMUYECKMX MOPLIMH, [eNaer KoXy
bonee rmapgKkod M 3aMeTHO MoATAHyTOM. Tlornowaer CBOBOAHbIE papvKanbl, COBEPXUT GUTOLEPOUHDI,
BOCCTaHaBMMBAI0LLME 0OMEHHbIE MPOLIECCHI BCEX KMETOK.

Reklamas devejs: SIA Mirabella

Cena no 14.95€

v

MATU KOPSANAI

Health&Beauty matu
kopsanas produkti

Sampuns ar smiltsérksku ellu
780 ml14.95 €'/ 8.97 €2 Keratina
maska matiem 500 ml| 29.95 €/
20.97 €2 Keratina Sampuns

780 ml 29.95 €'/ 20.97 €2

H&B kosmetika no Naves juras lzraéla. Ar saules —— T —
siltumu un vitaminiem, Naves jiiru, un taja rodamo mineralvielu buketi. Patikamais savienojuma ar lietderigo
sastopams Health&Beauty kosmétikas produktos.

Kocmervka H&B Meptsoro Mops u3 U3pauna. C renniom conua i ButaMusamm, Meprabim Mopem i ﬁgKeTOM
MUHEpanoB. [pUATHOE B COYETAHMY C NONE3HbIM MOXHO HaiTH B KOCMETHYeCKMX npopykTax Health & Beauty.

Reklamas devejs: Reklamas devejs T Cena. 2 Cena ar Veselibas Karti.

RSN  no 11.51°

SAUSAI UN ATOPISKAI ADA|
LA ROCHE-POSAY

LIPIKAR lielie
iepakojumi

LIPIKAR linijas produkti ar Réﬁ'umos pieraditu efektivitati, pieméroti visa vecuma pacientiem ar sausu
vai atopisku adu. LIPIKAR AP+M ar patentéto APF atjauno adas mikrobioma lidzsvaru, stiprina adas
aizsargbarjeru, mazina iekaisumu un aizkavé ekzémas veidoSanos.

Hogwlii LIPIKAR 6anb3am AP+M - ycoBepuieHcTBoBaHHas GopMyna banb3ama TpoiHoro AeiicTBuS ANA CyXoi
1 CKNIOKHOIA K atonuu Koxu. TpoitHoi 6anb3aM - BoccTaHosAeHve LIPIKAR AP+M MoMeHTanbHo yBRaxHaer
11 YCOKavBaeT CyXyto KOXy, CnocoBeTBys, TakuM 06pasoM, yMEHbLIEHNIO 3y/a M PasApaXeHus, UHTEHCUBHO
NATaeT, AUTENBHO YBAGXHAET, BOCCTAHABIIMBAA 3aLIMTHbIA Bapbep KoXH.

Reklamas devejs: LOREAL BALTIC

jalitates piedavajumi speka ar Veeselibas karti

@ www.menessaptieka.lv

f meness_aptieka menessaptieka mobila aplikacija




19

PIEDAVAJUMI PROBLEMATISKAI ADAI

Izdevigak ar

TAUKAINAI/ KOMBINETAI ADA|

BIODERMA Sebium
linija

Micelarais Gdens 500 ml16.49 €/
9.89 €2 AttiroSs, putojoss
- gels 500 mi 22.99 €/13.79 €2,
Sebuma_ kvalitati un izdalisanos biologiski  Sensitive sejas krems 30 mll

requlgjosa  adas apripe  pusaudziem ~un 1795 €1/12.56 €2
pieaugusajiem. Padara adu tiru, gludu, matétu un
veseligi starojosu.

Yxon 33 KOXe# NOAPOCTKOB M B3POCAbIX, KOTOPbI/ GUONOTMYECKM PErysMpyer KayecTso  Bblfenexue
KOXHOTO Cana. [lenaer Koxy YncToil, razKoid, MaToBoii U Co 310POBBIM CUAHUEM.

Citus Bioderma Sebium piedavajumus jautat aptieka.
Reklamas devéjs: SIA Remedica

1 Cena. 2Cena ar Veselibas karti.

M(ENESS APTIEKA

GUDRI

LRI .-”\CIE U{l A{_‘,.E PIRKUMI

[ a = ] URIAGE Roséliane

Anti-Rednes SPF 30 sejas

kréms 40 mI18:99-€/11.69 €,

Anti-Redness Rich sejas
LRIAGE kréms 50 m|18:99-€/12.34 €,
Anti-Redness sejas kréms 40 ml
e 1899-€/12.34 €

URIAGE Roséliane linija apsartusai adai. Maigi attira un novers diskomforta sajutu, mazina adas kairingjumu.

BoagieifcTBYET Ha MOKPACHEBLLYK KOXY, HEXHO OYMLLAET W YCTPaHSET YyBCTBO MCKOM®OPTA, YMeHblLaeT
paspaxeHue KoXu.

Reklamas devejs: UAB Herba Humana

' BABE STOP AKN linija

=3

e
. =

e

Regulé sebuma izdaliSanos, samazina sejas adas spidumu, palidz novérst pinnu veidoSanos. Hipoalergiski.
Dermatologiski testéts. Neveido komedonus, sastava nav ziepju.

YMeHbLUAloT 6Aeck nuya, noMoraeT npeaoTBpaTUTL 06pasoBaue yrpeit. [unoanneprenkble. [1poTecTiposato
[epmaronoramu. He 00pa3yer KOMeJOHOB, He COepXHT Mbina.

i

VICHY NORMADERM
linija

NORMADERM linijas produkti speciali veidoti taukainai adai un adai ar tendenci uz akni. Tie ne tikai mazina
nepilnibas, bet ari atjauno adu un stiprina tas aizsargspejas.

MpozykTbl nHun NORMADERM 2nfl Koxu, CKIOKHOI K akHe.
Reklamas devejs: LOREAL BALTIC

Reklamas devejs: SIA Allium UPI

Fucerin Fiscerin
g —
- fucghe
LT | ERTR*T i = A
3 ""I:b" PRET HIPERPIGMENTACIJU
- .
* — i I'-'is.ri" " _i l Eucerln

W — — ANTI-PIGMENT

Samazina pigmenta plankumus. Pirmie redzamie rezultati jau 2 nedelu laika. Ar tiamidolu - Nr.1 pasaulé
pret hiperpigmentaciju.

YMeHbLAET NUTMeEHTHbIE NATHA. [lepBble BUAMMbIE pe3ynbratel yxe yepes 2 Hepenw. C TvamuponoM -
CpeacTBo NpoTuB runepnurMenTauny N°1 B mupe.

Reklamas devejs: NIVEA Polska

w Cenano 8.99¢

W_” . @ JUTIGAIADAI

ey : MINF:ER PI-I.AR_Mf\

: - —_" Anti Allergic linija
— ' Nr. 1110 ella 150 ml 8.99 €/

5.84 €2 Nr.1104 acu krems 15 ml
9.99 €/5.99 €2 Nr. 1102 sejas
Sausa, jufiga ada ir Eaklauta ?riekélaici_gai kréms 50 ml 9.99 €/ 6.49 €2 Nr.

novecosanai. MINCER PHARMA Anti Allergic linjfas 1101 sejas kréms 50 m| 9.99 €1/
B[oduktlln_omlenna, mikstina un mitrina adu.  @,49 €2

ieméroti visiem adas tipiem, ieskaitot jutigu.
Cyxas, uyBCTBUTENbHAA KOX@ CKNOHHA K NpexaeBpeMenHoMy crapenuto. Cpenctea nuknm MINCER PHARMA
Anti Allergic ycnokauBatT, CMArYaloT M YBAXHAT KoY. [MofXodT ANd BCEX TMNOB KOXM, BKNHYad
YyBCTBUTENbHYH.

Reklamas devejs: AS Recipe Plus

1 Cena. 2Cena ar Veselibas karti.

jalitates piedavajumi speka ar Veselibas karti

@ www.menessaptieka.lv
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HIGIENA MENESS APTIEKA

a
Remo-Wax®
spray

@ o Cena no 9.45€

R AUSU SERA SABLIVEJUMU
Remo-Wax® —-— SKIDINASANAL

wortie

PRET KARPAM / VARZACIM
IR Wortie®

== == Remo-Wax®

Wortie liquid Skidums 5 ml

Sprejs 10 ml 9.45 €'/ 8.03 €2, k. 2 3449€/8.69 € Wortie Skin Tag

pilieni 10 M1 10.85 €'/ 9.22 €2 aerosols 50 m| 23:8%-€/14.30 €,
il — P Wortie advanced aerosols 50 ml
= idzeklis karpu un varzacu piesaldesanai. Precizs o5 o
_— t = metala uzgalis, ka arf rta un vienkarSa lietoSana, 95€/15.57 €
kuras laika netiek bojata aEkart es0sa ada. Adas

Mitrina, pasarrk;é 1o jekaisuma. Attira auss kanalu no_lieka séra, Antibakteriala iedarbiba aizsarga pret papilomu nonemSanas lidzekls.
infekcijam. Mikstina argja dzirdes kanala adu, veicina miruso adas $unu atdaliSanos. CpezcTso And 3aMopaxusaHua 60posasok U Mo3osielt. ToyHas MeTajIyeckas HacajKa, a Takxe yobHan
YBnaxHAer, 3aliaer of BocnaneHwii. DuAui@eT yxo o u3bbiTka Cepbl. AHTMGaKTEPManbHBIA 3(MeKT W 1IpOCTas B HCTOAb3083HAY, NIpH KOTOPOFE He MOBPEXAAETCA OKpYXaiowias Koxa. CpencTeo Ana yaaneis
3auaeT o1 UHQEKUMA. CMATYaeT KOXy HapyXHOro CAYX0BOTO NpOXOAa, CMOCOGCTBYeT oTAeNevio METAD) B LR
OTMEPLIMX KIETOK KOXH. Medicinas ierice.
Reklamas devejs: OroinPharma " Cena. 2 Cena ar Veselibas Karti. Reklamas devejs: UAB Trimb

no14.49¢€

@
37

PRET KARPAM UN SAUSU ADU
DermaForte®

Vaxol

Izsmidzinams lidzeklis 10 ml Kréms 50 ml 449 €/ 11.59 €,

gkidums 2 m| 468 €/ 11.74 €

e

Dermaforte® kréms - sausas adas arstéSanai un atopiska dermatita simptomu atvieb?ltﬁanai Zidainiem,

Vaxol® 100% dabigs izmidzinams (idzeklis ausim. Mikstina, mitrina un izvada séru no auss ejas dabiga veida. bérniem un pieaugusajiem. DermaForte® karpu iznicinasanai - tikai 1 arstésana nedala. Nesapigi un efektivi.

Vienkarsa un unikala dozéSanas sistéma. Aizsarga no bakterijam. Gan bérniem, gan pieaugusajiem. Piemérots berniem no 4 gadu vecuma un pieaugusajiem.

Vaxol® 100% HatypanbHblii cnpeii ,IJ,HHGVUJBVI. ECTECTBEHHbIM NMyTEM CMATYaeT, yBNaXHAET W yhander DermaForte® kpem - AnA Mevenus Cyxoi KXW U 06NEryenus CUMMTOMOB aTOMUYECKOro AepMaThTa y

ﬁLLIHyIO cepy. YnobHad [03MpoBKa HeoOXOAMMOTO KOAMYECTBA npenapara. 3aujuujaer or Bakrepuit. MnajienLies, feTeii u B3pocabix. Dermakorte® cpeacTso npotus 60pofaBoK - T0AbKO 1 NpoLieaypa B Hegento.
nq neTeit 1 B3pOCIbIX. be3bonesHexHo 1 3hGexTMBHO. MofX0RMT AR [ETeil OT 4 NET v B3PCTbIX.

Medicinas ierice Medicinas ierice.

Reklamas devéjs: AS Sirowa Riga Reklamas devejs: UAB Genba Pharma

WARTNER® WARTNER

WARTNER® skabes zimulis karpu un pedu karpu likvidesanai 1,5 ml 1749 €/ 15.74 €

Redzami rezultati jau no 1. nedélas. Inovativs gels, kas efektivi likvide karpas, izraisot karpas audu

lobiSanos un laujot iznicinat virusu. Bojatas adas vieta atjaunojas vesela ada. Efekivitate kliniski ¥
pieradita. Nesapiga un érta arsteSana. Piemérots no 4 gadu vecuma.

KARPAM UN NAGU SENITEI ' / ///

~

WARTNER

WARTNER

WARTNER® nagu sénites arstesanai 7 ml 19-49 €/ 16.57 €

Ar triskarsu iedarbibu - arste un atjauno nagus, ka ari novers infekcijas izplatibu. Uzlabojas nagu
krasa un biezums, nagi klst mikstaki. Kiniski parbaudits. Nesatur skabes. Erts lietoSana - ar
unikalu ON/OFF aplikatoru.

- e -.
WARTNER® krioterapija karpu un padu karpu likvidaSanai 50 ml19-99 £/ 16.99.€ E 1

Atra un efektiva metode - parasti pietiek ar 1 arstgSanas reizi. Arstu izmantota piesald@Sanas

metode - piesalde karpu lidz saknei. Efektivitate kliniski pieradita. Piemérots no 4 gadu vecuma. k -
— .

Medicinas ferice.

WARTNER =

Reklamas devejs: SIA Omega Pharma Baltics

jalitates piedavajumi speka ar Veselibas karti @ www.menessaptieka.lv f meness_aptieka menessaptieka mobila aplikacija
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HIGIENA

Vagisan

=—— \agisan

Lokion

INTIMAI HIGIENAI

B Vagisan® Intimate
- Wash Lotion

Losjons 200 ml

Intimas higiénas lidzeklis. Maigai argjas, intimas zonas mazgasanai. Aizsarga adas dabigo aizsargslani.
Kumelites ekstrakts nomierina adu. Piemerots ikdienas intimai higienai.

WHTUMHOE rurvienndeckoe CpefcTBo. [I1A HEXHOTO MbITbA MHTUMHOM 30HbI. 3alLMILAET ECTECTBEHHbIT
3alUMTHBIA CNOM KOXK. JKCTPaKT POMALLKM YenokausaeT Koxy. MOmXoRuT ANA eXEBHEBHOM UHTMMHOI
TUTMEHI.

Reklamas devéjs: AS Sirowa Riga

M(ENESS APTIEKA

Canesten’

VAGINALA SENISU INFEKCIJA
Canesten®

CLOTRIMAZOLUM

Lieto, lai arstétu maksts un sievietes aréjo
dzimumorganu  infekcijas, ko |zr_a|sT{ué| pret
klotrimazolu jutigi mikroorganismi. Lietosana: - i . B
pieaugusam sievietém un pusaudzeém péc 16 gadu vecuma viena miksta vaginala kapsula jaievada dzili
makstr ka vienreizéja deva uz nakti.

MCHOﬂbS)’ETCﬂ NN NeYeHns BaruHasbHbIX U KEHCKMX N0J0BbIX VIHd)eKLlVIVI, BbI3BaHHbIX MUKPOOPraHU3Mamiu,
YYBCTBUTESIbHBIMI K KNOTpUMa30Ny. Mcnonb3oBaHue: B3POC/IbIM XEHLMHAM W NoApoCTKaM nocine 16-ner
0[Ha MArkaa BaruHanabHas Kancyna foskHa 0bITb BBE/IEHA I'J'IyﬁOKO B BarMHy Kak pa3oBas [03d Ha HOYb.

Reklamas devejs: SIA Bayer, CH-20220504-09

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit lietoSanas instrukciju vai atbilstoSu informaciju
uz iepakojuma. Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

500 mg vaginala miksta
kapsula N1

Canesbalance”

BAKTERIALAI VAGINOZEI
Canesbalance®

Vaginalie pesariji N7

x

Kliniski pieradits, ka Caneshalance efektivi novers bakterialas vaginozes simptomus, ka nepatikamu
aromatu, pastlprlnétus izdalijumus, diskomforta sajutas maksti, atjaunojot maksts dabisko pH limeni un
mikrofloru. LietoSana: 1 pesarijs katru dienu 7 dienas.

Knunnyeckw fokasaro, uro Canesbalance a(dexTiBHO yCTpaHAET CHMNTOMBI GaKTEPUANILHOND BarkHo3a, Kak
HenpuATHbITE 3anax, NOBLILEHHbIE BbIAENEHA, AUCKOMBOPT BO BNaranuLye, BOCCTaHaBNMBAA ECTECTBEHHIIl
ypoeHb pH v Mukpodnopy Bnaranuwa. Mpumenetve: no 1 neccapuio Kaxablit AeHb B TeYeHme 7 aHeil.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!

A
ferinella

VB e B Vaginali pesariji N10

SIEVIETES | ABSAJUTAI
Feminella

Feminella satur hialuronskabi, kumeliti, t@{as koka ellu, malvu, vairoglapi un E vitaminu. Ta mitrina maksts
glotadu, noverS niezi, dedzinaSanas sajutu un diskomfortu, ko izraisjuSas hormonalas parmainas, ka
menopauze, dzemdibas.

Feminella cogepxwT rvanypoHoByio KUCAOTY, POMALLKY, MAcA0 YaifHOro AepeBa, ManbBy, ThICAYEAUCTHUK W

BuTaMuH E. lpenapar yBaxHser CAu3ucTyio 060104Ky BAAranuLLa, nperoTBpaLIaeT 3yf, OLLYLEHNE XXEHUs
# AMCKOMGOPT, BbI3BAHHE FOPMOHAIbHbIMU UIMEHEHAAMM TaKUMM KaK: KIUMAKC, POfbl.

Medicinas ierice.
Reklamas devéjs: SIA Bayer LMR-CH-20210908-04

Medicinas ierice.

Reklamas devejs: SIA Livorno Pharma

PAREIZA INTIMA HIGIENA LABAI VESELIBAI

leva Turonoka Méness aptiekas farmaceite
Nav noslépums, ka pareiza personiga higiéna ir
svarigs labas intimas veselibas priekSnoteikums.
Ipasa uzmaniba personigajai higiénai japievers,
ja sievietei biezi nakas cinities, pieméram, ar
piena séniti jeb vaginalo kandidozi.

INTIMAS HIGIENAS ABC

— leteicams valkat kokvilnas apaksvelu, kas
piegul, tacu |lauj adai elpot.

— Menstruacijas laika labakizveléties higieniskas
paketes vai piltuvi nevis tamponus. Ari tie,
protams, ir noderigi, tacu butu lietojami retak,
ne visu menstruaciju laiku. Salidzinosi jauns
produkts tirgl ir menstrualas biksites, kas var
bat loti noderigas un értas dazadas situacijas.

— Noslaukoties péc tualetes, papirs vienmeér
javirza nevis uz prieksu, bet uz aizmuguri.

- |kdiena intimo vietu apmazgasanai noder
tikai silts, tekoss Gdens. Intimas higiénas ziepes
nav jalieto katra mazgasanas reize, pietiks, ja tas
tiks izmantotas divas reizes nedéla.

Lojalitates piedavajumi speka ar Vieselibas karti

— Menstruacijas laika, ja nepiecieSams var
noskaloties biezak, tacu ar parmérigu ziepju
lieto$anu tapat nevajadzétu aizrauties. Sai laika
ari biezak jamazga rokas — gan pirms, gan péc
tualetes.

— Intimajai higiénai ieteicams izvéléties tiesi
Sim nolUka paredzétu mazgasanas lidzekli ar
neitralu pH limeni, bet ja ir regulars diskomforts
intimaja zona (piena séne, nieze, sausum utt.),
tad lietot speciali paredzétas intimas ziepes
ir teju obligati. Japatur prata, ka mazam
meiteném  nevajadzétu lietot pieauguso
mazgasanas lidzeklus.

— Péc intimas zonas mazgasanas, ta janosusina
vieglam kustibam, neberzot, kamér ada klGst
pilnigi sausa.

— Javien nav gal€ja nepiecieSamiba, no ikdienas
ieliktniSiem buUtu jaatsakas, jo tie var papildu
kairinat, veicinat sviSanu (ipasi, karsta laika) un
radit bakteriju attistibai labveligu vidi.

— Sievietém menopauzé, lietojot specialus

@ www.menessaptieka.lv f meness_aptieka

mitrinoSus lidzeklus, jarUpé&jas par to, lai
samazinatu estrogéna zuduma rezultata
radusos vaginas sausumu, kas dazkart rada
niezi un mikrotraumui risku.

NEPATIKAMAIS SAREZGIJUMS -

PIENA SENITE

Nepareizais higiénas, antibiotiku vai parlieku
kairinoSa uztura (cukurs, baltie milti utt)
lietoSanas rezultata var attistities, saasinaties
vai atkartoties vaginala kandidoze jeb piena
séne. To var veicinat ari, pieméram, cukura
diabéts, aptaukoSanas, |oti biezi dzimumakti,
stress, pazeminata imunitate, B grupas
vitaminu tradkums un citi iemesli. Lidzteku
arstesanai, jaievero pareiza personiga higiéna,
ieteicams parskatit edienkarti, atteikties no

alkohola un, iespéjams, nepiecieSams lietot
ar kadu laktobaktéeriju preparatu mikrofloras
uzlabosanai, kas ir paredzéts tiesi intimas zonas
labsajdtai. Ir pieejami gan iek3kigi lietojami
preparati, gan vaginalas svecites un krémi.

E . Mobila aplikacija

menessaptieka
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HIGIENA

RUPES PAR MAZULA MAICO
— m—. ADU

Bepanthol® Baby
Ziede 30 g

Maiga dekspantenolu saturoda ziede, kas paredzeta ikdienas adas kopSanai autinu zona, ka arf sausas,
utigas un kairinatas adas kopSanai. Ta_efektivi pasarga_mazula autinu zonas adu no apsartuma.
liniski pieradits, ka ziede piemerota mazuliem. Nesatur smarZvielas, krasvielas vai konservantus.

HexHaa Masb, CofepXallias AeKCNaHTEHON, [NA EXEOHEBHOTO YX04a 38 KOXeii B 061aCcTM NOATY3HUKOB,
a TaKkXe ANA CyXO, YYBCTBUTENbHOA M Pa3BpaxeHHOi Koxu. IOGEKTMBHO 3aLMILAET KOXY Manbilwa
0T NOKPACHEHMil B 061aCTM NOATy3HMK. KNuHUYECKM AOKa3aHo, YTO Ma3b MOAXORWT AN MnafeHues. He
COLEPXMT OTAYLWEK, KpAaCUTENeR 1 KOHCEPBAHTOB.

Reklamas devejs: SIA Bayer. LMR-CH-20210903-33

M(ENESS APTIEKA

¥ I‘L-EEpld
e =
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-—— =
=
e — L4 3 o _ _
o skan || g‘ - BRUCU LOKALAI APRUPE]
—_— £ e .
o € 2 Help4Skin
3

Hidrokoloida gels brGcu dzisanas
paatrind3anai 20 g 6:99 €/
5.24 € 759130 €/8.47 €

o
8

Hidrokoloida gels lietoSanai uz sausam un mitram bracem, iegriezumiem, skrambam, adas nobrazumiem un
plaisam, virspusejiem apdegumiem. Paatrina bracu dzisanu, reguléjot to mikrovidi. Bez parabéniem.
[WAPOKOANOMBHbIA Tenb NOKa3aH ANS MCMONb30BAHUA HA CYXMX M BNAXHbIX paHax, Mopesax, LapanuHax,
CCajMHaX, TPELUMHAX M NOBEPXHOCTHbIX 0XOraX. YCKOPSET 3aXuBHHe paH, Perynupys ux Mukpocpeny. bes
napabenos.

Medicinas ierice

Reklamas devejs: ZF POLPHARMA S.A. branch in Latvia

SABIEZETAI ADAI UN NAGIEM
KERELAST 30+
Cels40g

Uzreiz dzili mikstina un atri noloba sabiezeto pedu adu, veicina plaisu dziSanu. Papezu ada Klist elastiga,
miksta un tira. Gels attira sabiezétus, driipoSus nagus un atvieglo nagu aprapi.

Cpasy rnyBoko cMAryaer v GbICTPO OTLIENYLIMBAET OPOTOBEBLIYID KOXY CTOM, CNOCOBCTBYET 3aXuBNeHHI0
TDELLVH, KOXa CTaHOBUTCS 3NACTUUHOM, MATKOIA M YNCTOIA. [eNlb 0UMILAET YTOALLEHHBIE, KPOLWALLUXCA HOITH,
061eryaer yxo 3a HOrTAMMU.

Reklamas devéjs: Dr.Leapolds SIA

PRETSENISU LIDZEKLIS
Exoderil®

NAFTIFINI HYDROCHLORIDUM 10 mg/ g kréms 15 g 7.39 €,

Senite neparies pati - ta jaarste! Exoderil 10 mg/ ml kidums 10 ml

kréms un Skidums arsté pedu séniti. LietoSana: 7.49 € '

pleaug{uéajlem jauzklgj 1 reizi diena uz slimajiem ¢

adas laukumiem. Precizas zalu lietoSanas devas

skatit lietoSanas instrukcija.

[puboK He npoiinet cam no cebe — ero HyXHo NieyuTs! Ik3oaepun kpem u pacnaop[ NIeyar rpubok ctonbl.
PUMEHEHMUE: B3POCAbIM HAHOCUTb OFMH Pa3 B Kb Ha NOPAXEHHbIE YYACTKN KOXKY.TOUHbIE MHCTPYKLMM NO

[031POBKE CM. B JIUCTKE-BKNaLbILLE.

Reklamas devéjs: Sandoz d.d. Latvia Filiale, KrValdemara 33-29, Riga. BS2205181809/2024/05

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit lietoSanas instrukciju vai atbilstou informaciju

uz iepakojuma. Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ol

Bepanthen .- MAZINA NIEZI, NESATUR
e, e ) HORMONUSI

€D« Bepanthen®

Anti-Exem krems

Kréms 50 g

Bepanthen Anti-Exem ir hormonus nesaturoSs kréms, kurs efektivi mazina niezi un apsartumu, kas rodas
sausas adas, atopiska dermatita un alerdisku reakciju gadrjuma. Lieto péc vajadzibas

Bepanthen Anti-Exem - kpeM 6e3 ropMoHoB, KoTOpbIi 3)dEKTUBHO YMEHbLIAET 3y M NOKPACHEHHe CyXoil
KOXM NPY aTONUYECKOM JIEpMaTHTe i anneprudeckix peakunsx. Hcnonb3yercs no Mepe HeabxomuMocTi.

Medicinas ierice.
Reklamas devéjs: SIA Bayer. CH-20220504-15

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!

ADAS KAIRINAJUMU UN
BOJAJUMU ARSTESANAI

Bionect®

Krems 0,2% 30 g

BIONECT kréms ir paredzets lokalai lietoSanai, kura galvena sastavdala ir 0,2% hialuronskabe. BIONECT
krems indicéts adas kairinajumu un bojajumu arstesanai.

Kpem BIONECT npeHa3Hauet s MECTHOTO NPUMEHEHMS, 0CHOBHbIM KOMMOHEHTOM kotoporo sisaserca 0,2%
ranypoxosas kucnota. Kpem BIONECT npeaHasHaueH ans neyerns pasapaxeHmii v NOBPEXAEHUI KOXM.
Medicinas ierice.

Reklamas devejs: SIA LIVORNO PHARMA

jalitates piedavajumi speka ar Veeselibas karti

@ www.menessaptieka.lv

f meness_aptieka menessaptieka mobila aplikacija
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SENIORI IZVELAS

2iml
— Kunga
pilii RFF BELLADONNAE
Cyan
VALERIANAE TINCTURA

. ore 9
Augu izcelsmes zales, Kurr‘ga plllehl RFF
ko~ lieto funkcionalu o .
kinga-zamu  trakta  Pilieni iekskigai lietosanai,
gremoSanas traucgjumu  Skidums 25 ml

qadijumos.  Lietosana: - —— = -
pieaugusajiem iekskigi reizes deva ir 15-20 pilieni. Pusaudziem reizes deva
Jasamazina par 2-5 pilieniem. Maksimala dienas deva: 3 reizes devas.

flBnAKOTCA NIEKAPCTBOM PAcTUTENLHOTO MPOUCXOXAEHUS, KOTOPbIE MPUMEHAETCA
NPU  dYHKUMOHANbHbIX  PACCTPOICTBAX MULIEBAPEHUA KENYROUHO-KVLWEUHOrD TpaKTa. ﬂgMMeHeume:
B3pOC/bIM NpuHuMatk no 15-20 kanenb. [letaM crapie 12 neT pasosyio f03y YMEHbLIAIOT Ha Z-5 Kanenb.
MakcvManbHas CyTouHas [103a COCTaBASIET 3 Pa30BbIE A03bl.

Reklamas devejs: AS RIGAS FARMACEITISKA FABRIKA

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit lietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju
uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lieto$anu.

M(ENESS APTIEKA

MENTHOLUM, ANIS!
AETHEROLEUM,
CAPSICI TINCTURA
T Kakla sapju, produktiva
E klepus, saaukstgSanas _

un kakla iekaisuma PRETKIEPUS LIDZEKLIS

simptomu mazinasanai. .

Bonchial _ Balssm - Bronchial Balsam

— ll[d kklpmtdméts : zalu
L. | S'aéfévgsa'laﬁra gﬁve"ﬁﬁ Skidums iekskigai lietoSanai
arstniecibas  augiem 200 ml

: iegitas  vielas - _ _ _
.metnto&s,. anisa éteriska ella, paprikas tinktira. Precizas lietoSana devas un intervalu skatit lietoSanas
instrukcija.
[InA yMeHbLienua cumnToMoB Goan B rope, NPOAYKTUBHOTO KalwnA, MPOCTYAbl U BOCNanexua ropaa.
bponxvanshblii banb3aM - KoMOUHMPOBAHHBIA MedukaMeHT. [NaBHble aKTUBHbIE BeluecTBa banb3ama
NPUPOAHOTO NPOUCKOX/EHIA ~ MEHTON, aHUCOBOE IUPHOE MaCso, HacToiika nepua.

Reklamas devéjs: Bell, Sons & Co. (Druggists) Ltd, Lielbritanija

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasit lietoSanas instrukciju vai atbilstoSu informaciju
uz iepakojuma. Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

URINA NESATURESANAS
ADIJUMIEM

TENA Discreet
TENA Silhouette

Urologiskie ieliktni Discreet
Normal N12 619-€/ 4.95 €,
Discreet Extra N10 5:99-€/ 4.79 €,
Urologiskie ieliktni efektivi pasarga no nopladem, ~ Silhouette Noir Normal N26
novers nepatikamo_urina aromatu un sagi_lahé 769 €/ 4.96 €
\énspjlu sausu. Ar TENA sievietes jutisies erti un

rosi!
Yponorudeckwe npoknaaki 3OGEKTMBHO 3aLIMLIBIT OT NPOTRYEK, YCTPAHAKT HENPUATHbIV 3aNaX 1 COXpaHAIT
noBepxHoCTb CyXoi. C TENA XeHwwuHbl BypyT uyBcTBOBATH Ce6s KOM(OPTHO 1 Ge3onacHo!

Reklamas devéjs: SIA Essity Latvia

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!

Cena12.99¢€

v

ZOBU PROTEZU FIKSACIJAI

blend-a-dentfs)

Super Haftcreme JJ TXTRA STARK

wutid Blend-a-dent Original
blend a-dentfs)

Protézu lime 47g x 2 gab.

DRIGIMAL

Blend-A-Dent protezu Uime sniedz lielisku stiprinajumu, aizsardzibu un komfortu, ka art svaigu elpu visas
dienas garuma pateicoties vieglas piparmétras garai un limes antibakterialajam Tpasibam.

Kneii ana 3y6rbix npore3os Blend-a-Dent obecneyusaer npesocxofHyio GuKcaLuio, 3aLimuTy U KomQopr, a
TaKKe CBEXEE bIXaHe B Te4eue AHA Oniaronapa NIerkoMy BKYCY CBEXENl MATbI M aHTHOAKTEpUaIbHEIM
CBOVICTBAM KIes.

Reklamas devejs: SIA SANITEX

m i Cro I i Fé tonometri un inhalatori

Automatiskie augsdelma
asinsspiediena meéritaji

o Microlife patentéta tehnologija - AFIB
(priek$kambaru fibrilacija) BPB6.

o Microlife izstradata tehnologija -
MAM (Microlife vidgjais rezims).

o Microlife PAD (pulsa aritmijas
noteiksana) nosaka neregularus
sirdspukstus asinsspiediena
meriSanas laika.

Cenano57.61€

v

Inhalatori

o Microlife inhalatori Compressor
NEB PRO un NEB 200 kontrolé
_ astmu un akitas elpcelu slimibas.
e Ipasi paredzéts pacientiem ar
hroniskam elpcelu slimibam,
pieméram, astmu vai bronhitu.

Reklamas devéjs: MICROLIFE UAB

jalitates piedavajumi speka ar Veselibas karti @ www.menessaptieka.lv f meness_aptieka menessaptieka mobila aplikacija




KATRU
PIRMDIENU
SENIORIEM

* Uzradot Pensionara aplieciou un Méness aptiekas Veselibas karti. Karti iespéjams sanemt
jebkura Méness aptiekd. Piedavajums attiecas uz pilniem precu iepakojumiem. Piedavajums
neattiecas uz akcijas precém, zalém un kompenséjamam medicinas iericém, maksligajiem
maisijumiem zidainiem un davanu kartém. Atlaides nesummeéjas. Akcija neattiecas uz Zvaigznu
cenam. Aktivitates spéka pirmdienas lidz 2022. gada 26. decembrim,

Bauzes aptieka, Salatu iela 9A, Bauska, LV-3901, aktivitate spéka otrdienas lidz 27.12.2022.

kesmeti
IZPAR

|

VISAI EH s, -3 0% _
KOSMETIKAI -

BIODERMA VICHY Eucerin Avene Kamélija LAROCHHPOSAY Pharmacer:s LRIAGE BABE i j’
‘ F_q' "

LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE ~ LABORAT orREs —— LABCRATORE DERMATOLOCTOLE EAU THERMALE  tAsorAar

MATIS LABO ..ef @ MINCER' PAYOT VELEDA

racic LABO COSPROPHAR VITAE = PHARM Koot £ 1921

Aktivitates spéeka ar Veselibas karti.

* Atlaides un akcijas nesummmeéjas. Aktivitate spéka lidz 2022. gada 30. decembrim ceturtdienas un piektdienas. Produktu skaits ir ierobezots.

Valkas aptieka, Ausekla iela 54, Valka, LV-4701, aktivitate spéka piektdienas un sestdienas. Akcija neattiecas uz Zvaigznu cenam.

Aktivitates produktu regularas pardoSanas cenas un cenas ar atlaidi Jums ir iespéja uzzinat tuvakaja Meness aptieka. Aktivitates produktu skaits ir ierobezots. Precu

neparedzgtas izmainas, par ko pircgji tiks informéti aptiekas. Ja cenas vai cita informacija izdevuma un aptieka nesakitt, lUdzam uzskatit cenas vai informaciju avizé par
drukas klodu. lzdevuma noraditas atlaides ir speka Veselibas kartes fpasniekiem. Cenas noraditas eiro ar PUN. Atlaides neattiecas uz medikamentiem. Atlaides nesummejas

sortiments aptiekas var atSkirties. Cenas attiecas uz pilniem iepakojumiem. Preu fotoatteliem ir tikai ilustrativs raksturs. lzdevuma noraditajai informacijai var bt \ PEFC Certified
E ﬁ | i rocuct s rom
Le0auel P it

Pirkuma bridi aptieka tiek pieskirta lielaka atlaide. Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenam atSkiras [EU Ecolabel : PL/053/003 ]

www.pefc.org

Cenas noraditas AS SENTOR FARM APTIEKAS aptiekas un tas var atSkirties sekojoSas Méness aptieka Zimola aptiekas: Lavanda “Celmalas’, Daugmale, Kekavas nov.;

Péc izmantosanas nododiet papiru

Jelgavas Liela aptieka Uzvaras iela 3, Jelgava; SIA Veselibas aptieka Vidzemes Sos. 18-1, Garkalne; Maras aptieka Cerinu iela Za, Jumprava; otrreizéjai parstradei o
fil.Ledmané "Jaundinkas”, Ledmane; Nota Bene Pamavas iela 4b, Jelgava; Aptieka Bite Darza iela 6, Ligatne. Ja1p 100% Re cyc le d





