
* Brand Capital 2021. gada veiktais pētījums pēc starptautiski radītas zīmolu izpētes metodoloģijas. Izpēti veica Rait Custom Research Baltic 2021. gadā. ** Sustainable Brand Index 2022. gada veiktais pētījums par ilgtspējīgu uzņēmumu.
*** APLIECINĀJUMS par labākās darbavietas sertifikāta iegūšanu - aprīlis 2022. - 2023. g. Starptautiskā programma Best Places To Work ir piešķīrusi īpašu sertifikātu kā labākajai darbavietai, izvērtējot nozīmīgākos aspektus par darbinieku 

apmierinātību, vērtībām, personāla vadību, labumiem, kolēģiem un gaisotni uzņēmumā, iespēju sabalansēt darba un privāto dzīvi, kopējo piesaisti uzņēmumam un uzņēmuma ietekmi uz norisēm sabiedrībā.

01.-31.08.2022.

PĒRC ARĪ  www.e-menessaptieka.lv Aptiekas cenas no 
www.e‑menessaptieka.lv 
cenām atšķiras.

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J  P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

ZĀĻU NEPAMATOTA L IETOŠANA IR K A IT ĪGA VESEL ĪBA I!
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

01.-31.08.2022.-45%līdz

UZTURA
BAGĀTINĀTĀJIEM

MENTHAE PIPERITAE TINCTURA, CRATAEGI 
EXTRACTUM FLUIDUM, LEONURI TINCTURA, 
VALERIANAE TINCTURA
Lieto kā palīglīdzekli funkcionālu 
sirdsdarbības traucējumu un nervu 
spriedzes gadījumos. Lietošana: ieteicamā 
reizes deva pieaugušajiem ir 20-25 pilieni. 
Maksimālā dienas deva: 3 reizes devas. No 
12 gadu vecuma reizes devu jāsamazina par 
2-5 pilieniem.
Reklāmas devējs: AS RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA

SIRDSDARBĪBAI

Sirds pilieni RFF
Šķīdums 90 ml

DEGUNA AIZLIKUMA 
MAZINĀŠANAI

Otrivin Menthol
1 mg/ ml aerosols 10 ml

279

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM
Otrivin deguna aerosoli ātri mazina deguna 
aizlikumu un iearbojas līdz 12  stundām. Otrivin 
deguna aerosols satur  ipermelozi, kas palīdz 
novērst deguna gļotādas sausumu. Otrivin 
Menthol satur eikalipta un mentola eļļas. 
Lietošana: pieaugušajiem un bērniem no 12 gadu 
vecuma 1 aerosola deva katrā nāsī līdz 3  reizēm 
dienā.
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA
PM-LVOTRI-20-00008/MAY

539

Optimāla magnija un B6 vitamīna kombinācija, kas novērš magnija trūkumu 
un tā izraisītos simptomus. Mazina nogurumu, nespēku, nervozitāti un 
muskuļu krampjus. Precīzas lietošanas devas un lietošanas intervālu katrai 
vecuma grupai skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

MAGNIJA DEFICĪTA 
MAZINĀŠANAI

Magne B6® 
Premium
100 mg/ 10 mg apvalkotās 
tabletes N60

899

Piedāvājumi spēkā ar Veselības karti. * Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā.

LIETUS
ZVAIGŽŅU

-31%
12.99€18.99€

-20%
15.99€19.99€ -45%

7.89€14.39€

-31%
11.99€17.49€

17.59€

*

9.79€

*
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KETOCONAZOLUM
Nizoral® šampūns ir zāles sēnīšu vai rauga sēnīšu izraisītu ādas infekciju ārstēšanai un profilaksei. Ar šampūnu var 
ārstēt gan galvas mataino daļu, gan lielākus ādas laukumus krūšu apvidū vai sejas apvidū. Lietošana: Nomazgājiet 
inficētos ādas apvidus ar Nizoral šampūnu, ļaujiet šampūnam 3 – 5 minūtes iedarboties un tad izskalojiet to.
Шампунь Nizoral® - это лекарство для лечения и профилактики кожных инфекций, вызванных грибками 
или дрожжевыми грибками. Применение: Вымойте пораженные участки кожи шампунем Nizoral, оставьте 
шампунь на 3 – 5 минут, затем смойте.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

PRET BLAUGZNĀM

Nizoral® 20 mg/g
Šampūns 100 ml

1509

PANCREATIS PULVIS
Lieto aizkuņģa dziedzera gremošanas fermentu veidošanās un izdalīšanās traucējumiem. Lietošana 
pieaugušajiem: 2-5 kapsulas ēdienreizē.
Помогает при недостатке образования и выделения пищеварительных ферментов поджелудочной 
железы. Дозирование взростлым: 2-5 капсулы во время еды.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, Bauskas iela 58a-605, Rīga, LV-1004. Tālr. 67103210. 
LV_PAN-08-2021_V1_printdigital/12/2021

GREMOŠANAS VEICINĀŠANAI

Pangrol® 10000 V
Zarnās šķīstošas cietās kapsulas 
N50

999

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

DROTAVERINI HYDROCHLORIDUM
Atslābina gludo muskulatūru kuņģa-zarnu traktā, žultsceļos, urīnceļos, dzimumorgānos un asinsvadu 
sistēmā. Ieteicamā deva pieaugušajiem: pa 1-2 tabletēm (40-80 mg) 2-3 reizes dienā.
Расслабляет гладкую мускулатуру желудочно-кишечного тракта, желчевыводящих путей, 
мочевыводящих путей, половых органов и сосудистой системы. Рекомендуемая доза для взрослых: 
1-2 таблетки (40-80 мг) 2-3 раза в день.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

PRET SĀPĒM VĒDERĀ

NO-SPA®

Tabletes 40 mg N100

745

DICLOFENACUM DIETHYLAMINUM
Voltaren Emulgel 23,2 mg/g gels (diklofenaka dietilamīns). Pieaugušie un pusaudži no 14 gadiem: sāpju, 
iekaisuma un pietūkuma mazināšanai - mīksto audu ievainojumi: cīpslu, muskuļu un locītavu saišu traumas 
un reimatisma lokalizētas formas. Pieaugušie no 18 gadiem - deģeneratīva reimatisma lokālu formu 
ārstēšanai. 2 reizes dienā – no rīta un vakarā.
Вольтарен Эмульгель 23,2 мг/г гель (диклофенак диэтиламин). Взрослые и подростки от 14 лет: для 
уменьшения боли, воспаления и отека в случае травмы мягких тканей: травмы сухожилий, мышц и 
суставов и локализованные формы ревматизма. Взрослые от 18 лет - для лечения местных форм 
дегенеративного ревматизма. 2 раза в день - утром и вечером.
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA CHLV/CHVOLT/0021/19/NOV

PRET SĀPĒM UN IEKAISUMU

Voltaren Emulgel
23,2 mg/ g gels 100 g

1525

Coldrex pulverus lieto gripas un saaukstēšanās 
simptomu īslaicīgai atvieglošanai - sāpes, 
temperatūra, aizlikts deguns. Palīdz atjaunot 
organismā C vitamīna daudzumu. Lietošana: 
pieaugušajiem un pusaudžiem no 16 gadu vecuma 
ar ķermeņa masu vairāk nekā 54 kg. Precīzas 
lietošanas devas skatīt lietošanas instrukcijā.
Порошки Coldrex используются для временного облегчения симптомов гриппа и простуды - боли, 
лихорадка, заложенность носа. Способствует восстановлению витамина С в организме. Точную 
дозировку см. в инструкции по применению.
Reklāmas devējs: Omega Pharma Baltics SIA

SAAUKSTĒŠANĀS UN GRIPAS 
SIMPTOMIEM

COLDREX® MAXGRIP 
LEMON
Pulveri iekšķīgi lietojama 
šķīduma pagatavošanai N10

659

SACCHAROMYCES BOULARDII
Vīrusu un baktēriju izraisītas caurejas ārstēšanai 
pieaugušajiem un bērniem. Pulveri drīkst lietot jau 
no zīdaiņa vecuma. Antibiotiku izraisītas caurejas 
profilaksei un ārstēšanai. Var lietot vienlaicīgi ar 
antibiotikām. Devas: pieaugušie: 1 vai 2 paciņas/
kapsulas 2 reizes dienā, bērni: 1  paciņa/kapsula 
2 vai 3 reizes dienā.
Для лечения вирусной и бактериальной диареи у взрослых и детей. Порошок можно применять детям 
с рождения. Для профилактики и лечения диареи, вызванной применением антибиотиков. Можно 
применять одновременно с антибиотиками.
Reklāmas devējs: BIOCODEX SIA. ID Nr. 103492458. Reklāma sagatavota – 07/2022

NOVĒRŠ UN ĀRSTĒ CAUREJU

Enterol®

250 mg pulveris iekšķīgi 
lietojamas suspensijas 
pagatavošanai N20 9.55 €, 
250 mg cietās kapsulas N30 
11.49 €

no 955

KĀ
IETAUPĪT?

Dažkārt 3 mazo iepakojumu vietā izdevīgāk ir  iegādāties vienu lielo iepakojumu, jo izmaksas uz 
1 tableti būs zemākas. Nepērc to, kas tev nav vajadzīgs! Iegādājies zāles tikai tad, ja tās ir nozīmējis 
ārsts vai farmaceits.

PĒRC GUDRI, PLĀNO IZMAKSAS!

 IESKATIES!  IESKATIES!

www.menessaptieka.lv menessaptieka mobilā aplikācijameness_aptiekaLojalitātes piedāvājumi spēkā ar Veselības karti
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IBUPROFENUM
Mazina migrēnas tipa galvassāpes, zobu sāpes, menstruālās, muskuļu sāpes, drudzi un iekaisumu. Lietošana: 
Pieaugušajiem un bērniem no 12 g. vecuma. Precīzas devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā. 
Облегчает головные боли, зубные боли, менструальные и мышечные боли, уменьшает воспаление и 
снижает температуру. Для взрослых и детей от 12 лет. Точную дозировку см. в инструкции по применению.
Reklāmas devējs: Reckitt Benckiser (Poland) S.A. 

PRET SĀPĒM

Nurofen Forte Express
400 mg apvalkotās tabletes N24

599

MIKRONIZĒTA ATTĪRĪTA FLAVONOĪDU FRAKCIJA
Vieglam un raitam solim. Jūtami mazina vēnu mazspējas simptomus: sāpes, tūsku, smaguma sajūtu. 
Pieaugušajiem: 2  tabletes dienā pie vēnu mazspējas. Pie akūta hemoroīdu iekaisuma 6 tabletes dienā 4 
dienas, tad 4 tabletes dienā 3 dienas.
Для легкой и быстрой походки.  Значительно уменьшает симптомы венозной недостаточности. 2 
таблетки в день для лечения болезни вен. Взрослым при остром воспалении геморроидалныx узлов по 
6 таблеток в день в течение 4 дней, затем по 4 таблетки в день в течение 3 дней.
Reklāmas devējs: SIA Servier Latvia

VENOZA MAZSPĒJA

Detralex®

500 mg apvalkotās tabletes N60

1749

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PANCREATIS PULVIS
Pancreatin RFF ir paredzēts lietošanai pieaugušajiem eksokrīnās aizkuņģa dziedzera funkcijas mazspējas 
gadījumā. Ieteicamo devu nosaka individuāli. Parasti ēšanas laikā lieto 2 – 4 tabletes.
Панкреатин РФФ предназначен для применения у взрослых при экзокринной недостаточности 
поджелудочной железы. Рекомендуемую дозу определяют индивидуально. Обычно принимают от 2 до 
4 таблеток во время еды.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

GREMOŠANAS SISTĒMAI

Pancreatin RFF
Zarnās šķīstošas tabletes N10

229

ACIDUM ACETYLSALICYLICUM, MAGNESII OXIDUM
Hjertemagnyl® samazina trombu veidošanos asinsvados, mazinot infarkta un insulta risku. Precīzas 
lietošanas devas un lietošanas intervālu katrai vecuma grupai skatīt lietošanas instrukcijā.
Hjertemagnyl® уменьшает образование тромбов в кровеносных сосудах, снижая риск инфаркта и 
инсульта. Точные дозы и интервал применения для каждой возрастной группы указаны в инструкции 
по применению.
Reklāmas devējs: Takeda Pharma AS

TROMBOŽU PROFILAKSEI

Hjertemganyl®

75 mg/10,5 mg apvalkotās 
tabletes N100 3.69 €, 150 mg/21 
mg apvalkotās tabletes N100 
5.09 €

no 369

PARACETAMOLUM, ACIDUM ASCORBICUM, COFFEINUM, CHLORPHENAMINI MALEAS
Grippostad C ir zāles gripai līdzīgu simptomu un saaukstēšanās simptomu mazināšanai. Devas un lietošana 
pieaugušajiem un pusaudžiem, kuri vecāki par 12 gadiem ir 2 kapsulas 3 reizes dienā.
Grippostad C лекарство для уменьшения симптомов похожих на грипп и простуду. Дозы и применение 
взрослым и подросткам старше 12 лет: по 2 капсулы 3 раза в день.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

PRET SAAUKSTĒŠANOS

Grippostad C
Cietās kapsulas N24

529
 IESKATIES!

 IESKATIES!

DIOSMECTITUM 
Akūtas caurejas ārstēšanai: bērniem no 2 gadu vecuma: 2 paciņas dienā; pieaugušajiem: 3 paciņas dienā. 
Akūtas caurejas sākumā devu var dubultot.
Для лечения острой диареи: детям от 2 лет: 2 пакетика в день; взрослым: 3 пакетика в день. В начале 
острой диареи можно принимать двойную дозу.
Reklāmas devējs: Ibsen Pharma, SCA-LV-000079. Reklāma sagatavota – 07/2022

CAUREJAS ĀRSTĒŠANAI

Smecta 3 g
Pulveris iekšķīgi lietojamas 
suspensijas pagatavošanai N10

459
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*

IMUNEX C ar ehināciju + cinks tabletes N30 (1+1) 8.99 €
Veicina normālu imūnsistēmas darbību un stiprina organisma dabiskās aizsargspējas

HIMALAYA LIV.52 tabletes N100 (1+1) 9.79 €
Unikāla formula aknu veselībai, atbalsta aknu funkcijas

HIMALAYA Cystone tabletes N100 (1+1) 9.79 €
Unikāla formula nieru un urīnceļu veselībai

JONAX MAGNESIUM B6 MAX tabletes N60 (1+1) 10.99 €
Magnijs un B6 vitamīns sekmē normālu nervu sistēmas darbību un psiholoģiskās funkcijas

LACTOBEX® paciņas N10 (1+1) 11.70 € 
Pienskābo un bifidobaktēriju komplekss 

BioChronoss neuroREST kapsulas N30 (1+1) 12.49 €
Miega kvalitātei

LYL love your life® sunD3 KID sprejs 25 ml (1+1 komplekts) 13.35 €
Izsmidzināms D3 vitamīns (sprejs) ar dabisku apelsīnu garšu

WALMARK Naktssveces eļļa 1000 mg kapsulas N60 (1+1) 14.99 €
Sievietes labsajūtai un veselīgai ādai

Hepasan Forte kapsulas N60 (1+1) 15.99 €
Palīdz uzturēt normālu aknu veselību

MÖLLER’S Omega-3 Cardio kapsulas N76 (1+1 komplekts) 22.99 €
Omega-3 taukskābes DHS un EPS veicina normālu sirds darbību

MÖLLER’s Omega-3 Ekstra kapsulas N76 (1+1 komplekts) 23.99 €
Augstas koncentrācijas omega-3

* Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā

LIETUS
ZVAIGŽŅU

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.
 LIELIE KOSMĒTIKAS IEPAKOJUMI

   Cena ar
 Tilpums Cena 
MINCER PHARMA Vita C Infusion Nr. 611 micelārais ūdens 500 ml 12.95 7.77
AVENE Thermal Spring Water termālais ūdens 300 ml 15.85 8.99 
EUCERIN pH5 dušas eļļa 400 ml 15.65 10.89
BIODERMA Sensibio H2O micelārais ūdens 500 ml 16.99 11.04
BIODERMA Atoderm Creme ķermeņa krēms 500 ml 17.49 11.37
BABE Hydra-Calm ķermeņa pieniņš 500 ml 19.89 11.93 
PHARMACERIS E Emotopic dušas želeja 400 ml 20.99 14.69
URIAGE Extra-Rich Dermatological mazgāšanās želeja 500 ml 19.59 14.69 
HEALTH&BEAUTY šampūns un dušas krēms vīriešiem 780 ml 21.95 15.37 
LA ROCHE-POSAY Effaclar mazgāšanās želeja 400 ml 20.37 16.30 
VICHY Dercos pretblaugznu šampūns 390 ml 25.95 18.17

no 777
Cena no 12.95€

Cena ar
ILGĀKAM LAIKAM PAR IZDEVĪGĀKU CENU 

Citus piedāvājumus lielajiem kosmētikas 
iepakojumiem jautāt aptiekā.
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ZVAIGŽŅU LIETUS

Herbastress® ir dabiskas izcelsmes nomierinošs un tonizējošs līdzeklis ar augu ekstraktiem. Apiņi un 
pasiflora palīdz pārvarēt stresu, veicina veselīgu miegu, auzas veicina garīgās un fiziskās spējas, kumelītes 
palīdz atslābināties, Sibīrijas žeņšeņs veicina enerģijas paaugstināšanos, vitamīni B6 un B12 veicina normālu 
nervu sistēmas darbību.
Herbastress® — это натуральное успокаивающее и тонизирующее средство с растительными 
экстрактами. Хмель и пассифлора помогают преодолеть стресс, способствуют здоровому сну, овес 
способствует умственным и физическим способностям, ромашка помогает расслабиться, элеутерококк 
способствует увеличению энергии, витамины В6 и В12 способствуют нормальной работе нервной 
системы.
Reklāmas devējs: SIA TAMRO

NERVU SISTĒMAI

HerbaStress®

Tabletes N30

-57%
4.99€11.70€

5

U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S  N E A I Z S T Ā J 
P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Papildina ikdienas uzturu ar omega-3 grupas taukskābēm (35% EPS, 25% DHS). Paredzēts pusaudžiem un 
pieaugušajiem no 12 gadu vecuma. 
Дополняет ежедневный рацион жирными кислотами группы oмега-3 (35% ЕПК, 25% ДГК). Для 
взрослых и подростков с 12 лет.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX FARMA

SIRDIJ, PRĀTAM, REDZEI

OMEGA-3 PREMIUM 
zivju eļļa 1000 mg
Kapsulas N60

Möller’s zivju eļļā ir daudz īpaši vērtīgas omega-3 taukskābes, kas veicina normālu sirds darbību, un dabīgi 
D un A vitamīni, kas veicina normālu imūnsistēmas darbību.
Möller’s рыбий жир содержит особо ценные жирные кислоты омега-3, которые способствуют 
нормальной работе сердца, и натуральные витамины D и A, которые способствуют нормальной работе 
иммунной системы.
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

DABĪGS OMEGA-3 AVOTS

Möller’s zivju eļļa
Šķidrā zivju eļļa ar augļu garšu 
250ml

Magnijs veicina normālu muskuļu darbību. B1 veicina normālu sirds darbību. B1, B6 un B12 un magnijs palīdz 
nodrošināt normālu enerģijas ieguves vielmaiņu un veicina normālu nervu sistēmas darbību. 
Магний способствует нормальной работе нервной системы и мышц, помогает поддерживать здоровье 
зубов и костей. Употребление: всего 1 капсула Магния в день!
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

ENERĢIJAI UN MUSKUĻIEM

Doppelherz aktiv 
Magnesium 400mg 
+ B6 5 mg + B12 5 µg + B1 4.2 mg 
+ Folskābe 600 µg

Tabletes N30

-25%
5.99€7.99€

Ocutein BRILLANT – briljanta aizsardzība nogurušām, pie lielām slodzēm acīm. Palīdz uzturēt normālu redzi 
(A vitamīns un cinks), veicina šūnu aizsardzību pret oksidatīvo stresu (selēns, varš, cinks), palīdz mazināt 
nogurumu un nespēku (folāti).
Ocutein BRILLANT - бриллиантовая защита для уставших, нагруженных глаз. Помогает поддерживать 
нормальное зрение (витамин А и цинк), пoмогает защитить клетки от окислительного стресса (cелен, 
медь, цинк), помогает уменьшить усталость и истощение (фолиевая кислота).
Reklāmas devējs: UAB Sanoswiss

AIZSARDZĪBA STRĀDĀJOŠĀM 
ACĪM

OCUTEIN BRILLANT 
Luteīns 25 mg
Kapsulas N30

-31%
12.99€18.99€

Unikālais produkta sastāvs ar savvaļas mežrozīšu pulvera ekstraktu, II tipa kolagēnu, hialuronskābi, varu un 
C vitamīnu, kas palīdz uzturēt veselas un elastīgas locītavas. Augstas kvalitātes dabīgs produkts. 
Продукт содержит уникальный экстракт из дикого шиповника, колаген II типа, гиалуроновую кислоту, 
медь и витамин  С, которые помогают поддерживать здоровье, гибкость и подвижность суставов. 
Высококачественный натуральный продукт.
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

KUSTIES AR PRIEKU!

LITOZIN + KOLAGĒNS II
Tabletes N30

799
Cena 14.36€

Cena ar

999
Cena 14.99€

Cena ar

1499
Cena 20.29€

Cena ar
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PRET SĀPĒM UN IEKAISUMU

PARACETAMOLUM, 
COFFEINUM
Solpadeine PK sastāvā 
ir divas aktīvās vielas – paracetamols un kofeīns. Abu sastāvdaļu divējādā iedarbība ļauj ātri samazināt 
galvassāpes un migrēnu. Tās var mazināt arī muguras sāpes, muskuļu un locītavu sāpes, zobu sāpes, 
menstruāciju sāpes, neiralģiju, kakla sāpes un drudzi, un saaukstēšanās vai gripas izraisītas sāpes. Precīzas 
devas skatīt lietošanas instrukcijā.
Solpadeine PK содержит два активных вещества – парацетамол и кофеин. Двойное действие обоих 
ингредиентов позволяет быстро уменьшить головную боль и мигрень. А также может облегчить боль в 
спине, мышцах и суставах, зубную боль, менструальную боль, невралгию, боль в горле и лихорадку, боль 
при простуде или гриппе. Точную дозировку см. в инструкции по применению.
Reklāmas devējs: SIA Omega Pharma Baltics

PRET SĀPĒM UN DRUDZI

Solpadeine PK
500 mg/ 65 mg putojošās 
tabletes N16

ACIDUM ACETYLSALICYLICUM
Lieto kā pretsāpju līdzekli vāji vai mēreni izteikta sāpju sindroma gadījumos, temperatūras pazemināšanai 
drudža laikā. Lieto arī trombocītu agregācijas kavēšanai. Lietošana: pieaugušajiem un bērniem no 16 g.v. 
Precīzas lietošanas devas skatīt lietošanas instrukcijā.
Применяется как анальгетик при слабом или умеренно выраженном болевом синдроме, для снижения 
температуры при лихорадке.Также используется для ингибирования агрегации тромбоцитов. Для 
взрослых и детей от 16 лет. Точную дозировку см. в инструкции по применению.
Reklāmas devējs: Stirolbiofarm Baltikum SIA

PRET IEKAISUMU UN DRUDZI

Acetilsalicilskābe 
Stirol 325 mg
Tabletes N10

099

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IBUPROFENUM, LEVOMENTHOLUM
Sāpju atvieglošanai un iekaisuma mazināšanai locītavās un apkārtējos audos. Uzklājiet skartajam apvidum 
un viegli iemasējiet to līdz tas uzsūcies. Atkārtojiet pēc nepieciešamības, līdz 3 reizēm dienā. Deep Relief 
paredzēts lietošanai pieaugušajiem un bērniem vecākiem par 12 gadiem. 
Для облегчения боли и уменьшения воспаления в суставах и окружающих тканях. Нанести на 
пораженный участок и слегка помассировать до полного впитывания. Повторить по необходимости до 
3 раз в день. Deep Relief предназначен для взрослых и детей старше 12 лет.
Reklāmas devējs: UAB TRIMB

SĀPJU ATVIEGLOŠANAI

Deep Relief
50 mg/ 30 mg/ g gels 50 g

599

DICLOFENACUM NATRICUM
Ieteicamā  deva ir uzklāt vienu ārstniecisko 
plāksteri divas reizes dienā. Uzklājiet vienu 
ārstniecisko plāksteri sāpīgajam apvidum divas reizes dienā, no rīta un vakarā. Maksimālā dienas deva ir 
2 ārstnieciskie plāksteri dienā, pat ja ir vairāk kā viena traumēta vieta, ko ārstēt. Ārstējiet vienlaicīgi tikai 
vienu sāpīgo vietu. 
Рекомендуемая доза - применять один лечебный пластырь дважды в день. Нанесите один лечебный 
пластырь на болезненную область два раза в день, утром и вечером. Максимальная суточная доза - 2 
лечебных пластыря в день, даже если есть более одного поврежденного места для лечения. Лечить 
одновременно только одно болезненное место.
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA CHLV/CHVOLT/0021/19/NOV

SĀPJU MAZINĀŠANAI

Voltaren Aktigo 
140 mg
Ārstnieciskais plāksteris N5

1269

IBUPROFENUM
Lieto īslaicīgai sāpju ārstēšanai un kā pretdrudža līdzekli. Var lietot arī hronisku stāvokļu ārstēšanai. 
Pieaugušajiem un bērniem vecākiem par 15 g.v.: 1-3 tabl. (400-1200 mg), maks. 3 tabl. (1200 mg) dienā.
Используется для кратковременного лечения боли и как жаропонижающее. Он также может быть 
использован для лечения хронических состояний. Взрослым и детям старше 15 лет: 1-3 табл., 
максимум 3 табл. в день.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS

PRET SĀPĒM

Ibumetin® 400 mg
400 mg apvalkotās tabletes N10

179

NAPROXENUM NATRICUM
Nalgedol piemīt ātra un ilgstoša, līdz pat 12 h, iedarbība pret galvassāpēm, menstruālām sāpēm, zobu 
sāpēm, muskuļu un locītavu sāpēm. Nalgedol indicēts pieaugušajiem un bērniem no 16 gadu vecuma. 
Lietošana: ieteicamā deva 1 - 2 tabl. reizi 8–12 stundās, ja nepieciešams, vēl 1 tabl. pēc 8 - 12 h.
Nalgedol присуще быстрое и продолжительное воздействие до 12 часов от головной боли, менструальных 
и суставных болей. Предназначен для взрослых и детей от 16 лет. Применение: рекомендуемая доза: 
1 - 2 таблетки каждые 8-12 часов, если необходимо, то еще 1 таблетка после 8 - 12 часов.
Reklāmas devējs: SIA „KRKA Latvija

PRET SĀPĒM

Nalgedol®

220 mg apvalkotās tabletes N20

295

 IESKATIES!

 IESKATIES!

445
 IESKATIES!
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U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Lactobex – jaunākās paaudzes pienskābo un 
bifidobaktēriju komplekss (unikāls patentēts 
dubultais apvalks) ar B1, B2 ,B6 un C vitamīnu. 
Lietošana visai ģimenei jau no 6 mēnešu vecuma 
(Lactobex BABY).
Lactobex – комплекс молочнокислых и бифидобактерий новейшего поколения (уникальная 
запатентованная двойная оболочка) с витаминами B1, B2, B6 и C. Для всей семьи, уже с возраста 
6 месяцев (Lactobex BABY).
* Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā
Reklāmas devējs: SIA TAMRO

ZARNU DARBĪBAS 
UZLABOŠANAI

Lactobex®

Paciņas N10 11.70 €, 
Baby paciņas N10 11.70 €, 
STRONG kapsulas N6 13.45 €

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DROTAVERINI HYDROCHLORIDUM
Atslābina gludo muskulatūru kuņģa-zarnu traktā, 
žultsceļos, urīnceļos, dzimumorgānos un asinsvadu 
sistēmā. Ieteicamā deva pieaugušajiem: pa 
1-2 tabletēm (40 - 80 mg) 2-3 reizes dienā.
Расслабляет гладкую мускулатуру желудочно-кишечного тракта, желчевыводящих путей, 
мочевыводящих путей, половых органов и сосудистой системы. Рекомендуемая доза для взрослых: 
1-2 таблетки (40 - 80 мг) 2-3 раза в день.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET SĀPĒM VĒDERĀ

NO-SPA®

Tabletes 40 mg N24 3.29 €, 
apvalkotās tabletes 40 mg 
N24 3.99 €

no 329

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PYRANTELUM
Iekšķīgi lietojamas zāles pret spalīšiem un cērmēm pieaugušiem un bērniem no 6 gadu vecuma. Ieteicamā 
deva ir 10 – 12 mg/ kg vienā reizē. Pēc 3 nedēļām jālieto atkārtoti. 
Препарат для лечения гельминтозов - энтеробиозов и аскоридозов. Принимать внутренне. Для детей 
от 6 лет и взрослых. Рекомендуемая доза 10–12 мг/ кг одноразово. Повторить прием препарата через 
3 недели.
Reklāmas devējs: SIA Innothera Baltics
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ATTĀRPOŠANAI

Helmintox
Apvalkotās tabletes 125 mg N6, 
apvalkotās tabletes 250 mg N3

455

TAVAM VĒDERAM

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PANTOPRAZOLUM
Īslaicīgai atviļņa simptomu ārstēšanai – samazina kuņģa skābes daudzumu un novērš dedzināšanas sajūtu. 
Lietošana: pieaugušajiem 1 tablete dienā.
Для кратковременного лечения симптомов рефлюкса - уменьшает количество желудочной кислоты и 
предотвращает чувство жжения. Применение: взрослым по 1 таблетке в день.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

NOVĒRŠ DEDZINĀŠANAS 
SAJŪTU

Nolpaza Control 20 mg
Zarnās šķīstošās tabletes N14

345
JAUNUMS!

XX.XX€no 11.70€

*

Linda Fevraļeva Mēness aptiekas farmaceite

Helmintozes ir slimības, ko ierosina cilvēka organismā ieperinājušies 
plakantārpi un veltņtārpi jeb helminti. Lielāks risks iegūt kādu parazītu 
ir maziem bērniem, kuri caur muti iepazīst apkārtējo pasauli, kā arī 
cilvēkiem, kuru saimniecībā ir mājdzīvnieks.
Parazīttārpi sastopami dabā teju visur – gan uz augiem, gan dzīvnieku 
un cilvēku organismos. To izraisītās slimības ieguvušas nosaukumus, 
pateicoties ierosinātajam, piemēram, cērmes (latīniskais nosaukums  – 
Ascaris lumbricoides), ierosina askaridozi, spalīši (Enterobius 
vermicularis) – enterobiozi. 
Tārpu izraisītas slimības klasificē, atkarībā no tā, vai tās attīstās ar 
starpsaimnieku vai bez. Ģeohelmintozes attīstās bez starpsaimnieka. 
Šai grupai pieskaitāmas, piemēram, visiem zināmās cērmes un spalīši. 
Savukārt biohelmintozes ierosinātāji attīstās, izmantojot vienu vai 
vairākus starpsaimniekus. 
SPALĪŠI UN CĒRMES
Enterobiozes jeb spalīšu izraisītas slimības simptomi ir caureja, vēdera 
sāpes, slikta dūša, vemšana, perianāla nieze. Biežāk invadējas bērni. 
Ja kādam šī slimība ir atklāta, iespējams, tā skārusi visu ģimeni, arī 
pieaugušos. 
Askaridoze jeb cērmju ierosināta slimība sākuma stadijā var būt bez 
simptomiem. Cērmēm attīstoties, simptomi pieaug. Var būt slikta dūša, 

vemšana, apetītes zudums, neregulāra vēdera izeja, sāpes vēderā un 
citi, arī smagāki simptomi. Arī šīs slimības diagnosticēšanas gadījumā 
vienam, jāveic analīzes visai ģimene. 

KĀ IZVAIRĪTIES NO HELMINTOZĒM?
Vides higiēna
– Parūpēties par veselībai drošu kanalizāciju un ūdens apgādi mājās.
– Dārzeņus, augļus, ogas, garšaugus pirms lietošanas uzturā skalot karstā, 

tekošā ūdenī. 
– Pārtikas produktus glabāt slēgtos traukos.
– Uzturēt tīras mazuļu rotaļlietas. 
– Ik pa laikam mazgāt arī mājdzīvnieka rotaļlietas. 
Personīgā higiēna
– Neļaut mājdzīvniekam laizīt seju, mazgāt rokas pēc katras saskarsmes 

ar dzīvniekiem. 
– Regulāri veikt mājdzīvnieku attārpošanu un to darīt arī visiem 

mājsaimniecībā dzīvojošiem pieaugušajiem un bērniem.
– Ievērot pašiem un jau agrīni veidot bērna personīgās higiēnas 

ieradumus, piemēram, roku mazgāšana (darīt to ar ziepēm un pareizi!), 
ķermeņa sakopšana tualetes apmeklējuma laikā utt. 

– Regulāri mainīt apakšveļu un gultasveļu.

HELMINTOZES jeb tārpi organismā. Kas par to liecina un kā no tiem atbrīvoties?

 IESKATIES!
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PRET ALERĢIJU

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CETIRIZINI DIHYDROCHLORIDUM
Sezonāla un pastāvīga alerģiska rinīta izraisītu nazālo un acu simptomu ārstēšanai, atvieglo hroniskas 
nātrenes veida izsitumus. No 6 – 12 g.v. 5 mg (1/2 tab.) 2 x dienā; no 12 g.v.: 1 tab. 1 x dienā.
Для лечения назальных и глазных симптомов, вызванных сезонным и стойким аллергическим ринитом, 
снимает хроническую крапивницу. От 6 до 12 лет 5 мг (1/2 таб.) 2 x в день; от 12 лет: по 1 таб 1 x в день.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; OTC-LV-00003
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

MAZINA ALERĢIJAS 
SIMPTOMUS

Cetirizin Actavis
10 mg apvalkotās tabletes N10

399

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DIPHENHYDRAMINI HYDROCHLORIDUM
Psilo-Balsam lieto saules apdegumu un pirmās pakāpes apdegumu, insektu kodienu un dzēlienu, nātrenes, 
dažādas izcelsmes niezes, niezošas ekzēmas un vējbaku gadījumā. Lietošana: pieaugušie un bērni, kuri 
vecāki par 2 gadiem. Gels jālieto uz skartajiem ādas apvidiem ne vairāk kā 3 – 4 reizes dienā plānā kārtiņā 
un tas viegli jāiemasē.
Псило-бальзам применяют при солнечных и ожогах первой степени, укусах насекомых, зуде различного 
происхождения, зудящей экземе и ветрянке. Применение: взрослым и детям старше 2 лет. Наносите 
гель на пораженные участки кожи 3-4 раза в день.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET ALERĢISKĀM REAKCIJĀM

Psilo-Balsam
1% gels 20 g

469

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CLEMASTINUM
Atvieglo ādas alerģiskas reakcijas (apsārtumu, 
izsitumus, niezi, pietūkumu); alerģisko rinītu 
(siena drudzi, asarošanu, šķaudīšanu, iesnas); 
kukaiņu kodumu/dzēlienu simptomus. Lietošana: 
Pieaugušie un pusaudži, kuri vecāki par 12 gadiem: 
1 tablete no rīta un vakarā. Bērni vecumā no 6 līdz 
12 gadiem: ½ - 1 tablete, no rītā un vakarā. Bērni vecumā no 3 līdz 6 gadiem: pa ½ tabletei pirms brokastīm 
un gulētiešanas.
Снимает кожные аллергические реакции (покраснение, сыпь, зуд, отек); аллергический ринит 
(сенная лихорадка, слезотечение, чихание, насморк); симптомы укуса/ ужаления насекомых. Точную 
информацию смотреть в инструкции.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ALERĢIJAS SIMPTOMU 
MAZINĀŠANAI

Tavegyl 1 mg tabletes
Tabletes N20

599

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DIMETINDENI MALEAS
Fenistil 1 mg/g gels mazina niezi, ko izraisa tādas ādas reakcijas kā izsitumi, nātrene, kukaiņu kodumi, 
saules apdegumi un virspusēji apdegumi. Lieto uz ādas 2 – 4 reizes dienā.
Гель Fenistil 1 мг/г yменьшает зуд, вызваный такими реакциями кожи, как 
сыпь, крапивница, укусы насекомых, солнечные ожоги и поверхностные ожоги. 
Наносить на кожу 2 - 4 раза в день.
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA  PM-LV-FENI-20-00001/APR
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET ALERĢISKU NIEZI

Fenistil 1 mg/g
Gels 30 g

599

ZIG ZAG
INSETTI VIA līdzeklis pret odiem un ērcēm, sprejs 100 ml 4.65 €/ 3.49 € 
INSETTI VIA Tropical līdzeklis pret odiem un ērcēm, sprejs 100 ml 4.65 €/ 3.49 €

AEROXON ierīce ērču izņemšanai ar lupu N1 4.11 €/ 3.08 €

CITRONELLAS uzlīmes pret kukaiņiem N24 4.55 €/ 3.41 € 

BROS
līdzeklis pret odiem un ērcēm 100 ml 4.79 €/ 3.83 € 
aerosols pret odiem un ērcēm 90 ml 4.59 €/ 3.67 € 
MAX aerosols līdzeklis pret odiem un ērcēm 90 ml 5.09 €/ 4.07 € 
līdzeklis pret odiem bērniem 50 ml 4.99 €/ 3.99 €

MoustiCare
FAMILY 125 ml sprejs ar alveju, darbojas līdz 6 stundām 16.39 €/ 13.11 € 
INFESTED 75 ml sprejs, darbojas līdz 9 stundām 14.19 €/ 11.35 € 
Skin 50 ml sprejs pret odiem, ērcēm 11.29 €/ 9.03 € 
aproce pret odiem, kukaiņu kodumiem un ērcēm (baltā krāsā)  8.79 €/ 7.03 € 
aproce pret odiem, kukaiņu kodumiem un ērcēm (dzeltenā krāsā)  6.95 €/ 5.56 €

 PRET ODIEM UN ĒRCĒM

-25%līdz

 IESKATIES!  IESKATIES!

IZPĀRDOŠANA

www.menessaptieka.lv menessaptieka mobilā aplikācijameness_aptiekaLojalitātes piedāvājumi spēkā ar Veselības karti
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U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Teksts LV.
Текст РУ.
Reklāmas devējs: Reklāmas devējs

-XX%
no XX.XX€no XX.XX€

līdz

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Imūnsistēmas stiprināšanai un elpceļu veselībai! Nomierinoša iedarbība uz kaklu, rīkli un balss saitēm. 
Islandes ķērpis sniedz atvieglojumu kakla un rīkles gala kairinājuma gadījumā. Aizsargā mutes un rīkles 
gļotādu. C vitamīns un cinks veicina normālu imūnsistēmas darbību.
Для укрепления иммунной системы и здоровья дыхательных путей. Успокаивающее и приятное 
воздействие на горло, глотку и голосовые связки.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

KAKLAM

Vocal
Cietās karameļu pastilas ar 
upeņu garšu N24

-20%
2.71€3.39€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI 
HYDROCHLORIDUM
Ksilometazolīns sašaurina asinsvadus, tādējādi samazinot gļotādas tūsku. Lietošana: pieaugušie un bērni no 
10 gadu vecuma. Katrā nāsī jāizsmidzina viena aerosola deva 2 – 3 reizes dienā.
Ксилометазолин сужает сосуды, таким образом снижая отек слизистой. Применение: взрослым и 
детям старше 10 лет. В каждый носовой ход впрыснуть одну дозу аэрозоля 2-3 раза в день.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

AKŪTA RINĪTA ĀRSTĒŠANAI

Ksilonex 1 mg/ml 
deguna aerosols
Deguna aerosols 10 ml

399

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

BENZYDAMINI HYDROCHLORIDUM, CETYLPYRIDINII 
CHLORIDUM
Aerosolam un sūkājamām tabletēm piemīt pretsāpju, 
pretiekaisuma un antiseptiska darbība. Lietošana: 
6-12 g.v. bērniem: tabletes – 3 tabletes dienā (lietot 
1  tabl. 3-6 h laikā); aerosols – 1 izsmidzinājums 
ik pēc 2 h, 3-5 reizes dienā. No 12 g.v.: tabletes – 
3-4  tabletes dienā (lietot 1 tabl. 3-6 h laikā); 
aerosols – 2 izsmidzinājumi ik pēc 2 h, 3-5 reizes 
dienā.
Аэрозолю и таблеткам присуще обезболивающее, противовоспалительное и антисептическое воздействие. 
Для точной дозировки смотреть инструкцию по применению.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET KAKLA SĀPĒM

Septabene®

1,5 mg/5,0 mg/ml aerosols 
izsmidzināšanai mutes dobumā, 
šķīdums 30 ml 6.39 €, ar 
citronu un plūškoku 3 mg/ 1 mg 
sūkājamās tabletes N16 6.29 €

no 629

PRET SAAUKSTĒŠANOS/ IMUNITĀTEI

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Šķīdināmais pulveris ikdienā nepieciešamo C vitamīna, Cinka un D3 vitamīna devu papildināšanai. Cinks 
(5 mg) un D3 (5 µg) vitamīns veicina normālu imūnsistēmas darbību.
Растворимый порошок для пополнения необходимым для повседневного рациона витамином C, цинком 
и витамином D3. Витамин C, цинк и витамин D3 способствуют нормальной работе иммунной системы.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

SAAUKSTĒŠANĀS

ADDITIVA®

Karstais ingvers + Apelsīns + 
C vitamīns + Cinks + D3 
pulveris paciņās N10

-20%
6.95€8.69€

Lieto pie kakla saslimšanām, klepus, aizlikta 
deguna, pārpūlētām balss saitēm un kakla 
gļotādas profilaktiskai aizsardzībai. Palielina 
organisma aizsargspējas vīrusu laikā, izkūstot 
mutē, pasargā kakla gļotādu, radot neredzamu 
polisaharīdu aizsargkārtiņu. Vairākas reizes dienā 
ļaujiet 1-2 sūkājamām tabletēm lēni izšķīst mutē.
Применяется при заболеваниях горла, кашле, заложенности носа, переутомлении связок и для 
профилактической защиты слизистой оболочки горла. Повышает защитные силы организма во время 
вирусов, при рассасывании во рту, защищает слизистую горла, создавая невидимый защитный слой из 
полисахаридов. Позвольте 1-2 леденцам медленно растворяться во рту несколько раз в день.
Medicīniskā ierīce
Reklāmas devējs: Swixx Biopharma SIA, PM-LV-2022-1-177

PRET AIZSMAKUMU UN 
KŅUDĒŠANU KAKLĀ

ISLA® sūkājamās 
tabletes
Cassis N30 8.29 €/ 6.22 €, 
Moos N30 7.99 €/ 5.99 €

-25%
no 5.99€no 7.99€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

C vitamīns palīdz uzturēt normālu imūnsistēmas 
darbību intensīvas fiziskās slodzes laikā un pēc 
tās, palīdz nodrošināt normālu enerģijas ieguves 
vielmaiņu, veicina normālu nervu sistēmas darbību.
Витамин С помогает поддерживать нормальную работу иммунной системы во время и после 
интенсивных физических нагрузок, помогает обеспечить нормальный энергетический обмен; 
способствует нормальному функционированию нервной системы.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

IMUNITĀTEI

JONAX Vitamīns C
Vitamīns C Prolong 500 mg 
tabletes N30, 5.99 €1/ 3.99 €2, 
C vitamīns 200 mg ar apelsīnu 
garšu tabletes N50, 6.29 €1/ 
4.39 €2

no 399
Cena no 5.99€

Cena ar

1 Cena. 2 Cena ar Veselības karti.

www.menessaptieka.lv menessaptieka mobilā aplikācijameness_aptiekaLojalitātes piedāvājumi spēkā ar Veselības karti
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U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Cinks ir viena no būtiskākajām minerālvielām organismā, kas atbalsta organisma attīstību. Normāls cinka 
daudzums organismā uztur līdzsvarā visu minerālu uzsūkšanos. 
Цинк является одним из важнейших минеральных веществ в организме, которое поддерживает 
развитие организма. Нормальное количество цинка в организме обеспечивает сбалансированное 
всасывание минералов.
Reklāmas devējs: Dendera invest SIA, www.veselibaspiramida.lv

IMUNITĀTEI

Cinks
Tabletes N60

-25%
9.97€13.29€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Selēns un cinks palīdz uzturēt matu, nagu un ādas 
veselību. Selēns veicina normālu imūnsistēmas un 
vairogdziedzera darbību. 
Селен и цинк помогают поддерживать здоровье 
волос, ногтей и кожи. Селен способствует нормальному функционированию иммунной системы и 
щитовидной железы.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

MATIEM UN NAGIEM

JONAX SELĒNS MAX, 
SELĒNS+CINKS
SELĒNS MAX tabletes N30 
5.99 €/ 4.97 €, SELĒNS+CINKS 
tabletes N30 6.99 €/ 5.94 €

-17%
no 4.97€no 5.99€

līdz

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J  P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

-45%līdzVitirON™
Kids School for BRAIN košļājamās pastilas N50 14.39 €/ 7.89 €

D3 Olive Sun 1000 IU sprejs 10 ml 12.99 €/ 10.99 €

Kids Sport Energy košļājamās pastilas N50 14.39 €/ 11.49 €

Kids Grown UP košļājamās pastilas N50 14.39 €/ 11.49 €

D3 Olive Sun 4000 SV sprejs 10 ml 17.49 €/ 11.99 €

D3 Olive SUN 2000 IU sprejs 10 ml 14.99 €/ 12.74 €

Kids Immunity košļājamās pastilas N50 15.49 €/ 12.99 €

Multivitamīnu sastāvā vitamīni C, B12, biotīns, niacīns palīdz nodrošināt 
normālu enerģijas ieguves vielmaiņu, cinks veicina normālas kognitīvās 
funkcijas. Vitamīns D palīdz uzturēt kaulu veselību, normālu muskuļu 
darbību, zobu veselību. VitirON D3 Olive SUN: augstas devas D3 vitamīns.

 ENERĢIJAI, KAULU VESELĪBAI UN SMADZEŅU DARBĪBAI

Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā. VTR-LV-00095

JAUNUMS!JAUNUMS!

VITAMĪNI UN MINERĀLVIELAS

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Zīmola Acorus Balance šķiedrvielas un uztura 
bagātinātāji ar iedarbīgām bioloģiski aktīvām 
sastāvdaļām. Colon Detox Fiber - normālai zarnu 
trakta darbībai, Collagen Beauty Shots - ādas, 
matu, nagu skaistumam un veselībai, Immuno 
Shots - normālai imunsistēmas darbībai.
Colon Detox Fiber - для нормальной работы желудочно-кишечного тракта, Collagen Beauty Shots - для 
красоты и здоровья кожи, волос, ногтей, Immuno Shots - для нормальной работы иммунной системы.
Reklāmas devējs: Acorus Calamus UAB

SKAISTUMAM UN IMUNITĀTEI

Acorus Balance
Colon Detox Fiber pulveris 
180 g, 12.99 €1/ 9.99 €2, Collagen 
Beauty Shots ampulas N14 x 
25 ml 25.99 €1/ 19.99 €2, Immuno 
Shots ampulas N14 x 25 ml 
31.99 €1/ 25.592 €

JAUNUMS!
no 999

Cena no 12.99€

Cena ar

1 Cena. 2 Cena ar Veselības karti. 

www.menessaptieka.lv menessaptieka mobilā aplikācijameness_aptiekaLojalitātes piedāvājumi spēkā ar Veselības karti

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Uztura bagātinātājs ar koenzīmu Q10. Lietošana: pieaugušajiem 1 kapsula dienā.
Пищевая добавка с коэнзимом Q10. Применение: взрослым по 1 капсуле в день.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

PAPILDUS KOENZĪMA AVOTS

JONAX KOENZĪMS 
Q10 MAX 100 mg
Kapsulas N30

JAUNUMS!

1234
Cena 18.99€

Cena ar
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U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

B-lax tabletes satur lielu daudzumu visu B grupas vitamīnu, kas uzlabo centrālo nervu sistēmu. 
Regulāri lietojot B-Lax tabletes, uzlabosi visa organisma vielmaiņas procesus un samazināsi stresu.”
Таблетки B-lax содержат в большой дозе все витамины группы B, которые благоприятно воздействуют 
на центральную нервную систему и снижают стресс. 
Reklāmas devējs: Dendera invest SIA, www.veselibaspiramida.lv

B VITAMĪNU KOMPLEKSS

B-lax
Tabletes N30

-22%
7.99€10.30€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Doppelherz® aktiv A-Z Depot  23  vitamīnu + 
minerālvielu + mikroelementu  kombinācija. 
Doppelherz® aktiv Calcium atbalsts veseliem un 
stipriem kauliem ar 700 mg kalcija, 5 μg D vitamīna 
un 80 μg K vitamīna.
Doppelherz® aktiv A-Z Depot  Комплекс 23  витаминов + минеральных веществ 
и микроэлементов! Doppelherz® aktiv Calcium поддержка здоровых и крепких костей.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

VITAMĪNI

Doppelherz®

Doppelherz® aktiv Calcium 700 + 
Vitamin D3 tabletes N30 7.49 €/ 
6.37 €, Doppelherz® aktiv A-Z 
Depot tabletes N30 10.89 €/ 
7.95 €

-27%līdz

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

GoRelax - dabīgie nomierinošie līdzekļi. GoRelax 
Day emocionālam balansam un smadzeņu darbības uzlabošanai. Nerada miegainību. GoRealax Night ar 
melatonīnu un Kalifornijas magoni - veselīgam miegam.
GoRelax - природные успокаивающие средства. GoRelax Day - для поддержания эмоционального 
баланса и для улучшения деятельности мозга. Без сонливости. GoRelax Night с мелатонином - для 
здорового сна.
Reklāmas devējs: SIA Silvanols

MIERAM UN MIEGAM

GoRelax
GoRelax Day kapsulas N20 
12.99 €/ 9.99 €, GoRelax Night 
kapsulas N20 12.90 €/ 9.93 €

-23%
no 9.93€no 12.90€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

D vitamīns veicina normālu imūnsistēmas darbību, palīdz uzturēt normālu muskuļu darbību, kaulu veselību 
un normālu kalcija līmeni asinīs, kā arī zobu veselību.
Витамин D способствует нормальной работе иммунной системы, помогает поддерживать нормальную 
работу мышц, здоровье костей и нормальный уровень кальция в крови, а так же здоровье зубов.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

IMŪNSISTĒMAI, ZOBIEM, 
KAULIEM

JONAX D3 VITAMĪNS 
4000 SV
Kapsulas N60

1099
Cena 15.99€

Cena ar

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

HOLEKALCIFEROLS
D3 vitamīna šķīdums eļļā. Veicina normālu 
imūnsistēmas darbību, palīdz uzturēt zobu un 
kaulu veselību, kā arī normālu muskuļu darbību. 
NATEO D PLUS kapsulas ar D3 vitamīnu un augstas 
koncentrācijas Omega-3. 
Витамин D3 способствует нормальному функционированию иммунной системы, помогает поддерживать 
здоровье зубов и костей, укрепляет функцию мышц. Капсулы NATEO D PLUS с витамином D3 и высокой 
концентрацией Омега-3.
Reklāmas devējs: SIA SAGITUS

IMUNITĀTEI

NATEO®

NATEO D FORTE pilieni 1000 
SV 10 ml, 7.99 €1/ 6.39 €2, Nateo 
D3 Plus D3 4000 + Omega-3 
kapsulas N60, 19.99 €1/ 15.99 €2

no 639
Cena no 7.99€

Cena ar

VITAMĪNI UN MINERĀLVIELAS
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P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

HOLEKALCIFEROLS
VIGANTOLVIT® - D3 vitamīns jeb holekalciferols. Palīdz uzturēt kaulu veselību, normālu muskuļu darbību un 
veicina normālu imūnsistēmas darbību. Pieaugušajiem: lietot vienu kapsulu dienā.
Помогает поддерживать здоровье костей, нормальную функцию мышц, способствует нормальной 
иммунной функции. Принимать по одной капсуле в день.
Reklāmas devējs: SIA TAMRO

IMUNITĀTEI

VIGANTOLVIT® 

2000 S.V. D3 vitamīns
Kapsulas N60 10.99 €/ 5.49 €, 
kapsulas N120 16.99 €/ 8.49 €

-50%
no 5.49€no 10.99€

1 Cena. 2 Cena ar Veselības karti. 

GUDRI 
PIRKUMI
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GATAVI SKOLAI

 PRET UTĪM

 LIVOL VAROŅI – PALĪGS IMUNITĀTEI

1 Cena. 2 Cena ar Veselības karti. 

Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

LIVOL® MULTI Kids košļājamas tabletes ar augļu garšu N60, 14.29 €1/ 9.99 €2 
Garšīga 19 vitamīnu un minerālvielu kombinācija uztura bagātināšanai no 
Skandināvijas. Imunitātei,  smadzeņu darbībai, kauliem un zobiem.

LIVOL® EXTRA D vitamīna želejas lācīši N75, 18.99 €1/ 13.99 €2 
Garšīgi želejas lācīši ar zemeņu garšu visai ģimenei. Lielisks D vitamīna avots. 
Imunitātei, kauliem un zobiem. 

LIVOL® MULTI Vitamīnu žejelas lācīši N75, 21.19 €1/ 15.89 €2 
Garšīgi želejas multivitamīnu lācīši ar kolas garšu. Imunitātei un nervu sistēmai.

LIVOL® bērniem

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J  P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

PARANIT
PARANIT aerosols 100 ml + ķemme 18.13 €/ 14.50 € 
Visātrākā ārstēšanas metode – tikai viena lietošanas reize!

PARANIT šampūns 200 ml 20.49 €/ 12.29 € 
Visērtākā ārstēšanas metode – tikpat viegli kā izmazgāt matus!

PARANIT PROTECTION šampūns aizsardzībai no galvas utīm 200 ml 13.96 €/ 8.38 € 
Aizsardzība no galvas utīm nekad nav bijusi vieglāka. Utu izplatības uzliesmojuma laikā 
vienkārši lieto sava ierastā šampūna vietā.

PARANIT- pretutu zīmols Nr.1 Eiropā! Tas nesatur insekticīdus, bet iedarbojas 
uz utīm mehāniski - tās iet bojā atūdeņojoties un nosmokot. Utīm pret PARANIT 
neveidojas rezistence/noturība. Ar PARANIT utis nav problēma!

Medicīnas ierīce.

Reklāmas devējs: SIA Omega Pharma Baltics

-40%līdz

 MUTES DOBUMA KOPŠANAS LĪDZEKĻI BĒRNIEM

ORAL-B®

Elektriskās zobu birstes uzgaļi StarWars N2, 16.99 €1/ 12.74€2 
Elektriskās zobu birstes uzgaļi Frozen N2, 16.99 €1/ 12.74€2 
Vitality Frozen zobu birste 33.99 €1/ 25.49 €2

GUM®

Junior Monster Soft zobu birste 3.99 €1/ 2.79 €2 
Junior zobu pasta 50 ml 6.35 €1/ 3.69 €2 
Kids zobu pasta 50 ml 6.35 €1/ 4.44 €2 
Junior Light-Up zobu birste 5.99 €1/ 4.79 €2 
Junior 6+ mutes skalojamais līdzeklis 300 ml 6.99 €1/ 4.89 €2

no 999
Cena no 14.29€

Cena ar

no 279
Cena no 3.99€

Cena ar

1 Cena. 2 Cena ar Veselības karti.
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13

www.menessaptieka.lv menessaptieka mobilā aplikācijameness_aptiekaLojalitātes piedāvājumi spēkā ar Veselības karti

13

-45%līdz

Dr. Pakalns

β – IMMUNE šķīdums 120 ml 8.99 €/ 6.99 € 
Satur visaugstākās tīrības beta-glikānu no austersēnēm. Imunitātei, enerģijai, 
bagātināts ar c vitamīnu.

VitirON™

VitirON™ KIDS School for BRAIN pastilas N50 14.39 €/ 7.89 € 
10 vitamīnu un minerālvielu komplekss.

GoRelax

GoRelax balzams 150 ml 11.99 €/ 9.59 € 
Nervu sistēmai un relaksācijai.

LYL®

LYL® biotic Baby pilieni 10 ml 11.99 €/ 9.59 € 
Pienskābo un bifidobaktēriju komplekss. 

LYL® Krill Oil KID želejas lācīši N30 13.99 €/ 10.99 € 
Omega-3 fosfolipīdi + A, D3 un E vitamīni, īpaši izveidots bērniem – košļājamu lācīšu 
formā ar dažādām, dabīgām augļu garšām.

NATEO®

NATEO® D gummy želejkonfektes N50 15.69 €/ 12.99 € 
Imunitātei, kaulu un zobu veselībai. Košļājams D vitamīns ikdienas lietošanai!

MÖLLER’S

MÖLLER’S JUNIOR (zemeņu-aveņu garša) želejas zivtiņas N45 18.99 €/ 14.99 € 
Imunitātei, kauliem, redzei un smadzeņu darbībai.

Vitabiotics®

Wellteen® Him tabletes N30 21.49 €/ 13.97 € 
13-19 gadus veciem jauniešiem. 24 uzturvielas, lai palīdzētu uzturēt vitalitāti un labu 
veselību. 

Wellteen® Her tabletes N30 21.49 €/ 13.97 € 
13-19 gadus vecām jaunietēm. 25 uzturvielas, lai palīdzētu uzturēt vitalitāti un labu 
veselību. 

Wellkid tabletes N30 21.49 €/ 14.99 € 
Bērniem no 4 līdz 12 gadu vecumam. Labvēlīgi ietekmē bērna augšanu, kaulu un 
asinsrades sistēmu attīstību.

GATAVI SKOLAI

JAUNUMS!

U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S  N E A I Z S T Ā J 
P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .
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IESKATIES!

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Unikāla 7 augu ekstraktu kombinācija tā ir kompleksa pieeja urīnpūšļa un citu urīnceļu pareizu darbību 
uzturēšanai. 1 kapsula 2 x dienā. 
Уникальная комбинация экстрактов 7 трав, это комплексный подход к поддержанию правильной 
работы мочевого пузыря и других органов мочевыводящей системы. 1 капсула 2 х в день.
Reklāmas devējs: ZF POLPHARMA S.A. branch in Latvia

NIERU DARBĪBAI

Fitolizyna nefrocaps 
PLUS
Kapsulas N30

-20%
9.43€11.79€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Nātres palīdz uzturēt urīnizvadsistēmas veselību un stiprina organismu. Ķiploks stiprina organisma 
aizsargspējas pret mikroorganismiem, piemīt antioksidantu īpašības. 
Крапива помогает поддержать здоровье  мочеиспускательной системы и укрепляет организм. Чеснок 
укрепляет защитные силы организма от микроорганизмов, обладает антиоксидантными свойствами.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX FARMA

URĪNCEĻIEM

URONEX
Tabletes N30

559
Cena 7.99€

Cena ar

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Trīs unikālas klīniski apstiprinātas vielas. Āfrikas pigeja veicina normālu priekšdziedzera darbību. Maka un 
Sibīrijas žeņšeņs veicina normālu fizisko, garīgo, seksuālo veselību. Ražots Šveicē.
Тройное действие в одной капсуле. Африканская слива помогает поддерживать состояние 
предстательной железы. Мак и сибирский женьшень помогают поддерживать нормальное физическое, 
психическое и сексуальное состояние. Изготовлено в Швейцарии.
Reklāmas devējs: Cemio Switzerland s.r.o.

PROSTATAI UN POTENCEI

RED3
Kapsulas N60

-15%
18.69€21.99€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

SERENOAE REPENTIS FRUCTUS EXTRACTUM 
SPISSUM
Urinēšanas traucējumu ārstēšanai pieaugušiem vīriešiem ar labdabīgu prostatas palielināšanos 1. un 2. 
stadijā. Ieteicamā deva ir 1 kapsula dienā.
Для лечения нарушений мочеиспускания взрослым мужчинам при доброкачественном увеличении 
предстательной железы 1 и 2 стадии. Рекомендуемая доза - 1 капсула в день.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, Bauskas iela 58a-605, Rīgā, LV -1004. Tālr. 67103210. 
LV-PRO-01-2021-V1-print / 07/2021
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PROSTATAS ĀRSTĒŠANAI

Prostamol® UNO
320 mg mīkstās kapsulas N60

2535
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IESKATIES!

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Produkts ar palielinātu kolagēna un glikozamīna saturu, kalciju un C vitamīnu veicina locītavu veselību, kavē 
locītavu skrimšļu nodilumu, stiprina kaulus un locītavu saites. Bez ķīmiskām piedevām! 
Продукт с повышенным содержанием коллагена и глюкозамина, кальция и витамина С для здоровья 
суставов, предотвращает изнашивание суставных хрящей, укрепляет кости и суставные связки.
Reklāmas devējs: SIA BIOFARMACIJA

LOCĪTAVU, KAULU VESELĪBAI

ATLANT
Pulveris N28

-40%
29.99€49.99€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Glikozamīns Forte + kolagēns II satur lielu 
glikozamīna sulfāta devu – 1600  mg 2 tabletēs. 
Devas efektivitāte pierādīta pētījumos. Cilvēkam 
glikozamīns ir atrodams visos audos, bet augstā 
koncentrācijā tas ir sastopams locītavu skrimšļos. 
II tipa kolagēns ir galvenā locītavu skrimšļa 
uzbūves sastāvdaļa. C vitamīns veicina normālu 
kolagēna veidošanos, kas nepieciešama normālai 
kaulu un skrimšļu darbībai.
Glikozamīns Forte + kolagēns II содержит большую дозу глюкозамина сульфата – 1600  mg в двух 
таблетках. эффективность дозы доказона в исследованиях. У человека глюкозамин содержится во всех 
тканях, но в высоких концентрациях он обнаруживается в суставном хряще. Коллаген II типа является 
основным компонентом структуры суставного хряща. Витамин С способствует нормальной выработке 
коллагена, необходимого для нормального функционирования костей и хрящей.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

LOCĪTAVĀM UN KAULIEM

Glikozamīns Forte + 
kolagēns II
Tabletes N60

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

TROXERUTINUM
Lieto tūskas un simptomu, kas saistīti ar hronisku 
vēnu mazspēju (nogurums, smaguma sajūta, tūska 
un sāpes kājās, parestēzija (tirpšanas sajūta) un 
“nemierīgas kājas”), atvieglošanai. Ieteicamā 
deva sākumā 1 kapsula 2x dienā. Uzturošā deva: 
1 kapsula dienā. Pilnu informāciju par zāļu 
indikācijām lasīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Используется для снятия отеков и симптомов, связанных с хронической венозной недостаточно-
стью (усталость, тяжесть, отек и боль в ногах, парестезии (покалывание) и «беспокойные ноги»). 
Применение: начальная доза - 1 капс. 2x в день, поддерживающая - 1 капс. в день. Полную информацию 
о показаниях см. в листовке на упаковке.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; TROX-LV-00010
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

MAZINA VĒNU MAZSPĒJAS 
SIMPTOMUS

Troxevasin®

300 mg cietās kapsulas 
N50 10.69 €, N100 15.09 €

no 1069

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DIOSMINUM
Hronisku vēnu saslimšanu un akūtu hemoroīdu 
simptomu ārstēšanai. Lietošana: hroniskas vēnu saslimšanas: 1000 mg dienā. Akūti hemoroīdi: pirmās 
4 ārstēšanas dienas 3000 mg dienā. Nākamās 3 dienas - 2000 mg dienā. Precīzas lietošanas devas skatīt 
lietošanas instrukcijā.
Для лечения хронических венозных заболеваний и острого геморроя. Использование: хронические 
венозные заболевания: 1000 мг в день. Острый геморрой: первые 4 дня лечения - 3000 мг в день. 
Следующие 3 дня - 2000 мг в день. Точную дозировку см. в инструкции по применению.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

VĒNĀM

Flabien®

500 mg tabletes N60 15.99 €, 
1000 mg tabletes N60 23.59 €

no 1599

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Pulverveida minerālvielu komplekss, kura sastāvā ir dabisks jūras izcelsmes glikozamīns, kalcijs, kā arī 
papildināts ar C un D3 vitamīniem. Nesatur ķīmiskas palīgvielas. 
Минеральный комплекс, который содержит натуральный глюкозамин морского происхождения, 
кальций, а также дополнен витаминами С и D3. Не содержит химических вспомогательных веществ.
Reklāmas devējs: SIA BIOFARMACIJA

LOCĪTAVĀM UN SKRIMŠĻIEM

GLUCOSAMINE 
MARINE 1500 mg
Pulveris paciņās 2,2 g N60 

-36%
14.99€23.49€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Gvaifenezīna un ārstniecības augu komplekss ar 
nomierinošu iedarbību. Lieto vieglu neirastēnijas 
sindroma formu gadījumā, kas saistīts ar trauksmi, 
paaugstinātu uzbudināmību, viegla bezmiega, nervu 
sistēmas pārslodzes gadījumā. Gvaifenezīns likvidē 
bailes un uztraukumu. Lietošana no 12 g.v., ieteicamā 
deva: tabletes: 1-2 tab. 3 x dienā; šķīdumu: 5-10 ml 
3x dienā.
Комплекс лекарственных растений и гвайфенезина с успакаиваушем действием. Применяется при легких 
формах синдрома неврастении, связанных с тревогой, повышенной раздражительностью, легкой бессонницей, 
нервной перегрузкой. Гвайфенезин устраняет страх и тревогу. Применяется с 12 лет рекомендуемая доза: 
1-2 таб. 3x в день; раствор: 5-10 мл 3x в день.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; NOPA-LV-00003
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

NERVIEM

Novo-Passit
Apvalkotās tabletes N10 4.79 €, 
šķīdums iekšķīgai lietošanai 
100 ml 4.89 €

no 479  IESKATIES!

17.59€
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IESKATIES!

Systane® ir mitrinoši acu pilieni, kas atvieglo sausās acs sindroma simptomus un gādā par acs virsmas 
aizsardzību. Lieto pēc nepieciešamības.
Systane® является увлажняющими глазными каплями, которые облегчают симптомы «сухого глаза» и 
используются для защиты поверхности глаза. Применяется по мере необходимости.
Medicīnas prece.
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga

SAUSĀS ACS SINDROMS 

Systane®

Mitrinoši acu pilieni 10 ml: 
Systane® Hydration 15.19 €1/ 
10.63 €2, Systane® Complete 
18.19 €1/ 12.73 €2

Zobu pasta ar amīna fluorīdu uz zobiem veido noturīgu aizsargslāni jutīgu zobu sāpju un dentīna kariesa 
novēršanai. Fluorīda koncentrācija: 1400 ppm.
Зубная паста с аминофторидом создает на поверхности зубов стойкий защитный слой для 
предотвращения боли из-за чувствительности зубов и кариеса дентина. Концентрация фтора: 1400 ppm.
Reklāmas devējs: Jungent Latvia AS

JUTĪGIEM ZOBIEM

Elmex Sensitive
Zobu pasta 75 ml

GUM ORTHO - pastiprināta kariesa profilakse un aizsardzība pret smaganu kairinājumu brekešu vai 
ortodontisko sistēmu valkāšanas laikā.
GUM ORTHO - усиленная профилактика кариеса и защита от раздражения десен во время ношения 
брекетов и ортодонтических систем.
Reklāmas devējs: Baltic Business Partners OÜ

MUTES DOBUMA KOPŠANAI

GUM ORTHO
Vasks 4.69 €1/ 3.75 €2, Soft birste 
breketēm 4.99 €1/ 3.99 €2, zobu 
pasta 75 ml 8.29 €1/ 6.63 €2

Ocutein SENSITIVE PLUS – mitrinoši pilieni acīm ar hialuronu un melleņu ekstraktu. Mitrina, palīdz mazināt 
kairinājumu, veicina acu reģenerāciju, piemēroti lietošanai kontaktlēcu nēsāšanas gadījumā.
Ocutein SENSITIVE PLUS – капли с гиалуроном и экстрактом черники для глаз. Увлажняют, помогают 
уменьшить раздражение, поддерживают регенерацию глаз, подходят при ношении контактных линз.
Medicīnas ierīce
Reklāmas devējs: SanoSwiss, UAB

JUTĪGĀM UN SAUSĀM ACĪM

OCUTEIN SENSITIVE 
PLUS
Mitrinoši pilieni acīm 15 ml

-30%
8.60€12.29€

Mitrinošie, dabīgie acu pilieni palīdz ātri novērst 
sausumu, iekaisumu un noguruma sajūtu. Var izmantot ar visu veidu kontaktlēcām! Pēc atvēršanas derīgi 
lietošanai 90 dienas.
Увлажняющие натуральные глазные капли помогают избавиться от сухости, воспаления и усталости. 
Можно использовать со всеми типами контактных линз! После открытия использовать в течение 
90 дней.
Medicīniskā ierīce
Reklāmas devējs: SIA G.Miežis Ārsts

ACU MITRINĀŠANAI

NaviVision Plus acu 
pilieni
Apsārtušām acīm 15 ml, 
Iekaisušām acīm 15 ml, 
Nogurušām acīm 15 ml

-15%
7.56€8.89€

ORIGINAL: Lieto ikdienas zobu higiēnā, kariesa 
profilaksei no 12 g.v.  SENSITIVE: Lieto kariesa 
profilaksei, smaganu kairinājuma un jutīgu 
zobu gadījumā no 12 g.v. CHLORHEXIDINE: Lieto 
smaganu iekaisumu profilaksei vai pēc zobu 
izraušanas pēc speciālista ieteikuma. 
ORIGINAL: Используется для ежедневной гигиены полости рта, профилактики кариеса с 12 лет.
SENSITIVE: Используется для профилактики кариеса, раздражения десен и чувствительных зубов 
с 12 лет. CHLORHEXIDINE: Используется для профилактики гингивита или после удаления зуба по 
рекомендации специалиста.
Reklāmas devējs: UAB Trimb

MUTES HIGIĒNAI

ORALFLUX mutes 
skalojamie līdzekļi
Original 500 ml 6.99 €1/ 3.84 €2, 
ChlorHexidine 250 ml 7.29 €1/ 
5.83 €2, Sensitive 500 ml 
8.29 €1/ 6.63 €2

359
Cena 5.99€

Cena ar

no 1063
Cena no  15.19€

Cena ar

no 384
Cena no 6.99€

Cena ar

no 375
Cena no  4.69€

Cena ar

1 Cena. 2 Cena ar Veselības karti.

1 Cena. 2 Cena ar Veselības karti.

1 Cena. 2 Cena ar Veselības karti.

www.menessaptieka.lv menessaptieka mobilā aplikācijameness_aptiekaLojalitātes piedāvājumi spēkā ar Veselības karti



17

www.menessaptieka.lv menessaptieka mobilā aplikācijameness_aptiekaLojalitātes piedāvājumi spēkā ar Veselības karti

17

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

NICOTINUM
Mazina tieksmi pēc nikotīna un atvieglo 
smēķēšanas atcelšanas simptomus. Sākuma 
devu pielāgo individuāli, pamatojoties uz pacienta 
atkarības pakāpi no nikotīna (sīkāk skatīt 
lietošanas instrukcijā). Pieaugušajiem no 18 gadu 
vecuma. Maksimālā dienas deva – 24 gabaliņi.
Уменьшает тягу к никотину и облегчает симптомы отказа от курения. Начальная доза подбирается 
индивидуально в зависимости от степени никотиновой зависимости пациента (см. в инструкции по 
применению). Максимальная дневная доза – 24 подушечки.
Reklāmas devējs: Cilag GmbH International pārstāvniecība Latvijā, Nr. LV-NI-2100010
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PALĪDZ ATMEST SMĒĶĒŠANU

Nicorette
Ārstnieciskā košļājamā gumija 
N30: freshfruit 2 mg,  
freshmint 4 mg

1029

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

GINKGONIS EXTRACTUM SICCUM RAFFINATUM 
ET QUANTIFICATUM
Simptomātiskai organisku smadzeņu darbības 
traucējumu, atmiņas, koncentrēšanās spēju 
uzlabošanai, kā arī asinsrites traucējumu terapijai. 
Lietošana: pieaugušajiem no 18 g. v. – 1 tab. 
1-2 reizes dienā; perifēro artēriju okluzīvas slimības, kā arī vertigo un trokšņa ausīs ārstēšanas gadījumā 
pieaugušajiem  - 1 tab. 1 reizi dienā.
Для симптоматического лечения  органической дисфункции мозга, нарушения памяти, концентрации, а 
также при нарушении кровообращения. Применение: взрослые от 18 лет по 1 таблетке 1-2 раза в день; 
в случаях окклюзионной болезни периферических артерий, а также при лечение головокружения и 
шума в ушах: взрослым по 1 таблетке 1 раз в день.
Reklāmas devējs: Sandoz d.d. Filiāle Latvia, Kr.Valdemāra 33-29, Rīga. BS2108194794/2023/07
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ATMIŅAI UN ASINSRITEI

Gingium®

120 mg apvalkotās tabletes 
N30 11.99 €, N60 18.59 €

no 1199
IESKATIES!

2022 - 2023
Aprīlis

Aicinām pieteikties konkursā uz
apmaksātām studijām un stipendiju profesijā

– iegūsti profesiju un pēc studijām sāc strādāt aptiekā
– papildini farmaceita asistentu pulku, pievienojoties
   1400 šīs profesijas pārstāvjiem Latvijā

FARMACEITA ASISTENTS

Pieteikšanās:
https://karjera.menessaptieka.lv/

Informācija pa tālr. 28 458 318

4

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Clear Brain tabletes ir izgatavotas no augu ekstraktiem, vitamīniem un joda, kas veicina normālu nervu 
sistēmas darbību un kognitīvās funkcijas, un uztur garīgās darba spējas.
Таблетки Clear Brain производятся из растительных экстрактов, витаминов и йода. Пантотеновая 
кислота является важной для нормальной умственной деятельности.
Reklāmas devējs: UAB New Nordic

ATMIŅAI UN GARĪGAJĀM 
SPĒJĀM

Clear Brain™
Tabletes N60

-30%
14.99€21.55€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CICLOPIROXUM
Onytec lieto pieaugušajiem vieglas vai vidēji smagas roku un kāju nagu sēnīšu infekcijas ārstēšanai. 
Lietošana: uzklāj uz roku un kāju pirkstu nagiem. Pilnu informāciju par zāļu indikācijām un lietošanu skatīt 
lietošanas instrukcijā.
Onytec используется для лечения легкой и средней степени тяжести грибковых инфекций ногтей 
рук и ног у взрослых. Применение: нанесите на ногти рук и ног. Полную информацию о показаниях и 
применении лекарства смотрите в инструкции по применению.
Reklāmas devējs:  SIA Livorno Pharma
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

NAGU SĒNĪTES ĀRSTĒŠANAI

Onytec
80 mg/ g ārstnieciskā nagu 
laka 3,3 ml

2399  IESKATIES!

www.menessaptieka.lv menessaptieka mobilā aplikācijameness_aptiekaLojalitātes piedāvājumi spēkā ar Veselības karti



www.menessaptieka.lv menessaptieka mobilā aplikācijameness_aptiekaLojalitātes piedāvājumi spēkā ar Veselības karti

19

www.menessaptieka.lv menessaptieka mobilā aplikācijameness_aptiekaLojalitātes piedāvājumi spēkā ar Veselības karti

18

KOSMĒTIKA

Tūlītēja un intensīva ādas mitrināšana līdz pat 24 stundām. Redzami izlīdzina smalkās līnijas, piešķirot ādai 
gludu un veselīgu izskatu.
Мгновенное и интенсивное увлажнение кожи до 24 часов. Заметно разглаживает тонкие линии, 
придавая коже гладкий и здоровый вид.
Reklāmas devējs: NIVEA Polska

SEJAS ĀDAS MITRINĀŠANAI

EUCERIN HYALURON – 
FILLER intensīvi 
mitrinošs serums
Serums 30 ml

-45%
15.59€28.39€

H&B kosmētika no Nāves jūras Izraēlā. Ar saules 
siltumu un vitamīniem, Nāves jūru, un tajā rodamo minerālvielu buķeti. Patīkamais savienojumā ar lietderīgo 
sastopams Health&Beauty kosmētikas produktos. 
Косметика H&B Мертвого моря из Израиля. С теплом солнца и витаминами, Мертвым морем и букетом 
минералов. Приятное в сочетании с полезным можно найти в косметических продуктах Health & Beauty.
Reklāmas devējs: Reklāmas devējs

MATU KOPŠANAI

Health&Beauty matu 
kopšanas produkti
Šampūns ar smiltsērkšķu eļļu 
780 ml 14.95 €1/ 8.97 €2, Keratīna 
maska matiem 500 ml 29.95 €1/ 
20.97 €2, Keratīna šampūns 
780 ml 29.95 €1/ 20.97 €2

LIPIKAR līnijas produkti ar pētījumos pieradītu efektivitāti, piemēroti visa vecuma pacientiem ar sausu 
vai atopisku ādu. LIPIKAR AP+M ar patentēto APF atjauno ādas mikrobioma līdzsvaru, stiprina ādas 
aizsargbarjeru, mazina iekaisumu un aizkavē ekzēmas veidošanos.
Новый LIPIKAR бальзам AP+M - усовершенствованная формула бальзама тройного действия для сухой 
и склонной к атопии кожи. Тройной бальзам - восстановление LIPIKAR AP+M моментально увлажняет 
и успокаивает сухую кожу, способствуя, таким образом, уменьшению зуда и раздражения, интенсивно 
питает, длительно увлажняет, восстанавливая защитный барьер кожи.
Reklāmas devējs: LOREAL BALTIC

SAUSAI UN ATOPISKAI ĀDAI

LA ROCHE-POSAY 
LIPIKAR lielie 
iepakojumi

-25%
no 11.51€no 15.34€

Vieglas konsistences krēms, kas aizkavē mīmikas krunciņu veidošanos, padara ādu gludāku un ievērojami 
tvirtāku. Apsorbē brīvos radikāļus, satur fitoenderfīnus, kas atjauno visu šūnu vielmaiņu procesus.
Крем легкой консистенции, препятствующий образованию мимических морщин, делает кожу 
более гладкой и заметно подтянутой. Поглощает свободные радикалы, содержит фитодерфины, 
восстанавливающие обменные процессы всех клеток.
Reklāmas devējs: SIA Mirabella

GLUDĀKAI, TVIRTĀKAI ĀDAI

PAYOT BLUE TECHNI 
LISS JOUR
Sejas krēms 50 ml

-50%
29.99€59.99€

Mincer Pharma krēmam Neo Hyaluron Nr. 902 ir izteikti pretnovecošanas un liftinga efekti. Tas ir lieliski 
piemērots lietošanai gan dienā, gan naktī sausai, nedzīvai un novecojošai ādai.
Крем Neo Hyaluron Cream № 902 от  бренда Mincer Pharma оказывает выраженный омолаживающий 
и лифтинг эффекты. Он отлично подойдет как для дневного, так и для ночного применения 
обладательницам сухой, безжизненной и увядающей кожи.
Reklāmas devējs: AS Recipe Plus

SEJAS ĀDAS KOPŠANAI

MINCER PHARMA 
Neo Hyaluron Nr. 902 
Sejas krēms 50 ml

Réponse Fondamentale - kosmētika ikdienas ādas kopšanas rituālam. Sejas ādas attīrīšanai, tonizēšanai, 
mitrināšanai, atjaunošanai, aizsargāšanai. Sievietēm, kuras vēlas saglabāt savu skaistuma kapitālu.
Réponse Fondamentale – косметика для ежедневного ритуала ухода за кожей. Для очищения кожи лица, 
тонизирования, увлажнения, обновления, защиты. Для женщин, которые хотят сохранить свой капитал 
красоты.
Reklāmas devējs: SIA Mirabella

ATTĪRA, ATJAUNO, MITRINA

MATIS RÉPONSE 
FONDAMENTALE līnija

-20%
no 18.39€no 22.99€

799
Cena 14.95€

Cena ar

no 897
Cena no 14.95€

Cena ar

1 Cena. 2 Cena ar Veselības karti.
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PIEDĀVĀJUMI PROBLEMĀTISKAI ĀDAI

Sebuma kvalitāti un izdalīšanos bioloģiski 
regulējoša ādas aprūpe pusaudžiem un 
pieaugušajiem. Padara ādu tīru, gludu, matētu un 
veselīgi starojošu.
Уход за кожей подростков и взрослых, который биологически регулирует качество и выделение 
кожного сала. Делает кожу чистой, гладкой, матовой и со здоровым сиянием.
Citus Bioderma Sebium piedāvājumus jautāt aptiekā.
Reklāmas devējs: SIA Remedica

TAUKAINAI/ KOMBINĒTAI ĀDAI

BIODERMA Sebium 
līnija
Micelārais ūdens 500 ml 16.49 €1/ 
9.89 €2, Attīrošs, putojošs 
gels 500 ml 22.99 €1/ 13.79 €2, 
Sensitive sejas krēms 30 ml 
17.95 €1/ 12.56 €2

Regulē sebuma izdalīšanos, samazina sejas ādas spīdumu, palīdz novērst piņņu veidošanos. Hipoalerģiski. 
Dermatoloģiski testēts. Neveido komedonus, sastāvā nav ziepju.
Yменьшают блеск лица, помогает  предотвратить образование угрей. Гипоаллергенные. Протестировано 
дерматологами. Не образует комедонов, не содержит мыла.
Reklāmas devējs: SIA Allium UPI

AKNES SKARTAI SEJAS ĀDAI

BABE STOP AKN līnija

-35%līdz

Samazina pigmenta plankumus. Pirmie redzamie rezultāti jau 2 nedēļu laikā. Ar tiamidolu – Nr.1 pasaulē 
pret hiperpigmentāciju.
Уменьшает пигментные пятна. Первые видимые результаты уже через 2 недели. C тиамидолом - 
средство против гиперпигментации №1 в мире. 
Reklāmas devējs: NIVEA Polska

PRET HIPERPIGMENTĀCIJU

Eucerin 
ANTI-PIGMENT

URIAGE Roséliane līnija apsārtušai ādai. Maigi attīra un novērš diskomforta sajūtu, mazina ādas kairinājumu.
Воздействует на покрасневшую кожу, нежно очищает и устраняет чувство дискомфорта, уменьшает 
раздражение кожи. 
Reklāmas devējs: UAB Herba Humana

ĀDAI AR NOSLIECI UZ 
APSĀRTUMU

URIAGE Roséliane
Anti-Rednes SPF 30 sejas 
krēms 40 ml 18.99 €/ 11.69 €, 
Anti-Redness Rich sejas 
krēms 50 ml 18.99 €/ 12.34 €, 
Anti-Redness sejas krēms 40 ml 
18.99 €/ 12.34 €

-38%
no 11.69€no 18.99€

līdz

NORMADERM līnijas produkti speciāli veidoti taukainai ādai un ādai ar tendenci uz akni. Tie ne tikai mazina 
nepilnības, bet arī atjauno ādu un stiprina tās aizsargspējas.
Продукты линии NORMADERM для кожи, склонной к акне.
Reklāmas devējs: LOREAL BALTIC

TAUKAINAI ĀDAI

VICHY NORMADERM 
līnija

Sausa, jutīga āda ir pakļauta priekšlaicīgai 
novecošanai. MINCER PHARMA Anti Allergic līnijas 
produkti nomierina, mīkstina un mitrina ādu. 
Piemēroti visiem ādas tipiem, ieskaitot jutīgu. 
Сухая, чувствительная кожа склонна к преждевременному старению. Средства линии MINCER PHARMA 
Anti Allergic успокаивают, смягчают и увлажняют кожу. Подходят для всех типов кожи, включая 
чувствительную.
Reklāmas devējs: AS Recipe Plus

JUTĪGAI ĀDAI

MINCER PHARMA 
Anti Allergic līnija
Nr. 1110 eļļa 150 ml 8.99 €1/ 
5.84 €2, Nr. 1104 acu krēms 15 ml 
9.99 €1/ 5.99 €2, Nr. 1102 sejas 
krēms 50 ml 9.99 €1/ 6.49 €2, Nr. 
1101 sejas krēms 50 ml 9.99 €1/ 
6.49 €2

JAUNUMS!

-27%līdz

-33%līdz

no 584
Cena no 8.99€

Cena ar

Izdevīgāk ar

1 Cena. 2 Cena ar Veselības karti.

1 Cena. 2 Cena ar Veselības karti.
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HIGIĒNA

Mitrina, pasargā no iekaisuma. Attīra auss kanālu no liekā sēra. Antibakteriāla iedarbība aizsargā pret 
infekcijām. Mīkstina ārējā dzirdes kanāla ādu, veicina mirušo ādas šūnu atdalīšanos.
Увлажняет, защищает от воспалений. Очищает ухо от избытка серы. Антибактериальный эффект 
защищает от инфекций. Смягчает кожу наружного слухового прохода, способствует отделению 
отмерших клеток кожи.
Reklāmas devējs: OroinPharma

AUSU SĒRA SABLĪVĒJUMU 
ŠĶĪDINĀŠANAI

Remo-Wax®

Sprejs 10 ml 9.45 €1/ 8.03 €2, 
pilieni 10 ml 10.85 €1/ 9.22 €2

Vaxol® 100% dabīgs izmidzināms līdzeklis ausīm. Mīkstina, mitrina un izvada sēru no auss ejas dabīgā veidā. 
Vienkārša un unikāla dozēšanas sistēma. Aizsargā no baktērijām. Gan bērniem, gan pieaugušajiem.
Vaxol® 100% натуральный спрей для ушей. Естественным путем смягчает, увлажняет и удаляет 
ушную серу. Удобная дозировка необходимого количества препарата. Защищает от бактерий. 
Для детей и взрослых.
Medicīnas ierīce
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

AUSĪM

Vaxol
Izsmidzināms līdzeklis 10 ml

-15%
10.18€11.98€

Līdzeklis kārpu un varžacu piesaldēšanai. Precīzs 
metāla uzgalis, kā arī ērta un vienkārša lietošana, 
kuras laikā netiek bojāta apkārt esošā āda. Ādas 
papilomu noņemšanas līdzeklis.
Средство для замораживания бородавок и мозолей. Точная металлическая насадка, а также удобная 
и простая в использовании, при которой не повреждается окружающая кожа. Средство для удаления 
папиллом с кожи.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: UAB Trimb

PRET KĀRPĀM / VARŽACĪM

Wortie®

Wortie liquid šķīdums 5 ml 
14.49 €/ 8.69 €, Wortie Skin Tag 
aerosols 50 ml 23.83 €/ 14.30 €, 
Wortie advanced aerosols 50 ml 
25.95 €/ 15.57 €

-40%
no 8.69€no 14.49€

WARTNER®

WARTNER® skābes zīmulis kārpu un pēdu kārpu likvidēšanai 1,5 ml 17.49 €/ 15.74 € 
Redzami rezultāti jau no 1. nedēļas. Inovatīvs gels, kas efektīvi likvidē kārpas, izraisot kārpas audu 
lobīšanos un ļaujot iznīcināt vīrusu. Bojātās ādas vietā atjaunojas vesela āda. Efektivitāte klīniski 
pierādīta. Nesāpīga un ērta ārstēšana. Piemērots no 4 gadu vecuma.

WARTNER® nagu sēnītes ārstēšanai 7 ml 19.49 €/ 16.57 € 
Ar trīskāršu iedarbību – ārstē un atjauno nagus, kā arī novērš infekcijas izplatību. Uzlabojas nagu 
krāsa un biezums, nagi kļūst mīkstāki. Klīniski pārbaudīts. Nesatur skābes. Ērts lietošanā - ar 
unikālu ON/OFF aplikatoru. 

WARTNER® krioterapija kārpu un pēdu kārpu likvidēšanai 50 ml 19.99 €/ 16.99 € 
Ātra un efektīva metode - parasti pietiek ar 1 ārstēšanas reizi. Ārstu izmantotā piesaldēšanas 
metode - piesaldē kārpu līdz saknei. Efektivitāte klīniski pierādīta. Piemērots no 4 gadu vecuma.

Medicīnas ierīce.

Reklāmas devējs: SIA Omega Pharma Baltics

 KĀRPĀM UN NAGU SĒNĪTEI

-15%līdz

DermaForte® krēms - sausas ādas ārstēšanai un atopiskā dermatīta simptomu atvieglošanai zīdaiņiem, 
bērniem un pieaugušajiem. DermaForte® kārpu iznīcināšanai - tikai 1 ārstēšana nedēļā. Nesāpīgi un efektīvi. 
Piemērots bērniem no 4 gadu vecuma un pieaugušajiem. 
DermaForte® крем - для лечения сухой кожи и облегчения симптомов атопического дерматита у 
младенцев, детей и взрослых. DermaForte® средство против бородавок - только 1 процедура в неделю. 
Безболезненно и эффективно. Подходит для детей от 4 лет и взрослых.
Medicīnas ierīce. 
Reklāmas devējs: UAB Genba Pharma

PRET KĀRPĀM UN SAUSU ĀDU

DermaForte®

Krēms 50 ml 14.49 €/ 11.59 €, 
šķīdums 2 ml 14.68 €/ 11.74 €

-20%
no 11.59€no 14.49€

no 803
Cena no 9.45€

Cena ar

1 Cena. 2 Cena ar Veselības karti.
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CLOTRIMAZOLUM
Lieto, lai ārstētu maksts un sievietes ārējo 
dzimumorgānu infekcijas, ko izraisījuši pret 
klotrimazolu jutīgi mikroorganismi. Lietošana: 
pieaugušām sievietēm un pusaudzēm pēc 16 gadu vecuma viena mīkstā vaginālā kapsula jāievada dziļi 
makstī kā vienreizēja deva uz nakti.
Используется для лечения вагинальных и женских половых инфекций, вызванных микроорганизмами, 
чувствительными к клотримазолу. Использование: взрослым женщинам и подросткам после 16-лет 
одна мягкая вагинальная капсула должна быть введена глубоко в вагину как разовая доза на ночь.
Reklāmas devējs: SIA Bayer, CH-20220504-09
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

VAGINĀLĀ SĒNĪŠU INFEKCIJA

Canesten®

500 mg vaginālā mīkstā 
kapsula N1

1039

HIGIĒNA

Intīmās higiēnas līdzeklis. Maigai ārējās, intīmās zonas mazgāšanai. Aizsargā ādas dabīgo aizsargslāni. 
Kumelītes ekstrakts nomierina ādu. Piemērots ikdienas intīmai higiēnai.
Интимное гигиеническое средство. Для нежного мытья интимной зоны. Защищает естественный 
защитный слой кожи. Экстракт ромашки успокаивает кожу. Подходит для ежедневной интимной 
гигиены.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

INTĪMAI HIGIĒNAI

Vagisan® Intimate 
Wash Lotion
Losjons 200 ml

-30%
8.99€12.85€

Feminella satur hialuronskābi, kumelīti, tējas koka eļļu, malvu, vairoglapi un E vitamīnu. Tā mitrina maksts 
gļotādu, novērš niezi, dedzināšanas sajūtu un diskomfortu, ko izraisījušas hormonālas pārmaiņas, kā 
menopauze, dzemdības.
Feminella содержит гиалуроновую кислоту, ромашку, масло чайного дерева, мальву, тысячелистник и 
витамин Е. Препарат увлажняет слизистую оболочку влагалища, предотвращает зуд, ощущение жжения 
и дискомфорт, вызванне гормональными изменениями такими как: климакс, роды.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs:  SIA Livorno Pharma

SIEVIETES LABSAJŪTAI

Feminella
Vagināli pesāriji N10

-20%
12.39€15.49€

Klīniski pierādīts, ka Canesbalance efektīvi novērš bakteriālās vaginozes simptomus, kā nepatīkamu 
aromātu, pastiprinātus izdalījumus, diskomforta sajūtas makstī, atjaunojot maksts dabisko pH līmeni un 
mikrofloru. Lietošana: 1 pesārijs katru dienu 7 dienas.
Клинически доказано, что Canesbalance эффективно устраняет симптомы бактериального вагиноза, как 
неприятный запах, повышенные выделения, дискомфорт во влагалище, восстанавливая естественный 
уровень pH и микрофлору влагалища. Применение: по 1 пессарию каждый день в течение 7 дней.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: SIA Bayer LMR-CH-20210908-04

BAKTERIĀLAI VAGINOZEI

Canesbalance®

Vaginālie pesāriji N7

-15%
11.04€12.99€

Ieva Turonoka Mēness aptiekas farmaceite
Nav noslēpums, ka pareiza personīgā higiēna ir 
svarīgs labas intīmās veselības priekšnoteikums. 
Īpaša uzmanība personīgajai higiēnai jāpievērš, 
ja sievietei bieži nākas cīnīties, piemēram, ar 
piena sēnīti jeb vaginālo kandidozi. 
INTĪMĀS HIGIĒNAS ABC
– Ieteicams valkāt kokvilnas apakšveļu, kas 
pieguļ, taču ļauj ādai elpot.
– Menstruācijas laikā labāk izvēlēties higiēniskās 
paketes vai piltuvi nevis tamponus. Arī tie, 
protams, ir noderīgi, taču būtu lietojami retāk, 
ne visu menstruāciju laiku. Salīdzinoši jauns 
produkts tirgū ir menstruālās biksītes, kas var 
būt ļoti noderīgas un ērtas dažādās situācijas.
– Noslaukoties pēc tualetes, papīrs vienmēr 
jāvirza nevis uz priekšu, bet uz aizmuguri.
– Ikdienā intīmo vietu apmazgāšanai noder 
tikai silts, tekošs ūdens. Intīmās higiēnas ziepes 
nav jālieto katrā mazgāšanās reizē, pietiks, ja tās 
tiks izmantotas divas reizes nedēļā. 

– Menstruācijas laikā, ja nepieciešams var 
noskaloties biežāk, taču ar pārmērīgu ziepju 
lietošanu tāpat nevajadzētu aizrauties. Šai laikā 
arī biežāk jāmazgā rokas – gan pirms, gan pēc 
tualetes.
– Intīmajai higiēnai ieteicams izvēlēties tieši 
šim nolūka paredzētu mazgāšanas līdzekli ar 
neitrālu pH līmeni, bet ja ir regulārs diskomforts 
intīmajā zona (piena sēne, nieze, sausum utt.), 
tad lietot speciāli paredzētas intīmās ziepes 
ir teju obligāti. Jāpatur prātā, ka mazām 
meitenēm nevajadzētu lietot pieaugušo 
mazgāšanās līdzekļus.
– Pēc intīmās zonas mazgāšanas, tā jānosusina 
vieglām kustībām, neberžot, kamēr āda kļūst 
pilnīgi sausa. 
– Ja vien nav galēja nepieciešamība, no ikdienas 
ieliktnīšiem būtu jāatsakās, jo tie var papildu 
kairināt, veicināt svīšanu (īpaši, karstā laikā) un 
radīt baktēriju attīstībai labvēlīgu vidi. 
– Sievietēm menopauzē, lietojot speciālus 

mitrinošus līdzekļus, jārūpējas par to, lai 
samazinātu estrogēna zuduma rezultātā 
radušos vagīnas sausumu, kas dažkārt rada 
niezi un mikrotraumu risku.
NEPATĪKAMAIS SAREŽĢĪJUMS –
PIENA SĒNĪTE
Nepareizais higiēnas, antibiotiku vai pārlieku 
kairinoša uztura (cukurs, baltie milti utt.) 
lietošanas rezultāta var attīstīties, saasināties 
vai atkārtoties vaginālā kandidoze jeb piena 
sēne. To var veicināt arī, piemēram, cukura 
diabēts, aptaukošanās, ļoti bieži dzimumakti, 
stress, pazemināta imunitāte, B grupas 
vitamīnu trūkums un citi iemesli. Līdzteku 
ārstēšanai, jāievēro pareiza personīgā higiēna, 
ieteicams  pārskatīt ēdienkarti, atteikties no 
alkohola un, iespējams, nepieciešams lietot 
arī kādu laktobaktēriju preparātu mikrofloras 
uzlabošanai, kas ir paredzēts tieši intīmās zonas 
labsajūtai. Ir pieejami gan iekšķīgi lietojami 
preparāti, gan vaginālās svecītes un krēmi. 

PAREIZA INTĪMĀ HIGIĒNA LABAI VESELĪBAI

www.menessaptieka.lv menessaptieka mobilā aplikācijameness_aptiekaLojalitātes piedāvājumi spēkā ar Veselības karti



www.menessaptieka.lv menessaptieka mobilā aplikācijameness_aptiekaLojalitātes piedāvājumi spēkā ar Veselības karti

23

www.menessaptieka.lv menessaptieka mobilā aplikācijameness_aptiekaLojalitātes piedāvājumi spēkā ar Veselības karti

22

HIGIĒNA

Maiga dekspantenolu saturoša ziede, kas paredzēta ikdienas ādas kopšanai autiņu zonā, kā arī sausas, 
jutīgas un kairinātas ādas kopšanai. Tā efektīvi pasargā mazuļa autiņu zonas ādu no apsārtuma. 
Klīniski pierādīts, ka ziede piemērota mazuļiem. Nesatur smaržvielas, krāsvielas vai konservantus.
Нежная мазь, содержащая декспантенол, для ежедневного ухода за кожей в области подгузников, 
а также для сухой, чувствительной и раздраженной кожи. Эффективно защищает кожу малыша 
от покраснений в области подгузника. Клинически доказано, что мазь подходит для младенцев. Не 
содержит отдушек, красителей и консервантов. 
Reklāmas devējs: SIA Bayer. LMR-CH-20210903-33

RŪPES PAR MAZUĻA MAIGO 
ĀDU

Bepanthol® Baby
Ziede 30 g

-15%
4.63€5.45€

Hidrokoloīda gels lietošanai uz sausām un mitrām brūcēm, iegriezumiem, skrambām, ādas nobrāzumiem un 
plaisām, virspusējiem apdegumiem. Paātrina brūču dzīšanu, regulējot to mikrovidi. Bez parabēniem.
Гидроколлоидный гель показан для использования на сухих и влажных ранах, порезах, царапинах, 
ссадинах, трещинах и поверхностных ожогах. Ускоряет заживление ран, регулируя их микросреду. Без 
парабенов.
Medicīnas ierīce
Reklāmas devējs:  ZF POLPHARMA S.A. branch in Latvia

BRŪČU LOKĀLAI APRŪPEI

Help4Skin
Hidrokoloīda gels brūču dzīšanas 
paātrināšanai 20 g 6.99 €/ 
5.24 €, 75 g 11.30 €/ 8.47 €

-25%
no 5.24€no 6.99€

BIONECT krēms ir paredzēts lokālai lietošanai, kura galvenā sastāvdaļa ir 0,2% hialuronskābe. BIONECT 
krēms indicēts ādas kairinājumu un bojājumu ārstēšanai. 
Крем BIONECT предназначен для местного применения, основным компонентом которого является 0,2% 
гиалуроновая кислота. Крем BIONECT предназначен для лечения раздражений и повреждений кожи. 
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: SIA LIVORNO PHARMA

ĀDAS KAIRINĀJUMU UN 
BOJĀJUMU ĀRSTĒŠANAI

Bionect®

Krēms 0,2% 30 g 

-25%
11.99€15.99€

Uzreiz dziļi mīkstina un ātri noloba sabiezēto pēdu ādu, veicina plaisu dzīšanu. Papēžu āda kļūst elastīga, 
mīksta un tīra. Gels attīra sabiezētus, drūpošus nagus un atvieglo nagu aprūpi.
Cразу глубоко смягчает и быстро отшелушивает ороговевшую кожу стоп, способствует заживлению 
трещин, кожа становится эластичной, мягкой и чистой. Гель очищает утолщенныe, крошащихся ногти, 
облегчает уход за ногтями.
Reklāmas devējs: Dr.Leopolds SIA

SABIEZĒTAI ĀDAI UN NAGIEM

KERELAST 30+
Gels 40 g

-25%
6.89€9.19€

Bepanthen Anti-Exem ir hormonus nesaturošs krēms, kurš efektīvi mazina niezi un apsārtumu, kas rodas 
sausas ādas, atopiskā dermatīta un alerģisku reakciju gadījumā. Lieto pēc vajadzības
Bepanthen Anti-Exem - крем без гормонов, который эффективно уменьшает зуд и покраснение сухой 
кожи при атопическом дерматите и аллергических реакциях. Используется по мере необходимости.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: SIA Bayer. CH-20220504-15

MAZINA NIEZI, NESATUR 
HORMONUS!

Bepanthen® 
Anti-Exem krēms
Krēms 50 g

-15%
11.04€12.99€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

NAFTIFINI HYDROCHLORIDUM
Sēnīte nepāries pati – tā jāārstē! Exoderil 
krēms un šķīdums ārstē pēdu sēnīti. Lietošana: 
pieaugušajiem jāuzklāj 1 reizi dienā uz slimajiem 
ādas laukumiem. Precīzas zāļu lietošanas devas 
skatīt lietošanas instrukcijā.
Грибок не пройдет сам по себе – его нужно лечить! Экзодерил крем и раствор лечат грибок стопы.
Применение: взрослым наносить один раз в день на пораженные участки кожи.Точные инструкции по 
дозировке см. в листке-вкладыше.
Reklāmas devējs: Sandoz d.d. Latvia Filiāle, Kr.Valdemāra 33-29, Rīga. BS2205181809/2024/05
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRETSĒNĪŠU LĪDZEKLIS

Exoderil®

10 mg/ g krēms 15 g 7.39 €, 
10 mg/ ml šķīdums 10 ml 
7.49 €

no 739
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SENIORI IZVĒLAS

Blend-A-Dent protēžu līme sniedz lielisku stiprinājumu, aizsardzību un komfortu, kā arī svaigu elpu visas 
dienas garumā pateicoties vieglas piparmētras garšai un līmes antibakteriālajām īpašībām.
Клей для зубных протезов Blend-a-Dent обеспечивает превосходную фиксацию, защиту и комфорт, а 
также свежее дыхание в течение дня благодаря легкому вкусу свежей мяты и антибактериальным 
свойствам клея.
Reklāmas devējs: SIA SANITEX

ZOBU PROTĒŽU FIKSĀCIJAI

Blend-a-dent Original
Protēžu līme 47g x 2 gab.

• Microlife patentētā tehnoloģija –  AFIB 
(priekškambaru fibrilācija) BPB6. 

• Microlife izstrādāta tehnoloģija – 
MAM (Microlife vidējais režīms). 

• Microlife PAD (pulsa aritmijas 
noteikšana) nosaka neregulārus 
sirdspukstus asinsspiediena 
mērīšanas laikā.

Reklāmas devējs:  MICROLIFE UAB

• Microlife inhalatori Compressor 
NEB PRO un NEB 200 kontrolē 
astmu un akūtas elpceļu slimības. 

• Īpaši paredzēts pacientiem ar 
hroniskām elpceļu slimībām, 
piemēram, astmu vai bronhītu.

tonometri un inhalatori

Automātiskie augšdelma 
asinsspiediena mērītāji Inhalatori

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

BELLADONNAE 
TINCTURA, MENTHAE 
PIPERITAE TINCTURA, 
ABSINTHII TINCTURA, 
VALERIANAE TINCTURA
Augu izcelsmes zāles, 
ko lieto funkcionālu 
kuņģa-zarnu trakta 
gremošanas traucējumu 
gadījumos. Lietošana: 
pieaugušajiem iekšķīgi reizes deva ir 15-20 pilieni. Pusaudžiem reizes deva 
jāsamazina par 2-5 pilieniem. Maksimālā dienas deva: 3 reizes devas.
Являются лекарством растительного происхождения, которые применяется 

при функциональных расстройствах пищеварения желудочно-кишечного тракта. Применение: 
взрослым принимать по 15-20 капель. Детям старше 12 лет разовую дозу уменьшают на 2-5 капель. 
Максимальная суточная доза составляет 3 разовые дозы.
Reklāmas devējs: AS RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

GREMOŠANAS TRAUCĒJUMIEM

Kuņģa pilieni RFF 
Pilieni iekšķīgai lietošanai, 
šķīdums 25 ml

269

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

MENTHOLUM, ANISI 
AETHEROLEUM, 
CAPSICI TINCTURA
Kakla sāpju, produktīva 
klepus, saaukstēšanās 
un kakla iekaisuma 
simptomu mazināšanai. 
Bronchial Balsam 
ir kombinēts zāļu 
līdzeklis, kura galvenās 
sastāvdaļas ir no 
ārstniecības augiem 
iegūtas vielas  – 

mentols, anīsa ēteriskā eļļa, paprikas tinktūra. Precīzas lietošana devas un intervālu skatīt lietošanas 
instrukcijā.
Для уменьшения симптомов боли в горле, продуктивного кашля, простуды и воспаления горла. 
Бронхиальный Бальзам  – комбинированный медикамент. Главные активные вещества Бальзама 
природного происхождения – ментол, анисовое эфирное масло, настойка перца.
Reklāmas devējs: Bell, Sons & Co. (Druggists) Ltd, Lielbritānija 
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRETKLEPUS LĪDZEKLIS

Bronchial Balsam
Šķīdums iekšķīgai lietošanai 
200 ml

499

no 4609
Cena no 57.61€

Cena ar

1099
Cena 12.99€

Cena ar

Uroloģiskie ieliktņi efektīvi pasargā no noplūdēm, 
novērš nepatīkamo urīna aromātu un saglabā 
virsmu sausu. Ar TENA sievietes jutīsies ērti un 
droši!
Урологические прокладки эффективно защищают от протечек, устраняют неприятный запах и сохраняют 
поверхность сухой. С TENA женщины будут чувствовать себя комфортно и безопасно!
Reklāmas devējs: SIA Essity Latvia

URĪNA NESATURĒŠANAS 
GADĪJUMIEM

TENA Discreet 
TENA Silhouette
Uroloģiskie ieliktņi Discreet 
Normal N12 6.19 €/ 4.95 €, 
Discreet Extra N10 5.99 €/ 4.79 €, 
Silhouette Noir Normal N26 
7.09 €/ 4.96 €

-30%līdz

www.menessaptieka.lv menessaptieka mobilā aplikācijameness_aptiekaLojalitātes piedāvājumi spēkā ar Veselības karti



Aktivitātes produktu regulārās pārdošanas cenas un cenas ar atlaidi Jums ir iespēja uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā. Aktivitātes produktu skaits ir ierobežots. Preču 
sortiments aptiekās var atšķirties. Cenas attiecas uz pilniem iepakojumiem. Preču fotoattēliem ir tikai ilustratīvs raksturs. Izdevumā norādītājai informācijai var būt 

neparedzētas izmaiņas, par ko pircēji tiks informēti aptiekās. Ja cenas vai cita informācija izdevumā un aptiekā nesakrīt, lūdzam uzskatīt cenas vai informāciju avīzē par 
drukas kļūdu. Izdevumā norādītās atlaides ir spēkā Veselības kartes īpašniekiem. Cenas norādītas eiro ar PVN. Atlaides neattiecas uz medikamentiem. Atlaides nesummējas. 

Pirkuma brīdi aptiekā tiek piešķirta lielākā atlaide. Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenām atšķiras.

Cenas norādītas AS SENTOR FARM APTIEKAS aptiekās un tās var atšķirties sekojošās Mēness aptieka zīmola aptiekās: Lavanda “Ceļmalas”, Daugmale, Ķekavas nov.;
Jelgavas Lielā aptieka Uzvaras iela 3, Jelgava; SIA Veselības aptieka Vidzemes šos. 18-1, Garkalne; Māras aptieka Ceriņu iela 2a, Jumprava; 

fil.Lēdmanē “Jaunšinkas”, Lēdmane; Nota Bene Pērnavas iela 4b, Jelgava; Aptieka Bite Dārza iela 6, Līgatne. 100% Recycled
Pēc izmantošanas nododiet papīru 

otrreizējai pārstrādei

-50%līdzSauļošanās
kosmētikas
Sauļošanās
kosmētikas
IZPĀRDOŠANAIZPĀRDOŠANA

* Uzrādot Pensionāra apliecību un Mēness aptiekas Veselības karti. Karti iespējams saņemt 
jebkurā Mēness aptiekā. Piedāvājums attiecas uz pilniem preču iepakojumiem. Piedāvājums 
neattiecas uz akcijas precēm, zālēm un kompensējamām medicīnas ierīcēm, mākslīgajiem 
maisījumiem zīdaiņiem un dāvanu kartēm. Atlaides nesummējas. Akcija neattiecas uz Zvaigžņu 
cenām. Aktivitātes spēkā pirmdienās līdz 2022. gada 26. decembrim,

 Bauzes aptiekā, Salātu ielā 9A, Bauskā, LV-3901, aktivitāte spēkā otrdienās līdz 27. 12.2022. 

KATRU
PIRMDIENU
SENIORIEM -20%

visam*

VISAI
KOSMĒTIKAI

CETURTDIENĀS
UN PIEKTDIENĀS

* Atlaides un akcijas nesummējas. Aktivitāte spēkā līdz 2022. gada 30. decembrim ceturtdienās un piektdienās. Produktu skaits ir ierobežots. 
Valkas aptiekā, Ausekļa ielā 54, Valkā, LV-4701, aktivitāte spēkā piektdienās un sestdienās. Akcija neattiecas uz Zvaigžņu cenām.

Aktivitātes spēkā ar Veselības karti.

-30%*




