
* Brand Capital 2022. gada veiktais pētījums pēc starptautiski radītas zīmolu izpētes metodoloģijas. Izpēti veica Rait Custom Research Baltic 2022. gadā. 
** Sustainable Brand Index 2023. gada veiktais pētījums par ilgtspējīgu uzņēmumu.

Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti Veselība Galvenais, lai ir

ZĀĻU NEPAMATOTA L IETOŠANA IR K A IT ĪGA VESEL ĪBA I!
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

02. – 31.05.2023.

DICLOFENACUM DIETHYLAMINUM
Voltaren Emulgel 11,6 mg/g gels (diklofenaka dietilamīns). Sāpju, iekaisuma 
un pietūkuma mazināšanai. Pieaugušie un pusaudži no 14 gadu vecuma: 
uzklāt sāpošajam apvidum 3-4 reizes dienā.
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA. CHLV/CHVOLT/0021/19/NOV

PRET SĀPĒM UN  
IEKAISUMU

Voltaren 
Emulgel
 11,6 mg/g gels 50g

689

GLUCOSAMINI 
SULFAS
Viegla līdz vidēji smaga ceļgala osteoartrīta simptomu mazināšanai. 
Simptomu samazināšanos (it īpaši sāpju) var novērot pēc dažām 
ārstēšanās nedēļām. Lietošana: no 18 g.v 1 paciņu 1x dienā.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; GLR-LV-00001

OSTEOARTRĪTA 
SIMPTOMU 
MAZINĀŠANAI
Glucosamin-
ratiopharm 1,5 g
Pulveris iekšķīgi lietojama 
šķīduma 
pagatavošanai 
N20

1389

MIKRONIZĒTA ATTĪRĪTA FLAVONOĪDU FRAKCIJA
Vieglam un raitam solim. Jūtami mazina vēnu mazspējas simptomus: 
sāpes, tūsku, smaguma sajūtu. Pieaugušajiem: 2  tabletes dienā pie 
vēnu mazspējas. Pie akūta hemoroīdu iekaisuma 6 tabletes dienā 
4 dienas, tad 4 tabletes dienā 3 dienas.
Reklāmas devējs: SIA Servier Latvia

VENOZA MAZSPĒJA

Detralex®

500 mg apvalkotās 
tabletes N60

1999

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J  P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

SPĒCĪGI PIEDĀVĀJUMI 
MUSKUĻIEM UN LOCĪTAVĀM!

VESELĪBA
IR KUSTĪBA!

* Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā.

-51%
7.99€16.49€

-25%
17.99€23.99€

19.99€

*

-44%
9.99€17.99€
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Crevil zirgu balzami uzlabo asins cirkulāciju un mazina muskuļu savilkumu un sasprindzinājumu. Pieejami 
trīs veidu Crevil zirgu balzami, 250 ml: atvēsinošais, sildošais, ar magniju.
Crevil лошадиныe бальзамы для уменьшения мышечного зажима и напряжения. Доступны три вида 
Crevil лошадиных бальзамов, 250мл: охлаждающий, согревающий, с магнием.
Reklāmas devējs: SIA Elvim

MUSKUĻIEM

Crevil
Atvēsinošais zirgu balzams 250 
ml 7.39 €/ 5.91 €, Sildošais zirgu 
balzams 250 ml 7.39 €/ 5.91 €, 
Zirgu balzams ar magniju 250 ml 
8.39 €/ 6.71 €

-20%
no 5.91€no 7.39€

Lauma medical elastīgās saites atšķiras ar visaugstāko kvalitāti. Produktu izstrādē ņemtas vērā speciālistu 
rekomendācijas. Tikai sertificētas izejvielas.
Эластичные бинты Lauma medical обладают высочайшим качеством. Изделия разработаны с учётом 
рекомендаций специалистов. В производстве только сертифицированное сырьё.
Reklāmas devējs: LSEZ SIA LAUMA MEDICAL

AIZSARDZĪBAI, KOMPRESIJAI, 
FIKSĀCIJAI

Lauma Medical
Elastīgās saites

-20%

FLEXISEQ® eļļo locītavu skrimšļus, mazinot sāpes un stīvumu, un uzlabo locītavu darbību visās osteoartrīta 
stadijās. Drošs, neizraisa sistemātiskas blakusparādības.
FLEXISEQ® cмазывает суставные хрящи, уменьшая боль и скованность, а также улучшает функцию 
суставов на всех стадиях остеоартрита. Безопасен, не вызывает системных побочных эффектов.
Reklāmas devējs:: Vilandra UAB

MAZINA LOCĪTAVU SĀPES

FLEXISEQ®

Gels 50 g 24.39 €/ 19.51 €, 
Max Strength gels 50 g 34.99 €/ 
27.99  €

-20%
no 19.51€no 24.39€

Izgatavoti no 97% dabīgas kokvilnas un 3% elastāna, pārklāti ar gaisa un tvaiku caurlaidīgu līmi. NordLine 
tehnoloģija samazina alerģijas un ādas kairinājuma risku, ādai esot ilgstošā sakarē ar teipu.
Изготовлен из 97% натурального хлопка и 3% эластана, пропитан воздухо и паропроницаемым клеем. 
Технология NordLine снижает риск аллергии и раздражения кожи при длительном контакте кожи с 
тейпом.
Reklāmas devējs: SIA Elvim

TRAUMAS, SASTIEPUMI, SĀPES

Nordeplast® 
kinezioloģiskie teipi
5 cm x 5 m

-30%
9.23€13.19€

MUSKUĻIEM UN LOCĪTAVĀM

Sildošs zirgu balzāms 250 ml  6.99 €/ 5.59 € 
Sildošs un atvēsinošs masāžas gēls. Sniedz siltuma, svaiguma un 
relaksācijas sajūtu. Mitrina ādu.

Atvēsinošs zirgu balzāms 250 ml  6.99 €/ 5.59 € 
Mazina muskuļu noguruma sajūtu. Ēteriskās eļļas sniedz svaiguma 
sajūtu. Piemērots masāžai.

Pretsāpju plāksteris 
N5  11.99 €/ 9.59 €, N10  19.99 €/ 15.99 € 
Plāksteris palīdz mazināt muskuļu un locītavu sāpes, sporta traumas, 
stīvu kaklu, muguras sāpes un mazina menstruālās sāpes. Tiek 
nodrošināta 24 stundu iedarbība.

Ice Power Cold Gel aukstais gēls 150 ml  13.99 €/ 11.19 € 
Ātri un efektīvi samazina sāpes, pietūkumu, iekaisumu. Atbrīvo no 
pārmērīga muskuļu sasprindzinājuma. Paātrina atveseļošanos pēc 
fiziskas slodzes.

	 MUSKUĻIEM UN LOCĪTAVĀM -20%
no 5.59€no 6.99€
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U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Magvit®: Platinum 400 mg magnija + B6 + B12, tabletes; B complex 400 mg magnija + 8B vitamīni, mutē šķīstošās granulas. 
Magnijs veicina normālu muskuļu un nervu sistēmas darbību, palīdz samazināt nogurumu un nespēku. B12 vitamīns palīdz 
nodrošināt normālu enerģijas ieguves vielmaiņu. Tiamīns veicina normālu sirdsdarbību. 
Магний способствует нормальной работе мышц, помогает уменьшить усталость и слабость и способствует нормальной 
работе нервной системы. Витамин B12 помогает обеспечить нормальный энергетический обмен. 
Reklāmas devējs: SIA Omega Pharma Baltics

MAGNIJA UN B VITAMĪNU AVOTS

Magvit®

Mutē šķīstošās granulas N20 14.99 €/ 
9.99 €, tabletes N30 19.29 €/ 
15.43 €

-33%
no 9.99€no 14.99€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Skandināvu kvalitātes produkts locītavām, skrimšļu darbībai un kolagēna veidošanai. Satur II tipa kolagēnu, 
mežrozīšu ekstraktu, kā arī vitamīnu C un varu.
Продукт скандинавского качества для здоровья суставов и  хрящей, способствующий образованию 
коллагена. Содержит коллаген 2-го типа, экстракт шиповника, витамин С и медь.
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

LOCĪTAVĀM UN SKRIMŠĻIEM

LIVOL® EXTRA Joints 
Collagen
Tabletes N30 

-58%
9.99€23.99€

MUSKUĻIEM UN LOCĪTAVĀM

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

VERSAN® – locītavu atbalstam. VERSAN® SHOTS – flakona veidā ar kolagēnu (500 mg), hondroitīnu (500 
mg), glikozamīnu (250 mg), hialuronskābi (25 mg), vitamīnu C un D3.
VERSAN® – поддержка суставов. VERSAN® SHOTS – в виде флакона с коллагеном (500 mg), 
хондроитином (500 mg), глюкозамином (250 mg), гиалуроновой кислотой (25 mg), витаминами C и D3.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

LOCĪTAVĀM

VERSAN®

Flakoni 10 ml, N20

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

MagLiquid satur magnija citrātu šķidrā formā un tā pagatavojuma veids nodrošina ātrāku un labāku magnija 
uzsūkšanos organismā. Muskuļu un nervu sistēmas veselībai, psiholoģiskai labsajūtai, enerģijai.
MagLiquid содержит цитрат магния в жидкой форме, благодаря которой магний лучше и быстрее 
усваивается организмом. Для здоровья мышечной и нервной системы, для психологического 
благополучия, для энергии.
Reklāmas devējs: SIA Medochemie Latvia

MAGNIJA AVOTS

MagLiquid
Šķidrums ar mango un apelsīnu 
garšu paciņās 15 ml N20

-23%
9.99€12.99€

JAUNUMS

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Satur dabīgās omega-3 taukskābes ar D, C vitamīniem un magniju, kas nodrošina normālu enerģijas ieguves 
vielmaiņu, palīdz samazināt nogurumu un nespēku, veicina normālu nervu sistēmas un muskuļu darbību.
Содержит натуральные жирные кислоты омега-3 с витаминами D, C и магнием, которые помогают 
поддерживать энергетический обмен, снизить усталость и утомляемость, способствуют нормальной 
работе нервной системы и работе мышц.
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

DABĪGS OMEGA-3 AVOTS

MÖLLER’S OMEGA-3 
MAGNE ACTIVE
Kapsulas N100 (1+1 komplekts)

24.99€

PERSKINDOL® ACTIVE ātri mazina sāpes un muskuļu spriedzi. Palīdz novērst muskuļu krampjus. 
PERSKINDOL® COOL - tūlītēja aukstuma terapija pēc sporta traumām, sastiepumiem, sasitumiem, 
izmežģījumiem uz zilumiem. Ražots Šveicē. 
PERSKINDOL® ACTIVE быстро снимает боль и мышечное напряжение. Помогает предотвратить судороги 
в мышцах. PERSKINDOL® COOL - холодовая терапия при спортивных травмах, растяжениях, ушибах. 
Произведён в Швейцарии.
Medicīnas prece
Reklāmas devējs:  Norameda UAB

MUSKUĻIEM UN LOCĪTAVĀM

PERSKINDOL®

ACTIVE aerosols 150 ml 11.99 €/ 
10.19 €, ACTIVE gels 100 ml 
12.99 €/ 10.39 €, COOL aerosols 
250 ml 14.49 €/ 12.32 €

-20%līdz

28.99€

GUDRI 
PIRKUMI

līdz



4

Aptiekas cenas no www.e‑menessaptieka.lv cenām atšķiras.Pērc arī  www.e-menessaptieka.lv

5

Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Oilesen D3 paredzēts maziem bērniem, pusaudžiem 
un pieaugušajiem, kuriem ir diagnosticēts vitamīna 
D deficīts.
Oilesen D3 предназначен для детей младшего возраста, подростков и взрослых с диагнозом дефицита 
витамина D.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

IMUNITĀTEI, KAULIEM, 
MUSKUĻIEM

Oilesen® D3
Mīkstās kapsulas 1000 SV N80 
8.99 €/ 5.39 €, mīkstās kapsulas 
Forte 4000 SV N60 17.99€/ 
9.99 €

-44%līdz

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

LIVOL EXTRA D vitamīns 2000 IU ir košļājamas D vitamīna tabletes ar upeņu garšu. Ērti lietot, viens 
iepakojums 4 mēnešiem. D vitamīns veicina normālu imūnsistēmas darbību.
Жевательные таблетки витамина D со вкусом черной смородины. Bкусные и удобны в использовании. 
Одна упаковка предназначена на 4 месяца. Bитамин D нормализует работу иммунной системы.
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

IMUNITĀTEI

LIVOL® EXTRA 
D vitamīns 2000 IU
Košļājamas tabletes ar upeņu 
garšu N120

-45%
10.99€19.99€

MUSKUĻIEM UN LOCĪTAVĀM

-40%līdz

U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S  N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

GUDRI 
PIRKUMI

GUDRI 
PIRKUMI

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Īpaši augsta D vitamīna deva vienā kapsulā. D vitamīns imunitātei un kaulu, zobu veselībai. Laba uzsūkšanās 
pakāpe pateicoties uz saulespuķu eļļas bāzes veidotai formulai.
Витамин D способствует нормальному функционированию иммунной системы, помогает поддерживать 
здоровье костей и зубов, способствует нормальному усвоению и использованию кальция и фосфора.
Reklāmas devējs: SIA Stada latvia 

IMUNITĀTEI

Mega Forte Vitamin D 
4000 IU
Kapsulas N30

9.99€

NATURAL CALCIUM 600 mg + D3 tabletes N60  9.99 €/ 6.99 € 
Kalcijs un D vitamīns palīdz nodrošināt normālu muskuļu darbību 
un nervu impulsu pārvadi. 

BioMagnis B6 PREMIUM + B6, B12, cinks 
pulveris N28  12.79 €/ 7.99 € 
Magnijs ar cinku un B6, B12 vitamīniem- noguruma un nespēka mazināšanai, 
normālai nervu sistēmas un muskuļu darbībai. 

Bio Ca+K+Mg+Zn ar D3 vitamīnu pulveris N28  17.59 €/ 10.49 € 
Pilns svarīgo minerālvielu komplekss- vienā paciņā kalcijs, kālijs, magnijs, 
cinks un D3 vitamīns.

ATLANT kolagēns, glikozamīns, kalcijs + C vitamīns 
pulveris N28  49.99 €/ 34.99 € 
Kolagēna un glikozamīna komplekss, kas papildināts ar kalciju un vitamīnu 
C-kaulu, skrimšļu un locītavu veselībai.

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Augstas kvalitātes vitamīni un minerālvielas 
visai ģimenei, ražoti Dānijā, izmantojot jaunākās 
tehnoloģijas. Pielāgoti dažādām vajadzībām, tos ir 
viegli uzņemt un tie labi uzsūcas.
Высококачественные витамины и минеральные вещества для всей семьи, произведены в Дании с 
использованием новейших технологий. Предназначены для различных потребностей, удобны в приеме, 
хорошо усваиваются.
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

VITAMĪNI NO DĀNIJAS

LIVOL® MULTI
Sievietēm tabletes N60 20.99 €/ 
10.99 €, Vīriešiem tabletes N60 
20.99 €/ 10.99 €, Pusaudžiem 
košļājamās tabletes N60 21.69 €/ 
10.99 €

-49%
no 10.99€no 20.99€

GUDRI 
PIRKUMI

līdz
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PARACETAMOL
Paracetamol SanoSwiss satur paracetamolu, 
kas pieder zāļu grupai, ko sauc par pretsāpju 
līdzekļiem. Paracetamol SanoSwiss lieto, lai atvieglotu vieglas līdz vidēji smagas sāpes un atvieglotu drudža 
simptomus.
Парацетамол SanoSwiss содержит парацетамол, который принадлежит к группе обезболивающих 
препаратов. Парацетамол SanoSwiss используется для облегчения легкой и умеренной боли и 
облегчения симптомов лихорадки.
Reklāmas devējs: UAB  SanoSwiss
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRETIEKAISUMA/ PRETSĀPJU

Paracetamol 
SanoSwiss 500 mg
Tabletes N20

269

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM
Lieto īslaicīgai sāpju ārstēšanai un kā pretdrudža līdzekli. Var lietot arī hronisku stāvokļu ārstēšanai. 
Pieaugušajiem un bērniem vecākiem par 15 g.v.: 1-3 tabl. (400-1200 mg), maks. 3 tabl. (1200 mg) dienā.
Используется для кратковременного лечения боли и как жаропонижающее. Он также может быть 
использован для лечения хронических состояний. Взрослым и детям старше 15 лет: 1-3 табл., 
максимум 3 табл. в день.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS, LV-IBUM-2200002
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET SĀPĒM

Ibumetin® 400 mg
400 mg apvalkotās tabletes 
N10 2.95 €, N100 9.75 €

no 295

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DEXKETOPROFENUM
Vieglu līdz vidēji stipru sāpju, piem., muskuļu sāpju, sāpīgu mēnešreižu, zobu sāpju, ārstēšanai 
pieaugušajiem. Lietošana: ½ tablete ik pēc 4 – 6 h vai 1 tablete ik pēc 8 h, bet ne vairāk kā 3 tabletes dienā.
Для лечения слабой и умеренной боли, например мышечной боли, менструальных спазмов, зубной 
боли у взрослых. Использование: ½ таблетки каждые 4 - 6 ч. или по 1 таблетке каждые 8 ч., но не 
более 3 таблеток в день.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET SĀPĒM

Dekenor®

25 mg apvalkotās tabletes N10

349

PRET SĀPĒM UN IEKAISUMU

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM
Pretiekaisuma un sāpes atvieglojošas zāles, kam 
raksturīgas drudzi mazinošas īpašības. Pieaugušajiem un bērniem pēc 6 gadu vecuma precīzas zāļu lietošanas 
devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Противовоспалительное и обезболивающее средство с жаропонижающими свойствами. Для взрослых и 
детей старше 6 лет точные дозировки см. в инструкции по применению лекарства.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, Bauskas iela 58a-605, Rīgā, LV-1004. Tālr. 67103210. 
LV-IBU-02-2023-V2-print / 02/2023
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET SĀPĒM UN DRUDZI

IBUSTAR® 400 mg
Apvalkotās tabletes N10 1.99 €, 
N30 5.29 €

no 199

Z Ā Ļ U  N E P A M A T O T A  L I E T O Š A N A  I R  K A I T Ī G A  V E S E L Ī B A I !

MUSKUĻU UN LOCĪTAVU SĀPĒM

Nurofen 200 mg ārstnieciskais plāksteris

Plāksteris N2 8.75 €, N4 15.55 €

no 875

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IBUPROFEN
Nurofen plāksteri lieto īslaicīgi vietējai simptomātiskai vietēju sāpju ārstēšanai 
akūtu muskuļu pārpūles, vai sastiepumu gadījumā pēc trulām traumām augšējas 
vai apakšējas ekstremitātes locītavas tuvumā pieaugušajiem vai pusaudžiem no 
16 gadu vecuma. Vienai devai atbilst viens ārstnieciskais plāksteris. Maksimālā 
dienas deva ir viens ārstnieciskais plāksteris 24 stundu laikā. 
Reklāmas devējs: Reckitt Benckiser (Poland) S.A.
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CETIRIZINI DIHYDROCHLORIDUM
Sezonāla un pastāvīga alerģiska rinīta izraisītu nazālo un acu simptomu ārstēšanai, atvieglo hroniskas 
nātrenes veida izsitumus. No 6 – 12 g.v. 5 mg (1/2 tab.) 2 x dienā; no 12 g.v.: 1 tab. 1 x dienā.
Для лечения назальных и глазных симптомов, вызванных сезонным и стойким аллергическим ринитом, 
снимает хроническую крапивницу. От 6 до 12 лет 5 мг (1/2 таб.) 2 x в день; от 12 лет: по 1 таб 1 x в день.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; OTC-LV-00003
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

MAZINA ALERĢIJAS 
SIMPTOMUS

Cetirizin Actavis
10 mg apvalkotās tabletes N10

469
SEZONAI AKTUĀLI

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CLEMASTINUM
Atvieglo ādas alerģiskas reakcijas (apsārtumu, 
izsitumus, niezi, pietūkumu); alerģisko rinītu 
(siena drudzi, asarošanu, šķaudīšanu, iesnas); 
kukaiņu kodumu/dzēlienu simptomus. Lietošana: 
Pieaugušie un pusaudži, kuri vecāki par 12 gadiem: 1 tablete no rīta un vakarā. Bērni vecumā no 6 līdz 12 
gadiem: ½ - 1 tablete, no rītā un vakarā. Bērni vecumā no 3 līdz 6 gadiem: pa ½ tabletei pirms brokastīm 
un gulētiešanas.
Снимает кожные аллергические реакции (покраснение, сыпь, зуд, отек); аллергический ринит 
(сенная лихорадка, слезотечение, чихание, насморк); симптомы укуса/ ужаления насекомых. Точную 
информацию смотреть в инструкции.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ALERĢIJAS SIMPTOMU 
MAZINĀŠANAI

Tavegyl 1 mg
Tabletes N20

649

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

FLUTICASONI 
PROPIONAS
Simptomātiski ārstē alerģisku rinītu, kura cēlonis ir 
siena drudzis vai citi gaisā esoši alergēni. Pieaugušie 
no 18 gadu vecuma: 2 devas katrā nāsī 1 reizi dienā. 
Kad simptomi tiek kontrolēti - 1 deva katrā nāsī 1 reizi 
dienā.
Симптоматически лечит аллергический ринит, вызванный сенной лихорадкой или другими аллергенами. 
Взрослые старше 18 лет: по 2 впрыскивания в каждый носовой ход 1 раз в сутки. После достижения контроля 
симптомов - 1 впрыскиваниe в каждую ноздрю 1 раз в сутки.
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga. PM-LV-OTRI-20-00008/MAY
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ALERĢISKĀ RINĪTA SIMPTOMI

Flixonase
50 mikrogrami/ izsmidzinājumā 
deguna aerosols, suspensija, 
60 devas

1049

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DIMETINDENI MALEAS
Mazina niezi un ādas kairinājumu, ko izraisa kukaiņu kodumi, saules apdegumi, dermatozes un nātrene. 
Bērniem un pieaugušajiem uzziest plānā kārtā uz skartā un niezošā ādas apvidus 2-4 reizes dienā.
Уменьшает зуд и раздражение кожи при укусах насекомых, солнечных ожогах, дерматозах и 
крапивнице. Детям и взрослым наносится тонким слоем на область пораженных и зудящих участков 
кожи 2-4 раза в день.
Reklāmas devējs: ZF POLPHARMA S.A. branch in Latvia
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET NIEZI UN ĀDAS 
KAIRINĀJUMU

Grivix
Gels 30 g

579
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U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Clear Brain tabletes ir izgatavotas no augu ekstraktiem, vitamīniem un joda, kas veicina normālu nervu 
sistēmas darbību un kognitīvās funkcijas, un uztur garīgās darba spējas.
Таблетки Clear Brain производятся из растительных экстрактов, витаминов и йода. Пантотеновая 
кислота является важной для нормальной умственной деятельности.
Reklāmas devējs: UAB New Nordic

ATMIŅAI UN GARĪGAJĀM 
SPĒJĀM

Clear Brain™
Tabletes N60

-56%
9.99€22.99€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Dabīgi līdzekļi nervu sistēmas nomierināšanai un miega uzlabošanai. Melisa un vilkābele sekmē atpūtu. 
Baldriāņi un apiņi dabiskā veidā mazina uzbudināmību, palīdz iemigt un uztur labu miega kvalitāti. 
Натуральные средства для спокойствия нервной системы и улучшения сна. Мелисса и боярышник 
способствуют отдыху. Валериана и хмель уменьшают возбудимость, помогают уснуть и поддерживают 
хороший сон.
Reklāmas devējs: SIA Silvanols

Relaxen 
Kapsulas N30 7.99 €/ 4.95 €, 
tabletes N20 8.99 €/ 6.74 €, 
balzams 250 ml 9.99 €/ 7.49 €,

-38%
no 4.95€no 7.99€

līdz

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Augstas efektivitātes omega-3. Dabiski satur 
omega-3 taukskābes (EPS, DHS), holīnu (B4), fosfolipīdus un astaksantīnu. Krila eļļas lācīši bērniem 
bagātināti ar A, D3, C un E vitamīniem. 
Омега-3 высокой эффективности. Естественно содержит омега-3 жирные кислоты (EPS, DHS), холин 
(B4), фосфолипиды и астаксантин. Мишки с маслом криля для детей обогащены витаминами А, D3, 
С и Е.
Reklāmas devējs: pharm&med SIA

IMUNITĀTEI

LYL® Krill Oil
KID lācīši N30 14.49 €/ 10.99 €, 
Superba BOOST™ kapsulas 
N30 18.99 €/ 12.99 €

-31%līdz

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Satur 30 mg luteīna daudzumu, kas aizsargā acis no saules gaismas un zilās gaismas stariem, kā arī A 
vitamīnu, riboflavīnu, cinku, kas palīdz uzturēt normālu redzi.
Содержит 30 мг лютеина, который защищает глаза от солнечных лучей и синих лучей света, а также 
витамин А, рибофлавин, цинк, который помогает поддерживать нормальное зрение.
Reklāmas devējs:  UAB Valentis Baltic

REDZEI

Ocuval Strong
Kapsulas N30

-31%
10.99€15.99€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Floradix uztura bagātinātāji. Satur augu ekstraktus 
un augļu sulu koncentrātus.
Пищевые добавки Floradix. Содержaт 
растительные экстракты и концентраты 
фруктовых соков.
Reklāmas devējs: SIA Oribalt Rīga

VITAMĪNI UN MINERĀLVIELAS

Floradix®

FLORAVITAL® šķidrums 250 ml 
17.99 €/ 14.39 €, Neuro Balance 
ar Ašvagandas ekstraktu 
šķidrums 250 ml 18.99 €/ 
15.19 €, Kindervital Fruity 
250 ml 18.99 €/ 15.19 €, Šķidrā 
dzelzs un vitamīnu formula 
250 ml 18.99 €/ 15.19 €

-20%
no 14.39€no 17.99€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

GINKGO BILOBAE EXTRACTUM NORMATUM (EGB761®)
Simptomātiskai kognitīvo traucējumu un vieglas demences ārstēšanai pieaugušajiem. Lietošana: pa trīs 
tabletēm divas reizes dienā.
Для симптоматического лечения когнитивных нарушений и лёгкой деменции у взрослых. Применение: 
по три таблетки два раза в день.
Reklāmas devējs: Ipsen Pharma. TAN-LV-000067. Sagatavots: 04.2021.
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ATMIŅAI

Tanakan®

40 mg apvalkotās tabletes N90

1975

EKSĀMENU LAIKĀ

GUDRI 
PIRKUMI

GUDRI 
PIRKUMI
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PANCREATIS PULVIS
Pancreatin RFF ir paredzēts lietošanai pieaugušajiem eksokrīnās aizkuņģa dziedzera funkcijas mazspējas 
gadījumā. Ieteicamo devu nosaka individuāli. Parasti ēšanas laikā lieto 2 – 4 tabletes.
Панкреатин РФФ предназначен для применения у взрослых при экзокринной недостаточности 
поджелудочной железы. Рекомендуемую дозу определяют индивидуально. Обычно принимают от 2 до 
4 таблеток во время еды.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

GREMOŠANAS SISTĒMAI

Pancreatin RFF
Zarnās šķīstošās tabletes N10

259
TAVAM VĒDERAM

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Linex® COMPLEX ir laktobaktērijas papildinātas 
ar B1, B2, B6 vitamīniem un Zn - enerģijai un 
normālai imūnsistēmas darbībai. Linex® BABY 
pilieni un Linex® KIDS pulveris suspensijai ir dzīvas 
liofilizētas bifidobaktērijas zīdaiņiem un bērniem.
Linex® COMPLEX это лaктoбактерии c дополнением витаминов B1, B2, B6 и Zn - для энергии и 
нормальной работы иммунной системы. Linex® BABY и Linex® KIDS живые лиофилизированные 
бифидобактерии для новорожденныx и детей.
Reklāmas devējs: Sandoz d.d. Latvia filiāle, K.Valdemāra iela 33-29, Rīga. BS2208082976/2024/07

PROBIOTIKAS ĢIMENEI

LINEX®

Linex® KIDS pulveris suspensijai 
1,5 g N10 10.99 €/ 8.79 €, Linex® 
BABY pilieni 8 ml  12.99 €/ 9.99 €, 
Linex® COMPLEX kapsulas N14  
13.99 €/ 10.99 €

-23%līdz

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

SACCHAROMYCES BOULARDII
Vīrusu un baktēriju izraisītas caurejas ārstēšanai 
pieaugušajiem un bērniem. Pulveri drīkst lietot jau 
no zīdaiņa vecuma. Antibiotiku izraisītas caurejas 
profilaksei un ārstēšanai. Var lietot vienlaicīgi ar 
antibiotikām. Devas: pieaugušie: 1 vai 2 paciņas/
kapsulas 2 reizes dienā, bērni: 1 paciņa/ kapsula 
2 vai 3 reizes dienā.
Для лечения вирусной и бактериальной диареи 
у взрослых и детей. Порошок можно применять 
детям с рождения. Для профилактики и лечения диареи, вызванной применением антибиотиков. 
Можно применять одновременно с антибиотиками.
Reklāmas devējs: BIOCODEX SIA. ID Nr. 113671280. Reklāma sagatavota – 03/2023
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

NOVĒRŠ UN ĀRSTĒ CAUREJU

Enterol®

250 mg pulveris iekšķīgi 
lietojamas suspensijas 
pagatavošanai N20 10.25 €, 
250 mg cietās kapsulas 
N20 10.59 €, N30 12.69 €

no 1025

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

MACROGOLUM 
4000
Uzticams risinājums aizcietējuma gadījumā! 
Lietošana: pieaugušajiem un bērniem no 8 g.v. 
pa 1-2 paciņām dienā, vēlams vienā reizē no rīta. 
Paciņas saturs jāizšķīdina glāzē ūdens īsi pirms 
lietošanas.
Надежное решение при запорах! Применение: взрослым и детям от 8 лет: 1-2 пакетика в день, 
желательно один раз утром. Содержимое пакетика следует растворить в стакане воды незадолго до 
употребления.
Reklāmas devējs: Ipsen Pharma, FLX-LV-000050, 04.2022.
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

AIZCIETĒJUMU ĀRSTĒŠANAI

Forlax 10 g
Pulveris iekšķīgi lietojama 
šķīduma pagatavošanai paciņā 
N10 4.79 €, N20 7.99 €

no 479

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PANTOPRAZOLUM
Īslaicīgai atviļņa simptomu ārstēšanai – samazina kuņģa skābes daudzumu un novērš dedzināšanas sajūtu. 
Lietošana: pieaugušajiem 1 tablete dienā.
Для кратковременного лечения симптомов рефлюкса - уменьшает количество желудочной кислоты и 
предотвращает чувство жжения. Применение: взрослым по 1 таблетке в день.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

NOVĒRŠ DEDZINĀŠANAS 
SAJŪTU

Nolpaza Control 20 mg
Zarnās šķīstošās tabletes N14

349

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

OMEPRAZOLUM
Samazina kuņģa skābes daudzumu, mazinot dedzināšanas sajūtu un skābo garšu mutē. Lietot vienu 20 mg 
kapsulu dienā. Lai panāktu pašsajūtas uzlabošanos, kapsulas nepieciešams lietot 2–3 dienas pēc kārtas. 
Уменьшает количество кислоты в желудке, уменьшая жжение и кислый вкус во рту. Oдна капсула 20 mg 
в день. Для улучшения самочувствия, капсулы следует принимать в течение 2-3 дней подряд.
Reklāmas devējs: AS Olainfarm
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET DEDZINĀŠANU KUŅĢĪ

Omeprazole 
Olainfarm
20 mg cietās kapsulas N14

349
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100% dabīgi spreji pret kakla sāpēm. Satur smiltsērkšķu un kliņģerīšu eļļu. Pārklāj, dziedē un mitrina 
iekaisušo gļotādu, mazina sāpes un kairinājumu kaklā. Bērniem no 2 gadu vecuma un pieaugušajiem.
100% натуральные спреи против боли в горле. Содержат масло облепихи и календулы. Покрывают, 
исцеляют и увлажняют воспаленную слизистую оболочку, уменьшают боль и першение в горле. Детям 
с 2 лет и взрослым.
Medicīnas ierīce
Reklāmas devējs: SIA Silvanols

IEKAISUŠAM KAKLAM

Faringospray
Sprejs 20 ml, sprejs piparmētru 
20 ml, sprejs apelsīnu 20 ml

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI 
HYDROCHLORIDUM
Deguna aizlikuma simptomātiskai ārstēšanai. Ar dabīgām eļļām. Pieaugušajiem un bērniem no 10 g.v. 1 deva katrā 
nāsī ne vairāk kā 3 reizes dienā. Lietot ne ilgāk kā 10 dienas.
Для симптоматического лечения заложенности носа. С натуральными маслами. Для взрослых и детей от 10 
лет. По 1 дозе в каждую ноздрю не более 3 раз в сутки. Использовать не более 10 дней.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET IESNĀM

Xymelin® Menthol
Deguna aerosols 1 mg/ ml 10 ml

549

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI 
HYDROCHLORIDUM/
DEXPANTHENOLUM
Ātri mazina  deguna  
aizlikumu un 
gļotādas tūsku. 
Satur dekspantenolu, 
kas veicina dzīšanu 
un pasargā deguna gļotādu. Pieaugušajiem un 
bērniem no 6 gadu vecuma: 1 izsmidzinājums katrā 
nāsī līdz 3 reizēm dienā.
Быстро уменьшает заложенность и отек слизистой оболочки носа. Содержит декспантенол, который 
способствует заживлению и защищает слизистую оболочку. Взрослым и детям с 6 лет: 1 распыление в 
каждую ноздрю до 3 раз в день.
Reklāmas devējs: JNTL Consumer Health I (Switzerland) GmbH. LV-OL-2300001
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET DEGUNA AIZLIKUMU

Olydex 
1 mg/ 50 mg/ ml
Deguna aerosols, 
šķīdums 10 ml

599
PRET SAAUKSTĒŠANOS

-15%
7.56€8.89€

Sinurin® pilieni satur augu bāzes ēteriskās eļļas, kas atvieglo elpošanu.
Sinurin® содержит растительные эфирные масла, которые облегчают дыхательные пути.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: SIA AD Smart

AIZLIKTAM DEGUNAM

Sinurin®

Deguna pilieni 10 ml

Pastilas satur Islandes ķērpja ekstraktu.  Kūstot mutē tās pārklāj mutes dobumu un rīkles gļotādu ar 
aizsargkārtiņu, mitrina un pasargā no tālākiem bojājumiem.
Пастилки содержат экстракт исландского мха. Растворяясь во рту покрывают слизистую оболочку рта и 
горла защитным слоем, увлажняют и предохраняют от дальнейшего повреждения.
Medicīniskā ierīce
Reklāmas devējs:  SIA JONNEX-FARMA

KAKLA GĻOTĀDAI

FARINGONEX 
AR ISLANDES ĶĒRPI
Sūkajamās pastilas N24

-20%
6.39€7.99€

GUDRA 
IZVĒLE

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Uztura bagātinātājs ar saldinātājiem StrepHerbal™ 
satur augu izcelsmes sastāvdaļas, C vitamīnu un cinku, kas veicina normālu imūnsistēmas darbību. Nesatur 
cukuru, mākslīgās krāsvielas, aromatizētājus un konservantus.
Пищевая добавка StrepHerbal™ с подсластителем, содержит растительные ингредиенты, витамин С 
и цинк, которые поддерживают нормальное функционирование иммунной системы. Без сахара, не 
содержит искусственных красителей, ароматизаторов и консервантов.
Reklāmas devējs: Reckitt Benckiser (Poland) S.A.

IMŪNSISTĒMAI

StrepHerbal
Elderberry & Echinacea pastilas 
N24, Honey flavour & Lemon 
Balm, Propolis pastilas N24

-15%
7.47€8.79€

7.99€

 IESKATIES!
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U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Omega- 3 taukskābju - EPS un DHS avots. EPS un DHS veicina normālu sirds darbību. Labvēlīgo ietekmi 
uz veselību panāk, ikdienā uzņemot 250 mg EPS un DHS. Lietošana -pieaugušajiem pa 1 kapsulai dienā.
ДГК и ЭПК способствуют нормальному функционированию сердца. Благотворное влияние на здоровье 
достигается при ежедневном приеме 250 мг ДГК и ЭПК. Применение - 1 капсула в день для взрослых.
Reklāmas devējs: SIA Oribalt Rīga

NORMĀLAI SIRDSDARBĪBAI

LYSI Omega-3 CARDIO 
FORTE 
Kapsulas N120

-30%
22.99€32.99€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Holesterīnam, sirdij un asinsvadiem, ar monakolīnu K, natokināzi, B1 vitamīnu, kurkumu, augu polifenoliem 
un patentētu Omeolipid® artišoka, ciklanteras un grieķu trigonellas ekstraktu maisījumu. Lietot 1 kapsulu 
dienā. 
Для холестерина, сердца и сосудов, с монаколином К, наттокиназой, витамином В1, куркумой, 
растительными полифенолами и Омеолипидом® – запатентованной смесью экстрактов артишока, 
цикламена и греческой тригонеллы. Принимать 1 капсулу в день. 
Reklāmas devējs: Silvanols SIA

HOLESTERĪNAM UN SIRDIJ

Mocard® Atero
Kapsulas N60 22.99 €/ 14.94 €, 
kapsulas N120 39.99 €/ 29.99 €

-35%
no 14.94€no 22.99€

līdz

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

ACIDUM ACETYLSALICYLICUM, MAGNESII OXIDUM
Hjertemagnyl® samazina trombu veidošanos 
asinsvados, mazinot infarkta un insulta risku. 
Precīzas lietošanas devas un lietošanas intervālu 
katrai vecuma grupai skatīt lietošanas instrukcijā.
Hjertemagnyl® уменьшает образование тромбов в кровеносных сосудах, снижая риск инфаркта и 
инсульта. Точные дозы и интервал применения для каждой возрастной группы указаны в инструкции по 
применению.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz 
iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

TROMBOŽU PROFILAKSEI

Hjertemganyl®

75 mg/10,5 mg apvalkotās 
tabletes N100 4.89 €, 
150 mg/21 mg apvalkotās 
tabletes N100 6.59 €

no 489

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

MENTHAE PIPERITAE 
TINCTURA, CRATAEGI 
EXTRACTUM FLUIDUM, 
LEONURI TINCTURA, 
VALERIANAE TINCTURA
Lieto kā palīglīdzekli funkcionālu sirdsdarbības traucējumu un nervu spriedzes gadījumos. Lietošana: 
ieteicamā reizes deva pieaugušajiem ir 20-25 pilieni. Maksimālā dienas deva: 3 reizes devas. No 12 gadu 
vecuma reizes devu jāsamazina par 2-5 pilieniem.
Применяют как вспомогательное средство при расстройствах работы сердца и нервном напряжении. 
Применение: рекомендуемая разовая доза для взрослых составляет 20-25 капель. Максимальная 
суточная доза составляет 3 разовые дозы. Детям старше 12 лет разовую дозу уменьшают на 2-5 капель.
Reklāmas devējs: AS RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

SIRDSDARBĪBAI

Sirds pilieni RFF
Šķīdums 90 ml

299

SIRDIJ UN ASINSVADIEM

 IESKATIES!  IESKATIES!

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

MAGNESII OROTAS
Ar magnija deficītu saistītu sirds slimību 
profilaksei: stenokardija, miokarda infarkts. 
Arterioskleroze, arterīts un arteriolīts, lipīdu metabolisma traucējumi. Vienu nedēļu katru dienu jālieto pa 
2 tabletēm 3x dienā, pēc tam pa 2-3 tabletēm dienā, vismaz 6 nedēļas. Magnerot 500 mg tabletes var lietot 
arī ilgstoši.
Для профилактики сердечных заболеваний, связанных с дефицитом магния: стенокардия, инфаркт 
миокарда. Артериосклероз, артерииты и артериолиты, нарушения липидного обмена. Принимать по 
2 таблетки 3 раза в день в течение одной недели, затем по 2-3 таблетки в день не менее 6 недель. 
Таблетки Magnerot 500 мг также можно применять длительно.
Reklāmas devējs: WÖRWAG Pharma GmbH & Co. KG MAG/01/MA/2023
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

SIRDS SLIMĪBU PROFILAKSEI

Magnerot 500 mg
Tabletes N50

849

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

KALII ASPARTAS/MAGNESII ASPARTAS
Satur K un Mg jonus. Stiprina sirds muskuļa 
funkciju un veicina kardiovaskulārās 
sistēmas veselīgu darbību. Lietošana: 
Panangin 316 mg/ 280 mg pa 1 tabletei 3 x dienā.
Содержит ионы К и Мg. Усиливают функцию сердечной мышцы и способствуют здоровому 
функционированию сердечно-сосудистой системы. Применение: Panangin 316 мг/280 мг по 1 таблетки 
3 раза в день.
Reklāmas devējs:  Gedeon Richter Plc. pārstāvniecība Latvijā
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

KĀLIJA UN MAGNIJA DEFICĪTA 
PROFILAKSEI

Panangin®

316 mg/ 280 mg apvalkotās 
tabletes N30

899

JAUNUMS GUDRI 
PIRKUMI
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SENIORI IZVĒLAS

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

SuperOptic labvēligi ietekmē redzes asumu un kvalitāti! Sastāvā 10 mg dabīgs, patentēts FloraGLO® 
luteīns – diennakts devā, vitamīnu un minerālvielu komplekss. 1 kapsula dienā, iepakojums 2 mēnešiem!
SuperOptic положительно влияет на остроту и качество зрения! Содержит 10 мг натурального 
патентованного лютеина FloraGLO® – дневную дозу, комплекс витаминов и минералов. 1 капсула в 
день, упаковка на 2 месяца!
Reklāmas devējs: ZF POLPHARMA S.A. branch in Latvia

REDZEI

SuperOptic
Mīkstas kapsulas N60

-52%
9.99€20.99€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Möller’s zivju eļļā ir daudz īpaši vērtīgas omega-3 taukskābes, kas veicina normālu sirds darbību, un dabīgi 
D un A vitamīni, kas veicina normālu imūnsistēmas darbību.
Möller’s рыбий жир содержит особо ценные жирные кислоты омега-3, которые способствуют 
нормальной работе сердца, и натуральные витамины D и A, которые способствуют нормальной работе 
иммунной системы.
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

DABĪGS OMEGA-3 AVOTS

MÖLLER’S ZIVJU EĻĻA 
Šķidrā zivju eļļa ar augļu garšu 
250 ml

-42%
9.99€17.39€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Zirgkastaņa un ruskuss palīdz samazināt smaguma sajūtu kājās. Divdaivu ginks veicina asins mikrocirkulāciju. 
Ruskuss palīdz mazināt pietūkumu, atsvaidzina un rada viegluma sajūtu kājās. 
Конский каштан и иглица помогают уменьшить чувство тяжести в ногах. Гинкго двулопастный 
способствует микроциркуляции крови. Иглица помогает снять отечность, освежает и создает ощущение 
легкости в ногах.
Reklāmas devējs: SIA Silvanols

KĀJU ASINSRITEI UN 
VIEGLUMAM

Venolux
Kapsulas N30

-50%
6.99€13.99€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Milgamma N kapsulas satur B1 (benfotiamīnu), 
B6 un B12 vitamīnu kompleksu, kuru lieto 
neiropātisku slimību ārstēšanai, kā piemēram: 
diabētiskās polineiropātijas; nervu iekaisumi un 
sāpes (piemēram, muguras sāpes); tirpšanas un 
jušanas traucējumi kājās un rokās. Lieto pa 1 
kapsulai 3-4 reizes dienā, vieglākos gadījumos pa 
1-2 kapsulām dienā.
Капсулы Milgamma N содержат комплекс витаминов В1 (бенфотиамин), В6 и В12, который применяют для 
лечения нейропатических заболеваний, таких как: диабетическая полинейропатия; воспаление нерва и боль 
(например, боль в спине); покалывание и онемение в ногах и руках. Принимать по 1 капсуле 3-4 раза в день, 
в более легких случаях 1-2 капсулы в день.
Reklāmas devējs: WÖRWAG Pharma GmbH & Co. KG MIL/01/MA/2023
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

NEIROPĀTISKĀM SLIMĪBĀM

Milgamma N 
90mg/40mg/0,25
Mīkstās kapsulas N20 5.49 €, 
N100 18.79 €

no 549

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Vilkābele veicina asins cirkulāciju. Pieaugušajiem 1 kapsula dienā, uzdzerot glāzi ūdens.
Боярышник способствует циркуляции крови. Взрослым по 1 капсуле в день со стаканом воды.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

SIRDS DARBĪBAI

VILKĀBELE MAX
Kapsulas N30

-33%
3.99€5.99€

GUDRA 
IZVĒLE

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Divdaivu ginka lapu aktīvās vielas uzlabo asins cirkulāciju un kognitīvās funkcijas. Uzlabojoties audu 
asinscirkulācijai, uzlabojas arī šūnu apgāde ar skābekli un uzturvielām.
Активные вещества листьев двулопастного гинкго улучшают кровообращение и когнитивные функции. 
По мере улучшения кровообращения тканей улучшается снабжение клеток кислородом и питательными 
веществами.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

ATMIŅAI UN ASINSRITEI

Ginkgo MAX 120 mg
Tabletes N30

-50%
5.99€11.99€

GUDRA 
IZVĒLE

 IESKATIES!

GUDRI 
PIRKUMI

GUDRI 
PIRKUMI

GUDRI 
PIRKUMI
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VITAMĪNI UN MINERĀLVIELAS

no 8.99€

U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S  N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

STOP STRESS night LIGHT® kapsulas N30 (1+1)    8.99 € 
Viegla formula bezmiega gadījumā. 

STOP STRESS night® kapsulas N30 (1+1)    10.99 € 
Mierīgā miega formula. 

STOP STRESS® kapsulas N30 (1+1)    10.99 € 
Stresa aizsardzības formula. 

KARDIO START® kapsulas N30 (1+1)  18.99 € 
Formula sirdij un asinsvadiem.

Reklāmas devējs: SIA BF-ESSE

BF ESSE produktu akcijas 
komplekti 1+1

U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S  N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

VitirON™ 
Lai sasniegtu vairāk!

D3 Olive SUN 2000 IU sprejs 10 ml 
D3 Olive SUN 4000 IU STRONG sprejs 10 ml 
Augstas devas D3 vitamīns veicina normālu imūnsistēmas darbību.

Mind & Body FORTE kapsulas N30  
Active Suscaps kapsulas N30 (1+1) 
Multivitamīnu sastāvā C, D, cinks un selēns veicina normālu 
imūnsistēmas darbību; C, B12, biotīns palīdz nodrošināt 
normālu enerģijas ieguves vielmaiņu, cinks veicina normālas 
kognitīvās funkcijas.

	 IMUNITĀTEI UN ENERĢIJAI

U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S  N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

* Pērkot vienu, otru tādu pašu saņem dāvanā.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā. VTR-LV-00185

16.79€

*

1444

Cena 16.99€

Cena ar

1349

Cena 17.99€

Cena ar

699

Cena 15.69€

Cena ar

9.99€

*

10.99€

*

12.99€

*

-33%
7.99€11.99€

LactoBi MAX Boulardi kapsulas N10 
Rauga izcelsmes probiotika. 

Koenzīms Q10 30 mg kapsulas N30 (1+1) 
Sirdij un asinsritei. 

HEPANEX tabletes N30 (1+1) 
Aknu veselībai.

NAKTSSVECES EĻĻA kapsulas N60 (1+1) 
Sievietes labsajūtai.

* Pērkot vienu, otru tādu pašu saņem dāvanā.

Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA
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VITAMĪNI UN MINERĀLVIELAS

	 ZVIEDRU VITAMĪNI SVARA KONTROLEI

NEW NORDIC
Apple Cider 600 
tabletes N60  15.99 €/ 7.99 €, N120  27.99 €/ 13.99 € 
Tauku vielmaiņai.

Apple Cider Gummies 
košļājamās pastilas N60  19.99 €/ 9.99 € 
Ābola sidra etiķis īpaši gardā formā.

BODYDRAIN 
tabletes N60  21.99 €/ 10.99 €, N120  38.99 €/ 19.49 € 
Organisma attīrīšanai.

Chili Burn 
tabletes N60  24.99 €/ 12.49 € 
Kaloriju vielmaiņai.

U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S  N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S  N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S  N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Reklāmas devējs: UAB New Nordic

Reklāmas devējs: SIA BIOFARMACIJA

-50%
no 7.99€no 15.99€

-30%
no 6.99€no 9.99€

JAUNUMI

hipocrat - gatavas lietošanai gelveida suspensijas ar saldinātāju:

RETINA 1g pulveris N28  28.99 €/ 20.29 € 
Sabalansēts komplekss acīm, kura sastāvā ir Pycnogenol, 50mg luteīna, cinks, A un B2 vitamīni. 
reBRN+ kapsulas N60  59.99 €/ 41.99 € 
Fosfolipīdu komplekss, kura sastāvā ir gan sojas fosfatidilserīns (PS), gan fosfatīdskābe (PA).

RELAXIUM N10  9.99 €/ 6.99 € 
Nervu sistēmai un sirdij.
SILICIUM N14  11.99 €/ 8.39 € 
Organisma labsajūtai un 
imunitātei.

SPORTUS N14  12.99 €/ 8.99 € 
Organisma atbalstam sporta, darba 
vai atpūtas laikā.
SKINDRINK N14  25.99 €/ 18.19 € 
Ādas un matu veselībai.

-25%
no 8.24€no 10.99€

JAUNUMI

BECALM melatonīns tabletes N30  10.99 €/ 8.24 € 
Palīdzēs mazināt stresu un nemiera sajūtas.
Selēns & Cinks kapsulas N60  14.99 €/ 11.24 € 
Imūnsistēmai.
A & E Strong kapsulas N60  17.99 €/ 13.49 € 
A un E vitmaīns kaulu  kaulu stiprināšanai, sirds muskuļu un 
muskuļu normālai funkcionēšanai, un ādai ar noslieci uz akni.
Gremošanas enzīmi kapsulas N30  19.99 €/ 14.99 € 
Palīdzēs uzņemto pārtiku pārvērst enerģijā.
Kolagēns Q10 kapsulas N60  26.99 €/ 20.24 € 
Uzturvielas matiem un ādai.

Reklāmas devējs: Dendera invest SIA. www.veselibaspiramida.lv

VESELĪBAS PIRAMĪDA
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U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

B-lax tabletes satur lielu daudzumu B grupas vitamīnu, kas uzlabo centrālās nervu sistēmas darbību. 
Regulāri lietojot B-lax tabletes, tiek uzlaboti organisma vielmaiņas procesi, kā arī tiek samazināts stress.
Таблетки B-lax содержат в большой дозе все витамины группы B, которые благоприятно воздействуют 
на центральную нервную систему и снижают стресс. 
Reklāmas devējs: Dendera invest SIA, www.veselibaspiramida.lv

B VITAMĪNU KOMPLEKSS

B-lax
Tabletes N30

824

Cena 10.99€

Cena ar

VITAMĪNI UN MINERĀLVIELAS

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Skaistuma vitamīni rūpēm par ādu, matiem un nagiem. Biotīns ādai, cinks matiem, selēns nagiem. Trīskārša 
iedarbība arī dziļākajos ādas slāņos. Skaistuma SPA vienā tabletē.
 Витамины красоты для ухода за кожей, волосами и ногтями. Биотин для кожи, цинк для волос, селен 
для ногтей. Тройной эффект также в самых глубоких слоях кожи. Beauty SPA в одной таблетке.
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga

MATIEM, NAGIEM, ĀDAI

Perfectil Original
Tabletes N30

-50%
13.99€27.99€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Melatonīns palīdz samazināt iemigšanai nepieciešamo laiku. Pasifloras ekstrakts palīdz uzturēt veselīgu 
miegu. Labvēlīgo ietekmi panāk, uzņemot vismaz 1 mg melatonīna neilgi pirms gulētiešanas.
Mелатонин помогает сократить время засыпания. Пассифлора помогает поддерживать здоровый сон. 
Благоприятное влияние достигается, при приеме по крайней мере 1 мг мелатонина незадолго до сна.
Reklāmas devējs: AD SMART

KVALITATĪVAM MIEGAM

GOOD SLEEP
SPRAY sprejs 30 ml 9.99€/ 
6.99 €, CAPS kapsulas N30 
12.99 €/ 8.99 €

-30%
no 6.99€no 9.99€

U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S  N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

-30%līdz
BIOFARMACIJA – dabiskas izcelsmes pulverveida 
uztura bagātinātāji bez ķīmiskām palīgvielām! 

BioKālijs 400 mg pulveris N30  8.99 €/ 6.74 € 
Normāla asinsspiediena uzturēšanai, muskuļu un nervu sistēmas atbalstam.
BioSilymarin 105 g granulas paciņās N28  9.99 €/ 6.99 € 
100% dabisks uztura bagātinātājs aknu veselībai.
BioCalcium forte 600 mg pulveris N30  12.39 €/ 8.67 € 
Kaulu un zobu veselības uzturēšanai. Pieaugušajiem un bērniem.
BioGlucosamine Marine 1500 mg pulverisN60  27.99 €/ 19.59 € 
Locītavu un skrimšļu veselībai.
ReHAIR paciņas N28  37.99 €/ 28.49 € 
Komplekss matu izkrišanas novēršanai un matu stiprināšanai. 
Bio Skin ādai, matiem, nagiem pulveris 3 g paciņās N28  39.99 €/ 29.99 € 
Kolagēnu saturošs komplekss ādai, matiem un nagiem.
Skin MAX Filler pulveris N28  79.99 €/ 59.99 € 
Komplekss ar lielu daudzumu kolagēna un hialuronskābes– ādas mitrināšanai un 
tonusam, nagu un matu veselībai.

GUDRI 
PIRKUMI

Reklāmas devējs:
SIA BIOFARMACIJA

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

11 svarīgu vitamīnu un minerālvielu kompleksi ar 
apelsīna garšu. Energy  – noguruma un nespēka 
samazināšanai, garīgo darbaspēju uzturēšanai. Lietošana: pieaugušajiem un bērniem no 12 gadu vecuma: 
1 putojošā  tablete dienā, izšķīdinot glāzē ūdens.
Комплексы из 11 важных витаминов и минералов со вкусом апельсина. Energy – уменьшает усталость и 
слабость. Использование: взрослым и детям с 12 лет: 1 шипучая таблетка в день, растворяя в стакане воды.
Reklāmas devējs: SIA BAYER  CH-20221110-43

NOGURUMA SAMAZINĀŠANAI, 
IMUNITĀTEI

Berocca®

Energy putojošās tabletes 
N15 8.69 €/ 7.39 €, 
N30 16.49 €/ 13.99 €

-15%
no 7.39€no 8.69€
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U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Trīs unikālas klīniski apstiprinātas vielas. Āfrikas pigeja veicina normālu priekšdziedzera darbību. Maka un 
Sibīrijas žeņšeņs veicina normālu fizisko, garīgo, seksuālo veselību. Ražots Šveicē.
Тройное действие в одной капсуле. Африканская слива помогает поддерживать состояние 
предстательной железы. Мак и сибирский женьшень помогают поддерживать нормальное физическое, 
психическое и сексуальное состояние. Изготовлено в Швейцарии.
Reklāmas devējs: Cemio Switzerland s.r.o.

PROSTATAI UN POTENCEI

RED3
Kapsulas N60

-20%
17.59€21.99€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DIOSMINUM
Hronisku vēnu saslimšanu un akūtu hemoroīdu 
simptomu ārstēšanai. Lietošana: hroniska vēnu 
slimība – 1000 mg dienā; akūti hemoroīdi – pirmās 
4  ārstēšanas dienas 3000 mg dienā, nākamās 3 
dienas - 2000 mg dienā. Precīzas lietošanas devas 
skatīt lietošanas instrukcijā.
Для лечения хронических венозных заболеваний и острого геморроя. Использование: хронические 
венозные заболевания – 1000 мг в день; острый геморрой – первые 4 дня лечения - 3000 мг в день, 
следующие 3 дня - 2000 мг в день. Точную дозировку см. в инструкции по применению.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

VĒNĀM

Flabien®

500 mg apvalkotās tabletes N60 
14.39 €, 1000 mg tabletes N60 
24.59 €

no 1439

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

NICOTINUM
Mazina tieksmi pēc nikotīna sākot no 30  sek. 
un atvieglo smēķēšanas atcelšanas simptomus, 
sekmējot smēķēšanas pārtraukšanu. Pieaugušajiem 
no 18 g.v. sākt ar 1-2 aerosola devām ik pēc 30-
60 min., līdz 4 devām 1 st. laikā, līdz 16 stundām. 
Rekomendācijas pilnam ārstēšanas kursam skatīt 
instrukcijā.
Уменьшает тягу к никотину начиная с 30 секунд и 
облегчает симптомы отмены курения, способствуя отказу от курения. Для взрослых от 18 лет. Начинать с 
1-2 доз аэрозоля каждые 30-60 минут, до 4 доз в течение 1 часа, до 16 часов. Рекомендации для полного 
курса лечения см. в инструкции по применению.
Reklāmas devējs: JNTL Consumer Health I (Switzerland) GmbH. LV-NI-2300003
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz 
iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PALĪDZ ATMEST SMĒĶĒŠANU

Nicorette Coolberry, 
Nicorette Coolmint
1 mg/devā aerosols 
izsmidzināšanai mutes dobumā, 
šķīdums 13,2 ml

2299

Repaherb® supozitoriji un rektālā ziede ir paredzēti   simptomu mazināšanai, kas saistīti ar hemoroīdu 
slimību un tās komplikācijām. Veicina dzīšanu.
Repaherb®  свечи и ректальная мазь предназначены  для уменьшения симптомов, связанных с геморроем 
и его осложнениями. Стимулирует заживление.
Medicīnas prece
Reklāmas devējs: Egis Pharmaceuticals PLC

HEMOROĪDIEM

Repaherb®

Suppozitoriji N10, 
rektālā ziede 25 g

-15%
8.15€9.59€

Z Ā Ļ U  N E P A M A T O T A  L I E T O Š A N A  I R  K A I T Ī G A  V E S E L Ī B A I !

TROXERUTINU
Gelu lieto 2x dienā simptomātiskai vēnu mazspējas, varikozes sindroma, 
muskuļu krampju ārstēšanai. Kapsulas lieto, lai atvieglotu tūsku, smaguma 
sajūtu un sāpes kājās. Sākuma deva 1 kaps. 2x dienā. Uzturošā deva 
1 kaps. dienā. Pilnu informāciju par zāļu indikācijām lasīt zāļu lietošanas 
instrukcijā.

Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; TROX-LV-00009

Troxevasin®

2% gels 40 g 4.39 €, 100 g 13.19 €, 
300 mg cietās kapsulas 
N50 12.39 €, N100 16.69 €

no 439

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

	 VĒNU MAZSPĒJAS SIMPTOMU MAZINĀŠANAI

IESKATIES!

 IESKATIES!
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U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Urinal Akut® N10 - tikai 1 tablete dienā! Urinal® sīrups 150 ml – bērniem no 1 gada vecuma.
Urinal Akut® N10 - всего 1 таблетка в день! Urinal® сироп 150 мл - для детей c 1 года.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

URĪNCEĻIEM

Urinal®

Akut  tabletes N10 11.99 €/ 
8.99 €, sīrups 150 ml 14.29 €/ 
10.72 €

-25%
no 8.99€no 11.99€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Unikāla 7 augu ekstraktu kombinācija – tā ir kompleksa pieeja urīnpūšļa un citu urīnceļu pareizu darbību 
uzturēšanai. 1 kapsula 2 x dienā.
Уникальная комбинация экстрактов 7 трав, это комплексный подход к поддержанию правильной 
работы мочевого пузыря и других органов мочевыводящей системы. 1 капсула 2 х в день.
Reklāmas devējs: ZF POLPHARMA S.A. branch in Latvia

NIERU DARBĪBAI

Fitolizyna 
nefrocaps PLUS
Kapsulas N30

-20%
9.59€11.99€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Lietošanai sievietēm menopauzes laikā. Tikai 1  tableti dienā starp ēdienreizēm. Satur sojas izoflavonus, 
pienskābes baktērijas, magnolijas ekstraktu, kalciju, magniju, D3 vitamīnu. 
Для приема женщинами в период менопаузы. Только 1 таблетка в день между приемами пищи. 
Содержит изофлавоны сои, молочнокислые бактерии, экстракт магнолии, кальций, магний, витамин D3.
Reklāmas devējs: SIA Meda Pharma. Tālr.:67616137,  ESTR-2023-0004; Sagatavots 2023. gada aprīlī.

SIEVIETĒM MENOPAUZES 
LAIKĀ

Estromineral Serena
Tabletes N30

-15%
16.99€19.99€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

ORLISTATS (ORLISTATUM)
Ķermeņa masas samazināšanai pieaugušajiem ar 
lieko svaru (ĶMI ≥ 28 kg/m2). Parasti tā ir viena 
kapsula brokastīs, pusdienās un vakariņās kopā ar samazināta kaloriju daudzuma un zema tauku satura 
diētu.
Для снижения массы тела у взрослых с избыточной массой тела (ИМТ ≥ 28 кг/м2). Обычно это одна 
капсула на завтрак, обед и ужин в сочетании с низкокалорийной диетой со сниженным содержанием 
жиров.
Reklāmas devējs: ZF POLPHARMA S.A. branch in Latvia
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ĶERMEŅA MASAS 
SAMAZINĀŠANAI

Orlistat Polpharma
60 mg cietās kapsulas N42

2579

IESKATIES!

	 ASINSSPIEDIENA MĒRĪTĀJI UN INHALATORI

Asinsspiediena mērītāji un inhalatori no Japāņu 
firmas OMRON. Intelektuālā vadības tehnoloģija 
„Intellisense” – ātrs un ērts mērījums. Klīniski 
pārbaudīts. Garantijas laiks – 5 gadi.
Medicīnas prece
Reklāmas devējs: SIA ELVIM

-15%
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

TERBINAFINUM
Exotafin lieto pieaugušajiem vieglu un vidēji smagu nagu sēnīšinfekciju ārstēšanai. Uzklāj uz roku un kāju 
pirkstu nagiem. Pilnu informāciju par zāļu indikācijām un lietošanu skatīt lietošanas instrukcijā.
Exotafin используется у взрослых для лечения грибковых инфекций ногтей легкой и средней степени 
тяжести. Нанесите на ногти и пальцы ног. Полную информацию о показаниях и применении препарата 
см. в инструкции по использованию.
Reklāmas devējs: Sandoz d.d. Latvia Filiāle, Kr.Valdemāra 33-29, Rīga,  BS2302098681/2025/01
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRETSĒNĪŠU LĪDZEKLIS

Exotafin 78,22 mg/ml
Ārstnieciskā nagu laka 3,3 ml

2449

HIGIĒNAI

NĀTRIJA HIALURONĀTS
ĀTRS atvieglojums un ILGSTOŠA MITRINĀŠANA SAUSĀM, nogurušām un kairinātam ACĪM! Mitrinoši acu 
pilieni. Cilvēkiem ar sausās acs sindromu, cilvēkiem strādājot ar datoru un kontaktlēcu valkātājiem.
Быстрое облегчение и длительное увлажнение для сухих, усталых и раздражённых глаз! Людям с 
синдромом сухих глаз, людям, работающим с компьютером, и тем, кто носит контактные линзы.
Medicīnas prece
Reklāmas devējs: ZF POLPHARMA S.A. branch in Latvia

MITRINOŠI ACU PILIENI

Starazolin®

HydroBalance acu pilieni N2 x 
5 ml 9.99 €/ 8.49 €, Complete 
acu pilieni 10 ml 12.99 €/ 11.04 €

-15%
no 8.49€no 9.99€

Līdzeklis kārpu un varžacu piesaldēšanai. Precīzs 
metāla uzgalis, kā arī ērta un vienkārša lietošana, 
kuras laikā netiek bojāta apkārt esošā āda. Ādas 
papilomu noņemšanas līdzeklis.
Средство для замораживания бородавок и мозолей. Точная металлическая насадка, а также удобная 
и простая в использовании, при которой не повреждается окружающая кожа. Средство для удаления 
папиллом с кожи.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: UAB Trimb

PRET KĀRPĀM / VARŽACĪM

Wortie®

Wortie® liquid šķīdums 5 ml 
15.29 €/ 10.70 €, Wortie® Skin Tag 
aerosols 50 ml 25.19 €/ 17.63 €, 
Wortie® advanced aerosols 50 ml 
27.29 €/ 19.10 €

-30%
no 10.70€no 15.29€

Jaunākās paaudzes bezkonservantu mitrinošie pilieni sausās acs terapijai un simptomu mazināšanai. Lieliski 
mitrina, aizsargā, veicina acs virsmas šūnu atjaunošanos. Var lietot kontaktlēcu lietotāji.
Инновационные увлажняющие капли для облегчения симптомов и терапии сухого глаза, отлично 
увлажняет, защищает и способствует регенерации поверхности глаза. Можно использоват с 
контактными линзами.
Medicīnas ierīce
Reklāmas devējs: B&L Group SIA

SAUSĀM ACĪM

Thealoz Duo
Acu pilieni 10 ml

-20%
13.35€16.69€

Ātri redzami rezultāti, klīniski pārbaudīts, nav 
nepieciešama naga vīlēšana. Otiņa satur pietiekami 
daudz šķīduma aptuveni 300 lietošanas reizēm. 
Zīmulī ir šķīdums 400 lietošanas reizēm.
Быстрые видимые результаты, клинически протестировано, не требует подпиливания ногтей. Кисть 
содержит достаточное количество раствора, примерно на 300 использований. Карандаш содержит 
раствор на 400 использований. 
Reklāmas devējs: UAB Trimb

NAGU SĒNĪTES ĀRSTĒŠANAI

Nailner®

Nailner Treat & Colour otiņa 
5 ml+ 5 ml 24.69 €1/ 18.52 €2, 
 Nailner 2in1 otiņa un zīmulis 
pret nagu sēnīti 5 ml 24.69 €1/ 
18.52 €2, Nailner Brush 2in1 
otiņa pret nagu sēnīti 5 ml 
28.09 €1/ 21.07 €2,

Mitrina, pasargā no iekaisuma. Attīra auss kanālu no liekā sēra. Antibakteriāla iedarbība aizsargā pret 
infekcijām. Mīkstina ārējā dzirdes kanāla ādu, veicina mirušo ādas šūnu atdalīšanos.
Увлажняет, защищает от воспалений. Очищает ухо от избытка серы. Антибактериальный эффект 
защищает от инфекций. Смягчает кожу наружного слухового прохода, способствует отделению 
отмерших клеток кожи.
Reklāmas devējs: OrionPharma

AUSU SĒRA SABLĪVĒJUMU 
ŠĶĪDINĀŠANAI

Remo-Wax®

Sprejs 10 ml 9.99 €1/ 7.99 €2, 
pilieni 10 ml 10.99 €1/ 8.79 €2

no 799

Cena no 9.99€

Cena ar

no 1852

Cena no 24.69€

Cena ar

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DIMETINDENI 
MALEAS
Lieto pieaugušajiem, pusaudžiem un bērniem no 1 mēneša vecuma īslaicīgai niezes mazināšanai, kas saistīta 
ar dermatozēm, nātreni, insektu kodumiem, saules apdegumiem un  virspusējiem ādas apdegumiem.
Применяют у взрослых, подростков и детей с 1-месячного возраста для временного облегчения зуда, 
связанного с дерматозами, крапивницей, укусами насекомых, солнечными  и поверхностными ожогами 
кожи.
Reklāmas devējs: AS Grindeks
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

NIEZES MAZINĀŠANAI

Dimestil 1 mg/g
Gels 30 g

515

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

TERBINAFINI HYDROCHLORIDUM
Lamisil krēms ir pretsēnīšu līdzeklis. Lieto sekojošu 
ādu slimības gadījumos: atlēta pēda, plantāra 
tipa atlēta pēda, cirkšņu cirpējēde, rumpja cirpējēde, ādas kandidoze (intertriginozais dermatīts jeb sviedrene), 
daudzkrāsainā ēde. Lietošana: Pieaugušajiem un bērniem no 12 gadu vecuma. Precīzas zāļu lietošanas devas skatīt 
zāļu lietošanas instrukcijā.
Крем Lamisil - это противогрибковое средство, которое убивает грибки, вызывающие проблемы с кожей. 
Крем Lamisil используется в следующих случаях: микоз стопы, стригущий лишай в паху, стригущий лишай 
туловища, кандидоз кожи (интертригинозный дерматит или пот), разноцветный лишай (разноцветный отек). 
Использование:  взрослые и подростки старше 12 лет. Точную дозировку см. в инструкции по применению.
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA. PM-LV-LAM-20-00001/JUN
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRETSĒNĪŠU LĪDZEKLIS

Lamisil
10 mg/g krēms 15 g

1135

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

KETOCONAZOLUM
Nizoral® šampūns ir zāles sēnīšu vai rauga sēnīšu 
izraisītu ādas infekciju ārstēšanai un profilaksei. Ar 
šampūnu var ārstēt gan galvas mataino daļu, gan 
lielākus ādas laukumus krūšu apvidū vai sejas apvidū. 
Lietošana: nomazgājiet inficētos ādas apvidus ar Nizoral šampūnu, ļaujiet šampūnam 3 – 5 minūtes iedarboties un 
tad izskalojiet to.
Шампунь Nizoral® - это лекарство для лечения и профилактики кожных инфекций, вызванных грибками или 
дрожжевим грибками. Применение: вымойте пораженные участки кожи шампунем Nizoral, оставьте шампунь 
на 3 – 5 минут, затем смойте.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET BLAUGZNĀM

Nizoral® 20 mg/g
Šampūns 60 ml 11.59 €, 
100 ml 16.39 €

no 1159

HIGIĒNAI

Hidrokoloīda gels lietošanai uz sausām un mitrām brūcēm, iegriezumiem, skrambām, ādas nobrāzumiem un 
plaisām, virspusējiem apdegumiem. Paātrina brūču dzīšanu, regulējot to mikrovidi. Bez parabēniem.
Гидроколлоидный гель показан для использования на сухих и влажных ранах, порезах, царапинах, 
ссадинах, трещинах и поверхностных ожогах. Ускоряет заживление ран, регулируя их микросреду. Без 
парабенов.
Medicīnas ierīce
Reklāmas devējs:  ZF POLPHARMA S.A. branch in Latvia

BRŪČU LOKĀLAI APRŪPEI

Help4Skin
Hidrokoloīda gels brūču dzīšanas 
paātrināšanai 20 g 6.99 €/ 
5.94 €, 75 g 11.49 €/ 9.77 €

-15%
no 5.94€no 6.99€

DermaForte® krēms - sausas ādas ārstēšanai un atopiskā dermatīta simptomu atvieglošanai zīdaiņiem, 
bērniem un pieaugušajiem. DermaForte® kārpu iznīcināšanai - tikai 1 ārstēšana nedēļā. Nesāpīgi un 
efektīvi. Piemērots bērniem no 4 gadu vecuma un pieaugušajiem. 
DermaForte® крем - для лечения сухой кожи и облегчения симптомов атопического дерматита у 
младенцев, детей и взрослых. DermaForte® средство против бородавок - только 1 процедура в 
неделю. Безболезненно и эффективно. Подходит для детей от 4 лет и взрослым.
Medicīnas ierīce. 
Reklāmas devējs: UAB Genba Pharma

PRET KĀRPĀM UN SAUSU ĀDU

DermaForte®

Krēms 50 ml 16.69 €/ 13.35 €, 
šķīdums 2 ml 17.99 €/ 14.39 €

-20%
no 13.35€no 16.69€

Altermed Panthenol kopjošā kosmētika ar īpaši augstu D-pantenola saturu, A, E, F vitamīniem un citām 
vielām, kas efektīvi kopj un atjauno ādu. 
Altermed Panthenol - косметика с особо высоким содержанием Д-пантенола, витаминов А, Е, F и других 
веществ, эффективно заботящихся и восстанавливающих кожу. 

Reklāmas devējs: SIA Omega Pharma Baltics

ĀDAS KOPŠANAI

Altermed 
Panthenol līnija

-20%līdz

JAUNUMS  IESKATIES!
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Mazgāšanas līdzeklis intīmai higiēnai ar pienskābi un pantenolu ikdienas lietošanai. Maigi attīra, nekairina 
ādu un rada noturīgu tīrības un svaiguma sajūtu.
Моющее средство для интимной гигиены с молочной кислотой и пантенолом для ежедневного 
применения. Мягко очищает, не раздражает кожу и придает стойкое ощущение чистоты и свежести.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

INTĪMĀS KOPŠANAS LĪDZEKLIS

VAGINNEX
Intīmās higiēnas mazgāšanas 
līdzeklis 300 ml

	 INTĪMAI HIGIĒNAI

-20%līdz

Lactacyd® mazgāšanās 
līdzekļi intīmai zonai
200 ml, 250 ml

Lactacyd® - intīmas rūpes par sievieti!

Lactacyd® piedāvā intīmās kopšanas līdzekļu 
klāstu, kas ir lieliski piemēroti ikdienai, kā 
arī svarīgiem brīžiem, piemēram, grūtniecības 
laikam un pēcdzemdību periodam. Intīmās 
kopšanas līdzekļi satur dabisko L-pienskābi, 
kas palīdz atjaunot un uzturēt intīmās zonas 
līdzsvaru.

Reklāmas devējs: SIA Omega Pharma Baltics

Blend-A-Dent protēžu līme sniedz lielisku stiprinājumu, aizsardzību un komfortu, kā arī svaigu elpu visas 
dienas garumā pateicoties vieglas piparmētras garšai un līmes antibakteriālajām īpašībām.
Клей для зубных протезов Blend-a-Dent обеспечивает превосходную фиксацию, защиту и комфорт, а 
также свежее дыхание в течение дня благодаря легкому вкусу свежей мяты и антибактериальным 
свойствам клея.
Reklāmas devējs: SIA SANITEX 

ZOBU PROTĒŽU FIKSĀCIJAI

Blend-a-dent
Protēžu līme Original 70.5 g 
9.69 €/ 7.75 € 47 g x N2 13.99 €/ 
11.19 €

-20%
no 7.75€no 9.69€

Lady ANION higiēniskās paketes un ieliktnīši ar ekoloģisku kokvilnu un anjonu josliņu ir sertificēts 
saskaņā ar Oeko - Tex 100® vispārēji atzītu ekoloģijas standartu. Iesaka ginekologi.
Lady ANION – гигиенические прокладки и пакеты нового поколения из экологического хлопка 
с анионовой лентой сертифицированы в соответствии с общепризнанным экологическим 
стандартным Oeko-Tex 100®. Рекомендуются гинекологами.
* Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā.
Reklāmas devējs: UAB Genba Pharma

HIGIĒNAI

Lady ANION

no 4.09€

*

11.99€

GUDRA 
IZVĒLE

HIGIĒNAI

GUM starpzobu birstītes un zobu diegi pārtikas atlieku un bakteriāla aplikuma ikdienas noņemšanai. Saudzīgi 
pret smaganām.
Межзубные щёточки и зубные нити GUM для ежедневного удаления остатков пищи и бактериального 
налёта между зубами. 
Reklāmas devējs: Baltic Business Partners OÜ

MUTES DOBUMA HIGIĒNAI

GUM®

Zobu diegs EXPANDING 
30 m 6.99 €/ 4.89 €, Trav‑Ler 
starpzobu birstītes N6 (dažādi 
izmēri) 7.39 €/ 5.17 €, zobu diegs 
TWISTED 30 m 8.49 €/ 5.94 €

-30%
no 4.89€no 6.99€
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U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Laktāzes enzīma pilieni. Laktāze ir enzīms, kas normāli veidojas cilvēka organismā un sadala laktozi, 
vienkāršākos cukuros, glikozē un galaktozē, lai organisms tos varētu uzsūkt.
Капли фермента лактазы. Лактаза — это фермент, который обычно вырабатывается в организме 
человека и расщепляет лактозу на более простые сахара, чтобы они могли усваиваться организмом.
Reklāmas devējs: SIA Oribalt Rīga

DABĪGS LAKTĀZES ENZĪMS

Colief ® zīdaiņu pilieni
7 ml (42 devas) 18.99 €/ 15.95 €, 
15 ml (90 devas) 28.99 €/ 24.64 €

-16%
no 15.95€no 18.99€

līdz

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

LACTOBACILLUS REUTERI PROTECTIS®

BioGaia® Protectis  ir uztura bagātinātājs, kas satur Lactobacillus reuteri Protectis® pienskābās baktērijas, 
dabīgi sastopamas cilvēka organismā. Var lietot bērniem no  0 gadiem. 5 pilieni dienā. 
BioGaia® Protectis - пищевая добавка, содержащая молочнокислые бактерии Lactobacillus reuteri 
Protectis®, характерные для организма человека. Может применяться у детей с 0 лет. 5 капель в день.
Reklāmas devējs: Ewopharma SIA. Materiāls sagatavots 04/2023, derīgs līdz 04/2024. MP-2303-116

PROBIOTIKAS ZĪDAIŅIEM

BioGaia® Protectis
Pileni 5 ml

-20%
12.79€15.99€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DEXPANTHENOLUM
Bepanthen® 50 mg/g ziede dziedē nelielas 
brūces un rūpējas par sausu ādu. Piemērots 
mātēm saplaisājušu krūšu galu ārstēšanai un 
zīdaiņu aprūpē autiņu radītu izsitumu ārstēšanai. 
Bepanthen® 50 mg/g krēms piemērots sausas, raupjas un sasprēgājušas ādas aprūpei. Dziedē nelielus 
apdegumus, kas radušies saules ietekmē un/vai sadzīves apstākļos. Lietošana: vienu vai vairākas reizes 
dienā pēc nepieciešamības.
Bepanthen® для лечения небольшиx ран кожи. Использование: один или несколько раз в день по 
необходимости. Безрецептурное лекарство.
Reklāmas devējs: SIA Bayer. CH-20230130-45
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ĀRSTĒ UN AIZSARGĀ ĀDU

Bepanthen®

Bepanthen 50 mg/g ziede 30 g 
Bepanthen 50 mg/g krēms 30 g

519

MARIA MATERNITY - krēms pret ādas strijām grūtniecības laikā un pēcdzemdību periodā. Palīdz novērst striju 
veidošanos un palielina ādas elastību. Satur augu eļļas un hialuronskābi. 
MARIA MATERNITY крем от растяжек во время беременности и после родов. Помогает предотвратить 
появление растяжек, повышает эластичность кожи. Содержит комплекс натуральных масел и 
гиалуроновую кислоту.
Reklāmas devējs: SIA ELVIM

PRET ĀDAS STRIJĀM

MARIA Maternity
Krēms 200 ml

-25%
14.99€19.99€

MARIA EXPRESS grūtniecības tests var noteikt grūtniecību agrīnajā stadijā, sākot no pirmās dienas pēc 
gaidāmās menstruācijas. Rezultāts 3 minūtēs. MARIA BEFORE BABY ovulācijas tests norāda auglīgās dienas. 
Rezultāts 5 minūtēs.
Тест MARIA EXPRESS  может определить беременность на ранней стадии -   с первого дня задержки 
ожидаемой менструации. Результат в течение 3 минут. MARIA BEFORE BABY тест на овуляцию. Результат 
через 5 минут.
Reklāmas devējs: SIA ELVIM

TESTS

MARIA
Express grūtniecības tests N1 
4.19 €/ 3.14 €, Before baby 
ovulācijas tests N3 10.49 €/ 
7.87 €

-25%
no 3.14€no 4.19€

CANPOL ir vadošais bērnu aksesuāru ražotājs Eiropas tirgū, kurš piedāvā plašu barošanas, kopšanas, 
labklājības, rotaļu un drošības produktu sortimentu.
CANPOL - ведущий производитель детских аксессуаров на европейском рынке, предлагающий широкий 
ассортимент товаров для питания, ухода, благополучия.
Reklāmas devējs: Kotryna SIA

HIGIĒNAS PRECES

Canpol Babies

-20%

MĀMIŅAI UN BĒRNAM
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

P A T E N T Ē T S
T I A M I D O L S

HYALURON-FILLER 
+ELASTICITY

98%  APSTIPRINA*

JAUNĀKA IZSKATA ĀDA
*Produkta lietošanas tests, 120 dalībnieki, rezultāti pēc 4 nedēļu ilgas lietošanasReklāmdevējs: NIVEA Polska

ĪPAŠAIS PIEDĀVĀJUMS

VISAI
KOSMĒTIKAI

CETURTDIENĀS
UN PIEKTDIENĀS -30%*

* Atlaides un akcijas nesummējas. Produktu skaits ir ierobežots. Piedāvājums neattiecas uz akcijas precēm 
un ārstniecisko kosmētiku. Aktivitāte spēkā līdz 2023. gada 29. decembrim ceturtdienās un piektdienās. 
Valkas aptiekā, Ausekļa ielā 54, Valkā, LV-4701, aktivitāte spēkā piektdienās un sestdienās līdz 2023. gada 
30. decembrim. 

Aktivitātes spēkā ar lojalitātes karti Veselība

KOSMĒTIKA

-25%līdz
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Aptiekas cenas no www.e‑menessaptieka.lv cenām atšķiras.Pērc arī  www.e-menessaptieka.lv

Aktivitātes produktu regulārās pārdošanas cenas un cenas ar atlaidi Jums ir iespēja uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā.
Viss sortiments pieejams lielākajās aptiekās vai www.e-menessaptieka.lv

FRANČU KOSMĒTIKAS MĒNESIS

Dermokosmētikas zīmola Avène viena no produktu galvenajām sastāvdaļām ir Avène termālā avota 
ūdens ar unikālajām īpašībām, kas nomierina jūtīgu ādu.

Ikviena produkta pamatā ir Vichy vulkāniskais ūdens ar labvēlīgo ietekmi uz ādu - stiprinot pret 
apkārtējās vides nelabvēlīgo ietekmi un atjaunojot tās līdzsvaru. Hipoalerģiskai un jutīgai ādai 

piemērota formula. Prioritāte ir klīniski pierādītas un dabiskas izcelsmes aktīvas vielas.

Laboratoires Filorga estētiskās medicīnas eksperts. Pirmā 
Francijas laboratorija, kas specializējusies estētiskajā 

medicīnā, – liek lietā uzņēmumā uzkrātās īpašās zināšanas un 
pieredzi, lai radītu revolucionāru pretnovecošanās kosmētiku.

MATIS piedāvā kosmētiku, kas pielāgota dažādām ādas 
vajadzībām.Produktu sastāvs ir ļoti koncentrēts un 

augstvērtīgs (kaviārs, hialuronskābe, C vitamīns, AHA skābes 
u.c.), kas nodrošina efektivitāti un redzamu rezultātu.

Francijas kvalitāte, elegance, skaistums un izsmalcinātība! 
Payot kosmētikai raksturīgi maigi, patīkami aromāti, vieglas 

tekstūras. Ražošanā izmantotas dabīgās sastavdaļas, produkti 
nav testēti uz dzīvniekiem.

-30%

-30%līdz -35%līdz -50%līdz

-30%līdz

La Roche-Posay zīmolu iesaka dermatalogi visa pasaulē. Dermataloģiskās kosmētikas produkti ar 
pierādītu efektivitāti un toleranci. Uzlabo dzīvi cilvēkiem ar jutīgu ādu.

-30%līdz

Iedarbojoties uz ādas disfunkciju bioloģiskajiem cēloņiem gan profilaktiski, gan dermatoloģiskas 
ārstēšanas laikā, pirms un pēc tās, mēs stiprinām jūsu ādas veselību, jau sākot no attīrīšanas.

-30%
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AVENE Thermal 
Spring 
termālais ūdens 300 ml

VICHY Antiperspirant 48h
dezodorants jutīgai ādai 50 ml

Eucerin pH5
dušas eļļa jūtīgai ādai 400 ml

Bioderma Atoderm Creme Ultra Nourishing
ķermeņa krēms 500 ml

Bioderma Sensibio Gel moussant
micerālais attīrošais gels 200 ml

La Roche-Posay Toleriane Sensitive
mitrinošs sejas krēms 40 ml

Bioderma Atoderm Mains Ongles
roku krēms 50 ml

PAYOT Morning Mask Look Younger
sejas maska ādas liftingam N1
PAYOT Morning Water Power
mitrinoša sejas maska ādas liftingam N1

Dzintars 
Jūrmala 
SPF 30 sauļošanās aizsargbalzams 125 ml
SPF SOS pēc sauļošanās krēms 125 ml

KOSMĒTIKAS ZVAIGZNES

-30%
14.69€20.99€

-30%
16.99€24.29€

-45%
4.39€7.99€

-30%
5.24€7.49€

-30%
11.54€16.49€

-30%
12.52€17.89€

-30%
15.95€22.79€

499

Cena 10.99€

Cena ar

499

Cena 11.33€

Cena ar

-30%
14.27€20.39€



100% Recycled
Pēc izmantošanas nododiet papīru 

otrreizējai pārstrādei

Aktivitātes produktu regulārās pārdošanas cenas un cenas ar atlaidi ir iespēja uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā. Aktivitātes produktu skaits ir ierobežots. Preču 
sortiments aptiekās var atšķirties. Cenas attiecas uz pilniem iepakojumiem. Preču fotoattēliem ir tikai ilustratīvs raksturs. Izdevumā norādītājai informācijai 
var būt neparedzētas izmaiņas, par ko pircēji tiks informēti aptiekās. Ja cenas vai cita informācija izdevumā un aptiekā nesakrīt, lūdzam uzskatīt cenas vai 

informāciju avīzē par drukas kļūdu. Izdevumā norādītās atlaides ir spēkā lojalitātes kartes Veselība īpašniekiem. Cenas norādītas eiro ar PVN. Atlaides neattiecas 
uz medikamentiem. Atlaides nesummējas. Pirkuma brīdi aptiekā tiek piešķirta lielākā atlaide. Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenām atšķiras.

Cenas norādītas AS SENTOR FARM APTIEKAS aptiekās un tās var atšķirties sekojošās Mēness aptieka zīmola aptiekās: Lavanda “Ceļmalas”, Daugmale, Ķekavas nov.; 
Jelgavas Lielā aptieka Uzvaras iela 3, Jelgava; SIA Veselības aptieka Vidzemes šos. 18-1, Garkalne; Māras aptieka Ceriņu iela 2a, Jumprava; fil.Lēdmanē “Jaunšinkas”, Lēdmane; 

Nota Bene Pērnavas iela 4b, Jelgava; Aptieka Bite Dārza iela 6, Līgatne; Aptieka Bite Ogresgala fil., Bumbieru iela 9, Ogresgals; Birzgales aptieka Nākotnes iela 1, Birzgale.
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ESI GATAVS SAULES STARIEM!

-30%

-30%līdz

-30%līdz

-30% -30%līdz

-30%

-30%līdz

Aktivitātes produktu regulārās pārdošanas cenas un cenas ar 
atlaidi Jums ir iespēja uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā. 

Viss sortiments pieejams lielākajās aptiekās 
vai www.e-menessaptieka.lv


