
Veseli30
01. – 30.11.2023.

* Brand Capital 2023. gada veiktais pētījums pēc starptautiski radītas zīmolu izpētes metodoloģijas. Izpēti veica Rait Custom Research Baltic 2023. gadā. ** Sustainable Brand Index 2023. gada veiktais pētījums par ilgtspējīgu uzņēmumu.
*** APLIECINĀJUMS par labākās darbavietas sertifikāta iegūšanu - maijs 2023. - 2024. g. Starptautiskā programma Best Places To Work ir piešķīrusi īpašu sertifikātu kā labākajai darbavietai, izvērtējot nozīmīgākos aspektus par darbinieku 

apmierinātību, vērtībām, personāla vadību, labumiem, kolēģiem un gaisotni uzņēmumā, iespēju sabalansēt darba un privāto dzīvi, kopējo piesaisti uzņēmumam un uzņēmuma ietekmi uz norisēm sabiedrībā.

Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti Veselība Galvenais, lai ir

ZĀĻU NEPAMATOTA L IETOŠANA IR K A IT ĪGA VESEL ĪBA I!
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Gripas un saaukstēšanās simptomu īslaicīgai atvieglošanai, ieskaitot 
drudzi, galvassāpes, sāpes kaklā, aizliktu degunu. Precīzas lietošanas 
devas un lietošanas intervālu katrai vecuma grupai skatīt lietošanas 
instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA Omega Pharma Baltics

SAAUKSTĒŠANĀS UN 
GRIPAS SIMPTOMIEM

Coldrex®

HotRem Lemon paciņas 
N5 4.99 €, N10 8.29 €, Coldrex MaxGrip 
Menthol & Berries N10 8.89 €

no 499

Piedāvājumi spēkā ar lojalitātes karti Veselība

XYLOMETAZOLINI 
HYDROCHLORIDUM
Otrivin deguna aerosoli ātri mazina 
deguna aizlikumu un darbojas 
līdz 12 stundām. Otrivin deguna 
aerosols satur hipermelozi, kas 
palīdz novērst deguna gļotādas 
sausumu. Otrivin Menthol satur 
eikalipta un mentola eļļas. 
Lietošana: pieaugušajiem un 
bērniem no 12 gadu vecuma 
1  aerosola deva katrā nāsī līdz 
3 reizēm dienā.
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA. 
PM-LV-OTRI-20-00008/MAY

DEGUNA AIZLIKUMA 
MAZINĀŠANAI

Otrivin
1 mg/ml aerosols 10 ml 4.39 €, 
1 mg/ml aerosols Menthol 10 ml 5.35 €

no 439

AMBROXOLI HYDROCHLORIDUM
Brontex 60 mg putojošās tabletes no 12 g.v. lieto produktīva klepus 
ārstēšanai akūtu un hronisku elpceļu slimību gadījumā. Brontex 30 mg 
tabletes no 6 g.v lieto krēpu šķīdināšanai un izdalīšanās veicināšanai 
akūtu un hronisku bronhu un plaušu slimību gadījumā. Pilnu 
informāciju par zālēm skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; BRO-LV-00027

ATKRĒPOŠANAI

Brontex
30 mg tabletes N20 
2.99 €, 60 mg putojošās 
tabletes N10 5.39 €

no 299

DODIES RUDENĪ 
SAGATAVOJIES!

-50%
6.99€13.99€

-41%
9.89€16.99€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

-33%
9.99€14.99€

8.39€

-44%
10.59€18.99€-53%

6.99€14.99 €

-44%
8.99€16.29€
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

DODIES RUDENĪ SAGATAVOJIES!

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

*

U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S  N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .
* Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā

* Pērkot vienu,
   otrs tāds pats dāvanā.

BF ESSE produktu 
akcijas komplekti 1+1

19.99€ 19.99€

9.99€

6.99€ 8.99€ 10.99€ 16.99€

13.99€

9.99€

16.99€

16.79€

Stop Stress® Night kapsulas N30 (1+1) 9.99 € 
Mierīgā miega formula.
Stop Stress® kapsulas N30 (1+1) 9.99 € 
Stresa aizsardzības formula.
Osteonol® šķidrums 150 ml (1+1 komplekts) 17.29 € 
Šķidrums ar ābolu garšu kaulu un zobu veselībai. 
Beautynol® kapsulas N30 (1+1) 18.39 € 
Ādai, matiem un nagiem.
KARDIO START® kapsulas N30 (1+1) 18.49 € 
Formula sirdij un asinsvadiem.
Flex® kapsulas N60 (1+1) 18.49 € 
Locītavu, skrimšļu un kaulu veselībai.
Reklāmas devējs: SIA BF-ESSE

12.39€

no 9.99€

*

MAGNESIUM B6 PREMIUM 
tabletes N60  (1+1) 13.99 € 
Palīdz samazināt nogurumu un nespēku
D3 4000 SV 
sprejs 10 ml  (1+1) 16.99 € 
Imūnsistēmas darbībai.
MAN POWER 
tabletes N60  (1+1) 19.99 € 
Vitamīnu un minerālvielu komplekss 
vīriešiem.
PERFECT & BEAUTY 
tabletes N60   (1+1) 19.99 € 
Vitamīnu un minerālvielu komplekss 
sievietēm.
NERVO MAX 
tabletes N30  (1+1) 9.99 € 
Miegam un nervu sistēmai.
MELATONĪNS MAX + B6 
kapsulas N30  (1+1) 9.99 € 
Nervu sistēmai un ātrākai iemigšanai.
D3 Vitamīns 4000SV 
kapsulas N60 (1+1) 16.79 € 
Imūnsistēmas darbībai. 

Sinunorm B 
balzams 100 ml  (1+1) 6.99 € 
Atvieglo elpceļu stāvokli saaukstēšanās laikā.
Bronchonorm 
balzams 250 ml   (1+1) 8.99 € 
Nomierina un mazina kairinājumu elpceļos.
Cystone™ 
tabletes N100  (1+1) 10.99 € 
Nieru un urīnceļu veselībai. 
Mamita 
kapsulas N30  (1+1) 12.39 € 
Grūtniecības, krūts barošanas periodā un 
plānojot grūtniecību.
Hepasan Forte 
kapsulas N60  (1+1) 16.99 € 
Palīdz uzturēt normālu aknu darbību.
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

LIVOL EXTRA D vitamīns 4000 SV - maza 
nesaldināta tablete, ko viegli norīt. LIVOL EXTRA D 
vitamīns 2000 SV - košļājamas tabletes ar upeņu 
garšu. Viens iepakojums 4 mēnešiem.
LIVOL EXTRA Витамин D - одна упаковка на 4 месяца. Маленькая таблетка витамина 4000 IU D,  легко 
глотать. Жевательные таблетки витамина D 2000 IU со вкусом черной смородины.
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

IMUNITĀTEI

LIVOL® EXTRA D 
vitamīns
2000 IU tabletes ar upeņu garšu 
N120 19.39 €/ 7.99 €, 4000IU 
tabletes N120 19.39 €/ 14.99 €

-58%
no 7.99€no 19.39€

līdz

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Additiva putojošās tabletes ir atsvaidzinošs 
C  vitamīnu saturošs dzēriens ar zemu kaloriju 
daudzumu un 1000 mg C vitamīna! Additiva Heise 
ir šķīdināmais pulveris ikdienā nepieciešamo 
C  vitamīna, cinka un D3 vitamīna papildināšanai. 
Tas ir patīkams karsts dzēriens, īpaši aukstajos 
gadalaikos.
Additiva для пополнения необходимым для повседневного рациона витамином C, цинком и витамином D3.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

PRET SAAUKSTĒŠANOS

ADDITIVA® 
C vitamīns Blutorange putojošās 
tabletes N20 9.99 €/ 5.99 €, 
Karstais smiltsērkšķis C vitamīns 
+ cinks + D3 vitamīns pulveris 
paciņās N10 12.29 €/ 9.99 €

-40%
no 5.99no 9.99€

līdz

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

HOEKALCIFEROLS 
Dabiskas izcelsmes D3 vitamīns imunitātei, kaulu un zobu veselibai. Pieaugušajiem un bērniem no 11 gadu 
vecuma. Lietot 1 kapsulu vai pilienu dienā. Nealerģisks, nesatur krāsvielas, cukurus, glutēnu.
Витамин D3 для иммунитета, здоровья костей и зубов. Для взрослых и детей от с 11 лет. Принимайте по 
1 капсуле или капле в день. Неаллергенный, не содержит красителей, сахаров, глютена.
Reklāmas devējs: SIA SAGITUS

IMUNITĀTEI

NATEO® D
SV4000 kapsulas N60 14.99 €/ 
9.99 €, PRO SV4000, pilieni  
7,5 ml 15.99 €/ 12.79 €

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

C vitamīns uzlabo dzelzs uzsūkšanos tievajā zarnā, stiprina sirdsdarbību, palīdz ātri atveseļoties.
Витамин C повышает всасываемость железа в тонком кишечнике, улучшает работу сердца, помогает 
скорее вылечиться от болезней.
Reklāmas devējs: Dendera invest SIA, www.veselibaspiramida.lv

IMŪNSISTĒMAS STIPRINĀŠANAI

C-vitamīns 1000 mg
Kapsulas N60

DODIES RUDENĪ SAGATAVOJIES!

-20%
9.69€12.19€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

D vitamīns (2000 SV) un omega-3 vienā kapsulā dienā 
2 mēnešiem. 60 kapsulas 2 mēnešiem. D vitamīns veicina normālu imūnsistēmas darbību. Omega – 3 taukskābes 
EPS un DHS veicina normālu sirds darbību*.
* Labvēlīgo ietekmi panāk, ik dienas uzņemot vismaz 250 mg DHS un EPS.
Витамин D (2000 МЕ) и омега-3 в одной капсуле каждый день на 2 месяца. Витамин D помогает нормальной 
работе иммунной системы. Омега-3 жирные кислоты ДГК и ЭПК способствуют нормальной работе сердца *.
* Положительный эффект достигается при ежедневном приеме не менее 250 мг ДГК и ЭПК.
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

IMUNITĀTE VIENĀ KAPSULĀ

Möller’s 
D Vitamin Extra
Kapsulas N60

-40%
20.39€33.99€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Formula imūnsistēmas atbalstam. Viens flakons satur būtisku kombināciju labākam imūnsistēmas 
atbalstam - bišu māšu peru pieniņš, reiši un šitaki sēņu ekstrakti, pirmpiena koncentrāts, B6 vitamīns.
Формула для поддержки иммунной системы. Один флакон содержит необходимую комбинацию для 
лучшей поддержки иммунной системы - маточное молочко, экстракты грибов рейши и шиитаке, 
концентрат молозива, B6.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

IMUNITĀTEI

Imunital Shots
Flakoni 10 ml N20

-37%
19.99€31.99€

GUDRI 
PIRKUMI

GUDRI 
PIRKUMI

GUDRI 
PIRKUMI

GUDRI 
PIRKUMI

-33%
no 9.99€no 14.99€

līdz
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

DODIES RUDENĪ SAGATAVOJIES!

ĀTRĀKA DZĪŠANA: nodrošina optimāli mitru vidi, lai novērstu kreveles veidošanos. SAMAZINA INFEKCIJAS 
IZPLATĪŠANOS: aizsargbarjera, kas pasargā no ārējās vides. PALIKS VIETĀ LĪDZ PAT 12 STUNDĀM. DISKRĒTI: 
saplūst ar ādu.
Пластыри против герпеса. УСКОРЕНИЕ ЗАЖИВЛЕНИЯ: создает оптимальную влажную среду, 
предотвращая образование корочек. УМЕНЬШАЕТ РАСПРОСТРАНЕНИЕ ИНФЕКЦИИ: создает защитный 
барьер, ограждающий от внешней среды. ДЕРЖИТСЯ ДО 12 ЧАСОВ. НЕЗАМЕТНЫЙ: сливаются по цвету 
с кожей
Medicīnas ierīce
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

AUKSTUMPUMPĀM

Compeed Cold Sore 
Patch
Plāksteri N15

-32%
14.99€21.99€

-50%
no 3.25€no 6.49€

līdz	 SEZONAI AKTUĀLI

Dr. Leopolds Avepin priežu krēms 35 g  6.49 €/ 3.25 € 
Dabīgs, bioaktīvs krēms (ziede) ar sildošu, viegli kairinošu iedarbību.

Oterino Nasal Drops pilieni 10 ml  7.49 €/ 5.99 € 
Dabīgs produkts, kurš mitrina un aizsargā deguna dobuma gļotādu.

FARINGONEX pastilas N24  8.39 €/ 6.71 € 
Atvieglo aizsmakumu un palīdz pie balss saišu pārslodzes.

ISLA® Cassis sūkājamās tabletes N30  8.99 €/ 7.19 € 
Pret aizsmakumu un kņudēšanu kaklā.

Hustagil balzams 30 ml  11.79 €/ 10.02 € 
Zīdaiņiem un bērniem elpošanas atvieglošanai saaukstēšanās laikā.

Silicea Lip Herpes gels 5 g  14.09 €/ 11.98€ 
Mazina herpes vīrusa izplatību, paātrina dzīšanas procesu. 

Agovirax deguna aerosols 20 ml  19.99 €/ 16.99 € 
Elpceļu vīrusu infekciju ārstēšanai un profilaksei.

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Produkti ar ātru un ilgstošu iedarbību. Magnijs 
veicina normālu muskuļu un nervu sistēmas 
darbību, palīdz samazināt nogurumu un nespēku. 
B12 vitamīns palīdz nodrošināt normālu enerģijas 
ieguves vielmaiņu.
Магний способствует нормальной работе мышц, 
помогает уменьшить усталость и слабость и 
способствует нормальной работе нервной системы. Витамин B12 помогает обеспечить нормальный 
энергетический обмен.
Reklāmas devējs: SIA Omega Pharma Baltics

MUSKUĻIEM, NERVIEM, 
ENERĢIJAI

MAGVIT®

Platinum tabletes N30 19.19 €/ 
9.99 €, Plus tabletes N42 
18.99 €/ 10.59 €, B complex 
mutē šķīstošās granulas paciņās 
N20 14.99 €/ 11.99 €

-47%
no 9.99€no 19.19€

līdz

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Augstas kvalitātes vitamīni un minerālvielas 
visai ģimenei, ražoti Dānijā, izmantojot jaunākās 
tehnoloģijas. Pielāgoti dažādām vajadzībām, tos ir 
viegli uzņemt un tie labi uzsūcas.
Высококачественные витамины и минеральные вещества для всей семьи, произведены в Дании с 
использованием новейших технологий. Предназначены для различных потребностей, удобны в приеме, 
хорошо усваиваются.
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

VITAMĪNI NO DĀNIJAS

LIVOL® MULTI
Vīriešiem tabletes N60 20.99 €/ 
12.59 €, Pusaudžiem košļajamās 
tabletes N60 21.99 €/ 12.99 €, 
Sievietēm tabletes N60 23.99 €/ 
14.39 €

-40%
no 12.59€no 20.99€

GUDRI 
PIRKUMI

Brūču skalošanai. Pilināšanai acīs. Deguna skalošanai. Lietošanai inhalācijās. Pirms lietošanas rūpīgi 
izlasiet lietošanas instrukciju.
Для промывания ран. Для закапывания в глаза. Для промывания носа. Для ингаляций. Внимательно 
прочитайте инструкцию по применению перед использованием.
Medicīniskā ierīce
Reklāmas devējs:  SIA JONNEX-FARMA

DEGUNA UN ACU KOPŠANAI

RHINONEX ISOTONIC
Ampulas N15 x 5 ml

-20%
6.87€8.59€
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

DODIES RUDENĪ SAGATAVOJIES!

U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S  N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

no 489

Cena no 6.99€

Cena ar

U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S  N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

-35%
no 6.79€no 10.49€

līdz

LYL love your life® rūpējas par tavu 
veselību un dzīvesprieku rudens sezonā, piedāvājot 
dabiskas izcelsmes, pētījumos pierādītus, augstākās 
kvalitātes uztura bagātinātājus.

	 IMUNITĀTEI

LYLBIOTIC kapsulas N14
LYL Krill Oil Superba BOOST™ kapsulas N30
LYLimmunUP kapsulas N60
LYL premium C kapsulas N30
LYL Krill Oil KID košļājamie krilla eļļas lācīši N30
LYLsunD3 4000 SV šķidrums 50 ml
LYLsunD3 2000 SV šķidrums 25 ml

Reklāmas devējs: SIA pharm&med

U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S  N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

VitirON™
Multivitamīnu sastāvā C, D, cinks un selēns veicina 
normālu imūnsistēmas darbību, B12 un biotīns palīdz 
nodrošināt normālu enerģijas ieguves vielmaiņu, cinks 
veicina normālas kognitīvās funkcijas. AUGSTAS devas 
D3 vitamīns ar augstu uzsūkšanās pakāpi.

KIDS Immunity pastilas N50
KIDS grow UP for BONE HEALTH pastilas N50
Mind & Body FORTE kapsulas N30
D3 Olive SUN 1000 IU mutē izsmidzināms šķīdums 10 ml
D3 Olive SUN 2000 IU mutē izsmidzināms šķīdums 10 ml
Lai sasniegtu vairāk!

Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā. VTR-LV-00185

no 499

Cena no 14.49€

Cena ar

	 DABAS SPĒKS ELPCEĻIEM UN IMUNITĀTEI

Pini Plus sīrups 120 ml 

Islandes ķērpja sīrups 120 ml 
Sīrups Pertusīns  120 ml 
Efeja Plus balzams 120 ml 
Ceļtekas balzams elpceļiem 120 ml 
Beta Immune balzams 120 ml

Dr. Pakalns sīrupu un izsmidzināmo šķīdumu sastāvā ir priežu 
pumpuru, mārsila, piparmētru, islandes ķērpja, ceļtekas, 
smiltsērkšķa un kliņģerītes aktīvās vielas. Tās atvieglo kakla 
iekaisumu un elpošanu, mazina kairinājumu kaklā un veicina 
imūnsistēmas darbību. Šos populāros sīrupus var lietot bērni jau no 
3 gadu vecuma, kā arī pusaudži un pieaugušie.
Reklāmas devējs: AS RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI 
HYDROCHLORIDUM, 
DEXPANTHENOLUM
Galathenol atbrīvo degunu, pasargā deguna gļotādu! Mazina iesnu simptomus. Pieaugušajiem un bērniem no 
6 g. v.. Viena aerosola šķīduma deva katrā nāsī ne biežāk kā 3 reizes dienā, ne ilgāk par 7 dienām.
Galathenol освобождает нос, защищает слизистую оболочку носа! Уменьшает симптомы ринита. 
Взрослым и детям от 6 лет по одной дозе аэрозоля  в каждый носовой ход не более 3 раз в сутки не 
дольше 7 дней.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET IESNĀM

Galathenol
Deguna aerosols 10 ml

509

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI 
HYDROCHLORIDUM
Ātri un ilgstoši 
samazina deguna 
aizlikumu, mazina 
gļotādas tūsku un 
palīdz elpot vieglāk. 
Olynth HA 1 mg/ ml 
pieaugušajiem un 
bērniem no 12 g. un 
Olynth HA 0,5 mg/ml bērniem no 2-12 g.: 1 deva 
katrā deguna ejā līdz 3 reizēm dienā, maksimāli līdz 
5-7 dienām ilgi.
Быстро и надолго уменьшает заложенность и 
отек слизистой оболочки носа, облегчает дыхание. Olynth HA 1 мг/мл для взрослых и детей от 12 лет и 
Olynth HA 0,5 мг/мл для детей от 2-12 лет: 1 дозa в каждый носовой ход до 3 раз в день максимально 
до 5-7 дней.
Reklāmas devējs: JNTL Consumer Health I (Switzerland) GmbH. MAT Nr: LV-OL-2300002
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET IESNĀM

Olynth® HA
Deguna aerosols bez 
konservantiem ar mitrinošu 
efektu, šķīdums 10 ml 0,5 mg/ml, 
1 mg/ml

659

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Vācijā ražotas augu izcelsmes zāles akūtu deguna blakusdobumu iekaisumu ārstēšanai pieaugušajiem. 
Lietošana: pa 1 tabletei  3 reizes dienā.
Немецкое лекарство растительного происхождения для лечения острых воспалительных заболеваний 
околоносовых пазух (синусит, гайморит)  у взрослых.
Reklāmas devējs: Bionorica SE Pārstāvniecība LV
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESNU ĀRSTĒŠANAI

Sinupret® ekstrakts
160 mg apvalkotās tabletes N20

1395

PRET IESNĀM

Ar HUMER daba tevi atbrīvo!
HUMER STOP VIRUS deguna aerosols 15 ml 10.99 €/ 9.89 € 
HUMER šķīdums bērniem 5 ml x N18 11.19 €/ 10.07 € 
HUMER deguna aerososls pieaugušajiem 150 ml 13.49 €/ 10.79 € 
HUMER hipertonisks deguna aerosols 50 ml 12.69 €/ 11.42 € 
HUMER deguna aerosols bērniem 150 ml 14.29 €/ 11.43 €

Reklāmas devējs: G.Miežis Ārsts SIA

HUMER, kā LOR patoloģiju eksperts, jau 25 gadus pēta dažādas dabaszinātnes 
un uzticas to sinerģijai, lai izstrādātu dabiskus produktus, kas paredzēti visai 
ģimenei. Atklājiet HUMER – efektīvu risinājumu klāstu jauniem un veciem 
cilvēkiem saaukstēšanās, sinusīta un alerģisku simptomu mazināšanai. 
HUMER – efektīvs, dabas dots atvieglojums visai ģimenei.

-20%līdz

Dabīgi līdzekļi saaukstēšanās un iesnu laikā, no 3 gadu vecuma. Rinogel-Silvanols un Rinogel spray satur 
smiltsērkšķa, dižegles, eikalipta un piparmētru eļļas. Izmēģini Rinogel drops, kas mitrina, aizsargā un 
atvieglo elpošanu! 
Натуральные средства при простуде и насморке, с 3-летнего возраста. Rinogel-Silvanols гель и Rinogel 
spray аэрозоль содержат масла облепихи, пихты, эвкалипта и мяты перечной. Попробуйте Rinogel drops, 
который увлажняет и облегчает дыхание!
Reklāmas devējs: SIA Silvanols

SAAUKSTĒŠANĀS UN IESNU 
LAIKĀ

Rinogel
Gels 20 g 6.29 €/ 5.03 €, gels 
ar pipeti 15 ml  7.29 €/ 5.83 €, 
izsmidzināms līdzeklis 20 ml 
8.29 €/ 6.63 €

-20%
no 5.03€no 6.29€
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir
ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

FURAGINUM 
SOLUBILE
Furasol® – mutes dobuma un rīkles iekaisuma, 
inficētu brūču, apdegumu, strutainu iekaisumu 
ārstēšanai. Lietošana: mutes dobuma un rīkles 
skalošanai 1 pulvera paciņa 2-3 x dienā. Inficētu 
brūču, apdegumu un strutainu iekaisumu apstrādei 1 pulvera paciņa 1-2 x dienā. Precīzu zāļu lietošanas 
nosacījumus skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Furasol® – для лечения инфицированных ран, ожогов, гнойных воспалений, воспаления полости рта и горла. 
Для полоскания ротовой полости и горла: 1 пакет на 200 мл горячей кипяченой воды, использовать 2-3 
раза в день. Для лечения инфицированных ран, ожогов и гнойных воспалений по 1 пакетику порошка 
1-2 раза в день. Полную информацию см. в инструкции по применению.
Reklāmas devējs: AS Olainfarm
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET SĀPĒM KAKLĀ

Furasol®

Pulveris ārīgi lietojama šķīduma 
pagatavošanai paciņās N5

749

PRET KAKLA SĀPĒM

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

BENZYDAMINI HYDROCHLORIDUM
Lokālai mutes dobuma un rīkles iekaisuma 
simptomu (sāpju, apsarkuma vai tūskas) 
novēršanai. Lietošana: Pieaugušajiem un bērniem 
no 3 gadu vecuma. Precīzas lietošanas devas un 
intervālus skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Лечение местных симптомов воспаления (боль, покраснение или отек) полости рта и глотки. 
Применение: Взрослые и дети от 3 лет. Точные дозировки смотрите в инструкции по применению 
лекарства.
Reklāmas devējs: SIA LIVORNO PHARMA
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

KAKLA SĀPĒM 

Nova Verde
Aerosols izsmidzināšanai mutes 
dobumā 
1,5 mg/ml 30 ml 7.99 €, 
3 mg/ml 15 ml 8.75 €

no 799

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CHOLINI SALICYLAS
Mazina sāpes un iekaisumu mutes dobuma gļotādā, rīklē un smaganās. Nesatur cukuru. Lietošana: 
pieaugušajiem un bērniem no 12 g. vecuma sūkāt pa vienai tabletei 4-6 reizes dienā. 
Уменьшают боль и воспаление на слизистой ротовой полости, в горле и на деснах. Не содержат сахара. 
Употребление: взрослым и детям с 12 лет сосать по одной таблетке 4-6 раз в день.
Reklāmas devējs: SIA Omega Pharma Baltics
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET KAKLA SĀPĒM

Faringodol
150 mg sūkājamās tabletes N16

499

** U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Aerosola sastāvā apvienotas 4 eļļu dabīgās 
dziedinošās īpašības! Mazina kairinājumu, saglabā 
mitrumu. Nesatur cukuru. Medicīnas ierīce. 
Sūkājamo tablešu sastāvā apvienotas 4 augu 
dabīgās dziedinošās īpašības! Ar C vitamīnu, bez 
cukura. Uztura bagātinātājs.
B составе аэрозоля объединены целебные качества 4 масел! Cнимает 
раздражение, удерживает влагу. Не содержит сахар. Медицинский преперат. 
Tаблетки для рассасывания. Сочетаеют в себе природные свойства 4 растений. Содержат витамин С. 
Не содержит сахар. Пищевая  добавка.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; DCTL-LV-00017

KAKLAM

Decatylen Natural Spray* 
Decatyl Natural™ **
Aerosols 20 ml 8.79 €/ 5.79 €, 
sūkājamās tabletes N12 6.19€/ 
4.09 €

*Medicīniskā ierīce

-34%līdz

OLEFAR® DUO OIL SPRAY ir uz eļļas pamatnes veidots līdzeklis, kura sastāvā esošas dabīgas eļļas pārklāj 
mutes dobuma un rīkles gala gļotādu. Tas samazina skrāpēšanas sajūtu kaklā un berzi.
OLEFAR® DUO OIL SPRAY вещество, созданное на масляной основе, в состав входящие натуральные 
масла обволакивают полость рта и глотку. Это уменьшает чувство першения в горле и жжения.
Medicīnas ierīce
Reklāmas devējs: SIA AD Smart

IEKAISUŠAM KAKLAM

OLEFAR® DUO 
OIL SPRAY
Aerosols 20 ml

-25%
5.39€7.19€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

FLURBIPROFENUM
Polovox lieto rīkles iekaisuma simptomu, piemēram, 
rīkles sāpīguma, sāpju, apgrūtinātas rīšanas un 
pietūkuma, mazināšanai pieaugušajiem. 1  deva  – 
3 izsmidzinājumi ik pēc 3 - 6 st., nepārsniedzot 5 devas 
24 st. laikā, ne ilgāk par 3 dienām.
Polovox применяют для уменьшения симптомов воспаления горла, таких как боль в горле, отёк, затруднение 
глотания взрослым. 1 доза - 3 нажатия на дозатор распылять каждые 3-6 ч., не более 5 доз в течение 
24 часов, не дольше 3 дней подряд.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

RĪKLES SĀPJU MAZINĀŠANAI

Polovox
8,75 mg/ devā aerosols 
izsmidzināšanai mutes 
dobumā, šķīdums 15 ml

859

 IESKATIES!
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir
ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

ACETYLCYSTEINUM 
Wintrozen lieto gļotu atdalīšanai un atklepošanas atvieglošanai saaukstēšanās izraisīta bronhīta gadījumā 
pieaugušajiem un pusaudžiem, kuri vecāki par 14 gadiem. 1 tablete dienā.
Wintrozen применяют для разжижения мокроты и облегчения кашля при бронхите, вызванном 
простудой, у взрослых и подростков старше 14 лет. 1 таблетка в день.
Reklāmas devējs: Zentiva Group, a.s. filiāle Latvijā ID000612890.
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ATKLEPOŠANAS 
ATVIEGLOŠANAI

Wintrozen 600 mg
Putojošās tabletes N10

685

PRET KLEPU

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

HEDERAE HELICIS 
FOLII EXTRACTUM 
SICCUM
Akūta un hroniska bronhīta izraisīta klepus ārstēšanai. Satur efejas lapu ekstraktu. Lietošana: bērniem līdz 
6 gadu vecumam pa 2,5 ml 2 reizes dienā, bērniem no 6 līdz 12 gadu vecumam – 5 ml 2 reizes dienā, bērniem 
no 12 gadu vecuma un pieaugušajiem – 5ml sīrupa 3 reizes dienā.
Для лечения кашля, вызванного острым и хроническим бронхитом. Содержит экстракт листьев плюща. 
Применение: детям до 6 лет по 2,5 мл 2 раза в сутки, детям от 6 до 12 лет - по 5 мл 2 раза в сутки, детям 
от 12 лет и взрослым - по 5 мл сиропа 3 раза в сутки.
Reklāmas devējs: Swixx Biopharma SIA,PM-LV-2023-1-117
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET KLEPU

PROSPAN® 7 mg/ml
7 mg/ml sīrups 100 ml

809

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Satur priedi, kas palīdz atvieglot elpošanu, sniedzot mīkstinošu efektu kaklā un elpceļos, ceļteku, anīsu un 
lakricu. Nesatur spirtu. No 2 gadu vecuma.
Содержит сосну, которая помогает облегчить дыхание, оказывая смягчающий эффект на горло и 
дыхательные пути, подорожник, анис и солодку. Не содержит спирт. С 2-летнего возраста.
Reklāmas devējs: SIA Silvanols

KLEPUS LAIKĀ

Bronhosil balzams
Sīrups 100 ml 6.99 €/ 5.24 €, 
250 ml 8.99 €/ 6.74 €

-25%
no 5.24€no 6.99€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

AMBOROXOLI HYDROCHLORIDUM
Vieglākai atklepošanai: šķidrina krēpas un veicina to izvadi. Lietošana no 6 gadu vecuma. Precīzas lietošanas 
devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā. 
Для облегчения кашля: разжижает мокроту и способствует ее отхождению. Применение с 6 лет. Точную 
дозировку смотреть  в инструкции по применению лекарств.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, Bauskas iela 58a-605, Rīgā, LV-1004. Tālr. 67103210. 
LV_FLA-01-2022_V1_printdigital/02/2022
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

MITRA KLEPUS ĀRSTĒŠANAI

Flavamed®

30 mg tabletes N20

355

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

HEDERAE HELICIS FOLII EXTRACTUM SPISSUM 
Hedelix sīrupu lieto gļotu šķīdināšanai un atkrēpošanai akūtu un hronisku elpošanas ceļu slimību gadījumā. 
Nesatur konservantus un krāsvielas. Precīzas devas skatīt lietošanas instrukcijā.
Cироп Hedelix используют для разжижения слизи и облегчения откашливания при острых и хронических 
респираторных заболеваниях. Не содержит консервантов и красителей. 
Reklāmas devējs: Krewel Meuselbach GmbH
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

KLEPUS ĀRSTĒŠANAI

Hedelix®

Sīrups 100 ml

669

Sausa un produktīva klepus gadījumā, tas mazina kairinājumu, pasargājot gļotādu un veicinot gļotu 
izvadīšanu, uzlabojot augšējo elpceļu funkcionalitāti. Bērniem no 1 gada vecuma.
При сухом и мокром (продуктивном) кашле, уменьшает раздражение, защищая слизистую и способствуя 
выводу мокроты, улучшает работу верхних дыхательных путей. Детям с 1 года.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

PRET KLEPU

IVEX
Sīrups 100 ml

-20%
7.03€8.79€

JAUNUMS
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir
ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PARACETAMOLUM/ 
PHENIRAMINI MALEAS / ACIDUM ASCORBICUM
Optimāls sastāvs vienlaicīgai drudža, vieglu sāpju un 
iesnu ārstēšanai. Paracetamols ir pretsāpju un pretdrudža 
līdzeklis. Feniramīna maleāts ir pretalerģisks līdzeklis, 
kurš samazina deguna izdalījumus un aizlikumu, 
asarošanu, kā arī mazina šķaudīšanu. C vitamīns nosedz 
organisma papildus nepieciešamību pēc C vitamīna drudža 
un saaukstēšanās gadījumā. Devas un lietošana: skatīt 
lietošanas instrukcijā.
Оптимальный состав для одновременного лечения лихорадки, легкой боли и насморка. Парацетамол – анальгетик и 
жаропонижающее. Фенирамина малеат является противоаллергическим средством, которое уменьшает выделения 
и заложенность носа, слезотечение и чихание. Витамин С обеспечивает дополнительную потребность организма в 
витамине С при лихорадке и простуде. Способ применения и дозы: см. листок-вкладыш.
Reklāmas devējs: Swixx Biopharma SIA, PM-LV-2023-1-113
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET SAAUKSTĒŠANOS

FERVEX®

Granulas iekšķīgi lietojama šķīduma 
pagatavošanai pieaugušajiem N8, 
pieaugušajiem bez cukura N8, 
bērniem N8

829

PRET SĀPĒM UN DRUDZI

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM
Pretiekaisuma un sāpes atvieglojošas zāles, kam 
raksturīgas drudzi mazinošas īpašības. Pieaugušajiem un bērniem pēc 6 gadu vecuma precīzas zāļu lietošanas 
devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Противовоспалительное и обезболивающее средство с жаропонижающими свойствами. Для взрослых и 
детей старше 6 лет точные дозировки см. в инструкции по применению лекарства.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, Bauskas iela 58a-605, Rīgā, LV-1004. Tālr. 67103210. 
LV-IBU-02-2023-V2-print / 02/2023
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET SĀPĒM UN DRUDZI

IBUSTAR® 400 mg
Apvalkotās tabletes N10 1.89 €, 
N30 5.29€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

COFFEINUM, PROPYPHENAZONUM, 
PARACETAMOLUM
Saridon® remdē sāpes un mazina drudzi. To lieto galvassāpju, zobu, reimatisko sāpju, kā arī saaukstēšanās 
slimību gadījumā. Lietošana: reizes deva pieaugušajiem 1-2 tabletes; 12-16 g.v. - 1 tablete. Var lietot līdz 
3 devām 24h laikā.
Saridon® уменьшает боль и лихорадку. Применяют при головной, зубной, ревматических болях, а также 
при простудных заболеваниях. Использование: взрослым один раз в день 1-2 таблетки; детям от 12 до 
16 лет - 1 таблетка. Можно использовать до 3 доз в течение 24 часов.
Reklāmas devējs: SIA Bayer. CH-20220504-12
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET SĀPĒM UN DRUDZI

Saridon®

Tabletes N10

269

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM
Mazina migrēnas tipa galvassāpes, zobu sāpes, 
menstruālās, muskuļu sāpes, drudzi un iekaisumu. 
Lietošana: Pieaugušajiem un bērniem no 12 g. 
vecuma. Precīzas devas skatīt zāļu lietošanas 
instrukcijā. 
Облегчает головные боли, зубные боли, менструальные и мышечные боли, уменьшает воспаление и 
снижает температуру. Для взрослых и детей от 12 лет. Точную дозировку см. в инструкции по применению.
Reklāmas devējs: Reckitt Benckiser (Poland) S.A. 
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET SĀPĒM

Nurofen® 
Forte Express
400 mg apvalkotās tabletes 
N12 3.99 €, N24 6.89 €

no 399

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PARACETAMOLUM
Vieglu līdz vidēji stipru sāpju un/vai drudža 
īslaicīgai simptomātiskai ārstēšanai. Devu nosaka atbilstoši ķermeņa masai un vecumam. Parastā deva 
pieaugušajiem: 1 tablete ik pēc 4–6 stundām.
Для кратковременного симптоматического лечения легкой и умеренной боли и/или лихорадки. Дозу 
определяют в зависимости от массы тела и возраста. Обычная доза для взрослых: 1 таблетка каждые 
4-6 часов.
Reklāmas devējs: Zentiva Group, a.s. filiāle Latvijā. ID 000587680
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

SĀPJU, DRUDŽA MAZINĀŠANAI

Paracetamol 
Zentiva 500 mg
Tabletes N20

199

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DEXKETOPROFENUM
Vieglu līdz vidēji stipru sāpju, piem., muskuļu sāpju, sāpīgu mēnešreižu, zobu sāpju, ārstēšanai 
pieaugušajiem. Lietošana: ½ tablete ik pēc 4 – 6 h vai 1 tablete ik pēc 8 h, bet ne vairāk kā 3 tabletes dienā.
Для лечения слабой и умеренной боли, например мышечной боли, менструальных спазмов, зубной 
боли у взрослых. Использование: ½ таблетки каждые 4 - 6 ч. или по 1 таблетке каждые 8 ч., но не 
более 3 таблеток в день.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET SĀPĒM

Dekenor®

25 mg apvalkotās tabletes N10

349

no 189

 IESKATIES!
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

GAN LIELIEM, GAN MAZIEM

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Probiotikas brīžiem, kad, sastopoties ar nelabvēlīgiem ārējiem faktoriem, kas ietekmē zarnu mikrofloru, 
ilgāku laiku ir nepieciešams lietot probiotikas, piemēram, uzņemot antibiotikas.
Пробиотики для более длительного применения, когда необходимо улучшить микрофлору кишечника, 
например при приеме антибиотиков.
Reklāmas devējs: SIA SAGITUS

PROBIOTIKAS

LIVEO® 4
LGG® un BB-12® probiotiku 
komplekss kapsulas N21

-20%
11.99€14.99€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PARACETAMOLUM
Vieglu un vidēji stipru sāpju un/vai drudža 
simptomātiskai ārstēšanai bērniem. Var lietot, lai 
atvieglotu galvassāpes, gripai līdzīgus stāvokļus, 
zobu sāpes vai muskuļu sāpes. Devas un lietošana: 
skatīt lietošanas instrukcijā.
Для симптоматического лечения легкой и умеренной боли и/или лихорадки у детей. Может 
использоваться для облегчения головной боли, гриппоподобных состояний, зубной или мышечной 
боли. Способ применения и дозы: смотреть в инструкции по применению.
Reklāmas devējs: Swixx Biopharma SIA, PM-LV-2023-2-348
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET SĀPĒM UN DRUDZI

EFFERALGAN
80 mg supozitoriji N10 5.19 €, 
30 mg/ml šķīdums iekšķīgai 
lietošanai bērniem 90 ml 6.39 €

no 519

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DEXPANTHENOLUM
Bepanthen® 50 mg/g ziede dziedē nelielas 
brūces un rūpējas par sausu ādu. Piemērots 
mātēm saplaisājušu krūšu galu ārstēšanai un 
zīdaiņu aprūpē autiņu radītu izsitumu ārstēšanai. 
Bepanthen® 50 mg/g krēms piemērots sausas, raupjas un sasprēgājušas ādas aprūpei. Dziedē nelielus 
apdegumus, kas radušies saules ietekmē un/vai sadzīves apstākļos. Lietošana: vienu vai vairākas reizes 
dienā pēc nepieciešamības.
Bepanthen® для лечения небольшиx ран кожи. Использование: один или несколько раз в день по 
необходимости. Безрецептурное лекарство.
Reklāmas devējs: SIA Bayer. CH-20230130-45
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ĀRSTĒ UN AIZSARGĀ ĀDU

Bepanthen®

Bepanthen 50 mg/g ziede 30 g 
Bepanthen 50 mg/g krēms 30 g

579

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Sastāvā esošais plūškoks Sambucus nigra palīdz un atbalsta organisma imūno sistēmu, kā arī palīdz uzturēt 
elpceļu veselību. Sambucus Kids sīrups – no 1 gada vecuma. 
Sambucus nigra поддерживает иммунную систему организма. Sambucus Kids - сироп для детей с 1 года. 
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

IMUNITĀTEI

Sambucus Kids
Sīrups 120 ml

-25%
13.72€18.29€

Vienā CATIDRAL paciņā ir diosmektīts un elektrolīti. Diosmektīts (3 g) – samazina caureju, elektrolīti (kālija 
hlorīds, nātrijs hlorīds, citrāti) un glikoze (2 g) – atjauno šķidruma un sāls līdzsvaru organismā. Bērniem no 
2 gadu vecuma un pieaugušajiem.
Один пакетик CATIDRAL содержит диосмектит и электролиты. Диосмектит (3 г) – уменьшает понос, 
электролиты (хлорид калия, хлорид натрия, цитраты) и глюкоза (2 г) – восстанавливают водно-солевой 
баланс в организме. Для детей от 2 лет и для взрослых.
Medicīnskā ierīce
Reklāmas devējs: UAB Genba Pharma

AKŪTA UN HRONISKA 
CAUREJA

CATIDRAL
Pulveris N20

-20%
17.59€21.99€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM
Ibugard 100 mg/5 ml; 200 mg/5 ml suspensijas bērniem no 3 mēnešiem līdz 12 gadiem. Cīnās pret drudzi, 
sāpēm un mazina iekaisumu.
Ibugard 100 mg/5 ml; 200 mg/5 ml cуспенcии детям с 3 месяцев до 6 лет. Cнижает температуру, утоляет 
боль и уменьшает воспаление.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET DRUDZI UN SĀPĒM

Ibugard®

Suspensija 
100 mg/5 ml 120 ml 4.89 € 
200 mg/5 ml 100 ml 8.09 €

no 489
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	 GODA ĢIMENE APLIECĪBAS ĪPAŠNIEKIEM

* Piedāvājums attiecas uz pilniem preču iepakojumiem katru dienu, pērkot vismaz 3 preces. Piedāvājums 
neattiecas uz akcijas precēm, zālēm, kompensējamām medicīnas ierīcēm, mākslīgajiem maisījumiem 
zīdaiņiem un dāvanu kartēm. Atlaides nesummējas. Aktivitāte spēkā ar apliecību Goda ģimene 
(3+ Ģimenes karte) un lojalitātes karti Veselība. Atlaides nesummējas ar citām piemērotajām atlaidēm.

Goda ģimene apliecības īpašniekiem
atlaide visās Mēness aptiekās, 

pērkot vismaz 3 preces
-20%

*

GAN LIELIEM, GAN MAZIEM

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Imunitātei - D3 vitamīns veicina normālu imūnsistēmas darbību. Kauliem - D3 vitamīns palīdz uzturēt kaulu 
un zobu veselību. Smadzeņu darbībai – DHS taukskābes palīdz uzturēt normālu smadzeņu darbību.
Омега-3 с витамином D. Жевательные капсулы имеют приятный фруктовый вкус. Для иммунитета, для 
костей и для мозговой деятельности.
Reklāmas devējs: Oribalt Riga SIA

IMUNITĀTEI, KAULIEM, 
SMADZENĒM

LYSI CHILDREN’ S 
OMEGA-3
Košļājamās kapsulas N60

-30%
13.99€19.99€

Ātras iedarbības smaganu gels, atvieglo sāpes, iekaisumu un diskomfortu. Klīniski pārbaudīts, satur 
hialuronskābi un 4  dabīgus ekstraktus.
Гель для десен быстрого действия, облегчает боль, воспаление и дискомфорт при прорезывании зубов. 
Клинически проверен, содержит гиалуроновую кислоту и 4 натуральных экстракта. Медицинское 
устройство.
Medicīniska ierīce.
Reklāmas devējs: Reckitt Benckiser (Poland) S.A.

BĒRNIEM ZOBU ŠĶILŠANĀS 
LAIKĀ

NURODENT gels 
bērniem zobu 
šķilšanās laikā
Gels 15 ml

-60%
5.48€13.69€

-60%
5.48€13.68€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Veselīgi un garšīgi želejas lācīši bērniem no 3 gadu vecuma. Satur 9 vitamīnus ikdienas uztura papildināšanai. 
Ar dabīgu augļu un ogu garšu, nesatur cukuru.  
Витамины для детей в форме фигурок мишек - вкусные и полезные. Содержит 9 витамины для 
дополнения ежедневного питания. С натуральным фруктовым и ягодным вкусом, без сахара. Детям 
в возрасте от 3 лет.
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

IMUNITĀTEI

LIVOL® MULTI
Želejas lācīši N75

-50%
10.99€21.99€

GUDRI 
PIRKUMI

GUDRI 
PIRKUMI

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Zivju eļļu saturošs uztura bagātinātājs ar 
saldinātājiem, vitamīniem A, C un D, ar dabīgu 
augļu garšu. Norvēģijas produkts.
Пищевая добавка на основе рыбьего жира с подсластителями, витаминами А, С и D, натуральным 
фруктовым вкусом. Норвежский продукт.
Reklāmas devējs: SIA ELPIS

IMUNITĀTEI

EasyFishoil
Želejas formas konfektes bez 
pievienota cukura N30: 
Multi 15.99 €/ 7.99 €, 
Plus 15.99 €/ 9.59 €, 
Beta Glucan 20.99 €/ 12.59 €

-50%
no 7.99€no 15.99€

līdz
GUDRI 

PIRKUMI
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DIABĒTA PACIENTIEM

VESELĪBA+ DIABĒTS

Novembrī uzrādot
VESELĪBA+ DIABĒTS karti, 

saņem 5 adatas 
insulīna injekcijām!

Pieejamas 4 mm un 6 mm adatas.
Adatu skaits ir ierobežots. Piedāvājumu iespējams izmantot 
vienu reizi mēnesī. Sīkāku informāciju jautāt farmaceitam.

-20%

Atlaide neattiecas uz medicīnas ierīcēm, kas tiek 
iegādātas ar valsts kompensācijas receptēm.

-40%līdz
PĒDU APRŪPEI

ZBL holesterīns + 
kopējais holesterīns +
glikoze +
asins noņemšana, 
materiāla apstrāde

asins analīzēm

Lai saņemtu atlaidi, uzrādiet karti 
Veselība pirms norēķina veikšanas;
Piedāvājums spēkā līdz 31.12.2023.

7,10

4,00

Īpašs
piedāvājums

Pieraksts vizītei
laboratorija.lv vai 67334433

AMICOS krēms 35g   6.99 €/ 5.94 € 
Krēms aizsargā sausu, sabiezējušu ādu no plaisāšanas, mazina niezi, 
lobīšanos.

EUCERIN UreaRepair PLUS krēms 100 ml   13.99€/ 8.99 € 
Krēms intensīvi mitrina sausu vai ļoti sausu pēdu ādu, mazina ādas 
sabiezējumus. 

Gehwol Extra krēms 75 ml   9.49 €/ 8.07 € 
Universāls krēms sausas pēdu ādas kopšanai.

Gehwol Schrunden-Salbe ziede 75 ml   11.59 €/ 9.85 € 
Taukaina ziede stipri sausas, raupjas, saplaisājušas pēdu ādas kopšanai.

ALLPRESAN Diabetic Intensiv putas-krēms 125 ml   18.99 €/ 11.39 € 
Krēms ļoti sausas un sasprēgājušas ādas intensīvai ārstēšanai.

TESTSTRĒMELES 
glikozes 

noteikšanai asinīs

Konsultācijai diabēta pacientiem
VCA poliklīnikā Aura pie diabēta kabineta māsas

un uztura speciālistes Ingas Pūces

Piedāvājums spēkā no 01.11.2023. līdz 30.12.2023. ar karti Veselība
VCA poliklīnika Aura, Nīcgales ielā 5, Rīgā. Ārstniecības iestādes kods: 0100-64120.

Pirmreizējā konsultācija 
75.00 €/ 63.75 €
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DIABĒTA PACIENTIEM

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Milgamma N kapsulas satur B1 (benfotiamīnu), 
B6 un B12 vitamīnu kompleksu, kuru lieto 
neiropātisku slimību ārstēšanai, kā piemēram: 
diabētiskās polineiropātijas; nervu iekaisumi un 
sāpes (piemēram, muguras sāpes); tirpšanas 
un jušanas traucējumi kājās un rokās. Lieto pa 
1  kapsulai 3-4 reizes dienā, vieglākos gadījumos 
pa 1-2 kapsulām dienā.
Капсулы Milgamma N содержат комплекс витаминов В1 (бенфотиамин), В6 и В12, который применяют для 
лечения нейропатических заболеваний, таких как: диабетическая полинейропатия; воспаление нерва и боль 
(например, боль в спине); покалывание и онемение в ногах и руках. Принимать по 1 капсуле 3-4 раза в день, 
в более легких случаях 1-2 капсулы в день.
Reklāmas devējs: WÖRWAG Pharma GmbH & Co. KG MIL/01/MA/2023
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

NEIROPĀTISKĀM SLIMĪBĀM

Milgamma N 
90mg/40mg/0,25
Mīkstās kapsulas N20

555

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Biotīns palīdz nodrošināt normālu makroelementu vielmaiņu. Hroms palīdz nodrošināt normālu 
makroelementu vielmaiņu un saglabāt normālu glikozes līmeni asinīs. Cinks palīdz nodrošināt normālu 
ogļhidrātu un makroelementu vielmaiņu. Vitamīni C, A, B12 un cinks veicina normālu imūnsistēmas darbību. 
Lietot pa 1 tabletei dienā!
Биотин способствует нормальному обмену макроэлементов. Хром способствует нормальному обмену 
макроэлементов и помогает поддерживать в норме уровень глюкозы в крови. Витамины C, A, B12 и цинк 
способствуют нормальному функционированию иммунной системы. Принимать по 1 таблетке в день!
Reklāmas devējs: Worwag Pharma. DV/02/MA/2018

DIABĒTA PACIENTIEM

Diabetiker Vitamine
Tabletes N30

-20%
3.75€4.69€

Satur augus, kas veicina insulīna veidošanos, augus, kas stiprina asinsvadus, sekmē vielu maiņas gala 
produktu izvadīšanu un samazina diabēta komplikāciju rašanās iespēju. 
Содержит растения, способствующие выработке инсулина, растения, укрепляющие кровеносные 
сосуды, способствующие выведению конечных продуктов метаболизма и снижающие вероятность 
осложнений диабета.
Reklāmas devējs: Z/S Doktus

CUKURA LĪMEŅA KONTROLEI

Dr. Tereško veselības 
tēja cukura vielu 
maiņas kompensācijai
Augu tēja 57 g

-20%
3.59€4.49€

Ātrs atvieglojums un ilgstoša mitrināšana sausām, nogurušām un kairinātam acīm! Stabilizē asaru plēvīti, 
mitrina aci un atjauno tās virsmu. Cilvēkiem, strādājot ar datoru un kontaktlēcu valkātājiem.
Быстрое облегчение и увлажнение для сухих, усталых и раздражённых глаз! Стабилизирует слезную 
пленку, увлажняет глаз и восстанавливает его поверхность. Работающим с компьютером, носящим 
контактные линзы.
Medicīnas prece
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

ACU MITRINĀŠANAI

Starazolin® sausām un 
kairinātām acīm
Acu pilieni 10 ml

-20%
11.59€14.49€

JAUNUMS

Veselīga alternatīva cukuram un tik pat kā nesatur kalorijas. Piemērots diabēta pacientiem un cilvēkiem, kas 
rūpējas par savu svaru. Canderel pieejams tablešu un pulvera veidā.
Вкусная альтернатива сахару, натуральный сладкий вкус, почти не содержит кaлории. Подходит для 
больных сахарным диабетом и людей, которые заботятся о своем весе. Canderel выпускается в форме 
таблеток и порошка.
Reklāmas devējs: SIA Oribalt Rīga

SALDINĀTĀJS

Canderel
Stevia pulveris 1,5g N40+10 7.19 €/ 
5.75 €, Stevia tabletes N100+20 
8.19 €/ 6.55 €

-20%
no 5.75€no 7.19€

Bioaizsardzība acīm, mazina sausās acs simptomus. Ātra, ilgstoša iedarbība. Var lietot bērniem, grūtnieces, bērna 
zīdīšanas laikā. Lietošana: Thealoz duo dienas laikā, Thealoz duo gel uz nakti.
Биозащита глаз, уменьшает симптомы сухости глаз. Быстрый и длительный эффект. Можно применять детям, 
беременным, при грудном вскармливании. Применяется: Теалоз дуо днем, гель Теалоз дуо  гель на ночь.
Medicīnas prece
Reklāmas devējs: B&L Group, SIA

SAUSĀM, NOGURUŠĀM ACĪM

Thealoz Duo
Pilieni 10 ml 16.99 €/ 9.85 €, 
Gel pilieni N30 17.57 €/ 13.18 €

-42%
no 9.85€no 16.99€

līdz



14

Aptiekas cenas no www.e‑menessaptieka.lv cenām atšķiras.Pērc arī  www.e-menessaptieka.lv

15

Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

SIRDIJ UN ASINSVADIEM

•	 Microlife patentētā tehnoloģija – 
FIB (priekškambaru fibrilācija) BPB6. 

•	 Microlife izstrādāta tehnoloģija – 
MAM (Microlife vidējais režīms). 

•	 Microlife PAD (pulsa aritmijas noteikšana) 
nosaka neregulārus sirdspukstus 
asinsspiediena mērīšanas laikā.

•	 Microlife inhalatori Compressor 
NEB PRO un NEB 200 kontrolē 
astmu un akūtas elpceļu slimības. 

•	 Īpaši paredzēts pacientiem ar 
hroniskām elpceļu slimībām, 
piemēram, astmu vai bronhītu.

Automātiskie augšdelma 
asinsspiediena mērītāji Inhalatori

Reklāmas devējs:  MICROLIFE UAB

-45%līdz

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

TROXERUTINUM
Troxevasin kapsulas lieto arī īslaicīgai I-II pakāpes 
akūtu hemoroīdu simptomu ārstēšanai (piemēram, 
sāpes, nieze, asiņošana). Lietošana: no 18 g.v.: pa 
1 kapsulai 2 x dienā 2 nedēļas. Pilnu informāciju 
par zāļu indikācijām lasīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Капсулы Troxevasin применяются также для кратковременного лечения симптомов острого геморроя 
I-II степени (например, боли, зуда, кровотечения). Применение: с 18 лет по 1 капсуле 2 раза в день в 
течение 2 недель. Полную информацию о показаниях см. в листовке-вкладыше.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; TROX-LV-00020.
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

HEMOROĪDU SIMPTOMU 
ĀRSTĒŠANAI

Troxevasin®

300 mg cietās kapsulas 
N50 13.49€, N100 16.79 €

no 1349

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Holesterīnam, sirdij un asinsvadiem, ar monakolīnu K,
natokināzi, B1 vitamīnu, kurkumu, augu polifenoliem un patentētu Omeolipid® artišoka, ciklanteras un 
grieķu trigonellas ekstraktu maisījumu. Lietot 1 kapsulu dienā. 
Для холестерина, сердца и сосудов, с монаколином К, наттокиназой, витамином В1, куркумой, 
растительными полифенолами и Омеолипидом® – запатентованной смесью экстрактов артишока, 
цикламена и греческой тригонеллы. Принимать 1 капсулу в день. 
Reklāmas devējs: Silvanols SIA

HOLESTERĪNAM 
UN SIRDIJ

Mocard® Atero
Kapsulas N60 23.99 €/ 13.99 €, 
kapsulas N120 43.99 €/ 30.79 €

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

MAGNESII OROTAS
Ar magnija deficītu saistītu sirds slimību 
profilaksei: stenokardija, miokarda infarkts. 
Arterioskleroze, arterīts un arteriolīts, lipīdu metabolisma traucējumi. Vienu nedēļu katru dienu jālieto pa 
2 tabletēm 3x dienā, pēc tam pa 2-3 tabletēm dienā, vismaz 6 nedēļas. Magnerot 500 mg tabletes var lietot 
arī ilgstoši.
Для профилактики сердечных заболеваний, связанных с дефицитом магния: стенокардия, инфаркт 
миокарда. Артериосклероз, артерииты и артериолиты, нарушения липидного обмена. Принимать по 
2 таблетки 3 раза в день в течение одной недели, затем по 2-3 таблетки в день не менее 6 недель. 
Таблетки Magnerot 500 мг также можно применять длительно.
Reklāmas devējs: WÖRWAG Pharma GmbH & Co. KG MAG/01/MA/2023
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

SIRDS SLIMĪBU PROFILAKSEI

Magnerot 500 mg
Tabletes N50

819

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

KALII ASPARTAS/MAGNESII ASPARTAS
Satur K un Mg jonus. Stiprina sirds muskuļa 
funkciju un veicina kardiovaskulārās 
sistēmas veselīgu darbību. Lietošana: 
Panangin 316 mg/ 280 mg pa 1 tabletei 3 x dienā.
Содержит ионы К и Мg. Усиливают функцию сердечной мышцы и способствуют здоровому 
функционированию сердечно-сосудистой системы. Применение: Panangin 316 мг/280 мг по 1 таблетки 
3 раза в день.
Reklāmas devējs:  Gedeon Richter Plc. pārstāvniecība Latvijā
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

KĀLIJA UN MAGNIJA DEFICĪTA 
PROFILAKSEI

Panangin®

316 mg/ 280 mg apvalkotās 
tabletes N30

869

 IESKATIES!

 IESKATIES!  IESKATIES!

-41%
no 13.99€no 23.99€

līdz
GUDRI 

PIRKUMI
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SENIORI IZVĒLAS

Z Ā Ļ U  N E P A M A T O T A  L I E T O Š A N A  I R  K A I T Ī G A  V E S E L Ī B A I !
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Reklāmas devējs: AS RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA

SIRDSDARBĪBAI

Vilkābeļu tinktūra RFF
Pilieni iekšķīgai lietošanai, 
šķīdums 25 ml

159

CRATAEGI FRUCTUS TINCTURA
Augu izcelsmes zāles, kuras rada simptomātisku atvieglojumu tādos 
sirdsdarbības traucējumu gadījumos kā paātrināta sirds darbība un/ vai 
paaugstināts asinsspiediens. Lietošana pieaugušajiem: reizes deva 
20‑30 pilieni līdz 4 reizēm dienā.

SIRDSDARBĪBAI

Sirds pilieni RFF
Pilieni iekšķīgai lietošanai, 
šķīdums 40 ml

139

Augu izcelsmes zāles, ko lieto kā 
palīglīdzekli funkcionālu sirdsdarbības 
traucējumu un nervu spriedzes gadījumos. Lietošana pieaugušajiem: 
20-25 pilieni līdz 3 reizēm dienā. Pusaudžiem no 12 gadu vecuma, 
gados vecākiem cilvēkiem un nieru slimniekiem reizes deva 
jāsamazina par 2-5 pilieniem.

GREMOŠANAS SISTĒMAI

Kuņģa pilieni RFF 
Pilieni iekšķīgai lietošanai, 
šķīdums 25 ml

279

Augu izcelsmes zāles, ko lieto funkcionālu kuņģa-zarnu trakta 
gremošanas traucējumu gadījumos. Pieaugušajiem reizes deva ir 
15- 20 pilieni līdz 3 reizēm dienā. Pusaudžiem no 12 gadu vecuma, 
gados vecākiem cilvēkiem un nieru slimniekiem reizes deva 
jāsamazina par 2-5 pilieniem.

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

LIVOL® EXTRA GINKGO BILOBA satur divdaivu lapu ekstraktu, kurš veicina perifēro asins mikrocirkulāciju 
un uzlabo skābekļa izmantošanu smadzenēs. Vitamīni no Dānijas.
LIVOL® EXTRA GINKGO BILOBA содержит экстракт листьев двудольного гинкго, который стимулирует 
микроциркуляцию в периферийных кровеносных сосудах и улучшает усвоение кислорода мозгом.
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

ATMIŅAI, PRĀTAM, ASINSRITEI

LIVOL® EXTRA 
Ginkgo biloba
Tabletes N60

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Vitamīni, mikroelementi, koenzīms Q10, ķiploku ekstrakts un antioksidanti, speciāli sirds - asinsvadu 
veselībai.
* Tiamīns veicina normālu sirds darbību.
Витамины, микроэлементы, коэнзим Q10, экстракт чеснока и антиоксиданты для обеспечение здоровья 
сердечно-сосудистой системы.
* Тиамин способствует нормальной работе сердца.
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga

SIRDSDARBĪBAI

Cardioace®

Tabletes N30

-40%
13.99€23.49€

-50%
6.99€13.99€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PANCREATIS PULVIS
Pancreatin RFF ir paredzēts lietošanai pieaugušajiem eksokrīnās aizkuņģa dziedzera funkcijas mazspējas 
gadījumā. Ieteicamo devu nosaka individuāli. Parasti ēšanas laikā lieto 2 – 4 tabletes.
Панкреатин РФФ предназначен для применения у взрослых при экзокринной недостаточности 
поджелудочной железы. Рекомендуемую дозу определяют индивидуально. Обычно принимают от 2 до 
4 таблеток во время еды.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

GREMOŠANAS SISTĒMAI

Pancreatin RFF
Zarnās šķīstošās tabletes N10

259

Corega - ēd, smejies un dzīvo! Fiksācijas krēms Corega - droša fiksācija visas dienas laikā, novēršot pārtikas 
daļiņu nokļūšanu zem zobu protēzēm. Corega zobu protēžu attīrošās tabletes – regulāra lietošana saglabās 
zobu protēžu tīrību un mirdzumu.
Corega - ешь, смейся и живи! Крем для фиксации Corega. Надежная фиксация на весь день, устраняет 
попадание частиц пищи под зубные протезы. Очищающие таблетки Corega – регулярное использование 
сохранит зубным протезам сверкающую чистоту.
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA. CHLV/CHMULBRA/0004/18/AUG

ZOBU PROTĒZĒM

COREGA
Bio Formula tabletes zobu 
protēžu tīrīšanai N30 7.59 €/ 
4.49 €, Extra Strong fiksācijas 
krēms zobu protēzēm 70g 
13.59 €/ 7.99 €

-40%
no 4.49€no 7.59€

līdz
GUDRI 

PIRKUMI

GUDRI 
PIRKUMI

GUDRI 
PIRKUMI
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MUSKUĻIEM, KAULIEM, LOCĪTAVĀM

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM, LEVOMENTHOLUM
Sāpju atvieglošanai un iekaisuma mazināšanai locītavās un apkārtējos audos. Uzklājiet skartajam apvidum 
un viegli iemasējiet to līdz tas uzsūcies. Atkārtojiet pēc nepieciešamības, līdz 3 reizēm dienā. Deep Relief 
paredzēts lietošanai pieaugušajiem un bērniem vecākiem par 12 gadiem. 
Для облегчения боли и уменьшения воспаления в суставах и окружающих тканях. Нанести на 
пораженный участок и слегка помассировать до полного впитывания. Повторить по необходимости до 
3 раз в день. Deep Relief предназначен для взрослых и детей старше 12 лет.
Reklāmas devējs: UAB TRIMB
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

SĀPJU ATVIEGLOŠANAI

Deep Relief
50 mg/ 30 mg/ g gels 50 g

639
 IESKATIES!

Atvēsinošs: mazina muskuļu noguruma sajūtu. Ēteriskās eļļas sniedz svaiguma sajūtu. Sildošs: sniedz siltuma, 
svaiguma un relaksācijas sajūtu. Mitrina ādu.
Охлаждающий: уменьшает чувство усталости в мышцах. Эфирные масла придают чувство свежести. 
Согревающий: придает ощущение тепла, свежести и  обеспечивает чувство релаксации. Увлажняет кожу. 
Medicīnas prece
Reklāmas devējs:  SIA JONNEX-FARMA

MUSKUĻIEM, MASĀŽAI

SILDOŠS ZIRGU 
BALZAMS, 
ATVĒSINOŠS ZIRGU 
BALZAMS
Balzams 250 ml

-20%
5.59€6.99€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Kalcijs palīdz nodrošināt normālu muskuļu darbību, normālu nervu impulsu pārvadi. Kalcijs ir nepieciešams 
kaulu un zobu veselības uzturēšanai. D vitamīns palīdz nodrošināt normālu muskuļu darbību.
Кальций помогает обеспечить нормальную работу мышц, нормальную передачу нервных импульсов. 
Кальций необходим для поддержания здоровья костей и зубов. Витамин D помогает обеспечить 
нормальную работу мышц.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

KAULIEM, MUSKUĻIEM

NATURAL CALCIUM 
600 mg + D3
Tabletes N60

-40%
5.59€9.99€

ICE POWER – klīniski pierādīta iedarbība. Ātri un efektīvi samazina sāpes, pietūkumu un iekaisumu. Atbrīvo 
no pārmērīga muskuļu sasprindzinājuma. Paātrina atveseļošanos pēc fiziskas slodzes.
Быстро и эффективно уменьшают боль, отек и воспаление. Освобождают от чрезмерного напряжения в 
мышцах. Ускоряет восстановление после физических нагрузок.
Reklāmas devējs: SIA Oribalt Rīga

PRET SĀPĒM UN 
SASPRINDZINĀJUMU

ICE POWER
Sprejs 200 ml 10.49 €/ 8.39 €, 
aukstuma un karstuma 
komprese 29 x 12 cm 
11.99€/ 9.59 €, 
gels 150 ml 13.99 €/ 12.59 €

-20%
no 8.39€no 10.49€

līdz

Plāksteris palīdz mazināt muskuļu un locītavu sāpes, sporta traumas, stīvu kaklu, muguras sāpes un mazina 
menstruālās sāpes. Tiek nodrošināta 24 stundu iedarbība.
Пластырь помогает при мышечных и суставных болях, спортивных травмах, кривошее, острой боли в 
спине и уменьшает менструальную боль. Гарантирует эффективность в течение 24 часов.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

LOCĪTAVU UN MUSKUĻU 
SĀPĒM

PRETSĀPJU 
PLĀKSTERIS
Plāksteris N5 11.99 €/ 9.59 €, 
N10 19.99 €/ 15.99 €

-20%
no 9.59€no 11.99€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DICLOFENACUM DIETHYLAMINUM
Voltaren Emulgel 11,6 mg/g gels (diklofenaka dietilamīns). Sāpju, iekaisuma un pietūkuma mazināšanai. Pieaugušie 
un pusaudži no 14 gadu vecuma: uzklāt sāpošajam apvidum 3-4 reizes dienā.
Voltaren Emulgel 11,6 мг/г гель (диклофенак диэтиламина). Для уменьшения боли, воспаления и отека. 
Взрослые и подростки с 14 лет: наносить на болезненную область 3-4 раза в день.
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA. NP-LV-VOLT-23-00002
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET SĀPĒM UN IEKAISUMU

Voltaren Emulgel
 11,6 mg/g gels 50g

689
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

MUSKUĻIEM, KAULIEM, LOCĪTAVĀM

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

NATIV.COL™ jaunākās paaudzes kolagēns NCI®, NCII® ar vitamīnu C palīdz saglabāt locītavas, skrimšļus 
un kaulus. Pateicoties īpašajām apstrādes tehnoloģijām, kolagēns NATIV.COL™ saglabā savu sākotnējo 
trīskāršās spirāles struktūru un savu bioloģisko aktivitāti. Tikai 1 kapsula dienā.
NATIV.COL™ коллагены нового поколения NCI®, NCII® и витамин C, помогает поддержать суставы, 
хрящи и кости. Благодаря специальным технологиям обработки коллаген NATIV.COL™ сохраняет свою 
первоначальную структуру тройной спирали и биологическую активность. Всего 1 капсула в день.
Reklāmas devējs: Cemio Switzerland

LOCĪTAVĀM, SKRIMŠĻIEM, 
KAULIEM

Cemio Gemze®

Kapsulas N60

-32%
18.99€27.99€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

VERSAN® – locītavu atbalstam. VERSAN® SHOTS – flakona veidā ar kolagēnu (500 mg), hondroitīnu (500 
mg), glikozamīnu (250 mg), hialuronskābi (25 mg), vitamīnu C un D3.
VERSAN® – поддержка суставов. VERSAN® SHOTS – в виде флакона с коллагеном (500 mg), 
хондроитином (500 mg), глюкозамином (250 mg), гиалуроновой кислотой (25 mg), витаминами C и D3.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

LOCĪTAVĀM

VERSAN® SHOTS
Flakoni 10 ml N20

-34%
19.99€30.29€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

GLUCOSAMINI SULFAS
Viegla līdz vidēji smaga ceļgala osteoartrīta 
simptomu mazināšanai. Simptomu samazināšanos 
(it īpaši sāpju) var novērot pēc dažām ārstēšanās 
nedēļām. Lietošana: no 18 g.v 1 paciņu 1x dienā.
Для облегчения легких или умеренных симптомов остеоартрита колена. Уменьшение симптомов 
(особенно болей) можно наблюдать через несколько недель лечения. Применять с 18 лет по 1 пакетику 
1 раз в день.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; GLR-LV-00001
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

OSTEOARTRĪTA SIMPTOMU 
MAZINĀŠANAI

Glucosamin-
ratiopharm 1,5 g
Pulveris iekšķīgi lietojama 
šķīduma pagatavošanai N20

1429

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

5 in 1: šķidrums iekšķīgai lietošanai, kas dienas devā nodrošina vielas, kas nepieciešamas kauliem, 
muskuļiem, locītavām, cīpslām un saitēm, brīvām Jūsu kustībām.
5 в 1: жидкость для перорального применения, которая в суточной дозе обеспечивает вещества, 
необходимые для костей, мышц, суставов, сухожилий и связок, свободного движения.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

LOCĪTAVĀM

VERSAN® 

STRONG SHOTS
Flakoni 25 ml N14

-25%
28.49€37.99€

JAUNUMS

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Unikāla divu veidu kolagēnu kombinācija ar 
vitamīniem un minerālvielām. B6 vitamīns palīdz 
nodrošināt normālu enerģijas ieguves vielmaiņu. 
Mangāns veicina saistaudu normālu veidošanos.
Уникальное сочетание двух видов коллагена с витаминами и минералами. Витамин B6 помогает 
обеспечить нормальный энергетический обмен. Марганец способствует нормальному образованию 
соединительной ткани.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

LOCĪTAVĀM

Proenzi Arthrostop
Collagen šķīdums iekšķīgai 
leitošanai 25 ml N14 21.19 €/ 
14.99 €, Rapid tabletes N90 
31.99 €/ 19.99 €

-37%līdzJAUNUMS GUDRI 
PIRKUMI

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Artroveron® 5in1 COMPLEX WITH OMEGA-3 satur glikozamīnu un hondroitīnu, kas ir locītavu skrimšļu 
komponentes. Kā arī hialuronskābi, kolagēnu un omega-3.
Artroveron® 5in1 COMPLEX WITH OMEGA-3 содержат глюкозамин и хондроитин, которые являются 
компонентами хряща суставов. А также гиалоурановую кислоту, коллаген и омега-3.
Reklāmas devējs: AD SMART

LOCĪTAVĀM

Artroveron® 5in1 
COMPLEX WITH 
OMEGA-3
Kapsulas N90

-48%
12.99€25.09€

GUDRI 
PIRKUMI



18

Aptiekas cenas no www.e‑menessaptieka.lv cenām atšķiras.Pērc arī  www.e-menessaptieka.lv

19
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

MACROGOLUM 
4000
Uzticams risinājums aizcietējuma gadījumā! 
Lietošana: pieaugušajiem un bērniem no 8 g.v. 
pa 1-2 paciņām dienā, vēlams vienā reizē no rīta. 
Paciņas saturs jāizšķīdina glāzē ūdens īsi pirms 
lietošanas.
Надежное решение при запорах! Применение: взрослым и детям от 8 лет: 1-2 пакетика в день, 
желательно один раз утром. Содержимое пакетика следует растворить в стакане воды незадолго до 
употребления.
Reklāmas devējs: Ipsen Pharma, FLX-LV-000050, 04.2022.
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

AIZCIETĒJUMU ĀRSTĒŠANAI

Forlax® 10 g
Pulveris iekšķīgi lietojama 
šķīduma pagatavošanai paciņā 
N10 4.99 €, N20 8.39 €

no 499

TAVAM VĒDERAM

Trejdaivu sunītis ir augs, kas labvēlīgi ietekmē organisma vielmaiņu, palīdz mazināt iekaisumus un alerģijas 
izpausmes. Pelašķis un fenhelis labvēlīgi ietekmē zarnu tonusu un rosina ēstgribu.
Череда трёхраздельная уменьшает проявления аллергии, оказывает противовоспалительное действие 
и влияет на обмен веществ. Тысячелистник и фенхель улучшают аппетит и способствуют пищеварению. 
Reklāmas devējs: AS RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA

VIELMAIŅAI, GREMOŠANAS 
SISTĒMAI

Dr. Pakalns tējas 
Pelašķa tēja 50 g 2.99 €/ 2.39 €, 
Trejdaivu sunīša tēja 40 g 3.29 €/ 
2.63 €, Fenheļa tēja 50 g 3.69 €/ 
2.95 €

-20%
no 2.39€no 2.99€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Deglicirizinētas lakricas (DGL) sakņu ekstrakts veicina normālu kuņģa – zarnu trakta darbību. Grieķu 
sierāboliņa sēklu ekstrakts palīdz uzturēt kuņģa pH līmeni. Ingvera sakņu ekstrakts veicina normālu 
gremošanu.
Экстракт корня деглицирризированной солодки (DGL) способствует нормальному функционированию 
желудочно-кишечного тракта. Экстракт семян пажитника помогает поддерживать рН желудка. Экстракт 
корня имбиря способствует нормальному пищеварению.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

KUŅĢIM, GREMOŠANAI

Gastroval FLUXUS
Kapsulas N15

-45%
3.49€6.39€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

SORBITOLUM, NATRII CITRAS, NATRII 
LAURILSULFOACETAS
Iedarbojas 5–15 min. laikā, mīkstinot un sašķidrinot 
izkārnījumus. Drīkst lietot grūtniecības un bērna 
barošanas ar krūti laikā. 1 Microlax tūbiņas saturu 
ievada taisnajā zarnā. Bērniem līdz 3 g. uzgali ievadīt 
līdz pusei.
Действует в течение 5–15 минут, смягчая и разжижая стул. Может использоваться во время беременности 
и кормления грудью. Содержимое 1 тюбика Microlax вводится в прямую кишку. Детям до 3 лет наконечник 
вводить до половины.
Reklāmas devējs: JNTL Consumer Health I (Switzerland) GmbH. MAT Nr.: LV-MX-2300001
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz 
iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

AIZCIETĒJUMU NOVĒRŠANAI

Microlax® 
625 mg/90 mg/9 mg/ml

Rektālais šķīdums N4 x 5 ml 
7.09 €, N12 x 5 ml 17.09 €

no 709

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

SACCHAROMYCES BOULARDII
Vīrusu un baktēriju izraisītas caurejas ārstēšanai 
pieaugušajiem un bērniem. Pulveri drīkst lietot jau 
no zīdaiņa vecuma. Antibiotiku izraisītas caurejas 
profilaksei un ārstēšanai. Var lietot vienlaicīgi ar 
antibiotikām. Devas: pieaugušie: 1 vai 2 paciņas/
kapsulas 2 reizes dienā, bērni: 1 paciņa/ kapsula 
2 vai 3 reizes dienā.
Для лечения вирусной и бактериальной диареи 
у взрослых и детей. Порошок можно применять 
детям с рождения. Для профилактики и лечения диареи, вызванной применением антибиотиков. 
Можно применять одновременно с антибиотиками.
Reklāmas devējs: BIOCODEX SIA. ID Nr. 113671280. Reklāma sagatavota – 03/2023
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

NOVĒRŠ UN ĀRSTĒ CAUREJU

Enterol®

250 mg pulveris iekšķīgi 
lietojamas suspensijas 
pagatavošanai N20 10.29 €, 
250 mg cietās kapsulas, N30 
12.69 €

no 1029

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PANCREATIS PULVIS
Lieto aizkuņģa dziedzera gremošanas fermentu veidošanās un izdalīšanās traucējumiem. Lietošana 
pieaugušajiem: 2-5 kapsulas ēdienreizē.
Помогает при недостатке образования и выделения пищеварительных ферментов поджелудочной 
железы. Дозирование взростлым: 2-5 капсулы во время еды.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, Bauskas iela 58a-605, Rīgā, LV-1004. Tālr. 6710321.. 
LV_PAN-08-2021_V1_printdigital/12/2021
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

GREMOŠANAS VEICINĀŠANAI

Pangrol® 10000 V
Zarnās šķīstošas cietās kapsulas 
N20 4.85 €, N50 9.99 €

no 485

GUDRI 
PIRKUMI



18

Aptiekas cenas no www.e‑menessaptieka.lv cenām atšķiras.Pērc arī  www.e-menessaptieka.lv

19

Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

NERVU SISTĒMAI, PRĀTAM, MIERAM

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Gvaifenezīna un ārstniecības 
augu komplekss ar nomierinošu 
iedarbību. Lieto vieglu neirastēnijas sindroma formu 
gadījumā, kas saistīts ar trauksmi, paaugstinātu 
uzbudināmību, viegla bezmiega, nervu sistēmas 
pārslodzes gadījumā. Gvaifenezīns likvidē bailes un 
uztraukumu. Lietošana no 12  g.v., ieteicamā deva: 
tabletes: 1-2  tab. 3  x  dienā; šķīdumu: 5-10 ml 3x 
dienā. Pilnu informāciju par zālēm skatīt lietošanas 
instrukcijā. 
Комплекс лекарственных растений и гвайфенезина с успакаиваушем действием. Применяется при легких 
формах синдрома неврастении, связанных с тревогой, повышенной раздражительностью, легкой бессонницей, 
нервной перегрузкой. Гвайфенезин устраняет страх и тревогу. Применяется с 12 лет рекомендуемая доза: 
1-2 таб. 3x в день; раствор: 5-10 мл 3x в день. Полную информацию о показаниях см. в листовке-вкладыше.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; NOPA-LV-00003
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

NERVIEM

Novo-Passit
Apvalkotās tabletes N10 5.65 €, 
šķīdums iekšķīgai lietošanai 
100 ml 7.25 €

no 565

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Jaunums – GoRelax balzams – no 1 gada vecuma! 
Dabas vielas un minerālvielas nervu sistēmai un 
relaksācijai. GoRelax Day emocionālam līdzsvaram 
un asam prātam pa dienu. GoRelax Night veselīgam 
miegam.
Новинка – GoRelax бальзам - с 1 года! Натуральные и минеральные вещества для нервной системы 
и релаксации. GoRelax Day для эмоционального равновесия и острого ума днем. GoRelax Night для 
здорового сна.
Reklāmas devējs: SIA Silvanols

MIERAM UN MIEGAM

GoRelax
Balzams 150 ml 11.99 €/ 8.99 €, 
GoRelax Night kapsulas N20 
12.99 €/ 9.99 €, GoRelax Day 
kapsulas N20 12.99 €/ 9.99 €

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Clear Brain tabletes ir izgatavotas no augu ekstraktiem, vitamīniem un joda, kas veicina normālu nervu 
sistēmas darbību un kognitīvās funkcijas, un uztur garīgās darba spējas.
Таблетки Clear Brain производятся из растительных экстрактов, витаминов и йода. Пантотеновая 
кислота является важной для нормальной умственной деятельности.
Reklāmas devējs: UAB New Nordic

ATMIŅAI UN GARĪGAJĀM 
SPĒJĀM

Clear Brain™
Tabletes N60

-52%
10.99€23.29€

-25%
no 8.99€no 11.99€

līdz

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

LAVANDULA ANGUSTIFOLIA MILLER
Tradicionāli lietotas augu izcelsmes bezrecepšu 
zāles vieglas trauksmes mazināšanai un miega 
uzlabošanai. Lietošana pusaudžiem no 12 g.v. 
un pieaugušajiem: 1 kapsula 1 reizi dienā. Lieto 
norādītajām indikācijām, pamatojoties vienīgi uz 
ilgstošā laikposmā iegūtiem rezultātiem.
Традиционно используемое безрецептурное растительное лекарственное средство для легкого 
облегчения тревоги и улучшения сна. Применять подросткам от 12 лет и взрослыe: по 1 капсуле 1 
раз в день. Использовать по указанным показаниям только на основании долгосрочных результатов.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, Bauskas iela 58a-605, LV-1004. 
LV_LIL-10-2023_V1_printdigital/09/2023
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

VIEGLAS TRAUKSMES MAZINĀŠANAI, 
MIEGA UZLABOŠANAI

Lilandor 80 mg
Mīkstās kapsulas 
N14 6.99 €, N28 12.29 €

no 699
JAUNUMS

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Labvēlīgi ietekmē uzmanības noturību un 
koncentrēšanās spējas. Sastāvā: zivju eļļa (21,5%), 
kas satur omega-3 taukskābes un naktssveces 
sēklu eļļu; cinks, kas palīdz nodrošināt normālu 
kognitīvo funkciju; magnijs, kas veicina normālas psiholoģiskās funkcijas un normālu nervu sistēmas 
darbību.
Благотворно влияет на продолжительность концентрации внимания и способности к концентрации. 
Содержит: рыбий жир (21,5%), который содержит жирные кислоты омега-3 и масло семян примулы 
вечерней; цинк, который помогает обеспечить нормальную когнитивную функцию; магний, который 
способствует нормальным психологическим функциям и нормальному функционированию нервной 
системы. 
Reklāmas devējs:  Swixx Biopharma SIA, PM-LV-2023-3-1289

UZMANĪBAS NOTURĪBAI UN 
KONCENTRĒŠANĀS SPĒJĀM

Esprico®

Košļājamas augļu kapsulas N60

-36%
12.99€20.39€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

GINKGO BILOBAE EXTRACTUM NORMATUM (EGB761®)
Simptomātiskai kognitīvo traucējumu un vieglas demences ārstēšanai pieaugušajiem. Lietošana: pa trīs 
tabletēm divas reizes dienā.
Для симптоматического лечения когнитивных нарушений и лёгкой деменции у взрослых. Применение: 
по три таблетки два раза в день.
Reklāmas devējs: Ipsen Pharma. TAN-LV-000067. Sagatavots: 04.2021.
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ATMIŅAI

Tanakan®

40 mg apvalkotās tabletes N90

1978

GUDRI 
PIRKUMI
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U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Satur augu ekstraktus un augļu sulu koncentrātus. Šķidrā dzelzs un vitamīnu formula. Dzelzs, B2, B6, B12 un 
C vitamīni palīdz samazināt nogurumu un nespēku.
Floradix жидкая пищевая добавка с железом, витаминами, растительными экстрактами и фруктовыми 
концентратами. Помогает поддерживать уровень железа в организме.
Reklāmas devējs: SIA Oribalt Rīga

VITAMĪNI UN MINERĀLVIELAS

Floradix®

Šķidrā dzelzs un vitamīnu 
formula 250 ml

-20%
13.79€17.29€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Skin Care™ Collagen Filler satur I tipa kolagēnu, augu ekstraktus, astaksantīnu un C vitamīnu, kas veicina 
normālu kolagēna veidošanos un aizsargā ādas šūnas no oksidatīvā stresa.
Skin Care™ Collagen Filler содержится коллаген I типа, растительные экстракты, астаксантин и витамин 
С, который помогает поддерживать нормальное формирование коллагена.
Reklāmas devējs: UAB New Nordic

ĀDAI

Skin Care™ Collagen 
Filler
Tabletes N60

-44%
15.99€28.99€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Īpašas rūpes par māmiņu un mazuli grūtniecības 
un krūts barošanas laikā. Sabalansēts un rūpīgi 
pārdomāts sastāvs. Satur folskābi un dzelzi 
ieteicamās devās. Nesatur A vitamīnu. 
Oсобый уход за матерью и ребенком во время беременности и во время грудного вскармливания. 
Сбалансированный и тщательно продуманный состав. Содержит фолиевую кислоту и железо в 
рекомендуемых дозах.Не содержит витамин А.
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga

MĀMIŅAI UN MAZULIM

Pregnacare 
Original tabletes N30 22.39 €/ 
16.79 €, Plus Omega-3 tabletes 
N28 + kapsulas N28 36.99 €/ 
25.89 €, Breastfeeding tabletes 
N56 + kapsulas N28 38.99 €/ 
27.29 €

-30%līdz

VITAMĪNI UN MINERĀLVIELAS

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

12 vitamīni, 3 minerālvielas un 4 mikroelementi mazuļa plānošanas un gaidību laikam. Elevit Pronatal – 
ar vitamīnu vai minerālvielu līdzsvara traucējumiem vai trūkumu diētā saistītu traucējumu profilaksei vai 
novēršanai mazuļa plānošanas un grūtniecības laikā. Lietošana: 1 tablete dienā.
Elevit Pronatal - для профилактики или устранения нарушений связанных с недостатком или 
дисбалансом витаминов и минеральных веществ во время планирования малыша и беременности. 
Использование: по 1 таблетке в день.
Reklāmas devējs: SIA Bayer, CH-20230727-36
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

VITAMĪNI GRŪTNIECĒM

Elevit® Pronatal
Apvalkotās tabletes N30

1259

	 ZVIEDRU VITAMĪNI SVARA KONTROLEI

NEW NORDIC
Apple Cider 600 
tabletes N60 16.99 €/ 9.99 €, N120  28.09 €/ 15.45 € 
Tauku vielmaiņai

Apple Cider Gummies 
košļājamās pastilas N60  20.99 €/ 12.59 € 
Ābola sidra etiķis īpaši garda formā

BODYDRAIN 
tabletes N60  23.39 €/ 13.99 €, N120 36.59 €/ 19.99 € 
Organisma attīrīšanai

Chili Burn 
tabletes N60  25.99 €/ 15.59 € 
Kaloriju vielmaiņai

U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S  N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .
Reklāmas devējs: UAB New Nordic

-45%līdz

GUDRI 
PIRKUMI

GUDRI 
PIRKUMI



20

Aptiekas cenas no www.e‑menessaptieka.lv cenām atšķiras.Pērc arī  www.e-menessaptieka.lv

21

Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Biotīns (8,25 µg) palīdz uzturēt matu, gļotādas un ādas veselību. Selēns (7,5 µg) palīdz uzturēt matu un 
nagu veselību. Gela forma – labāka uzsūkšanās un skaistāka Tu pati! Silicea Direct - tikai 1 paciņa dienā! 
Iepakojumā 30 paciņas pa 15 ml (iepakojums 1 mēnesim).
Здоровые волосы, гладкая кожа и крепкие ногти! Форма геля  - лучше усвоевается, быстрее действует - 
красивая Ты сама! Только один пакетик в день! Упаковка на один месяц.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

ĀDAI, MATIEM, NAGIEM

Silicea DIRECT ar 
biotīnu un selēnu
Paciņas N30 x 15 ml

-25%
14.99€19.99€

VITAMĪNI UN MINERĀLVIELAS

-23%līdz

U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S  N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .
Reklāmas devējs: SIA BIOFARMACIJA

BIOFARMACIJA - dabīgas izcelsmes 
uztura bagātinātāji bez ķīmiskām palīgvielām

aquaMag+B6 forte pulveris N28  9.99 €/ 7.99 € 
Magnijs un B6 vitamīns veicina normālu enerģijas vielmaiņu un nervu sistēmas 
darbību, palīdzot samazināt nogurumu un nespēku.

bioMAGNESIUM 300 mg, pulveris N28  12.49 €/ 9.99 € 
Dabīgas izcelsmes magnijs - noguruma un vājuma sajūtas mazināšanai.

bioMagnis B6 Premium pulveris 2.4g N28  12.99€/ 9.99 € 
Magnijs un vitamīni B6 un B12 – palīdz samazināt nogurumu un nespēku. 

bioMAGNIJS 300 mg+bioKĀLIJS 300 mg pulveris N30  17.29 €/ 13.83 € 
Magnijs un kālijs veicina normālu muskuļu darbību un nervu sistēmas darbību, 
kā arī palīdz mazināt noguruma sajūtu.

SKIN kolagēns pulveris N28  35.99 €/ 28.79 € 
Pulverveida uztura bagātinātājs ādai, matiem un nagiem.

reHAIR pulveris N28  36.99 €/ 29.99 € 
Revolucionārs produkts matu stiprināšanai un matu izkrišanas procesa novēršanai.

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Unikāla 7 augu ekstraktu kombinācija – tā ir kompleksa pieeja urīnpūšļa un citu urīnceļu pareizu darbību 
uzturēšanai. 1 kapsula 2 x dienā.
Уникальная комбинация экстрактов 7 трав, это комплексный подход к поддержанию правильной 
работы мочевого пузыря и других органов мочевыводящей системы. 1 капсула 2 х в день.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

NIERU DARBĪBAI

Fitolizyna 
nefrocaps PLUS
Kapsulas N30

-25%
8.99€11.99€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Trīs unikālas klīniski apstiprinātas vielas. Āfrikas pigeja veicina normālu priekšdziedzera darbību. Maka un 
Sibīrijas žeņšeņs veicina normālu fizisko, garīgo, seksuālo veselību. Ražots Šveicē.
Тройное действие в одной капсуле. Африканская слива помогает поддерживать состояние 
предстательной железы. Мак и сибирский женьшень помогают поддерживать нормальное физическое, 
психическое и сексуальное состояние. Изготовлено в Швейцарии.
Reklāmas devējs: Cemio Switzerland s.r.o.

PROSTATAI UN POTENCEI

RED3
Kapsulas N60

-20%
21.59€26.99€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

BIOTINUM
Biotīna deficīta ārstēšanai pieaugušajiem. Biotīna deficīta simptomi: plānāki mati, matu izkrišana, nagu un 
matu augšanas traucējumi un pārmērīgs trauslums. 
Для лечения дефицита биотина. Симптомы дефицита биотина: истончение волос, выпадение волос, 
нарушение роста ногтей и волос, их чрезмерная ломкость.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

MATIEM, NAGIEM, ĀDAI

Beotebal
Tabletes N30 15.99 €, 
N60 23.99 €

no 1599  IESKATIES!



22

Aptiekas cenas no www.e‑menessaptieka.lv cenām atšķiras.Pērc arī  www.e-menessaptieka.lv

23

Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

Grintuss® mīkstina klepu un kairinājumu, aizsargā gļotādu, mitrina gļotas un palīdz tās izvadīt, pateicoties 
inovatīvajam iedarbības mehānismam. Grintuss® – 100 % dabīgs līdzeklis ar patīkamu garšu. 
Grintuss® смягчает кашель, защищает слизистую, увлажняет мокроту и способствует ее выведению благодаря 
инновационному механизму действия. Grintuss® – 100% натуральное средство с приятным вкусом.
Medicīnas prece
Reklāmas devējs: NORAMEDA

PRET SAUSU UN MITRU KLEPU

GRINTUSS®

PEDIATRIC sīrups 180 g 19.49 €/ 
15.59 €, ADULT sīrups 180 g 
19.49 €/ 15.59 €, mutē šķīstošās 
tabletes N20 20.99 €/ 16.79 €

-20%
no 15.59€no 19.49€

JAUNUMS

IESKATIES!

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CLEMASTINUM
Atvieglo ādas alerģiskas reakcijas (apsārtumu, 
izsitumus, niezi, pietūkumu); alerģisko rinītu 
(siena drudzi, asarošanu, šķaudīšanu, iesnas); 
kukaiņu kodumu/ dzēlienu simptomus. Lietošana: 
Pieaugušie un pusaudži, kuri vecāki par 12 gadiem: 
1 tablete no rīta un vakarā. Bērni vecumā no 6 līdz 
12 gadiem: ½ - 1 tablete, no rītā un vakarā. Bērni vecumā no 3 līdz 6 gadiem: pa ½ tabletei pirms brokastīm 
un gulētiešanas.
Снимает кожные аллергические реакции (покраснение, сыпь, зуд, отек); аллергический ринит 
(сенная лихорадка, слезотечение, чихание, насморк); симптомы укуса/ ужаления насекомых. Точную 
информацию смотреть в инструкции.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ALERĢIJAS SIMPTOMU 
MAZINĀŠANAI

Tavegyl 1 mg
Tabletes N20

549

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DIPHENHYDRAMINI HYDROCHLORIDUM
Psilo-Balsam lieto saules apdegumu un pirmās pakāpes apdegumu, insektu kodienu un dzēlienu, nātrenes, 
dažādas izcelsmes niezes, niezošas ekzēmas un vējbaku gadījumā. Lietošana: pieaugušie un bērni, kuri 
vecāki par 2 gadiem. Gels jālieto uz skartajiem ādas apvidiem ne vairāk kā 3 – 4 reizes dienā plānā kārtiņā 
un tas viegli jāiemasē.
Псило-бальзам применяют при солнечных и ожогах первой степени, укусах насекомых, зуде различного 
происхождения, зудящей экземе и ветрянке. Применение: взрослым и детям старше 2 лет. Наносите 
гель на пораженные участки кожи 3-4 раза в день.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET ALERĢISKĀM REAKCIJĀM

Psilo-Balsam
1% gels 20 g

629

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

LORATADINUM
Klīniski pārbaudīts un efektīvs risinājums alerģiskā 
rinīta un nātrenes simptomātiskai ārstēšanai. Lietošana: pieaugušajiem un bērniem no 6 g.v., kuru ķermeņa 
masa pārsniedz 30 kg, 1 tablete reizi dienā. 
Клинически проверенное и эффективное решение для симптоматического лечения аллергического 
ринита и крапивницы. Использование: взрослым и детям от 6 лет весом более 30 кг - 1 таблетка 1 раз 
в день.
Reklāmas devējs: SIA Bayer. CH-20220218-99
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

MAZINA ALERĢIJAS 
SIMPTOMUS 

Claritine®

10 mg tabletes N10

559

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

SERENOAE REPENTIS FRUCTUS EXTRACTUM 
SPISSUM
Urinēšanas traucējumu ārstēšanai pieaugušiem vīriešiem ar labdabīgu prostatas palielināšanos 1. un 2. 
stadijā. Ieteicamā deva ir 1 kapsula dienā.
Для лечения нарушений мочеиспускания у взрослых мужчин с доброкачественным увеличением 
простаты 1 и 2 стадии. Рекомендуемая доза - 1 капсула в день.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, Bauskas iela 58a-605, Rīgā, LV -1004. Tālr. 67103210. 
LV-PRO-02-2023-V1-print /10/ 2023
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PROSTATAS ĀRSTĒŠANAI

Prostamol® UNO
320 mg mīkstās kapsulas N60

2735

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PHOSPHOLIPIDA EX SOIA
Simptomu mazināšanai, kas saistīti ar toksisku 
vai uztura izraisītu aknu bojājumu un hepatītu 
(piem., ēstgribas zudums, spiediena sajūta 
epigastrija labajā pusē). 600 mg kapsulu 
lietošana: pieaugušajiem un bērniem no 12  g.v. 
pa 1 kapsulai 3 reizes dienā. 300 mg kapsulu 
lietošana: pieaugušajiem un bērniem no 12 g.v. pa 
2 kapsulām 3 reizes dienā.
Для уменьшения жалоб на токсическое или диетическое поражение печени и гепатит, таких как 
потеря аппетита, чувство давления в правом подреберье. 600 мг капсулы применение: взрослые и 
дети от 12 лет по 1 капсуле 3 раза в день. 300 мг капсулы применение: взрослые и дети от 12 лет 
2 капсулы 3 раза в день.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

AKNĀM

Essentiale® forte N
300 mg kapsulas N30 5.59 €,  
N100 21.49 €, 600 mg kapsulas 
N30 11.89 €

no 559
 IESKATIES!

 IESKATIES!
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IESKATIES!

* Akcijas atlaide ir spēkā tikai pirkumiem par pilnu cenu - bez ārsta receptes. Akcija neattiecas uz kompensējamām medicīnas ierīcēm.Reklāmas devējs: SIA Essity Latvia

TENA® palīdz uzturēt ādu veselu. 
Uzsūcošās paketes, autiņbikses, 

paladziņi un ādas kopšanas līdzekļi 
gan sievietēm, gan vīriešiem, 

kas cieš no urīna nesaturēšanas. 
Komfortabli un ērti!

-30%līdz

TENA® zīmolam*

Bepanthen Eye acu pilieni mazina kairinājuma 
sajūtu un nodrošina ilgstošu mitrināšanu. Nesatur konservantus. Piemēroti arī cilvēkiem, kas lieto 
kontaktlēcas. Pudelītes īpašā tehnoloģija ļauj lietot produktu 12 mēnešus pēc atvēršanas. Lietošana: 
pa 1 pilienam katrā acī 3-5 reizes dienā.
Bepanthen Eye глазные капли уменьшает раздражение и обеспечивает длительное увлажнение. 
Не содержит консервантов. Также подходит для людей, которые носят контактные линзы. 
Специальная технология бутылки позволяет использовать продукт в течение 12 месяцев после 
открытия. Применение: по 1 капле в каждый глаз 3-5 раз в день.
Medicīnas ierīce
Reklāmas devējs: SIA Bayer. CH-20230726-87

SAUSĀM UN KAIRINĀTĀM ACĪM

Bepanthen® Eye
Acu pilieni: vienas devas flakoni 
N20 x 0,5 ml 13.79 €/ 11.03 €, 
pilieni 10 ml 15.79 €/ 12.63 €

-20%
no 11.03€no 13.79€

Līdzeklis kārpu un varžacu piesaldēšanai. Precīzs 
metāla uzgalis, kā arī ērta un vienkārša lietošana, 
kuras laikā netiek bojāta apkārt esošā āda. Ādas 
papilomu noņemšanas līdzeklis.
Средство для замораживания бородавок и мозолей. Точная металлическая насадка, а также удобная 
и простая в использовании, при которой не повреждается окружающая кожа. Средство для удаления 
папиллом с кожи.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: UAB Trimb

PRET KĀRPĀM / VARŽACĪM

Wortie®

Wortie® liquid šķīdums 5 ml 
15.89 €/ 11.12 €, Wortie® Skin Tag 
aerosols 50 ml 26.19 €/ 18.33 €, 
Wortie® advanced aerosols 50 ml 
28.79 €/ 20.15 €

-30%

Always Ultra higiēniskās paketes ar spārniņiem, kas pielāgotas tieši Jūsu ķermeņa formai un mēnešreižu 
stiprumam.
Always Ultra  гигиенические прокладки с крыльями, адаптированы под вашу фигуру, обеспечивают 
защиту при обильных месячных.
Reklāmas devējs: SIA Sanitex

SIEVIEŠU HIGIĒNISKĀS 
PAKETES

Always
Ultra super plus N8, Ultra normal 
plus N10, Ultra night N7

Asinsspiediena mērītāji no Japānas firmas OMRON. 
Intelektuālā vadības tehnoloģija „Intellisense”  – 
ātrs un ērts mērījums. Klīniski pārbaudīts. 
Garantijas laiks – 5 gadi.
Измерители артериального давления от Японской компании OMRON. Интелектуальная технология 
управления “Intellisense” – быстрое и комфортное измерение. Клинически апробирован. Срок 
гарантии – 5 лет.
Medicīnas prece
Reklāmas devējs: SIA ELVIM

ASINSSPIEDIENA MĒRĪTĀJI 

Omron
M2 Basic augšdelma 
tonometrs 79.99 €/ 67.99 € 
M2-Intel augšdelma tonometrs 
87.99 €/ 74.79 €, 
M3 HEM-7154-E augšdelma 
tonometrs 99.99 €/ 79.99 €

-20%līdz

-20%
2.39€2.99€

līdz
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Blend-a-dent protēžu līmes
Blend-a-dent protēžu līmes ir ideāli piemērotas tieši Jums, ja 
nevēlaties ikdienā domāt par savām protēzēm. Blend-a-dent 
nodrošina stipru fiksāciju visas dienas garumā, un polsterējums 
starp smaganām un protēzēm paaugstina komforta līmeni, kā arī 
palīdz veidot norobežojošu barjeru, lai ēdiena daļiņas neiekļūtu 
zem protēzēm. 

	 MUTES HIGIĒNAI

-25%

MUTES HIGIĒNAI

MUTES DOBUMA 
KOPŠANAS LĪDZEKĻIEM

Reklāmas devējs: SIA Sanitex

-45%līdz

līdz
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KOSMĒTIKA

VISAI
KOSMĒTIKAI

CETURTDIENĀS
UN PIEKTDIENĀS -30%*

* Atlaides un akcijas nesummējas. Produktu skaits ir ierobežots. Piedāvājums neattiecas uz akcijas precēm 
un ārstniecisko kosmētiku. Aktivitāte spēkā līdz 2023. gada 29. decembrim ceturtdienās un piektdienās. 
Valkas aptiekā, Ausekļa ielā 54, Valkā, LV-4701, aktivitāte spēkā piektdienās un sestdienās līdz 2023. gada 
30. decembrim. 

Aktivitātes spēkā ar lojalitātes karti Veselība

Mazgāšanas līdzeklis ādai ar noslieci uz pinnēm. Normālai un taukainai 
ādai. Attīra ādu, to nesausinot, neizjauc ādas dabīgo aizsargslāni. Sastāvā 
esošā laurīnskābe nomāc baktēriju un sēnīšu veidošanos.
Средство для умывания для нормальной и жирной кожи 
Препятствует образованию акне. Для кожи с тенденцией к 
воспалению. Очищает кожу, не нарушая естественный защитный слой.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

PROBLEMĀTISKAI 
ĀDAI

Dermowas® 
Compact pH 6,5
Ziepes 100 g

-42%
6.99€11.99€

Placentas ekstrakts sniedz dziļi atjaunojošu iedarbību, stimulējot matu 
saknes un uzlabojot galvas ādas vitalitāti. Regulāri lietojot, palīdz 
samazināt matu izkrišanu, kā arī veicināt to augšanu.
Экстракт плаценты оказывает обновляющее действие, стимулируя 
корни волос и улучшая жизненный тонус кожи головы. Регулярное 
использование помогает уменьшить выпадение волос и стимулирует 
рост волос.
Reklāmas devējs: SIA XIVITAE

PRET MATU 
IZKRIŠANU

Placenta Vitae
Losjons pret matu izkrišanu 
12 x 10 ml

-45%
6.89€12.59€

Maigi attīroši līdzekļi, kas vienlaikus 
mitrina, aizsargā un saglabā ādas līdzsvaru 
un komfortu. Dermatoloģiski pārbaudīti. 
Piemēroti lietošanai ikdienā uz sejas un ķermeņa pieaugušiem, bērniem, 
zīdaiņiem.
Нежно очищающие средства, которые одновременно увлажняют, 
защищают и поддерживают баланс и комфорт кожи. Протестированы 
дерматологами. Подходят для ежедневного применения на лице и теле 
для взрослых, детей и младенцев.
Reklāmas devējs: SIA Remedica

SAUSAI, ATOPISKAI 
ĀDAI

BIODERMA 
Atoderm
Dušas eļļa 200 ml 
10.99 €1/ 6.99 €2, attīrošs, 
putojošs gels 500 ml 
18.59 €1/ 12.99 €2, dušas 
želeja 500 ml 19.89€1/ 
12.99 €2 

BIO-OIL® eļļa ādas kopšanai ir īpašs ādas 
kopšanas līdzeklis, kura sastāvs palīdz 
uzlabot rētu, striju un nevienmērīgas ādas 
krāsas izskatu.
BIO-OIL® это особое средство по уходу 
за кожей, состав которого помогает 
улучшить внешний вид шрамов, 
растяжек и неровного цвета кожи.
Reklāmas devējs: SIA Berner Latvia

ĀDAS KOPŠANAI

BIO-OIL®

Eļļa ādas kopšanai 
60 ml

-46%
7.99€14.99€

BABĒ piedāvā lielisku risinājumu AMPULĀS ar efektīvu aktīvo 
sastāvdaļu augstu koncentrāciju. Trīs risinājumi trim ļoti specifiskām 
vajadzībām ar atšķirīgu iedarbību – PRET NOVECOŠANOS, ĀDAS 
MIRDZUMAM un JUTĪGAI ĀDAI.
Reklāmas devējs: SIA Allium UPI

SEJAS ĀDAS 
KOPŠANAI

BABĒ ampulas
Ampulas N2 x 2 ml: 
VITAMIN C+, PROTEOGLYCAN F+F, 
BICALM+

Ādas kopšana grumbiņu samazināšanai. Nodrošina dubultu efektu  –
aizkavē novecošanos dienas laikā, bet ilgtermiņā koriģē grumbu un 
ādas tonusa zudumu.
Уход за кожей для уменьшения морщин. Обеспечивает двойной 
эффект – замедляет старение в течение дня, но в долгосрочной 
перспективе корректирует морщины и потерю тонуса кожи.
Reklāmas devējs: LOREAL BALTICS

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība

-32%
4.99€7.29€

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība Pieejams lielākajās Mēness aptiekās.

no 699

Cena no 10.99€

Cena ar

SEJAS ĀDAS KOPŠANAI

VICHY LIFTACTIV
Liftactiv Supreme Eye 
krēms 15 ml 37.99 €1/ 
26.59 €2, Supreme dienas sejas 
krēms 50 ml 43.99 €1/ 30.79 €2, 
Supreme H.A. serums 30 ml 
59.99 €1/ 41.99 €2

no 2659

Cena no 37.99€

Cena ar
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KOSMĒTIKA

01.–30.11.2023.

40%līdz

EUCERIN DERMOKOSMĒTIKAI 

	 DERMOKOSMĒTIKA

Reklāmas devējs: SIA Allium UPI Viss sortiments pieejams lielākajās aptiekās vai www.e-menessaptieka.lv

Dermokosmētika no Francijas

Francijas lepnums, dermokosmētikas zīmols – AVÈNE. produktu pamats – AVÈNE TERMĀLĀ AVOTA ūdens ar unikālajām, ādu 
nomierinošajām  īpašībām. Produkti visai ģimenei, paredzēti gan ikdienas kopšanai, gan dažādu saasinājumu, alerģiju periodos.

-40%līdz
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KOSMĒTIKAS ZVAIGZNES

EUCERIN pH5
dezodorants jutīgai ādai 50 ml

EUCERIN 
DermatoCLEAN  
sejas attīrīšanas, 
acu kosmētikas 
noņemšanas līdzeklis 
un toniks 400 ml

EUCERIN 
UreaRepair PLUS 
ķermeņa losjons ļoti 
sausai, raupjai ādai 
400 ml

EUCERIN UreaRepair PLUS 
10% UREA 
krēms pēdām ļoti sausai, 
raupjai ādai 100 ml

Eucerin pH5
dušas eļļa jutīgai 
ādai 400 ml

BIODERMA Atoderm 
Nutritive
barojošs sejas krēms 
40 ml

BIODERMA Atoderm 
Mains & ongles
roku krēms 50 ml

BIODERMA 
Atoderm Creme Ultra
barojošs krēms sausai 
ādai 500 ml

PAYOT HYDRA 24 + 
GEL-CREME SORBET 
gēla krēms intensīvai sejas 
ādas mitrināšanai 50 ml

-60%
19.99€49.99€

-44%
9.99€17.89€

-36%
8.99€13.99€

-40%
8.79€14.69€

-41%
6.99€11.99€

-40%
9.59€15.99€

799

Cena 13.79€

Cena ar

499

Cena 7.49€

Cena ar

EUCERIN Dermo 
Capillaire pH5 
šampūns jutīgai galvas 
ādai 250 ml 

AVENE Cold Cream 
sejas aizsargkrēms aukstajam 
ziemas periodam 40 ml

-44%
11.99€21.49€

-43%
13.99€24.59€

1399

Cena 22.79€

Cena ar



Pēc izmantošanas nododiet papīru 
otrreizējai pārstrādei

Aktivitātes produktu regulārās pārdošanas cenas un cenas ar atlaidi ir iespēja uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā. Aktivitātes produktu skaits ir ierobežots. Preču 
sortiments aptiekās var atšķirties. Cenas attiecas uz pilniem iepakojumiem. Preču fotoattēliem ir tikai ilustratīvs raksturs. Izdevumā norādītājai informācijai 
var būt neparedzētas izmaiņas, par ko pircēji tiks informēti aptiekās. Ja cenas vai cita informācija izdevumā un aptiekā nesakrīt, lūdzam uzskatīt cenas vai 
informāciju avīzē par drukas kļūdu. Izdevumā norādītās atlaides ir spēkā lojalitātes kartes Veselība īpašniekiem. Cenas norādītas eiro ar PVN. Atlaides neattiecas 
uz medikamentiem. Atlaides nesummējas. Pirkuma brīdi aptiekā tiek piešķirta lielākā atlaide. Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenām atšķiras.

Cenas norādītas AS SENTOR FARM APTIEKAS aptiekās un tās var atšķirties sekojošās Mēness aptieka zīmola aptiekās: Lavanda “Ceļmalas”, Daugmale, Ķekavas nov.; 
Jelgavas Lielā aptieka Uzvaras iela 3, Jelgava; SIA Veselības aptieka Vidzemes šos. 18-1, Garkalne; Māras aptieka Ceriņu iela 2a, Jumprava; fil.Lēdmanē “Jaunšinkas”, Lēdmane; 

Nota Bene Pērnavas iela 4b, Jelgava; Aptieka Bite Dārza iela 6, Līgatne; Aptieka Bite Ogresgala fil., Bumbieru iela 9, Ogresgals; Birzgales aptieka Nākotnes iela 1, Birzgale. 100% Recycled

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.
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DODIES RUDENĪ 
SAGATAVOJIES!

Veseli30

OMEPRAZOLUM
Samazina kuņģa skābes daudzumu, mazinot dedzināšanas sajūtu un 
skābo garšu mutē. Lietot vienu 20 mg kapsulu dienā. Lai panāktu 
pašsajūtas uzlabošanos, kapsulas nepieciešams lietot 2–3 dienas pēc 
kārtas. 
Reklāmas devējs: AS Olainfarm

PRET DEDZINĀŠANU 
KUŅĢĪ

Omeprazole 
Olainfarm
20 mg cietās kapsulas N14

339

ACIDUM ACETYLSALICYLICUM, MAGNESII OXIDUM
Hjertemagnyl® samazina trombu veidošanos asinsvados, mazinot infarkta 
un insulta risku. Precīzas lietošanas devas un lietošanas intervālu katrai 
vecuma grupai skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS. LV-HJERT-2200001

TROMBOŽU 
PROFILAKSEI

Hjertemagnyl®

75 mg/10,5 mg apvalkotās 
tabletes N100 4.99 €, 150 mg/21 mg 
apvalkotās tabletes N100 5.39 €

no 499

PERSEAE GRATISSIMAE OLEUM, GLYCINIS MAXIS OLEUM 
(Nepārziepjojama avokado eļļa, sojas pupiņu eļļa)
PIASCLEDINE ir indicēts simptomātiskai lēnas darbības terapijai ceļa 
locītavas osteoartrīta gadījumā. Terapijas ilgums ir ne mazāk kā 3 mēneši. 
Lietošana: pieaugušajiem 1 kapsula dienā, nesakošļājot to, uzdzerot glāzi 
ūdens, ēšanas laikā. Precīzas zāļu lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas 
instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA LIVORNO PHARMA

OSTEOARTRĪTA 
SIMPTOMU 
ĀRSTĒŠANAI

PIASCLEDINE 
300 mg
Kapsulas 
N30

2499

ACETYLCYSTEINUM 
Gļotu šķīdināšanai un atkrēpošanas veicināšanai akūtu vai hronisku 
elpceļu slimību gadījumā. Lietošana: 1 putojošā tablete dienā; krēpu 
šķīdināšanas gadījumā pieaugušie un pusaudži no 14 g.v. var lietot ½ 
tableti 2 reizes dienā vai 1 tableti dienā.
Reklāmas devējs: Sandoz d.d. Latvia Filiāle, Kr.Valdemāra 33-29, Rīga  
BS2307147101/2025/06

PRET KLEPU

ACC® 
Long 600mg
Putojošās tabletes N6 4.79 €, 
N10 7.49 €

no 479

IBUPROFENUM 
Mazina sāpes, pazemina temperatūru un samazina iekaisumu. 
Lietošana: pieaugušajiem un pusaudžiem no 15 gadu vecuma līdz 
3 tabletēm dienā.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

PRET SĀPĒM UN 
DRUDZI

Ibuprofen JNX 
400 mg
Tabletes N10

189

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM, 
DEXPANTHENOLUM
Divkārša iedarbība: mazina deguna 
aizlikumu, dziedē deguna gļotādu. 
Pieaugušajiem un bērniem no 6  gadu 
vecuma. Lietošana: katrā nāsī p a 
1 izsmidzināmai devai līdz 3 reizēm dienā.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

PRET IESNĀM

SeptaNazal®

1 mg/50 mg/ml deguna 
aerosols, šķīdums 
 pieaugušajiem 10 ml

499


