
* Brand Capital 2023. gada veiktais pētījums pēc starptautiski radītas zīmolu izpētes metodoloģijas. Izpēti veica Rait Custom Research Baltic 2023. gadā. ** Sustainable Brand Index 2023. gada veiktais pētījums par ilgtspējīgu uzņēmumu.
*** APLIECINĀJUMS par labākās darbavietas sertifikāta iegūšanu - maijs 2023. - 2024. g. Starptautiskā programma Best Places To Work ir piešķīrusi īpašu sertifikātu kā labākajai darbavietai, izvērtējot nozīmīgākos aspektus par darbinieku 

apmierinātību, vērtībām, personāla vadību, labumiem, kolēģiem un gaisotni uzņēmumā, iespēju sabalansēt darba un privāto dzīvi, kopējo piesaisti uzņēmumam un uzņēmuma ietekmi uz norisēm sabiedrībā.

Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti Veselība Galvenais, lai ir

Veseli30

-50%

VITAMĪNIEM UN 
MINERĀLVIELĀM

līdz-50%
01. – 31.12.2023.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Pilnu aktivitātes produktu sarakstu, regulārās un pārdošanas cenas ar atlaidi ir iespējams uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā. 
Atlaides neeattiecas uz medikamentiem. Akcijas un atlaides nesummējas. Attēliem ir ilustratīvs raksturs. 
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

PRET SAAUKSTĒŠANOS

no XXX

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Īslaicīgai saaukstēšanās, drebuļu un gripas simptomu (sāpes un/vai drudzis, aizlikts deguns un neproduktīvs 
klepus) atvieglošanai. Pieaugušajiem un pusaudžiem no 16 gadu vecuma: 2 kapsulas ik pēc 4 – 6 stundām.
Облегчение симптомов простуды и гриппа (боль, жар, заложенность носа, носовых пазух, непродуктивный 
кашель). Взрослые и подростки в возрасте oт 16 лет: 2 капсулы каждые 4-6 часов.
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA. CHLV/CHTHRFL/0020/19/
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

SAAUKSTĒŠANĀS SIMPTOMIEM

Theraflu 
500 mg/6,1 mg/100 mg
Cietās kapsulas N16

599

Sīrups nomierina gan sausu, gan produktīvu klepu ar dabīgas izcelsmes sastāvdaļām. No 3 gadu vecuma. 
Deguna aerosols atbrīvo un attīra deguna ejas, novēršot baktēriju un vīrusu infekcijas izplatīšanos.
Успокаивает как сухой, так и продуктивный кашель. Содержит ингредиенты природного происхождения. 
Помогает уменьшить кашель, успокаивает раздражение и способствует отхаркиванию. Взрослым и 
детям от 3 лет.
Medicīnas prece
Reklāmas devējs: SIA Omega Pharma Baltics

KLEPUM, DEGUNA AIZLIKUMAM

AFLUBIN®

Express deguna aerosols 20 ml 
8.99 €/ 7.19 €, PLUS klepus 
sīrups 175 ml 12.79 €/ 10.23 €

-20%
no 7.19€no 8.99€

DODIES ZIEMĀ 
SAGATAVOJIES!

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

ANAS BARBARIAE HEPATIS ET CORDIS 
EXTRACTUM
Lieto Oscillococcinum profilaktiski - pasargā sevi 
un tuviniekus no slimošanas! Piemērots visai 
ģimenei. Homeopātiskas bezrecepšu zāles gripas 
simptomu ārstēšanai. Lietošana profilaktiski - 
1 deva nedēļā, pie pirmajiem simptomiem 1 deva 2-3 reizes ar 6 h intervālu, slimošanas laikā - 1 deva 
2x dienā 1-3 dienas. 
Применяй Oscillococcinum профилактически - защити себя и близких от заболеваний! 1 доза в неделю. 
Гомеопатическое безрецептурное лекарство для лечения симптомов гриппа.
Reklāmas devējs:  G.Miežis Ārsts SIA
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

GRIPAS SIMPTOMU 
ĀRSTĒŠANAI

Oscillococcinum
Zirnīši vienas devas iepakojumā 
N6 6.39 €, N30 26.99 €

no 639
 IESKATIES!

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Homeopātiskas zāles bērniem un pieaugušajiem, 
ko lieto gripas, gripai līdzīgu infekciju un saaukstēšanās profilaksei un ārstēšanai. Pilieni piemēroti 
pieaugušajiem un bērniem no 1 gada vecuma.
Гомеопатические препараты для детей и взрослых, используемые для профилактики и лечения гриппа, 
гриппоподобных инфекций и простудных заболеваний. Капли подходят взрослым и детям от 1 года.
Reklāmas devējs: SIA Omega Pharma Baltics
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET SAAUKSTĒŠANOS UN 
GRIPU

AFLUBIN®

Pilieni 20 ml 6.99 €, 50 ml 10.39 €, 
tabletes N48 10.29 €

no 699
 IESKATIES!

100% dabīgi spreji pret kakla sāpēm. Satur smiltsērkšķu un kliņģerīšu eļļu. Pārklāj, dziedē un mitrina 
iekaisušo gļotādu, mazina sāpes un kairinājumu kaklā. Bērniem no 2 gadu vecuma un pieaugušajiem.
100% натуральные спреи против боли в горле. Содержат масло облепихи и календулы. Покрывают, 
исцеляют и увлажняют воспаленную слизистую оболочку, уменьшают боль и першение в горле. Детям 
с 2 лет и взрослым.
Medicīnas ierīce
Reklāmas devējs: SIA Silvanols

IEKAISUŠAM KAKLAM

Faringospray
Sprejs piparmētru 20 ml 8.89 €/ 
5.59 €, sprejs apelsīnu 20 ml 
8.89 €/ 5.59 €, sprejs 20 ml 
9.39 €/ 5.59 €

-40%
no 5.59€no 8.89€

līdz
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PRET KAKLA SĀPĒM

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CHOLINI SALICYLAS
Mazina sāpes un iekaisumu mutes dobuma gļotādā, rīklē un smaganās. Nesatur cukuru. Lietošana: 
pieaugušajiem un bērniem no 12 g. vecuma sūkāt pa vienai tabletei 4-6 reizes dienā. 
Уменьшают боль и воспаление на слизистой ротовой полости, в горле и на деснах. Не содержат сахара. 
Употребление: взрослым и детям с 12 лет сосать по одной таблетке 4-6 раз в день.
Reklāmas devējs: SIA Omega Pharma Baltics
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET KAKLA SĀPĒM

Faringodol
150 mg sūkājamās tabletes N16

749

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

FURAGINUM 
SOLUBILE
Furasol® – mutes dobuma un rīkles iekaisuma, 
inficētu brūču, apdegumu, strutainu iekaisumu 
ārstēšanai. Lietošana: mutes dobuma un rīkles 
skalošanai 1 pulvera paciņa 2-3 x dienā. Inficētu 
brūču, apdegumu un strutainu iekaisumu apstrādei 1 pulvera paciņa 1-2 x dienā. Precīzu zāļu lietošanas 
nosacījumus skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Furasol® – для лечения инфицированных ран, ожогов, гнойных воспалений, воспаления полости рта и горла. 
Для полоскания ротовой полости и горла: 1 пакет на 200 мл горячей кипяченой воды, использовать 2-3 
раза в день. Для лечения инфицированных ран, ожогов и гнойных воспалений по 1 пакетику порошка 
1-2 раза в день. Полную информацию см. в инструкции по применению.
Reklāmas devējs: AS Olainfarm
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET SĀPĒM KAKLĀ

Furasol®

Pulveris ārīgi lietojama šķīduma 
pagatavošanai paciņās N5

769

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

ALCOHOL 2,4-DICHLOROBENZYLICUS, 
AMYLMETACRESOLUM, LEVOMENTHOLUM
Antiseptisks līdzeklis un viegls pretsāpju līdzeklis, 
kas ir piemērots vieglu mutes dobuma un 
rīkles infekciju profilaksei un iedarbīgai agrīnai 
ārstēšanai, samazinot antibiotiku patēriņu. 
Lietošana no 6 gadu vecuma. Precīzas lietošanas 
devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Антисептик и мягкий анальгетик, подходящий 
для профилактики и эффективного раннего лечения легких инфекций полости рта и горла, 
сокращающий использование антибиотиков. Применение с 6 лет. Точную дозировку смотреть в 
инструкции по применению лекарств.
Reklāmas devējs: UAB Alpen Pharma
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET RĪKLES INFEKCIJU 

NEO-ANGIN®

1,20 mg/0,60 mg/5,90 mg  
sūkājamās tabletes N24, 
1,20 mg/0,60 mg/5,72 mg bez 
cukura sūkājamās tabletes N24

535

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

BENZYDAMINI HYDROCHLORIDUM, 
CETYLPYRIDINII CHLORIDUM
Sūkājamām tabletēm piemīt pretsāpju, 
pretiekaisuma un antiseptiska darbība. Lietošana: 
no 6 līdz 12 g.v.: 3 tabletes dienā, pa 1 tabletei ik 
pēc 3–6 h. Pieaugušie un bērni no 12 g.v.: 3–4 
tabletes dienā, pa 1 tabletei ik pēc 3–6 h.
Таблеткам присуще обезболивающее, 
противовоспалительное и антисептическое воздействие. Применение: от 6 до 12 лет: 3 таблетки в день, 
по 1 таблетке каждые 3-6 часов. Взрослым и детям от 12 лет: 3-4 таблетки в день, по 1 таблетке каждые 
3-6 часов.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET KAKLA SĀPĒM

Septabene®

Sūkājamās tabletes ar eikaliptu 
3 mg/1 mg N16, sūkājamās 
tabletes ar citronu un plūškoku 
3 mg/1 mg N16

649

Pastilas satur Islandes ķērpja ekstraktu. Kūstot mutē tās pārklāj mutes dobumu un rīkles gļotādu ar 
aizsargkārtiņu, mitrina un pasargā no tālākiem bojājumiem.
Пастилки содержат экстракт исландского мха. Растворяясь во рту покрывают слизистую оболочку рта и 
горла защитным слоем, увлажняют и предохраняют от дальнейшего повреждения.
Medicīniskā ierīce
Reklāmas devējs:  SIA JONNEX-FARMA

KAKLA GĻOTĀDAI

FARINGONEX 
AR ISLANDES ĶĒRPI
Sūkajamās pastilas N24

-30%
5.87€8.39€

GUDRA 
IZVĒLE  IESKATIES!

no 449

FLURBIPROFENUM
Palīdz novērst kakla iekaisuma simptomus. 
Sastāvā esošai aktīvai vielai flurbiprofēnam piemīt 
spēcīga pretsāpju, pretdrudža un pretiekaisuma 
darbība. Pieaugušajiem un bērniem no 12 gadu vecuma. Precīzas lietošanas devas skatīt lietošanas 
instrukcijā.
Oблегчает симптомы воспаления в горле. Действующее вещество флурбипрофен обладает сильным 
обезболивающим, жаропонижающим и противовоспалительным действием. Для взрослых и детей от 
12 лет. Точную дозировку см. в инструкции по применению.
Reklāmas devējs: Reckitt Benckiser (Poland) S.A.
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET KAKLA SĀPĒM

Strepsils® Intensive
8,75 mg sūkājamās tabletes N16 
4.49 €, N24 9.25 €

 IESKATIES! IESKATIES!
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

499

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PHENYLEPHRINUM, 
DIMETINDENI MALEAS
Deguna tūskas mazināšanai 
saaukstēšanās, rinīta, un 
deguna blakusdobumu 
iekaisuma gadījumā. Lietošana. Bērni 1 - 6 gadu 
vecumā: 1 - 2 pilieni katrā nāsī 3 - 4 reizes dienā. Bērni no 6 gadu vecuma un pieaugušie: 3 - 4 pilieni katrā 
nāsī 3 - 4 reizes dienā. 
Уменьшаeт отек носа в случаях простуды, ринита и воспаления пазух носа. Применение детям от 1 года 
до 6 лет: 1-2 капли в каждую ноздрю 3 - 4 раза в день. Детям от 6 лет и взрослым: 3-4 капли в каждую 
ноздрю 3 - 4 раза в день.
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA. CHLV/CHVIBR/0003/19/NOV
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

AIZLIKTAM DEGUNAM

Vibrocil®

2,5 mg/0,25 mg/ml deguna 
pilieni, šķīdums 15 ml

599

Quixx® hipertoniskais deguna aerosols mazina deguna aizlikumu. Quixx® soft izotoniskais deguna aerosols 
- deguna kopšanai ikdienā. Medicīniskā ierīce. Lietot atbilstoši lietošanas instrukcijai.
Гипертонический назальный спрей Quixx® уменьшает заложенность носа. Quixx® soft изотонический 
спрей для носа - для ежедневного ухода за носом. Медицинское устройство. Используйте согласно 
инструкции.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie / Menarini Baltic, LV_QUI-09-2023_V1_printdigital/11/2023

DEGUNA GĻOTĀDAS KOPŠANAI

Quixx®

Quixx® deguna aerosols 
30 ml 7.49 €/ 5.99 €, Quixx® 
baby deguna pilieni 10 ml 
7.49 €/ 5.99 €, Quixx® soft 
deguna aerosols 30 ml 7.49 €/ 
6.37 €

-20%
no 5.99€no 7.49€

līdz

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI 
HYDROCHLORIDUM
Ātri un ilgstoši 
samazina deguna 
aizlikumu, mazina 
gļotādas tūsku un 
palīdz elpot vieglāk. 
Olynth HA 1 mg/ ml 
pieaugušajiem un 
bērniem no 12 g. un 
Olynth HA 0,5 mg/ml bērniem no 2-12 g.: 1 deva 
katrā deguna ejā līdz 3 reizēm dienā, maksimāli līdz 
5-7 dienām ilgi.
Быстро и надолго уменьшает заложенность и 
отек слизистой оболочки носа, облегчает дыхание. Olynth HA 1 мг/мл для взрослых и детей от 12 лет и 
Olynth HA 0,5 мг/мл для детей от 2-12 лет: 1 дозa в каждый носовой ход до 3 раз в день максимально 
до 5-7 дней.
Reklāmas devējs: JNTL Consumer Health I (Switzerland) GmbH. MAT Nr: LV-OL-2300002
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET IESNĀM, AR MITRINOŠU 
EFEKTU

Olynth® HA
Deguna aerosols bez 
konservantiem, šķīdums 
10 ml 0.5mg/ml, 1 mg/ml

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM
Pretiesnu līdzeklis. Xymelin® atbrīvo degunu 
un atvieglo elpošanu. Xymelin® Menthol – ar 
dabīgām eļļām. Nesatur konservantus. Lietošana: 
pieaugušajiem un bērniem no 10 gadu vecuma 1 deva katrā nāsī ne vairāk kā 3 reizes dienā. Lietot ne ilgāk kā 
10 dienas.
Средство против насморка. Xymelin® освобождает нос и улучшает дыхание. Xymelin® Menthol - с 
натуральными маслами. Не содержит консервантов. Обычная доза: взрослые и дети в возрасте от 10 лет - 
1 доза аэрозоля в каждую ноздрю 2-3 раза в день, максимальная длительность лечения - 10 дней.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET IESNĀM

Xymelin®

Menthol deguna aerosols 
1 mg/ ml 10 m, 
deguna aerosols 1 mg/ml 10 ml

PRET IESNĀM

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Dabīgi līdzekļi elpceļiem. Satur kumelīti, ceļteku 
un priedi, kas nomierina, mīkstina un labvēlīgi ietekmē augšējos elpceļus, plūškoku un klinšrozi, kas palīdz 
stiprināt imunitāti, un citas dabas vielas.
Натуральные средства для дыхательных путей. Содержат экстракты ромашки, подорожника и сосны, 
которые успокаивают, смягчают и благотворно влияют на верхние дыхательные пути, и другие 
природные вещества.
Reklāmas devējs: Silvanols SIA

IESNU LAIKĀ

Sinustrong
Sinustrong+ kapsulas N30 
10.59 €/ 7.99 €,  Sinustrong 
balzams 150 ml 10.99 €/ 7.99 €

-27%līdz

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI 
HYDROCHLORIDUM
Ksilometazolīns sašaurina asinsvadus, tādējādi samazinot gļotādas tūsku. Lietošana: pieaugušie un bērni no 
10 gadu vecuma. Katrā nāsī jāizsmidzina viena aerosola deva 2 – 3 reizes dienā.
Ксилометазолин сужает сосуды, таким образом снижая отек слизистой. Применение: взрослым и 
детям старше 10 лет. В каждый носовой ход впрыснуть одну дозу аэрозоля 2-3 раза в день.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

AKŪTA RINĪTA ĀRSTĒŠANAI

Ksilonex 1 mg/ml 
deguna aerosols
Deguna aerosols 10 ml

499
 IESKATIES!

549
 IESKATIES!
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

AMBROXOLI 
HYDROCHLORIDUM
Produktīva klepus ārstēšanai akūtu un hronisku elpceļu slimību gadījumā. Sašķidrina krēpas un veicina to 
izdalīšanos. No 12g.v., pirmās 2-3 dienas 1/2 putojošās tab. 3 x dienā pēc tam 1/2 putojošās tab. 2 x dienā
Для лечения продуктивного кашля при острых и хронических респираторных заболеваниях. Разжижает 
мокроту. С 12 лет - 1/2 шипучей таб. 3x в день в течение первых 2-3 дней. Затем по 1/2 шипучих таблеток 
2 раза в день.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā, BRO-LV-00012
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ĀRSTĒ KLEPU

Brontex 60 mg
Putojošās tabletes N10

529
 IESKATIES!

PRET KLEPU

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Herbisland® ar Islandes ķērpja lapoņa biezo 
ekstraktu – sausam klepum, Herbion® Efeja ar 
vijīgās efejas lapu sauso ekstraktu – produktīvam 
klepum! Lietošana: informāciju precīzai zāļu 
lietošanai skatīt lietošanas instrukcijā.
* Tradicionālas augu izcelsmes zāles, ko lieto 
norādītajām indikācijām, pamatojoties vienīgi uz 
ilgstošā laikposmā iegūtiem rezultātiem.
Herbisland® с Исландским мхом. Густой экстракт листьев плюща - от сухого кашля. Herbion Efeja сироп 
с экстрактом листьев плюща. Сухой экстракт - для продуктивного кашля! Информацию о правильном 
применении лекарства смотрите в инструкции по применению.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET KLEPU
HERBION® EFEJA 
HERBISLAND® *
HERBION® EFEJA 7 mg/ml sīrups 
150 ml 6.49 €, HERBISLAND® 
6 mg/ml sīrups 150 ml 6.89 €

no 649

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

GoRespiro – vērtīgu dabas vielu līdzekļi elpceļiem 
klepus laikā. GoRespiro kapsulas – no 12 g. vecuma un pieaugušajiem – tikai 1 kapsula dienā. GoRespiro 
balzams – efektīvs, dabīgs un garšīgs balzams. Jau no 3 g. vecuma.
При кашле. GoRespiro – ценные природные вещества для дыхательных путей. GoRespiro капсулы – с 
12-ти лет и взрослым – всего по 1 капсуле в сутки. GoRespiro бальзам – эффективный, натуральный и 
вкусный бальзам для детей с 3-х лет.
Reklāmas devējs: SIA Silvanols

KLEPUS LAIKĀ

GoRespiro
Kapsulas N15 7.49 €/ 5.99 €, 
N30 11.99 €/ 9.59 €, balzams 
150 ml 9.99 €/ 7.49 €

-25%līdz

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

AMBROXOLI HYDROCHLORIDUM
Lieto krēpu šķīdināšanai un izdalīšanās veicināšanai akūtu un hronisku bronhu un plaušu slimību gadījumā. 
Lietošana: no 6 g.v. ½ tab. 2-3x dienā; no 12 g.v. pirmo 2-3 dienu laikā 1 tab. 3x dienā, pēc tam 1 tab. 
2x dienā.
Способствует выделению мокроты и откашливанию при острых и хронических заболеваниях бронхов и 
легких. Применения: от 6 лет ½ таб. 2-3 раза в день; с 12 лет в первые 2-3 дня по 1 таб. 3 раза в день, 
затем по 1 таб. 2 раза в день.
Reklāmas devējs: Reklāmdevējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; BRO-LV-00008
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ATKRĒPOŠANAI

Brontex
30 mg tabletes N20

389

Sausa un produktīva klepus gadījumā, tas mazina kairinājumu, pasargājot gļotādu un veicinot gļotu 
izvadīšanu, uzlabojot augšējo elpceļu funkcionalitāti. Bērniem no 1 gada vecuma.
При сухом и мокром (продуктивном) кашле, уменьшает раздражение, защищая слизистую и способствуя 
выводу мокроты, улучшает работу верхних дыхательных путей. Детям с 1 года.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

PRET KLEPU

IVEX
Sīrups 100 ml

527

Cena 8.79€

  Cena ar

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

HEDERAE HELICIS FOLII EXTRACTUM SICCUM
Akūta un hroniska bronhīta izraisīta produktīva 
klepus ārstēšanai visai ģimenei. Satur efejas lapu sauso ekstraktu. Precīzas zāļu lietošanas devas skatīt 
zāļu lietošanas instrukcijā.
Эффективное лечение кашля, вызванного острым и хроническим бронхитом, для всей семьи. Содержит 
сухой экстракт листьев плюща. Точные дозировки смотрите в инструкции по применению лекарства.
Reklāmas devējs: Swixx Biopharma SIA, PM-LV-2023-1-116
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET KLEPU

PROSPAN®

7 mg/ml sīrups 100 ml 5.89 €, 
65 mg putojošās tabletes N10 
7.99 €

no 589
 IESKATIES!
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM
Lieto īslaicīgai sāpju ārstēšanai un kā pretdrudža 
līdzekli. Var lietot arī hronisku stāvokļu ārstēšanai. Pieaugušajiem un bērniem vecākiem par 15 g.v.: 1-3 tabl. 
(400-1200 mg), maks. 3 tabl. (1200 mg) dienā.
Используется для кратковременного лечения боли и как жаропонижающее. Он также может быть 
использован для лечения хронических состояний. Взрослым и детям старше 15 лет: 1-3 табл., 
максимум 3 табл. в день.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS, LV-IBUM-2200002
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET SĀPĒM

Ibumetin® 400 mg
400 mg apvalkotās tabletes 
N10 2.69 €, N100 9.99 €

no 269

PRET SĀPĒM UN DRUDZI

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

NAPROXENUM NATRICUM
Nalgedol piemīt ātra un ilgstoša, līdz pat 12  h, 
iedarbība pret galvassāpēm, menstruālām sāpēm, zobu sāpēm, muskuļu un locītavu sāpēm. Nalgedol 
indicēts pieaugušajiem un bērniem no 16 gadu vecuma. Lietošana: ieteicamā deva 1 - 2 tabl. reizi 
8–12 stundās, ja nepieciešams, vēl 1 tabl. pēc 8 - 12 h.
Nalgedol присуще быстрое и продолжительное воздействие до 12 часов от головной боли, менструальных 
и суставных болей. Предназначен для взрослых и детей от 16 лет. Применение: рекомендуемая доза: 
1 - 2 таблетки через каждые 8-12 часов, если необходимо, то еще 1 таблетка после 8 - 12 часов.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET SĀPĒM

Nalgedol®

220 mg apvalkotās tabletes 
N10 2.69 €, N20 3.49 €

no 269

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PARACETAMOLUM/IBUPROFENUM
Īslaicīgai sāpju mazināšanai pieaugušajiem, kas 
saistītas ar galvassāpēm, migrēnu, muguras 
sāpēm, menstruāciju sāpēm, zobu sāpēm, muskuļu 
sāpēm, saaukstēšanās un gripas simptomiem, 
kakla iekaisumu un drudzi. Lietošana: 1-2 tabletes 
ik pēc 6 stundām, ne vairāk kā 6 tabletes 24h laikā. 
Lietot ne ilgāk par 3 dienām.
Для временного облегчения боли у взрослых, связанной с головной болью, мигренью, болями в спине, 
менструальной болью, зубной болью, мышечными болями, симптомами простуды и гриппа, болью 
в горле и лихорадкой. Применение: 1-2 таблетки каждые 6 часов, не более 6 таблеток за 24 часа. 
Использовать не более 3 дней.
Reklāmas devējs: Swixx Biopharma SIA, PM-LV-2023-1-114
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET SĀPĒM UN DRUDZI

Combogesic
500 mg/ 150 mg apvalkotās 
tabletes N10

429

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

no 189

IBUPROFENUM 
Mazina sāpes, pazemina temperatūru un samazina iekaisumu. Lietošana: pieaugušajiem un pusaudžiem no 
15 gadu vecuma līdz 3 tabletēm dienā.
Уменьшает боль, снижает температуру и уменьшает воспаление. Применение: взрослым и подросткам 
с 15 лет до 3 таблеткок в день.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET SĀPĒM UN DRUDZI

Ibuprofen JNX 400 mg
Tabletes N10 1.89 €, N100 9.49 €

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PARACETAMOL
Paracetamol SanoSwiss satur paracetamolu, 
kas pieder zāļu grupai, ko sauc par pretsāpju 
līdzekļiem. Paracetamol SanoSwiss lieto, lai 
atvieglotu vieglas līdz vidēji smagas sāpes un atvieglotu drudža simptomus. Precīzas lietošanas devas katrai 
vecuma grupai skatīt lietošanas instrukcijā.
Парацетамол SanoSwiss содержит парацетамол, который принадлежит к группе обезболивающих 
препаратов. Парацетамол SanoSwiss используется для облегчения легкой и умеренной боли и 
облегчения симптомов лихорадки.
Reklāmas devējs: UAB Sanoswiss
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET SĀPĒM, PRET DRUDZI

Paracetamol 
SanoSwiss 500 mg 
Tabletes N20

319

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PARACETAMOLUM, ACIDUM ASCORBICUM, COFFEINUM, CHLORPHENAMINI MALEAS
Grippostad C ir zāles gripai līdzīgu simptomu un saaukstēšanās simptomu mazināšanai. Devas un lietošana 
pieaugušajiem un pusaudžiem, kuri vecāki par 12 gadiem ir 2 kapsulas 3 reizes dienā.
Grippostad C лекарство для уменьшения симптомов похожих на грипп и простуду. Дозы и применение 
взрослым и подросткам старше 12 лет: по 2 капсулы 3 раза в день.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET SAAUKSTĒŠANOS

Grippostad C
Cietās kapsulas N24

599

 IESKATIES!  IESKATIES!
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ORGANISMA STIPRINĀŠANAI

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Oilesen D3 paredzēts maziem bērniem, pusaudžiem 
un pieaugušajiem, kuriem ir diagnosticēts vitamīna 
D deficīts.
Oilesen D3 предназначен для детей младшего возраста, подростков и взрослых с диагнозом дефицита 
витамина D.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

IMUNITĀTEI, KAULIEM, 
MUSKUĻIEM

Oilesen® D3
Mīkstās kapsulas 1000 SV N80 
8.99 €/ 6.69 €, mīkstās kapsulas 
Forte 4000 SV N60 17.99 €/ 
13.79 €

-25%
no 6.69€no 8.99€

līdz

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

D vitamīns 4000 starptautiskās vienības (SV). Palīdz uzturēt zobu un kaulu veselību. Veicina normālu 
imūnsistēmas darbību. Lietošana: 1 kapsula 1 x dienā!
Витамин Д помогает поддерживать здоровье зубов и костей. Способствует нормальному 
функционированию иммунной системы. Использование: 1 раз в день!
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

IMUNITĀTEI

Vitamīns D3 4000 
Pamex 
Kapsulas N60

-23%
9.9912.99€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Satur omega-3 taukskābes EPS un DHS. D vitamīns veicina normālu imūnsistēmas darbību. Ieteicamā 
diennakts deva 2 kapsulas dienā pieaugušiem un bērniem, kuri var norīt kapsulas.
Содержит омега-3 жирные кислоты ЭПК и ДПК. Витамин D способствует нормальному 
функционированию иммунной системы. Взрослым и детям, которые могут проглотить капсулы, 
принимать по 2 капсулы в день.
Reklāmas devējs: SIA Oribalt Riga

IMUNITĀTEI

Zivju eļļa LYSI 
Omega-3 + D3 
Kapsulas N120

-20%
10.39€12.99€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Dabiskas izcelsmes D3 vitamīns holekalciferols un augstas koncentrācijas omega-3 taukskābes vienā 
kapsulā imunitātei, sirds veselībai un kaulu un zobu veselībai. Pieaugušajiem un bērniem no 11 gadu vecuma.
Витамин D3 холекальциферол натурального происхождения и жирные кислоты омега-3 для здоровья 
сердца, укрепления иммунитета, здоровья зубов и костной системы в одной капсуле.
Reklāmas devējs: SIA SAGITUS

IMUNITĀTEI UN SIRDIJ

NATEO® D + Omega-3
Kapsulas N60

-30%
13.99€20.19€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Satur īpaši vērtīgas omega-3 taukskābes EPS un DHS, kas palīdz uzturēt normālu smadzeņu darbību* un D 
vitamīnu, kas veicina normālu imūnsistēmas darbību. Norvēģu kavalitātes produkts.
*Labvēlīgo ietekmi uz veselību panāk, katru dienu uzņemot: 250 mg DHS.
Cодержит особо ценные жирные кислоты омега-3 ДГК , которые помогают поддерживать нормальную 
работу головного мозгa, и  витамин D, который способствует нормальной работе иммунной системы.
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

JŪRAS SPĒKS IMUNITĀTEI

Möller’s Dobbel 
Immunity
Kapsulas N90

-51%
10.99€22.49€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

LIVOL EXTRA D vitamīns 4000 SV - maza 
nesaldināta tablete, ko viegli norīt. LIVOL EXTRA D 
vitamīns 2000 SV - košļājamas tabletes ar upeņu 
garšu. Viens iepakojums 4 mēnešiem.
LIVOL EXTRA Витамин D - одна упаковка на 4 месяца. Маленькая таблетка витамина D 4000 IU, которую 
легко проглатить. Жевательные таблетки витамина D 2000 IU со вкусом черной смородины.
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

IMUNITĀTEI

LIVOL® EXTRA D 
vitamīns
2000 IU tabletes ar upeņu garšu 
N120 19.39 €1/ 6.99 €2, 4000IU 
tabletes N120 19.39 €1/ 15.49 €2

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība

no 699

Cena no 19.39€

  Cena ar GUDRI 
PIRKUMI

GUDRI 
PIRKUMI
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ORGANISMA STIPRINĀŠANAI

U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S  N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

LYL love your life® –  
rūpējas par tavu veselību un dzīvesprieku ziemas sezonā, piedāvājot dabiskas 
izcelsmes, pētījumos pierādītus, augstākās kvalitātes uztura bagātinātājus.

 IMUNITĀTEI

LYL premium C kapsulas N30  10.49 €1/ 7.34 €2 
Augstas koncentrācijas, bezskābes C vitamīns, bagātināts ar bioflavonoīdiem.

LYLBIOTIC Baby Drops pilieni 10ml  11.99 €1/ 8.39 €2 
Labo baktēriju izlase bērniem no dzimšanas brīža.

LYLBIOTIC kapsulas N14  15.39 €1/ 10.77 €2 
Probiotiku komplekss, kas satur 28 miljardus 9 dažādu sugu baktērijas.

LYLsunD3 4000 SV šķidrums 50 ml  16.99 €1/ 11.89 €2 
Iedarbībā efektīvākais* D3 vitamīns.
* Tirgus līdera pozīciju apstiprina četri Latvijā veikti pētījumi. Vairāk par pētījumiem – 
www.lyl-micro.com.

LYL Zen kapsulas kaspulas N30  20.29 €1/ 14.19 €2  
Zinātniski pierādīta formula Extramel®, bagātināta ar jaunākās paaudzes 
magnija L-pidolātu, stresa mazināšanai.

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība

U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S  N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

 SEZONAI AKTUĀLI

* Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā

VOCAL cietās karameļu pastilas ar upeņu garšu N24  (1+1) 4.59 € 
Atvieglo kakla un rīkles gala kairinājuma gadījumā. 

D3 VITAMĪNS MAX šķidrums 10ml  (1+1) 7.99 € 
Palīdz uzturēt  kaulu, zobu veselību un normālu imūnsistēmas darbību.

C VITAMĪNS 1000 mg putojošās tabletes N20  (1+1) 8.39 € 
Veicina normālu imūnsistēmas darbību.

D3 VITAMĪNS 4000 SV kapsulas N60  (1+1) 16.79 € 
Veicina normālu imūnsistēmas darbību, palīdz uzturēt normālu kalcija 
līmeni asinīs.

1+1*
no 4.59€

Reklāmas devējs: SIA pharm&med

U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S  N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

-41%
no 3.99€no 6.79€

līdzZink Activ tabletes N30  6.79 €/ 3.99 € 
Cinks šūnu aizsardzībai pret oksidatīvo stresu.

Selenium Aktiv tabletes N30  7.09 €/ 5.29 € 
Selēns palīdz uzturēt matu un nagu veselību.

Mega C ar apelsīnu garšu 600 mg 
tabletes N30  7.99 €/ 5.99 € 
C vitamīns nodrošina normālu enerģijas ieguves vielmaiņu.

Mega Forte Vitamin D 4000 IU 
kapsulas N30 10.09 €/ 7.49 € 
Mega Vitamin D 4000 IU 
kapsulas N90  17.99 €/ 13.49 € 
D vitamīns palīdz uzturēt kaulu un zobu veselību.

Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

 IMUNITĀTEI

no 734

Cena no 10.49€

  Cena ar
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ORGANISMA STIPRINĀŠANAI

U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S  N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Izmēģiniet jauno spēcīgo zivju eļļu: augstākā sertificētā kvalitāte, laba uzsūkšanās, bez zivju garšas. FJØRD 
STRONG OMEGA-3 — spēj vairāk, nekā domā.
Попробуйте новый крепкий рыбий жир: большое количество омега-3, высочайшее сертифицированное 
качество, хорошее усвоение, нет вкуса рыбы. FJØRD STRONG OMEGA-3 — сможет больше, чем вы думаете.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

SIRDIJ, SMADZENĒM, REDZEI

FJØRD STRONG 
OMEGA-3
Šķidrums 100 ml 14.59 €/ 9.49 €, 
kapsulas N80 19.99 €/ 11.99 €

-40%līdz

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

11 svarīgu vitamīnu un minerālvielu kompleksi 
ar apelsīna garšu. Immunity – imūnsistēmas 
atbalstam un šūnu aizsardzībai pret oksidatīvo 
stresu. Energy  – noguruma un nespēka 
samazināšanai, garīgo darbaspēju uzturēšanai. 
Lietošana: pieaugušajiem un bērniem no 12 gadu 
vecuma: 1 putojošā  tablete dienā, izšķīdinot glāzē 
ūdens.
Комплексы из 11 важных витаминов и минералов со вкусом апельсина. Immunity – поддерживает 
иммунную систему. Energy – уменьшает усталость и слабость. Использование: взрослым и детям с 12 лет: 1 
шипучая таблетка в день, растворяя в стакане воды.
Reklāmas devējs: SIA BAYER  CH-20221110-43

NOGURUMA SAMAZINĀŠANAI, 
IMUNITĀTEI

Berocca®

Energy putojošās tabletes 
N15 8.59€/ 6.79 €, Immunity 
putojošās tabletes N30 19.29 €/ 
15.39 €

-20%
no 6.79€no 8.59€

JAUNUMS

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Imunosil® Sambucus sastāva esošais melnais plūškoks palīdz nodrošināt normālu imūnsistēmas darbību.
В составе Imunosil® Sambucus чёрная бузина помогает обеспечить  нормальное  функционирование 
иммунной системы.
Reklāmas devējs: SIA AD Smart

IMŪNSISTĒMAS DARBĪBAI

Imunosil® Sambucus
Bazams 100ml

-25%
8.99€11.99€

 DODIES ZIEMĀ SAGATVOJIES

-50%
no 3.00€no 5.99€

Vitamīns C Prolong 500 mg tabletes N30  5.99 €/ 3.00 € 
Palīdz uzturēt normālu imūnsistēmas darbību.
C VITAMĪNS 1000 mg + CINKS 25 mg 
tabletes N20 7.49 €/ 3.75 € 
Normālai imūnsistēmas darbībai.
Karstais dzēriens ar citrona garšu pulveris N10  7.99 €/ 4.00 € 
Veicina normālu imūnsistēmas darbību un aizsardzību 
pret oksidatīvo stresu. 
D3 VITAMĪNS 4000 SV 
košļājamās tabletes N40  15.99 €/ 8.00 € 
Palīdz uzturēt kaulu un zobu veselību, normālu muskuļu darbību.
D3 VITAMĪNS 4000 SV šķidrums 10 ml  16.99 €/ 8.50 € 
Veicina normālu imūnsistēmas darbību, palīdz uzturēt kaulu un zobu veselību.

Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Magnijs un B6 vitamīns palīdz nodrošināt normālu enerģijas ieguves vielmaiņu, samazināt nogurumu un 
nespēku, veicina normālu nervu sistēmas darbību.
Магний и витамин В6 помогают обеспечить нормальный энергетический обмен, снизить утомляемость 
и усталость, способствуют нормальной работе нервной системы.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

NERVU SISTĒMAI

MAGNESIUM B6 
PREMIUM
Tabletes N60

-50%
7.00€13.99€

GUDRI 
PIRKUMI

GUDRA 
IZVĒLE
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Zivju eļļa ābolu garša 250 ml  17.39€/ 9.99 €

JUNIOR apelsīnu citronu garša 
želejas zivtiņas N45  19.99 €/ 10.99 € 

OMEGA-3 CARDIO kapsulas N76  24.29 €/ 11.99 € 

OMEGA-3 MAGNE ACTIVE kapsulas N100  24.99 €/ 11.99 €

OMEGA-3 EXTRA kapsulas N76  25.59 €/ 12.99 €

Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

-52%līdz

U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S  N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Augstākās kvalitātes zivju eļļa no tīrajiem arktiskajiem 
ūdeņiem. Satur dabīgās neaizvietojamās omega-3 
taukskābes augstā koncentrācijā un dabīgos A un D 
vitamīnus. Pētījumi pierādījuši, ka ik dienas lietojot 

omega-3 taukskābes DHS vismaz 250 mg, tās sekmē 
smadzeņu un sirds darbību un palīdz uzturēt normālu 
redzi. D un A vitamīni veicina normālu imūnsistēmas 
darbību. Kā arī, A  vitamīns palīdz uzturēt ādas, 
gļotādas veselību un normālu redzi.

VITAMĪNI UN MINERĀLVIELAS

 ĪPAŠI SVĒTKU KOMPLEKTI IMUNITĀTEI

U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S  N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

1+1
no 16.99€

VitirON KIDS Sports + VitirON KIDS Immunity 
košļājamās pastilas N50 (komplekts 1+1) 16.99 € 
Vitamīni C, D, cinks un selēns veicina normālu imūnsistēmas 
darbību. Īpaši eglītes rotājumi katrā VitirON™ KIDS komplektā! 
Izgriez, izkrāso un izrotā savu Ziemassvētku eglīti.

VitirON D3 Olive SUN 4000 IU STRONG 
šķīdums 10 ml (komplekts 1+1) 17.99 € 
D vitamīns ar augstu uzsūkšanās pakāpi 
aerosola formā veicina normālu imūnsistēmas darbību.

VitirON Active Suscaps 
kapsulas N30 (komplekts 1+1) 18.99 € 
Vitamīni C, D, cinks un selēns veicina normālu 
imūnsistēmas darbību.

Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā. VTR-LV-00219
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VITAMĪNI UN MINERĀLVIELAS

U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S  N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

D3 2000 GUMMIES želejvitamīni N60 
Imunitātei, kauliem un zobiem. Bērniem no 
3 gadu vecuma un pieaugušajiem.

12.59€

17.99€

D3 4000 + OMEGA 3 kapsulas N60 
D3 4000 kapsulās 
Imūnsistēmai un normālai sirdsdarbībai, palīdz 
uzturēt smadzeņu darbību un redzi.

17.49€

24.99€

D3 4000 kapsulas N60 
D vitamīns veicina normālu imūnsistēmas 
darbību, palīdz uzturēt kaulu, zobu veselību 
un normālu muskuļu darbību.

11.75€

16.79€

CARDIO OMEGA kapsulas N60 
Omega-3 triglicerīdu formā sirds veselībai.

13.99€

19.99€

U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S  N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

-48%
no 12.99€no 24.99€

līdz

Wellwoman kapsulas N30  21.59 €/ 12.99 € 
Vitamīni un mikroelementi sievietēm, īpaši pielāgoti sievietes 
organisma īpašajām vajadzībām. 
Wellman tabletes N30  24.99 €/ 12.99 € 
Multivitamīni vīriešiem, kas speciāli pielāgoti 
vīrieša organisma īpašajām vajadzībām. 
Menopace original tabletes N30  21.99 €/ 15.19 € 
Menopauzes simptomu mazināšanai.
Perfectil tabletes N30  27.29 €/ 19.99 € 
Vitamīni rūpēm par ādu, matiem un nagiem.
Neurozan tabletes N30  34.49 €/ 19.99 € 
Uzlabo garīgās darbaspējas - atmiņu, koncentrēšanos, stiprina 
nervu sistēmu un noturību pret stresu. 
* Pantotēnskābe palīdz uzturēt garīgās darbaspējas. 
   Dzelzs veicina normālas kognitīvās funkcijas.
Immunace ar ehināciju tabletes N30  25.99 €/ 20.19 € 
Vitamīni, minerālvielas, antioksidanti un ehinācija, 
palīdz stiprināt dabīgo organisma aizsargsistēmu un 
veicina normālu imūnsistēmas darbību.

-30%
JAUNUMS

Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA

Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA
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U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Vitamīnu un minerālvielu komplekss imunitātes 
stiprināšanai, sastāvā D vitamīns, kas nepieciešams 
normālai kaulu augšanai un attīstībai bērniem.
Комплекс витаминов и минералов для укрепления иммунитета содержит витамин D, необходимый для 
нормального роста костей и развития  у детей.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

IMUNITĀTEI

Marsieši
Gummies ar smiltsērkšķi 
košļājamās pastilas N50 16.39 €/ 
9.99 €, Gummy BoneActive 
košļājamās pastilas ar augļu 
garšu N50 16.99 €/ 9.99 €

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Īpaši izveidots multivitamīnu komplekss košļājamo 
konfekšu veidā. Katra konfekte optimālā daudzumā 
satur svarīgu vitamīnu dienas ieteicamo devu.
Специально созданный поливитаминный 
комплекс в виде жевательных конфет. Каждая 
конфета содержит рекомендуемую суточную дозу 
важных витаминов в оптимальном количестве.
* Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

IMUNITĀTEI

Multivitamīni Lācīši ar 
Omega-3

Zelatīna pastilas N30 (1+1) 13.99 €

Kids Multi Gummies
Gumijas konfektes N60 (1+1) 
14.99 €

1+1*
no 13.99€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Liela naktssveces eļļas deva - 1000 mg, B1 (1,4 mg), B2 (1,6 mg), B6 (2 mg) un niacīns (18 mg) veicina 
normālu nervu sistēmas darbību. Niacīns mazina nogurumu un nespēku. Biotīns (150 µg) uztur matu, ādas 
veselību.
Витамины B1, B2, B6 и ниацин способствуют нормальной работе нервной системы. Ниацин помогает 
снизить усталость и недомогание. Биотин помогает поддерживать здоровье волос и кожи.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

PAREDZĒTS ĪPAŠI SIEVIETĒM

Vitakur Plus 1000
Kapsulas N30

-33%
13.99€20.99€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Orthomol Immun - imūnai sistēmai nepieciešamās 
uzturvielas. Pieradīta efektivitāte. Orthomol Beauty 
uzturvielu komplekss ar pretnovecošanās iedarbību 
jauneklīgai ādai, skaistiem matiem un stipriem 
nagiem.
Orthomol Immun - питательные вещества, необходимые для иммунной системы. Доказанная 
эффективность. Orthomol Beauty - комплекс питательных веществ с антивозрастным действием для 
молодости кожи, красивых волос и крепких ногтей.
Reklāmas devējs: M.A.Sales&Marketing SIA

IMŪNSISTĒMAI UN 
SKAISTUMAM

Orthomol
Immun pulveris N30 59.59 €1/ 
47.59 €2, Beauty šķidrums 
flakonos N30 106.99 €1/ 85.59 €2,

U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S  N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

– dabīgas izcelsmes uztura bagātinātāji bez ķīmiskām palīgvielām

Reklāmas devējs: SIA BIOFARMACIJA

Power C 1000 mg 
pulveris paciņās N10  4.79 €1/ 3.69 €2 
C vitamīns palīdz nostiprināt imunitāti un veicina 
normālu nervu sistēmas darbību.
bioCinks  pulveris paciņās N20  9.49 €1/ 7.29 €2 

Cinks veicina normālu imūnsistēmas darbību, palīdz 
uzturēt matu, nagu, ādas un kaulu veselību, kā arī 
palīdz uzturēt normālu redzi. 
bioSilymarin granulas 105 g 
paciņas N28  9.99 €1/ 7.49 €2 
Sastāvā ir mārdadzis (silimarīns), kas palīdz 
uzturēt aknu funkciju, veicina aknu aizsardzību pret 
oksidēšanās stresu.

bioMagnesium 300 mg (neitrāla garša) pulveris 
paciņās N28  12.49 €1/ 8.69 €2 
Dabīgas izcelsmes magnijs – noguruma un vājuma 
sajūtas mazināšanai.
bioMagnis B6 Premium 
pulveris 2,4g paciņas N28  12.99 €1/ 9.19 €2 
Dabīgas izcelsmes magnijs, cinks un vitamīni B6 un 
B12, pie lielas slodzes.
Atlant pulveris paciņās N28   54.99 €1/ 38.49 €2 
Kolagēna un glikozamīna komplekss, kas 
papildināts ar kalciju un vitamīnu C – kauliem, 
skrimšļiem, locītavām.

VITAMĪNI UN MINERĀLVIELAS

-41%līdz

no 4759

Cena no 59.59€

  Cena ar

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība

GUDRI 
PIRKUMI

no 479

Cena no 3.69€

  Cena ar

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība
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U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

D3 vitamīns garšīgos želejvitamīnos ar dabīgu augļu un ogu garšu bērniem un pieaugušajiem. 2000 SV D3 
vitamīna vienā želejvitamīnā. Piemērots lietošanai no 3 gadu vecuma.
Витамин D3 в вкуснных витаминных желе с натуральным фруктово-ягодным вкусoм для детей и 
взрослых. 2000 МЕ витамина D3 в одном желе - витамине. Для использования с 3 лет.
Reklāmas devējs: SIA SAGITUS

D3 VITAMĪNS IMUNITĀTEI

NATEO® D GUMMY 
2000 SV
Želejvitamīni N50

-30%
10.49€14.99€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

PERFECT & BEAUTY – unikāla vitamīnu un minerālvielu kombinācija sievietēm ar biotīnu, kas palīdz uzturēt 
matu un ādas veselību. MAN POWER - specializēts vitamīnu un minerālvielu komplekss vīriešiem ar Sibīrijas 
žeņšeņa ekstraktu.
PERFECT & BEAUTY – уникальное сочетание витаминов и минералов для женщин с биотином, 
способствующим поддержанию здоровья волос и кожи. MAN POWER – комплекс витаминов и 
минералов для мужчин с экстрактом сибирского женьшеня.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

VITAMĪNU KOMPLEKSS

PERFECT & BEAUTY, 
MAN POWER
Tabletes N30, kapsulas N60

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Vitamīni A, B6, C, D, cinks, dzelzs, folskābe, selēns un varš veicina normālu imūnsistēmas darbību. Vitamīni 
B6, B12, B2, C, biotīns, dzelzs, jods, magnijs, mangāns, niacīns, pantotēnskābe un varš palīdz nodrošināt 
normālu enerģijas ieguves vielmaiņu.
Витамины A, B6, C, D, цинк, железо, фолиевая кислота, селен и медь способствуют нормальной 
деятельности иммунной системы. Витамины B6, B12, B2, C, биотин, железо, йод, магний, марганец, 
ниацин, пантотеновая кислота и медь помогают обеспечить нормальный обмен веществ для получения 
энергии. 
Reklāmas devējs: SIA Omega Pharma Baltics

ENERĢIJAI UN IMUNITĀTEI

Vitamax Q10
Kapsulas N30

-50%
9.49€19.19€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Tīra žeņšeņa saknes ekstrakts kombinācija ar 
vitamīniem un minerālvielām ikdienas lietošanai. Lietot noguruma un enerģijas trūkuma gadījumā, lai 
uzturētu organisma imunitāti un aizsargspējas.
Сочетание экстракта корня женьшеня с витаминами и минералами для ежедневного использования. 
Используйте при переутомлении и недостатке энергии, для поддержания иммунитета и защиты 
организма.
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

IKDIENAS ENERĢIJAS LĀDIŅŠ

Gerimax
Ginseng Extract tabletes N30 
15.99 €/ 9.59 €, Multi Active 
tabletes N30 20.39 €/ 12.29 €

-40%
no 9.59€no 15.99€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Pulverveida uztura bagātinātājs, kas organismam sniedz svarīgu minerālvielu – kalcija, kālija, magnija un 
cinka – papildus devu. Šis produkts satur arī vitamīnu D3.
Пищевая добавка, обеспечивающая организм дополнительной дозой важных минералов – кальция, 
калия, магния и цинка. Этот продукт также содержит витамин D3.
Reklāmas devējs: SIA BIOFARMACIJA

MINERĀLVIELU KOMPLEKSS 

bioCa + K + Mg + Zn ar 
vitamīnu D3
Pulveris N28

-42%
9.99€17.49€

VITAMĪNI UN MINERĀLVIELAS

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Zivju eļļu saturošs uztura bagātinātājs ar 
saldinātājiem, vitamīniem A, C un D, ar dabīgu 
augļu garšu. Norvēģijas produkts.
Пищевая добавка на основе рыбьего жира с подсластителями, витаминами А, С и D, с натуральным 
фруктовым вкусом. Норвежский продукт.
Reklāmas devējs: SIA ELPIS

IMUNITĀTEI

EasyFishoil
Želejas formas konfektes bez 
pievienota cukura N30: 
Multi  15.99 €1/ 7.99 €2, 
Plus 15.99 €1/ 7.99 €2, 
Beta Glucan 20.99 €1/ 10.49 €2

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība

no 799

Cena no 15.99€

  Cena ar

-50%
9.99€19.99€

GUDRI 
PIRKUMI

GUDRI 
PIRKUMI

GUDRI 
PIRKUMI

GUDRI 
PIRKUMI

GUDRA 
IZVĒLE
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

SENIORI IZVĒLAS

 ASINSSPIEDIENA MĒRĪTĀJI UN INHALATORI

Asinsspiediena mērītāji un inhalatori no Japāņu 
firmas OMRON. Intelektuālā vadības tehnoloģija 
„Intellisense” – ātrs un ērts mērījums. Klīniski 
pārbaudīts. Garantijas laiks – 5 gadi.
Medicīnas prece
Reklāmas devējs: SIA ELVIM

-20%

Microlife® patentētā tehnoloģija – AFIB (priekškambaru fibrilācija) BPB6. Microlife® izstrādāta tehnoloģija 
– MAM (Microlife® vidējais režīms). Microlife PAD (pulsa aritmijas noteikšana) nosaka neregulārus 
sirdspukstus asinsspiediena mērīšanas laikā.
Патентная технология Microlife® – AFIB (мерцательная аритмия) BPB6. Microlife® разработанная 
технология - МАМ (средний режим Microlife®). Microlife PAD (обнаружение аритмии пульса) 
обнаруживает нерегулярные сердечные сокращения во время измерения артериального давления.
Reklāmas devējs: MICROLIFE UAB

ASINSSPIEDIENA MĒRĪTĀJI

Microlife®

Augšdelma tonometri: 
BP B2 Basic 71.99 €1/ 50.39€2, 
BP B3 Comfort 94.49 €1/ 
66.14 €2

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība

Protēžu līme īpaši stiprai fiksācijai ar vieglu piparmētru garšu.
Клей для зубных протезов особо прочной фиксации с легким мятным вкусом.
Reklāmas devējs: SIA Sanitex

MUTES HIGIĒNA

Blend-a-dent Original
Protēžu līme 47 g x N2

-31%
9.99€14.69€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Palīglīdzeklis autonomās nervu sistēmas traucējumu novēršanai, ko izraisa trauksme, un I funkcionālās klases 
sirds mazspējas ārstēšanai. Lietošana: pirmās 3-4 dienas 20-30 pilieni 3-4 reizes dienā, pēc tam devu samazinot.
Вспомогательное средство для устранения нарушений автономной неврной системы, вызванных тревогой, 
а так же для лечения сердечной недостаточности I функционального класса. Применение: первые 3-4 дня 
по 20-30 капель 3-4 раза в день, затем дозу следует уменьшить.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz 
iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

SIRDIJ

Sirds pilieni Valentis
Pilieni iekšķīgai lietošanai, 
šķīdums 40 ml

109
 IESKATIES!

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

ACIDUM ACETYLSALICYLICUM
Lieto saslimstības un mirstības riska samazināšanai 
pacientiem ar agrāk pārciestu miokarda infarktu, 
atkārtota insulta profilaksei. Zarnās šķīstošās tabletes 
ieteicams lietot vismaz 30 minūtes pirms ēšanas, 
uzdzerot pietiekamu daudzumu šķidruma. Lietot 
1-3 tabletes dienā, atbilstoši ārsta norādījumiem.
Bayer Asprin Cardio используется как для снижения риска заболеваемости и смертности у пациентов с 
инфарктом миокарда в анамнезе, так и для предотвращения повторного инсульта. Таблетки растворяющиеся в 
кишечном тракте рекомендуется принимать не менее чем за 30 минут перед едой с достаточным количеством 
жидкости. Принимайте 1-3 таблетки в день по указанию врача.
Reklāmas devējs: SIA Bayer. PP-ASP-LV-0023-1
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

SIRDIJ

Aspirin Cardio
100 mg zarnās šķīstošās tabletes 
N28 3.75 €, N98 8.15 €

no 375
 IESKATIES!

no 5039

Cena no 71.99€

  Cena ar
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

SENIORI IZVĒLAS

-20%
visam*KATRU

PIRMDIENU
SENIORIEM

* Klientiem no 60 gadu vecuma un
personām ar Pensionāra apliecību, uzrādot lojalitātes karti Veselība

 
 Karti bez maksas ir iespējams saņemt jebkurā Mēness aptiekā. Piedāvājums attiecas uz 

pilniem preču iepakojumiem. Piedāvājums neattiecas uz akcijas precēm, zālēm un 
kompensējamām medicīnas ierīcēm, mākslīgajiem maisījumiem zīdaiņiem un dāvanu 
kartēm. Aktivitāte spēkā pirmdienās līdz 2024. gada 30. septembrim. Piedāvājums 
Bauzes aptiekā Salātu ielā 9A, Bauskā, spēkā otrdienās līdz 2024. gada 24. septembrim.

60+

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Vitamīnu un minerālvielu kombinācija 
pieaugušajiem virs 50 gadu vecuma, enerģijai 
un mundrumam. Viegli norijamas mandeļformas 
tabletes. Augsta D vitamīna koncentrācija.
Сочетание витаминов и минералов для взрослых старше 50 лет, которые хотят быть энергичными и 
бдительными. Легко проглатываемые таблетки миндалевидной формы. Содержит большое количество 
витамина D.
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

IMUNITĀTEI, REDZEI, PRĀTAM

LIVOL® MULTI
Herba 50+ mandeļveida 
tabletes N100 20.99 €/ 11.49 €, 
Pieaugušajiem 50+ mandeļveida 
tabletes N60 20.99 €/ 15.69 €

-45%
no 11.69€no 20.99€

līdz

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Hypnosols forte sastāvā esošie pasifloras un baldriāna ekstrakti mazina nervu spriedzi un veicina relaksāciju. 
Grifonijas ekstrakts palīdz uzturēt normālu nervu sistēmas darbību. Melatonīns palīdz samazināt iemigšanai 
nepieciešamo laiku.
Входящие в состав Hypnosols forte экстракты пассифлоры и валерианы уменьшают нервное напряжение 
и способствуют расслаблению. Экстракт гриффонии помогает поддержать нормальную работу нервной 
системы. Мелатонин помогает сократить время необходимое для засыпания.
Reklāmas devējs: AS RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA

MIEGAM

Hypnosols forte
Kapsulas N15

-46%
3.49€6.49€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Locītavu un muskuļu sāpju gadījumā ārīgi lietojams pretsāpju līdzeklis. Lietošana: ziedi ierīvē sāpošajā vietā 
pa 5-10 g, 1-2 reizes dienā, atkarībā no sāpju intensitātes.
Наружное обезболивающее средство при болях в мышцах и суставах. Применение: 5-10 г мази наносят 
на кожу в области болезненного участка 1-2 раза в день, в зависимости от интенсивности боли.
Reklāmas devējs: AS Grindeks
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

LOCĪTAVU UN MUSKUĻU 
SĀPĒM

VIPROSAL B®

Dabīga ziede 50 g

649
 IESKATIES!

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CALCIUM, COLECALCIFEROLUM 
Kombinēts kalcija un D3 vitamīna preparāts. 
Papildlīdzeklis specifiskai osteoporozes 
ārstēšanai, kalcija un D vitamīna deficīta gadījumā. 
Pieaugušajiem: 1 tabl. 1-3 reizes dienā. Bērniem 
no 2.g.v.: 1 tabl. 1-2 reizes dienā. Pilnu informāciju 
skatīt lietošanas instrukcijā.
Kомбинированный препарат кальция и витамина D3. Взрослым: по одной таблетке 1-3 раза в день. 
Детям: от 2 лет по 1 табл. 1-2 раза в день. Точную информацию смотреть в инструкции.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare A/S
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

KALCIJA UN D3 VITAMĪNA 
AVOTS

Calcigran®

500 mg/ 200 SV košļājamās 
tabletes N30 4.99 €, 
N100 8.89 €

no 499
 IESKATIES!GUDRI 

PIRKUMI

GUDRI 
PIRKUMI
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TAVAM VĒDERAM

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PANCREATIS PULVIS
Lieto gadījumos, kad ir aizkuņģa dziedzera gremošanas fermentu veidošanās un izdalīšanās traucējumi. 
Precīzas zāļu lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Применяется в случаях нарушения образования и секреции пищеварительных ферментов в 
поджелудочной железе. Точные инструкции по дозировке см. в листке-вкладыше.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/ Menarini Baltic, LV_MEZ-07-2023_V1_printdigital/11/2023
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ENZĪMU AIZSTĀJTERAPIJA

Mezym® 10 000 V
Zarnās šķīstošās tabletes N10

279

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

SIMETICONUM
Lieto gāzu uzkrāšanās kuņģī un zarnu traktā izraisītu sūdzību novēršanai. Mīksto kapsulu lietošana bērniem 
no 6 gadu vecuma un pieaugušajiem: pa 2 kapsulām 3-4 reizes dienā. 
Используется для лечения жалоб, вызванных скоплением газов в желудке и кишечнике. Применение 
мягких капсул детям от 6 лет и взрослым по 2 капсулы 3-4 раза в день.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, LV_ESP-13-2023_V1_printdigital/11/2023
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET VĒDERA UZPŪŠANOS

Espumisan®

40 mg mīkstās kapsulas N25

269

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

OMEPRAZOLUM
Atvieglo sāpīgu dedzināšanas sajūtu aiz krūšu kaula, 
grēmas, un skābu garšu mutē. Pilnu info par zāļu 
lietošanu skatiet lietošanas instrukcijā. Lietošana: 
no 18  g.v. Gasec™ 20  mg 1 kaps. dienā, Gasec™ 
10 mg 1 - 2 kaps. dienā.
Снижает жжение и боль в районе желудка и пищевода, изжогу и кислый привкус во рту. Для получения 
полной информации о лекарстве смотрите инфо листок. Применение: от 18 лет Gasec™ 20 мг по 1 купсуле 
в день, Gasec™ 10 мг по 1-2 капсуле в день.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; GAG-LV-00002
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ATVIĻŅA SIMPTOMU 
ĀRSTĒŠANAI

Gasec™ Gastrocaps™ 
10 mg, 20 mg
Zarnās šķīstošās cietās kapsulas 
N14: 10 mg 3.39 €, 20 mg 3.69 €

no 339

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PANCREATIS PULVIS
Gremošanas veicināšanai bērniem un pieaugušajiem aizkuņģa dziedzera eksokrīnās mazspējas gadījumā. 
Devas pielāgo individuāli, atkarībā no gremošanas traucējumu smaguma pakāpes un ēdiena sastāva.
Для улучшения пищеварения у детей и взрослых с внешнесекреторной недостаточностью 
поджелудочной железы. Дозы подбираются индивидуально, в зависимости от тяжести расстройства 
желудка и состава пищи.
Reklāmas devējs: SIA Viatris. KRE-2023-0299, 08/2023.
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

GREMOŠANAS VEICINĀŠANAI

Kreon 10 000 V
Zarnās šķīstošās cietās kapsulas 
N20 5.99 €, N50 9.59 €

no 599

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Linex® un Linex®Forte lieto  kā profilaktisku 
vai palīglīdzekli caurejas, meteorisma un citu 
gremošanas traucējumu gadījumos, ko izsauc 
antibiotiku lietošana, rotavīrusu infekcija, 
ceļotāju caureja, vēdera dobuma un iegurņa 
orgānu apstarošana. Ārstēšanas devas bērniem un 
pieaugušajiem skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Linex® и Linex® Forte используются в качестве 
профилактического или вспомогательного 
средства при диарее, метеоризме и других нарушениях пищеварения, вызванных антибиотиками, 
ротавирусной инфекцией, диареей путешественников. Дозировку смотрите в  инструкции по 
применению.
Reklāmas devējs: Sandoz d.d. Latvia filiāle, Kr.Valdemāra iela 33-29, Rīga. BS2302203579/2025/02
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

GREMOŠANAS TRAUCĒJUMIEM

Linex®

Linex® cietās kapsulas 
N16 7.79 €, N32 11.79 €, 
Linex®  Forte cietās kapsulas 
N14 9.99 €

no 779

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DROTAVERINI HYDROCHLORIDUM
Atslābina gludo muskulatūru kuņģa-zarnu traktā, žultsceļos, urīnceļos, dzimumorgānos un asinsvadu 
sistēmā. Ieteicamā deva pieaugušajiem: pa 1-2 tabletēm (40-80 mg) 2-3 reizes dienā.
Расслабляет гладкую мускулатуру желудочно-кишечного тракта, желчевыводящих путей, 
мочевыводящих путей, половых органов и сосудистой системы. Рекомендуемая доза для взрослых: 
1-2 таблетки (40-80 мг) 2-3 раза в день.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET SĀPĒM VĒDERĀ

NO-SPA®

Tabletes 40 mg N24 3.49 €, 
N100 9.99 €

no 349
 IESKATIES!
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TAVAM VĒDERAM

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PHOSPHOLIPIDA EX SOIA
Simptomu mazināšanai, kas saistīti ar toksisku 
vai uztura izraisītu aknu bojājumu un hepatītu 
(piem., ēstgribas zudums, spiediena sajūta 
epigastrija labajā pusē). 600 mg kapsulu lietošana: 
pieaugušajiem un bērniem no 12 g.v. pa 1 kapsulai 3 reizes dienā. 300 mg kapsulu lietošana: pieaugušajiem 
un bērniem no 12 g.v. pa 2 kapsulām 3 reizes dienā.
Для уменьшения жалоб на токсическое или диетическое поражение печени и гепатит, таких как 
потеря аппетита, чувство давления в правом подреберье. Применение капсул 600 мг: взрослые и 
дети от 12 лет по 1 капсуле 3 раза в день. Применение капсул 300 мг: взрослые и дети от 12 лет 
2 капсулы 3 раза в день.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

AKNĀM

Essentiale® forte N
300 mg kapsulas N30 9.29 €, 
600 mg kapsulas N30 14.99 €

no 929

GASTROTUSS® ātri un droši samazina tādus refluksa simptomus kā kuņģa sulas atgrūšana barības vadā un/
vai mutē, grēmas, kamola sajūta kaklā, atraugas, vēdera uzpūšanās, klepus, balss aizsmakums u.c.
GASTROTUSS® быстро уменьшает такие симптомы рефлюкса, как заброс желудочного сока в пищевод 
и/или ротовую полость, изжога, ощущение комка в горле, отрыжка, метеоризм, кашель, охриплость 
голоса и т. д.
Medicīnas prece
Reklāmas devējs: NORAMEDA

PRET ATVILNI UN GRĒMĀM

GASTROTUSS®

Košļājamās tabletes N24 14.89 €/ 
9.59 €, antirefluksa sīrups 
paciņās N20 20.99 €/ 14.19 €

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

OMEPRAZOLUM
Omeprazols samazina kuņģa izdalītās skābes daudzumu. Atviļņa simptomu īslaicīgai ārstēšanai. Lietošana: 
no 18 gadu vecuma 1 kapsula no rīta tukšā dūšā, uzdzerot pusglāzi ūdens.
Омепразол снижает количество кислоты, выделяемой в желудке. Для краткосрочного лечения 
симптомов гастроэзофагального рефлюкса. Применение: с 18 лет 1 капсула утром натощак, запивая 
половиной стакана воды.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

SAMAZINA KUŅĢA SKĀBES 
DAUDZUMU

OMEIRA 20 mg
Zarnās šķīstošās cietās kapsulas N14

339

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PANTOPRAZOLUM
Īslaicīgai atviļņa simptomu ārstēšanai – samazina kuņģa skābes daudzumu un novērš dedzināšanas sajūtu. 
Lietošana: pieaugušajiem 1 tablete dienā.
Для кратковременного лечения симптомов рефлюкса - уменьшает количество желудочной кислоты и 
предотвращает чувство жжения. Применение: взрослым по 1 таблетке в день.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

NOVĒRŠ DEDZINĀŠANAS 
SAJŪTU

Nolpaza Control 20 mg
Zarnās šķīstošās tabletes N14

349

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Linex® COMPLEX ir laktobaktērijas papildinātas 
ar B1, B2, B6 vitamīniem un Zn - enerģijai un 
normālai imūnsistēmas darbībai. Linex® BABY 
pilieni un Linex® KIDS pulveris suspensijai ir dzīvas 
liofilizētas bifidobaktērijas zīdaiņiem un bērniem.
Linex® COMPLEX это лaктoбактерии c дополнением витаминов B1, B2, B6 и Zn - для энергии и 
нормальной работы иммунной системы. Linex® BABY и Linex® KIDS живые лиофилизированные 
бифидобактерии для новорожденныx и детей.
Reklāmas devējs: Sandoz d.d. Latvia filiāle, K.Valdemāra iela 33-29, Rīga. BS2208082976/2024/07

PROBIOTIKAS ĢIMENEI

LINEX®

Linex® KIDS pulveris suspensijai 
1,5 g N10 9.99 €/ 7.99 €, Linex® 
BABY pilieni 8 ml  12.99 €/ 
10.39 €, Linex® COMPLEX 
kapsulas N14  13.99 €/ 11.19 €

-20%
no 7.99€no 9.99€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DIOSMECTITUM 
Akūtas caurejas ārstēšanai: bērniem no 2 gadu vecuma: 2 paciņas dienā; pieaugušajiem: 3 paciņas dienā. 
Akūtas caurejas sākumā devu var dubultot.
Для лечения острой диареи: детям от 2 лет: 2 пакетика в день; взрослым: 3 пакетика в день. В начале 
острой диареи можно принимать двойную дозу.
Reklāmas devējs: Ibsen Pharma, SCA-LV-000079
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

CAUREJAS ĀRSTĒŠANAI

Smecta® 3 g
Pulveris iekšķīgi lietojamas 
suspensijas pagatavošanai 
N10 5.39 €, N30 6.99 €

no 539
 IESKATIES!

-35%
no 9.59€no 14.89€

līdz
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NERVU SISTĒMAI, PRĀTAM, MIERAM

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

VALERIANAE EXTRACTUM HYDROALCOHOLICUM 
SICCUM, MELISSAE FOLII EXTRACTUM SICCUM, 
MENTHAE PIPERITAE FOLII EXTRACTUM SICCUM
Lieto no 12 gadu vecuma. Vieglas, pārejošas garīgās 
spriedzes, nemiera un uzbudināmības gadījumos: Persen 3-4 tabletes 3 x dienā, Persen Forte 2 kapsulas 2 x dienā. 
Īslaicīgu iemigšanas traucējumu gadījumā 1 stundu pirms gulētiešanas Persen 3-4 tabletes vai Persen Forte 2 
kapsulas.
Pастительное лекарственное средство, которое применяется при расстройствах сна и для снятия легкого 
нервного напряжения у пожилых, взрослых и подростков, старше 12 лет.
Reklāmas devējs: Zentiva Group, a.s. filiāle Latvijā. Ģertrūdes iela 10-10, Rīga, LV-1010, t. 67893939. ID 000562667 
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PALĪDZ SPRIEDZES UN 
BEZMIEGA GADĪJUMĀ

Persen®, Persen Forte®

Tabletes N40, kapsulas N20

715

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

neuroREST – miega kvalitātei. Ar Sleep-NR un Rest-NR kompleksu.neuroOFFICE – fiziskajām un garīgajām 
darbaspējām. Sastāvs satur šos kompleksus: NO-Stress, Brain-ON, Amin-ON.
neuroREST – для качества сна. С комплексами Sleep-NR и Rest-NR. neuroOFFICE – для физической и 
умственной работоспособности. В состав входит комплексы: NO-Stress, Brain-ON, Амин-ОN.
Reklāmas devējs: SanoSwiss UAB

NERVU SISTĒMAI

BioChronoss
neuroREST kapsulas N30 13.09 €/ 
8.99 €, neuroOFFICE kapsulas 
N30 14.99 €/ 9.99 €

-33%līdz

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

GinkoPrim® Max - Ginkgo biloba ekstrakts uzlabo 
venozo asinsriti, palīdz saglabāt kognitīvās funkcijas, smadzeņu darbību un garīgo veselību. GinkoPrim® 
Max 120 mg - augsta Ginkgo biloba ekstrakta deva tikai vienā tabletē!
GinkoPrim® Маx - Гинко билоба улучшает кровообращение головного мозга, помогает поддерживать 
когнитивные функции. GinkoPrim® Маx  120  mg - высокая доза экстракта гинкго билобы в одной 
таблеткe!
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

ATMIŅAI UN ASINSRITEI

GinkoPrim® Max
Tabletes 120 mg N30 12.99 €/ 
9.69 €, tabletes N60 15.19 €/ 
11.39 €

-25%

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

NEUROMED® Sleep FORTE - mutē šķīstošās tabletes vieglai iemigšanai, veselīgam miegam, rīta mundrumam. 
NEUROMED® Relax - mīkstās kapsulas nervu sistēmai, stresa kontrolei.
NEUROMED® Sleep FORTE – таблетки перорально растворимые для легкого засыпания, здорового сна, 
утренней бодрости. NEUROMED® Relax – мягкие капсулы для нервной системы, борьбы со стрессом.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

MIEGAM UN NERVIEM

NEUROMED®

Sleep FORTE tabletes N30, Relax 
mīkstās kapsulas N30

-35%
5.79€8.99€

JAUNUMS

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Dabiskas izcelsmes augu produkts ar nomierinošu efektu. Herbastress® kapsulas miegam nodrošina ātru 
iedarbības sākumu, nerada pieradumu. Tikai 1 kapsula 30 minūtes pirms gulētiešanas.
Натуральное успокаивающее средство с растительными экстрактами. Хмель и пассифлора помогают 
преодолеть стресс, способствуют здоровому сну, овес способствует умственным и физическим 
способностям, ромашка помогает расслабиться, элеутерококк способствует увеличению энергии, 
витамины В6 и В12 способствуют нормальной работе нервной системы.
Reklāmas devējs: SIA TAMRO

NERVU SISTĒMAI

HerbaStress® miegam
Kapsulas N20

-51%
6.99€14.29€

GUDRI 
PIRKUMI

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Melisas ekstrakts veicina veselīgu miegu. Ārstnieciskajai kumelītei piemīt nomierinoša un nogurumu 
mazinoša iedarbība. Magnijs un vitamīni B1, B6, B12 veicina normālu nervu sistēmas darbību.
Экстракт мелиссы способствует здоровому сну. Pомашка аптечная оказывает успокаивающее и 
снимающее усталость действие. Магний и витамины В1, В6, В12 способствуют нормальной работе 
нервной системы.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

NERVU SISTĒMAI

STRESS CONTROL
Kapsulas N30

1+1
6.99€

GUDRA 
IZVĒLE
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MUSKUĻIEM UN LOCĪTAVĀM

Z Ā Ļ U  N E P A M A T O T A  L I E T O Š A N A  I R  K A I T Ī G A  V E S E L Ī B A I !
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Z Ā Ļ U  N E P A M A T O T A  L I E T O Š A N A  I R  K A I T Ī G A  V E S E L Ī B A I !

Lokālai, simptomātiskai sāpju ārstēšanai sastiepuma, izmežģījuma vai 
sasituma gadījumā pēc trulas traumas. Pilnu informāciju par zālēm 
skatīt lietošanas instrukcijā. Lietošana: 23,2 mg/g gels no 14 g.v. uzklāt 
2x dienā.  1% gels no 14 g.v. uzklāt 3-4 x dienā. 140 mg ārstnieciskais 
plāksteris: no 15 g. v. 1 plāksteri uzliek 2 x dienā
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā. OLF-LV-00019

Olfen®

1% gels 50 g 5.49 €, 100 g 9.59 € 
DICLOFENACUM NATRICUM

23,2 mg/g gels 50 g 8.89 €, 100 g 13.15 € 
DICLOFENACUM DIETHYLAMINUM)

140 mg ārstnieciskais plāksteris 
N5 14.99 €, N10 21.39 € 
DICLOFENACUM NATRICUM

 PRETSĀPJU LĪDZEKLIS

no 549

Gels masēšanas laikā rada nomierinošu un vēsinošu sajūtu, kas vēlāk pāriet viegli sildošā un atslābinošā. 
Satur ēterisko eļļu kombināciju. 
Во время массажа гель придает успокаивающее и охлаждающее ощущение, которое позже переходит в 
слегка согревающее и расслабляющее. Содержит комбинацию эфирных масел.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

MASĀŽAS GELS

ACTIVE GEL
Atvēsinošs un sildošs ķermeņa 
gels 100 ml

-30%
6.99€9.99€

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Unikāla divu veidu kolagēna kombinācija ar vitamīniem un minerālvielām. Ērti lietojams produkts Jūsu 
locītavām.
Уникальное сочетание двух видов коллагена с витаминами и минералами. Простой в использовании 
продукт для ваших суставов.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

LOCĪTAVĀM

ArthroStop PROENZI 
COLLAGEN SHOTS
Šķidrums flakonos 25 ml N14

1479

Cena 21.19€

  Cena ar

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Optimāla magnija un B6 vitamīna kombinācija, 
kas novērš magnija trūkumu un tā izraisītos 
simptomus. Mazina nogurumu, nespēku, nervozitāti 
un muskuļu krampjus. Precīzas lietošanas devas 
un lietošanas intervālu katrai vecuma grupai skatīt 
lietošanas instrukcijā.
Oптимальная комбинация магния и витамина B6, которая борется с недостатком магния в организме 
и вызванными им симптомами. Уменьшает усталость, слабость, нервозность, мышечные судороги. 
Точную дозу и интервал для каждой возрастной группы см. в инструкции по применению.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

MAGNIJA DEFICĪTA 
MAZINĀŠANAI

Magne B6® Premium
100 mg/ 10 mg apvalkotās 
tabletes N60

999
 IESKATIES!

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Magnijs ir minerālviela, kas nepieciešama veselīgu kaulu un zobu attīstībai, saglabāšanai kā arī sirds 
muskuļa, smadzeņu un nervu sistēmas darbībai.
Магний – это минеральное вещество, необходимое для развития и сохранения здоровья костей и зубов, 
и особенно для функционирования сердечных мышц, головного мозга и нервной системы.
Reklāmas devējs: SIA Dendera Invest

MUSKUĻIEM UN NERVIEM

MAGNIJA CITRĀTS 
1300 mg
Tabletes N30

-20%
11.19€13.99€

JAUNUMS
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U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Komplekss līdzeklis sirdij, enerģijai un muskuļiem. 
Magnijs (400  mg) palīdz samazināt nogurumu 
un nespēku, veicina normālu nervu sistēmas un 
muskuļu darbību, palīdz uzturēt kaulu un zobu 
veselību. Lietošana: tikai 1 tablete dienā!
Магний (400 мг) помогает снизить усталость и недомогание, способствует нормальной работе нервной 
системы и мышц, помогает поддерживать здоровье зубов и костей.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

ENERĢIJAI UN MUSKUĻIEM

Doppelherz aktiv 
Magnesium 400 mg 
+ B6 5 mg + B12 5 µg + B1 4.2 mg 
+ Folskābe 600 µg 

Tabletes N30 9.19 €/ 6.99 €, 
N80 16.99 €/ 13.59 €

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Unikāla augu ekstraktu kombinācija, kas satur sabalpalmas augļu ekstraktu un nātres saknes ekstraktu. 
Уникальное сочетание растительных экстрактов, содержащее экстракт плодов пальмы сабаль и 
экстракт корня крапивы.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

PROSTATAI

Prostenal Control
Tabletes N30

-23%
no 6.99€no 9.19€

līdz

-20%
9.59€11.99€

IESKATIES!

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Magnijs šķidrā formā ātrai un efektīvai iedarbībai. Viena pudelīte dienā, satur 300 mg magnija un B6 vitamīnu. 
Magnijs veicina normālu muskuļu un nervu sistēmas darbību, palīdz samazināt nogurumu un nespēku.
Магний в жидкой форме для быстрого и эффективного действия. Одна бутылка в день содержит 300 мг 
магния и витамина B6. Магний способствует нормальной работе мышц и нервной системы, помогает 
уменьшить усталость и слабость.
Reklāmas devējs: SIA Omega Pharma Baltics

MUSKUĻIEM, NERVIEM, 
ENERĢIJAI

MAGVIT GO
Magnija citrāts šķidrā formā 
N8 x 30 ml

-20%
15.99€19.99€

JAUNUMS

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Satur lielogu dzērveņu ekstraktu, dzeltenās zeltgalvītes ekstraktu un D vitamīnu. Dzeltenā zeltgalvīte palīdz 
uzturēt urīnizvadsistēmas veselību.
Уникальное сочетание экстрактов клюквы, витамина D и желтой клюквы. Помогает поддерживать 
работу мочевыделительной системы.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

URĪNCEĻIEM

Urinal®

Kapsulas N30 7.99 €/ 5.59 €, 
N60 14.99 €/ 10.49 €, Akut 
tabletes N10 11.99 €/ 8.39 €, 
sīrups 150 ml 13.49 €/ 9.39 €

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Unikāla 7 augu ekstraktu kombinācija – tā ir kompleksa pieeja urīnpūšļa un citu urīnceļu pareizu darbību 
uzturēšanai. 1 kapsula 2 x dienā.
Уникальная комбинация экстрактов 7 трав, это комплексный подход к поддержанию правильной 
работы мочевого пузыря и других органов мочевыводящей системы. 1 капсула 2 х в день.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

NIERU DARBĪBAI

Fitolizyna 
nefrocaps PLUS
Kapsulas N30

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Ocutein RETIN – uzlabota formula pie lielām slodzēm, 
acu mikrocirkulācijai. Ocutein FORTE  – trīskārša 
iedarbība uz acīm pie lielām slodzēm. Ocutein 
BRILLANT – briljanta aizsardzība nogurušām, pie 
lielām slodzēm acīm. Palīdz uzturēt normālu redzi 
(A vitamīns un cinks), veicina šūnu aizsardzību pret 
oksidatīvo stresu (selēns, varš, cinks), palīdz mazināt 
nogurumu un nespēku (folāti).
Ocutein RETIN – улучшенная формула для 
микроциркуляции напряженных глаз. Ocutein FORTE – тройное воздействие на сухие, напряженные глаза. 
Ocutein BRILLANT - бриллиантовая защита для уставших, нагруженных глаз. Помогает поддерживать 
нормальное зрение (витамин А и цинк), пoмогает защитить клетки от окислительного стресса (cелен, медь, 
цинк), помогает уменьшить усталость и истощение (фолиевая кислота).
Reklāmas devējs: SanoSwiss UAB

ACĪM

OCUTEIN
BRILLANT kapsulas N30 20.99 €/ 
10.99 €, FORTE kapsulas N30 
18.49 €/ 14.79 €, RETIN kapsulas 
N30 18.99 €/ 15.19 €

-47%
no 10.99€no 20.99€

līdz

899

Cena 11.99€

  Cena ar JAUNUMS

-30%
no 5.59€no 7.99€
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IESKATIES!

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

NICOTINUM
Mazina tieksmi pēc nikotīna un atvieglo 
smēķēšanas atcelšanas simptomus. Sākuma 
devu pielāgo individuāli, pamatojoties uz pacienta 
atkarības pakāpi no nikotīna (sīkāk skatīt 
lietošanas instrukcijā).
Уменьшает тягу к никотину и облегчает симптомы 
отказа от курения. Начальная доза подбирается 
индивидуально в зависимости от степени никотиновой зависимости пациента (см. в инструкции по 
применению).
Reklāmas devējs: JNTL Consumer Health I (Switzerland) GmbH. LV-NI-2300004
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PALĪDZ ATMEST SMĒĶĒŠANU

Nicorette®

Nicorette freshfruit 2 mg 
ārstnieciskā košļajamā gumija, 
Nicorette freshmint 4 mg 
ārstnieciskā košļajamā gumija

1099

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CLEMASTINUM
Atvieglo ādas alerģiskas reakcijas (apsārtumu, 
izsitumus, niezi, pietūkumu); alerģisko rinītu 
(siena drudzi, asarošanu, šķaudīšanu, iesnas); 
kukaiņu kodumu/ dzēlienu simptomus. Lietošana: 
Pieaugušie un pusaudži, kuri vecāki par 12 gadiem: 
1 tablete no rīta un vakarā. Bērni vecumā no 6 līdz 
12 gadiem: ½ - 1 tablete, no rītā un vakarā. Bērni vecumā no 3 līdz 6 gadiem: pa ½ tabletei pirms brokastīm 
un gulētiešanas.
Снимает кожные аллергические реакции (покраснение, сыпь, зуд, отек); аллергический ринит 
(сенная лихорадка, слезотечение, чихание, насморк); симптомы укуса/ ужаления насекомых. Точную 
информацию смотреть в инструкции.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ALERĢIJAS SIMPTOMU 
MAZINĀŠANAI

Tavegyl 1 mg
Tabletes N20

579

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

QUIFENADINI HYDROCHLORIDUM
Fenkarol® lieto alerģiska rinīta, polinozes, 
nātrenes, uztura vai medikamentu izraisītas 
alerģijas ārstēšanai. Precīzas zāļu lietošanas 
devas var skatīt zāļu lietošanas instrukcijā vai 
zāļu aprakstā.
Fenkarol® применяется при аллергическом рините, поллинозе, крапивнице, для лечения пищевой 
или вызванной медикаментами аллергии. Точные дозы применения лекарства смотрите в 
инструкции или в описании лекарства.
Reklāmas devējs:  AS Olainfarm
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET ALERĢIJU

Fenkarol®

10 mg tabletes N20 4.59 €, 
50 mg tabletes N15 7.19 €, 
25 mg tabletes N20 7.49 €

U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S !  U Z T U R A  B A G ĀT I N ĀTĀ J S  N E A I Z S TĀ J 
P I L N V Ē RT Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

AteroLip® complex  sastāvā esošais holīns palīdz nodrošināt normālu lipīdu vielmaiņu. AteroLip® D sastāvā 
esošais kanēlis un hroms palīdz uzturēt normālu glikozes līmeni asinīs.
Входящий в состав AteroLip® complex холин помогает обеспечить нормальный липидный обмен. 
Корица и хром в AteroLip® D помогают поддерживать нормальный уровень глюкозы в крови.
Reklāmas devējs: SIA AD Smart

NORMĀLAM LIPĪDU UN 
GLIKOZES LĪMENIM

AteroLip® 

Complex kapsulas N30 15.99 €/ 
11.99 €, N90 37.99 €/ 25.99 €

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

ORLISTATS (ORLISTATUM)
Ķermeņa masas samazināšanai pieaugušajiem ar 
lieko svaru (ĶMI ≥ 28 kg/m2). Parasti tā ir viena 
kapsula brokastīs, pusdienās un vakariņās kopā ar samazināta kaloriju daudzuma un zema tauku satura 
diētu.
Для снижения массы тела у взрослых с избыточной массой тела (ИМТ ≥ 28 кг/м2). Обычно это одна 
капсула на завтрак, обед и ужин в сочетании с низкокалорийной диетой со сниженным содержанием 
жиров.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ĶERMEŅA MASAS 
SAMAZINĀŠANAI

Orlistat Polpharma
60 mg cietās kapsulas N42

2579

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

MIKRONIZĒTA ATTĪRĪTA FLAVONOĪDU FRAKCIJA
Vieglam un raitam solim. Jūtami mazina vēnu mazspējas simptomus: sāpes, tūsku, smaguma sajūtu. 
Pieaugušajiem: 2  tabletes dienā pie vēnu mazspējas. Pie akūta hemoroīdu iekaisuma 6 tabletes dienā 4 
dienas, tad 4 tabletes dienā 3 dienas.
Для легкой и быстрой походки.  Значительно уменьшает симптомы венозной недостаточности. 2 
таблетки в день для лечения болезни вен. Взрослым при остром воспалении геморроидалныx узлов по 
6 таблеток в день в течение 4 дней, затем по 4 таблетки в день в течение 3 дней.
Reklāmas devējs: SIA Servier Latvia
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

VENOZA MAZSPĒJA

Detralex®

500 mg apvalkotās tabletes N60

1945

no 459

-31%līdz

 IESKATIES!

 IESKATIES!

 IESKATIES!
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IESKATIES!

ELASTĪGĀS SAITES

Reklāmas devējs: Lauma

-20%

Brūču skalošanai. Pilināšanai acīs. Deguna skalošanai. Lietošanai inhalācijās. Pirms lietošanas rūpīgi 
izlasiet lietošanas instrukciju.
Для промывания ран. Для закапывания в глаза. Для промывания носа. Для ингаляций. Внимательно 
прочитайте инструкцию по применению перед использованием.
Medicīniskā ierīce
Reklāmas devējs:  SIA JONNEX-FARMA

DEGUNA UN ACU KOPŠANAI

RHINONEX ISOTONIC
Ampulas N15 x 5 ml

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DEXPANTHENOLUM
Dažādas ģenēzes virspusēju ādas bojājumu 
atbalstošā ārstēšana, mitrinot epidermālo barjeru, 
veicinot epitēlializāciju ar turpmāku pretiekaisuma 
un pretniezes efektu. Lietošana: uzziest plānā 
kārtiņā uz bojātās ādas virsmas vienu līdz vairākas 
reizes dienā.
Поддерживающая терапия поверхностных повреждений кожи различного происхождения, 
путем увлажнения эпидермального барьера, стимулирования эпителизации с дальнейшим 
противовоспалительным и противозудным действием. Применение: нанести тонким слоем на 
поврежденную поверхность кожи один или несколько раз в день.
Reklāmas devējs: AS Grindeks
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

VIRSPUSĒJU ĀDAS BOJĀJUMU 
ĀRSTĒŠANAI

Recreol®

50 mg/ g ziede 50 g, 
50 mg/ g krēms 50 g

689

Neļauj urīna nesaturēšanai ierobežot ikdienas 
aktivitātes! TENA Pants ir viegli un ērti uzvelkamas – tāpat kā ikdienas apakšveļa. Saglabā virsmu sausu un 
ādu veselu, neitralizē nepatīkamo aromātu.
Не позволяйте недержанию мочи ограничить повседневные занятия! TENA Pants надеваются легко 
и удобно – как обыкновенное нижнее белье. Сохраняют поверхность сухой, а кожу – здоровой, 
нейтрализуют неприятный запах.
* Akcijas atlaide ir spēkā tikai pirkumiem par pilnu cenu, bez ārsta receptes. Akcija neattiecas uz 
kompensējamām medicīnas ierīcēm.
Reklāmas devējs: SIA Essity Latvia

URĪNA NESATURĒŠANAS 
SITUĀCIJĀM

TENA Pants
Pants Extra Medium N14 
14.99 €1/ 12.74 €2, Pants Normal 
Large N18 17.59 €1/ 14.07 €2

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība

DAILEE Pant Premium Plus uzsūcošas bikses 
nesaturēšanai cilvēkiem ar aktīvu dzīvesviedu un 
vidēju nesaturēšanas pakāpi. 
DAILEE Pant Premium Plus впитывающие трусы 
при недержании мочи для людей, ведущих активный образ жизни и страдающих недержанием средней 
степени тяжести.
* Akcijas atlaide ir spēkā tikai pirkumiem par pilnu cenu, bez ārsta receptes. Akcija neattiecas uz 
kompensējamām medicīnas ierīcēm.
Reklāmas devējs: DRYLOCK TECHNOLOGIES

URĪNA NESATURĒŠANAS 
GADĪJUMIEM

DAILEE Pant 
Premium Plus
Biksītes N14 
(S) 11.29 €/ 8.47 €, (M) 11.69 €/ 
8.77 € (L) 12.49 €/ 9.37 €, (XL) 
14.19 €/ 10.64 €

-25%
no 8.47€no 11.29€

644

Cena 8.59€

  Cena ar

no 1274

Cena no 14.99€

  Cena ar

Aktivitātes produktu regulārās pārdošanas cenas un cenas ar atlaidi ir iespēja uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā. Preču sortiments aptiekās var atšķirties. 



22

Aptiekas cenas no www.e‑menessaptieka.lv cenām atšķiras.Pērc arī  www.e-menessaptieka.lv

23

Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

IESKATIES!

Tepe produkti ir ražoti sadarbībā ar Zviedrijas un starptautisku zobārstniecības speciālistiem. Birstes ir 
unikālas kronšteini, īpašus sariem, tāpēc TePe zobu sukas uzticamu kvalitāti.
Tepe производится в сотрудничестве со шведскими и международными специалистами в области 
стоматологии. Щетки имеют уникальные держатели, специальные щетинки, поэтому зубные щетки 
надежного качества.
Reklāmas devējs: UAB Herba Humana

MUTES HIGIĒNAI

TePe®

-25%

Ērts vienreiz lietojams zobu diegs aplikuma noņemšanai, lai kur jūs atrastos. Efektīvi noņem aplikumu starp 
zobiem un zem smaganu līnijas. 
Удобная одноразовая зубная нить для удаления налета, где бы вы ни находились. Эффективно удаляет 
налет между зубами и под линией десен.
Reklāmas devējs: Baltic Business Partners OÜ

MUTES DOBUMA HIGIĒNAI

GUM EASY FLOSSERS
Zobu diegs N30

-33%
3.99€5.99€

Palīdz likvidēt pārtikas dēļ uz zobiem radušos plankumus, kā arī saglabāt zobus baltākus pēc profesionālās 
zobu tīrīšanas un balināšanas. 
Способствует устранению пятен, которые на зубах оставляют пища, табак и напитки, а также сохранению 
белизны зубов после профессиональной чистки и отбеливания.
Reklāmas devējs: UAB Herba Humana

MUTES DOBUMA HIGIĒNAI

KIN WHITENING
Zobu pasta 75 ml

-25%
5.99€7.99€

ORIGINAL: lieto ikdienas zobu higiēnā, kariesa 
profilaksei no 12 g.v.  SENSITIVE: lieto kariesa 
profilaksei, smaganu kairinājuma un jutīgu zobu 
gadījumā no 12 g.v. CHLORHEXIDINE: lieto smaganu iekaisumu profilaksei vai pēc zobu izraušanas pēc 
speciālista ieteikuma. 
ORIGINAL: для ежедневной гигиены полости рта, профилактики кариеса с 12 лет. SENSITIVE: для 
профилактики кариеса, раздражения десен и чувствительных зубов с 12 лет. CHLORHEXIDINE: для 
профилактики гингивита или после удаления зуба по рекомендации специалиста.
Reklāmas devējs: UAB Trimb

MUTES HIGIĒNAI

ORALFLUX mutes 
skalojamie līdzekļi
Original 500 ml 7.99 €1/ 5.79 €2, 
ChlorHexidine 250 ml 7.99 €1/ 
5.79 €2, Sensitive 500 ml 
8.99 €1/ 6.49 €2

NĀTRIJA HIALURONĀTS
ĀTRS atvieglojums un ILGSTOŠA MITRINĀŠANA SAUSĀM, nogurušām un kairinātam ACĪM! Mitrinoši acu 
pilieni. Cilvēkiem ar sausās acs sindromu, cilvēkiem strādājot ar datoru un kontaktlēcu valkātājiem.
Быстрое облегчение и длительное увлажнение для сухих, усталых и раздражённых глаз! Людям с 
синдромом сухих глаз, людям, работающим с компьютером, и тем, кто носит контактные линзы.
Medicīnas prece
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

MITRINOŠI ACU PILIENI

Starazolin®

HydroBalance acu pilieni 
N2 x 5 ml 9.99 €/ 7.99 €, 
Complete acu pilieni 10 ml 
12.99 €/ 10.39 €

Ocutein SENSITIVE PLUS – mitrinoši pilieni acīm ar hialuronu un melleņu ekstraktu. Mitrina, palīdz mazināt 
kairinājumu, veicina acu reģenerāciju, piemēroti lietošanai kontaktlēcu nēsāšanas gadījumā.
Ocutein SENSITIVE PLUS – капли с гиалуроном и экстрактом черники для глаз. Увлажняют, помогают 
уменьшить раздражение, поддерживают регенерацию глаз, подходят при ношении контактных линз.
Medicīnas ierīce
Reklāmas devējs: SanoSwiss, UAB

JUTĪGĀM, SAUSĀM ACĪM

OCUTEIN SENSITIVE 
PLUS
Mitrinoši pilieni acīm 15 ml

-20%
no 7.99€no 9.99€

-20%
10.39€12.99€

no 579

Cena no 7.99€

  Cena ar
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Atjauno galvas ādas un matu dabisko stāvokli. Izstrādāts, lai atvieglotu blaugznu simptomus, piemēram, 
niezi un lobīšanos. Galvas āda tiek nomierināta un atsvaidzināta, un mati kļūst mīksti un gludi.
Помогает восстановить естественное состояние кожи головы и волос, для облегчения симптомов 
перхоти - зуд и шелушение. Кожа головы успокаивается и освежается, а волосы становятся мягкими 
и гладкими.
Reklāmas devējs: SIA Stada Latvia

PRET BLAUGZNĀM

Nizoral
Expert Daily Care šampūns 
200 m 14.39 €/ 7.99 €, Care 
toniks 100 ml 15.49 €/ 8.99 €

-44%
no 7.99€no 14.39€

līdz

HIGIĒNAI

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CLOTRIMAZOLUM
Vaginālā kapsula ārstē maksts un sievietes ārējo 
dzimumorgānu sēnīšu infekcijas. Lietošana: 
pieaugušām sievietēm un pusaudzēm pēc 16 gadu 
vecuma viena mīkstā vaginālā kapsula. Krēms 
paredzēts ādas un ārējo dzimumorgānu sēnīšu 
infekciju ārstēšanai. Lietošana: 2 līdz 3 reizes 
dienā, uzklāt plānā kārtiņā un maigi ieziest.
Вагинальная капсула лечит грибковые инфекции 
влагалища и женских наружных половых 
органов. Использование: взрослым женщинам и подросткам после 16-лет одна мягкая вагинальная 
капсула. Крем для лечения грибковых инфекций кожи и наружных половых органов. Применение: 
2-3 раза в день наносить тонким слоем и аккуратно втирать.
Reklāmas devējs: SIA Bayer. CH-20231113-17
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

SĒNĪŠU INFEKCIJU 
ĀRSTĒŠANAI

Canesten® 
500 mg vaginālā mīkstā kapsula 
N1 5.19 €, 10 mg/g krēms 20 g 
11.69 €

no 519
JAUNUMS

Klīniski pierādīts, ka Canesbalance efektīvi novērš bakteriālās vaginozes simptomus, kā nepatīkamu 
aromātu, pastiprinātus izdalījumus, diskomforta sajūtas makstī, atjaunojot maksts dabisko pH līmeni un 
mikrofloru. Lietošana: 1 pesārijs katru dienu 7 dienas.
Клинически доказано, что Canesbalance эффективно устраняет симптомы бактериального вагиноза, как 
неприятный запах, повышенные выделения, дискомфорт во влагалище, восстанавливая естественный 
уровень pH и микрофлору влагалища. Применение: по 1 пессарию каждый день в течение 7 дней.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: SIA Bayer CH-20230726-82

BAKTERIĀLAI VAGINOZEI

Canesbalance®

Vaginālie pesāriji N7

JAUNUMS

Plānie Naturals prezervatīvi un lubrikants Natural, kas radīti, domājot par sievieti. Saudzīga formula 
komfortam un aizsardzībai. Nav lipīgas sajūtas.
Тонкие презервативы Naturals и лубрикант Natural созданы специально для женщин. Нежная формула 
для комфорта и защиты. Нет ощущения липкости.
Reklāmas devējs: Reckitt Benckiser (Poland) S.A.

SEKSUĀLAI LABSAJŪTAI

Durex®

DUREX prezervatīvi Naturals 
N3 5.99 €/ 4.79 €, N10 17.19 €/ 
13.75 €, DUREX Gels lubrikants 
Naturals Pure 100 ml 14.49 €/ 
11.59 €

-20%
no 4.79€no 5.99€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

KETOCONAZOLUM
Nizoral® šampūns ir zāles sēnīšu vai rauga sēnīšu 
izraisītu ādas infekciju ārstēšanai un profilaksei. Ar 
šampūnu var ārstēt gan galvas mataino daļu, gan 
lielākus ādas laukumus krūšu apvidū vai sejas apvidū. 
Lietošana: nomazgājiet inficētos ādas apvidus ar Nizoral šampūnu, ļaujiet šampūnam 3 – 5 minūtes iedarboties un 
tad izskalojiet to.
Шампунь Nizoral® - это лекарство для лечения и профилактики кожных инфекций, вызванных грибками 
или дрожжевыми грибками. Применение: вымойте пораженные участки кожи шампунем Nizoral, оставьте 
шампунь на 3 – 5 минут, затем смойте.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju 
uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET BLAUGZNĀM

Nizoral® 20 mg/g
Šampūns 60 ml 12.99 €, 
100 ml 17.59 €

no 1299

-20%
11.43€14.29€

Mazgāšanas līdzeklis intīmai higiēnai ar pienskābi un alvejas ekstraktu ikdienas lietošanai. Maigi attīra, 
nekairina ādu un rada noturīgu tīrības un svaiguma sajūtu.
Моющее средство для интимной гигиены с молочной кислотой и экстрактом алоэ вера для ежедневного 
применения. Мягко очищает, не раздражает кожу и придает стойкое ощущение чистоты и свежести.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

INTĪMĀS KOPŠANAS LĪDZEKLIS

VAGINNEX 
Intīmās higiēnas mazgāšanas 
līdzeklis 300 ml

-45%
6.59€11.99€



24

Aptiekas cenas no www.e‑menessaptieka.lv cenām atšķiras.Pērc arī  www.e-menessaptieka.lv

25

Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

 GODA ĢIMENE APLIECĪBAS ĪPAŠNIEKIEM

* Piedāvājums attiecas uz pilniem preču iepakojumiem katru dienu, pērkot vismaz 3 preces. Piedāvājums 
neattiecas uz akcijas precēm, zālēm, kompensējamām medicīnas ierīcēm, mākslīgajiem maisījumiem 
zīdaiņiem un dāvanu kartēm. Atlaides nesummējas. Aktivitāte spēkā ar apliecību Goda ģimene 
(3+ Ģimenes karte) un lojalitātes karti Veselība. Atlaides nesummējas ar citām piemērotajām atlaidēm.

Goda ģimene apliecības īpašniekiem
atlaide visās Mēness aptiekās, 

pērkot vismaz 3 preces
-20%

*

-20%
visam*KATRU

PIEKTDIENU
PERSONĀM

AR INVALIDITĀTI
          * Uzrādot Invaliditātes apliecību un lojalitātes karti Veselība
 
 Karti bez maksas ir iespējams saņemt jebkurā Mēness aptiekā. Piedāvājums attiecas uz pilniem preču iepakojumiem. 

Piedāvājums neattiecas uz akcijas precēm, zālēm un kompensējamām medicīnas ierīcēm, mākslīgajiem maisījumiem 
zīdaiņiem un dāvanu kartēm. Atlaides nesummējas. Aktivitāte spēkā piektdienās līdz 2023. gada 29. decembrim.

AR ĪPAŠĀM RŪPĒM PAR JUMS!
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MATIS piedāvā kosmētiku, kas pielāgota dažādām ādas vajadzībām. Produktu sastāvs ir ļoti koncentrēts un 
augstvērtīgs (kaviārs, hialuronskābe, C vitamīns, AHA skābes u.c.), kas nodrošina efektivitāti un redzamu 
rezultātu.
MATIS предлагает косметику, адаптированную к разным типам кожи. Продукция отличается высокой 
концентрацией и высоким качеством (икра, гиалуроновая кислота, витамин С, AHA-кислоты и т.д.), что 
обеспечивает эффективность и видимый результат.
Reklāmas devējs: SIA Mirabella

MATIS Reponse 
Preventive

Institut Esthederm INTENSIVE produkti atklās jūsu ādas dabisko skaistumu. Tie sniedz Jūsu ādai intensīvu 
mitrināšanu, izlīdzina grumbiņas, stiprina sejas ovālu un piešķir ādai veselīgu mirdzumu.
Продукты Institut Esthederm INTENSIVE раскрывают естественную красоту вашей кожи. Они 
обеспечивают ей интенсивное увлажнение, разглаживают морщины, укрепляют овал лица и придают 
коже здоровый блеск.
Reklāmas devējs: SIA Remedica

INTENSĪVAI ĀDAS 
ATJAUNOŠANAI

Institut 
Esthederm 
INTENSIVE 

Laboratoires Filorga estētiskās medicīnas eksperts. Pirmā Francijas laboratorija, kas specializējusies 
estētiskajā medicīnā, – liek lietā uzņēmumā uzkrātās īpašās zināšanas un pieredzi, lai radītu revolucionāru 
pretnovecošanās kosmētiku.
Эксперт по эстетической медицине Laboratoires Filorga. Первая французская лаборатория, 
специализирующаяся на эстетической медицине, - прикладывает знания и опыт компании для 
создания революционной антивозрастной косметики.

FILORGA 
Time-Filler

Francijas kvalitāte, elegance un izsmalcinātība! JAUNUMS – SOURCE – intensīva, pielāgota ādas 
mitrināšana ar Bretaņas jūraszālēm un Reiši sēni. 95% dabiskas izcelsmes sastāvdaļas.
Французское качество, элегантность и изысканность! НОВИНКА - SOURCE - интенсивное, 
индивидуально подобранное увлажнение кожи с морскими водорослями Бретон и грибом Рейши. 95% 
натуральных ингредиентов.
Reklāmas devējs: SIA Mirabella

PAYOT Source 
Adaptogen

-40%līdz

KOSMĒTIKA

-35%līdz

-40%līdz

-35%līdz

Aktivitātes produktu regulārās pārdošanas cenas un cenas ar atlaidi Jums ir iespēja uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā.
Preču sortiments aptiekās var atšķirties. Pieejams lielākajās aptiekās vai www.e-menessaptieka.lv
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KOSMĒTIKA

-40%līdz

Reklāmas devējs:  G.Miežis Ārsts SIA

Pharmaceris ir inovatīvs dermokosmētikas zīmols, 
kas piedāvā efektīvus un drošus kosmētikas 
produktus ādas kopšanai dažādu problēmu 
gadījumos. Katra no Pharmaceris produktu līnijām 
nodrošina efektīvu aprūpi atbilstoši ādas tipam, 
stāvoklim un problēmām. Līnijas iedalītas pēc 
alfabētu burtiem. Pharmaceris galvenās vērtības – 
efektivitāte, drošība, inovācijas. Visas formulas ir 
dermatoloģiski testētas.

-40%līdz

Laboratorios BABĒ izstrādājot līniju 
HealthyAging+,ir izveidojusi kompleksu 
risinājumu veselīgai un vitālai ādai, novēršot 
izteiktākās ādas novecošanās pazīmes jebkurā 
vecumā. HealthyAging+ palīdzēs aizsargāt no 
eksposomas iedarbības, kas ir ādas novecošanas 
pazīme, koriģēs grumbas, piešķirs ādai vitalitāti 
un izlīdzinās sejas toni.
Reklāmas devējs: SIA Allium UPI

-40%līdz

Zīmola URIAGE termālais ūdens 
palīdz nomierināt sejas un ķermeņa 
ādu, novērš dehidrāciju  un stiprina 
ādas barjeru.

Reklāmas devējs: UAB Herba Humana

-40%līdz
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KOSMĒTIKA

Reklāmas devējs:  SIA Remedica

Dermokosmētika ādas kopšanai

Iedarbojoties uz ādas disfunkciju bioloģiskajiem 
cēloņiem gan profilaktiski, gan pirms dermatoloģiskas 
ārstēšanas, tās laikā un pēc, mēs stiprinām jūsu 
ādas veselību, jau sākot no attīrīšanas, lai dzīve būtu 
labāka un laimīgāka.

-30%no

Reklāmas devējs: SIA Allium UPI

Francijas lepnums, dermokosmētikas zīmols – AVÈNE. 
Produktu pamats – AVÈNE TERMĀLĀ AVOTA ūdens ar 
unikālajām, ādu nomierinošajām  īpašībām. Produkti 
visai ģimenei, paredzēti gan ikdienas kopšanai, gan 
dažādu saasinājumu, alerģiju periodos.

1 Cena.  2 Cena ar karti Veselība

Reklāmas devējs: NIVEA Polska

EUCERIN Hyaluron-Filler SPF15 
acu krēms  35.69 €1/ 24.98 €2 
Krēms aizpilda grumbiņas acu zonā un novērš UV 
staru izraisītu fotonovecošanos.

EUCERIN Hyaluron-Filler SPF15 
dienas krēms sausai ādai  41.19 €1/ 28.83 €2 
Krēms mitrina ādu un aizpilda grumbas.

EUCERIN Hyaluron-Filler 
nakts krēms  41.19 €1/ 28.83 €2 
Krēms samazina un aizkavē grumbiņu veidošanos 
un atbalsta ādas atjaunošanos nakts laikā.

no 2498

  Cena ar

Cena no 35.69€

no 862

  Cena ar

Cena no 11.49€
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SVĒTKU ATLAIDES

INSTITUT ESTHEDERM 
Intensive Hyaluronic 
īpaši mitrinošs sejas krēms 50 ml

AVENE Cicalfate Repair 
roku krēms sausai, 
sasprēgājušai ādai 100 ml

URIAGE Roseliane 
Anti-Rednes SPF30 
krēms jutīgai sejas 
ādai 40 ml

PHARMACERIS 
E Emotopic 
krēms ļoti sausai, 
jutīgai sejas un 
ķermeņa ādai 75 ml

PHARMACERIS 
H-SEBOPURIN 
šampūns taukainiem 
matiem 250 ml

URIAGE DS 
Kerato-Reducing 
pretblaugznu šampūns jutīgai, 
kairinātai ādai 150 ml

-60%
19.99€49.99€

-35%
44.19€67.99€

-40%
4.79€7.99€

-40%
11.99€19.99€

-40%
15.59€25.99€

-41%
9.99€17.19€

-42%
10.99€19.19€

-60%
28.99€72.99€

-60%
14.99€37.49€

-40%
8.99€15.09€

Mineral 89
Ādu stiprinošs un 
mitrinošs serums 50 ml

PAYOT Blue Techni 
Liss Regard
krunciņu mazinošs 
želejveida krēms ap 
acīm 15ml

PAYOT Morning 
Water Power 
rīta sejas maska 
ādas tvirtumam N1

PAYOT Morning 
Mask Look Younger 
rīta sejas maska ar 
liftinga efektu N1

MATIS Reponse Corrective 
Hyaluronic Performance
sejas krēms ar hialuronskābi 
īpašai ādas mitrinšānai 50ml

BABE Healthy Aging Multi action
sejas krēms nobriedušai ādai, 50 ml

1079

Cena 17.99€

  Cena ar



30

Aptiekas cenas no www.e‑menessaptieka.lv cenām atšķiras.Pērc arī  www.e-menessaptieka.lv

31

Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

EUCERIN Anti-Pigment
korektors tumšo plankumu 
samazināšanai 5 ml

Altermed PANTHENOL 
Forte 2%
roku krēms 100 ml

Altermed PANTHENOL 
Forte Balm SPF 15
lūpu balzams 4,3 g

BIODERMA Atoderm 
Mains Ongles 
roku krēms sausai ādai 50ml

BIODERMA Node DS+ 
pretblaugznu šampūns 125 ml

EUCERIN UreaRepair PLUS 
krēms sausai pēdu ādai 100 ml

EUCERIN Hyaluron-Filler Intensive 
intensīvi mitrinoša sejas maska 
visiem ādas tipiem  N1

BIODERMA Sensibio 
Gel moussant 
attīrošs līdzeklis jutīgai 
ādai 200 ml

BIODERMA 
Sensibio H2O 
micelārais ūdens 
jutīgai ādai 500 ml

BIODERMA Sebium H2O 
micelārais ūdens 
kombinētai, taukainai 
ādai 500 ml

BIODERMA Atoderm 
Huile de douche 
intensīvi mitrinoša 
dušas eļļa 200 ml

SVĒTKU ATLAIDES

-41%
11.99€20.39€

-60%
8.79€21.99€

-46%
3.99€7.49€

-40%
12.99€21.99€

-42%
10.99€18.99€

-40%
6.59€10.99€

1599

Cena 23.19€

  Cena ar

899

Cena 13.99€

  Cena ar

832

Cena 11.89€

  Cena ar

* Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā

1+1*
5.99€ 1+1*

4.99€



Pēc izmantošanas nododiet papīru 
otrreizējai pārstrādei

Aktivitātes produktu regulārās pārdošanas cenas un cenas ar atlaidi ir iespēja uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā. Aktivitātes produktu skaits ir ierobežots. Preču 
sortiments aptiekās var atšķirties. Cenas attiecas uz pilniem iepakojumiem. Preču fotoattēliem ir tikai ilustratīvs raksturs. Izdevumā norādītājai informācijai 
var būt neparedzētas izmaiņas, par ko pircēji tiks informēti aptiekās. Ja cenas vai cita informācija izdevumā un aptiekā nesakrīt, lūdzam uzskatīt cenas vai 
informāciju avīzē par drukas kļūdu. Izdevumā norādītās atlaides ir spēkā lojalitātes kartes Veselība īpašniekiem. Cenas norādītas eiro ar PVN. Atlaides neattiecas 
uz medikamentiem. Atlaides nesummējas. Pirkuma brīdi aptiekā tiek piešķirta lielākā atlaide. Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenām atšķiras.

Cenas norādītas AS SENTOR FARM APTIEKAS aptiekās un tās var atšķirties sekojošās Mēness aptieka zīmola aptiekās: Lavanda “Ceļmalas”, Daugmale, Ķekavas nov.; 
Jelgavas Lielā aptieka Uzvaras iela 3, Jelgava; SIA Veselības aptieka Vidzemes šos. 18-1, Garkalne; Māras aptieka Ceriņu iela 2a, Jumprava; fil.Lēdmanē “Jaunšinkas”, Lēdmane; 

Nota Bene Pērnavas iela 4b, Jelgava; Aptieka Bite Dārza iela 6, Līgatne; Aptieka Bite Ogresgala fil., Bumbieru iela 9, Ogresgals; Birzgales aptieka Nākotnes iela 1, Birzgale. 100% Recycled
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