
* Brand Capital 2023. gada veiktais pētījums pēc starptautiski radītas zīmolu izpētes metodoloģijas. Izpēti veica Rait Custom Research Baltic 2023. gadā.
** Sustainable Brand Index 2023. gada veiktais pētījums par ilgtspējīgu uzņēmumu.
*** APLIECINĀJUMS par labākās darbavietas sertifikāta iegūšanu - maijs 2023. - 2024. g. Starptautiskā programma Best Places To Work ir piešķīrusi 
īpašu sertifikātu kā labākajai darbavietai, izvērtējot nozīmīgākos aspektus par darbinieku apmierinātību, vērtībām, personāla vadību, labumiem, kolēģiem 
un gaisotni uzņēmumā, iespēju sabalansēt darba un privāto dzīvi, kopējo piesaisti uzņēmumam un uzņēmuma ietekmi uz norisēm sabiedrībā.

ZĀĻU NEPAMATOTA L IETOŠANA IR K A IT ĪGA VESEL ĪBA I!
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Veseli30
02. – 31.05.2024.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

-55%līdz
atlaide

VESELĪBA IR KUSTĪBA!
Spēcīgi piedāvājumi muskuļiem un locītavām

IBUPROFENUM
Lieto īslaicīgai sāpju ārstēšanai un kā pretdrudža līdzekli. Var lietot arī 
hronisku stāvokļu ārstēšanai. Pieaugušajiem un bērniem vecākiem par 
15 g.v.: 1-3 tabl. (400-1200 mg), maks. 3 tabl. (1200 mg) dienā.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS, LV-IBUM-2200002

PRET SĀPĒM

Ibumetin® 400 mg

400 mg apvalkotās tabletes 
N10 1.89 €, N100 7.99 €

no 189

CLEMASTINUM
Atvieglo ādas alerģiskas reakcijas (apsārtumu, izsitumus, niezi, 
pietūkumu); alerģisko rinītu (siena drudzi, asarošanu, šķaudīšanu, 
iesnas); kukaiņu kodumu / dzēlienu simptomus. Lietošana: Pieaugušie 
un pusaudži, kuri vecāki par 12 gadiem: 1 tablete no rīta un vakarā. 
Bērni vecumā no 6 līdz 12 gadiem: ½ - 1 tablete, no rītā un vakarā. 
Bērni vecumā no 3 līdz 6 gadiem: pa ½ tabletei pirms brokastīm un 
gulētiešanas.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

ALERĢIJAS SIMPTOMU 
MAZINĀŠANAI

Tavegyl 1 mg

Tabletes N20

599

-50%
24.99€

12.50€

-50%
20.99€

10.50€

-40%
15.99€

9.59€

-40%
27.99€

16.59€

-55%
18.99€

8.55€

DICLOFENACUM DIETHYLAMINUM
Sāpju, iekaisuma un pietūkuma mazināšanai gadījumos, kas saistīti 
ar locītavu un muskuļu sāpēm. Pieaugušie un pusaudži no 14 gadu 
vecuma: uzklāt sāpīgajai vietai 2 reizes dienā. Precīzas zāļu lietošanas 
devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA. NP-LV-VOLT-23-00002

PRET SĀPĒM UN IEKAISUMU

Voltaren Emulgel

23,2 mg/g gels  50g

919

Piedāvājumi spēkā ar lojalitātes karti Veselība
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Aptiekas cenas no www.e‑menessaptieka.lv cenām atšķiras.Pērc arī

VESELĪBA IR MŪSU STILS!

 www.e-menessaptieka.lv

MUSKUĻIEM, NERVIEM, ENERĢIJAI

MAGVIT®

PLUS tabletes N42 18.99 €/ 8.55 €, 
B COMPLEX mutē šķīstošās granulas 
paciņās N20 14.99 €/ 11.99 €, 
GO magnija citrāts šķidrā formā 
30 ml N8 19.99 €/ 13.99 € 
PLATINUM tabletes N30 19.19 €/ 15.35 €, 

Produkti ar ātru un ilgstošu iedarbību. Magnijs veicina 
normālu muskuļu un nervu sistēmas darbību, palīdz 
samazināt nogurumu un nespēku. B12  vitamīns palīdz 
nodrošināt normālu enerģijas ieguves vielmaiņu.
Reklāmas devējs: SIA Omega Pharma Baltics

-55%
no 18.99€

no 8.55€

līdz

U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S  N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

AKTĪVAM DZĪVESVEIDAM

Wellman, Wellwoman
JAUNUMS

-50%
no 24.99€

no 12.50€

līdz

U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S  N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Wellman Original 
tabletes N30 24.99 €/ 12.50 € 
Vīrieša vitalitātei.

Wellman Sport 
tabletes N30 22.99 €/ 16.09 € 
Ieteicams pēc fiziskas slodzes 
treniņiem, lai ātrāk norit 
organisma atjaunošanās.

Wellwoman Original 
kaspulas N30 21.59 €/ 16.19 € 
Sievietes veselības, vitalitātes 
un labsajūtas uzturēšanai.

Wellwoman Sport 
tabletes N30 22.99 €/ 17.24 € 
Veikstpējas uzlabošanai un 
atjaunošanas sekmēšanai 
pēc slodzes.

Wellman Plus 
tabletes, kapsulas N28 + N28 
29.99 €/ 22.49 € 
Aktīva un dinamiska 
dzīvesveida piekritējiem.
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga

Premium klases specializētie vitamīni un minerālvielas,
kas speciāli pielāgoti katra organisma īpašajām vajadzībām.

SĀPJU MAZINĀŠANAI

Voltaren Aktigo 140 mg
Ārstnieciskais plāksteris N5

DICLOFENACUM NATRICUM
Ieteicamā deva ir uzklāt vienu ārstniecisko plāksteri divas reizes dienā. 
Uzklājiet vienu ārstniecisko plāksteri sāpīgajam apvidum divas reizes 
dienā, no rīta un vakarā. Maksimālā dienas deva ir 2  ārstnieciskie 
plāksteri dienā, pat ja ir vairāk kā viena traumēta vieta, ko ārstēt. 
Ārstējiet vienlaicīgi tikai vienu sāpīgo vietu.
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA. NP-LV-VOLT-23-00002 

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

1269

Z Ā Ļ U  N E P A M A T O T A  L I E T O Š A N A  I R  K A I T Ī G A  V E S E L Ī B A I !

VESELĪBAS PARTNERI

Mēness aptieka -
IEKĻAUJOŠĀ MARATONA programmas 
Veselības partneris
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CALCIUM, COLECALCIFEROLUM 
Kombinēts kalcija un D3 vitamīna preparāts. Papildlīdzeklis 
specifiskai osteoporozes ārstēšanai, kalcija un D vitamīna deficīta 
gadījumā. Pieaugušajiem: 1 tabl. 1-3 reizes dienā. Bērniem no 
2  g.v.: 1 tabl. 1-2 reizes dienā. Pilnu informāciju skatīt lietošanas 
instrukcijā.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare A/S

KALCIJA UN D3 VITAMĪNA 
AVOTS

Calcigran®

500 mg/ 200 SV košļājamās 
tabletes N30 5.09 €, 
N100 10.19 €

no 509

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

MUSKUĻIEM UN LOCĪTAVĀM

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

GLUCOSAMINI SULFAS
Viegla līdz vidēji smaga ceļgala osteoartrīta simptomu mazināšanai. 
Simptomu samazināšanos (it īpaši sāpju) var novērot pēc dažām 
ārstēšanās nedēļām. Lietošana: no 18 g.v 1 paciņu 1x dienā.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; GLR-LV-00001

CEĻGALA OSTEOARTRĪTA 
SIMPTOMU MAZINĀŠANAI

Glucosamin-
ratiopharm 1,5 g

Pulveris iekšķīgi lietojama šķīduma 
pagatavošanai N20

1495

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Komplekss līdzeklis sirdij, enerģijai un muskuļiem. Magnijs (400 mg) 
palīdz samazināt nogurumu un nespēku, veicina normālu nervu 
sistēmas un muskuļu darbību, palīdz uzturēt kaulu un zobu veselību. 
Lietošana: tikai 1 tablete dienā!
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

ENERĢIJAI UN MUSKUĻIEM

Doppelherz® aktiv 
Magnesium 400 mg 
+ B6 5 mg + B12 5 µg + 
B1 4.2 mg + Folskābe 
600 µg 

Tabletes N30 9.19 €/ 5.51 €, 
N80 17.99 €/ 14.39 €

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Unikālais produkta sastāvs ar savvaļas mežrozīšu pulvera ekstraktu, 
II tipa kolagēnu, hialuronskābi, varu un C vitamīnu, kas palīdz uzturēt 
veselas un elastīgas locītavas. Augstas kvalitātes dabīgs produkts. 
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

KUSTIES AR PRIEKU! 

LITOZIN® + 
KOLAGĒNS II

Tabletes N30

1469

Cena 24.49€

Cena ar

-40%
no 9.19€

no 5.51€

līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

-20%
45.49€

36.39€

-40%
9.99€

5.99€

-40%
13.99€

8.39€

-35%
14.89€

9.68€

Dias Forte Collagen
pulveris maisiņos N30

-50%
47.99€

23.95€

Collagen Complex 
paciņas N30

-50%
14.99€

7.50€

Glikozamīns + Hondroitīns + MSM +C vitamīns
tabletes N60

MAGNESIUM 
B6 PREMIUM
tabletes N60

KALCIJS + MAGNIJS + CINKS
tabletes N60

Super Collagen Complex
tabletes N60

Magnesium Direct 400 mg
+ B6, B1, B12 vitamīni 
+ C vitamīns
paciņas N20

MUSKUĻIEM UN LOCĪTAVĀM

700

Cena 13.99€

Cena ar

GUDRI 
PIRKUMI

GUDRI 
PIRKUMI
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MUSKUĻIEM UN LOCĪTAVĀM

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Kalcijs palīdz nodrošināt normālu muskuļu darbību, normālu nervu 
impulsu pārvadi, nepieciešams kaulu un zobu veselības uzturēšanai. D 
vitamīns palīdz uzturēt normālu kalcija līmeni asinīs un uzturēt kaulu 
veselību. NESATUR GLUTĒNU, ĢMO un LAKTOZI.
Reklāmas devējs: SIA Aptiekas produkcija

KAULIEM, ZOBIEM

Austeru Kalcijs ar D3 
vitamīnu

Tabletes N60

-20%
7.99€

6.39€

-35%līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

BIOFARMACIJA 
Dabīgas izcelsmes pulverveida uztura 
bagātinātāji bez ķīmiskām palīgvielām

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Unikāla divu veidu kolagēna kombinācija ar vitamīniem un 
minerālvielām. Ērti lietojams produkts Jūsu locītavām.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

LOCĪTAVĀM

ArthroStop 
PROENZI 
COLLAGEN SHOTS

Šķidrums flakonos 25 ml N14

-40%
22.29€

13.37€

GUDRI 
PIRKUMI

SPORT&CARDIO 
ELEKTROLĪTI + SĀLS 
MAGNIJS + KĀLIJS 
pulveris paciņās N14  18.29 €/ 12.80 € 
Īpaši izstrādāts produkts dzeramā 
šķīduma pagatavošanai. Piemērots 
sporta un fiziskajām aktivitātēm. 

GLUCOSAMINE MARINE 1500 mg 
pulveris paciņās N60  29.99 €/ 20.99 € 
Produkts satur dabisku jūras izcelsmes 
glikozamīnu. Normālai skrimšļu un 
kaulu darbībai.

Retina 
pulveris paciņās N28  26.99 €/ 21.59 € 
Sabalansēts komplekss acīm ar augstu 
luteīna saturu (50 mg). 

ATLANT 
pulveris paciņās N28  54.99 €/ 35.74 € 
Kolagēna un glikozamīna komplekss, 
kas papildināts ar kalciju un C vitamīnu – 
kauliem, skrimšļiem un locītavām. 

SKIN MAXfiller kolagēns 
pulveris paciņās N28  72.09 €/ 57.67 € 
Ādai, matiem un nagiem: augsts 
kolagēna un hialuronskābes saturs.

Reklāmas devējs: SIA BIOFARMACIJA

MUSKUĻIEM UN 
LOCĪTAVĀM

MAGNEFlex 

Kapsulas N30

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Oriģinālprodukts locītavām. Natīvais II tipa kolagēns ir galvenā locītavu skrimšļa sastāvdaļa, magnijs palīdz uzturēt 
normālu muskuļu darbību, D vitamīns palīdz uzturēt kaulu veselību. Ar MAGNEFlex Tev izdodas!
Reklāmas devējs: Lotos Pharma SIA

JAUNUMS -20%
16.79€

13.43€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Mutē beramas granulas ar patīkamu garšu. Magnesium Diasporal 
pro muskuļiem un kauliem ar magniju, D3 un K2 vitamīniem. 
Magnesium Diasporal pro muskuļiem un nerviem ar magniju un B 
grupas vitamīniem.
Reklāmas devējs: G.Miežis ārsts

MAGNIJA AVOTS

Magnesium 
Diasporal pro

Muskuļiem un kauliem direkt 
paciņas ar granulām N30,  
Muskuļiem un nerviem direkt paciņas ar 
granulām N30

-20%
21.99€

17.59€

JAUNUMS

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Magnesium Diasporal Direkt - mutē šķīstošas granulas, kas palīdz uzveikt 
nogurumu, atjauno spēkus un veicina muskuļu darbību. Lietošana: 
1 paciņa dienā, var lietot bez ūdens uzdzeršanas.
Reklāmas devējs: G.Miežis ārsts

MAGNIJA AVOTS

Magnesium 
Diasporal

300 direkt paciņas ar 
granulām N20 15.49 €/ 12.39 €, 
400 EXTRA direkt paciņas ar 
granulām N20 17.69 €/ 14.15 €

-20%
no 15.49€

no 12.39€
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specializētie
ortopēdijas produkti,
tehniskie palīglīdzekļi

-20%
VISAM PRIM 

SORTIMENTAM*

Viss sortiments pieejams www.e-menessaptieka.lv

Visplašākais PRIM sortiments Mēness aptiekās – 
Rīgā:  •  Gaiļezera ielā 8  •  Krišjāņa Valdemāra ielā 112 (TC RIMI) 

• Stacijas laukums 4 (TC Origo, A ēka)  •  Biķernieku ielā 160 
•  Brīvības ielā 90  •  Vaļņu ielā 28-5 /Aspazijas bulvārī 30-31 
Latvijā:  •  Biķeru ielā 4, Ulbrokā, Stopiņu pag., Ropažu nov. 

•  Skolas ielā 4a, Ikšķilē, Ogres nov. 
•  Gaismas ielā 15, Ķekavā, Ķekavas nov.
•  Miesnieku 1, Krāslavā, Krāslavas nov.

* Aktivitātes produktu regulārās pārdošanas cenas un cenas ar atlaidi Jums ir iespēja uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā.

MUSKUĻIEM UN LOCĪTAVĀM

Balzamu sastāvā ir vielas, kas palīdz stimulēt un vitalizēt ķermeni, 
it īpaši pēc fiziskas slodzes. Piemēroti masāžām. Pieejami trīs veidu 
Crevil zirgu balzami: atvēsinošais, sildošais, ar magniju.
Reklāmas devējs: SIA Elvim

MUSKUĻIEM

Crevil

Atvēsinošais zirgu balzams 
250 ml 7.69 €/ 6.15 €, 
Sildošais zirgu balzams 
250 ml 7.69 €/ 6.15 €, Zirgu balzams ar magniju 
250 ml 8.39 €/ 6.71 €

-20%
no 7.69€

no 6.15€

Izgatavoti no 97% dabīgas kokvilnas un 3% elastāna, pārklāti ar 
gaisa un tvaiku caurlaidīgu līmi. NordLine tehnoloģija samazina 
alerģijas un ādas kairinājuma risku, ādai esot ilgstošā sakarē 
ar teipu.
Reklāmas devējs: SIA Elvim

TRAUMAS, SASTIEPUMI, 
SĀPES

Nordeplast® 
kinezioloģiskie teipi

5 cm x 5 m

-20%
no 13.49€

no 10.79€

Palīdz mīksto audu savainojuma gadījumos, locītavu saišu sastiepumiem 
un plīsumiem. Ērta lietošana muguras un kakla zonas traumu vai sāpju 
gadījumā. Lietot atļauts no 2 gadiem.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: SIA Oribalt Riga

SĀPJU MAZINĀŠANAI

Ice Power Roll 

Aukstais gels 75ml 

-20%
12.59€

10.07€

Gels masēšanas laikā rada nomierinošu un vēsinošu sajūtu, kas vēlāk 
pāriet viegli sildošā un atslābinošā. Satur ēterisko eļļu kombināciju. 
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

ĶERMEŅA MASĀŽAI

ACTIVE GEL 
atvēsinošs un sildošs 
ķermeņa gels

Gels 100 ml

-20%
9.99€

7.99€

GUDRA 
IZVĒLE
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SEZONAI AKTUĀLI

Compeed® plāksteri tulznām, pateicoties to hidrokoloīda tehnoloģijai, 
veicina ātru brūces dzīšanu un pasargā no berzes. Noturīgi vairākas 
dienas. Compeed® prettulznu zīmulis nemanāmi aizsargā ādu no berzes 
un tulznu veidošanās.
* Medicīniskā ierīce
Reklāmas devējs: SIA Omega Pharma Baltics

PRET TULZNĀM

Compeed®

Plāksteri* tulznām N5 
10.99 €/ 7.69 €, prettulznu 
zīmulis 8 ml 13.29 €/ 9.30 €

-30%
no 10.99€

no 7.69€

Saudzīgi kopj un atjauno! 
Altermed Panthenol kopjošā kosmētika ar īpaši augstu D-pantenola saturu, A, E, F vitamīniem un citām 
vielām, kas efektīvi kopj un atjauno ādu. D-pantenols veicina šūnu atjaunošanos, kā arī kolagēna veidošanos, 
kavējot ādas novecošanos un grumbu rašanos. Turklāt tas dziedē un nomierina ādu, kas bijusi pakļauta 
dažādu ārēju kairinātāju iedarbībai. 

Reklāmas devējs: Omega Pharma Baltics SIA

Altermed PANTHENOL Forte

SPF 15 lūpu balzams 4,3 g 5.69 €/ 3.41 € 
2 % roku krēms 100 ml 6.29 €/ 3.77 € 
6 % krēms 30 g 6.29 €/ 3.77 € 
5 % ziede 30 g 6.99 €/ 4.19 € 
9 % aerosols 150 ml 8.99 €/ 5.39 € 
9 % pieniņš 230 ml 13.99 €/ 8.39 €

	 ĀDAS KOPŠANAI

Deguna pilieni satur augu bāzes ēteriskās eļļas, kas mitrina un aizsargā 
deguna gļotādu no izžūšanas, kā arī atbrīvo elpceļus un atvieglo elpošanu. 
Pieaugušajiem un bērniem no 3 gadu vecuma.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: SIA AD Smart

AIZLIKTAM DEGUNAM

Sinurin®

Pilieni 10 ml

-50%
8.39€

4.20€

Hidrokoloīda gels lietošanai uz sausām un mitrām brūcēm, 
iegriezumiem, skrambām, ādas nobrāzumiem un plaisām, 
virspusējiem apdegumiem. Paātrina brūču dzīšanu, regulējot to 
mikrovidi. Bez parabēniem.
Medicīnas ierīce
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

BRŪČU LOKĀLAI APRŪPEI

Help4Skin

Hidrokoloīda gels brūču 
dzīšanas paātrināšanai 
20 g 6.99 €/ 5.59 €, 
75 g 11.49 €/ 9.19 €

-20%
no 6.99€

no 5.59€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM, DEXPANTHENOLUM
Divkārša iedarbība: mazina deguna aizlikumu, dziedē gļotādu. 
Bērniem no 2-6 gadu vecumam; pieaugušajiem un bērniem no 6 gadu 
vecuma. Lietošana: katrā nāsī pa 1 izsmidzināmai devai līdz 3 reizēm 
dienā.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

PRET IESNĀM

SeptaNazal®

0,5 mg/50 mg/ml deguna 
aerosols, šķīdums bērniem 
10 ml, 1 mg/50 mg/ml deguna aerosols, šķīdums 
pieaugušajiem 10 ml

639

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Lieto pie kakla saslimšanām, klepus, aizlikta deguna, pārpūlētām 
balss saitēm un kakla gļotādas profilaktiskai aizsardzībai. Palielina 
organisma aizsargspējas vīrusu laikā, izkūstot mutē, pasargā kakla 
gļotādu, radot neredzamu polisaharīdu aizsargkārtiņu. Vairākas 
reizes dienā ļaujiet 1-2 sūkājamām tabletēm lēni izšķīst mutē.
Medicīniskā ierīce
Reklāmas devējs: Swixx Biopharma SIA, PM-LV-2024-1-281

PRET AIZSMAKUMU UN 
KŅUDĒŠANU KAKLĀ

ISLA® sūkājamās 
tabletes

Cassis ar N30 9.49 €/ 7.59 €, 
Moos N30 9.59 9.59 €/ 7.67 €

-20%
no 9.49€

no 7.59€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

FURAGINUM SOLUBILE
Furasol® – mutes dobuma un rīkles iekaisuma, inficētu brūču, 
apdegumu, strutainu iekaisumu ārstēšanai. Lietošana: mutes 
dobuma un rīkles skalošanai 1 pulvera paciņa 2-3 x dienā. Inficētu 
brūču, apdegumu un strutainu iekaisumu apstrādei 1  pulvera 
paciņa 1-2 x dienā. Precīzu zāļu lietošanas nosacījumus skatīt zāļu 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: AS Olainfarm

PRET SĀPĒM KAKLĀ

Furasol®

Pulveris ārīgi lietojama 
šķīduma pagatavošanai paciņās N5

769

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

GUDRI 
PIRKUMI

GUDRI 
PIRKUMI

-40%
no 5.69€

no 3.41€



7

Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

6

Aptiekas cenas no www.e‑menessaptieka.lv cenām atšķiras.Pērc arī

VENOZA MAZSPĒJA

Detralex®

500 mg apvalkotās 
tabletes N60

1999

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

MIKRONIZĒTA ATTĪRĪTA FLAVONOĪDU FRAKCIJA
Vieglam un raitam solim. Jūtami mazina vēnu mazspējas simptomus: sāpes, tūsku, smaguma sajūtu. 
Pieaugušajiem: 2 tabletes dienā pie vēnu mazspējas. Pie akūta hemoroīdu iekaisuma 6 tabletes dienā 4 dienas, 
tad 4 tabletes dienā 3 dienas.
Reklāmas devējs: SIA Servier Latvia

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

SEZONAI AKTUĀLI

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CETIRIZINI DIHYDROCHLORIDUM
Lieto pieaugušajiem, pusaudžiem un bērniem no 6 g.v. alerģiska 
rinīta, alerģiska konjunktivīta un hroniskas idiopātiskas nātrenes 
simptomātiskai ārstēšanai. Pilnu informāciju par zāļu indikācijām un 
lietošanu skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Sandoz d.d. Latvia Filiāle, Kr.Valdemāra 33-29, Rīga,  
BS2403197757/2026/03

PRET ALERĢIJU

Aceterin 10 mg 
Apvalkotās tabletes 
N10 5.29 €, N28 9.89 €

no 529

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

FLUTICASONI PROPIONAS
Simptomātiski ārstē alerģisku rinītu, kura cēlonis ir siena drudzis vai citi 
gaisā esoši alergēni. Pieaugušie no 18 gadu vecuma: 2 devas katrā nāsī 
1 reizi dienā. Kad simptomi tiek kontrolēti - 1 deva katrā nāsī 1 reizi dienā.
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga.CHLV/CHFLX/0010/19/NOV

ALERĢISKĀ RINĪTA 
SIMPTOMI

Flixonase

50 mikrogrami/ 
izsmidzinājumā deguna 
aerosols, suspensija, 60 devas

1089

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DIOSMINUM
Hronisku vēnu saslimšanu un akūtu hemoroīdu simptomu 
ārstēšanai. Lietošana: hroniska vēnu slimība – 1000 mg dienā; 
akūti hemoroīdi  – pirmās 4 ārstēšanas dienas 3000 mg dienā, 
nākamās 3  dienas - 2000  mg dienā. Precīzas lietošanas devas 
skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

VĒNĀM

Flabien®

500 mg apvalkotās 
tabletes N60 14.39 €, 
1000 mg tabletes N60 30.65 €

no 1439

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DIMETINDENI MALEAS
Mazina niezi un ādas kairinājumu, ko izraisa kukaiņu kodumi, saules 
apdegumi, dermatozes un nātrene. Bērniem un pieaugušajiem uzziest 
plānā kārtā uz skartā un niezošā ādas apvidus 2-4 reizes dienā.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

PRET NIEZI UN ĀDAS 
KAIRINĀJUMU

Grivix

Gels 30 g

579

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DEXPANTHENOLUM
Bepanthen® 50 mg/g ziede dziedē nelielas brūces un rūpējas 
par sausu ādu. Piemērots mātēm saplaisājušu krūšu galu 
ārstēšanai un zīdaiņu aprūpē autiņu radītu izsitumu ārstēšanai. 
Bepanthen® 50 mg/g krēms piemērots sausas, raupjas un 
sasprēgājušas ādas aprūpei. Dziedē nelielus apdegumus, kas 
radušies saules ietekmē un/vai sadzīves apstākļos. Lietošana: vienu 
vai vairākas reizes dienā pēc nepieciešamības.
Reklāmas devējs: SIA Bayer. CH-20230130-45

ĀRSTĒ UN AIZSARGĀ ĀDU

Bepanthen®

Bepanthen 50 mg/g ziede 30 g, 
Bepanthen 50 mg/g krēms 30 g

629

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

TROXERUTINUM
Gelu lieto 2x dienā simptomātiskai vēnu mazspējas, varikozes sindroma, 
muskuļu krampju ārstēšanai. Kapsulas lieto no 18 g.v., lai atvieglotu 
tūsku, smaguma sajūtu un sāpes kājās. Sākuma deva 1 kaps. 2 x dienā 
(2 nedēļas). Uzturošā deva 1 kaps. dienā (2-4 nedēļas). Pilnu informāciju 
par zāļu indikācijām lasīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; TROX-LV-00016. 

VĒNU MAZSPĒJAS 
SIMPTOMU MAZINĀŠANAI

Troxevasin®
2% gels 40 g 8.19 €, 
300 mg cietās kapsulas 
N50 15.39 €, N100 20.99 €

no 819

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES!
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TAVAM VĒDERAM

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PANCREATIS PULVIS
Pancreatin RFF ir paredzēts lietošanai pieaugušajiem eksokrīnās 
aizkuņģa dziedzera funkcijas mazspējas gadījumā. Ieteicamo devu 
nosaka individuāli. Parasti ēšanas laikā lieto 2 – 4 tabletes.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

GREMOŠANAS SISTĒMAI

Pancreatin RFF

Zarnās šķīstošās tabletes N10

249

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

OMEPRAZOLUM
Samazina kuņģa skābes daudzumu, mazinot dedzināšanas sajūtu un 
skābo garšu mutē. Lietot vienu 20 mg kapsulu dienā. Lai panāktu 
pašsajūtas uzlabošanos, kapsulas nepieciešams lietot 2–3 dienas 
pēc kārtas. 
Reklāmas devējs: AS Olainfarm

PRET DEDZINĀŠANU 
KUŅĢĪ

Omeprazole 
Olainfarm

20 mg cietās kapsulas N14

369

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

LACTULOSUM
Regulē zarnu darbību un atvieglo vēdera izeju. Pakāpeniska iedarbība. 
Veicina veselībai labvēlīgo bifidobaktēriju un laktobaktēriju augšanu. 
Piemērots regulārai lietošanai. Ar neitrālu vai plūmju aromātu. Lietošana: 
piemērots visām vecuma grupām. Precīzas lietošanas devas skatīt zāļu 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA Viatris. DUL-2023-0063; 08/2023

AIZCIETĒJUMU ĀRSTĒŠANAI

Duphalac® 667 mg/ml

Šķīdums iekšķīgai lietošanai 
200 ml 6.79 €, 500 ml 11.69 €

no 679

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Linex® COMPLEX ir laktobaktērijas papildinātas ar B1, B2, B6 
vitamīniem un Zn - enerģijai un normālai imūnsistēmas darbībai. 
Linex® BABY pilieni un Linex® KIDS pulveris suspensijai ir dzīvas 
liofilizētas bifidobaktērijas zīdaiņiem un bērniem.
Reklāmas devējs: Sandoz d.d. Latvia filiāle, K.Valdemāra iela 33-29, 
Rīga. BS2208082976/2024/07

PROBIOTIKAS ĢIMENEI

LINEX®

Linex® KIDS pulveris 
suspensijai 1,5 g 
N10 9.99 €/ 7.99 €, 
Linex® COMPLEX kapsulas N14  13.99 €/ 9.79 €, 
Linex® BABY pilieni 8 ml  12.99 €/ 10.39 €,

-30%līdz

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PHOSPHOLIPIDA EX SOIA
Simptomu mazināšanai, kas saistīti ar toksisku vai uztura izraisītu 
aknu bojājumu un hepatītu (piem., ēstgribas zudums, spiediena 
sajūta epigastrija labajā pusē). 600 mg kapsulu lietošana: 
pieaugušajiem un bērniem no 12 g.v. pa 1 kapsulai 3 reizes dienā. 
300 mg kapsulu lietošana: pieaugušajiem un bērniem no 12 g.v. pa 
2 kapsulām 3 reizes dienā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

AKNĀM

Essentiale® forte N

300 mg kapsulas 
N30 7.89 €, 
600 mg kapsulas N30 11.89 €

no 789

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

 IESKATIES!

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Hepahols sastāvā esošie augu ekstrakti labvēlīgi ietekmē gremošanas 
orgānu darbību. Veicina gremošanas sulu izdalīšanos, zarnu darbību, 
aknu funkcijas, žults veidošanos un izdalīšanos. Atvieglo gremošanas 
traucējumus – sliktu dūšu, pilnuma sajūtu vēderā, uzpūšanos.
Reklāmas devējs: AS RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA

GREMOŠANAI

Hepahols 

Šķīdums 90 ml 6.49 €/ 
4.54 €, kapsulas N30 9.09 €/ 
6.82 €

-30%līdz

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

MACROGOLUM 4000
Uzticams risinājums aizcietējuma gadījumā! Lietošana: pieaugušajiem 
un bērniem no 8 g.v. pa 1-2 paciņām dienā, vēlams vienā reizē no rīta. 
Paciņas saturs jāizšķīdina glāzē ūdens īsi pirms lietošanas.
Reklāmas devējs: Ipsen Pharma, FOR-LV-2024-0014, 04.2024.

AIZCIETĒJUMU 
ĀRSTĒŠANAI

Forlax® 10 g

Pulveris iekšķīgi lietojama 
šķīduma pagatavošanai 
paciņā N10 4.99 €, N20 8.39 €

no 499

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

 IESKATIES!

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DIOSMECTITUM 
Akūtas caurejas ārstēšanai: bērniem no 2 gadu vecuma: 2 paciņas 
dienā; pieaugušajiem: 3 paciņas dienā. Akūtas caurejas sākumā devu 
var dubultot.
Reklāmas devējs: Mayoly Baltics JSC, SME-LV-2024-0005

CAUREJAS ĀRSTĒŠANAI

Smecta® 3 g

Pulveris iekšķīgi lietojamas 
suspensijas pagatavošanai 
N10 5.49 €, N30 10.99 €

no 549

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

 IESKATIES!
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EKSĀMENU LAIKĀ

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Stiprina noturību pret stresu un atbalsta emocionālo līdzsvaru, Sastāvs: 
Bifidobacterium longum 1714™ celma baktērijas, B6 vitamīns, safrāna 
ekstrakts. Lietošana: pieaugušajiem lietot 1 kapsulu vienu reizi dienā 
vismaz 1 mēnesi.
Reklāmas devējs: SIA Biocodex, 04/2024 ID Nr.130648635

STRESA NOTURĪBAI

SYMBIOSYS® 
SERENITAS®
Kapsulas N30

-25%
25.99€

19.49€

JAUNUMS

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

LAVANDULA ANGUSTIFOLIA MILLER
Tradicionāli lietotas augu izcelsmes bezrecepšu zāles vieglas trauksmes 
mazināšanai un miega uzlabošanai. Lietošana pusaudžiem no 12 g.v. un 
pieaugušajiem: 1 kapsula 1 reizi dienā. Lieto norādītajām indikācijām, 
pamatojoties vienīgi uz ilgstošas lietošanas pieredzi.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic 
Bauskas iela 58a-605, LV-1004. 
LV_LIL-10-2023_V1_printdigital/09/2023

VIEGLAS TRAUKSMES 
MAZINĀŠANAI, MIEGA 
UZLABOŠANAI

Lilandor 80 mg

Mīkstās kapsulas N14 6.99 €, N28 12.19 €

no 699

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

GoRelax balzams – no 1 gada vecuma! Dabas vielas un minerālvielas 
nervu sistēmai un relaksācijai. GoRelax Day emocionālam līdzsvaram 
un asam prātam pa dienu. GoRelax Night veselīgam miegam.
Reklāmas devējs: SIA Silvanols

MIERAM UN MIEGAM

GoRelax

Balzams 150 ml 12.39 €/ 
6.20 €, GoRelax Day 
kapsulas N20 13.59 €/ 6.80 €, 
GoRelax Night kapsulas N20 13.59 €/ 8.15 €,

-50%
no 12.39€

no 6.20€

līdz

GUDRI 
PIRKUMI

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Ocutein KRISTAL - kristālskaidrai redzei: Luteīns 40 mg + Kolagēns + 
Mellenes. Palīdz uzturēt normālu redzi un perifēro asinsriti. Veicina šūnu 
aizsardzību pret oksidatīvo stresu.
Reklāmas devējs: UAB Sanoswiss

ACĪM

OCUTEIN KRISTAL

Kapsulas N30

JAUNUMS -30%
22.99€

16.09€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Satur 30 mg luteīna daudzumu, kas aizsargā acis no saules gaismas 
un zilās gaismas stariem, kā arī A vitamīnu, riboflavīnu, cinku, kas 
palīdz uzturēt normālu redzi.
Reklāmas devējs:  UAB Valentis Baltic

REDZEI

Ocuval Strong

Kapsulas N30

-30%
16.29€

11.40€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Clear Brain tabletes ir izgatavotas no augu ekstraktiem, vitamīniem 
un joda, kas veicina normālu nervu sistēmas darbību un kognitīvās 
funkcijas, un uztur garīgās darba spējas.
Reklāmas devējs: UAB New Nordic

ATMIŅAI UN GARĪGAJĀM 
SPĒJĀM

Clear Brain™

Tabletes N60

-40%
23.29€

13.97€

GUDRI 
PIRKUMI

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

SuperOptic labvēligi ietekmē redzes asumu un kvalitāti! Sastāvā 
10 mg dabīgs, patentēts FloraGLO® luteīns  – diennakts devā, 
vitamīnu un minerālvielu komplekss. 1  kapsula dienā, iepakojums 
2 mēnešiem!
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

REDZEI

SuperOptic

Mīkstas kapsulas N60

-50%
22.99€

11.50€

GUDRI 
PIRKUMI

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Spēks: īpaši liels omega-3 daudzums (1645 mg 2,5 ml; 700 mg 1 kapsulā; 
485 mg 1 želejkonfektē). Bez zivju garšas. Pasifloras (Smart gummies) vai 
citrona garša. Kvalitāte, ilgtspējība un laba uzsūkšanās spēja.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

SIRDIJ, SMADZENĒM, 
IMUNITĀTEI

FJORD Strong 
Omega-3

Šķidrums 100 ml 14.59 €/ 
10.21 €, kapsulas N80 19.99 €/ 13.99 €, 
Smart gummies želejkonfektes N45 19.99 €/ 
13.99 €

-30%
no 14.59€

no 10.21€

JAUNUMS
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SENIORI IZVĒLAS

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM
Pretiekaisuma un sāpes atvieglojošas zāles, kam raksturīgas drudzi 
mazinošas īpašības. Pieaugušajiem un bērniem pēc 6 gadu vecuma 
precīzas zāļu lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, 
Bauskas iela 58a-605, Rīgā, LV-1004. Tālr. 67103210. 
LV-IBU-02-2023-V2-print / 02/2023

PRET SĀPĒM UN DRUDZI

IBUSTAR® 400 mg

Apvalkotās tabletes 
N10 1.99 €, N30 5.29 €

no 199

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

OMEPRAZOLUM
Omeprazols samazina kuņģa izdalītās skābes daudzumu. Atviļņa 
simptomu īslaicīgai ārstēšanai. Lietošana: no 18 gadu vecuma 
1 kapsula no rīta tukšā dūšā, uzdzerot pusglāzi ūdens.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

SAMAZINA KUŅĢA SKĀBES 
DAUDZUMU

OMEIRA 20 mg

Zarnās šķīstošās cietās 
kapsulas N14

339

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PARACETAMOLUM, COFFEINUM
Solpadeine PK sastāvā ir divas aktīvās vielas – paracetamols un kofeīns. 
Abu sastāvdaļu divējādā iedarbība ļauj ātri samazināt galvassāpes 
un migrēnu. Tās var mazināt arī muguras sāpes, muskuļu un locītavu 
sāpes, zobu sāpes, menstruāciju sāpes, neiralģiju, kakla sāpes un drudzi, 
un saaukstēšanās vai gripas izraisītas sāpes. Precīzas devas skatīt 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA Omega Pharma Baltics

PRET SĀPĒM UN DRUDZI

Solpadeine PK

500 mg/ 65 mg putojošās 
tabletes N16

389

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PARACETAMOLUM/IBUPROFENUM
Īslaicīgai sāpju mazināšanai pieaugušajiem, kas saistītas ar 
galvassāpēm, migrēnu, muguras sāpēm, menstruāciju sāpēm, zobu 
sāpēm, muskuļu sāpēm, saaukstēšanās un gripas simptomiem, 
kakla iekaisumu un drudzi. Lietošana: 1-2 tabletes ik pēc 6 stundām, 
ne vairāk kā 6 tabletes 24h laikā. Lietot ne ilgāk par 3 dienām.
Reklāmas devējs: Swixx Biopharma SIA, PM-LV-2024-1-18

PRET SĀPĒM UN DRUDZI

Combogesic

500 mg/ 150 mg apvalkotās 
tabletes N10

399

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

-20%
visam*

KATRU
PIEKTDIENU
PERSONĀM AR 
INVALIDITĀTI

KATRU
PIRMDIENU
SENIORIEM

* Uzrādot lojalitātes karti Veselība

Lojalitātes karti Veselība bez maksas ir iespējams saņemt jebkurā Mēness aptiekā. Piedāvājums attiecas uz pilniem preču iepakojumiem. 
Piedāvājums neattiecas uz akcijas precēm, zālēm un kompensējamām medicīnas ierīcēm, mākslīgajiem maisījumiem zīdaiņiem un 
dāvanu kartēm. Atlaides nesummējas.

 ... un Invaliditātes apliecību 

Aktivitāte spēkā piektdienās līdz 2024. gada 
27. decembrim.

 ... un klientiem no 60 gadu vecuma un personām ar Pensionāra apliecību

Aktivitāte spēkā pirmdienās līdz 2024. gada 25. decembrim. 
Piedāvājums Bauzes aptiekā Salātu ielā 9A, Bauskā, spēkā otrdienās līdz 
2024. gada 30. decembrim.

 IESKATIES!

 IESKATIES!  IESKATIES!
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ASINSSPIEDIENA MĒRĪTĀJI

Microlife®

Augšdelma tonometri: 
BP B1 Classic 65.99 €1/ 39.59 €2, 
BP B3 Comfort 94.49 €1/ 56.69 €2,  
BPB6 Connect 94.99 €1/ 66.49 €2,

SENIORI IZVĒLAS

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

KALII ASPARTAS/MAGNESII ASPARTAS
Satur K un Mg jonus. Stiprina sirds muskuļa funkciju un 
veicina kardiovaskulārās sistēmas veselīgu darbību. Lietošana: 
Panangin 316 mg/ 280 mg pa 1 tabletei 3 x dienā.
Reklāmas devējs:  Gedeon Richter Plc. pārstāvniecība Latvijā

KĀLIJA UN MAGNIJA 
DEFICĪTA PROFILAKSEI

Panangin®

316 mg/ 280 mg apvalkotās 
tabletes N30

1139

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

K, Mg, koenzīms Q10, vitamīni B1, B2, B6, B12, sirds mātere, 
vilkābele - organisma atbalstam paaugstināta stresa apstākļos, pie 
palielinātas garīgas vai fiziskas slodzes, tostarp pēc slimībām.
Reklāmas devējs: SIA PharmPRO

SIRDIJ UN ASINSVADIEM, 
NERVIEM

Cardio Active 
parane

Tabletes N60

-25%
14.99€

11.24€

Microlife® patentētā tehnoloģija – AFIB (priekškambaru fibrilācija) BPB6. Microlife® izstrādāta tehnoloģija – 
MAM (Microlife® vidējais režīms). Microlife PAD (pulsa aritmijas noteikšana) nosaka neregulārus sirdspukstus 
asinsspiediena mērīšanas laikā.
Reklāmas devējs: MICROLIFE UAB

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Augu izcelsmes zāles, ko lieto kā palīglīdzekli funkcionālu sirdsdarbības 
traucējumu un nervu spriedzes gadījumos. Lietošana pieaugušajiem: 
20-25 pilieni līdz 3 reizēm dienā. Pusaudžiem no 12 gadu vecuma, gados 
vecākiem cilvēkiem un nieru slimniekiem reizes deva jāsamazina par 
2-5 pilieniem.
Reklāmas devējs: AS RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA

SIRDSDARBĪBAI

Sirds pilieni RFF
Pilieni iekšķīgai lietošanai, 
šķīdums 40 ml 1.49 €, 
90 ml 3.69 €

no 149

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

40 ml
90 ml

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

MAGNESII OROTAS
Ar magnija deficītu saistītu sirds slimību profilaksei: stenokardija, 
miokarda infarkts. Arterioskleroze, arterīts un arteriolīts, lipīdu 
metabolisma traucējumi. Vienu nedēļu katru dienu jālieto pa 
2  tabletēm 3  x dienā, pēc tam pa 2-3 tabletēm dienā, vismaz 
6 nedēļas. Magnerot 500 mg tabletes var lietot arī ilgstoši.
Reklāmas devējs: WÖRWAG Pharma GmbH & Co. 
KG MAG/01/MA/2023

SIRDS SLIMĪBU 
PROFILAKSEI

Magnerot 500 mg

Tabletes N50

699

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

ACIDUM ACETYLSALICYLICUM, MAGNESII OXIDUM
Hjertemagnyl® samazina trombu veidošanos asinsvados, mazinot 
infarkta un insulta risku. Precīzas lietošanas devas un lietošanas 
intervālu katrai vecuma grupai skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS. LV-HJERT-2200001

TROMBOŽU PROFILAKSEI

Hjertemagnyl®

75 mg/10,5 mg apvalkotās 
tabletes N100 5.99 €, 
150 mg/21 mg apvalkotās tabletes N100 7.65 €

no 599

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

GUDRI 
PIRKUMI

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

GINKGO BILOBAE EXTRACTUM NORMATUM (EGB761®)
Simptomātiskai kognitīvo traucējumu un vieglas demences 
ārstēšanai pieaugušajiem. Lietošana: pa trīs tabletēm divas reizes 
dienā.
Reklāmas devējs: Mayoly Baltics JSC. TAN-LV-2024-0002. 
Saskaņošanas datums 02.2024.

ATMIŅAI

Tanakan®

40 mg apvalkotās tabletes 
N90

1599

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

 IESKATIES!

 IESKATIES!

no 3959

Cena no 65.99€

Cena ar

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība
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IMUNITĀTEI

LYL love your life®

LYLsunD3 2000 SV sprejs 25 ml 15.99 €1/ 6.40 €2, 
LYLsunD3 KID  sprejs 25 ml 12.99 €1/ 10.39 €2, 
LYLsunD3 4000 SV sprejs 50 ml 16.99 €1/ 11.89 €2

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Vienīgais D3 vitamīns ar Latvijā zinātniski pierādītu augstu iedarbības efektivitāti visai ģimenei. Dabisks, 
lietošanā drošs un garšīgs D3 vitamīns spreja formā. Iepakojums pietiekams 125 reizēm.
Reklāmas devējs: pharm&med SIA

VITAMĪNI UN MINERĀLVIELAS

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Sastāvā esošais vitamīns D veicina normālu imūnsistēmas darbību, palīdz 
uzturēt kaulu un zobu veselību, kā arī normālu muskuļu darbību.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

IMUNITĀTEI

D3 vitamīns 4000 SV

Kapsulas N60

-52%
16.79€

7.99€

JAUNUMS

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

STOP STRESS Night LIGHT® - viegla nakts formula miegam īpaši jūtīgiem cilvēkiem.
STOP STRESS® - noturība pret stresu visas dienas laikā.
STOP STRESS NIGHT® - formula kvalitatīvam nakts miegam.
STOP STRESS HERBAL® - augu ekstraktu komplekss aizsardzībai pret stresu.
Reklāmas devējs: SIA BF-ESSE

MIERAM UN MIEGAM 

Stop Stress

Stop Stress Night Light kapsulas N30 (1+1) 7.29 €, 
Stop Stress kapsulas N30 (1+1) 9.99 €, 
Stop Stress Night kapsulas N30 (1+1) 9.99 €, 
Stop Stress Herbal kapsulas N30 (1+1) 9.99 €

* 1+1 akcijas komplekts.

no 7.29€

*
no 640

Cena no 15.99€

Cena ar

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība

LABSAJŪTAI

Biorythm 

Ashwagandha kapsulas N30, 
Iron 28mg kapsulas N30, 
Magne B6 kapsulas N30, 
Selenium kapsulas N30, 
Vitamin B12 Max kapsulas N30, 
Zinc kapsulas N30

-30%
19.99€

13.99€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Sustained Release (SR) tehnoloģija - ilgstošai aktīvo vielu izdalīšanai. Īpašas mikro pērlītes izdala uzturvielas līdz pat 
8 stundām dienā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

JAUNUMS

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Naktssveces eļļa palīdz saglabāt ādas un saistaudu veselību, kā arī palīdz 
uzturēt hormonālo līdzsvaru, tā pozitīvi ietekmējot sievietes pašsajūtu 
menstruāciju periodā.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

SIEVIETES LABSAJŪTAI

EVENING PRIMROSE 
OIL

Kapsulas N60

-30%
17.99€

12.59€

JAUNUMS GUDRA 
IZVĒLE
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VITAMĪNI UN MINERĀLVIELAS

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

D3 vitamīns veicina kaulu, zobu un muskuļu veselību. K2 vitamīns veicina 
normālu kalcija nogādāšanu uz kaulaudiem. Omega 3 veicina normālu 
sirds darbību, smadzeņu darbību un redzi. 1 kapsula dienā.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” SPOLKA 
AKCYJNA filiāle Latvijā

KAULIEM UN SIRDIJ

Olidetrim®

2000 IU mīkstās kapsulas 
N60 10.99 €/ 4.40 €, 
Omega 2000 D3 + K2 
mīkstās kapsuals N30 9.99 €/ 5.99 €, 
Omega 4000 D3 + K2 mīkstās kapsulas N30 
15.99 €/ 9.59 €

JAUNUMS -60%
no 10.99€

no 4.40€

līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

D vitamīna iedarbība: palīdz uzturēt kaulu un zobu veselību, uztur normālu 
imūnsistēmas darbību.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

IMUNITĀTEI

MEGA Vitamin D3 
FORTE 4000 IU PLUS

Kapsulas N90

-40%
18.99€

11.39€

GUDRI 
PIRKUMI

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

HOLEKALCIFEROLS
Dabiskas izcelsmes D3 vitamīns imunitātei, kaulu un zobu veselibai. 
Pieaugušajiem un bērniem no 11 gadu vecuma. Lietot 1 kapsulu 
dienā. Nealerģisks, nesatur krāsvielas, cukurus, glutēnu.
Reklāmas devējs: SIA SAGITUS

IMUNITĀTEI

NATEO® D

SV4000 kapsulas N60

-30%
15.99€

11.19€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

RFF šoti stiprina imunitāti un nervu sistēmu, veicina enerģijas 
atjaunošanos un nodrošina organismu ar ādas, matu un nagu veselībai 
būtiskām uzturvielām! Esi viens no pirmajiem, kurš izmēģina jauno 
C 1000 MAX SHOTS!
Reklāmas devējs: AS RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA

NERVU SISTĒMAI, 
IMUNITĀTEI, SKAISTUMAM

RFF SHOTS

Šķīdums 25 ml x N7: 
B COMPLEX SHOTS 11.99 €/ 6.00 €, 
C 1000 MAX SHOTS 13.99 €/ 7.00 €, 
BEAUTY SHOTS 20.49 €/ 10.25 €

-50%
no 11.99€

no 6.00€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Koenzīms Q10 pastiprina enerģijas vielmaiņu visās organisma šūnās, bet 
jo īpaši koenzīms Q10 ir nepieciešams sirds muskulim.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

SIRDIJ, ASINSRITEI

KOENZĪMS Q10 MAX 
100 mg

Kapsulas N30

1267

Cena 19.49€

Cena ar

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Vitamīnu un minerālvielu komplekss imunitātes stiprināšanai, 
sastāvā D vitamīns, kas nepieciešams normālai kaulu augšanai un 
attīstībai bērniem.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

IMUNITĀTEI

Marsieši Gummies ar 
smiltsērkšķi

Košļājamās pastilas N50

-50%
16.39€

8.20€

GUDRI 
PIRKUMI

GUDRA 
IZVĒLE

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Melatonīns palīdz samazināt iemigšanai nepieciešamo laiku. Pasifloras ekstrakts palīdz uzturēt veselīgu 
miegu. Labvēlīgo ietekmi panāk, uzņemot vismaz 1 mg melatonīna neilgi pirms gulētiešanas.
Reklāmas devējs: AD SMART

GOOD SLEEP

SPRAY sprejs 30 ml, CAPS kapsulas N30

	 KVALITATĪVAM MIEGAM

10.29€

-30%
12.99€

9.09€

JAUNUMS
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IESKATIES!

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

NatAspin® CONTROL PRO - kombinēts līdzeklis holesterīnam un 
asinsritei, satur enzīmu - natokināzi, monakolīnu K, polikosanolu un 
polifenolus. NatAspin® H - ar natokināzes enzīmu un olīvkoka augļu 
ekstraktu.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

ASINSRITEI, 
HOLESTERĪNAM

NatAspin®

NatAspin H kapsulas 
N30 17.99 €/ 12.59 €, 
NatAspin Control Pro kapsulas 
N30 19.99 €/ 13.99 €

-30%
no 17.99€

no 12.59€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Sastāvā esošā vilkābelei piemīt sirds un asinsvadu veselībai noderīgas 
īpašības: palīdz normalizēt sirds ritmu, samazināt asinsspiedienu. Ērti 
lietot - 1 kapsula dienā!
Reklāmas devējs: SIA AD Smart

SIRDIJ

AteroLip® Rythmo

Kapsulas N30

-20%
9.99€

7.99€

JAUNUMS

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Unikāla 7 augu ekstraktu kombinācija – tā ir kompleksa pieeja 
urīnpūšļa un citu urīnceļu pareizu darbību uzturēšanai. 1 kapsula 
2 x dienā.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

NIERU DARBĪBAI

Fitolizyna 
nefrocaps PLUS

Kapsulas N30

839

Cena 11.99€

Cena ar

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Satur omega-3 taukskābes EPS un DHS. D vitamīns veicina normālu 
imūnsistēmas darbību. EPS un DHS veicina normālu sirds darbību.  
Lietošana - LYSI Omega-3 CARDIO FORTE pieaugušajiem pa 1 kapsulai 
dienā, LYSI Omega-3 + D3 2 kapsulas dienā pieaugušiem un bērniem, kuri 
var norīt kapsulas.
Reklāmas devējs: SIA Oribalt Riga

IMUNITĀTEI, 
SIRDSDARBĪBAI

LYSI

Omega-3 + Vitamin D3 
kapsulas N120 12.99 €/ 11.04 €, 
CARDIO FORTE Omega-3 kapsulas 
N120 31.99 €/ 22.39 €

-30%līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Body Drain tablešu sastāvā ir labi izpētītu un pazīstamu augu ekstrakti, 
kas veicina toksīnu izvadīšanu, gremošanas sulu plūsmu, uztur normālu 
aknu funkciju un komfortu zarnu traktā.
Reklāmas devējs: UAB New Nordic

ORGANISMA ATTĪRĪŠANAI

Body Drain™

Tabletes N60 23.39 €/ 
16.37 €, N120 36.59€/ 
27.44 €

-30%
no 23.39€

no 16.37€

līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Dabas vielu un vitamīnu komplekss sirds-asinsvadu veselībai. Satur 
vilkābeli, kas uzlabo asins cirkulāciju, nātri, māteri un B grupas vitamīnus, 
kas veicina normālu sirds darbību. 
Reklāmas devējs: SIA Silvanols

SIRDIJ UN ASINSRITEI

KARDIOVITAL® CAPS

Kapsulas N30

-50%
9.59€

4.80€

GUDRI 
PIRKUMI

Gardas ledenes uz kociņa ar smiltsērkšķu eļļu, kas palīdz mitrināt 
un uzturēt gļotādas veselību, un C vitamīnu, kas veicina normālu 
imūnsistēmas darbību. Nesatur mākslīgas krāsvielas un konservantus.
Reklāmas devējs: SIA Silvanols

KAKLAM

FarinGo’s lollipops 

Smiltsērkšķu ledenes ar 
C vitamīnu 
N5 5.19 €/ 2.99 €, 
N25 15.49€/ 7.75 €

-50%līdz
GUDRI 

PIRKUMI

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Satur lielogu dzērveņu ekstraktu, dzeltenās zeltgalvītes ekstraktu 
un D vitamīnu. Dzeltenā zeltgalvīte palīdz uzturēt urīnizvadsistēmas 
veselību. 1 tablete dienā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

URĪNCEĻIEM

Urinal Akut®

Tabletes N10

-40%
12.69€

7.61€

GUDRI 
PIRKUMI
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IESKATIES!

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

ORLISTATS (ORLISTATUM)
Ķermeņa masas samazināšanai pieaugušajiem ar lieko svaru 
(ĶMI ≥ 28 kg/m2). Parasti tā ir viena kapsula brokastīs, pusdienās 
un vakariņās kopā ar samazināta kaloriju daudzuma un zema tauku 
satura diētu.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

ĶERMEŅA MASAS 
SAMAZINĀŠANAI

Orlistat Polpharma

60 mg cietās kapsulas N42

2579

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Hadorta sīrups satur vijīgās efejas lapu ekstraktu. Augu izcelsmes zāles, 
kuras lieto kā atkrēpošanas līdzekli produktīva klepus gadījumā bērniem 
no 2 gadu vecuma, pusaudžiem un pieaugušajiem.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” SPOLKA 
AKCYJNA filiāle Latvijā

PRODUKTĪVA KLEPUS 
ĀRSTEŠANAI

Hadorta sīrups
Sīrups 100 ml

625

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

JAUNUMS

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Trīs unikālas klīniski apstiprinātas vielas. Āfrikas pigeja veicina 
normālu priekšdziedzera darbību. Maka un Sibīrijas žeņšeņs veicina 
normālu fizisko, garīgo, seksuālo veselību. Ražots Šveicē.
Reklāmas devējs: Cemio Switzerland s.r.o.

PROSTATAI UN POTENCEI

RED3

Kapsulas N60

-30%
26.99€

18.89€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

TRIBENOSIDUM, LIDOCAINUM 
Iekšējo un ārējo hemoroīdu lokālai ārstēšanai pieaugušajiem. 
Lietošanas veids: krēmu uzziež divas reizes dienā (rītos un vakaros) 
vai lieto pa vienam supozitorijam divas reizes dienā (rītos un vakaros) 
līdz akūtie simptomi mazinās; pēc tam devu var samazināt līdz 
1 reizei dienā.
Reklāmas devējs: Recordati Polska sp. z o.o. Reklāma izstrādāta – 
09/2023. RE_LV_PG_2023_238

HEMOROĪDU LOKĀLAI 
ĀRSTĒŠANAI

Procto-Glyvenol®

400 mg/ 40 mg supozitoriji 
N10, 50 mg/ 20 mg/ g 
rektālais krēms 30 g

1329

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Unikāla augu ekstraktu kombinācija, kas satur sabalpalmas augļu 
ekstraktu un nātres  saknes ekstraktu. 1 mīkstā kapsula dienā, 
vēlams pēc maltītes, uzdzerot ūdeni. Ieteicams lietot ilgstoši. 
Labvēlīgs rezultāts redzams pēc 3-6 nedēļām.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

PROSTATAI

Prostenal Control

Tabletes N30

-40%
11.99€

7.19€

GUDRI 
PIRKUMIJAUNUMS

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Laktāzes enzīma pilieni. Laktāze ir enzīms, kas normāli veidojas 
cilvēka organismā un sadala laktozi, vienkāršākos cukuros, glikozē 
un galaktozē, lai organisms tos varētu uzsūkt.
Reklāmas devējs: SIA Oribalt Rīga

DABĪGS LAKTĀZES ENZĪMS

Colief ® zīdaiņu 
pilieni

7 ml (42 devas) 

-15%
18.99€

16.14€

Uztura režīms cilvēkiem nepietiekama uztura uzņemšanas gadījumā, kuri 
pakļauti nepietiekama uztura uzņemšanas riskam saslimšanu gadījumā, 
pacientiem ar paaugstinātu nepieciešamību pēc olbaltumvielām.
Reklāmas devējs: SIA Nutricia

SPECIĀLĀ PĀRTIKA

Nutricia Cubitan®, 
Nutridrink® 
PlantBased, 
NutriKid Multi Fibre, 
Nutridrink® Protein

Pudelītes 125 ml, 200 ml

-20%

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

BIOTINUM
Biotīna deficīta ārstēšanai pieaugušajiem. Biotīna deficīta simptomi: 
plānāki mati, matu izkrišana, nagu un matu augšanas traucējumi un 
pārmērīgs trauslums. 
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

MATIEM, NAGIEM, ĀDAI

Beotebal

Tabletes N30 13.89 €, 
N60 19.99 €

no 1389

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

 IESKATIES!
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PENCICLOVIRUM
Krēms aukstumpumpu ārstēšanai ar tonējošu efektu. Lietošana: 
pieaugušajiem un bērniem no 12 gadu vecuma ik pēc 2 stundām visas 
dienas garumā (apmēram 8 reizes dienā) 4 dienas pēc kārtas.
Reklāmas devējs: SIA Omega Pharma Baltics

PRET AUKSTUMPUMPĀM

Fenivir 1% krēms 
Krēms ar tonējošu efektu 2g

899

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

JAUNUMS

Ārstē un novērš nagu sēnīti. Iekļūst nagā, stabilizē tā struktūru 
un nodrošina vesela naga ataugšanu. Aplikators ar otiņu ērtākai 
uzklāšanai. Piemērots bērniem (no 4 g.v.) un cilvēkiem ar diabētu.
Medicīnas ierīce
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

NAGU SĒNĪTES 
ĀRSTĒŠANAI

Mycosan

Šķīdums 5 ml 
(+ 10 vienreizējās vīles) 

2032

Cena 27.09€

Cena ar

Ātri redzami rezultāti, klīniski pārbaudīts, nav nepieciešama 
naga vīlēšana. Otiņa satur pietiekami daudz šķīduma aptuveni 
300 lietošanas reizēm. Zīmulī ir šķīdums 400 lietošanas reizēm.
Reklāmas devējs: UAB Trimb

NAGU SĒNĪTES ĀRSTĒŠANAI

Nailner®

Nailner 2in1 otiņa un 
zīmulis pret nagu sēnīti 
5 ml 27.49 €1/ 21.99 €2, 
Nailner Brush 2in1 otiņa pret nagu sēnīti 5 ml 
29.29 €1/ 23.43 €2, Nailner Treat & Colour otiņa 
5 ml+ 5 ml 30.99 €1/ 24.79 €2

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība

no 2199

Cena no 27.49€

Cena ar

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

TERBINAFINUM
Exotafin lieto pieaugušajiem vieglu un vidēji smagu nagu 
sēnīšinfekciju ārstēšanai. Uzklāj uz roku un kāju pirkstu nagiem. 
Pilnu informāciju par zāļu indikācijām un lietošanu skatīt lietošanas 
instrukcijā.
Reklāmas devējs: Sandoz d.d. Latvia Filiāle, Kr.Valdemāra 33-29, 
Rīga,  BS2302098681/2025/01

PRETSĒNĪŠU LĪDZEKLIS

Exotafin 
78,22 mg/ml

Ārstnieciskā nagu laka 3,3 ml

2459

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CICLOPIROXUM
Onytec lieto pieaugušajiem vieglas vai vidēji smagas roku un kāju 
nagu sēnīšu infekcijas ārstēšanai. Lokālai lietošanai uz roku un kāju 
pirkstu nagiem. Pilnu informāciju par zāļu indikācijām un lietošanu 
skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs:  SIA Livorno Pharma

NAGU SĒNĪTES 
ĀRSTĒŠANAI

Onytec

80 mg/ g ārstnieciskā nagu 
laka 3,3 ml

2699

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

KETOCONAZOLUM
Nizoral® šampūns ir zāles sēnīšu vai rauga sēnīšu izraisītu ādas infekciju 
ārstēšanai un profilaksei. Ar šampūnu var ārstēt gan galvas mataino daļu, 
gan lielākus ādas laukumus krūšu apvidū vai sejas apvidū. Lietošana: 
nomazgājiet inficētos ādas apvidus ar Nizoral šampūnu, ļaujiet šampūnam 
3 – 5 minūtes iedarboties un tad izskalojiet to.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

PRET BLAUGZNĀM

Nizoral 20 mg/g 
šampūns

Šampūns 60 ml 13.39 €, 
100 ml 17.25 €

no 1339

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

TERBINAFINI HYDROCHLORIDUM
Lamisil® ir pretsēnīšu līdzeklis. Lieto sekojošu ādu slimības 
gadījumos: atlēta pēda, plantāra tipa atlēta pēda, cirkšņu cirpējēde, 
rumpja cirpējēde, ādas kandidoze (intertriginozais dermatīts jeb 
sviedrene), daudzkrāsainā ēde. Lietošana: Pieaugušajiem un bērniem 
no 12 gadu vecuma. Precīzas zāļu lietošanas devas skatīt zāļu 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA. PM-LV-LAM-20-00001/JUN

PRETSĒNĪŠU LĪDZEKLIS

Lamisil®

10 mg/g krēms 15 g

1185

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PARANIT - pretutu zīmols Nr.1 Baltijā*. 100% efektīvs. Iedarbojas 
10 minūtēs. Patīkams aromāts. Lieliski izskalo, nav nepieciešams 
papildus cits šampūns.
* Pārdošanas EUR, tirgus dati 2022
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: SIA Omega Pharma Baltics

PRET UTĪM

PARANIT

Šampūns 200 ml + ķemme

-40%
19.99€

11.99€

GUDRI 
PIRKUMI
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HIGIĒNAI

NĀTRIJA HIALURONĀTS
Ātrs atvieglojums un ilgstoša mitrināšana sausām, nogurušām un 
kairinātam acīm! Stabilizē asaru plēvīti, mitrina aci un atjauno tās 
virsmu. Cilvēkiem, strādājot ar datoru un kontaktlēcu valkātājiem.
Medicīnas prece
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

MITRINOŠI ACU PILIENI

Starazolin®

Acu pilieni sausām un 
kairinātām acīm 10 ml, 
HydroForte acu pilieni 10 ml

-15%
14.79€

12.57€

NaviVision - mitrinošie, dabīgie acu pilieni novērst acu sausumu, 
nogurumu, apsārtumu. NaviInfla - aizsargā, nomierina un atjauno 
acs virsmas fizioloģisko stāvokli, satur spēcīgus antioksidantus, kas 
efektīvi mazina konjunktivīta simptomus un darbojas kā iedarbīgi 
brīvo radikāļu neitralizētāji.
Medicīnas prece
Reklāmas devējs: SIA G.Miežis Ārsts

DABĪGI ACU PILENI

NaviVision, NaviInfla

NaviVision Plus dabīgi acu 
pilieni 15 ml 10.69 €/ 8.02 €, 
NaviInfla acu pilieni 15 ml 
12.09 €/ 10.88 €

-25%līdz

Parodontax ir zobu pasta, kas īpaši izstrādāta cilvēkiem ar smaganu 
problēmām. Parodontax satur nātrija bikarbonātu, kas, tīrot zobus, palīdz 
noņemt aplikumu un tādējādi palīdz pasargāt smaganas.
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA

ZOBU HIGIĒNAI

PARODONTAX 
Classic

Zobu pasta 75ml

-40%
6.49€

3.89€

Jutīgu zobu efektīvai aizsardzībai, saudzīgai kopšanai un tūlītējai un 
noturīgai jutīguma sāpju remdēšanai. Regulāri lietojot veido noturīgu 
aizsargslāni, kas darbojas kā barjera pret jutīgumu.
Reklāmas devējs: Jungent Latvia AS

ZOBU HIGIĒNAI

ELMEX -30%līdz

GUDRI 
PIRKUMI

-30%
no 12.99€

no 9.09€

SAUSĀM UN 
APSĀRTUŠĀM ACĪM

THEALOZ DUO

Acu mitrinošie pilieni 
10ml 17.29 €/ 12.10 €

PLAKSTU IKDIENAS 
KOPŠANAI

BLEPHACLEAN

Sterilas salvetes acu higiēnai 
N20 12.99 €/ 9.09 €

Pilieni sausām, apsārtušām un 
nogurušām acīm. Stabilizē un aizsargā 
šūnu membrānu. Nodrošina tūlītēju 
komfortu visas dienas garumā. Drīkst 
lietot kontaktlēcu nēsāšanas laikā. 
Bez konservantiem.

Sterilas salvetes plakstiņu un jutīgas ādas ikdienas 
higiēnai. Nekairina acis, pH neitrāls, hipoalerģisks, 
nesatur konservantus. Piemērots lietošanai 
pieaugušajiem un bērniem no 3 mēnešu vecuma.

Medicīnas ierīce 
Reklāmas devējs: SIA B & L Group

-40%līdz

ZĪMOLA
PRODUKTIEM

Reklāmas devējs: Baltic Business Partners OÜ
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HIGIĒNAI

Lactacyd® mazgāšanās 
līdzekļi intīmai zonai

200 ml, 250 ml

-40%
no 10.19€

no 6.11€

līdz

Lactacyd® - intīmas rūpes par sievieti!

Lactacyd® piedāvā intīmās kopšanas līdzekļu klāstu, kas ir lieliski piemēroti ikdienai, kā arī svarīgiem brīžiem, 
piemēram, grūtniecības laikam un pēcdzemdību periodam. Intīmās kopšanas līdzekļi satur dabisko L-pienskābi, 
kas palīdz atjaunot un uzturēt intīmās zonas līdzsvaru.
Reklāmas devējs: SIA Omega Pharma Baltics

	 INTĪMAI HIGIĒNAI

INTĪMĀS KOPŠANAS 
LĪDZEKLIS

VAGINNEX 

Intīmās higiēnas 
mazgāšanas līdzeklis 300 ml

-50%
11.99€

5.99€

Mazgāšanas līdzeklis intīmai higiēnai ar pienskābi un alvejas ekstraktu ikdienas lietošanai. Maigi attīra, 
nekairina ādu un rada noturīgu tīrības un svaiguma sajūtu.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

SERTAKONAZOLA NITRĀTS
Vaginālas Candida sēnīšinfekcijas lokālai ārstēšanai pieaugušajiem. 
Vaginālai lietošanai. Lietošana: viens pesārijs jāievada dziļi makstī vakarā 
pirms gulētiešanas. Kurss sastāv no vienas devas.
Reklāmas devējs: Orivas SIA, Artilērijas iela 3 - 20A, Rīga, LV-1001

CANDIDA SĒNĪŠINFEKCIJAI

Cagynol 300 mg
Pesāriji N1

1029

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Uroloģiskie ieliktņi un paketes efektīvi pasargā no noplūdēm, 
novērš nepatīkamo urīna aromātu un saglabā virsmu sausu. Ar TENA 
sievietes jutīsies ērti un droši!
Reklāmas devējs: SIA Essity Latvia

URĪNA NESATURĒŠANAS 
GADĪJUMIEM

Tena® Discreet

Uroloģiskās paketes Discreet 
Extra N10 5.99 €/ 4.79 €, 
Discreet Normal N12 6.20 €/ 4.96 €, 
ieliktņi Ultra Mini Plus N24 6.69 €/ 5.29 €

-20%
no 5.99€

no 4.79€

LENITIVO intīmās mazgāšanās gēls sievietēm menopauzes laikā. 
PRONEEM intīmās mazgāšanās gēls lietošanai sievietēm reproduktīvā 
vecumā, grūtniecības laikā un pēcdzemdību periodā.
Reklāmas devējs: SIA ELVIM

INTĪMAJAI HIGIĒNAI

DERMOXEN

Proneem intīmās kopšanas 
želeja 200 ml, 
Lentivo intīmās kopšanas 
želeja 200 ml

-40%
11.99€

7.19€

GUDRI 
PIRKUMI

GUDRI 
PIRKUMI

Vichy dezodoranti visu vecumu sievietēm un vīriešiem. Sniedz ilgstošu 
aizsardzību pret nepatīkamu aromātu.
Reklāmas devējs: L’Oreal Baltics

PRET SVĪŠANU

VICHY dezodoranti

Homme Deo Clinical Control 
Roll-On 96h 50 ml 21.29 €/ 
11.69 €, Deo Clinical Control 
Roll-on 96h Woman 50 ml 21.29 €/ 11.69 € 
Antiperspirant 50 ml 22.99 €/ 11.89 €, 
Stress Resist 50 ml 20.29 €/ 11.99 € 

-45%
no 21.29€

no 11.69€

līdz

GUDRA 
IZVĒLE
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TOLERIANE produkti nodrošina jutīgas un alerģiskas ādas vajadzības, 
nodrošinot ilgstošu mitrināšanu, tūlītēju nomierināšanu un ādas 
aizsargbarjeras stiprināšanu. Nesatur smaržvielas vai alkoholu.
Reklāmas devējs: L’Oreal Baltics

JUTĪGAI, ALERĢISKAI ĀDAI

La Roche-Posay 
Toleriane līnija -30%

Specializēts šampūns un toniks vīriešiem un sievietēm samazina 
matu izkrišanu un stimulē matu saknes. Satur kofeīnu, biotīnu, 
keratīnu un pantenolu. Efektivitāti apstiprina klīniski pētījumi.
Reklāmas devējs: Medis Pharma Lithuania

MATU AUGŠANAS 
VEICINĀŠANAI

Pantogar®

Šampūns vīriešiem 200 ml 
27.49 €/ 19.19 €, 
šampūns sievietēm 200 ml 27.49 €/ 19.19 €, 
toniks vīriešiem 100 ml 30.99 €/ 21.69 €, 
toniks sievietēm 100 ml 31.29 €/ 21.89 €

-30%
no 27.49€

no 19.19€

Profesionāla matu kopšanas līnija ar augu placentu, piemērota bojātu, 
trauslu matu atjaunošanai. Pateicoties augu placentai, produkti palīdz 
intensīvi mitrināt un stiprināt bojātus matus, samazina matu lūšanu un 
piešķir tiem dabīgu spīdumu un gludumu.
Reklāmas devējs: SIA XIVITAE

MATU KOPŠANAI

Xivitae Vegetal 
Placenta

Multifunkcionāls sprejs 
150 ml 10.99 €/ 6.59 €, 
kondicionieris pret matu izkrišanu 250 ml 
10.99 €/ 6.59 €, stiprinošs losjons matiem 10 ml 
N10 11.79 €/ 7.07 €, šampūns pret matu izkrišanu 
250 ml 11.99 €/ 7.19 €, serums ar augu eļļu 50 ml 
13.99 €/ 8.39 €

-40%
no 10.99€

no 6.59€

līdz

Atjauno galvas ādas un matu dabisko stāvokli. Izstrādāts, lai 
atvieglotu blaugznu simptomus, piemēram, niezi un lobīšanos. 
Galvas āda tiek nomierināta un atsvaidzināta, un mati kļūst mīksti 
un gludi.
Reklāmas devējs: SIA Stada Latvia

PRET BLAUGZNĀM

Nizoral

Expert Daily Care šampūns 
200 m 15.99 €/ 7.99 €, Care 
toniks 100 ml 16.99 €/ 7.99 €

-52%līdzGUDRI 
PIRKUMI

Intensīvas iedarbības krēms raupjiem un saplaisājušiem papēžiem 75 ml 
(30% urea) - dziļi mitrina un atjauno saplaisājušu ādu, viegli atslāņo veco 
ādu. Pretsviedru izsmidzināms līdzeklis pēdām 100 ml - atsvaidzina, uztur 
sausas un patīkami aromatizē pēdas visas dienas garumā.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

PĒDU KOPŠANAI

FOOTY

Intensīvas iedarbības krēms 
raupjiem papēžiem 75 ml 
11.79 €/ 5.89 €, pretsviedru 
līdzeklis pēdām 100 ml 12.49 €/ 5.99 €

-52%līdzGUDRI 
PIRKUMI

HYDRO GLOW SERUM INTENSE serums tūlītējai un intensīvai ādas 
mitrināšanai ar dabīgas izcelsmes hialuronskābi un C vitamīnu. SKIN LIFT 
ENERGY SERUM INTENSE serums ar tūlītēju izlīdzinošu efektu.
Pieejams lielākajās aptiekās.
Reklāmas devējs: Swixx Biopharma SIA, PM-LV-2024-1-109

SEJAS ĀDAS IKDIENAS 
KOPŠANAI

MERZ SPEZIAL

HYDRO GLOW SERUM 
INTENSE serums 30 ml, 
SKIN LIFT ENERGY SERUM INTENSE serums 
30 ml

-40%
63.99€

38.39€

GUDRI 
PIRKUMI

Goda ģimene apliecības īpašniekiem
atlaide visās Mēness aptiekās, 

pērkot vismaz 3 preces
-20%*

* Piedāvājums attiecas uz pilniem preču iepakojumiem katru dienu, pērkot vismaz 3 preces. 
Piedāvājums neattiecas uz akcijas precēm, zālēm, kompensējamām medicīnas ierīcēm, mākslīgajiem 
maisījumiem zīdaiņiem un dāvanu kartēm. Atlaides nesummējas. Aktivitāte spēkā ar apliecību Goda 
ģimene (3+ Ģimenes karte) un lojalitātes karti Veselība. Atlaides nesummējas ar citām piemērotajām 
atlaidēm. Aktivitāte spēkā līdz 2024. gada 31. decembrim.

KOSMĒTIKA



Laboratoires Filorga estētiskās medicīnas eksperts. Pirmā Francijas laboratorija, kas specializējusies 
estētiskajā medicīnā, – liek lietā uzņēmumā uzkrātās īpašās zināšanas un pieredzi, lai radītu 

revolucionāru pretnovecošanās kosmētiku.
Institut Esthederm ir unikāls franču kosmētikas zīmols, kurš iepazīst ādu molekulārā līmenī, 

aktivizējot tās slēpto potenciālu, lai mūsu āda ilgāk izskatītos jauna un starojoša. 

MATIS piedāvā kosmētiku, kas pielāgota dažādām ādas vajadzībām. Produktu sastāvs ir ļoti 
koncentrēts un augstvērtīgs (kaviārs, hialuronskābe, C vitamīns, AHA skābes u.c.), 

kas nodrošina efektivitāti un redzamu rezultātu.

Francijas kvalitāte, elegance, skaistums un izsmalcinātība! Payot kosmētikai raksturīgi maigi, patīkami 
aromāti, vieglas tekstūras. Ražošanā izmantotas dabīgās sastavdaļas, produkti nav testēti uz 

dzīvniekiem.

-30%

-30% -30%

1819

Cena 25.99€

Cena ar

7244

Cena 103.49€

Cena ar

4619

Cena 65.99€

Cena ar

20

Aptiekas cenas no www.e‑menessaptieka.lv cenām atšķiras.Pērc arī  www.e-menessaptieka.lv

Skaistuma

Avène produktu pamatā ir termālā avota ūdens ar unikālajām, ādu nomierinošajām  īpašībām. Paredzēti 
visai ģimenei, gan ikdienas kopšanai, gan dažādu saasinājumu, alerģiju periodos. 

-40%līdz

Pharmaceris: Pharmaceris ir inovatīvs dermokosmētikas zīmols, kas piedāvā efektīvus un drošus 
kosmētikas produktus ādas kopšanai dažādu problēmu gadījumos. Produkti izstrādāti ādas kompleksai 

ikdienas kopšanai biežāk sastopamo ādas problēmu risināšanai.

-40%līdz
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Skaistuma

Dermokosmētikas produkti DUCRAY tie ir uzticami un Francijā ražoti. DUCRAY paredzēts dažādām galvas 
ādas un matu, kā arī ādas problēmām, lai uzlabotu dzīves kvalitāti un palīdzētu saasinājuma brīžos.

Placentas ekstrakts sniedz dziļi atjaunojošu iedarbību, stimulējot matu saknes un uzlabojot galvas ādas 
vitalitāti. Regulāri lietojot, palīdz samazināt matu izkrišanu, kā arī veicināt to augšanu.

Zīmola Uriage termālais ūdens palīdz nomierināt sejas un ķermeņa ādu, 
novērš dehidrāciju un stiprina ādas barjeru.

Iedarbojoties uz ādas disfunkciju bioloģiskajiem cēloņiem gan profilaktiski, gan dermatoloģiskas 
ārstēšanas laikā, pirms un pēc tās, mēs stiprinām jūsu ādas veselību, jau sākot no attīrīšanas.

EUCERIN - dermokosmētika, kas uzlabo dzīves kvalitāti. Eucerin produkti ir piemēroti visiem ādas tipiem, 
dažādām ādas vajadzībām lietošanai gan zīdaiņiem un bērniem, gan arī pieaugušajiem.

-40%līdz

-40%līdz

-40%līdz

-40%līdz

Dr Irena Eris CLINIC WAY Ultra Sensitive Skin ir jauna dermatoloģiskās kosmētikas līnija, kas atjauno ādu 
un aizkavē tās novecošanās procesus, pareizi rūpējoties par īpaši jutīgu ādu sievietēm jebkurā vecumā.

-30%līdz

-40%līdz



ESI GATAVS SAULES STARIEM!

26.99€

16.19€

20.19€

12.99€
22.69€

14.69€

21.99€

14.29€

24.99€

17.49€

36.99€

22.99€

30.99€

19.99€
32.99€

19.79€

33.99€

23.79€
33.99€

23.79€
25.99€

18.19€

25.99€

17.99€
25.99€

17.99€
22.99€

15.99€

26.99€

17.49€

26.99€

16.99€

32.99€

22.99€

22

Aptiekas cenas no www.e‑menessaptieka.lv cenām atšķiras.Pērc arī  www.e-menessaptieka.lv

-40%līdz



23

Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

Skaistuma

2819

Cena 46.99€

Cena ar

939

Cena 14.49€

Cena ar1999

Cena 49.99€

Cena ar

-40%
59.99€

35.99€

-40%
27.99€

16.79€

-35%
54.99€

35.69€

-45%
21.99€

11.99€

-48%
22.99€

11.89€

-40%
7.99€

4.79€

-37%
11.19€

6.99€

-50%
39.99€

19.99€
-33%

16.59€

10.99€

VICHY Antiperspirant 
dezodorants jutīgai ādai 50 ml

VICHY Liftactiv 
Collagen Specialist 
pretnovecošanās dienas 
sejas krēms 50 ml

VICHY Homme 72 h Extreme 
dezodorants pret intensīvu 
svīšanu 50 ml

PAYOT Blue Techni 
Liss Regard 
krunciņu mazinošs 
želejveida krēms 15 ml

PLACENTA VITAE  
losjons pret matu 
izkrišanu N12 x 10 ml

EUCERIN UreaRepair PLUS 
krēms sausai pēdu ādai 100 ml

MATIS Reponse 
Regard Lifting-Eyes 
acu krēms ar liftinga 
efektu 15 ml

LA ROCHE-POSAY Hyalu B5 
serums ar hialuronskābi un 
B vitamīnu 30 ml

URIAGE Xemose - Anti-Itch 
eļļainas tekstūras balzams 
sausai ādai 500 ml EUCERIN UreaRepair PLUS 

losjons ļoti sausai, raupjai ādai 400 ml

BIODERMA Atoderm Mains Ongles 
roku krēms sausai ādai 50 ml

AVENE Thermal Spring Water 
termālais ūdens jutīgai ādai 150 ml

-36%
21.99€

13.99€

BIODERMA Sensibio H2O 
micelārais ūdens 500 ml

BIODERMA Sebium Gel Moussant  
attīrošs līdzeklis taukainai vai 
kombinētai ādai 500 ml

-40%
30.59€

18.29€



Pēc izmantošanas nododiet papīru 
otrreizējai pārstrādei

Aktivitātes produktu regulārās pārdošanas cenas un cenas ar atlaidi ir iespēja uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā. Aktivitātes produktu skaits ir ierobežots. Preču 
sortiments aptiekās var atšķirties. Cenas attiecas uz pilniem iepakojumiem. Preču fotoattēliem ir tikai ilustratīvs raksturs. Izdevumā norādītājai informācijai 
var būt neparedzētas izmaiņas, par ko pircēji tiks informēti aptiekās. Ja cenas vai cita informācija izdevumā un aptiekā nesakrīt, lūdzam uzskatīt cenas vai 
informāciju avīzē par drukas kļūdu. Izdevumā norādītās atlaides ir spēkā lojalitātes kartes Veselība īpašniekiem. Cenas norādītas eiro ar PVN. Atlaides neattiecas 
uz medikamentiem. Atlaides nesummējas. Pirkuma brīdi aptiekā tiek piešķirta lielākā atlaide. Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenām atšķiras.

Cenas norādītas AS SENTOR FARM APTIEKAS aptiekās un tās var atšķirties sekojošās Mēness aptieka zīmola aptiekās: Lavanda “Ceļmalas”, Daugmale, Ķekavas nov.; 
Jelgavas Lielā aptieka Uzvaras iela 3, Jelgava; Māras aptieka Ceriņu iela 2a, Jumprava; fil.Lēdmanē “Jaunšinkas”, Lēdmane; Nota Bene Pērnavas iela 4b, Jelgava; 

Aptieka Bite Ogresgala fil., Bumbieru iela 9, Ogresgals; Birzgales aptieka Nākotnes iela 1, Birzgale. 100% Recycled

24

Piedāvājumi spēkā ar lojalitātes karti Veselība. Pilnu akcijas produktu sarakstu jautāt farmaceitam.
Viss sortiments pieejams lielākājās aptiekās vai e-menessaptieka.lv.

-40%līdz

Skaistuma
02.-31.05.2024.

atlaides kosmētikai
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