
* Brand Capital 2024. gada veiktais pētījums pēc starptautiski radītas zīmolu izpētes metodoloģijas. Izpēti veica Rait Custom Research Baltic 2024. gadā.
** Sustainable Brand Index 2024. gada veiktais pētījums par ilgtspējīgu uzņēmumu.
*** APLIECINĀJUMS par labākās darbavietas sertifikāta iegūšanu - jūnijs 2024. - 2025. g. Starptautiskā programma Best Places To Work ir piešķīrusi 
īpašu sertifikātu kā labākajai darbavietai, izvērtējot nozīmīgākos aspektus par darbinieku apmierinātību, vērtībām, personāla vadību, labumiem, kolēģiem 
un gaisotni uzņēmumā, iespēju sabalansēt darba un privāto dzīvi, kopējo piesaisti uzņēmumam un uzņēmuma ietekmi uz norisēm sabiedrībā.

T A V A S  V E S E L Ī B A S  R E C E P T E

ZĀĻU NEPAMATOTA L IETOŠANA IR K A IT ĪGA VESEL ĪBA I!
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

OMEPRAZOLUM
Samazina kuņģa skābes daudzumu, mazinot dedzināšanas 
sajūtu un skābo garšu mutē. Pieaugušajiem lietot 
vienu 20  mg kapsulu dienā. Lai panāktu pašsajūtas 
uzlabošanos, kapsulas nepieciešams lietot 2–3  dienas 
pēc kārtas.
Reklāmas devējs: AS Olpha
Zāļu iepakojums zīmola maiņas pārejas periodā var atšķirties 
no tirdzniecībā pieejamā.

PRET DEDZINĀŠANU KUŅĢĪ

Omeprazole Olpha

20 mg cietās kapsulas N14

Augu izcelsmes zāles, ko lieto kā palīglīdzekli 
funkcionālu sirdsdarbības traucējumu un nervu 
spriedzes gadījumos. Lietošana pieaugušajiem: 
20  -  25 pilieni līdz 3  reizēm dienā. Pusaudžiem no 
12 gadu vecuma, gados vecākiem cilvēkiem un nieru 
slimniekiem reizes deva jāsamazina par 2 - 5 pilieniem.
Reklāmas devējs: AS RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA

SIRDSDARBĪBAI

Sirds pilieni RFF

Pilieni iekšķīgai lietošanai, 
šķīdums 40 ml

IBUPROFENUM 

Mazina sāpes, pazemina temperatūru un samazina 
iekaisumu. Lietošana: pieaugušajiem un pusaudžiem 
no 15 gadu vecuma līdz 3 tabletēm dienā.

Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

PRET SĀPĒM UN DRUDZI

Ibuprofen JNX 400 mg

Tabletes N10

DICLOFENACUM DIETHYLAMINUM
Pieaugušajiem un pusaudžiem no 14 gadu vecuma: 
Diclac 23,2 mg/g gels diclofenacum diethylaminum 
atvieglo sāpes un mazina iekaisumu, kad ir sāpīgas 
locītavu un muskuļu patoloģijas. Muskuļu un locītavu 
traumu gadījumā samazina pat vidēji stipras un stipras 
sāpes. Gels jālieto 2 x dienā, vislabāk no rīta un vakarā, 
lai ilgstoši līdz 12 h atvieglotu sāpes.
Reklāmas devējs: Sandoz d.d. Latvia filiāle, 
K.Valdemāra iela 33-29, Rīga. BS2403270386/2026/03

PRET SĀPĒM UN IEKAISUMU

Diclac 23,2 mg/g

Gels 50 g 6.99 €, 100 g 11.99 €, 
180 g 17.49 €

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.
Akcijas periods: 01.-31.08.2025.Piedāvājumi spēkā ar lojalitātes karti Veselība

149 199 299
no 699

849
16.99€

-50%

699
13.99€

-50%

1048
23.29€

-55%
877

19.49€

-55%

744
18.59€

-60%

1552
34.49€

-55%

864
21.59€

-60%
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ZVAIGŽŅU CENAS

Bioderma Sensibio AR+ 250 ml
Micelārais gels jutīgai ādai.

Uriage Bariesun SPF30 Dry Mist aerosols 200 ml
Sauļošanās aizsargaerosols.

PARODONTAX Daily Fresh mint 500 ml
Mutes dobuma skalojamais līdzeklis.

SENSODYNE Fluoride Fresh Mint 75 ml
Zobu pasta jutīgiem zobiem.

COREGA Extra Strong 70 g
Fiksācijas krēms zobu protēzēm.

MICROLIFE Automatic BPB2 Basic
Aaugšdelma tonometrs asinsspiediena mērīšanai.

399
8.99€

-55%

369
6.99€

-47%

1577
26.29€

-40%

759
25.29€

-70%

789
14.49€

-45%

4679

Cena 71.99€

Cena ar

* U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S 
N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Hepasan Forte* kapsulas N60
Aknām.

LIPOSOMAL IRON* kapsulas N30
Enerģijai, kognitīvajām funkcijām.

Good Sleep Caps* kapsulas N30
Mieram un miegam.

ATHERO CONTROL* kapsulas N90
Holestarīnam, asninsvadiem, sirdij.

OCUTEIN KRISTAL* kapsulas N30
Redzei.

Vitamīns C Prolong 500 mg* tabletes N30
Imunitātei, enerģijai. ** Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā.

1+1**

6.99€

909
12.99€

-30%

695
11.59€

-40%

1139
18.99€

-40%

1999
39.99€

-50%

1637
23.39€

-30%

Medicīnas ierīce.
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ZVAIGŽŅU CENAS

* U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S 
N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

D3 PRO* šķidrums 10 ml
Imunitātei, kauliem, zobiem.

C 1000 MAX SHOTS* šķīdums N7 x 25 ml
Imunitātei.

Vocal KIDS* sūkājamās pastilas ar zemeņu garšu N24
Imūnsistēmas stiprināšanai, elpceļu veselībai.

MÖLLER'S ZIVJU EĻĻA* (dabīga garša) 250 ml
Smadzenēm, redzei.

Marsieši® Gummy ar BoneActive* košļājamās pastilas N50
Kaulu augšanai un attīstībai bērniem.

BEAUTY SHOTS* šķīdums N7 x 25 ml
Ādai, matiem, nagiem.

Magnesium Direct 400 mg* granulas paciņās N20 
Muskuļiem, kauliem, zobiem.

Coenzyme Q10 MAX 100 mg* kapsulas N30
Sirdij.

COLLAGEN COMPLEX* pulveris paciņās N30
Locītavām.

IMMUNITY COMPLEX SHOTS* pudelītes N14 x 25 ml
Imunitātei, enerģijai.

MAGVIT® B COMPLEX* granulas paciņās N20
Nerviem, enerģijai. 

Biorythm Ashwaganda* kapsulas N30
Emocionālam līdzsvaram.

699
17.49€

-60%

599
15.99€

-62%

1329
22.19€

-40%

1119
15.99€

-30%

1085
21.69€

-50%

909
13.99€

-35%

279
6.99€

-60%

1129
18.89€

-40%

2399
47.99€

-50%

1619
26.99€

-40%

1049
20.99€

-50%

959

Cena 15.99€

Cena ar
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Pilnu aktivitātes produktu sarakstu ir iespēja uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā. Preču fotoattēliem ir tikai ilustratīvs raksturs.

U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S 
N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

Šota formas uztura 
bagātinātājiem

Vitamīnu deva mazā pudelītē!

-40%līdz

Uztura bagātinātājiem 
LOCĪTAVU ATBALSTAM -50%līdz

TIKAI 11.-17.08.2025. 
VISIEM ORTHOMOL 
zīmola produktiem

-30%līdz

VISĀM zivju eļļām -50%līdz

4

Aptiekas cenas no www.e‑menessaptieka.lv cenām atšķiras.Pērc arī  www.e-menessaptieka.lv

ZVAIGŽŅU CENAS
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ZVAIGŽŅU CENAS

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CALCIUM, COLECALCIFEROLUM 
Kombinēts kalcija un D3 vitamīna preparāts. Papildlīdzeklis 
specifiskai osteoporozes ārstēšanai, kalcija un D vitamīna deficīta 
gadījumā. Pieaugušajiem: 1 tabl. 1-3 reizes dienā. Bērniem no 
2  g.v.: 1 tabl. 1-2 reizes dienā. Pilnu informāciju skatīt lietošanas 
instrukcijā.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare A/S

KALCIJA UN D3 VITAMĪNA 
AVOTS

Calcigran®

500 mg/ 200 SV košļājamās 
tabletes N30 4.99 €, N100 9.29 €

no 499

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

HEPARINUM NATRICUM
Virspusējo vēnu slimību simptomu ārstēšanai. Lietošana: uzklājiet gelu uz 
skartā apvidus 1 – 3 reizes dienā un viegli iemasējiet.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, Bauskas iela 58a-
605, Rīgā, LV-1004. Tālr. 67103210. LV-LIO-1-2025_MFLOW / 03/2025

VARIKOZĀM VĒNĀM

Lioton® 1000 SV/g
Gels 100 g

1779

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PERSEAE GRATISSIMAE OLEUM, GLYCINIS MAXIS OLEUM
PIASCLEDINE ir indicēts simptomātiskai lēnas darbības terapijai 
ceļa locītavas osteoartrīta gadījumā. Terapijas ilgums ir ne mazāk 
kā 3 mēneši. Lietošana: pieaugušajiem 1 kapsula dienā, nesakošļājot 
to, uzdzerot glāzi ūdens, ēšanas laikā. Precīzas zāļu lietošanas devas 
skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA LIVORNO PHARMA

OSTEOARTRĪTA SIMPTOMU 
ĀRSTĒŠANAI

Piascledine 300 mg
Kapsulas N30

2299

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

GINKGO BILOBAE EXTRACTUM NORMATUM (EGB761®)
Simptomātiskai kognitīvo traucējumu un vieglas demences 
ārstēšanai pieaugušajiem. Lietošana: pa trīs tabletēm divas reizes 
dienā.
Reklāmas devējs: Mayoly Baltics JSC. TAN-LV-2024-0002. 
Saskaņošanas datums 02.2024.

ATMIŅAI

Tanakan®

40 mg apvalkotās 
tabletes N90

1399

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

QUIFENADINI HYDROCHLORIDUM
Fenkarol® lieto alerģiska rinīta, polinozes, nātrenes, uztura vai 
medikamentu izraisītas alerģijas ārstēšanai. Precīzu zāļu lietošanas 
režīmu skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: AS OLPHA
Zāļu iepakojums zīmola maiņas pārejas periodā var atšķirties no 
tirdzniecībā pieejamā.

PRET ALERĢIJU

Fenkarol®

10 mg tabletes N20 4.99 €,  
25 mg tabletes N20 7.99 €, 
50 mg  tabletes N15 7.99 €

no 499

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DIMETINDENI MALEAS
Dimestil lieto pieaugušajiem, pusaudžiem un bērniem no 1 mēneša 
vecuma īslaicīgai niezes mazināšanai, kas saistīta ar dermatozēm, 
nātreni, insektu kodumiem, saules apdegumiem.
Reklāmas devējs: AS Grindeks

NIEZES MAZINĀŠANAI

Dimestil® 
1 mg/g gels
Gels 30 g

629

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM
Nurofen Forte Express 400 mg apvalkotās tabletes atviego sāpes! 
Mazina saaukstēšanās un gripas simptomus, iekaisušu rīkli un 
drudzi. Pieaugušiem un bērniem no 12 gadu vecuma.Precīzas devas 
skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Reckitt Benckiser (Poland) S.A. 

PRET SĀPĒM

Nurofen Forte 
Express 400 mg
Apvalkotās tabletes 
N12  3.79 €, N24  4.99 €

no 379

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

MIKRONIZĒTA ATTĪRĪTA FLAVONOĪDU FRAKCIJA
Vieglam un raitam solim. Jūtami mazina vēnu mazspējas simptomus: 
sāpes, tūsku, smaguma sajūtu. Pieaugušajiem: 2 tabletes dienā pie 
vēnu mazspējas. Pie akūta hemoroīdu iekaisuma 6 tabletes dienā 
4 dienas, tad 4 tabletes dienā 3 dienas.
Reklāmas devējs: SIA Servier Latvia

VENOZA MAZSPĒJA

Detralex®

500 mg apvalkotās tabletes 
N60 19.99 €, N120 34.99 €

no 1999

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.
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SENIORU
DIENA!

KATRU PIRMDIENU 20% 
ATLAIDE VISAM*

-20%
Katra diena ir laba diena,

un pirmdiena ir

* Klientiem no 60 gadu vecuma un personām ar Pensionāra 
apliecību, uzrādot lojalitātes karti Veselība. Karti bez maksas 
ir iespējams saņemt jebkurā Mēness aptiekā. Piedāvājums 
attiecas uz pilniem preču iepakojumiem. Piedāvājums 
neattiecas uz akcijas precēm, zālēm un kompensējamām 
medicīnas ierīcēm, mākslīgajiem maisījumiem zīdaiņiem un 
dāvanu kartēm. Aktivitāte spēkā pirmdienās līdz 2025. gada 
31. decembrim. Piedāvājums Bauzes aptiekā Salātu ielā 9A, 
Bauskā, spēkā otrdienās. 

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM
Lieto īslaicīgai sāpju ārstēšanai un kā pretdrudža līdzekli. Var lietot arī 
hronisku stāvokļu ārstēšanai. Pieaugušajiem un bērniem vecākiem par 
15 g.v.: 1-3 tabl. (400-1200 mg), maks. 3 tabl. (1200 mg) dienā.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS, LV-IBUM-2200002

PRET SĀPĒM

Ibumetin® 400 mg
Apvalkotās tabletes 
N10 2.49 €, N100 9.99 €

no 249

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

ACIDUM ACETYLSALICYLICUM, MAGNESII OXIDUM
Hjertemagnyl® samazina trombu veidošanos asinsvados, mazinot 
infarkta un insulta risku. Precīzas lietošanas devas un lietošanas 
intervālu katrai vecuma grupai skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS. LV-HJERT-2200001

TROMBOŽU PROFILAKSEI

Hjertemagnyl®

75 mg/10,5 mg apvalkotās 
tabletes N100 5.69 €, 
150 mg/21 mg apvalkotās tabletes 
N100 7.69 €

no 569

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

OMEPRAZOLUM
Omeprazols samazina kuņģa izdalītās skābes daudzumu. Atviļņa 
simptomu īslaicīgai ārstēšanai. Lietošana: no 18 gadu vecuma 
1 kapsula no rīta tukšā dūšā, uzdzerot pusglāzi ūdens.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

SAMAZINA KUŅĢA SKĀBES 
DAUDZUMU

OMEIRA 20 mg
Zarnās šķīstošās cietās 
kapsulas N14

379

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Baldriāna un apiņu ekstrakti veicina veselīgu miegu. B1, B2, B3 un B6 
vitamīni veicina normālu nervu sistēmas darbību. Melatonīns palīdz 
samazināt iemigšanai nepieciešamo laiku.
* Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

MIEGAM, NERVU SISTĒMAI

NERVO MAX
Tabletes N30

9.99€

*GUDRA
IZVĒLE

IESKATIES
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SENIORU
DIENA!

KATRU PIRMDIENU 20% 
ATLAIDE VISAM*

-20%

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

NatAspin® CONTROL PRO – satur natokināzi, monakolīnu  K, 
polikosanolu un polifenolus.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

ASINSRITEI, 
HOLESTERĪNAM

NatAspin® 

Control Pro
Kapsulas N30

-30%
19.99€

13.99€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Ginkgo biloba ekstrakts uzlabo venozo asinsriti, palīdz saglabāt 
kognitīvās funkcijas, smadzeņu darbību un garīgo veselību. 
GinkoPrim® Max  120  mg - augsta Ginkgo biloba ekstrakta deva 
tikai vienā tabletē!
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

ATMIŅAI UN ASINSRITEI

GinkoPrim® Max
Tabletes 120 mg N30

-50%
13.99€

6.99€

Z Ā Ļ U  N E P A M A T O T A  L I E T O Š A N A  I R  K A I T Ī G A  V E S E L Ī B A I !
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

COREGA zobu protēžu kopšanas risinājumi katrai dienai - stipra fiksācija 
visas dienas garumā un vispusīga tīrība. Atgūstiet pārliecību ēst, smaidīt 
un runāt!
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA

ZOBU PROTĒZĒM

COREGA
Extra Strong zobu protēžu 
fiksācijas krēms 
40 g 9.69 €/ 6.30 €, 
70 g 14.49 €/ 7.89 €, 
Max Control zobu protēžu fiksācijas krēms 
40 g 10.69€/ 6.95 €

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Cistīta ārstēšanai un nierakmeņu veidošanās profilaksei. Lietošana: no 
12.g.v. pa 2 tabl. 3x dienā. Tradicionāli lietotas augu izcelsmes zāles ar 
noteiktām indikācijām, kas balstītas vienīgi uz ilgstošu lietošanu.
Reklāmas devējs: Ārvalstu komersanta "Bionorica SE" pārstāvniecība

URĪNCEĻU IEKAISUMIEM

Canephron
Apvalkotās tabletes N60

1399

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

GLUCOSAMINI SULFAS
Viegla līdz vidēji smaga ceļgala osteoartrīta simptomu mazināšanai. 
Simptomu samazināšanos (it īpaši sāpju) var novērot pēc dažām 
ārstēšanās nedēļām. Lietošana: no 18 g.v 1 paciņu 1x dienā.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; MULTI-LV-00021

CEĻGALA OSTEOARTRĪTA 
SIMPTOMU MAZINĀŠANAI

Glucosamin-
ratiopharm 1,5 g
Pulveris iekšķīgi lietojama 
šķīduma pagatavošanai N20

1359

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

CALENDULAE TINCTURA 
Augu izcelsmes zāles, kuras lieto ādas dezinfekcijai 
vieglu nobrāzumu gadījumos. Pusaudži pēc 12 gadu 
vecuma un pieaugušie brūcēm dezinficē malas, 
neziežot uz vaļējas brūces. Iekaisumu ārstēšanai 
tinktūru atšķaida ar ūdeni 1:3 un šīs kompreses liek 
30 - 60 minūtes ilgi 2-4 reizes dienā.

ĀDAS APRŪPEI

Kliņģerītes 
tinktūra RFF
Uz ādas lietojams 
šķīdums 40 ml

379

CRATAEGI FRUCTUS TINCTURA
Augu izcelsmes zāles, kuras rada simptomātisku 
atvieglojumu tādos sirdsdarbības traucējumu 
gadījumos kā paātrināta sirds darbība un/vai 
paaugstināts asinsspiediens. No 18 gadu vecuma 
20- 30 pilieni līdz 4 reizēm dienā.

SIRDIJ

Vilkābeļu 
tinktūra RFF
Pilieni iekšķīgai lietošanai, 
šķīdums 25 ml

229

ABSINTHII TINCTURA
Augu izcelsmes zāles, ko lieto ēstgribas zuduma, 
gremošanas traucējumu, tai skaitā funkcionālu žults 
izdales traucējumu gadījumā. No 12 gadu vecuma 
ieteicamā reizes deva ir 15-20 pilieni. Maksimālā 
dienas deva: 3 reizes devas.

GREMOŠANAI

Vērmeles 
tinktūra RFF
Pilieni iekšķīgai lietošanai, 
šķīdums 25 ml

399

Reklāmas devējs: AS RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Glikozamīns ir dabīgs skrimšļa komponents, C vitamīns veicina normālu 
kolagēna veidošanos, kas nepieciešams normālai kaulu un skrimšļu 
darbībai. Viens iepakojums 3 mēnešiem. Piemērots vegāniem. 
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

KAULIEM UN SKRIMŠĻIEM

LITOZIN® 
GLUCOSAMINE 1100 mg 
+ VITAMIN C
Tabletes N90

-39%
27.29€

16.39€

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

-45%līdz
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

PRET SAAUKSTĒŠANOS

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM, DEXPANTHENOLUM
Divkārša iedarbība: mazina deguna aizlikumu, veicina ģļotādas 
dzīšanu. Lietošana: pa 1 izsmidzināmai devai līdz 3 reizēm dienā. 
Bērniem no 2-6   gadu vecumam; pieaugušajiem un bērniem no 
6 gadu vecuma. Nelietot ilgāk par 7 dienām.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

PRET IESNĀM

SeptaNazal®

1 mg/ 50 mg/ml deguna 
aerosols, šķīdums 
pieaugušajiem 10 ml, 
0,5 mg/ 50 mg/ml deguna aerosols, 
šķīdums bērniem 10 ml

649

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Herbion® Efeja ar vijīgās efejas lapu sauso ekstraktu  – produktīvam 
klepum! Lietošana no 2 gadu vecuma. Informāciju precīzai zāļu lietošanai 
skatīt lietošanas instrukcijā.
Herbisland® ar Islandes ķērpja lapoņa biezo ekstraktu – sausam klepum. 
Lietošana no 1 gada vecuma. Informāciju precīzai zāļu lietošanai skatīt 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

PRET KLEPU

HERBION® EFEJA
(HEDERAE HELICIS FOLII EXTRACTUM SICCUM) 
7 mg/ml sīrups 150 ml 7.19 €

HERBISLAND®

(CETRARIAE ISLANDICAE THALLI EXTRACTUM SPISSUM) 
6 mg/ml sīrups* 150 ml 7.49 €

no 719

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

* Tradicionālas augu izcelsmes zāles, ko lieto 
norādītajām indikācijām, pamatojoties vienīgi uz 
ilgstošā laikposmā iegūtiem rezultātiem.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Īslaicīgai saaukstēšanās, drebuļu un gripas simptomu atvieglošanai: 
vieglas līdz vidēji stipras sāpes, drudzis, aizlikts deguns un dziļš, 
produktīvs klepus atvieglošanai. Lietojams TIKAI gadījumā, ja Jums 
novērojami VISI augstāk minētie simptomi, pieaugušajiem un pusaudžiem 
no 16 gadu vecuma.
Reklāmas devējs: SIA TAULA RĪGA, NP-LV-THRFL-23-00001

PRET GRIPAS SIMPTOMIEM

Theraflu 
500 mg/6,1 mg/100mg
Cietās kapsulas N16

699

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Vācijā ražotas augu izcelsmes zāles iesnu un rinosinusīta ārstēšanai ar 
ķiršu aromātu. Lietajams bērniem no 2 gadu vecuma 3x dienā. Precīzas 
lietošanas devas katrai vecuma grupai skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Ārvalstu komersanta "Bionorica SE" pārstāvniecība

PRET IESNĀM

Sinupret®

Sīrups 100 ml
1249

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

JAUNUMS

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PARACETAMOLUM
Vieglu līdz vidēji stipru sāpju un/vai drudža īslaicīgai simptomātiskai 
ārstēšanai. Devu nosaka atbilstoši ķermeņa masai un vecumam. 
Parastā deva pieaugušajiem: 1 tablete ik pēc 4–6 stundām.
Reklāmas devējs: Zentiva Group, a.s. filiāle Latvijā. ID:000756844

SĀPJU, DRUDŽA 
MAZINĀŠANAI

Paracetamol 
Zentiva 500 mg
Tabletes N20 3.29 €, N100 6.99 €

no 329

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

BENZYDAMINI HYDROCHLORIDUM, CETYLPYRIDINII CHLORIDUM
Aerosolam un sūkājamām tabletēm piemīt pretsāpju, pretiekaisuma 
un antiseptiska darbība. Lietošana: 6-12  g.v. bērniem: tabletes – 
3 tabletes dienā (lietot 1 tabl. 3-6 h laikā); aerosols – 1 izsmidzinājums 
ik pēc 2 h, 3-5 reizes dienā. No 12 g.v.: tabletes – 3-4 tabletes dienā 
(lietot 1 tabl. 3-6 h laikā); aerosols – 2  izsmidzinājumi ik pēc 2 h, 
3-5 reizes dienā.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

PRET KAKLA SĀPĒM

Septabene®

ar citronu un plūškoku 
3 mg/ 1 mg sūkājamās tabletes 
N16 7.59 €, ar eikaliptu 
3 mg/ 1 mg sūkājamās tabletes N16 7.59 €, 
1,5 mg/ 5,0 mg/ ml aerosols izsmidzināšanai 
mutes dobumā, šķīdums 30 ml 8.19 €

no 759

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET KAKLA SĀPĒM

Strepsils® Intensive
8,75 mg sūkājamās tabletes 
N16 7.49 €, N24 9.99 €

no 749

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

FLURBIPROFENUM
Palīdz novērst kakla iekaisuma simptomus. Sastāvā esošai aktīvai vielai flurbiprofēnam piemīt spēcīga pretsāpju, 
pretdrudža un pretiekaisuma darbība. Pieaugušajiem un bērniem no 12 gadu vecuma. Precīzas lietošanas devas 
skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Reckitt Benckiser (Poland) S.A.

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.
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SEZONAI AKTUĀLI

-50%līdz

BROS 
aerosols pret odiem, ērcēm 90 ml 
7.39 €/ 3.70 €

līdzeklis pret odiem un ērcēm 100 ml 
7.59 €/ 3.80 €

izsmidzināms lĪdzeklis pret odiem 
bērniem no 1 gada vecuma 50 ml 
7.89 €/ 3.95 €

BROS MAX 
aerosols pret odiem, ērcēm 90 ml 
8.49 €/ 4.25 €

Zig Zag Tropical 
līdzeklis pret odiem, ērcēm bez aromāta 
100 ml 6.29 €/ 4.09 € 

Zig Zag 
līdzeklis pret odiem, ērcēm sprejs 100 ml 
7.29 €/ 4.74 €

PRETINSEKTU LĪDZKEĻI

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CETIRIZINI DIHYDROCHLORIDM
Zyrtec 1 mg/ml šķīdums iekšķīgai lietošanai ir paredzēts pieaugušajiem 
un bērniem no 2 gadu vecuma, Zyrtec 10 mg apvalkotās tabletes ir 
paredzētas pieaugušajiem un bērniem no 6 gadu vecuma: sezonāla un 
pastāvīga alerģiska rinīta (deguna un acu) simptomu mazināšanai; lai 
atvieglotu nātreni.
Reklāmas devējs: MagnaPharm Baltics UAB.

PRET ALERĢISKO RINĪTU 
UN NĀTRENI

Zyrtec®

1 mg/ml šķīdums iekšķīgai 
lietošanai 75 ml 3.99 €,  
10 mg apvalkotās tabletes N10 4.49 €

no 399

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DIMETINDENI MALEAS
Fenistil 1 mg/g gels mazina niezi, ko izraisa tādas ādas reakcijas kā 
izsitumi, nātrene, kukaiņu kodumi, saules apdegumi un virspusēji 
apdegumi. Lieto uz ādas 2 – 4 reizes dienā.
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA  NP-LV-FENI-23-00001

NIEZES MAZINĀŠANAI

Fenistil 1 mg/g
Gels 30 g

729

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

FLUTICASONI PROPIONAS
Lieto pieaugušajiem no 18 gadu vecuma, lai ārstētu siena drudža un citu 
gaisā esošu alergēnu alerģiskos simptomus. Ieteicamā deva ir divas 
aerosola devas katrā nāsī vienu reizi dienā.
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA. NP-LV-FLX-23-00001

PRET ALERĢISKU RINĪTU

Flixonase
50 mikrogrami/ 
izsmidzinājumā deguna 
aerosols , 60 devas

1129

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DIOSMINUM
Hronisku vēnu saslimšanu un akūtu hemoroīdu simptomu 
ārstēšanai. Lietošana pieaugušajiem: hroniska vēnu slimība – 
1000 mg dienā; akūti hemoroīdi  – pirmās 4 ārstēšanas dienas 
3000 mg dienā, nākamās 3  dienas - 2000  mg dienā. Precīzas 
lietošanas devas skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

VĒNĀM

Flabien®

500 mg apvalkotās 
tabletes N60 11.99 €, 
1000 mg tabletes 
N30 19.90 €, N60 29.99 €

no 1199

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

FLAVONOIDA MICRONISATA (DIOSMINUM, HESPERIDINUM)
Hesio ir paredzēts pieaugušajiem apakšējo ekstremitāšu hroniskas vēnu 
slimības simptomu ārstēšanai un akūtas hemoroīdu krīzes funkcionālo 
simptomu ārstēšanai. HESIO 1000  mg tikai viena tablete dienā 
hroniskas vēnu mazspējas gadījumā.
Reklāmas devējs: Zentiva Group, a.s. filiāle Latvijā. ID:000772114

VĒNU LABSAJŪTAI

Hesio®

500 mg apvalkotās 
tabletes N60, 
1000 mg apvalkotās tabletes N30

1959

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

IESKATIES

Plāksteri tulznām tūlītēji atvieglo sāpes, kalpo kā otrā āda, 
kas uztur optimālo mitruma līdzsvaru. Noturīgi vairākas dienas. 
Medicīnas ierīces.
Prettulznu zīmulis nemanāmi aizsargā ādu no berzes un tulznu 
veidošanās.
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp. z o.o

PRET TULZNĀM

Compeed
Plāksteri tulznām vidēja 
lieluma N5 11.39 €/ 7.97 €, 
Plāksteri tulznām maza 
izmēra 
N6 10.59 €/ 8.47 €, 
Prettulznu zīmulis 8 ml 13.99 €/ 9.79 €

-30%
no 11.39€

no 7.97€

līdz
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GALVENAIS, LAI IR VESELĪBA

 apmaksātas studijas
 iespēja pieteikties
 stipendijai

NĀC MĀCĪTIES
UN KĻŪSTI PAR
FARMACEITA
ASISTENTU

Papildini farmaceita
asistentu pulku,
pievienojoties
1400 šīs profesijas
pārstāvjiem Latvijā

Iegūsti profesiju
un pēc studijām
sāc strādāt aptiekā

Pieteikšanās:
darbs@aptiekasf.lv
Informācija pa
tālr. 28458318

Analīžu komplekts

Bērna veselības 
vispārīgais 
skrīnings

Ārstniecības iestādes kods: 0100-68302

39,99€

71,89€

-44%

BEZ ĀRSTA 
NOSŪTĪJUMA

Piedāvājums spēkā ar lojalitātes karti 
Veselība no 01.08.-31.08.2025.
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ORTOPĒDIJAS PRECES

11

Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

-20%

AQTIVO SKIN  
PRODUKTIEM

-20%

MYPRIM KIDS 
PRODUKTIEM

LOCĪTAVU ATBALSTAM, FIKSĀCIJAI 
Aqtivo Skin ortozes locītavu un muskuļu stabilizāciju ikdienas aktivitātēm, 
darbam un vieglām fiziskām nodarbībām ar diskrētu dizainu.

PROFILAKSEI UN ĀRSTĒŠANAI
Produkti tavai labsajūtai – profilaksei, pēc operācijām un traumām. Mazina 
sāpes, atvieglo ikdienu un veicina ātrāku atveseļošanos.

LOCĪTAVU ATBALSTAM, FIKSĀCIJAI 
MyPrim Kids  īpaši izstrādāta ortožu līnija bērniem, nodrošinot optimālu 
atbalstu un aizsardzību augšanas un rehabilitācijas procesā.

LOCĪTAVU SĀPJU MAZINĀŠANA
Šveicē iztrādātas jaunākās paaudzes ortozes, kas palīdz ātrāk atjaunoties pēc 
dažādu locītavu traumām un mazina to radīto diskomfortu un sāpes. 

-30%

ORTOPĒDISKIEM 
PALĪGLĪDZEKĻIEM

-20%

SĀPES MAZINOŠĀM 
ORTOZĒM

SPECIALIZĒTAS APTIEKAS AR PLAŠĀKO ORTOPĒDIJAS SORTIMENTU

   Viss sortiments pieejams www.e-menessaptieka.lv

Profesionālas konsultācijas  I  Plašs sortiments  I  Piemērotākie risinājumi
Rīgā:  Gaiļezera ielā 8 (TC Gaiļezers) 
  Krišjāņa Valdemāra ielā 112 (TC RIMI) 
  Stacijas laukums 4 (TC Origo, A ēka) 
  Vaļņu ielā 28-5 /Aspazijas bulvārī 30-31 (Vecpilsētas aptieka) 
Jelgavā:  Katoļu ielā 18 (TC VIVO)
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UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

VitirON™ D3 Olive SUN: D3 vitamīns aerosola formā ar augstu 
uzsūkšanās pakāpi. Vitamīns D3 veicina normālu imūnsistēmas 
darbību, palīdz uzturēt kaulu un zobu veselību, normālu 
muskuļu darbību.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; VTR-LV-00231

D VITAMĪNA AVOTS

VitirON™ 
D3 Olive SUN
Mutē izsmidzināms 
aerosols 10 ml: 
1000 IU  12.99 €/ 8.44 €, 
2000 IU  16.49 €/ 9.89 €, 
4000 IU  18.29 €/ 10.06 €

GATAVI SKOLAI

-50%līdz

AUSTRALIAN BODYCARE TEA TREE OIL 
zīmulis pret pinnēm 9 ml 12.89 €/ 6.19 €
PHARMACERIS T PURI-SEBOTONIQUE 
toniks problemātiskai ādai 200 ml 19.99 €/ 10.99 €
PHARMACERIS T PURI-SEBOSTATIC 
attīrošas putas sejai 150 ml 19.49 €/ 12.67 €

GUM Junior 6+ zobu pasta 
50 ml 7.79 €/ 3.99 €
GUM Kids 3+ zobu pasta 
50 ml 7.79 €/ 4.19 €

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

D3 vitamīns veicina normālu imūnsistēmas darbību, palīdz uzturēt 
zobu un kaulu veselību, kā arī normālu muskuļu darbību. Paredzēts 
pieaugušajiem un bērniem, precīzu lietošanu un devas skatīt 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA SAGITUS

IMUNITĀTEI

NATEO® D
1000 SV pilieni 10 ml 
6.99 €/ 4.89 €, 
Gummy želejkonfektes  N50 
 15.99 €/ 9.59 €

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Skandināvu kvalitātes multivitamīnu košļajamās tabletes ar augļu garšu. 
19 vitamīnu un minerālvielu kombinācija uztura bagātināšanai no 3 gadu 
vecuma. Vitamīns D palīdz uzturēt normālu imūnsistēmas darbību.
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

IMUNITĀTEI

LIVOL® MULTI Kids
Košļājamas tabletes N60: 
Augļu garša 15.59 €/ 9.35 €, 
Ķiršu garša 15.99 €/ 9.59 €

-40%
no 15.59€

no 9.35€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Ar vitamīnu D un koncentrētām Omega-3 taukskābēm. Nesatur cukuru. 
Imunitātei, kauliem, redzei, smadzeņu darbībai. Labvēlīgo ietekmi uz 
veselību panāk, katru dienu uzņemot 250 mg DHS.
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

IMUNITĀTEI UN ASAM 
PRĀTAM

Möller’s JUNIOR
Želejas zivtiņas N45: 
Kolas garša 19.99 €/ 12.99 €, 
Zemeņu garša 20.99 €/ 13.69 €

-35%
no 19.99€

no 12.99€

līdz

-40%līdz

Goda ģimene apliecības īpašniekiem
atlaide visās Mēness aptiekās, 

pērkot vismaz 3 preces

-20%*

* Piedāvājums attiecas uz pilniem preču iepakojumiem katru 
dienu, pērkot vismaz 3 preces. Piedāvājums neattiecas uz akcijas 
precēm, zālēm, kompensējamām medicīnas ierīcēm, mākslīgajiem 
maisījumiem zīdaiņiem un dāvanu kartēm. Atlaides nesummējas. 
Aktivitāte spēkā ar apliecību Goda ģimene (3+  Ģimenes  karte) un 
lojalitātes karti Veselība. Atlaides nesummējas ar citām piemērotajām 
atlaidēm. Aktivitāte spēkā līdz 2025. gada 31. decembrim.

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI -45%līdz
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Rūpes par mazuļa maigo ādu. Maiga dekspantenolu saturoša ziede, 
kas paredzēta ikdienas ādas kopšanai autiņu zonā, kā arī sausas, 
jutīgas un kairinātas ādas kopšanai. Tā efektīvi pasargā mazuļa 
autiņu zonas ādu no apsārtuma. Klīniski pierādīts, ka ziede piemērota 
mazuļiem. Nesatur smaržvielas, krāsvielas vai konservantus.
Kosmētikas līdzeklis.
Reklāmas devējs: SIA Bayer, CH-20250528-11

MAZUĻA ĀDAI

Bepanthol® Baby
Ziede 30 g

-20%
7.19€

5.75€

GAN LIELIEM, GAN MAZIEM

-50%līdzPRODUKTI RŪPĒM PAR MĀMIŅU UN MAZULI

Bübchen ir Vācijā ražots zīmols ar 55 gadus ilgu pieredzi, specializējoties 
tieši mazuļu kopšanas kosmētikā, garantē augstu kvalitāti un mazuļiem 
drošu sastāvu.
Reklāmas devējs: German Products Baltics SIA

Pieejams lielākajās aptiekās.

MAZUĻU ĀDAS KOPŠANAI

Bübchen
Šampūns zīdaiņiem 200 ml  
6.19€/ 3.39 €, krēms sliktiem 
laika apstākļiem 75 ml  
5.99€/ 3.59 €, 
SOS pūderis zīdaiņiem 80 g 8.79 €/ 6.59 €

-45%
no 6.19€

no 3.39€

līdz

NUK ir inovatīvi produkti, izstrādāti balstoties uz jaunākajiem 
pētījumiem. NUK piedāvā pārdomātus risinājumus, kas palīdz 
vecākiem ar ikdienas izaicinājumiem un atbalsta zīdaiņu attīstību 
visos posmos.
Reklāmas devējs: German Products Baltics SIA

BĒRNU APRŪPES 
PIEDERUMI

NUK
First Choice+ S izmērs 
(0-6 mēn.) silikona knupis N2 
6.99 €/ 3.99 €, 
bērnu šķēres N1 7.99 €/ 5.19 €, 
pudele (0-6 mēn.) 150 ml 11.39 €/ 7.89 €

-42%
no 6.99€

no 3.99€

līdz

No bērna plānošanas līdz mazuļa piedzimšanai - kopā ar Maria! 
Par māmiņām un bērna labsajūtu un skaistumu šajā periodā 
parūpēsies Maria produkti.
Reklāmas devējs: SIA ELVIM

MĀMIŅAI UN BĒRNAM

MARIA
Comfort krūšturu ieliktnīši 
N30  6.19 €/ 3.69 €, 
Baby Finger uzpirksteņi 
zobu tīrīšanai N2 
8.69 €/ 5.19 €, 
Maternity pretstriju krēms 200 ml 
21.09 €/ 12.59 €

-40%
no 6.19€

no 3.69€

BABE Pediatric Cradle Cap 
šampūns pret piena kreveli 200 ml 
15.79 €/ 7.90 €
BABE Gentle dušas želeja 500 ml 
16.99 €/ 8.50 €
BABE Pediatric mitrinošs ķermeņa 
losjons 500 ml 19.29 €/ 9.65 €

FRISO Gold 3 piena maisījums (1+g.v. ) 
400 g 10.99 €/ 9.34 € 
FRISO Gold 2 piena maisījums (6m.+) 
400 g 14.89 €/ 12.66 €

-50%

BABE 
PEDIATRIC LĪNIJA

-50%
EVOLU

EVOLU pārnēsājamais 
nano AIR inhalators N1 
134.99 €/ 67.50 €

-15%
FRISO

MEDELA 180 ml krūts piena 
uzglabāšanas maisiņi N25 
17.49 €/ 14.87 €
MEDELA Solo elektriskais piena 
pumpis N1 226.29 €/ 192.35 €

-15%
MEDELA

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI
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TAVAM VĒDERAM

Ātri novērš dedzināšanas sajūtu aiz krūšu kaula un kuņgī, 
aizsargā kuņģa gļotādu! Ir efektīvs neatkarīgi no problēmas 
pamatcēloņa. Lietošana: 2 košļājamās tabletes pēc ēšanas 
uzdzerot nedaudz ūdens.
Medicīnas ierīce
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

NOVĒRŠ DEDZINĀŠANU 
KUŅĢĪ

Ranigast® S-O-S
Košļājamas tabletes N12

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

LOPERAMIDI HYDROCHLORIDUM 
Pieaugušajiem un bērniem no 12 g. sākumā jālieto 2 kapsulas (vai 
2  tabletes, atkarībā no zāļu formas) (4  mg), pēc tam pa 1 kapsulai 
(tabletei) (2 mg) pēc katras šķidras vēdera izejas, ne vairāk kā 6 kapsulas 
(tabletes) 24 stundās
Reklāmas devējs: JNTL Consumer Health I (Switzerland) GmbH 
LV-IM-2400001

PRET AKŪTU CAUREJU

Imodium
2 mg cietās kapsulas N6  
5.69 €, 
Instant 2 mg mutē 
disperģējamās tabletes  6.29 €

no 569

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

SmectaGo® ir lietošanai gatava suspensija iekšķīgai lietošanai. Lieto 
akūtas caurejas ārstēšanai pieaugušajiem un bērniem no 8 gadu 
vecuma; hroniskas caurejas vai vēdersāpju ārstēšanai pieaugušajiem.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: Mayoly Baltics JSC. SCGO-LV-2024-0003. 
Saskaņošanas datums 02.2024.

PRET CAUREJU

SmectaGo®

Suspensija paciņās N12

-32%
13.39€

8.99€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

GLUCOSUM/ NATRII CHLORIDUM/ NATRII CITRAS/ KALII CHLORIDUM
Šīs zāles lieto - akūtas caurejas izraisītas vieglas līdz vidēji smagas 
dehidratācijas ārstēšanai (lai aizvietotu ūdens un elektrolītu zudumu 
organismā); dehidratācijas profilaksei.Precīzu zāļu lietošanas režīmu  un 
devas skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Orion Pharma

VĒDERAM

Rehydron Optim
Pulveris iekšķīgi lietojama 
šķīduma pagatavošanai N20

2329

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Salutil kapsulas - satur dzīvos mikroorganismus, piemērots ceļojumu, 
antibiotiku lietošanas laikā un pēc tās. Paaugstināta fiziskā un garīgā 
stresa situācijās, kā arī grūtniecības laikā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

VĒDERA LABSAJŪTAI

Salutil®

Forte kapsulas N10

-40%
10.99€

6.59€

GUDRI
PIRKUMI

Puncīšiem pret gāzītēm! Atvieglo kolikas zīdaiņiem, pieaugušajiem 
vēdera uzpūšanos un diskomfortu, kas saistīts ar gāzu uzkrāšanos. 
Zīdaiņiem tikai 3 pilieni 6x dienā! Pieaugušiem 1 kapsula 2x dienā.
Medicīnas ierīce
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

PRET VĒDERA UZPŪŠANOS

Simetigast Forte
240 mg mīkstas kapsulas 
N10 3.99 €/ 3.19 €, 
N60 10.59 €/ 8.39 €, 
Baby pilieni ar aveņu garšu 
30 ml 6.79 €/ 5.69 €

-20%
no 3.99€

no 3.19€

līdz-41%
5.09€

2.99€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

MACROGOLUM 4000
Uzticams risinājums aizcietējuma gadījumā! Lietošana: pieaugušajiem 
un bērniem no 8 g.v. pa 1-2 paciņām dienā, vēlams vienā reizē no rīta. 
Paciņas saturs jāizšķīdina glāzē ūdens īsi pirms lietošanas.
Reklāmas devējs: Mayoly Baltic, FOR-LV-2024-0014, 04.2024.

AIZCIETĒJUMU 
ĀRSTĒŠANAI

Forlax® 10 g
Pulveris iekšķīgi lietojama 
šķīduma pagatavošanai 
paciņā N10 5.79 €, N20 9.99 €

no 579

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PROBIOTIKAS

LIVEO®

Liveo 4 kapsulas 
N21 14.99 €/ 9.74 €, 
Liveo pilieni 8 ml 
14.29 €/ 11.43 €, 
Liveo Intime kapsulas N14 15.59 €/ 11.69 €

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

LIVEO® pilieni un LIVEO®4 ir Lactobacillus rhamnosus LGG un 
Bifidobacterium BB12 probiotikas pieaugušajiem un bērniem. 
LIVEO® Intime ir probiotiku komplekss, kas radīts īpaši sievietes 
intīmajai labsajūtai.
Reklāmas devējs: SIA SAGITUS

-35%
no 14.99€

no 9.74€

līdz
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UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Melatonīns palīdz samazināt iemigšanai nepieciešamo laiku. Pasifloras 
ekstrakts palīdz uzturēt veselīgu miegu. Labvēlīgo ietekmi panāk, 
uzņemot vismaz 1 mg melatonīna neilgi pirms gulētiešanas.
Reklāmas devējs: SIA AD Smart

KVALITATĪVAM MIEGAM

Good Sleep
Good Sleep Caps kapsulas 
N30  11.59 €/ 6.95 €, 
Good Sleep Spray sprejs 
30 ml  15.69 €/ 10.19 €

15
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UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

KOENZĪMS Q10 - antioksidants, kas kavē novecošanās procesu, palīdz 
tikt galā ar stresu. OMEGA 3-6-9 - veicina normālu sirds, smadzeņu 
darbību. Naktssveces eļļa - saistaudiem, hormonālajam līdzsvaram. 
Reklāmas devējs: European Foods OÜ

LABSAJŪTAI

ICONFIT
OMEGA 3-6-9 kapsulas 
N90 10.99 €/ 8.24 €, 
NAKTSSVECES SĒKLU EĻĻA 
kapsulas N90 12.99 €/ 9.09 €, 
KOENZĪMS Q10 kapsulas N90 21.59 €/ 15.11 €

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Nervostrong - augu ekstraktu un vitamīnu komplekss ar magniju. Veicina 
normālu nervu sistēmas darbību. Palīdz saglabāt mieru un noturību pret 
stresu. INTENSIVE - Spēcīgāks efekts pie pastiprināta stresa.
Reklāmas devējs: SIA Media Pharma

NOTURĪBAI PRET STRESU

Nervostrong
Kapsulas N30 
10.99 €/ 8.79 €, 
INTENSIVE kapsulas N15 
11.99 €/ 9.59 €

-20%
no 10.99€

no 8.79€

IESKATIES!

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

bio Ca+K+Mg+Zn + vitD3: pulverveida uztura bagātinātājs, kas 
organismam sniedz svarīgu minerālvielu – kalcija, kālija, magnija un 
cinka – papildus devu. Šis produkts satur arī vitamīnu D3.
Reklāmas devējs: SIA BIOFARMACIJA

KAULIEM, ĀDAI, NERVIEM

bio Ca+K+Mg+Zn 
+ vitD3
Pulveris paciņās N28

-30%
18.69€

13.08€

ORGANISMA STIPRINĀŠANAI

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Premium klases specializētie vitamīni un minerālvielas, kas speciāli pielāgoti katra organisma īpašajām vajadzībām. 
Efektīvi un pārbaudīti produkti vīriešiem un sievietēm.
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga

-30%
no 25.99€

no 18.19€

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Uztura bagātinātājam ar magniju, B6, B9 vitamīniem un sastāvā esošajiem 
augu ekstraktiem, piemīt nomierinoša iedarbība. Palīdz mazināt 
nogumumu, veicina normālas psiholoģiskās funkcijas, piemēram, 
noturību pret stresu.
Reklāmas devējs: STADA Baltics UAB

MAGNIJA DEFICĪTAM

Magne B6® Fast
Paciņas N20

-40%
16.99€

10.19€

-40%
no 11.59€

no 6.95€

līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

NEUROMED® Sleep FORTE - trīskārša iedarbība: vieglai iemigšanai, 
veselīgam miegam, rīta mundrumam. Līdz 1,9 mg melatonīna – vēl 
ātrākai iemigšanai! 
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

NERVIEM UN MIEGAM

Neuromed®

Sleep Forte tabletes N30

-35%
10.49€

6.82€

WELLWOMAN®

50+ tabletes N30 26.49 €/ 18.54 €, 
Original tabletes N30 26.99 €/ 18.89 €, 
Plus tabletes N28 + kapsulas N28 35.49 €/ 24.84 €

WELLMAN®

Original tabletes N30 25.99 €/ 18.19 €, 
50+ tabletes N30 26.49 €/ 18.54 €, 
Sport tabletes N30 28.49 €/ 19.94 €

JAUNUMS -30%līdz
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IESKATIES!

Ocutein SENSITIVE PLUS – mitrinoši pilieni acīm ar hialuronu un 
melleņu ekstraktu. Jutīgām acīm, kas ir pakļautas lielai slodzei.
Medicīnas ierīce
Reklāmas devējs: SanoSwiss, UAB

JUTĪGĀM, SAUSĀM ACĪM

Ocutein 
Sensitive PLUS
Mitrinoši pilieni acīm 15 ml

Remo-Wax ausu pilieni šķīdina sēra sablīvējumus ausīs un aizsargā no 
to veidošanās. Remo-Wax spray ausu izsmidzināmais līdzeklis šķīdina 
sēra sablīvējumus ausīs un aizsargā no to veidošanās.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: Orion Pharma

AUSU SĒRA SABLĪVĒJUMU 
ŠĶĪDINĀŠANAI

Remo-Wax®

Ausu aerosols 10 ml 
12.99 €/ 9.79 €, 
ausu pilieni 10 ml 13.69 €/ 10.29 €

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

NAFTIFINI HYDROCHLORIDUM
Sēnīte nepāries pati – tā jāārstē! Exoderil krēms un šķīdums ārstē 
pēdu sēnīti. Lietošana: pieaugušajiem jāuzklāj 1 reizi dienā uz 
slimajiem ādas laukumiem. Precīzas zāļu lietošanas devas skatīt 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Sandoz d.d. Latvia Filiāle, Kr.Valdemāra 33-29, 
Rīga,  BS2403197755/2026/02

PRETSĒNĪŠU LĪDZEKLIS

Exoderil®

10 mg/g krēms 15 g, 
10 mg/ml šķīdums 10 ml

879

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Palīdz mīksto audu savainojuma gadījumos, locītavu saišu sastiepumiem 
un plīsumiem. Ērta lietošana muguras un kakla zonas traumu vai sāpju 
gadījumā. Lietot atļauts no 2 gadiem.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: SIA Oribalt Riga

SĀPJU MAZINĀŠANAI

Ice Power Roll
Aukstais gels 75ml 

Pirmā palīdzība dažādu ādas bojājumu aprūpei un ārstēšanai. Sastāvā 
esošais ceolīts, sudraba joni un alveja veido pārklājumu uz brūces, 
uzsūc lieko mitrumu, veicina dzīšanu, piemīt antibakteriāla iedarbība.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: SIA Livorno Pharma

BRŪČU ĀRSTĒŠANA

BiSilvAloe®

Aerosols 
50 ml  13.99 €/ 11.49 €, 
125 ml 19.99 €/ 16.49 €

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CICLOPIROXUM
Onytec lieto pieaugušajiem vieglas vai vidēji smagas roku un kāju 
nagu sēnīšu infekcijas ārstēšanai. Lokālai lietošanai uz roku un kāju 
pirkstu nagiem. Pilnu informāciju par zāļu indikācijām un lietošanu 
skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs:  SIA Livorno Pharma

NAGU SĒNĪTES 
ĀRSTĒŠANAI

Onytec
80 mg/ g ārstnieciskā 
nagu laka 3,3 ml

2599

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

MUSKUĻIEM

Crevil
Zirgu balzams ar magniju 
250 ml 8.99 €/ 6.49 €, 
Atvēsinošais zirgu balzams 
250 ml  8.39 €/ 6.69 €

Balzamu sastāvā ir vielas, kas palīdz stimulēt un vitalizēt ķermeni, 
it īpaši pēc fiziskas slodzes. Piemēroti masāžām. Pieejami trīs veidu 
Crevil zirgu balzami: atvēsinošais, sildošais, ar magniju.
Reklāmas devējs: SIA Elvim

-27%
no 8.99€

no 6.49€

līdz

-39%
13.29€

7.99€

-24%
no 12.99€

no 9.79€

Acu pilieni mazina kairinājuma sajūtu un nodrošina mitrināšanu.  
Intensive pilieni piemēroti ļoti sausu un hroniski sausu, kairinātu 
acu simptomātiskai ārstēšanai. Nesatur konservantus. Piemēroti 
arī cilvēkiem, kas lieto kontaktlēcas. Lietošana: pa 1 pilienam 
katrā acī 3-5 reizes dienā.
Medicīnas ierīce
Reklāmas devējs: SIA Bayer. CH-20250210-48

SAUSĀM UN 
KAIRINĀTĀM ACĪM

Bepanthen® Eye
Acu pilieni 10 ml 
15.79 €/ 12.99 €, 
Intensive acu pilieni 10 ml 
17.59 €/ 14.99 €,

JAUNUMS
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-17%
no 15.79€

no 12.99€

līdz

-17%
no 13.99€

no 11.49€

-18%
12.19€

9.99€
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UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Hair Volume™ - vitamīni matiem, kuru sastāvā ir augu ekstrakti, 
aminoskābes un dažādi vitamīni. Tos ieteicams lietot visiem, kas vēlas 
uzturēt veselīgu, kuplu un skaistu matu augšanu jebkurā vecumā.
Reklāmas devējs: UAB New Nordic

MATIEM

Hair Volume™ 
Tabletes N30

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

BodyDrain® tablešu sastāvā ir labi izpētītu un pazīstamu augu ekstrakti, 
kas veicina toksīnu izvadīšanu, gremošanas sulu plūsmu, uztur normālu 
aknu funkciju un komfortu zarnu traktā.
Reklāmas devējs: UAB New Nordic

ORGANISMA ATTĪRĪŠANAI

BodyDrain®

Tabletes N120

-35%
40.99€

26.64€

IESKATIES!

Laima slimības IgG/IgM antivielu tests ir kvalitatīvs tests, kas 
paredzēts antivielu noteikšanai pret borēlijām cilvēka asins, seruma 
vai plazmas paraugos.
Reklāmas devējs: ANTSERVIS UAB

ANTIVIELU NOTEIKŠANAI

TESTERA Laima 
IgG/IgM
Tests N1

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CLOTRIMAZOLUM
Vaginālā kapsula ārstē maksts un sievietes ārējo dzimumorgānu 
sēnīšu infekcijas. Lietošana: pieaugušām sievietēm un pusaudzēm 
pēc 16 gadu vecuma viena mīkstā vaginālā kapsula. Krēms paredzēts 
ādas un ārējo dzimumorgānu sēnīšu infekciju ārstēšanai. Lietošana: 
2 līdz 3 reizes dienā, uzklāt plānā kārtiņā un maigi ieziest.
Reklāmas devējs: SIA Bayer. CH-20231113-17

SĒNĪŠU INFEKCIJU 
ĀRSTĒŠANAI

Canesten®

10 mg/g krēms 20 g 5.79 €, 
500 mg vaginālā mīkstā kapsula 
N1 11.99 €

no 579

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

SERTAKONAZOLA NITRĀTS
Vaginālas Candida sēnīšinfekcijas lokālai ārstēšanai pieaugušajiem. 
Vaginālai lietošanai. Lietošana: viens pesārijs jāievada dziļi makstī vakarā 
pirms gulētiešanas. Kurss sastāv no vienas devas.
Reklāmas devējs: Orivas SIA, Artilērijas iela 3 - 20A, Rīga, LV-1001

CANDIDA SĒNĪŠINFEKCIJAI

Cagynol 300 mg
Pesārijs N1

1029

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IMUNITĀTEI UN REDZEI

Silvanols 
D3 + Omega 3 kapsulas N60 21.99 €/ 15.39 €, 
Quercetin kapsulas N60 25.99 €/ 18.19 €, 
Premium Marine Collagen pulveris 400 g 45.99 €/ 36.79 €

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Premium Marine Collagen – augstas koncentrācijas jūras kolagēns ar hialuronskābi un dabīgo antioksidantu 
astaksantīnu. Quercetin – kvercetīns, ko sintezē augi savai aizsardzībai. D3 + Omega 3 – palīdz uzturēt normālu redzi 
un imunitāti.
Reklāmas devējs: SIA Silvanols

-30%
32.99€

23.09€

Urinal D-Mannose - palīdz novērst un ārstēt urīnceļu infekcijas. 
Palīdz novērst urīnceļu infekciju/  cistīta atkārtošanos. Veicina 
urīnceļu infekciju ārstēšanu.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

URĪNCEĻIEM

Urinal D-Mannose
Putojošās tabletes N14

-30%
25.99€

18.19€

JAUNUMS

-30%
8.99€

6.29€
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-30%
no 21.99€

no 15.39€

līdz

GUDRI
PIRKUMI



19

Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

HIGIĒNAI

Durex prezervatīvi un lubrikanti ir izveidoti, lai sniegtu maksimālu 
jutīgumu, vienlaikus nodrošinot augstu drošības līmeni. 
Reklāmas devējs: Reckitt Benckiser (Poland) S.A

SEKSUĀLAI LABSAJŪTAI

DUREX
Classic prezervatīvi N3 
3.49 €/ 1.75 €, 
Play Feel lubrikants 50 ml 
8.99 €/ 4.49 €, 
Naturals Pure želeja-lubrikants 
100 ml 12.99 €/ 6.49 €

-50%
no 3.49€

no 1.79€

UNIKĀLS produkts tirgū – mazgājami bokseršorti vīriešiem pie vieglas 
urīna nesaturēšanas. Izgatavoti no organiskās kokvilnas, līdz 100x 
mazgājami. Vīrišķīgā melnā krāsā. Lietojami kā ierastā apakšveļa.
Reklāmas devējs: SIA Essity Latvia

PIE URĪNA 
NESATURĒŠANAS

TENA Men 
Protective boxers
Melni mazgājamie šorti, 
M izmērs N1, L izmērs N1

-30%
29.99€

20.99€

MATIEM UN GALVAS ĀDAI

Nizoral

Nodrošina intensīvu mitrināšanu, palīdz atjaunot galvas ādas aizsargbarjeru. Formula, kas mazina kairinājumu, niezi un 
sausumu galvas ādā.
Reklāmas devējs:  SIA STADA Latvia

JAUNUMS

Expert Daily Care matu kondicionieris 200 ml 13.99 €/ 6.99 €, 
Care tonic 100 ml 16.99 €/ 9.34 €, 
Care Oily Scalp šampūns 200 ml 15.99 €/ 9.59 €, 
Dry & Sensitive Scalp šampūns 200 ml 15.99 €/ 9.59 €

-50%
no 13.99€

no 6.99€

līdz

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

Intensīva un kopjoša iedarbība - mitrina, mīkstina un nomierina ādu. Īpaši 
ieteicams pēc saules apdegumiem, nobrāzumiem, brūcēm, strijām un pēc 
kukaiņu kodumiem.
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga

ĀDAS MITRINĀŠANAI

Aloe Vera
Gels 100 ml

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

DermoXEN ir produktu līnija intīmajai higiēnai, kas ir paredzēta rūpēm 
par sievietēm no bērnības līdz auglīgajam vecumam un menopauzei, 
nodrošinot intīmo zonu fizioloģiskā pH līmeņa ievērošanu.
Reklāmas devējs: SIA ELVIM

INTĪMAJAI HIGIĒNAI

DermoXEN
Intīmās higiēnas gels 200 ml: 
Lenitivo 12.79 €/ 7.67 €, 
Anti-Odur 13.09 €/ 7.85 €; 
Anti-Aging serums intīmai zonai 
30 ml 12.99 €/ 7.79 €

-40%
no 12.79€

no 7.67€

Satur dabisko L-pienskābi un intīmai zonai piemērotu pH. Palīdz aizsargāt 
un uzturēt intīmās zonas dabisko līdzsvaru. Izvēlies savam ādas tipam un 
šī brīža vajadzībām atbilstošu līdzekli.
Reklāmas devējs: SIA Omega Pharma Baltics

INTĪMAI HIGIĒNAI

Lactacyd®

Mazgāšanās līdzekļi intīmai 
zonai: losjons Classic normālai 
ādai 200 ml 10.79 €/ 6.99 €, 
Pharma pret BAKTĒRIJĀM 
250 ml 13.69 €/ 8.89 €, 
Pharma JUTĪGAI intīmai zonai 
250 ml 13.69 €/ 8.89 €

-35%
no 10.79€

no 6.99€

JAUNUMS

-45%
10.99€

5.99€

Intīmās higiēnas līdzeklis maigai ārējās intīmās zonas mazgāšanai. 
Aizsargā ādas dabīgo aizsargslāni. Kumelītes ekstrakts nomierina ādu. 
Piemērots ikdienas intīmai higiēnai.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

INTĪMAI HIGIĒNAI

Vagisan® Intimate 
Wash Lotion
Losjons 200 ml

-47%
15.09€

7.99€
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MUTES HIGIĒNAI

-45%līdz

VISIEM MUTES 
SKALOJAMIEM 

LĪDZEKĻIEM

GUDRI
PIRKUMI

SENSODYNE zobu pastas ir īpaši izstrādātas jutīgu zobu kopšanai ikdienā. 
Izvēlieties piemērotāko gan sev, gan bērniem!
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA

MUTES DOBUMA HIGIĒNAI

SENSODYNE
Fluoride Fresh Mint 75 ml 
zobu pasta 75 ml 
6.99 €/ 3.69 €,  
Extra Whitening zobu pasta 
75 ml 6.59 €/ 3.95 €

MUTES DOBUMA HIGIĒNAI

LISTERINE®

COOL MINT mutes skalošanas līdzeklis 
250 ml 4.99 €1/ 3.49 €2, 500 ml 6.69 €1/ 4.99 €2

LISTERINE® COOL MINT ar ēteriskajām eļļām un spēcīgu piparmētru garšu, lietojot divreiz dienā, uzlabo mutes dobuma 
higiēnu. Notīra līdz pat 97% baktēriju, kas paliek pēc zobu tīrīšanas ar birstīti.
Reklāmas devējs: Konig Distribution AS

Tepe zobu pastas ir izgatavotas no rūpīgi atlasītām sastāvdaļām. Tās ir 
izstrādātas sadarbībā ar zobārstniecības ekspertiem.
* Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā.
Reklāmas devējs: UAB Herba Humana

ZOBU HIGIĒNAI

TePe
Zobu pasta: 
DAILY KIDS ar piparmētru 
75 ml (1+1) 7.49 €, 
DAILY piparmētru 75 ml (1+1) 7.49 €, 
PURE bez garšas 75 ml (1+1) 11.69 €

Sadarbībā ar zobārsniecības ekspertiem, ELMEX rūpējas par mutes 
dobuma veselību visos dzīves posmos, palīdzot veidot veselīgus mutes 
kopšanas ieradumus bērniem un saglabāt stiprus zobus pieaugušajiem.
Reklāmas devējs: Jungent Latvia  AS

MUTES HIGIĒNAI

ELMEX
Kinder zobu pasta (0-6 g.v.) 
50 ml 5.89 €/ 3.79 €, 
Junior zobu pasta (6-12 g.v.) 
75 ml 7.49X €/ 5.19 €, 
Sensitive Plus Complete Care zobu pasta 75 ml 
10.49 €/ 6.99 €

-35%
no 5.89€

no 3.79€

līdz

ORIGINAL: lieto ikdienas zobu higiēnā, kariesa profilaksei no 12 g.v.  
SENSITIVE: lieto kariesa profilaksei, smaganu kairinājuma un jutīgu 
zobu gadījumā no 12 g.v. CHLORHEXIDINE: lieto smaganu iekaisumu 
profilaksei vai pēc zobu izraušanas pēc speciālista ieteikuma. 
Reklāmas devējs: UAB Trimb

MUTES HIGIĒNAI

ORALFLUX mutes 
skalojamie līdzekļi
ChlorHexidine 250 ml 
7.99 €/ 4.39 €, 
Original 500 ml  7.99€/ 4.79 € 

-45%
no 7.99€

no 4.39€

līdz

-47%
no 6.99€

no 3.69€

līdz

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

no 349

Cena no 4.99€

Cena ar

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība
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no 7.49€

*
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KOSMĒTIKA

IZPĀRDOŠANA!

Pieejams lielākajās Mēness aptiekās. Preču skaits ierobežots. Aktivitāte spēkā, kamēr prece pieejama aptiekā.

-50%
69.99€

35.00€

-50%
96.99€

48.50€

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība

PRET MATU IZKRIŠANU

PLACENTA XIVITAE
Kondicionieris 250 ml  11.19 €1/ 7.27 €2 
Losjons N12 x 10 ml  14.79 €1/ 7.29 €2 

Šampūns 250 ml  12.19 €1/ 7.31 €2

MedB sejas maskas
Ar medu 27 g (1+1) 2.99 €, 
Ar hialuronskābi 27 g (1+1) 2.99 €, 
Ar kolagēnu 27 g (1+1) 2.99 €

-40%līdz -40%līdz

no 727

Cena no 11.19€

Cena ar

ĀDAI UN MATIEM 

Nuxe Huile Prodigieuse®

OR Florale sausā eļļa 50 ml 30.99 €/ 21.69 € 
Prodigieuse sausā eļļa 100 ml 43.99 €/ 26.39 € 
Or Shimmering® sausā eļļa 100 ml 58.19 €/ 34.89 €

MATU, GALVAS ĀDAS KOPŠANAI 

Vichy DERCOS
Pretblaugznu šampūns normāliem-taukainiem 
matiem un galvas ādai 200 ml 20.69 €/ 12.39 €, 
PSOlution šampūns keratozi mazinošs, galvas ādai 
ar noslieci uz psoriāzi 200 ml 20.49 €/ 14.34 €, 
pretblaugznu šampūns normāliem-sausiem 
matiem un galvas ādai 390 ml 31.79 €/ 22.25 €

-55%
44.99€

19.99€

-40%
35.99€

21.59€

-50%
59.99€

30.00€

-60%
59.99€

24.00€

-60%
49.99€

20.00€

2.99€

*

* Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā.

-50%
72.99€

36.50€

-50%
24.99€

12.50€
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KOSMĒTIKA

-40%līdz -40%-50%līdz
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JUTĪGAI ĀDAI

Bioderma Sensibio līnija
Produktu līnija jutīgai ādai. Palīdz līdzsvarot jutīgas ādas dabiskos bioloģiskos 
procesus. Āda ir nomierināta, kļuvusi izturīgāka, un tādējādi ir labāk un 
noturīgāk pasargāta no ārējiem kairinātājem.

TAUKAINAI, KOMBINĒTAI ĀDAI

BIODERMA Sébium līnija
Produktu līnija taukainai vai kombinētai ādai, vai ādai ar noslieci uz piņņu 
veidošanos. Palīdz atgūt ādas sebuma kvalitātes līdzsvaru. Āda ir attīrīta, 
nomierināta, un ir samazināta pūtīšu veidošanās. 
Reklāmas devējs: SIA Remedica

PROBLEMĀTISKAI, AKNES SKARTAI ĀDAI

Avène CLEANANCE līnija
Piedāvājuma klāstā gan ikdienas kopšanai paredzēti produkti, gan kā papildu, 
medikamentu lietošanas laikā. Problemātiska, aknes skarta āda prasa īpašas 
rūpes un īpašu toleranci.
Reklāmas devējs: SIA Allium UPI

-40%
ZĪMOLA DIENAS

-30%
ZĪMOLA DIENAS

-35%līdz

LABORATOIRES FILORGA – estētiskās medicīnas eksperts. Pirmā 
Francijas laboratorija, kas specializējusies estētiskajā medicīnā – 
liek lietā uzņēmumā uzkrātās īpašās zināšanas un pieredzi, lai radītu 
revolucionāru pretnovecošanās kosmētiku.

LA ROCHE-POSAY EFFACLAR līnija paredzēta ādas nepilnībām: 
melnajiem punktiem, pūtītēm un akni. DUO+M PLĀKSTERI ir pūtīšu 
plāksteri ar hidrokoloīdu tehnoloģĳu. Reducē pūtīšu izmēru, redzamību 
un samazina apsārtumu.

MATIS jau vairāk nekā 80 gadus ir vadošais kosmētikas zīmols ar savām 
inovācijām un rezultātiem ādas kopšanā. MATIS produkti piemēroti visām 
ādas vajadzībām, īpaši cīņai ar pretnovecošanās pazīmēm.

-40%
ZĪMOLA DIENAS

-30%
ZĪMOLA DIENAS

-35%līdz
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

-35%līdz

20.49€

16.39€

Mitrinošs 
losjons sejai un 
ķermenim 236 ml

24.99€

19.99€

Mitrinošs balzams 
sejai un ķermenim, 
sausai ādai 340 g

26.99€

17.54€

Mitrinošs krēms 
sejai SPF 50 52 ml

26.99€

17.54€

Sejas losjons 52 ml

19.99€

11.99€

Putojošs ķermeņa 
un sejas attīrīšanas 
līdzeklis 236 ml

CeraVe zīmola klāstā atradīsiet sejas un ķermeņa ādas kopšanas produktus, tostarp sejas un ķermeņa attīrīšanas produktus un krēmus, kas 
izstrādāti kopā ar dermatologiem dažādiem ādas tipiem, it īpaši sausai un jutīgai ādai.

Reklāmas devējs: L'Oreal Baltic

JAUNUMS!

20.49€

13.29€

Attīrošs sejas un 
ķermeņa gels visiem 
ādas tipiem 236 ml

25.99€

19.49€

Sejas mazgāšanas 
gels taukainai ādai 
473 ml

KOSMĒTIKA
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-55%līdz

Reklāmas devējs: NIVEA Polska Sp. z o.o.

44.69€

26.81€

Hyaluron-Filler+3X 
Effect nakts sejas 
krēms 50 ml

17.29€

12.10€

DermoCapillaire 
pH5 šamūpns 
jutīgai galvas 
ādai 250 ml

25.69€

19.27€

AtopiControl 
dušas eļļa sausai, 
atopiskai ādai 
400 ml

24.59€

11.07€

DermoPure ādu 
attīroša želeja sejai 
un ķermenim 
400 ml

28.99€

17.79€

UreaRepair 
losjons ļoti sausai, 
raupjai ādai 
400 ml

12.09€

7.25€

Urea Repair 
Plus roku krēms 
sausai ādai 75 ml

13.79€

9.65€

Aquaphor ādu 
atjaunojoša ziede 
45 ml

Sun Pigment 
Control 
SPF50+ saules 
aizsarglīdzeklis 50 ml

28.99€

14.49€

Eucerin produkti ir piemēroti visiem ādas tipiem, dažādām ādas vajadzībām lietošanai gan zīdaiņiem un bērniem, gan arī pieaugušajiem.

Eucerin zīmola 
produktiem
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

-70%līdz

IZPĀRDOŠANA 
SAULES AIZSARDZĪBAS 

LĪDZEKĻI

Piedāvājumi spēkā ar lojalitātes karti Veselība. Pilnu akcijas produktu sarakstu jautāt farmaceitam. 
Viss sortiments pieejams lielākājās aptiekās vai e‑menessaptieka.lv.

KOSMĒTIKA
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir
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Pēc izmantošanas nododiet papīru 
otrreizējai pārstrādei 100% Recycled

KOSMĒTIKAI

24

Piedāvājumi spēkā ar lojalitātes karti Veselība. Pilnu aktivitātes produktu sarakstu ir iespēja uzzināt 
tuvākajā Mēness aptiekā. Viss sortiments pieejams lielākājās aptiekās vai e‑menessaptieka.lv.

Pēc izmantošanas nododiet papīru 
otrreizējai pārstrādei 100% Recycled

Aktivitātes produktu regulārās pārdošanas cenas un cenas ar atlaidi ir iespēja uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā. Aktivitātes produktu skaits ir ierobežots. Preču 
sortiments aptiekās var atšķirties. Cenas attiecas uz pilniem iepakojumiem. Preču fotoattēliem ir tikai ilustratīvs raksturs. Izdevumā norādītājai informācijai 
var būt neparedzētas izmaiņas, par ko pircēji tiks informēti aptiekās. Ja cenas vai cita informācija izdevumā un aptiekā nesakrīt, lūdzam uzskatīt cenas vai 
informāciju avīzē par drukas kļūdu. Izdevumā norādītās atlaides ir spēkā lojalitātes kartes Veselība īpašniekiem. Cenas norādītas eiro ar PVN. Atlaides neattiecas 
uz medikamentiem. Atlaides nesummējas. Pirkuma brīdi aptiekā tiek piešķirta lielākā atlaide. Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenām atšķiras.

Cenas norādītas AS SENTOR FARM APTIEKAS aptiekās un tās var atšķirties sekojošās Mēness aptieka zīmola aptiekās: 
Lavanda “Ceļmalas”, Daugmale, Ķekavas nov.; Māras aptieka Ceriņu iela 2a, Jumprava; fil.Lēdmanē “Jaunšinkas”, Lēdmane; Nota Bene Pērnavas iela 4b, Jelgava.

1249
31.99€

-60%

1239
20.69€

-40%

1109
24.99€

-55%

1799
29.99€

-40%

1819
25.99€

-30%

1209
24.29€

-50%

1592
24.49€

-35%

1779
28.99€

-38%

1433
23.89€

-40%

1199
19.99€

-40%

759
25.29€

-70%

3099
54.19€

-42%

2799
46.99€

-40%

939

Cena 15.79€

Cena ar


