
* Brand Capital 2024. gada veiktais pētījums pēc starptautiski radītas zīmolu izpētes metodoloģijas. Izpēti veica Rait Custom Research Baltic 2024. gadā.
** Sustainable Brand Index 2024. gada veiktais pētījums par ilgtspējīgu uzņēmumu.
*** APLIECINĀJUMS par labākās darbavietas sertifikāta iegūšanu - augusts 2025. - 2026. g. Starptautiskā programma Best Places To Work ir piešķīrusi 
īpašu sertifikātu kā labākajai darbavietai, izvērtējot nozīmīgākos aspektus par darbinieku apmierinātību, vērtībām, personāla vadību, labumiem, kolēģiem 
un gaisotni uzņēmumā, iespēju sabalansēt darba un privāto dzīvi, kopējo piesaisti uzņēmumam un uzņēmuma ietekmi uz norisēm sabiedrībā.

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM
Ksilometazolīns sašaurina asinsvadus, tādējādi samazinot 
gļotādas tūsku. Lietošana: pieaugušie un bērni no 10 gadu 
vecuma. Katrā nāsī jāizsmidzina viena aerosola deva 
2 – 3 reizes dienā.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

AKŪTA RINĪTA ĀRSTĒŠANAI

Ksilonex 1 mg/ml

Deguna aerosols, šķīdums 10 ml

ACETYLCYSTEINUM 
Gļotu šķīdināšanai un atkrēpošanas veicināšanai akūtu vai 
hronisku elpceļu slimību gadījumā. Lietošana: 1 putojošā 
tablete dienā; krēpu šķīdināšanas gadījumā pieaugušie un 
pusaudži no 14 g.v. var lietot ½  tableti 2 reizes dienā vai 
1 tableti dienā.
Reklāmas devējs: Sandoz d.d. Latvia filiāle, K.Valdemāra 
iela 33-29, Rīga. BS2507084702/2028/08

PRET KLEPU

ACC® Long 600 mg

Putojošās tabletes 
N6 4.89 €, N10 7.99 € BENZYDAMINI HYDROCHLORIDUM, CETYLPYRIDINII 

CHLORIDUM
Aerosolam un sūkājamām tabletēm piemīt pretsāpju, 
pretiekaisuma un antiseptiska darbība. Lietošana: 6-12  g.v. 
bērniem: tabletes – 3 tabletes dienā (lietot 1 tabl. 3-6 h laikā); 
aerosols – 1 izsmidzinājums ik pēc 2 h, 3-5  reizes dienā. No 
12  g.v.: tabletes – 3-4  tabletes dienā (lietot 1  tabl. 3-6 h 
laikā); aerosols – 2 izsmidzinājumi ik pēc 2 h, 3-5 reizes dienā.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

PRET KAKLA SĀPĒM

Septabene®

ar eikaliptu 3 mg/ 1 mg sūkājamās 
tabletes N16 7.29 €, ar citronu 
un plūškoku 3 mg/ 1 mg 
sūkājamās tabletes N16 7.59 €, 
1,5 mg/ 5,0 mg/ ml aerosols 
izsmidzināšanai mutes dobumā, 
šķīdums 30 ml 8.89 €

549
no 489

no 729

AKTUĀLI RUDENĪ!AKTUĀLI RUDENĪ!
OKTOBRIS 2025

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Akcijas periods: 01.-31.10.2025.

Atlaides neattiecās uz zālēm.

-50%līdz -40%līdz

-40%līdz

VISIEM DZELZI 
saturošiem uztura bagātinātājiem

VISIEM 
D vitamīniem

Uztura bagātinātājiem 
IMUNITĀTES stiprināšanai TAVAS VESELĪBAS RECEPTE

Piedāvājumi spēkā ar lojalitātes karti Veselība

FaringoSpray – 100% dabīgs izsmidzināms līdzeklis 
ar smiltsērkšķu un kliņģerīšu eļļu. Mazina sāpes 
un kairinājumu kaklā, pārklāj un mitrina iekaisušo 
gļotādu. Bērniem no 2 gadu vecuma un pieaugušajiem.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: SIA Silvanols

IEKAISUŠAM KAKLAM

Faringospray

Izsmidzināms līdzeklis 20 ml

-40%
9.99€

5.99€
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UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Additiva C vitamīns – atsvaidzinošs, C vitamīnu saturošs dzēriens 
ar zemu kaloriju daudzumu un 1000 mg C vitamīna! Additiva 
C vitamīni ar sarkano apelsīnu vai citronu garšu.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

PRET SAAUKSTĒŠANOS

ADDITIVA®

C vitamīns 
Blutorange 1 g tabletes N20 
10.49 €/ 7.34 €, 
C vitamīns Citrons 1 g 
tabletes N20 10.49 €/ 8.39€

GUDRI
PIRKUMI

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Vitamīni C, D, B6, B12, niacīns, folskābe, cinks, selēns veicina normālu 
imūnsistēmas darbību. Eihinācija palīdz mazināt rīkles un kakla 
kairinājumu, kā arī sniedz nomierinošu un patīkamu iedarbību uz rīkli, 
kaklu un balss saitēm.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā.  VTR-LV-00270

IMUNITĀTEI UN ELPCEĻIEM

VitirON™ 
Immunity STRONG
Kapsulas N30

-37%
19.99€

12.59€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Plūškoks Sambucus nigra palīdz un atbalsta organisma imūnsistēmu, 
kā arī palīdz uzturēt elpceļu veselību. Plūškoku iesaka, lai dabīgā veidā 
atbalstītu imūno sistēmu, īpaši ziemas un rudens laikā. Sambucus Kids 
sīrups no 1 gada vecuma.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

IMUNITĀTEI

Sambucus Kids 
pamex
Sīrups 120 ml

-20%
18.99€

15.19€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Dabiskas izcelsmes D3 vitamīna SV4000 kombinācija ar C vitamīnu, cinku 
un rūgto apelsīnu ekstrakta bioflavonoīdiem imunitātei, noguruma un 
nespēka mazināšanai un elpceļu veselībai.
Reklāmas devējs: SIA SAGITUS

IMUNITĀTEI, ELPCEĻIEM

NATEO®D immuno
Kapsulas N60

-30%
19.99€

13.99€

-30%
no 10.49€

no 7.34€

līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJI 
IMUNITĀTES STIPRINĀŠANAI -40%līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

66.99€

53.59€

6.99€

3.50€ 13.59€

8.15€

19.99€

14.99€

21.19€

13.77€

11.99€

7.19€

6.19€

4.33€

4.99€

3.99€

10.99€

6.59€ 18.59€

11.15€
9.99€

4.99€Vairāk informācijas iespējams uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā. Viss sortiments pieejams lielākājās aptiekās vai e-menessaptieka.lv.

AKTUĀLI RUDENĪ!
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UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Kapsulas ar D3 vitamīnu, kas veicina normālu imūnsistēmas 
darbību, palīdz uzturēt zobu un kaulu veselību, kā arī normālu 
muskuļu darbību.
Reklāmas devējs: Pharma Nord SIA 

KAULIEM UN IMUNITĀTEI

D-Pearls 3000
Kapsulas N80

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Vitamīns D3 4000 Pamex - palīdz uzturēt zobu un kaulu veselību. D 
vitamīns palīdz uzturēt normālu muskuļu darbību. Veicina normālu 
imūnsistēmas darbību. Lietošana: 1 kapsula vienreiz dienā.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

IMUNITĀTEI

Vitamīns D3 4000 
Pamex 
Kapsulas N60

-30%
13.99€

9.79€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

VitirON™ D3 Olive SUN: D3 vitamīns aerosola formā ar augstu 
uzsūkšanās pakāpi. Vitamīns D3 veicina normālu imūnsistēmas 
darbību, palīdz uzturēt kaulu un zobu veselību, normālu 
muskuļu darbību.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; VTR-LV-00231

D VITAMĪNA AVOTS

VitirON™ 
D3 Olive SUN
Mutē izsmidzināms 
aerosols 10 ml: 
1000 IU 13.99 €/ 9.79 €, 
2000 IU 16.49 €/ 11.54 €

-30%
no 13.99€

no 9.79€

GUDRI
PIRKUMI

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

D3 vitamīns pieaugušajiem veicina kalcija un fosfora normālu 
uzsūkšanos, palīdz uzturēt normālu kalcija līmeni asinīs, kaulu 
un zobu veselību, normālu muskuļu un imūnsistēmas darbību.1 
kapsula dienā.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” SPOLKA 
AKCYJNA filiāle Latvijā

KAULIEM UN ZOBIEM

Olidetrim® 2000 IU
Mīkstās kapsulas N60

-35%
10.99€

7.14€

-30%
22.39€

15.67€

VISIEM D VITAMĪNIEM -50%līdz

17.99€

8.99€

21.59€

11.87€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

19.99€

9.60€

17.99€

12.59€

18.99€

11.39€

17.99€

12.59€

18.29€

14.63€

Atlaides neattiecās uz zālēm. Vairāk informācijas iespējams uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā. Viss sortiments pieejams lielākājās aptiekās vai e-menessaptieka.lv.

AKTUĀLI RUDENĪ!

19.99€

11.99€

16.99€

11.89€
6.49€

4.22€

14.99€

8.99€
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UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

11 vitamīnu un minerālvielu komplekss ar apelsīnu garšu. Palīdz 
samazināt nogurumu un nespēku, uzturēt garīgās darbaspējas un veicina 
normālu imūnsistēmas darbību. Lietošana: Pieaugušajiem un bērniem no 
12 gadu vecuma: 1 putojošā tablete dienā, izšķīdinot glāzē ūdens.
Reklāmas devējs: SIA BAYER, CH-20250610-19

NOGURUMA UN 
NESPĒKA MAZINĀŠANAI

Berocca®

Energy putojošās tabletes 
N15 9.19 €/ 6.89€, 
N30 16.99 €/ 13.59 €

ELPCEĻIEM

Dr.Pakalns
Dexangin spray izsmidzināms šķīdums kaklam ar 
kumelīti, žodzeni un mārsilu 20 ml 7.49 €/ 4.87 €, 
Islandes ķērpja sīrups 120 ml 7.39 €/ 5.17 €, 
Sīrups Pertusīns 120 ml 7.59 €/ 5.31 €, 
Sīrups Pini Plus 120 ml 7.79 €/ 5.45 €, 
Efeja Plus balzams 120 ml 8.69 €/ 5.82 €

-35%
no 7.49€

no 4.87€

līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Dr. Pakalns sīrupu un izsmidzināmo šķīdumu sastāvā ir priežu pumpuru, Islandes ķērpja, mārsila, piparmētras, ceļtekas, 
efejas, altejas un žodzenes lakstu, kā arī kumelītes aktīvās vielas. Tās mazina kairinājumu kaklā, atvieglo aizsmakumu 
un veicina imūnsistēmas darbību.
Reklāmas devējs: AS RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA

Sausa un produktīva klepus ārstēšanai pieaugušajiem un bērniem 
no 1 gada vecuma. Paredzēts lietošanai gan klepus akūtā fāzē, gan 
pastāvīga klepus gadījumā. Precīzas zāļu lietošanas devas skatīt zāļu 
lietošanas instrukcijā.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga

PRET KLEPU

Theratus ProNatural
Sīrups 128 g

UZTURA BAGĀTINĀTĀJI 
SAAUKSTĒŠANĀS LAIKĀ -40%līdz

11.99€

7.19€
10.49€

8.39€

7.19€

4.31€

7.99€

3.99€

7.99€

5.59€

12.19
9.75€

7.49€

5.24€
7.99€

5.59€
12.59€

8.18€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

AKTUĀLI RUDENĪ!

7.99€

5.59€
6.19€

3.71€

-20%
15.59€

12.47€

GUDRI
PIRKUMI

JAUNUMS

Vairāk informācijas iespējams uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā. Viss sortiments pieejams lielākājās aptiekās vai e-menessaptieka.lv.

-25%
no 9.19€

no 6.89€

līdz
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PRET SAAUKSTĒŠANOS

GUDRI
PIRKUMI

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

FLURBIPROFENUM
Polovox lieto rīkles iekaisuma simptomu, piemēram, rīkles sāpīguma, 
sāpju, apgrūtinātas rīšanas un pietūkuma, mazināšanai pieaugušajiem. 
1 deva – 3 izsmidzinājumi ik pēc 3 - 6 st., nepārsniedzot 5 devas 24 st. 
laikā, ne ilgāk par 3 dienām.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

RĪKLES SĀPJU 
MAZINĀŠANAI

Polovox
8,75 mg/ devā aerosols 
izsmidzināšanai mutes dobumā, 
šķīdums 15 ml

799

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM, DEXPANTHENOLUM
Galathenol atbrīvo degunu, pasargā deguna gļotādu! Mazina iesnu 
simptomus. Pieaugušajiem un bērniem no 6 g. v.. Viena aerosola 
šķīduma deva katrā nāsī ne biežāk kā 3 reizes dienā, ne ilgāk par 
7 dienām.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

PRET IESNĀM

Galathenol
Deguna aerosols 10 ml

499

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Grippostad C ir paredzēts ar saaukstēšanos saistītu simptomu (piemēram, 
galvassāpju un locekļu sāpju, aizlikta deguna, sausa klepus), kas 
rodas vienlaicīgi, īslaicīgai mazināšanai. Lietošana: pieaugušiem un 
pusaudžiem, kuri vecāki par 12 gadiem - 2 kapsulas 3 reizes dienā.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

PRET SAAUKSTĒŠANOS

Grippostad C
Cietās kapsulas N24

759

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Aizsargā mutes un rīkles gļotādu rīkles iekaisuma gadījumā. Islandes 
ķērpis uz mutes un rīkles gļotādas izveido aizsargkārtiņu. Pantotenāts un 
cinks dziedē gļotādu rīkles iekaisuma gadījumā.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: UAB Alpen Pharma

RĪKLES IEKAISUMAM

Junior - angin
Sūkājamās tabletes N24

-31%
9.59€

6.59€

Profilaksei vīrusu un baktēriju izraisītu infekciju un iekaisīgu elpceļu 
slimību gadījumā, izveidojot fizisku (mehānisku) barjeru uz mutes un 
rīkles gļotādas. No 6 gadu vecuma.
Medicīniskā ierīce
Reklāmas devējs: SIA Unifarma

IMUNITĀTEI

Medistus® Antivirus
Sūkājamās pastilas N10

AGOVIRAX ar jota-karaginānu (Carragelose®) var lietot kā papildlīdzekli 
saaukstēšanās un gripai līdzīgu slimību profilaksei un simptomātiskai 
ārstēšanai, t.sk. vīrusu izraisītu augšējo elpceļu infekciju profilaksei un 
simptomātiskai ārstēšanai.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: GryNumber Health UAB

PRET SAAUKSTĒŠANOS

AGOVIRAX
Antivirus sūkājamās tabletes 
N16 15.99 €/ 12.79 €,  
deguna aerosols 20 ml 
21.49 €/ 16.99 €

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Sinulan sastāvā ir rūpīgi atlasītas dabīgas sastāvdaļas, kas pazīstamas ar 
savām ārstnieciskajām īpašībām un palīdz uzturēt normālu elpošanas un 
imūnās sistēmas darbību. Andrograpes lapu ekstrakts, melnā plūškoka 
ziedu ekstrakts un ārstniecības verbēnas lakstu ekstrakts palīdz uzturēt 
normālu elpceļu un imūnās sistēmas darbību. Tikai viena tablete dienā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvija

ELPCEĻIEM

Sinulan® forte
Tabletes N15

-35%
7.99€

5.19€

JAUNUMS

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

GoRespiro – vērtīgu dabas vielu līdzekļi elpceļiem klepus 
laikā. Lietošana: kapsulas bērniem no 12 gadu vecuma un 
pieaugušajiem – tikai 1 kapsula dienā.
Reklāmas devējs: SIA Silvanols

KLEPUS LAIKĀ

GoRespiro
Kapsulas N15 7.99 €/ 5.19 €, 
N30 12.59 €/ 8.18 €

-35%
no 7.99€

no 5.19€

GUDRI
PIRKUMI

-20%
8.49€

6.79€

-20%
no 15.99€

no 12.79€
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Deguna tūskas mazināšanai saaukstēšanās, rinīta un deguna 
blakusdobumu iekaisuma gadījumā. Lietošana: bērniem no 1 līdz 6 gadu 
vecumam 1–2 pilieni katrā nāsī 3–4 reizes dienā; bērniem no 6 gadu 
vecuma un pieaugušajiem 3–4 pilieni katrā nāsī 3–4 reizes dienā.
Reklāmas devējs: SIA TAULA RĪGA. NP-LV-VIBR-23-00001

AIZLIKTAM DEGUNAM

Vibrocil 
2,5 mg/0,25 mg/ml deguna 
pilieni, šķīdums 15 ml

649

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Gripas un saaukstēšanās simptomu īslaicīgai atvieglošanai, ieskaitot 
drudzi, galvassāpes, sāpes kaklā, aizliktu degunu. Pieaugušajiem un 
pusaudžiem no 16 gadu vecuma. Precīzas lietošanas devas un lietošanas 
intervālu katrai vecuma grupai skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp. z o.o.

PRET SAAUKSTĒŠANOS, 
GRIPU

Coldrex HotRem
Lemon 750 mg/10 mg/60 
mg pulveris iekšķīgi lietojama šķīduma 
pagatavošanai N5 5.99 €, N10 10.89 €, 
Honey & Lemon 750 mg/10 mg/60 mg 
pulveris iekšķīgi lietojama šķīduma 
pagatavošanai N10 9.99 €

no 599

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET SAAUKSTĒŠANOS

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM
Pretiesnu līdzeklis. Xymelin® lieto deguna aizlikuma 
simptomātiskai ārstēšanai. Xymelin® Menthol – ar dabīgām eļļām. 
Lietošana: pieaugušajiem un bērniem no 10 g. v. 2 - 3 pilieni vai 1 deva 
katrā nāsī, ne vairāk kā 3 reizes dienā. Lietot ne ilgāk kā 10 dienas. 
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS, LV-XYME-2200006

PRET IESNĀM

Xymelin®

1 mg/ml deguna pilieni, 
šķīdums 10 ml 4.29 €, 
1 mg/ml deguna aerosols 
šķīdums 10 ml 6.49 €, 
Menthol 1 mg/ml deguna aerosols, 
šķīdums 10 ml 6.79 €

no 429

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM
Ātri un ilgstoši samazina deguna aizlikumu, mazina gļotādas tūsku un 
palīdz elpot vieglāk. Olynth HA 1 mg/ ml pieaugušajiem un bērniem no 
12 g. un Olynth HA 0,5 mg/ ml bērniem no 2-12 g.: 1 deva katrā deguna 
ejā līdz 3 reizēm dienā, maksimāli līdz 5-7 dienām ilgi.
Reklāmas devējs: JNTL Consumer Health I (Switzerland) GmbH. 
MAT Nr: LV-OL-2400002

PRET IESNĀM, AR 
MITRINOŠU EFEKTU

Olynth® HA
Deguna aerosols bez 
konservantiem, šķīdums 10 ml 
1 mg/ml 6.49 €, 0,5 mg/ml 6.69 €

no 649

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Īslaicīgai saaukstēšanās, drebuļu un gripas simptomu atvieglošanai: 
vieglas līdz vidēji stipras sāpes, drudzis, aizlikts deguns un dziļš, 
produktīvs klepus atvieglošanai. Lietojams TIKAI gadījumā, ja Jums 
novērojami VISI augstāk minētie simptomi, pieaugušajiem un pusaudžiem 
no 16 gadu vecuma.
Reklāmas devējs: SIA TAULA RĪGA, NP-LV-THRFL-23-00001

PRET GRIPAS SIMPTOMIEM

Theraflu 
500 mg/6,1 mg/100mg
Cietās kapsulas N16

699

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PARACETAMOLUM
Vieglu līdz vidēji stipru sāpju un/vai drudža īslaicīgai simptomātiskai 
ārstēšanai. Devu nosaka atbilstoši ķermeņa masai un vecumam. 
Parastā deva pieaugušajiem: 1 tablete ik pēc 4–6 stundām.
Reklāmas devējs: Zentiva Group, a.s. filiāle Latvijā. ID:000756844

SĀPJU, DRUDŽA 
MAZINĀŠANAI

Paracetamol 
Zentiva 500 mg
Tabletes N20 3.49 €, N100 7.19 €

no 349

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PARACETAMOLUM/ PHENIRAMINI MALEAS / ACIDUM ASCORBICUM
Optimāls sastāvs vienlaicīgai drudža, vieglu sāpju un iesnu ārstēšanai. 
Paracetamols ir pretsāpju un pretdrudža līdzeklis. Feniramīna maleāts ir 
pretalerģisks līdzeklis, kurš samazina deguna izdalījumus un aizlikumu, 
asarošanu, kā arī mazina šķaudīšanu. C vitamīns nosedz organisma papildus 
nepieciešamību pēc C vitamīna drudža un saaukstēšanās gadījumā. Devas un 
lietošana: skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Swixx Biopharma SIA, PM-LV-2023-11-6300

PRET SAAUKSTĒŠANOS

FERVEX®

Granulas iekšķīgi lietojama 
šķīduma pagatavošanai 
pieaugušajiem N8 5.69 €, 
bērniem N8 5.69 €, 
pieaugušajiem, bez cukura N8 5.89 €

no 569

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Homeopātiskas zāles bērniem un pieaugušajiem, ko lieto gripas, gripai 
līdzīgu infekciju un saaukstēšanās profilaksei un ārstēšanai. Pilieni 
piemēroti pieaugušajiem un bērniem no 1 gada vecuma.
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp.z.o.o 

PRET SAAUKSTĒŠANOS 
UN GRIPU

AFLUBIN®

Pilieni 20 ml 8.79 €, 
50 ml 11.29 €, 
tabletes N48 10.39 €

no 879

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

IESKATIES
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

BENZYDAMINI HYDROCHLORIDUM
NOVA VERDE izmanto lokālai mutes dobuma un rīkles iekaisuma 
simptomu (sāpju, apsarkuma vai tūskas) novēršanai. Pieaugušajiem un 
bērniem no 3 gadu vecuma. Precīzas zāļu lietošanas devas skatīt zāļu 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA LIVORNO PHARMA

PRETIEKAISUMA LĪDZEKLIS

Nova Verde
1,5 mg/ml aerosols 
izsmidzināšanai mutes 
dobumā, šķīdums 30 ml 8.79 €, 
3 mg/ml aerosols izsmidzināšanai mutes 
dobumā, šķīdums 15 ml 9.99 €

no 879

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

LIDOCAINI HYDROCHLORIDUM
Kakla iekaisuma ārstēšanai, mazina kakla sāpīgumu. Lieto īslaicīgai, 
lokālai ar nestrutainu infekciju saistītu kakla iekaisuma sāpju ārstēšanai. 
Pieaugušajiem - pa 1 sūkājamai tabletei ik pēc 2h, līdz 6 tabletēm dienā. 
Nelietot ilgāk par 3 dienām.
Reklāmas devējs: Swixx Biopharma SIA, PM-LV-2023-11-6192

PRET KAKLA IEKAISUMU

TRACHILID®

8 mg sūkājamās tabletes 
N20

599

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET KAKLA SĀPĒM

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

FLURBIPROFENUM
Palīdz novērst kakla iekaisuma simptomus. Sastāvā esošai aktīvai 
vielai flurbiprofēnam piemīt spēcīga pretsāpju, pretdrudža un 
pretiekaisuma darbība. Pieaugušajiem un bērniem no 12 gadu 
vecuma. Precīzas lietošanas devas skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Reckitt Benckiser (Poland) S.A.

PRET KAKLA SĀPĒM

Strepsils® Intensive
8,75 mg sūkājamās tabletes 
N16 7.39 €, N24 9.99 €

no 739

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES IESKATIES

IESKATIES

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

FURAGINUM SOLUBILE
Furasol® – mutes dobuma un rīkles iekaisuma, inficētu brūču, 
apdegumu, strutainu iekaisumu ārstēšanai. Lietošana: mutes 
dobuma un rīkles skalošanai 1 pulvera paciņa 2-3 x dienā. Inficētu 
brūču, apdegumu un strutainu iekaisumu apstrādei 1  pulvera 
paciņa 1-2 x dienā. Precīzu zāļu lietošanas nosacījumus skatīt zāļu 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: AS OLPHA
Zāļu iepakojums zīmola maiņas pārejas periodā var atšķirties no 
tirdzniecībā pieejamā.

PRET SĀPĒM KAKLĀ

Furasol®

100 mg pulveris ārīgi 
lietojama šķīduma 
pagatavošanai paciņās N5

769

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

HEDERAE HELICIS FOLII EXTRACTUM SICCUM
Akūta un hroniska bronhīta izraisīta produktīva klepus ārstēšanai 
visai ģimenei. Satur efejas lapu sauso ekstraktu. Precīzas zāļu 
lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Swixx Biopharma SIA, PM-LV-2023-11-6296

PRET KLEPU

PROSPAN®

65 mg putojošās  
tabletes N10 6.49 €, 
7 mg/ml sīrups 100 ml 7.19 €

no 649

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CHOLINI SALICYLAS
Mazina sāpes un iekaisumu mutes dobuma gļotādā, rīklē un smaganās. 
Nesatur cukuru. Lietošana: pieaugušajiem un bērniem no 12 g. vec. sūkāt 
pa vienai tabletei 4-6 reizes dienā. 
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp.z.o.o 

PRET KAKLA SĀPĒM

Faringodol® 150 mg
Sūkājamās tabletes N16

729

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Lieto pie kakla saslimšanām, klepus, aizlikta deguna, pārpūlētām balss 
saitēm un kakla gļotādas profilaktiskai aizsardzībai, dabīgs produkts.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: Swixx Biopharma SIA, PM-LV-2024-1-281

PRET AIZSMAKUMU UN 
KŅUDĒŠANU KAKLĀ

ISLA®

Cassis ar C vitamīnu pastilas 
N30 9.79 €1/ 7.79 €2, 
Moos pastilas N30 9.89 €1/ 7.99 €2, 
Medic Voice sūkajamās tabletes N20 
10.29 €1/ 8.19 €2, 

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Nomierinoša iedarbība uz kaklu, rīkli un balss saitēm. Islandes ķērpis 
sniedz atvieglojumu kakla un rīkles gala kairinājuma gadījumā. C vitamīns 
un cinks veicina normālu imūnsistēmas darbību.
Reklāmas devējs: AS SIROWA Rīga

KAKLAM, BALSIJ UN 
IMUNITĀTEI

VOCAL®

Cietās karameļu pastilas (ar 
upeņu garšu) N24

-40%
4.69€

2.81€

no 779

Cena no 9.79€

Cena ar

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība

GUDRI
PIRKUMI
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PRET KLEPU

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

AMBROXOLI HYDROCHLORIDUM
Ambroksol 30 mg tabletes šķidrina krēpas un atvieglo atklepošanu pie 
bronhu un plaušu slimībām. Lietošana: pieaugušajiem un bērniem no 
12 g.v: 1 tablete 3  x dienā 2-3 dienas, turpmāk – 1 tablete 2x dienā. 
Bērniem no 6 līdz 12 g.v.: ½ tablete 2-3 x dienā.
Reklāmas devējs: AS OLPHA
Zāļu iepakojums zīmola maiņas pārejas periodā var atšķirties no 
tirdzniecībā pieejamā.

ATKLEPOŠANAS 
VEICINĀŠANAI

AMBROKSOL 30 mg
Tabletes N20

369

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Pelafen ir tradicionāls augu izcelsmes līdzeklis saaukstēšanās 
simptomātiskai ārstēšanai. Paredzēts pieaugušajiem, pusaudžiem un 
bērniem no 6 g. vecuma. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas 
instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu 
vai farmaceitu par zāļu lietošanu.
Reklāmas devējs: AS SIROWA Rīga

PRET SAAUKSTĒŠANOS

Pelafen
Pilieni iekšķīgai lietošanai 
(šķīdums) 20 ml, sīrups 100 ml

889

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

JAUNUMS

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

AMBROXOLI HYDROCHLORIDUM
60 mg putojošās tabletes no 12 gadu vecuma lieto produktīva klepus 
ārstēšanai akūtu un hronisku elpceļu slimību gadījumā. Sīrupu no 
2 gadu vecuma un 30 mg tabletes no 6 gadu vecuma lieto krēpu 
šķīdināšanai un izdalīšanās veicināšanai akūtu un hronisku bronhu 
un plaušu slimību gadījumā. Pilnu informāciju par zālēm skatīt 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; BRO-LV-00032

ATKRĒPOŠANAI

Brontex
30 mg tabletes N20 3.99 €, 
3 mg/ml sīrups 100 ml 4.79 €, 
60 mg putojošās tabletes N10 6.29 €

no 399

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Tabletes lieto, lai ārstētu sausu un kairinošu klepu no 12 g.v. Sīrups 
atkrēpošanas veicināšanai, ja klepu izraisa akūts vai hronisks elpošanas 
trakta iekaisums, no 1.g.v. Pilnu informāciju par zāļu indikācijām, precīzas 
lietošanas devas un lietošanas intervālu katrai vecuma grupai skatīt 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā. STTS-LV-00005

ATKRĒPOŠANAI

Stoptussin®

Stoptussin® Fyto sīrups 
100 ml 7.19 €, 
tabletes N20 7.69 €

no 719

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Satur patentētu augu izcelsmes kompleksu POLIRESIN®, kam ir 
pētījumos pierādīta efektivitāte klepus ārstēšanā bērniem no 1 gada 
un pieaugušajiem. Mazina kairinājumu un iekaisumu, mīkstina klepu, 
mitrina un aizsargā gļotādu. 100 % dabīgs, ar patīkamu garšu.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: NORAMEDA

PRET SAUSU UN MITRU 
KLEPU

GRINTUSS®

PEDIATRIC sīrups 180 g

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

ACETYLCYSTEINUM 
Wintrozen lieto gļotu atdalīšanai un atklepošanas atvieglošanai 
saaukstēšanās izraisīta bronhīta gadījumā pieaugušajiem un 
pusaudžiem, kuri vecāki par 14 gadiem. 1 tablete dienā.
Reklāmas devējs: Zentiva Group, a.s. filiāle Latvijā. ID: 000720264

ATKLEPOŠANAS 
ATVIEGLOŠANAI

Wintrozen 600 mg
Putojošās tabletes N10

799

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

-20%
19.99€

15.99€

Sausa un produktīva klepus gadījumā, mazina kairinājumu, pasargājot 
gļotādu un veicinot gļotu izvadīšanu. Gadījumos, kad nepieciešams ārstēt 
kairinājumus - aukstums, smogs, putekļi un dūmi. No 1 gada vecuma.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

PRET KLEPU

IVEX
Sīrups 
100 ml 8.79 €1/ 6.99 €2, 
ģimenes paka 200 ml 
14.99 €1/ 11.69 €2

no 699

Cena no 8.79€

Cena ar

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Herbisland sīrups - sausa klepus gadījumā no 1 g.v. Herbisland 
tabletes  - sausa klepus gadījumā no 12 g.v. Lietošana: skatīt 
lietošanas instrukcijā! Tradicionālas augu izcelsmes zāles, ko lieto 
norādītajām indikācijām, pamatojoties vienīgi uz ilgstošā laikaposmā 
iegūtiem rezultātiem. 
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

SAUSAM KLEPUM

Herbisland
3 mg sūkājamās tabletes N24 
CETRARIAE ISLANDICAE EXTRACTUM SICCUM 
7.49 €, 
6 mg/ml sīrups 150 ml 
CETRARIAE ISLANDICAE THALLI EXTRACTUM SPISSUM 
8.39 €

no 749

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

TAVAM VĒDERAM

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

SACCHAROMYCES BOULARDII
Vīrusu un baktēriju izraisītas caurejas ārstēšanai pieaugušajiem un 
bērniem. Antibiotiku izraisītas caurejas profilaksei un ārstēšanai. 
Devas: pieaugušie: 1 vai 2 kapsulas 2 reizes dienā, bērni (no 6 gadu 
vecuma): 1 kapsula 2 vai 3 reizes dienā.
Reklāmas devējs: Biocodex Oy Latvijas filiāle. ID Nr.51b1bd2a. 
Reklāma sagatavota – 04/2025

NOVĒRŠ, ĀRSTĒ CAUREJU

Enterol®

250 mg cietās kapsulas 
N20 10.29 €, N30 12.29 €

no 1029

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DROTAVERINI HYDROCHLORIDUM
Atslābina gludo muskulatūru kuņģa-zarnu traktā, žultsceļos, 
urīnceļos, dzimumorgānos un asinsvadu sistēmā. Ieteicamā deva 
pieaugušajiem: pa 1-2 tabletēm (40-80 mg) 2-3 reizes dienā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

PRET SĀPĒM VĒDERĀ

NO-SPA® 40 mg
Tabletes 40 mg 
N24 5.99 €, N100 14.99 €, 
apvalkotās tabletes N24 5.99 €

no 599

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

SmectaGo® ir lietošanai gatava suspensija iekšķīgai lietošanai. Lieto 
akūtas caurejas ārstēšanai pieaugušajiem un bērniem no 8 gadu 
vecuma; hroniskas caurejas vai vēdersāpju ārstēšanai pieaugušajiem.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: Mayoly Baltics JSC. SCGO-LV-2024-0003. 
Saskaņošanas datums 02.2024.

PRET CAUREJU

SmectaGo®

Suspensija paciņās N12

Puncīšiem pret gāzītēm! Atvieglo kolikas zīdaiņiem, pieaugušajiem 
vēdera uzpūšanos un diskomfortu, kas saistīts ar gāzu uzkrāšanos. 
Zīdaiņiem tikai 3 pilieni 6x dienā! Pieaugušiem 1 kapsula 2x dienā.
Medicīnas ierīce
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

PRET VĒDERA UZPŪŠANOS

Simetigast Forte
240 mg mīkstas kapsulas 
N10 3.99 €/ 3.19 €, 
N60 10.59 €/ 8.39 €, 
Baby pilieni ar aveņu garšu 
30 ml 6.79 €/ 5.39 €

PROBIOTIKAS

LIVEO®

Liveo pilieni 8 ml 
14.59 €/ 10.21, 
Liveo 4 kapsulas 
N21 14.99 €/ 10.49 €

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

LIVEO® pilieni un LIVEO®4 ir Lactobacillus rhamnosus LGG un 
Bifidobacterium BB12 probiotikas pieaugušajiem un bērniem. 
Nesatur laktozi, krāsvielas un saldinātājus. Nealerģisks produkts.
Reklāmas devējs: SIA SAGITUS

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Viena Alflorex® kapsula satur 1 x 10⁹ (1 miljardu) Bifidobacterium longum 
spp. infantis 35624® celma baktēriju. Lietot pieaugušajiem 1 kapsulu 
vienu reizi dienā vismaz 4 nedēļas, neatkarīgi no ēdienreizēm. Nesatur 
glutēnu un laktozi. Nepārsniegt ieteicamo diennakts devu!
Reklāmas devējs: Biocodex Oy Latvijas filiāle.
Reklāma sagatavota – 05/2025. ID Nr.74332d61

MIERĪGAM VĒDERAM 

Alflorex® 
SYMBIOSYS
Kapsulas N30

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Linex® COMPLEX ir laktobaktērijas papildinātas ar B1, B2, B6 vitamīniem 
un Zn- enerģijai un normālai imūnsistēmas darbībai. Linex® BABY pilieni 
un  Linex® KIDS pulveris suspensijai ir dzīvas liofilizētas bifidobaktērijas 
zīdaiņiem un bērniem.
Reklāmas devējs: Sandoz d.d. Latvia filiāle, K.Valdemāra iela 33-29, 
Rīga. BS2407108255/2026/06

PROBIOTIKAS ĢIMENEI

Linex®

KIDS pulveris suspensijai 
1,5 g N10 11.49 €/ 8.04 €, 
Complex kapsulas 
N14 14.39 €/ 10.07 €, 
BABY pilieni 8 ml 14.29€/ 10.72 €

-30%
no 14.59€

no 10.21€

-26%
13.39€

9.79€

-30%
no 11.49€

no 8.04€

līdz-30%
24.29€

17.00€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Salutil kapsulas - satur dzīvos mikroorganismus, piemērots ceļojumu, 
antibiotiku lietošanas laikā un pēc tās. Paaugstināta fiziskā un garīgā 
stresa situācijās, kā arī grūtniecības laikā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

VĒDERA LABSAJŪTAI

Salutil®

Forte kapsulas N10

-40%
10.99€

6.59€

GUDRI
PIRKUMI

-20%
3.99€

3.19€
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir
ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

ACIDUM ACETYLSALICYLICUM
Lieto saslimstības un mirstības riska samazināšanai pacientiem ar 
agrāk pārciestu miokarda infarktu, atkārtota insulta profilaksei. Zarnās 
šķīstošās tabletes ieteicams lietot vismaz 30 minūtes pirms ēšanas, 
uzdzerot pietiekamu daudzumu šķidruma. Lietot 1-3  tabletes dienā, 
atbilstoši ārsta norādījumiem.
Reklāmas devējs: SIA Bayer. PP-ASP-LV-0029-1

SIRDIJ

Aspirin Cardio
100 mg zarnās šķīstošās 
tabletes N28 4.29 €, 
N98 8.19 €

no 429

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PANCREATIS PULVIS
Pancreatin RFF ir paredzēts lietošanai pieaugušajiem eksokrīnās 
aizkuņģa dziedzera funkcijas mazspējas gadījumā. Ieteicamo devu 
nosaka individuāli. Parasti ēšanas laikā lieto 2 – 4 tabletes.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

GREMOŠANAS SISTĒMAI

Pancreatin RFF
Zarnās šķīstošās tabletes N10

319

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

OMEPRAZOLUM
Omeprazols samazina kuņģa izdalītās skābes daudzumu. Atviļņa 
simptomu īslaicīgai ārstēšanai. Lietošana: no 18 gadu vecuma 
1 kapsula no rīta tukšā dūšā, uzdzerot pusglāzi ūdens.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

SAMAZINA KUŅĢA SKĀBES 
DAUDZUMU

OMEIRA 20 mg
Zarnās šķīstošās cietās 
kapsulas N14

329

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES!

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Palīglīdzeklis autonomās nervu sistēmas traucējumu novēršanai, ko 
izraisa trauksme, un I funkcionālās klases sirds mazspējas ārstēšanai. 
Lietošana: pirmās 3-4 dienas 20-30 pilieni 3-4 reizes dienā, pēc tam 
devu samazinot.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

SIRDIJ

SIRDS PILIENI 
VALENTIS
Pilieni iekšķīgai lietošanai, 
šķīdums 40 ml

159

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES!
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Aizcietējuma simptomātiskai ārstēšanai. Ja nepieciešama mīksta vēdera 
izeja (hemoroīdi, pēc resnās/taisnās zarnas ķirurģiskām operācijām).
Piemērots visām vecuma grupām. Precīzas lietošanas devas skatīt zāļu 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

PRET AIZCIETĒJUMIEM

Duphalac
667 mg/ml šķīdums 
iekšķīgai lietošanai 
200 ml 7.79 €, 500 ml 13.29 €, 
Fruit 667 mg/ml šķīdums iekšķīgai lietošanai 
200 ml 8.29 €

no 779

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Uzlabo zarnu trakta darbību, atjauno mikrofloru, uzlabo gremošanu, palīdz 
nodrošināt normālu vielmaiņu.
* Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

KUŅĢA-ZARNU TRAKTAM

LactoBi MAX 
Boulardi
Kapsulas N10

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

GINKGO BILOBAE EXTRACTUM NORMATUM (EGB761®)
Simptomātiskai kognitīvo traucējumu un vieglas demences 
ārstēšanai pieaugušajiem. Lietošana: pa trīs tabletēm divas 
reizes dienā.
Reklāmas devējs: Mayoly Baltics JSC. TAN-LV-2024-0002. 
Saskaņošanas datums 02.2024.

ATMIŅAI

Tanakan®

40 mg apvalkotās 
tabletes N90

1999

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM
Lieto īslaicīgai sāpju ārstēšanai un kā pretdrudža līdzekli. Var lietot arī 
hronisku stāvokļu ārstēšanai. Pieaugušajiem un bērniem vecākiem par 
15 g.v.: 1-3 tabl. (400-1200 mg), maks. 3 tabl. (1200 mg) dienā.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS, LV-IBUM-2200002

PRET SĀPĒM

Ibumetin® 400 mg
Apvalkotās tabletes 
N10 2.59 €, N100 10.89 €

no 259

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DIOSMINUM
Hronisku vēnu saslimšanu un akūtu hemoroīdu simptomu 
ārstēšanai. Lietošana pieaugušajiem: hroniska vēnu slimība – 
1000 mg dienā; akūti hemoroīdi  – pirmās 4 ārstēšanas dienas 
3000 mg dienā, nākamās 3  dienas - 2000  mg dienā. Precīzas 
lietošanas devas skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

VĒNĀM

Flabien®

1000 mg tabletes N30
1999

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

12.59€

*GUDRA
IZVĒLE

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

BALDRIĀNA SAKŅU TINKTŪRA (VALERIANAE TINCTURA)
Augu izcelsmes zāles, ko lieto vieglas nervu spriedzes un / vai 
iemigšanas grūtību mazināšanai. Lietošana: no 12 gadu vecuma 
reizes deva ir 20-30 pilieni. Maksimālā dienas deva: 4 reizes devas.
Reklāmas devējs: AS RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA

NERVU SISTĒMAI, MIEGAM

Baldriāna 
tinktūra RFF 
Pilieni iekšķīgai lietošanai, 
šķīdums 25 ml 3.39 €, 90 ml 6.49 €

no 339

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PERSEAE GRATISSIMAE OLEUM, GLYCINIS MAXIS OLEUM
PIASCLEDINE ir indicēts simptomātiskai lēnas darbības terapijai 
ceļa locītavas osteoartrīta gadījumā. Terapijas ilgums ir ne mazāk 
kā 3 mēneši. Lietošana: pieaugušajiem 1 kapsula dienā, nesakošļājot 
to, uzdzerot glāzi ūdens, ēšanas laikā. Precīzas zāļu lietošanas devas 
skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA LIVORNO PHARMA

OSTEOARTRĪTA SIMPTOMU 
ĀRSTĒŠANAI

Piascledine 300 mg
Kapsulas N30

2499

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Voltaren Emulgel - sāpju, iekaisuma un pietūkuma mazināšanai 
locītavu un muskuļu sāpju gadījumos. Voltaren plāksteri - vietējai 
simptomātiskai un īstermiņa sāpju mazināšanai. Informāciju par 
pareizu zāļu lietošanu skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA. NP-LV-VOLT-25-00001

PRET SĀPĒM

Voltaren
Aktigo 140 mg ārstnieciskie 
plāksteri N5 
DICLOFENACUM NATRICUM 
13.39 €, 
Emulgel 23,2 mg/g 150 g 
DICLOFENACUM DIETHYLAMINUM 
19.39 €

no 1339

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.
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UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Sūkājamas tabletes atmiņai - B12 vitamīns veicina normālu nervu 
sistēmas darbību un psiholoģiskās funkcijas. B12 vitamīns palīdz 
samazināt nogurumu un nespēku. Piemērots vegāniem.
Reklāmas devējs: SIA Vitabalans

ATMIŅAI

VITA B12
1000 µg tabletes N30 
8.99 €/ 6.74 €, 
+ folskābe 1000 µg /400 µg 
tabletes N30 8.59 €/ 6.87 €

-25%
no 8.99€

no 6.74€

līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

proenzi® ArthroStop® Intensive - satur 3 dabīgus skrimšļa uzbūves 
pamatelementus: II tipa kolagēnu, glikozamīna sulfātu un hondroitīna 
sulfātu. proenzi® ArthroStop® PLUS - Bosvēlijas ekstrakts skrimšļu 
veselībai un kustīgām locītavām.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

LOCĪTAVĀM

proenzi® ArthroStop®

Intensive tabletes N30 
19.90 €/ 13.93 €, 
PLUS tabletes N100 28.99 €/ 
20.29 €

-30%
no 19.90€

no 13.93€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

bio Ca + K + Mg + Zn +vitD3 - minerālvielu komplekss – kalcijs, kālijs, 
magnijs, cinks un vitamīns D3. 
SPORT & CARDIO ELEKTROLĪTI + SĀLS MAGNIJS + KĀLIJS piemērots 
sporta un fiziskajām aktivitātēm.
Reklāmas devējs: SIA BIOFARMACIJA

IMUNITĀTEI, ENERĢIJAI

bio Ca + K + Mg + Zn 
+ vitD3
Pulveris N28 18.69 €/ 13.08 €

SPORT & CARDIO 
ELEKTROLĪTI + SĀLS 
MAGNIJS + KĀLIJS
Pulveris N14 18.99 €/ 13.29 €

-30%
no 18.69€

no 13.08€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

ICONFIT B - VITAMĪNU KOMPLEKSS - palīdz nodrošināt normālu 
enerģijas ieguves vielmaiņu. ICONFIT ASHWAGANDHA un ICONFIT 
MAGNIJS AR B6 VITAMĪNU - veicina normālu nervu sistēmas darbību 
un psiholoģiskās funkcijas.
Reklāmas devējs: European Foods OU

NERVU SISTĒMAI

ICONFIT
B - VITAMĪNU KOMPLEKSS 
kapsulas N90 10.99 €/ 8.79 €, 
MAGNIJS AR B6 VITAMĪNU 
kapsulas N90 10.99 €/ 9.34 €, 
ASHWAGANDHA kapsulas N90 15.99 €/ 12.79 €

-20%
no 10.99€

no 8.79€

līdz

VITAMĪNI UN MINERĀLVIELAS

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Satur omega-3 taukskābes EPS un DHS. EPS un DHS veicina normālu 
sirds darbību. Labvēlīgo ietekmi uz veselību panāk, ikdienā uzņemot 
250  mg EPS un DHS. Lietot pa 1 kapsulai 1 reizi dienā. Iepakojums 
paredzēts 120 dienām.
Reklāmas devējs: SIA Oribalt Riga

SIRDSDARBĪBAI

LYSI
CARDIO FORTE 
Omega-3 
Kapsulas N120

-20%
40.79€

32.63€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Normālai imūnsistēmas darbībai, nodrošina normālu enerģijas ieguves 
vielmaiņu, palīdz uzturēt garīgās funkcijas, veicina normālu sirds un nervu 
sistēmas darbību, palīdz samazināt nogurumu un nespēku.
Reklāmas devējs: SIA Aptiekas produkcija

IMUNITĀTEI

BRĪNUMBĒRNS 
ar dzērveņu ekstraktu 
un Lucernu
Košļājamās tabletes N60

-20%
14.99€

11.99€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Urinal Akut - dzeltenā zeltgalvīte palīdz nodrošināt normālu urīnpūšļa 
un urīnizvadsistēmas darbību. D vitamīns veicina normālu imūnsistēmas 
darbību.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

URĪNCEĻIEM

Urinal®

Akut® tabletes N10

-40%
13.99€

8.39€

GUDRI
PIRKUMI

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Kālijs palīdz uzturēt normālu asinsspiedienu. Magnijs, B6 un B12 vitamīni 
palīdz samazināt nogurumu un nespēku. Magnijs un kālijs veicina 
normālu muskuļu darbību.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvija

SIRDIJ 

CARDIO M K+Mg
Tabletes N50

-40%
7.99€

4.79€

GUDRI
PIRKUMI
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SMADZENĒM, IMUNITĀTEI UN KAULIEM

kids IMMUNITY gummies 
Košļājamās pastilas N60

kids OMEGA-3 smart gummies 
Košļājamās pastilas N45

kids CALCIUM +D3 gummies 
Košļājamās pastilas N60

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

OMEGA-3 smart gummies - smadzeņu darbībai, redzei un sirdsdarbībai. IMMUNITY gummies - imunitātei ar plūškoka 
ekstraktu. CALCIUM +D3 gummies - ar kalciju un D vitamīnu stipriem kauliem un zobiem.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

DABĪGS OMEGA-3 AVOTS

Möller’s
Zivju eļļa CITRONU GARŠA 250 ml 19.99 €/ 9.99 € 
Zivju eļļa DABĪGA garša 250 ml 18.89 €/ 10.39 € 
Zivju eļļa ĀBOLU garša 250 ml 19.99 €/ 10.99 € 
Zivju eļļa AUGĻU garša 250 ml 19.99 €/ 10.59 € 
JUNIOR želejas zivtiņas N45 ar zemeņu garšu 20.99 €/ 12.59 €, 
OMEGA-3 EXTRA kapsulas N60 27.29 €/ 16.09 €

-50%
no 19.99€

no 9.99€

līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Zīmols Möller’s jau 170 gadus tiek novērtēts ar izcilu produktu kvalitāti. Möller’s produkti satur dabīgās neaizvietojamās 
Omega-3 taukskābes augstā koncentrācijā. Izvēlies labāko!
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

VITAMĪNI UN MINERĀLVIELAS

JAUNUMS

VISIEM DZELZI SATUROŠIEM 
UZTURA BAGĀTINĀTĀJIEM -40%līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

24.49€

14.69€

12.99€

6.50€

28.99€

23.19€

14.49€

8.69€

23.59€

18.87€

20.99€

7.77€

18.99€

11.39€

13.59€

10.87€

23.99€

14.39€24.49€

14.69€
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1199

Cena 19.99€

Cena ar

25.99€

20.79€

Vairāk informācijas iespējams uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā. Viss sortiments pieejams lielākājās aptiekās vai e-menessaptieka.lv.
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UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Omega-3 taukskābju avots, kurš veicina normālu sirds darbību un redzi. 
Savukārt augstas koncentrācijas D vitamīns palīdz uzturēt kaulu veselību 
un veicina normālu imūnsistēmas darbību.
Reklāmas devējs: SIA Silvanols

REDZEI UN IMUNITĀTEI

SILVANOLS 
PREMIUM
VITAMIN D3 4000 IU kapsulas 
N120 17.29 €/ 10.37 €, 
D3 + OMEGA 4 kapsulas N60 24.99 €/ 19.99 €

-40%
no 17.29€

no 10.37€

līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

ASHWAGANDHA - veicina organisma izturību pret stresu, palīdz saglabāt 
fizisko un emocionālo labsajūtu. LION’S MANE - veicina normālas 
psiholoģiskās funkcijas, imūnsistēmas un nervu sistēmas darbību.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

NERVIEM

VitamÜn®

ASHWAGANDHA 
kapsulas N60, 
LION’S MANE kapsulas N60

-40%
24.99€

14.99€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

AteroLip® Rythmo – sastāvā esošā vilkābele palīdz normalizēt sirds 
ritmu, samazināt asinsspiedienu. AteroLip® Complex Caps sastāvā 
esošais kurkumas ekstrakts palīdz uzturēt normālu holesterīna līmeni 
asinīs, sirds un asinsvadu sistēmas darbību. Holīns palīdz nodrošināt 
normālu lipīdu vielmaiņu.
Reklāmas devējs: SIA AD Smart

SIRDIJ

AteroLip®

Rythmo kapsulas N30 
13.49 €/ 8.09 €, 
Complex Caps kapsulas N90 
39.99 €/ 21.99 €

-45%līdz

VITAMĪNI UN MINERĀLVIELAS

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Ginkgo biloba ekstrakts uzlabo venozo asinsriti, palīdz saglabāt 
kognitīvās funkcijas, smadzeņu darbību un garīgo veselību. 
GinkoPrim® Max  120  mg - augsta Ginkgo biloba ekstrakta deva 
tikai vienā tabletē!
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

ATMIŅAI UN ASINSRITEI

GinkoPrim® Max
Tabletes 120 mg N30

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Holesterīnam, sirdij un asinsvadiem, ar monakolīnu K, natokināzi, 
B1 vitamīnu, kurkumu, augu polifenoliem un patentētu Omeolipid® 
artišoka, ciklanteras un grieķu trigonellas ekstraktu maisījumu. 
Lietot 1 kapsulu dienā. 
Reklāmas devējs: Silvanols SIA

HOLESTERĪNAM UN SIRDIJ

Mocard® Atero
Kapsulas N120

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

GoRelax Day ir unikāls līdzeklis emocionālam līdzsvaram un 
asam prātam pa dienu, bet GoRelax Night - veselīgam miegam. 
GoRelax balzams ar dabas vielu un minerālvielu kompleksu jau 
no 1 gada vecuma.
Reklāmas devējs: SIA Silvanols

MIERAM UN MIEGAM

GoRelax
Balzams 150 ml 
12.49 €/ 7.49 €, 
GoRelax Night kapsulas N20 
13.99 €/ 11.19 €, 
GoRelax Day kapsulas N20 14.09 €/ 11.27 €

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Neuromed Sleep - palīdz aizmigt un labi izgulēties. Neuromed Sleep 
Forte - trīskāršs ieguvums: iemigšana, labs miegs un možums no rīta. 
Neuromed Relax - dienā paredzētos darbus varēs veikt produktīvi.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

NERVIEM UN MIEGAM

Neuromed®

Sleep tabletes N15 
7.89 €/ 4.89 €, 
Relax kapsulas 
N30  8.99 €/ 5.75 €, 
Sleep Forte tabletes N30 10.49 €/ 5.56 €

-30%
48.99€

34.29€

-40%
13.99€

8.39€

-40%
no 12.49€

no 7.49€

līdz

-47%līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Neurozan uzlabo garīgās darbaspējas – atmiņu, koncentrēšanos, 
stiprina nervu sistēmu un noturību pret stresu.
*Pantotēnskābe palīdz uzturēt garīgās darbaspējas. Dzelzs veicina 
normālas kognitīvās funkcijas.
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga

ATMIŅAI UN 
KONCENTRĒŠANĀS 
SPĒJĀM

Neurozan
Tabletes N30

-45%
34.49€

18.97€

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI
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ACĪM

NAVIBLEF® INTENSIVE CARE - putas acu plakstu un skropstu attīrīšanai 
no izdalījumiem un aplikuma. NAVIBLEF® DAILY CARE - putas acu plakstu 
attīrīšanai no izdalījumiem un ikdienas higiēnai.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: SIA G.Miežis Ārsts

ACU PLAKSTU KOPŠANAI

NAVIBLEF® 
Daily care putas acu 
plakstiem 50 ml,  
Intensive care putas acu 
plakstiem 50 ml

-20%
13.99€

11.19€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

OCUTEIN® BRILLANT – briljanta aizsardzība nogurušām, pie lielām 
slodzēm acīm. OCUTEIN® KRISTAL – kristālskaidrai redzei. 
Reklāmas devējs: UAB SanoSwiss

AIZSARDZĪBA 
STRĀDĀJOŠĀM ACĪM

Ocutein®

Kapsulas N30: 
BRILLANT 23.29 €/ 16.30 €, 
KRISTAL 23.39 €/ 16.37 €

-30%
no 23.29€

no 16.30€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Ocuval HydroMax paredzēts mitruma uzturēšānai nogurušām, jutīgām, 
pārslogotām acīm. Ocuval Strong sastāvā esošās vielas palīdz uzturēt 
normālu redzi, gļotādu veselību un šūnu aizsardzību pret oksidatīvo stresu.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

ACU MITRUMAM

Ocuval
Strong mīkstās kapsulas 
N30 22.59 €/ 10.16 €, 
HydroMax kapsulas  
N30 20.09 €/ 10.95 €

-55%līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

SuperOptic labvēligi ietekmē redzes asumu un kvalitāti! Sastāvā 
10  mg dabīgs, patentēts FloraGLO® luteīns  – diennakts devā, 
vitamīnu un minerālvielu komplekss. 1  kapsula dienā, iepakojums 
2 mēnešiem!
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

REDZEI

SuperOptic
Mīkstās kapsulas N60

-30%
26.39€

18.47€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

TETRYZOLINI HYDROCHLORIDUM 
Lieto īslaicīga acu apsārtuma ārstēšanai, ko izraisījuši nelieli neinfekciozi 
kairinājumi, pieaugušajiem, pusaudžiem un bērniem no 2 gadu vecuma. 
Lietošana: pieaugušie, pusaudži, bērni no 6 gadu vecuma: skartajā acī (-s) 
iepilina 1 vai 2 pilienus 2 līdz 3 reizes dienā. Bērniem vecumā no 2 līdz 
6 gadiem lietot tikai pēc veselības aprūpes speciālista ieteikuma, 1 piliens 
skartajā acī (-s) 2 līdz 3 reizes dienā.
Reklāmas devējs: JNTL Consumer Health I (Switzerland) GmbH. 
LV-VI-2400001

ACU APSĀRTUMA 
ĀRSTĒŠANAI

Visine®

0,5 mg/ ml acu pilieni, 
šķīdums 15 ml

939

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

GUDRI
PIRKUMI

Ātrs atvieglojums un ilgstoša mitrināšana sausām, nogurušām un 
kairinātam acīm! Stabilizē asaru plēvīti, mitrina aci un atjauno tās 
virsmu. Cilvēkiem, strādājot ar datoru un kontaktlēcu valkātājiem.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

MITRINOŠI ACU PILIENI

Starazolin®

HydroForte acu pilieni 10 ml  
15.09 €/ 9.79 €, 
Acu pilieni sausām un 
kairinātām acīm 10 ml  
15.29 €/ 9.79 €

GUDRI
PIRKUMI

-35%
no 15.09€

no 9.79€

līdz
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ORTOPĒDIJAS PRECES

SPECIALIZĒTAS APTIEKAS AR PLAŠĀKO ORTOPĒDIJAS SORTIMENTU

 Viss sortiments pieejams www.e-menessaptieka.lv

Profesionālas konsultācijas  I  Plašs sortiments  I  Piemērotākie risinājumi
	 RĪGĀ:	  Gaiļezera ielā 8 (TC Gaiļezers) 
		   Krišjāņa Valdemāra ielā 112 (TC RIMI) 
	 	  Stacijas laukums 4 (TC Origo, A ēka) 
		   Vaļņu ielā 28-5 /Aspazijas bulvārī 30-31 (Vecpilsētas aptieka) 
	JELGAVĀ:	  Katoļu ielā 18 (TC VIVO)

16
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-20%
AIRMED

-20%
SĀPES MAZINOŠĀM 

ORTOZĒM

-20%
PRIMSPINE

BALSTOŠĀS GRŪTNIEČU JOSTAS

TONUS ELAST
Medicīniskās elastīgās balstošās jostas grūtniecēm – palīdz samazināt slodzi muguras lejasdaļā un atbalsta vēderu 
grūtniecības laikā. Lietojamas arī pēc dzemdībām, atjaunojot vēdera muskuļu tonusu.

MUGURAS ATBALSTAM

PRIM SPINE
Paredzētas mugurkaula stabilizācijai, sāpju mazināšanai un rehabilitācijai. Cilvēkiem ar muguras traumām, muskuļu 
sasprindzinājumu, skoliozi, spondilozi, diska trūcēm un citām mugurkaula problēmām.

LOCĪTAVU SĀPJU MAZINĀŠANA

PULSAAR
Šveicē iztrādātas jaunākās paaudzes ortozes, kas palīdz ātrāk atjaunoties pēc dažādu locītavu traumām un mazina to 
radīto diskomfortu un sāpes. Medicīnas ierīce. 

ORTOZE PLAUKSTAI VAI ĪKŠĶIM

PRIM AIRMED
Augstas kvalitātes ortozes, kas izstrādātas karpālā kanāla sindroma un traumu ārstēšanai. Ieteicams izmantot pirms/
pēcoperācijas ārstēšanas un pēctraumatiskā ārstēšanas periodā.

-20%

BALSTOŠAJĀM 
GRŪTNIEČU JOSTĀM

līdz
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DICLOFENACUM DIETHYLAMINUM
Pieaugušajiem un pusaudžiem no 14 gadu vecuma: Diclac 23,2 
mg/g gels diclofenacum diethylaminum atvieglo sāpes un mazina 
iekaisumu, kad ir sāpīgas locītavu un muskuļu patoloģijas. Muskuļu 
un locītavu traumu gadījumā samazina pat vidēji stipras un stipras 
sāpes. Gels jālieto 2 x dienā, vislabāk no rīta un vakarā, lai ilgstoši 
līdz 12 h atvieglotu sāpes.
Reklāmas devējs: Sandoz d.d. Latvia filiāle, K.Valdemāra iela 33-
29, Rīga. BS2403270386/2026/03

PRET SĀPĒM UN IEKAISUMU

Diclac 23,2 mg/g
Gels 50 g 8.49 €, 
100 g 12.19 €, 180 g 17.49 €

no 849

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Lokālai, simptomātiskai sāpju ārstēšanai sastiepuma, izmežģījuma 
vai sasituma gadījumā pēc trulas traumas. Pilnu info par zālēm skatīt 
lietošanas instrukcijā. Lietošana: 23,2mg/g gels no 14 g.v. uzklāt 2x dienā. 
140 mg ārstniecisko plāksteri: no 15 g. v. 1 plāksteri 2 x dienā.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā. OLF-LV-00031

PRETSĀPJU LĪDZEKLIS

Olfen
Olfen 23.2mg/g gels 
(Diclofenacum diethylaminum) 
50 g 8.29 €, 100 g 12.29 €, 
Olfen plāksteri 140 mg N10 
(Diclofenacum natricum) 21.49 €

no 829

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Deep Relief gels mazina sāpes un iekaisumu, uzklājot uz ādas. Lieto akūtu 
sāpju, pietūkuma, muskuļu un locītavu traumu gadījumā. Piemēram - 
sastiepuma, sasprindzinājuma vai izmežģījuma gadījumā. Pieaugušajiem 
un bērniem no 12 gadu vecuma. Informāciju par pareizu zāļu 
lietošanu skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: UAB TRIMB

PRET SĀPĒM, IEKAISUMU

DEEP RELIEF 
50 mg/30 mg/g gels

799

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Optimāla magnija un B6 vitamīna kombinācija, kas novērš magnija 
trūkumu un tā izraisītos simptomus. Mazina nogurumu, nespēju, 
nervozitāti un muskuļu krampjus. Precīzas zāļu lietošanas devas var 
skatīt zāļu lietošanas instrukcijā vai zāļu aprakstā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

MAGNIJA DEFICĪTA 
ĀRSTĒŠANAI

Magne B6®

470 mg/5 mg apvalkotās 
tabletes N60 7.59 €, 
šķīdums iekšķīgai lietošanai ampulas N10 9.59 €, 
Premium 100 mg/10 mg apvalkotās tabletes N60 
11.69 €

no 759

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Produkti ar ātru un ilgstošu iedarbību. Magnijs veicina normālu muskuļu 
un nervu sistēmas darbību, palīdz samazināt nogurumu un nespēku. 
B12 vitamīns palīdz nodrošināt normālu enerģijas ieguves vielmaiņu.
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp.z.o.o 

MUSKUĻIEM, NERVIEM, 
ENERĢIJAI

Magvit®

PLUS tabletes N42 
20.29 €/ 10.15 €, 
GO magnija citrāts šķidrā 
formā 30 ml x N8 21.19 €/ 10.59 €

-50%
no 20.29€

no 10.15€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Locītavu atbalstam. VERSAN® SHOTS – flakona veidā ar kolagēnu 
(500 mg), hondroitīnu (500 mg), glikozamīnu (250 mg), hialuronskābi 
(25 mg), vitamīnu C un D3. VERSAN® STRONG SHOTS – 5 in 1: 
šķidrums iekšķīgai lietošanai, kas dienas devā nodrošina vielas, kas 
nepieciešamas kauliem, muskuļiem, locītavām, cīpslām un saitēm, 
brīvām Jūsu kustībām.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

LOCĪTAVĀM

VERSAN®

Shots flakoni 10 ml 
N20 35.99 €/ 19.79 €, 
STRONG Shots flakoni 25 ml 
N14 43.99 €/ 28.59 €

-45%
no 35.99€

no 19.79€

līdz

MUSKUĻIEM UN LOCĪTAVĀM

Nordeplast® kinezioloģiskie teipi izgatavoti no 97% dabīgas kokvilnas 
un 3% elastāna, pārklāti ar gaisa un tvaiku caurlaidīgu līmi. NordLine 
tehnoloģija samazina alerģijas un ādas kairinājuma risku, ādai esot 
ilgstošā sakarē ar teipu.
Reklāmas devējs: ELVIM SIA

TRAUMĀM, SASTIEPUMIEM

Nordeplast®

Kinezioloģiskais teips 
5 cm x 5 m melns, bēšs, zils

-20%
13.99€

11.19€

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

IESKATIES

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Glikozamīns un II tipa kolagēns ir svarīga sastāvdaļa locītavu skrimšļu 
struktūrā, vitamīns C veicina normālu kolagēna veidošanos organismā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

LOCĪTAVĀM

Glikozamīns Forte 
+ kolagēns II
Tabletes N60

-40%
21.59€

12.95€

GUDRI
PIRKUMI

IESKATIES
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Compeed® plāksteri tulznām, pateicoties to hidrokoloīda tehnoloģijai, 
veicina ātru brūces dzīšanu un pasargā no berzes. Noturīgi vairākas 
dienas. Compeed® prettulznu zīmulis nemanāmi aizsargā ādu no berzes 
un tulznu veidošanās. Compeed® plāksteri auksumpumpām – sastāvā 
esošais hidrokoloīds nodrošina ātru dziedēšanu un mazina kreveļu 
veidošanās risku.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp.z.o.o 

PRET TULZNĀM, 
AUKSTUMPUMPĀM

Compeed®

Vidēja izmēra plāksteri 
tulznām N5 11.39 €/ 9.11 €, 
prettulznu zīmulis 8 ml 13.99 €/ 11.19 €, 
plāksteri aukstumpumpai N15 20.49 €/ 14.34 €

-30%līdz

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Ādas sēnīšu infekcijām: dermatofīti (Trichophyton, Microsporum, 
Epidermophyton), Candida izraisītas rauga infekcijas un pityriasis 
versicolor (Malassezia). Piemēram, atlēta pēda, cirpējēde, rumpja ēde. 
Pieaugušajiem un bērniem no 12 gadu vecuma. Krēmu lieto reizi vai divreiz 
dienā atkarībā no indikācijas. Precīzas zāļu lietošanas devas skatīt zāļu 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: UAB TRIMB

ĀDAS SĒNĪŠU INFEKCIJĀM

LAMISIL
10 mg/g krēms 15 g, 
DermGel 10 mg/g gels 15 g

1159

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES!

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

BILASTINUM
Simptomātiskai alerģiska rinokonjunktivīta (sezonāla un pastāvīga) un 
nātrenes ārstēšanai. Bilastine STADA satur aktīvo vielu bilastīnu, kas 
nodrošina efektīvu un ātru simptomu atvieglojumu. Paredzēts lietošanai 
pieaugušajiem un pusaudžiem no 12 gadu vecuma. Lietošana: 20 mg 
bilastīna vienu reizi dienā. Pilnu informāciju par zāļu lietošanu lasīt zāļu 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

PRET ALERĢIJU

Bilastine STADA 
20 mg
Tabletes N10

469

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DEXPANTHENOLUM 
Dažādu virspusēju ādas bojājumu ārstēšana, mitrinot epidermālo barjeru, 
veicinot epitēlializāciju ar turpmāku pretiekaisuma un pretniezes efektu. 
Lietošana: pieagušajiem un bērniem uzklāj plānā kārtiņā uz bojātās ādas 
virsmas vienu vai vairākas reizes dienā pēc nepieciešamības.
Reklāmas devējs: Grindeks AS

ĀDAS APRŪPEI

RECREOL®

50 mg/ g krēms, 
50 mg/ g ziede

799

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CALCIUM, COLECALCIFEROLUM 
Kombinēts kalcija un D3 vitamīna preparāts. Papildlīdzeklis 
specifiskai osteoporozes ārstēšanai, kalcija un D vitamīna deficīta 
gadījumā. Pieaugušajiem: 1 tabl. 1-3 reizes dienā. Bērniem no 
2  g.v.: 1 tabl. 1-2 reizes dienā. Pilnu informāciju skatīt lietošanas 
instrukcijā.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare A/S

KALCIJA UN D3 VITAMĪNA 
AVOTS

Calcigran®

500 mg/ 200 SV košļājamās 
tabletes N30 4.99 €, N100 9.89 €

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

no 499

Īpašiem medicīniskiem nolūkiem paredzēta pārtika. Uztura režīms 
cilvēkiem nepietiekama uztura uzņemšanas gadījumā. Un tiem, kuri 
ir pakļauti nepietiekama uztura uzņemšanas riskam kādu saslimšanu 
gadījumā. Lietojams veselības aprūpes speciālistu uzraudzībā.
Reklāmas devējs: SIA Nutricia

SPECIĀLĀ PĀRTIKA

Nutridrink® Protein
Proteīna dzēriens 
N4 x 125 ml: ar meža ogu 
garšu, vaniļas garšu, zemeņu 
garšu

Anaftin® Gel ir ieteicams, ja mutē ir neliels gļotādas bojājums. Lietot 
saskaņā ar lietošanas instrukciju.
Medicīnas ierīce
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, Rīga, 
Bauskas iela 58a-605, LV-1004. 
LV_ANA-01-2025_V1_printdigital/02/2025

MUTES GĻOTĀDAS 
BOJĀJUMIEM

Anaftin®

Gels 8 ml

-20%
7.99€

6.39€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

BIOTINUM
Biotīna deficīta ārstēšanai pieaugušajiem. Biotīna deficīta simptomi: 
plānāki mati, matu izkrišana, nagu un matu augšanas traucējumi un 
pārmērīgs trauslums. Lietošana: pieaugušajiem 1 tablete dienā.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

MATIEM, NAGIEM, ĀDAI

Beotebal
Tabletes N30 11.99 €, 
N60 25.99 €

no 1199

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

1359

Cena 15.99€

Cena ar
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

LACTOBACILLUS PLANTARUM P 17630
Maksts mikrobiotas normalizēšanai un uzturēšanai. COCILLO var lietot 
grūtniecības un barošanas ar krūti laikā. Lietošana: pieaugušajām 
sievietēm. Precīzas devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA ELVIM

MAKSTS MIKROBIOTAI

COCILLO 
100 000 000 KVV
Mīkstās vaginālās kapsulas N6

1349

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES!

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CLOTRIMAZOLUM
Vaginālā kapsula ārstē maksts un sievietes ārējo dzimumorgānu 
sēnīšu infekcijas. Lietošana: pieaugušām sievietēm un pusaudzēm 
pēc 16 gadu vecuma viena mīkstā vaginālā kapsula. Krēms paredzēts 
ādas un ārējo dzimumorgānu sēnīšu infekciju ārstēšanai. Lietošana: 
2 līdz 3 reizes dienā, uzklāt plānā kārtiņā un maigi ieziest.
Reklāmas devējs: SIA Bayer. CH-20250919-39

SĒNĪŠU INFEKCIJU 
ĀRSTĒŠANAI

Canesten®

10 mg/g krēms 20 g 5.79 €, 
500 mg vaginālā mīkstā 
kapsula N1 11.99 €

no 579

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

SERTAKONAZOLA NITRĀTS
Vaginālas Candida sēnīšinfekcijas lokālai ārstēšanai pieaugušajiem. 
Vaginālai lietošanai. Lietošana: viens pesārijs jāievada dziļi makstī vakarā 
pirms gulētiešanas. Kurss sastāv no vienas devas.
Reklāmas devējs: Orivas SIA, Artilērijas iela 3 - 20A, Rīga, LV-1001

CANDIDA SĒNĪŠINFEKCIJAI

Cagynol 300 mg
Pesārijs N1

1029

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

AGNI CASTI FRUCTUS EXTRACTUM SICCUM
Augu izcelsmes zāles premenstruālā sindroma ārstēšanai. Lietošana: 
pieaugušām sievietēm viena tablete dienā kopā ar nelielu daudzumu 
ūdens, vienmēr vienā un tai pašā dienas laikā.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

PREMENSTRUĀLĀ 
SINDROMA ĀRSTĒŠANAI

Prefemin 20 mg
Apvalkotās tabletes N90

2319

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Kapsulas: dzīvas rauga baktērijas Saccharomyces boulardi un 
pienskābās baktērijas Lactobacillus rhamnosus GG ATCC53103, 
Bifidobacterium lactis BS01.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

IMUNITĀTEI

Compliflora
Family kapsulas N10

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Mazuļu nenobriedušai gremošanas sistēmai mēdz būt grūtības sadalīt 
laktozi. Laktāze ir enzīms, kas normāli veidojas cilvēka organismā un 
sadala laktozi, vienkāršākos cukuros, lai organisms tos varētu uzsūkt.
Reklāmas devējs: SIA Oribalt Rīga

DABĪGS LAKTĀZES ENZĪMS

Colief® 
zīdaiņu pilieni
7 ml (42 devas) 

-20%
19.49€

15.59€

-20%
12.99€

10.39€

JAUNUMS
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Dažādu smaganu problēmu ārstēšanai piena zobu šķilšanās laikā 
(sakairinātas smaganas, iekaisums, sāpes). Uzlikt zirņa lieluma gelu uz 
attiecīgās smaganu vietas un viegli ierīvēt. Procedūru atkārtot 2-3 reizes 
dienā, sevišķi pēc ēšanas un pirms gulētiešanas.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

PIENA ZOBU ŠĶILŠANĀS 
LAIKĀ

Dentinox N
Gels 10 g

989

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Goda ģimene apliecības īpašniekiem
atlaide visās Mēness aptiekās, 

pērkot vismaz 3 preces

-20%*

* Piedāvājums attiecas uz pilniem preču iepakojumiem katru 
dienu, pērkot vismaz 3 preces. Piedāvājums neattiecas uz akcijas 
precēm, zālēm, kompensējamām medicīnas ierīcēm, mākslīgajiem 
maisījumiem zīdaiņiem un dāvanu kartēm. Atlaides nesummējas. 
Aktivitāte spēkā ar apliecību Goda ģimene (3+  Ģimenes  karte) un 
lojalitātes karti Veselība. Atlaides nesummējas ar citām piemērotajām 
atlaidēm. Aktivitāte spēkā līdz 2025. gada 31. decembrim.

Rūpes par mazuļa maigo ādu. Maiga dekspantenolu saturoša ziede, 
kas paredzēta ikdienas ādas kopšanai autiņu zonā, kā arī sausas, 
jutīgas un kairinātas ādas kopšanai. Tā efektīvi pasargā mazuļa 
autiņu zonas ādu no apsārtuma. Klīniski pierādīts, ka ziede piemērota 
mazuļiem. Nesatur smaržvielas, krāsvielas vai konservantus.
Kosmētikas līdzeklis.
Reklāmas devējs: SIA Bayer, CH-20250528-11

MAZUĻA ĀDAI

Bepanthol® Baby
Ziede 30 g

Hipoalerģiska ādas kopšanas līnija zīdaiņiem, bērniem. Izstrādāta jutīgai 
ādai – bez parabēniem, kairinošām vielām. Mitrina, nomierina un aizsargā 
ādu, arī tādām problēmām kā piena krevele un atopiska āda.
Reklāmas devējs: SIA Allium UPI

ĀDAS KOPŠANAI

BABĒ Pediatric
Intīmās higiēnas gels 
bērniem 200 ml 
13.99 €/ 9.09 €, 
īpaši maigs šampūns 200 ml 
 13.09€/ 9.16 €, 
šampūns pret piena kreveli 200 ml 
15.79 €/ 9.47 €

-40%līdz

Ne tikai mazuļiem, bet ikvienam - aizsargā ādu no dažāda veida 
izsitumiem, nomierina dažāda veida ādas kairinājumus, maigi ārstē 
dažādus ādas bojājumus.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā. SUD-LV-00053

ĀDAI: ĀRSTĒ, AIZSARGĀ, 
MIERINA

Sudocrem® 
Multi-Expert 
aizsargkrēms
Krēms 60 g 8.49 €/ 5.49 €, 
125 g 10.59€/ 6.79€, 
250 g 15.09 €/ 9.79 €

-35%
no 8.49€

no 5.49€

GUDRI
PIRKUMI

Smaganu masāžas gels, ar kumelītēm. Lietojams zobu šķilšanās laikā.
Aizsargā jutīgas smaganas, atvēsina un nomierina sakairinātu ādu.
Patīkama garša, bez cukura.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvija

ZOBU ŠĶILŠANĀS LAIKĀ

KAMISTAD Baby
Gels smaganām 10 ml

-20%
7.99€

6.39€

Gels zobu nākšanai uz augu komponentu bāzes (kumelīte, alveja, 
bosvelija). Nomierina iekaisušās smaganas, samazina sāpes un 
kairinājumu, nesatur lidokaīnu, cukuru vai parabēnus, drošs norijot.
Reklāmas devējs: SIA PN Baltic

SMAGANĀM

Dentinale® natural
Gels 20 ml

-30%
9.99€

6.99€

GUDRI
PIRKUMI

MĀMIŅAI UN MAZULIM

-20%
7.19€

5.69€
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No bērna plānošanas līdz mazuļa piedzimšanai - kopā ar Maria! 
Par māmiņām un bērna labsajūtu un skaistumu šajā periodā 
parūpēsies Maria produkti.
Reklāmas devējs: SIA ELVIM

MĀMIŅAI UN BĒRNAM

MARIA
Comfort krūšturu ieliktnīši 
N30 6.19 €/ 3.69 €, 
Baby Finger uzpirksteņi 
zobu tīrīšanai N2 
8.69 €/ 5.19 €, 
Nipple krēms krūšu galu kopšanai 50 ml 
11.99 €/ 5.99 €

Piena pumpis HARMONY - rokas pumpis ar 2-fāzu atsūkšanas 
tehnoloģiju. Piena maisiņi Pump&Save  - krūts piena glabāšanai un 
sasaldēšanai. Krūšu aizsargi Contact - silikona krūšu galu aizsargi.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: SIA Mediq Latvija

JAUNAJĀM MĀMIŅĀM

Medela
Krūšu aizsargi Contact S 
N2 15.49 €/ 13.89 €, 
piena maisiņi Pump&Save 
N25 17.49 €/ 14.87 €, 
piena pumpis rokas HARMONY 
N1 51.99€/ 45.99 €, 

Philips Avent produkti – Anti-colic pudelīte mazina kolikas un 
diskomfortu. Krūts piena uzglabāšanas maisiņi garantē drošu krūts 
piena uzglabāšanu. Krūšturu ieliktnīši pasargā pret noplūdēm.
Reklāmas devējs: Leno Holding SIA

MAZUĻA UN MĀMIŅAS 
LABSAJŪTAI

Philips Avent
zīmola dienas

-25%līdz

Deguna aspirators jaundzimušajiem. Izstrādājuši LOR ārsti Zviedrijā. 
Efektīvi un droši izvada gļotas. Viegli tīrāms, lietojams ar maināmiem 
higiēnas filtriem. Piemērots jaundzimušajiem.
Reklāmas devējs: SIA PN Baltic

MAZUĻA APRŪPEI

NoseFrida®

Bērnu nazālais aspirators N1

-31%
8.69€

5.99€

MAZUĻU ĀDAS KOPŠANAI

Bübchen

Bübchen ir Vācijā ražots zīmols ar 55 gadus ilgu pieredzi, specializējoties tieši mazuļu kopšanas kosmētikā, garantē 
augstu kvalitāti un mazuļiem drošu sastāvu.
Reklāmas devējs: German Products Baltics SIA

-40%līdz

ZĪMOLA DIENAS

-50%līdz

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

MĀMIŅAI UN MAZULIM
BĒRNU APRŪPES PIEDERUMI

NUK

NUK ir inovatīvi produkti, izstrādāti balstoties uz jaunākajiem pētījumiem. NUK piedāvā pārdomātus 
risinājumus, kas palīdz vecākiem ar ikdienas izaicinājumiem un atbalsta zīdaiņu attīstību visos posmos.
Reklāmas devējs: German Products Baltics SIA

-40%līdz

ZĪMOLA DIENAS
GUDRI

PIRKUMI

no 1389

Cena no 15.49€

Cena ar
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

MUTES HIGIĒNAI
MUTES HIGIĒNAI

ORALFLUX 
mutes skalojamie līdzekļi
ChlorHexidine 250 ml 8.89 €/ 5.33 € 
Original 500 ml 8.79 €/ 6.15 €, 
Sensitive 500 ml 9.19 €/ 6.43 €

-40%
no 8.89€

no 5.33€

līdz

ORIGINAL: lieto ikdienas zobu higiēnā, kariesa profilaksei no 12 g.v.  SENSITIVE: lieto kariesa profilaksei, 
smaganu kairinājuma un jutīgu zobu gadījumā no 12 g.v. CHLORHEXIDINE: lieto smaganu iekaisumu profilaksei 
vai pēc zobu izraušanas pēc speciālista ieteikuma. 
Reklāmas devējs: UAB Trimb

GUM® - zīmols, kas radīts speciāli smaganu slimību profilaksei. Augstas kvalitātes produkti dažādām mutes 
higiēnas vajadzībām, sākot no zobu tīrīšanas līdz pat smaganu un ortodontiskajai aprūpei. 
Reklāmas devējs: Baltic Business Partners OÜ

Antibakteriāls mutes skalošanas līdzeklis ar dabīgām sastāvdaļām. 
Aizkavē aplikumu veidošanos, kas ir galvenais smaganu slimības cēlonis 
un samazina jau esošo aplikumu, ka arī atsvaidzina elpu.
Reklāmas devējs: KONIG DISTRIBUTION AS

MUTES HIGIĒNAI

LISTERINE Cool Mint
Mutes skalojamais līdzeklis 
250 ml 4.99 €/ 2.99 €, 
500 ml 6.69 €/ 4.99 €

Nodrošina stipru fiksāciju visas dienas garumā, palīdz veidot 
norobežojošu barjeru, lai ēdiena daļiņas neiekļūtu zem protēzēm.
Reklāmas devējs: SIA SANITEX

ZOBU PROTĒZĒM

Blend-a-dent
Protēžu līme Original 
47 g x N2

-25%
14.69€

10.89€

Oral-B Super Floss ir ideāli piemērots skavu, tiltiņu un zobu starpu 
tīrīšanai. Unikālās sastāvdaļas — iecietinātais diega gals, porainā diega 
daļa un parastā diega daļa.
Reklāmas devējs: SANITEX  SIA

MUTES HIGIĒNAI

ORAL-B Super Floss
Zobu diegs N1

-33%
7.49€

4.99€

Sadarbībā ar zobārsniecības ekspertiem, ELMEX rūpējas par mutes 
dobuma veselību visos dzīves posmos, palīdzot veidot veselīgus mutes 
kopšanas ieradumus bērniem un saglabāt stiprus zobus pieaugušajiem.
Reklāmas devējs: Jungent Latvia  AS

MUTES HIGIĒNAI

ELMEX 
Sensitive zobu pasta 75 ml 
8.99 €1/ 4.49 €2, 
Caries protection 
zobu pasta pret kariesu 75 ml 
8.29 €1/ 4.49 €2

no 449

Cena no 8.99€

Cena ar

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība

MUTES DOBUMA KOPŠANAI

GUM

-40%līdz

ZĪMOLA DIENAS
GUDRI

PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

-40%
no 4.99€

no 2.99€

līdz
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

HIGIĒNAI

MATIEM

PLACENTA XIVITAE

PLACENTA XIVITAE - profesionāli līdzekļi matu izkrišanas novēršanai, augšanas stimulēšanai un struktūras atjaunošanai. 
Ražoti Itālijā.
Reklāmas devējs: SIA XIVITAE

SAUSAS ĀDAS KOPŠANAI

AVÈNE XeraCalm produktu līnija
A.D attīroša eļļa 400 ml 25.99 €/ 18.19 €, 
Nutrition ķermeņa losjons 400 ml 31.19 €/ 18.71 €, 
A.D Lipid-Replenishing krēms 200 ml 29.39 €/ 19.10 €, 
A.D Lipid-Replenishing ķermeņa balzams 200 ml 28.29 €/ 19.80 €

-40%līdz

Sausai ādai ar noslieci uz atopisko ekzēmu un niezi. Piemērots jaundzimušajiem, bērniem, pieaugušajiem. Barojoša 
formula, apvienojumā ar efektivitāti un augstu toleranci.
Reklāmas devējs: SIA Allium UPI

MATIEM UN GALVAS ĀDAI

Nizoral
Expert Daily Care matu kondicionieris 
200 ml 13.99 €/ 6.99 €, 
Care Oily Scalp šampūns 200 ml 15.99 €/ 7.99 €, 
Care tonic 100 ml 16.99€/ 8.49 €

Nizoral® Care ir izstrādāts tiem, kas cieš no blaugznām, lai palīdzētu atjaunot jūsu galvas ādu un matus līdz to 
dabiskajam un veselīgajam izskatam, piedāvājot pastiprinātu aizsardzību pret blaugznām.
Reklāmas devējs:  SIA STADA Latvia

JAUNUMS

-50%
no 13.99€

no 6.99€

-40%līdz

ZĪMOLA DIENAS

MATIEM

FORCAPIL®

Keratin+ Fortifiant šampūns 200 ml 
19.59 €/ 9.79 €, 
Anti-Chute šampūns 200 ml 22.59 €/ 11.29 €, 
Anti-Chute sprejs 125 ml 29.39 €/ 14.69 €, 
Keratin+ maska matiem 200 ml 30.59 €/ 15.29 €

-50%
no 19.59€

no 9.79€

Anti-Chute šampūns - pret matu izkrišanu. Keratin + maska - matu kopšanas maska. Anti-Chute sprejs - izsmidzināms 
līdzeklis pret matu izkrišanu. Keratin+ Fortifiant šampūns - nostiprina matu šķiedru.
Reklāmas devējs: MAGNAPHARM BALTICS UAB Pieejams lielākajās Mēness aptiekās.

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

Durex prezervatīvi un lubrikanti ir izveidoti, lai sniegtu maksimālu 
jutīgumu, vienlaikus nodrošinot augstu drošības līmeni. 
Reklāmas devējs: Reckitt Benckiser (Poland) S.A

SEKSUĀLAI LABSAJŪTAI

DUREX®

Classic prezervatīvi N3 
 3.49 €/ 1.69 €, 
Play Feel lubrikants 50 ml  
8.99 €/ 4.49 €, 
Naturals Pure želeja-lubrikants 
100 ml 12.99 €/ 6.49 €

-50%
no 3.49€

no 1.69€

HIGIĒNAI

Intīmās higiēnas līdzeklis maigai ārējās intīmās zonas mazgāšanai. 
Aizsargā ādas dabīgo aizsargslāni. Kumelītes ekstrakts nomierina ādu. 
Piemērots ikdienas intīmai higiēnai.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

INTĪMAI HIGIĒNAI

Vagisan® Intimate 
Wash Lotion
Losjons 200 ml

-47%
15.09€

7.99€

HIGIĒNAI

TENA® -30%līdz

TENA palīdz uzturēt ādu veselu ar ādas kopšanas līdzekļiem. Uzsūcošie paladziņi TENA Bed paredzēti sievietēm un 
vīriešiem, kas cieš no urīna nesaturēšanas.
Reklāmas devējs: SIA Essity Latvia

Shampoo Cap mitrā cepure N1 
5.89 €/ 3.99 €, 
Wet Wipes mitrās salvetes N48 
8.99 €/ 6.29 €, 
Washcream krēms 1000 ml 
10.99 €/ 8.79 €

Tena Bed Plus 
absorbējošie palagi: 
60x60cm N5 2.89 €/ 1.99 €,  
60x90cm N5 4.49 €/ 3.09 €, 
60x90cm N30 17.99 €/ 14.39 €

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI
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KOSMĒTIKA
ĶERMEŅA KOPŠANAI

Eucerin® -40%līdz

Eucerin® pH5 produkti - sausas, ļoti sausas un kairinātas ādas kopšanai. UreaRepair – sastāvs ar Urea, 
dabiskiem mitrinošiem faktoriem un keramīdiem, lai sniegtu sausai, raupjai ķermeņa ādai nepieciešamo aprūpi. 
AtopiControl – atopiskā dermatīta fāzēm pielāgota ādas kopšana.
Reklāmas devējs: NIVEA Polska Sp. z o.o.

Mitrinošas sejas maskas ar kolagēnu, vitamīnu C un hialuronskābi 
atjauno ādas elastību, nomierina un piešķir mirdzumu. Lieliski piemērotas 
visiem ādas tipiem.
Reklāmas devējs: ANTSERVIS UAB

SEJAI

MedB sejas maska
Ar vitamīnu C 27 ml, 
ar hialuronskābi 27 ml, 
ar kolagēnu 27 ml

-50%
2.99€

1.49€

Sensylia aizsargājošs mitrinošs serums un krēms ir īpaši izstrādāti jutīgai 
un dehidrētai ādai. ilgstoši mitrinās, pasargās no ārējo faktoru iedarbības.  
Viegla tektūra, kas ātri iesūcas ādā.
Reklāmas devējs: SIA Remedica

JUTĪGAI, DEHIDRĒTAI ĀDAI

ISISPHARMA 
Sensylia
24h mitrinošs krēms 40 ml 
18.19 €/ 12.69 €, 
Urban Protect serums 30 ml 
32.99 €/ 22.99 €

-30%
no 18.19€

no 12.69€

Roku krēms ar glicerīnu bez pievienotām smaržvielām. Šis krēms ļoti 
ātri iesūcas ādā un nekavējoties mitrina un pabaro pat ļoti sausu un 
saplaisājušu ādu. 
Reklāmas devējs: KONIG DISTRIBUTION AS

ROKU ĀDAI

Neutrogena®

Roku krēms: 
ātri absorbējošs 75 ml 
6.79 €/ 4.75 €, 
bez smaržas 75 ml 6.99 €/ 4.89 €

-30%
no 6.79€

no 4.75€

Intensīva un kopjoša iedarbība - mitrina, mīkstina un nomierina ādu. Īpaši 
ieteicams pēc saules apdegumiem, nobrāzumiem, brūcēm, strijām un pēc 
kukaiņu kodumiem.
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga

ĀDAS MITRINĀŠANAI

Aloe Vera
Gels 100 ml

-45%
10.99€

5.99€

ĶERMEŅA ĀDAS KOPŠANAI

WELEDA 

100 % dabiska kosmētika, kas izgatavota no augu eļļām un izcilas kvalitātes dabiskiem augu ekstraktiem - efektīvai 
mazuļa matu un ķermeņa ādas kopšanai.
Reklāmas devējs: SIA Berner Latvia

-40%līdz

ZĪMOLA DIENAS

JAUNUMS GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

UreaRepair 5% Urea roku krēms 75 ml 12.09€/ 8.39 €, 
pH5 dušas eļļa jutīgai ādai 400 ml 23.89€/ 14.33 €, 
UreaRepair 5% Urea ķermeņa losjons 250 ml 22.39 €/ 16.79 €, 
AtopiControl attīroša eļļa 400 ml 25.69 €/ 17.98 €, 
AtopiControl nomierinošs, mitrinošs ķermeņa losjons 
ļoti sausai ādai 400 ml 32.99 €/ 24.74 €, 
AtopiControl balzams sausai, atopiskai ādai 400 ml 33.69 €/ 25.27 €
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

KOSMĒTIKA

BABĒ ir Spānijas dermokosmētikas zīmols. Kosmētikas sastāvā ir 
dabiskas izcelsmes augu eļļas, kas šiem produktiem ļauj īpaši izcelties 
dermokosmētikas pasaulē.
Reklāmas devējs: ALLIUM UPI

ALGOLOGIE - sastāvā esošais patentētais Algo4® biostimulējošais komplekss 
aktivizē ādas dabiskos aizsardzības un reģenerācijas mehānismus, uzlabo 
spēju pretoties piesārņojuma ietekmei un saglabā ādas jaunību.
Reklāmas devējs: MIRABELLA SIA

ALPU ŪDENS AIZSARDZĪBAS SPĒKS ĀDAI! Zīmola Uriage termālais ūdens 
palīdz nomierināt sejas un ķermeņa ādu, novērš dehidrāciju un stiprina ādas 
barjeru.
Reklāmas devējs:Herba Humana UAB

LIERAC piedāvā izcilus ādas kopšanas produktus ar augsti attīstītām 
aktīvajām sastāvdaļām. Lierac sadarbojas ar pētniecības institūtiem, lai 
iegūtu zinātniski pamatotus kosmētikas produktus.
Reklāmas devējs: Berner Latvia SIA

-50%līdz

ZĪMOLA DIENAS

-40%līdz

ZĪMOLA DIENAS

-50%līdz

ZĪMOLA DIENAS

-40%līdz

ZĪMOLA DIENAS

Pieejams lielākajās Mēness aptiekās. Pieejams lielākajās Mēness aptiekās.
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KOSMĒTIKAS ZVAIGZNES

MATIS Reponse Fondamentale 
Authentik-Beauty atjaunojošs sejas krēms 50 ml

-60%
69.99€

27.99€

Eucerin UreaRepair PLUS 
losjons ļoti sausai, raupjai ādai 400 ml

-40%
28.99€

17.39€

BIODERMA Atoderm 
dušas želeja hipoalerģiska, bez parabēniem 500 ml 

Placenta XIVITAE losjons pret matu izkrišanu 
ampulas N12 x 10 ml

-40%
14.79€

8.79€

Eucerin PH5 antiperspirants 
jutīgai ādai 48h 50 ml 

-43%
15.79€

8.99€

BIODERMA Atoderm Intensive Baume 
balzams sausai un atopiskai ādai 500 ml

-45%
36.79€

19.99€

Eucerin Lip Active SPF 20 
lūpu balzams sausai, jūtīgai lūpu ādai 4,8 g 

-40%
7.99€

4.79€

Eucerin Aquaphor Repairing Ointment 
ziede  ļoti sausai ādai 45 ml

-40%
13.79€

8.19€

Nizoral Dry & Sensitive Scalp 
šampūns sausai un jutīgai galvas ādai 200 ml 

BIODERMA Hydrabio Creme 
mitrinošs sejas krēms 50 ml

-45%
33.89€

18.59€

VICHY Stress Resist antiperspirants 
72h pret stipru svīšanu 50 ml 

-38%
21.19€

12.99€

VICHY Dercos 
šampūns pret blaugznām taukainiem matiem 200 ml 

-40%
20.69€

12.39€

999

Cena 20.69€

Cena ar

15.99€

*

* Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā.



Pēc izmantošanas nododiet papīru 
otrreizējai pārstrādei 100% Recycled

Aktivitātes produktu regulārās pārdošanas cenas un cenas ar atlaidi ir iespēja uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā. Aktivitātes produktu skaits ir ierobežots. Preču 
sortiments aptiekās var atšķirties. Cenas attiecas uz pilniem iepakojumiem. Preču fotoattēliem ir tikai ilustratīvs raksturs. Izdevumā norādītājai informācijai 
var būt neparedzētas izmaiņas, par ko pircēji tiks informēti aptiekās. Ja cenas vai cita informācija izdevumā un aptiekā nesakrīt, lūdzam uzskatīt cenas vai 
informāciju avīzē par drukas kļūdu. Izdevumā norādītās atlaides ir spēkā lojalitātes kartes Veselība īpašniekiem. Cenas norādītas eiro ar PVN. Atlaides neattiecas 
uz medikamentiem. Atlaides nesummējas. Pirkuma brīdi aptiekā tiek piešķirta lielākā atlaide. Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenām atšķiras.

Cenas norādītas AS SENTOR FARM APTIEKAS aptiekās un tās var atšķirties sekojošās Mēness aptieka zīmola aptiekās: 
Lavanda “Ceļmalas”, Daugmale, Ķekavas nov.; Māras aptieka Ceriņu iela 2a, Jumprava; fil.Lēdmanē “Jaunšinkas”, Lēdmane; Nota Bene Pērnavas iela 4b, Jelgava.
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KOSMĒTIKA

Vichy piedāvā sejas ādas un matu 
kopšanas produktus un dezodorantus, 
kas izstrādāti dažādiem ādas un matu 
tipiem. Atklājiet pilnu Vichy klāstu 
veselīgam ādas un matu izskatam.

Reklāmas devējs: L'Oreal Baltic

Aqualia Thermal 
Light 

krēms 50 ml

32.49€

22.74€

Liftactiv Collagen 
Specialist 16 Day 
sejas krēms 50 ml

54.19€

29.99€

Neovadiol Magistral 
Night 

sejas krēms 50 ml

49.29€

29.57€

DERCOS Aminexil 
Clinical 5 ampulas pret 

matu izkrišanu N21

74.49€

37.25€

Dezodorants 48h 
jutīgai ādai 50 ml

22.99€

12.59€

Dezodorants 48h 
jutīgai ādai 50 ml

21.49€

10.75€

Mineral 89 
serums 50 ml 

36.39€

23.65€

DERCOS šampūns pret 
blaugznām sausiem 

matiem 200 ml 

20.49€

12.29€

-50%līdz

ZĪMOLA DIENAS

BIODERMA produkti radīti, lai iedarbība būtu 
noturīga un vērsta uz cēloņiem, ne tikai 
simptomiem. Lai āda būtu veselīga, starojoša 
un spēcīga!

-50%līdz

ZĪMOLA DIENAS

25.99€

14.99€

Atoderm Creme 
Ultra Nourishing 
ķermeņa krēms 

500 ml

29.99€

14.99€

Sensibio H2O 
micelārais ūdens 

850 ml

32.29€

17.69€

Sensibio Gel 
Moussant 

attīroša želeja 
500 ml

12.29€

6.69€

Atoderm Huile 
de douche dušas 

eļļa 200 ml

19.99€

9.99€

Photoderm 
Autobronzant 
pašiedeguma 
līdzeklis 150 mlReklāmas devējs: REMEDICA SIA

21.29€

13.84€

Sebium Hydra 
sejas krēms 

40 ml

37.19€

19.99€

Hydrabio Serum 
serums 40 ml

8.69€

4.99€

Atoderm Mains 
Ongles roku 
krēms 50 ml


