
* Brand Capital 2025. gada veiktais pētījums pēc starptautiski radītas zīmolu izpētes metodoloģijas. Izpēti veica Rait Custom Research Baltic 2025. gadā.
** Sustainable Brand Index 2024. gada veiktais pētījums par ilgtspējīgu uzņēmumu.
*** APLIECINĀJUMS par labākās darbavietas sertifikāta iegūšanu - augusts 2025. - 2026. g. Starptautiskā programma Best Places To Work ir piešķīrusi 
īpašu sertifikātu kā labākajai darbavietai, izvērtējot nozīmīgākos aspektus par darbinieku apmierinātību, vērtībām, personāla vadību, labumiem, kolēģiem 
un gaisotni uzņēmumā, iespēju sabalansēt darba un privāto dzīvi, kopējo piesaisti uzņēmumam un uzņēmuma ietekmi uz norisēm sabiedrībā.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS
NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Akcijas periods 01.-31.12.2025. Aktivitātes spēkā ar lojalitātes karti Veselība. Akcijas produktu sarakstu jautāt aptiekā.

TAVAS VESELĪBAS RECEPTE

-60%līdz-50%līdz

UZTURA 
BAGĀTINĀTĀJIEM KOSMĒTIKAI

Galvenais, lai ir

DECEMBRIS 2025
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* U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S 
N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

-45%
47.99€

26.39€

-40%
22.19€

13.31€

-50%
13.59€

6.80€

-40%
29.59€

17.75€

-45%
19.99€

10.99€

-50%
16.99€

8.50€

-40%
7.99€

4.79€

COLLAGEN COMPLEX* pulveris paciņās N30
Locītavām.

LYL love your life® sunD3 PROFESSIONAL*
sprejs 50 ml. Imunitātei.

BEAUTY SHOTS* šķīdums N7 x 25 ml
Ādai, matiem, nagiem.

NATEO® D immuno* kapsulas N60
Imunitātei, elpceļiem.

MÖLLER’S DOBBEL IMMUNITY* kapulas N120
Dabīgs Omega-3 avots.

IMMUNITY SHOTS* šķidrums N7 x 25 ml
Imunitātei, enerģijai.

VitirON™ Active Suscaps 100% daily dose* 
kapsulas N30. Enerģijai, modrībai. 

B VITAMĪNU KOMPLEKSS* kapsulas N30
Nervu sistēmai.

Glikozamīns + Hondroitīns + MSM + C vitamīns*
tabletes N60 Locītavām.

LIVOL® MULTI Family* tabletes N90
Labsajūtai, imunitātei.

C VITAMĪNS 1000 mg + CINKS 25 mg* tabletes N20
Imūnsistēmai.

KOENZĪMS Q10 MAX 100 mg* kapsulas N30
Uztura bagātinātājs ar koenzīmu Q10

19.99€

**

** 1+1 akcijas komplekts.

1427

Cena 23.79€

Cena ar

-50%
10.99€

5.50€

-50%
20.99€

10.50€

1079

Cena 17.99€

Cena ar
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-55%
20.29€

9.13€

-50%
39.99€

20.00€

-45%
23.29€

12.81€

-50%
18.89€

9.45€

-45%
24.99€

13.74€

-50%
35.99€

18.00€

-25%
15.89€

11.92€

-40%
75.99€

45.59€

-50%
94.49€

47.25€

MAGVIT® PLUS* tabletes N42
Muskuļiem, nerviem, enerģijai.

OCUTEIN BRILLANT Luteīns 25 mg* kapsulas N30
Acīm.

AteroLip® complex* kapsulas N90
Normālam holesterīna līmenim.

D3 4000 olīveļļā* kapsulas N120
Imūnsistēmai, kauliem, zobiem.

MÖLLER'S ZIVJU EĻĻA* (dabīga garša) 250 ml
Smadzenēm, redzei.

LYL love your life® LYLBIOTIC* kapsulas N14
Vēdera labsajūtai.

VERSAN® SHOTS* flakoni 10 ml N20
Locītavām.

FJORD STRONG OMEGA-3* kapsulas N80
Īpaši augsta omega-3 taukskābju koncentrācija.

MICROLIFE BPB3 Comfort tonometrs N1
Asinsspiediena mērīšanai.

Medicīniskā ierīce.

JNX Med membrānas mobilais inhalators N1
Inhalācijām.

Medicīniskā ierīce.

Vitiron Kids Immunity* košļājamās pastilas N50
Imunitātei, noguruma un nespēka mazināšanai.

* U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S 
N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

-50%
24.99€

12.50€

805

Cena 18.29€

Cena ar-50%
17.99€

9.00€

D3 2000 Gummies* želejvitamīni N60
Imunitātei, kauliem un zobiem.
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-60%
19.99€

7.99€

-60%
18.99€

7.59€

-40%
19.39€

11.63€

-40%
36.39€

21.79€

-31%
5.39€

3.69€

-41%
6.29€

3.69€

-51%
20.69€

9.99€

-42%
13.79€

7.99€

-36%
21.99€

13.99€

PAYOT Morning Mask Look Younger
sejas maska nogludināšanai un liftingam N1

BEOTEBAL Lashes Pure
spēcinošs skropstu un uzacu serums ar peptīdiem 3 ml

ALGOLOGIE Hydra Ecume - Oxygenating
attīrošās putas visiem ādas tipiem 120 ml

MedB
sejas maska ar kolagēnu 27 ml

PHARMACERIS A Puri-Sensilium
attīrošas, nomierinošas putas sejai un acīm 150 ml

Vaseline Crème Brûlée
ikdienas kopšana lūpām, balzams 7 g

VICHY Mineral 89
ādu stiprinošs un mitrinošs serums 50 ml

ISISPHARMA Metroruboril A.Z.
sejas krēms stipri apsārtušai ādai 30 ml

ALTERMED PANTHENOL Forte 2 %
atjaunojošs roku krēms 100 ml

GUM Sonic Sensitive
elektriskā zobu birste N1

Eucerin Aquaphor Repairing Ointment
ziede ļoti sausai ādai 45 ml

BIODERMA Atoderm Gel douche
dušas želeja hipoalerģiska, bez parabēniem 500 ml 

-60%
8.99€

3.59€

-60%
2.99€

1.19€

1639

Cena 23.49€

Cena ar
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-50%
29.99€

14.99€

-42%
26.89€

15.51€

-30%
19.99€

13.99€

-60%
11.19€

4.48€

-44%
12.49€

6.99€

-50%
15.79€

7.89€

-40%
21.19€

12.59€

EUCERIN Hyaluron-Filler +3x Effect
dienas sejas krēms ar SPF 15 sausai ādai 50 ml

EUCERIN Hyaluron-Filler Epigenetic
mitrinošs pretgrumbu serums 30 ml

VICHY Liftactiv Collagen Specialist 16 Day
pretgrumu sejas krēms, hipoalerģisks 50 ml

MATIS Reponse Fondamentale
Authentik-Beauty atjaunojošs sejas krēms 50 ml

BIODERMA Sensibio H2O
attīrošs micelārais ūdens jutīgai ādai 850 ml

CERAVE
sejas mazgāšanas gels taukainai ādai 236  ml

EUCERIN pH5
dušas eļļa jutīgai, sausai ādai 400 ml

BIODERMA Atoderm Creme Ultra Nourishing
barojošs un aizsargājošs ķermeņa krēms 500 ml

Placenta Vitae Conditioner
kondicionieris pret matu izkrišanu 250ml

VICHY Stress Resist antiperspirants
72h pret stipru svīšanu 50 ml 

Eucerin PH5 antiperspirants
jutīgai ādai 48h 50 ml 

Placenta Vitae Shampoo
šampūns pret matu izkrišanu 250ml

1299

Cena 23.89€

Cena ar

-60%
69.99€

27.99€

-60%
44.69€

17.88€

-44%
54.19€

29.99€

-50%
69.99€

34.99€



7

Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

6

Aptiekas cenas no www.e‑menessaptieka.lv cenām atšķiras.Pērc arī  www.e-menessaptieka.lv

GALVENAIS, LAI IR
MUSKUĻIEM, NERVIEM, ENERĢIJAI

Magvit®

PLUS tabletes N42 20.29 €/ 9.13 €, 
B COMPLEX mutē šķīstošās granulas 
paciņās N20 16.99 €/ 10.19 €, 
PLATINUM tabletes N30 20.99 €/ 12.59 €, 
GO magnija citrāts šķidrā formā 
30 ml N8 21.19 €/ 12.71 €

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Produkti ar ātru un ilgstošu iedarbību. Magnijs veicina normālu muskuļu un nervu sistēmas darbību, palīdz samazināt 
nogurumu un nespēku. B12 vitamīns palīdz nodrošināt normālu enerģijas ieguves vielmaiņu.
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp.z.o.o.

-55%
no 20.29€

no 9.13€

līdz SIRDIJ, SMADZENĒM, IMUNITĀTEI

FJØRD Strong Omega-3
Šķidrā zivju eļļa 100 ml 17.99 €/ 10.79 €, 
želejkonfektes N45 19.99 €/ 12.99 €, 
kapsulas N80 24.99 €/ 13.74 €, 
Cardio kapsulas N60 27.99 €/ 16.79 €

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Īpaši liels omega-3 daudzums (1645 mg 2,5 ml ;700 mg/ 1 kaps.) bez zivju garšas. FJØRD Cardio – polifenoli un omega-3 
Jūsu sirdij. FJØRD Smart Gummies - līdz pat 723 mg zivju eļļas no 3 gadu vecuma.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

IMUNITĀTEI

LYL love your life®

Premium C kapsulas N30 11.29 €/ 8.47 €, 
SunD3 KID aerosols 25 ml 13.39 €/ 9.37 €, 
SunD3 ProCaps kapsulas N60 15.69 €/ 9.88 €, 
SunD3 PROFESSIONAL aerosols 50 ml 17.99 €/ 10.79 €

-40%līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Paaugstina kopējo D vitamīna līmeni asinīs, nodrošinot ilgstošu kopējā D vitamīna līmeņa noturību un drošu šī produkta 
lietošanu. Aerosols vai mazas, viegli norijamas kapsulas. Bezskābes C vitamīns ar bioflavonoīdiem.
Reklāmas devējs: pharm&med SIA

IMUNITĀTEI, ENERĢIJAI

VitirON™
KIDS School for BRAIN pastilas N50 17.49 €/ 8.75 €, 
KIDS grow UP for BONE HEALTH 
pastilas N50 17.59 €/ 8.80 €, 
D3 Olive SUN 4000 IU šķīdums 10 ml 18.29 €/ 9.15 €, 
Mind & Body FORTE kapsulas N30 20.39 €/ 10.20 €, 
Immunity STRONG kapsulas N30 19.99 €/ 10.99 €

-50%līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Sastāvā C, D, cinks un selēns veicina normālu imūnsistēmas darbību;  C, B12, biotīns palīdz nodrošināt normālu enerģijas 
ieguves vielmaiņu, cinks veicina normālas kognitīvās funkcijas. Vitamīns B12, biotīns, niacīns veicina normālu nervu 
sistēmas darbību un psiholoģiskās funkcijas.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā.  VTR-LV-00252

-45%līdzGUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI
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UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Augstas kvalitātes 22 vitamīnu un minerālvielu komplekss vīriešiem 
un sievietēm, ko radījuši Dānijas eksperti. Maksimālai iedarbībai un 
efektivitātei.
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

IMUNITĀTEI

LIVOL® MULTI
Sievietēm tabletes N60 
21.89 €/ 13.13 €, 
Vīriešiem tabletes N60 
21.99 €/ 13.19 €

-40%
no 21.89€

no 13.13€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Skandināvu kvalitātes D vitamīns kapsulās. Viena kapsula dienā, viens 
iepakojums 4 mēnešiem.
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB  

IMUNITĀTEI

LIVOL® EXTRA 
D vitamīns 4000 IU
Kapsulas N120

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

D3 vitamīns garšīgos želejvitamīnos ar dabīgu augļu un ogu garšu bērniem 
un pieaugušajiem. 2000 SV D3 vitamīna vienā želejvitamīnā. Piemērots 
lietošanai no 3 gadu vecuma.
Reklāmas devējs: SIA SAGITUS

D3 VITAMĪNS IMUNITĀTEI

NATEO® D 
Gummy 2000 SV
Želejvitamīni N50

GALVENAIS, LAI IR

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Oilesen D3 paredzēts maziem bērniem, pusaudžiem un pieaugušajiem, 
kuriem ir diagnosticēts vitamīna D deficīts.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

IMUNITĀTEI, KAULIEM, 
MUSKUĻIEM

Oilesen® D3
Mīkstās kapsulas 1000 SV 
N80 9.99 €/ 5.49 €, 
Forte 4000 SV mīkstās kapsulas 
N60 18.99 €/ 13.29 €

-45%
no 9.99€

no 5.49€

līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Kapsulas ar D3 vitamīnu, kas veicina normālu imūnsistēmas 
darbību, palīdz uzturēt zobu un kaulu veselību, kā arī normālu 
muskuļu darbību.
Reklāmas devējs: Pharma Nord SIA 

KAULIEM UN IMUNITĀTEI

D-Pearls 3000
Kapsulas N80

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Dabiskas izcelsmes D3 vitamīns holekalciferols un augstas 
koncentrācijas omega-3 taukskābes vienā kapsulā imunitātei, sirds 
veselībai un kaulu un zobu veselībai. Pieaugušajiem un bērniem no 
11 gadu vecuma.
Reklāmas devējs: SIA SAGITUS

IMUNITĀTEI UN SIRDIJ

NATEO® D 
+ Omega-3
Kapsulas N60

-40%
20.19€

12.11€

-40%
15.99€

9.59€

-40%
21.59€

12.95€

-25%
22.39€

16.79€

GUDRI
PIRKUMI

DABĪGS OMEGA-3 AVOTS

Möller’s

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Zīmols Möller’s jau 170 gadus tiek novērtēts ar izcilu produktu kvalitāti. Möller’s produkti satur dabīgās neaizvietojamās 
Omega-3 taukskābes augstā koncentrācijā. Izvēlies labāko!
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

GUDRI
PIRKUMI

Šķidrā zivju eļļa ar dabīgu garšu 250 ml 18.89 €/ 9.45 €, 
for Teens kapsulas N28 + tabletes N28 18.99 €/ 11.39 €, 
šķidrā zivju eļļa ar augļu garšu 250 ml  19.99 €/ 11.99 €, 
Omega-3 Cardio kapsulas N76 24.49 €/ 13.47 €, 
JUNIOR želejas zivtiņas N45 ar augļu garšu 20.99 €/ 13.64 €

-50%
no 18.89€

no 9.45€

līdz
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SENIORU
DIENA!

KATRU PIRMDIENU 20% 
ATLAIDE VISAM*

-20%
Katra diena ir laba diena,

un pirmdiena ir

* Klientiem no 60 gadu vecuma un personām ar Pensionāra 
apliecību, uzrādot lojalitātes karti Veselība. Karti bez maksas 
ir iespējams saņemt jebkurā Mēness aptiekā. Piedāvājums 
attiecas uz pilniem preču iepakojumiem. Piedāvājums 
neattiecas uz akcijas precēm, zālēm un kompensējamām 
medicīnas ierīcēm, mākslīgajiem maisījumiem zīdaiņiem un 
dāvanu kartēm. Aktivitāte spēkā pirmdienās līdz 2025. gada 
31. decembrim. Piedāvājums Bauzes aptiekā Salātu ielā 9A, 
Bauskā, spēkā otrdienās. 

SENIORI IZVĒLAS
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Augu izcelsmes zāles, ko lieto funkcionālu kuņģa-zarnu trakta 
gremošanas traucējumu gadījumos. Pieaugušajiem reizes deva ir 
15 - 20 pilieni līdz 3 reizēm dienā. Pusaudžiem no 12 gadu vecuma un 
gados vecākiem cilvēkiem reizes deva jāsamazina par 2 - 5 pilieniem.
Reklāmas devējs: AS RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA

GREMOŠANAS SISTĒMAI

Kuņģa pilieni RFF
Pilieni iekšķīgai lietošanai, 
šķīdums 25 ml

399

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

ACIDUM ACETYLSALICYLICUM, MAGNESII OXIDUM
Hjertemagnyl® samazina trombu veidošanos asinsvados, mazinot 
infarkta un insulta risku. Precīzas lietošanas devas un lietošanas 
intervālu katrai vecuma grupai skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS. LV-HJERT-2200001

TROMBOŽU PROFILAKSEI

Hjertemagnyl®

75 mg/10,5 mg apvalkotās 
tabletes N100 4.79 €, 
150 mg/21 mg apvalkotās tabletes 
N100 7.49€

no 479

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Palīglīdzeklis autonomās nervu sistēmas traucējumu novēršanai, 
ko izraisa trauksme, un I funkcionālās klases sirds mazspējas 
ārstēšanai.Lietošana: pirmās 3-4 dienas 20  -  30  pilieni 3-4 reizes 
dienā, pēc tam devu samazinot.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

SIRDIJ

SIRDSDARBĪBU 
UZLABOJOŠI PILIENI 
Valentis
Pilieni iekšķīgai lietošanai, 
šķīdums 30 ml

099

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

OMEPRAZOLUM
Samazina kuņģa skābes daudzumu, mazinot dedzināšanas sajūtu un 
skābo garšu mutē. Pieaugušajiem lietot vienu 20 mg kapsulu dienā. 
Lai panāktu pašsajūtas uzlabošanos, kapsulas nepieciešams lietot 
2–3 dienas pēc kārtas.
Reklāmas devējs: AS Olpha
Zāļu iepakojums zīmola maiņas pārejas periodā var atšķirties no 
tirdzniecībā pieejamā.

PRET DEDZINĀŠANU 
KUŅĢĪ

Omeprazole Olpha
20 mg cietās kapsulas N14

299

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

ZOBU PROTĒZĒM

Blend-a-dent
Fiksējošs krēms zobu protēzēm: 
Plus No Flavor 40 g 7.49 €/ 5.24 €, 
Complete Strong Hold No Flavor 47 g 7.49 €/ 5.24 € 
Complete Strong Hold Fresh Flavor 47 g 7.49 €/ 5.24 €, 
Complete Strong Hold Fresh Flavor 47 g N2 14.69 €/ 10.28 €

Protēžu fiksācijas krēmi spēcīgai fiksācijai un komfortam visas dienas garumā. Palīdz veidot norobežojošu barjeru, lai 
ēdiena daļiņas neiekļūtu zem protēzēm.
Reklāmas devējs: SIA SANITEX

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

SORBITOLUM, NATRII CITRAS, NATRII LAURILSULFOACETAS
Iedarbojas 5–15 min. laikā, mīkstinot un sašķidrinot izkārnījumus. 
Drīkst lietot grūtniecības un bērna barošanas ar krūti laikā. 1 Microlax 
tūbiņas saturu ievada taisnajā zarnā. Bērniem līdz 3 g. uzgali ievadīt 
līdz pusei.
Reklāmas devējs: JNTL Consumer Health I (Switzerland) GmbH. 
MAT Nr.: LV-MX-2400001

AIZCIETĒJUMU 
NOVĒRŠANAI

Microlax® 
625 mg/90 mg/9 mg/ml
Rektālais šķīdums 
N4 x 5 ml 6.99 €, N12 x 5 ml 16.99 €

no 699

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PERSEAE GRATISSIMAE OLEUM, GLYCINIS MAXIS OLEUM
PIASCLEDINE ir indicēts simptomātiskai lēnas darbības terapijai 
ceļa locītavas osteoartrīta gadījumā. Terapijas ilgums ir ne mazāk 
kā 3 mēneši. Lietošana: pieaugušajiem 1 kapsula dienā, nesakošļājot 
to, uzdzerot glāzi ūdens, ēšanas laikā. Precīzas zāļu lietošanas devas 
skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA LIVORNO PHARMA

OSTEOARTRĪTA SIMPTOMU 
ĀRSTĒŠANAI

Piascledine 300 mg
Kapsulas N30

2499

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM
Lieto īslaicīgai sāpju ārstēšanai un kā pretdrudža līdzekli. Var lietot arī 
hronisku stāvokļu ārstēšanai. Pieaugušajiem un bērniem vecākiem par 
15 g.v.: 1-3 tabl. (400-1200 mg), maks. 3 tabl. (1200 mg) dienā.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS, LV-IBUM-2200002

PRET SĀPĒM

Ibumetin® 400 mg
Apvalkotās tabletes 
N10 1.99 €, N100 9.99 €

no 199

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Vitamīni, mikroelementi, koenzīms Q10, ķiploku ekstrakts un 
antioksidanti, speciāli sirds - asinsvadu veselībai*.
* Tiamīns veicina normālu sirds darbību.
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga

SIRDSDARBĪBAI

Cardioace®

Tabletes N30
1375

Cena 27.49€

Cena ar

-30%
no 7.49€

no 5.24€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

GINKGO BILOBAE EXTRACTUM NORMATUM (EGB761®)
Simptomātiskai kognitīvo traucējumu un vieglas demences 
ārstēšanai pieaugušajiem. Lietošana: pa trīs tabletēm divas 
reizes dienā.
Reklāmas devējs: Mayoly Baltics JSC. TAN-LV-2024-0002. 
Saskaņošanas datums 02.2024.

ATMIŅAI

Tanakan®

40 mg apvalkotās 
tabletes N90

1649

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Dorminorm® zīmola līnija kvalitatīvam miegam. Produktu galvenā 
sastāvdaļa ir melatonīns, kas palīdz samazināt iemigšanai nepieciešamo 
laiku un atvieglot ar diennakts ritma izjaukšanu saistītās sajūtas.
Reklāmas devējs: SIA Unifarma

MIEGAM

Dorminorm®

Tabletes N30 
5.39 €/ 4.31 €, 
Forte kapsulas N30 
10.19 €/ 8.15 €

-20%
no 5.39€

no 4.31€

IESKATIES IESKATIES
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

FLURBIPROFENUM
Palīdz novērst kakla iekaisuma simptomus. Sastāvā esošai aktīvai 
vielai flurbiprofēnam piemīt spēcīga pretsāpju, pretdrudža un 
pretiekaisuma darbība. Pieaugušajiem un bērniem no 12 gadu 
vecuma. Precīzas lietošanas devas skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Reckitt Benckiser (Poland) S.A.

PRET KAKLA SĀPĒM

Strepsils® Intensive
8,75 mg sūkājamās 
tabletes N24

829

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Lieto pie kakla saslimšanām, klepus, aizlikta deguna, pārpūlētām balss 
saitēm un kakla gļotādas profilaktiskai aizsardzībai. Pasargā kakla 
gļotādu, radot neredzamu polisaharīdu aizsargkārtiņu.
Medicīniskā ierīce
Reklāmas devējs: Swixx Biopharma SIA, PM-LV-2024-1-281

KAKLAM

Isla
Sūkajamās tabletes N20: 
Medic Voice ar ķiršu garšu 
10.29 €/ 7.20 €, 
Medic Acute ar citrusu-medus garšu 
10.39 €/ 7.27 €

-30%
no 10.29€

no 7.20€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

LIDOCAINI HYDROCHLORIDUM
Kakla iekaisuma ārstēšanai, mazina kakla sāpīgumu. Lieto īslaicīgai, 
lokālai ar nestrutainu infekciju saistītu kakla iekaisuma sāpju ārstēšanai. 
Pieaugušajiem - pa 1 sūkājamai tabletei ik pēc 2h, līdz 6 tabletēm dienā. 
Nelietot ilgāk par 3 dienām.
Reklāmas devējs: Swixx Biopharma SIA, PM-LV-2025-09-5292

PRET KAKLA IEKAISUMU

TRACHILID®

8 mg sūkājamās tabletes 
N20

599

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Profilaksei vīrusu un baktēriju izraisītu infekciju un iekaisīgu elpceļu 
slimību gadījumā, izveidojot fizisku (mehānisku) barjeru uz mutes un 
rīkles gļotādas. No 6 gadu vecuma.
Medicīniskā ierīce
Reklāmas devējs: SIA Unifarma

IMUNITĀTEI

Medistus® Antivirus
Sūkājamās pastilas N10

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

ALCOHOL 2,4-DICHLOROBENZYLICUS, AMYLMETACRESOLUM, 
LEVOMENTHOLUM
Antiseptisks līdzeklis un viegls pretsāpju līdzeklis, kas ir piemērots 
vieglu mutes dobuma un rīkles infekciju profilaksei un iedarbīgai 
agrīnai ārstēšanai, samazinot antibiotiku patēriņu. Lietošana no 
6 gadu vecuma. Precīzas lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas 
instrukcijā.
Reklāmas devējs: UAB Alpen Pharma

PRET RĪKLES INFEKCIJU 

NEO-ANGIN®

1,20 mg/0,60 mg/5,90 mg  
sūkājamās tabletes N24, 
1,20 mg/0,60 mg/5,72 mg bez 
cukura sūkājamās tabletes N24

719

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET KAKLA SĀPĒM

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

BENZYDAMINI HYDROCHLORIDUM, CETYLPYRIDINII CHLORIDUM
Aerosolam un sūkājamām tabletēm piemīt pretsāpju, pretiekaisuma un 
antiseptiska darbība. Lietošana: 6-12 g.v. bērniem: tabletes – 3 tabletes 
dienā (lietot 1 tabl. 3-6 h laikā); aerosols – 1 izsmidzinājums ik pēc 2 h, 
3-5  reizes dienā. No 12 g.v.: tabletes  – 3-4 tabletes dienā (lietot 1 tabl. 
3-6 h laikā); aerosols – 2 izsmidzinājumi ik pēc 2 h, 3-5 reizes dienā.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

PRET KAKLA SĀPĒM

Septabene®

ar citronu un plūškoku 
3 mg/ 1 mg sūkājamās tabletes 
N16 5.99 € ar kolas garšu 3 mg/1 mg 
sūkājamās tabletes N16 7.49 €, 
1,5 mg/ 5,0 mg/ ml aerosols izsmidzināšanai mutes 
dobumā, šķīdums 30 ml 8.29€

no 599

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

JAUNUMS

749

Cena 8.49€

Cena ar

IESKATIES

IESKATIES

**UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

FaringoSpray – 100% dabīgs izsmidzināmais līdzeklis ar smiltsērkšķu un 
kliņģerīšu eļļu. Mazina sāpes un kairinājumu kaklā, pārklāj un mitrina 
iekaisušo gļotādu. Bērniem no 12 gadu vecuma un pieaugušajiem.
Reklāmas devējs: Silvanols SIA

KAKLAM

FaringoSpray
APELSIN** izsmidzināms 
līdzeklis 20 ml 9.89 €/ 5.79 €, 
izsmidzināms līdzeklis* 
20 ml 9.99 €/ 5.79 €

*

**

-42%līdz

*Medicīniskā ierīce

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Kakla sāpju simptomu mazināšanai pieagušajiem un pusaudžiem no 
12 gadu vecuma. Precīzas lietošanas devas un lietošanas intervālu katrai 
vecuma grupai skatīt zāļu lietošanas instrukcijā vai zāļu aprakstā. 
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS

KAKLAM

Laryxin
Menthol 5 mg/1 mg presētas 
sūkājamās tabletes N24, 
Lemon 5 mg/1 mg presētas 
sūkājamās tabletes N24, 
Menthol 2 mg/0,5 mg/ml aerosols izsmidzināšanai 
mutes dobumā, šķīdums 30 ml

759

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

JAUNUMS
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Vācijā ražotas augu izcelsmes zāles klepus mazināšanai un atkrēpošanas 
veicināšanai bērniem un pieaugušajiem. Lietošana: no 1 gada vecuma. 
Precīzas devas skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Ārvalstu komersanta Bionorica SE pārstāvniecība

PRET KLEPU

Bronchipret® TI 
Šķidrums iekšķīgai lietošanai 
100ml

899

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Vācijā ražotas augu izcelsmes zāles akūtu  vai hronisku elpceļu infekciju 
un tonsilīta ārstēšanai. Lietošana no 1 gada vecuma. Precīzas devas un 
lietošanu skatīt instrukcijā.
Reklāmas devējs: Ārvalstu komersanta Bionorica SE pārstāvniecība

PRET ELPCEĻU INFEKCIJĀM

Tonsilgon N
Pilieni iekšķīgai lietošanai, 
šķīdums 50 ml

1049

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

ACETYLCYSTEINUM 
Wintrozen lieto gļotu atdalīšanai un atklepošanas atvieglošanai 
saaukstēšanās izraisīta bronhīta gadījumā pieaugušajiem un 
pusaudžiem, kuri vecāki par 14 gadiem. 1 tablete dienā.
Reklāmas devējs: Zentiva Group, a.s. filiāle Latvijā. ID: 000720264

ATKLEPOŠANAS 
ATVIEGLOŠANAI

Wintrozen 600 mg
Putojošās tabletes N10

769

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

AMBROXOLI HYDROCHLORIDUM
Ambroksol 30 mg tabletes šķidrina krēpas un atvieglo atklepošanu pie 
bronhu un plaušu slimībām. Lietošana: pieaugušajiem un bērniem no 
12 g.v: 1 tablete 3  x dienā 2-3 dienas, turpmāk – 1 tablete 2x dienā. 
Bērniem no 6 līdz 12 g.v.: ½ tablete 2-3 x dienā.
Reklāmas devējs: AS OLPHA
Zāļu iepakojums zīmola maiņas pārejas periodā var atšķirties no 
tirdzniecībā pieejamā.

ATKLEPOŠANAS 
VEICINĀŠANAI

AMBROKSOL 30 mg
Tabletes N20

399

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

AMBROXOLI HYDROCHLORIDUM
60 mg putojošās tabletes no 12 gadu vecuma lieto produktīva klepus 
ārstēšanai akūtu un hronisku elpceļu slimību gadījumā. Sīrupu no 
2 gadu vecuma un 30 mg tabletes no 6 gadu vecuma lieto krēpu 
šķīdināšanai un izdalīšanās veicināšanai akūtu un hronisku bronhu 
un plaušu slimību gadījumā. Pilnu informāciju par zālēm skatīt 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; BRO-LV-00032

ATKRĒPOŠANAI

Brontex
30 mg tabletes N20 3.99 €, 
3 mg/ml sīrups 100 ml 3.99 €, 
60 mg putojošās tabletes N10 5.99 €

no 399

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Satur patentētu augu izcelsmes kompleksu POLIRESIN®, kam ir 
pētījumos pierādīta efektivitāte klepus ārstēšanā bērniem no 1 gada 
un pieaugušajiem. Mazina kairinājumu un iekaisumu, mīkstina klepu, 
mitrina un aizsargā gļotādu. 100 % dabīgs, ar patīkamu garšu.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: NORAMEDA

PRET SAUSU UN MITRU 
KLEPU

GRINTUSS®

ADULT sīrups 180 g 
18.99 €/ 15.19 €, 
PEDIATRIC sīrups 180 g 
19.99 €/ 15.99 €

-20%
no 18.99€

no 15.19€

PRET KLEPU

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

HEDERAE HELICIS FOLII EXTRACTUM SICCUM
Akūta un hroniska bronhīta izraisīta produktīva klepus ārstēšanai 
visai ģimenei. Satur efejas lapu sauso ekstraktu. Precīzas zāļu 
lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Swixx Biopharma SIA, PM-LV-2025-09-5290

PRET KLEPU

PROSPAN®

65 mg putojošās  
tabletes N10 6.49 €, 
7 mg/ml sīrups 100 ml 6.99€

no 649

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Herbisland sīrups - sausa klepus gadījumā no 1 g.v. Herbisland 
tabletes  - sausa klepus gadījumā no 12 g.v. Lietošana: skatīt 
lietošanas instrukcijā! Tradicionālas augu izcelsmes zāles, ko lieto 
norādītajām indikācijām, pamatojoties vienīgi uz ilgstošā laikposmā 
iegūtiem rezultātiem. 
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

SAUSAM KLEPUM

Herbisland
3 mg sūkājamās tabletes N24 
CETRARIAE ISLANDICAE EXTRACTUM SICCUM 
7.19 €, 
6 mg/ml sīrups 150 ml 
CETRARIAE ISLANDICAE THALLI EXTRACTUM SPISSUM 
7.49 €

no 719

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Īslaicīgai saaukstēšanās, drebuļu un gripas simptomu atvieglošanai: 
vieglas līdz vidēji stipras sāpes, drudzis, aizlikts deguns un dziļš, 
produktīvs klepus atvieglošanai. Lietojams TIKAI gadījumā, ja Jums 
novērojami VISI augstāk minētie simptomi, pieaugušajiem un pusaudžiem 
no 16 gadu vecuma.
Reklāmas devējs: SIA TAULA RĪGA, NP-LV-THRFL-23-00001

PRET GRIPAS SIMPTOMIEM

Theraflu 
500 mg/6,1 mg/100mg
Cietās kapsulas N16

659

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

FURAGINUM SOLUBILE
Furasol® – mutes dobuma un rīkles iekaisuma, inficētu brūču, 
apdegumu, strutainu iekaisumu ārstēšanai. Lietošana: mutes 
dobuma un rīkles skalošanai 1 pulvera paciņa 2-3 x dienā. Inficētu 
brūču, apdegumu un strutainu iekaisumu apstrādei 1  pulvera 
paciņa 1-2 x dienā. Precīzu zāļu lietošanas nosacījumus skatīt zāļu 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: AS OLPHA
Zāļu iepakojums zīmola maiņas pārejas periodā var atšķirties no 
tirdzniecībā pieejamā.

PRET SĀPĒM KAKLĀ UN 
BRŪČU ĀRSTĒŠANAI

Furasol®

100 mg pulveris ārīgi lietojama 
šķīduma pagatavošanai N5

819

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET SAAUKSTĒŠANOS

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PARACETAMOLUM/ PHENIRAMINI MALEAS / ACIDUM ASCORBICUM
Optimāls sastāvs vienlaicīgai drudža, vieglu sāpju un iesnu ārstēšanai. 
Paracetamols ir pretsāpju un pretdrudža līdzeklis. Feniramīna maleāts ir 
pretalerģisks līdzeklis, kurš samazina deguna izdalījumus un aizlikumu, 
asarošanu, kā arī mazina šķaudīšanu. C vitamīns nosedz organisma papildus 
nepieciešamību pēc C vitamīna drudža un saaukstēšanās gadījumā. Devas un 
lietošana: skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Swixx Biopharma SIA, PM-LV-2025-9-5288

PRET SAAUKSTĒŠANOS

FERVEX®

Granulas iekšķīgi lietojama 
šķīduma pagatavošanai 
pieaugušajiem N8 4.99 €, 
bērniem N8 5.69 €, 
pieaugušajiem, bez cukura N8 5.79 €

no 499

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

ANAS BARBARIAE HEPATIS ET CORDIS EXTRACTUM
Lieto Oscillococcinum profilaktiski - pasargā sevi un tuviniekus no 
slimošanas! Piemērots visai ģimenei. Homeopātiskas bezrecepšu 
zāles gripas simptomu ārstēšanai. Lietošana: profilaktiski – 1 deva 
nedēļā gripas sezonas laikā. Pie pirmajiem simptomiem: 1 deva pēc 
iespējas ātrāk. Atkārtot 2-3 x ar 6 h intervālu. Slimošanas laikā: 
1 deva 2x dienā 1-3 dienas.
Reklāmas devējs:  G.Miežis Ārsts SIA

GRIPAS SIMPTOMU 
ĀRSTĒŠANAI

Oscillococcinum®

Zirnīši vienas devas iepakojumā 
N6 6.49 €, N30 28.99 €

no 649

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Homeopātiskas zāles bērniem un pieaugušajiem, ko lieto gripas, gripai 
līdzīgu infekciju un saaukstēšanās profilaksei un ārstēšanai, kā arī 
locītavu sāpju un citu pavadošo reimatisko simptomu papildus terapijai 
un organisma aizsargspēju stiprināšanai. Pilieni piemēroti bērniem 
no 1  gada vecuma, tabletes no 6 gadu vecuma. Precīzas lietošanas 
devas un lietošanas intervālu katrai vecuma grupai skatīt lietošanas 
instrukcijā!
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp.z.o.o 

PRET SAAUKSTĒŠANOS 
UN GRIPU

AFLUBIN®

Pilieni iekšķīgai 
lietošanai, šķīdums 50 ml 8.99 €, 
tabletes lietošanai zem mēles N48 9.89 €

no 899

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Gripas un saaukstēšanās simptomu īslaicīgai atvieglošanai, ieskaitot 
drudzi, galvassāpes, sāpes kaklā, aizliktu degunu. Pieaugušajiem un 
pusaudžiem no 16 gadu vecuma. Precīzas lietošanas devas un lietošanas 
intervālu katrai vecuma grupai skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp. z o.o.

PRET SAAUKSTĒŠANOS, 
GRIPU

Coldrex HotRem
Lemon 750 mg/10 mg/60 
mg pulveris iekšķīgi lietojama šķīduma 
pagatavošanai N5 5.99 €, 
Honey & Lemon 750 mg/10 mg/60 mg 
pulveris iekšķīgi lietojama šķīduma 
pagatavošanai N10 7.39 €

no 599

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM
Nurofen Forte Express 400 mg apvalkotās tabletes atvieglo sāpes! 
Mazina saaukstēšanās un gripas simptomus, iekaisušu rīkli un 
drudzi. Pieaugušiem un bērniem no 12 gadu vecuma.Precīzas devas 
skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Reckitt Benckiser (Poland) S.A. 

PRET SĀPĒM

Nurofen Forte 
Express 400 mg
Apvalkotās tabletes 
N12 3.79 €, N24 5.49 €

no 379

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES IESKATIES

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PARACETAMOLUM
Vieglu līdz vidēji stipru sāpju atvieglošanai un temperatūras 
pazemināšanai pieaugušajiem un bērniem no 1 mēneša līdz 
12  gadu vecumam.Informāciju par pareizu zāļu lietošanu skatīt 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Taula Riga SIA. NP-LV-PAN-24-00001

PRETSĀPJU LĪDZEKLIS

Panadol 24 mg/ml
Suspensija iekšķīgai 
lietošanai 100 ml

769

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

PRET SAAUKSTĒŠANOS

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM
Bērniem no 6 mēnešu līdz 12 gadu vecumam, lai mazinātu drudzi un 
atvieglotu vieglas līdz vidēji stipras sāpes. Lietošana: 5,5 līdz 10  mg 
ibuprofēna/ kg ķermeņa masas vienā devā vai 20-30 mg/ kg ķermeņa 
masas dienā.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

PRET SĀPĒM UN DRUDZI

Ibuprofen 
Inteli 100 mg/5 ml
Suspensija iekšķīgai 
lietošanai 200 ml

699

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PARACETAMOLUM
Vieglu līdz vidēji stipru sāpju un/vai drudža īslaicīgai simptomātiskai 
ārstēšanai. Devu nosaka atbilstoši ķermeņa masai un vecumam. 
Parastā deva pieaugušajiem: 1 tablete ik pēc 4–6 stundām.
Reklāmas devējs: Zentiva Group, a.s. filiāle Latvijā. ID:000756844

SĀPJU, DRUDŽA 
MAZINĀŠANAI

Paracetamol 
Zentiva 500 mg
Tabletes N20 2.99 €, N100 6.79 €

no 299

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Bišu māšu peru pieniņš un vitamīns D šķīdumā, Vitamīns D veicina 
normālu imūnsistēmas darbību. Niacīns palīdz uzturēt gļotādas veselību. 
Salvija veicina normālu elpošanas sistēmas darbību.
Reklāmas devējs: SIA ELVIM

IMUNITĀTEI

Propolis oral
Sprejs 30 ml 17.99 €/ 12.59 €

Gelée Royale 
Super + D3
Pudelītes 9 ml x N10 37.99 €/ 26.59 €

-30%
no 17.99€

no 12.59€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CHOLINI SALICYLAS
Mazina sāpes un iekaisumu mutes dobuma gļotādā, rīklē un smaganās. 
Nesatur cukuru. Lietošana: pieaugušajiem un bērniem no 12 g. vec. sūkāt 
pa vienai tabletei 4-6 reizes dienā. 
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp.z.o.o 

PRET KAKLA SĀPĒM

Faringodol® 150 mg
Sūkājamās tabletes N16

549

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Augu ekstraktus saturošs komplekss, kas sniedz mīkstinošu 
efektu kaklā. Lietošana: kapsulas bērniem no 12 gadu vecuma un 
pieaugušajiem – tikai 1 kapsula dienā.
Reklāmas devējs: SIA Silvanols

KLEPUS LAIKĀ

GoRespiro
Kapsulas N15 7.99 €/ 4.79 €, 
N30 12.59 €/ 8.81 €

-40%
no 7.99€

no 4.79€

līdz

GUDRI
PIRKUMI

Sausa un produktīva klepus gadījumā, mazina kairinājumu, pasargājot 
gļotādu un veicinot gļotu izvadīšanu. Gadījumos, kad nepieciešams ārstēt 
kairinājumus - aukstums, smogs, putekļi un dūmi. No 1 gada vecuma.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

PRET KLEPU

IVEX
Sīrups 100 ml

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Dabīgus augu ekstraktus saturošs komplekss augšējo elpceļu veselības 
veicināšanai. Kumelītes, ceļtekas un priedes ekstrakti nomierina 
elpceļus. Plūškoka un klinšrozes ekstrakti stiprina imunitāti.
Reklāmas devējs: SIA Silvanols

AUGŠĒJIEM ELPCEĻIEM

Sinustrong
Balzams 150 ml 
10.99 €/ 7.14 €, 
kapsulas N30 
11.49 €/ 7.47 €

-35%
no 10.99€

no 7.14€

GUDRI
PIRKUMI

AGOVIRAX ar jota-karaginānu (Carragelose®) var lietot kā papildlīdzekli 
saaukstēšanās un gripai līdzīgu slimību profilaksei un simptomātiskai 
ārstēšanai, t.sk. vīrusu izraisītu augšējo elpceļu infekciju profilaksei un 
simptomātiskai ārstēšanai.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: GryNumber UAB

PRET SAAUKSTĒŠANOS

AGOVIRAX
Antivirus sūkājamās tabletes 
N16 15.99 €/ 12.79 €,  
deguna aerosols 20 ml 
21.49 €/ 16.99 €

-20%
no 15.99€

no 12.79€

-32%
8.79€

5.99€

JAUNUMS
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Otrivin Total lieto iesnu un deguna aizlikuma (rinoreja) ārstēšanai 
vispārējas saaukstēšanās gadījumā. Lietošana nav ieteicama bērniem 
un pusaudžiem jaunākiem par 18 gadiem. Otrivin 1 mg/ml lieto deguna 
aizlikuma mazināšanai, ko izraisa saaukstēšanās, siena drudzis vai cits 
alerģisks rinīts, vai sinusīts. Nav ieteicams bērniem jaunākiem par 
12 gadiem.  Precīzas lietošanas devas skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga. NP-LV-OTRI-25-00002

AIZLIKTAM DEGUNAM

Otrivin
1 mg/ml deguna aerosols, 
šķīdums 10 ml 5.79 €, 
Total 0,5 mg/ml + 0,6 mg/ml 
deguna aerosols, šķīdums 10 ml 6.39 €

no 579

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET IESNĀM

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM
Ātri un ilgstoši samazina deguna aizlikumu, mazina gļotādas tūsku un 
palīdz elpot vieglāk. Olynth HA 1 mg/ ml pieaugušajiem un bērniem no 
12 g. un Olynth HA 0,5 mg/ ml bērniem no 2-12 g.: 1 deva katrā deguna 
ejā līdz 3 reizēm dienā, maksimāli līdz 5-7 dienām ilgi.
Reklāmas devējs: JNTL Consumer Health I (Switzerland) GmbH. 
MAT Nr: LV-OL-2400002

PRET IESNĀM, AR 
MITRINOŠU EFEKTU

Olynth® HA
Deguna aerosols bez 
konservantiem, šķīdums 10 ml 
1 mg/ml, 0,5 mg/ml

629

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Deguna tūskas mazināšanai saaukstēšanās, rinīta un deguna 
blakusdobumu iekaisuma gadījumā. Lietošana: bērniem no 1 līdz 6 gadu 
vecumam 1–2 pilieni katrā nāsī 3–4 reizes dienā; bērniem no 6 gadu 
vecuma un pieaugušajiem 3–4 pilieni katrā nāsī 3–4 reizes dienā.
Reklāmas devējs: SIA TAULA RĪGA. NP-LV-VIBR-25-00001

AIZLIKTAM DEGUNAM

Vibrocil 
2,5 mg/0,25 mg/ml deguna 
pilieni, šķīdums 15 ml

649

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM, DEXPANTHENOLUM
Galathenol atbrīvo degunu, pasargā deguna gļotādu! Mazina iesnu 
simptomus. Pieaugušajiem un bērniem no 6 g. v.. Viena aerosola 
šķīduma deva katrā nāsī ne biežāk kā 3 reizes dienā, ne ilgāk par 
7 dienām.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

PRET IESNĀM

Galathenol
Deguna aerosols 10 ml

499

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Sinulan® forte sastāvā ir rūpīgi atlasītas dabīgas sastāvdaļas, kas 
pazīstamas ar savām ārstnieciskajām īpašībām un palīdz uzturēt normālu 
elpošanas un imūnās sistēmas darbību. Andrograpes lapu ekstrakts, 
melnā plūškoka ziedu ekstrakts un ārstniecības verbēnas lakstu 
ekstrakts palīdz uzturēt normālu elpceļu un imūnās sistēmas darbību. 
Tikai viena tablete dienā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvija

ELPCEĻIEM

Sinulan® forte
Tabletes N15

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Vācijā ražotas augu izcelsmes zāles iesnu un rinosinusītu ārstēšanai. 
Tabletes pieaugušajiem pa 1 tabletei  3x dienā. 
Reklāmas devējs: Ārvalstu komersanta "BIONORICA SE" pārstāvniecība

IESNU ĀRSTĒŠANAI

SINUPRET® ekstrakts 
160 mg apvalkotās tabletes 
N20

1239

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM, DEXPANTHENOLUM
Divkārša iedarbība: mazina deguna aizlikumu, veicina ģļotādas 
dzīšanu. Lietošana: pa 1 izsmidzināmai devai līdz 3 reizēm dienā. 
Bērniem no 2-6   gadu vecumam; pieaugušajiem un bērniem no 
6 gadu vecuma. Nelietot ilgāk par 7 dienām.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

PRET IESNĀM

SeptaNazal®

1 mg/ 50 mg/ml deguna 
aerosols, šķīdums 
pieaugušajiem 10 ml 5.29 €, 
0,5 mg/ 50 mg/ml deguna aerosols, 
šķīdums bērniem 10 ml 6.59 €

no 529

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM
Pretiesnu līdzeklis. Xymelin® lieto deguna aizlikuma 
simptomātiskai ārstēšanai. Xymelin® Menthol – ar dabīgām eļļām. 
Lietošana: pieaugušajiem un bērniem no 10 g. v. 2 - 3 pilieni vai 1 deva 
katrā nāsī, ne vairāk kā 3 reizes dienā. Lietot ne ilgāk kā 10 dienas. 
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS, LV-XYME-2200006

PRET IESNĀM

Xymelin®

1 mg/ml deguna pilieni, 
šķīdums 10 ml 3.49 €, 
Menthol 1 mg/ml deguna aerosols, 
šķīdums 10 ml 5.19 €, 
1 mg/ml deguna aerosols, šķīdums 10 ml 5.39 €

no 349

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

-40%
8.29€

4.97€

IESKATIES

IESKATIES

IESKATIES
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TAVAM VĒDERAM

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

GLUCOSUM/ NATRII CHLORIDUM/ NATRII CITRAS/ KALII CHLORIDUM
Šīs zāles lieto - akūtas caurejas izraisītas vieglas līdz vidēji smagas 
dehidratācijas ārstēšanai (lai aizvietotu ūdens un elektrolītu zudumu 
organismā); dehidratācijas profilaksei. Precīzu zāļu lietošanas režīmu  
un devas skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Ārvalsts komersanta Orion Oyj parstāvniecība, 
Braslas iela 20, Rīga, LV-1084, Latvija. Reklāmas teksts sagatavots 
2025. gada oktobrī.

VĒDERAM

Rehydron Optim
Pulveris iekšķīgi lietojama 
šķīduma pagatavošanai N20

2319

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PANCREATIS PULVIS
Pancreatin RFF ir paredzēts lietošanai pieaugušajiem eksokrīnās 
aizkuņģa dziedzera funkcijas mazspējas gadījumā. Ieteicamo devu 
nosaka individuāli. Parasti ēšanas laikā lieto 2 – 4 tabletes.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

GREMOŠANAS SISTĒMAI

Pancreatin RFF
Zarnās šķīstošās tabletes N10

309

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Bērniem no 1 gada. Aizsargā un nomierina kuņģa gļotādu, mazina atviļņa 
simptomus un gremošanas traucējumus (vēdersāpes, atraudziņas, 
vemšana, kairinošs klepus, uzpūšanās, pilnuma vai agrīna sāta sajūta).
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: NORAMEDA UAB

VĒDERAM

NeoBianacid 
Pediatric
Paciņas ar grunulām N36

-20%
23.99€

19.19€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Labo baktēriju komplekss ar šķiedrvielām – fruktooligosaharīdiem. 
Bērniem no 3 gadu vecuma un pieaugušajiem. Nesatur laktozi un 
saldinātājus.
Reklāmas devējs: SIA SAGITUS

PROBIOTIKAS VĒDERAM

LIVEO® complex
Pulveris N14

JAUNUMS -25%
13.59€

10.19€

SmectaGo® ir lietošanai gatava suspensija iekšķīgai lietošanai. Lieto 
akūtas caurejas ārstēšanai pieaugušajiem un bērniem no 8 gadu 
vecuma; hroniskas caurejas vai vēdersāpju ārstēšanai pieaugušajiem.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: Mayoly Baltics JSC. SCGO-LV-2024-0003. 
Saskaņošanas datums 02.2024.

PRET CAUREJU

SmectaGo®

Suspensija paciņās N12

-33%
13.39€

8.99€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Uzlabo zarnu trakta darbību, atjauno mikrofloru, uzlabo gremošanu, palīdz 
nodrošināt normālu vielmaiņu.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

KUŅĢA-ZARNU TRAKTAM

LactoBi MAX 
Boulardi
Kapsulas N10

GUDRA
IZVĒLE

-50%
12.59€

6.30€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DROTAVERINI HYDROCHLORIDUM
Atslābina gludo muskulatūru kuņģa-zarnu traktā, žultsceļos, 
urīnceļos, dzimumorgānos un asinsvadu sistēmā. Ieteicamā deva 
pieaugušajiem: pa 1-2 tabletēm (40-80 mg) 2-3 reizes dienā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

PRET SĀPĒM VĒDERĀ

NO-SPA® 40 mg
Tabletes 40 mg 
N24 5.39 €, N100 14.99 €, 
apvalkotās tabletes N24 5.59 €

no 539

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Salutil® Forte kapsulas - satur dzīvos mikroorganismus, piemērots 
ceļojumu, antibiotiku lietošanas laikā un pēc tās. Paaugstināta fiziskā un 
garīgā stresa situācijās, kā arī grūtniecības laikā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

VĒDERA LABSAJŪTAI

Salutil® Forte
Kapsulas N10

-45%
11.39€

6.26€

GUDRI
PIRKUMI
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SPECIALIZĒTAS APTIEKAS AR PLAŠĀKO ORTOPĒDIJAS SORTIMENTU

 Viss sortiments pieejams www.e-menessaptieka.lv

Profesionālas konsultācijas  I  Plašs sortiments  I  Piemērotākie risinājumi
	 RĪGĀ:	  Gaiļezera ielā 8 (TC Gaiļezers) 
		   Krišjāņa Valdemāra ielā 112 (TC RIMI) 
	 	  Stacijas laukums 4 (TC Origo, A ēka) 
		   Vaļņu ielā 28-5 /Aspazijas bulvārī 30-31 (Vecpilsētas aptieka) 
	JELGAVĀ:	  Katoļu ielā 18 (TC VIVO)

KUSTĪBU ATBALSTAM

-20%
ZĪMOLA DIENAS

-20%
PROFILAKSEI 

UN ĀRSTĒŠANAI

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Deep Relief gels mazina sāpes un iekaisumu, uzklājot uz ādas. Lieto akūtu 
sāpju, pietūkuma, muskuļu un locītavu traumu gadījumā. Piemēram - 
sastiepuma, sasprindzinājuma vai izmežģījuma gadījumā. Pieaugušajiem 
un bērniem no 12 gadu vecuma. Informāciju par pareizu zāļu 
lietošanu skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: UAB TRIMB

PRET SĀPĒM, IEKAISUMU

DEEP RELIEF 
50 mg/30 mg/g gels

699

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Vadošais uzņēmums Spānijas tirgū ar vairāk 
nekā 150  gadu vēsturi. Ortozes un palīglīdzekļi 
pieaugušajiem un bērniem. Gan preventīvi, gan 
pēc traumām un operācijām, gan sāpju un slodzes 
mazināšanai.

Reklāmas devējs: PRIM S.A.

Kompresijas pusgarās zeķes
Kompresijas garās zeķes
Uzlabo asinsriti, mazina kāju tūsku un smaguma sajūtu, 
palīdz novērst vēnu problēmas un sniedz atvieglojumu 
ikdienā. Piemērotas gan profilaksei, gan ārstēšanai.

Reklāmas devējs: Tonus Elast

Balzamu sastāvā ir vielas, kas palīdz stimulēt un vitalizēt ķermeni, it 
īpaši pēc fiziskas slodzes. Piemēroti masāžām. Pieejami divu veidu 
Crevil zirgu balzami: atvēsinošais un sildošais.
Reklāmas devējs: SIA Elvim

MUSKUĻIEM

Crevil
Atvēsinošais zirgu balzams 
250 ml, Sildošais zirgu 
balzams 250 ml

-20%
8.39€

6.69€
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GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Magnijs veicina normālu muskuļu darbību. Nedenaturēts II tipa kolagēns 
ir galvenā locītavu skrimšļa dabiska sastāvdaļa. C vitamīns veicina 
kolagēna veidošanos. D vitamīns palīdz uzturēt kaulu veselību.
Reklāmas devējs: SIA AD SMART

MUSKUĻIEM, LOCĪTAVĀM

MAGNEFlex
Kapsulas N30

-30%
17.49€

12.24€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Glikozamīns un II tipa kolagēns ir svarīga sastāvdaļa locītavu skrimšļu 
struktūrā, vitamīns C veicina normālu kolagēna veidošanos organismā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

LOCĪTAVĀM

Glikozamīns Forte 
+ kolagēns II
Tabletes N60

-55%
21.59€

9.72€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Optimāla magnija un B6 vitamīna kombinācija, kas novērš magnija 
trūkumu un tā izraisītos simptomus. Mazina nogurumu, nespēju, 
nervozitāti un muskuļu krampjus. Precīzas zāļu lietošanas devas var 
skatīt zāļu lietošanas instrukcijā vai zāļu aprakstā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

MAGNIJA DEFICĪTA 
ĀRSTĒŠANAI

Magne B6®

470 mg/5 mg apvalkotās 
tabletes N60 8.99 €, 
Premium 100 mg/10 mg 
apvalkotās tabletes N60 9.99 €

no 899

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Uztura bagātinātāji ar magniju, B6 un B9 vitamīnu, sastāvā esošajiem 
augu ekstraktiem piemīt nomierinoša iedarbība.
Reklāmas devējs: STADA Baltics UAB

MAGNIJA DEFICĪTAM

Magne B6
Sleep kapsulas N30 
15.99 €1/ 8.79 €2, 
Fast paciņas N20 
17.49 €1/ 9.62 €2

MUSKUĻIEM UN LOCĪTAVĀM

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Magnijs veicina normālu muskuļu darbību, B1 normālu sirds darbību. 
B1, B6 un B12 un magnijs palīdz nodrošināt normālu enerģijas ieguves 
vielmaiņu, veicina normālu nervu sistēmas darbību. DEPOT - ilgstošas 
darbības tablete.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

ENERĢIJAI UN MUSKUĻIEM

Doppelherz®

aktiv Magnijs 400+ B1 + B6 + 
B12 + Folskābe tabletes N80 
17.99 €/ 12.59 €, 
system MAGNESIUM 500 
DEPOT + B – VITAMINE tabletes 
N30 19.59 €/ 13.71 €

-30%
no 17.99€

no 12.59€

TRAUMU PROFILAKSEI

JNX / Orto kinezioloģiskais teips
Kinezioloģiskais teips 5 cm x 5 m: 
rozā, zils, melns, bēšs

-30%
13.99€

9.79€

Kinezioloģiskais teips tādiem gadījumiem kā - saišu sastiepumi locītavās un ekstremitātēs; mugurkaula, kakla, krūšu 
un jostas daļas neiroloģiskās izpausmes; sporta traumu profilaksei un citos.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

bioMagnis B6 PREMIUM®  +  B6, B12, ZN: organismam sniedz 
magnija un cinka, vitamīna B6 un vitamīna B12 - papildus devu. 
bio Ca+K+Mg+Zn  +  vitD3: pulverveida uztura bagātinātājs, kas 
organismam sniedz svarīgu minerālvielu – kalcija, kālija, magnija un 
cinka – papildus devu. Šis produkts satur arī vitamīnu D3.
Reklāmas devējs: SIA BIOFARMACIJA

KAULU ATBALSTAM

bioMagnis B6 
PREMIUM® +B6, B12, ZN
Pulveris paciņās N28 
13.99 €/ 8.39 € 
bio Ca+K+Mg+Zn + vitD3
Pulveris paciņās N28 18.69 €/ 11.21 €

-40%
no 13.99€

no 8.39€

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība

no 879

Cena no 15.99€

Cena ar

IESKATIES JAUNUMS
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UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Ginkgo biloba ekstrakts uzlabo venozo asinsriti, palīdz saglabāt 
kognitīvās funkcijas, smadzeņu darbību un garīgo veselību. 
GinkoPrim® Max  120  mg - augsta Ginkgo biloba ekstrakta deva 
tikai vienā tabletē!
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

ATMIŅAI UN ASINSRITEI

GinkoPrim® Max
Tabletes 120 mg N30

-40%
14.49€

8.69€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Labvēlīgi ietekmē uzmanības noturību un koncentrēšanās spējas. 
Sastāvā: zivju eļļa (21,5%), kas satur omega-3 taukskābes un 
naktssveces sēklu eļļu; cinks, kas palīdz nodrošināt normālu 
kognitīvo funkciju; magnijs, kas veicina normālas psiholoģiskās 
funkcijas un normālu nervu sistēmas darbību.
Reklāmas devējs:  Swixx Biopharma SIA, PM-LV-2025-5-3232

UZMANĪBAS NOTURĪBAI UN 
KONCENTRĒŠANĀS SPĒJĀM

ESPRICO®

Košļājamas augļu 
kapsulas N60

-20%
23.59€

18.87€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

ASHWAGANDHA satur augstākās kvalitātes KSM-66 Ashwagandha® 
ekstraktu, kam piemīt adaptogēna darbība. CORDYCEPS satur augstas 
koncentrācijas kordiceps sēnes ekstraktu un B6 vitamīnu, kas palīdz 
nodrošināt normālu enerģijas ieguves vielmaiņu un palīdz samazināt 
nogurumu un nespēku.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

 VITALITĀTEI

ASHWAGANDHA
Kapsulas N60

CORDYCEPS
Kapsulas N60

-40%
24.99€

14.99€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Vitamīnu un minerālvielu komplekss imunitātes stiprināšanai, 
sastāvā D vitamīns, kas nepieciešams normālai kaulu augšanai un 
attīstībai bērniem.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

IMUNITĀTEI

Marsieši®

GUMMIES ar Smiltsērkšķi 
košļājamās pastilas N50 

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Spirulīna palīdz uzturēt organisma tonusu un vitalitāti, vairojot enerģiju. 
GABA PLUS B6 - normālai nervu sistēmas darbībai un noguruma 
mazināšanai.
Reklāmas devējs: SILVANOLS SIA

ENERĢIJAI UN VITALITĀTEI

GABA PLUS B6
Kapsulas N90 
13.99 €/ 9.09 €

SPIRULINA
Kapsulas N100 19.99 €/ 11.99€

-40%līdz

LABSAJŪTAI UN VITALITĀTEI

VITAMÜN LIPOSOMAL
MAGNESIUM Kapsulas N60, 
IRON Kapsulas N60, 
VITAMIN C Kapsulas N60, 
VITAMIN D3 Kapsulas N60

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

VITAMÜN LIPOSOMAL MAGNESIUM - nervu sistēmai un muskuļu darbībai. VITAMÜN LIPOSOMAL IRON – sarkano 
asinsķermenīšu veidošanai un nespēka mazināšanai. VITAMÜN LIPOSOMAL VITAMIN C – imunitātei un kolagēna 
veidošanai. VITAMÜN LIPOSOMAL VITAMIN D3 – imunitātei, kaulu veselībai un muskuļu darbībai.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

JAUNUMS 1749

Cena 24.99€

Cena ar

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

ICONFIT B - VITAMĪNU KOMPLEKSS - palīdz nodrošināt normālu 
enerģijas ieguves vielmaiņu. IICONFIT MAGNIJS AR B6 VITAMĪNU - 
veicina normālu nervu sistēmas darbību un psiholoģiskās funkcijas.
Reklāmas devējs: European Foods OU

NERVU SISTĒMAI

ICONFIT
B - VITAMĪNU KOMPLEKSS 
kapsulas N90, 
MAGNIJS AR B6 VITAMĪNU 
kapsulas N90

-20%
10.99€

8.79€

-55%
18.59€

8.37€

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

VITAMĪNI UN MINERĀLVIELAS
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Pērkot šīs preces ar Labsirdības misijas zīmi, 
10 centi tiek ziedoti palīgierīču iegādei 
Latvijas bērniem ar kustību traucējumiem.

Decembra produkti

PIEVIENOJIES

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.
Pilnu aktivitātes decembra produktu sarakstu ir iespēja uzzināt aptiekā.

GALVENAIS, LAI IR

Karti bez maksas ir iespējams saņemt jebkurā Mēness aptiekā. Piedāvājums 
attiecas uz pilniem preču iepakojumiem. Piedāvājums neattiecas uz akcijas 
precēm, zālēm un kompensējamām medicīnas ierīcēm, mākslīgajiem 
maisījumiem zīdaiņiem un dāvanu kartēm. Atlaides nesummējas. Aktivitāte 
spēkā piektdienās līdz 2025. gada 31. decembrim.

-20%
visam*

KATRU 
PIEKTDIENU
PERSONĀM AR 
INVALIDITĀTI

* Uzrādot Invaliditātes apliecību un lojalitātes karti Veselība.



20

Aptiekas cenas no www.e‑menessaptieka.lv cenām atšķiras.Pērc arī  www.e-menessaptieka.lv

21

Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

SIEVIETES LABSAJŪTAI

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Ferofemin ir D vitamīns 4000 IU, bagātināts ar dzelzi, radīts īpaši sievietēm. 
Tā formula sniedz mierīgu, bet spēcīgu atbalstu organismam – enerģijai, 
imunitātei un hormonālajam līdzsvaram.
Reklāmas devējs: SIA Media Pharma

PRET NOGURUMU, 
IMUNITĀTEI

Ferofemin®

Kaspulas N30

-30%
15.39€

10.77€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CLOTRIMAZOLUM
Vaginālā kapsula ārstē maksts un sievietes ārējo dzimumorgānu 
sēnīšu infekcijas. Lietošana: pieaugušām sievietēm un pusaudzēm 
pēc 16 gadu vecuma viena mīkstā vaginālā kapsula. Krēms paredzēts 
ādas un ārējo dzimumorgānu sēnīšu infekciju ārstēšanai. Lietošana: 
2 līdz 3 reizes dienā, uzklāt plānā kārtiņā un maigi ieziest.
Reklāmas devējs: SIA Bayer. CH-20250919-39

SĒNĪŠU INFEKCIJU 
ĀRSTĒŠANAI

Canesten®

10 mg/g krēms 20 g 5.79 €, 
500 mg vaginālā mīkstā 
kapsula N1 11.39 €

no 579

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Liela naktssveces eļļas deva - 1000 mg, B1 (1,4 mg), B2 (1,6 mg), B6 
(2 mg) un niacīns (18 mg) veicina normālu nervu sistēmas darbību. 
Niacīns mazina nogurumu un nespēku. Biotīns (150 µg) uztur matu, 
ādas veselību.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

SIEVIETES LABSAJŪTAI

Vitakur Plus 1000
Kapsulas N30

-30%
21.29€

14.90€

Bakteriālas vaginozes profilaksei un ārstēšanai. Mazina izdalījumus 
un nepatīkamu aromātu, ātri sniedz atvieglojumu vagināla diskomforta 
gadījumā, optimizē apstākļus maksts floras un audu veselībai.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: UAB Trimb

BAKTERIĀLAI VAGINOZEI
Multi-Gyn 
ActiGel 2in1
Gels 50ml

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Gadījumos, ja asinis nesatur pietiekami daudz dzelzs, tas jālieto 
papildus. Ieteicamās devas: zīdaiņiem no 1 mēn. vecuma un bērniem 
3 mg dzelzs/kg dienā; pieaugušajiem 100 - 150 mg dzelzs dienā jeb 
2-3 ampulas dienā. Precīzas lietošanas devas un lietošanas intervālu 
katrai vecuma grupai skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA Tamro

DZELZS DEFICĪTA 
ĀRSTĒŠANA

TOT'HEMA
5 mg/0,133 mg/0,07 mg/ml 
šķīdums iekšķīgai lietošanai N20

779

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

o.b.® ProComfort™ tamponi – uzticama aizsardzība un komforts. Ar 
Dynamic Fit™ tehnoloģiju pielāgojas Jūsu ķermenim un SilkTouch® 
pārklājumu viegākai ievietošanai.
Reklāmas devējs: Konig Distribution AS

SIEVIEŠU HIGIĒNAI

o.b.® ProComfort™ 
Tamponi: 
Normal N16 5.49 €/ 4.39 €, 
Super N16 5.49 €/ 4.39 €, 
Super Plus N16 5.69 €/ 4.55 €

-20%
no 5.49€

no 4.39€

Satur dabisko L-pienskābi un intīmai zonai piemērotu pH. Palīdz aizsargāt 
un uzturēt intīmās zonas dabisko līdzsvaru. Izvēlies savam ādas tipam un 
šī brīža vajadzībām atbilstošu līdzekli.
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp.z.o.o

INTĪMAI HIGIĒNAI

Lactacyd®

Mazgāšanās līdzekļi intīmai 
zonai: losjons Classic normālai 
ādai 200 ml 
10.79 €/ 6.99 €, 
Pharma pret BAKTĒRIJĀM 
250 m 13.69 €/ 8.90 €, 
Pharma JUTĪGAI intīmai zonai 
250 ml 13.69 €/ 8.90 €

-35%
no 10.79€

no 6.99€

GUDRI
PIRKUMI

1449

Cena 16.99€

Cena ar

Cumlaude Lab piedāvā risinājumus visiem sievietes dzīves posmiem: 
bērnībai, pieaugušo vecumam, grūtniecībai, zīdīšanai un pēcdzemdību 
periodam, kā arī dažādiem klimaktiskā perioda posmiem.
Reklāmas devējs: Allium UPI SIA

SIEVIETES INTĪMAJAI 
LABSAJŪTAI

Cumlaude lab
Daily Intimate Hygiene 
intīmās kopšanas želeja 
200 ml  14.29 €/ 9.99 €, 
Lubripiu mitrinošs intīmās zonas krēms 30 ml  
16.29 €/ 11.39 €

-30%
no 14.29€

no 9.99€
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MĀMIŅAI UN MAZULIM

Goda ģimene apliecības īpašniekiem
atlaide visās Mēness aptiekās, 

pērkot vismaz 3 preces

-20%*

* Piedāvājums attiecas uz pilniem preču iepakojumiem katru dienu, 
pērkot vismaz 3 preces. Piedāvājums neattiecas uz akcijas precēm, 
zālēm, kompensējamām medicīniskajām ierīcēm, mākslīgajiem 
maisījumiem zīdaiņiem un dāvanu kartēm. Atlaides nesummējas. 
Aktivitāte spēkā ar apliecību Goda ģimene (3+  Ģimenes  karte) un 
lojalitātes karti Veselība. Atlaides nesummējas ar citām piemērotajām 
atlaidēm. Aktivitāte spēkā līdz 2025. gada 31. decembrim.

No bērna plānošanas līdz mazuļa piedzimšanai - kopā ar Maria! 
Par māmiņām un bērna labsajūtu un skaistumu šajā periodā 
parūpēsies Maria produkti.
Reklāmas devējs: SIA ELVIM

MĀMIŅAI UN BĒRNAM

MARIA
Comfort krūšturu ieliktnīši 
N30 6.19 €/ 3.40 €, 
Nipple krēms krūšu galu 
kopšanai 50 ml 11.99 €/ 7.19 €, 
Maternity pretstriju krēms 200 ml 21.09 €/ 12.65 €

NUK ir inovatīvi produkti, izstrādāti balstoties uz jaunākajiem 
pētījumiem. NUK piedāvā pārdomātus risinājumus, kas palīdz 
vecākiem ar ikdienas izaicinājumiem un atbalsta zīdaiņu attīstību 
visos posmos.
Reklāmas devējs: German Products Baltics SIA

BĒRNU APRŪPES 
PIEDERUMI

NUK
First Choice+ S izmērs 
(0-6 mēn.) silikona knupis N2 
6.99 €/ 4.89 €, 
pudele (0-6 mēn.) 150 ml 11.39 €/ 7.97 €

Deguna aspirators jaundzimušajiem. Izstrādājuši LOR ārsti Zviedrijā. 
Efektīvi un droši izvada gļotas. Viegli tīrāms, lietojams ar maināmiem 
higiēnas filtriem. Piemērots jaundzimušajiem.
Reklāmas devējs: SIA PN Baltic

MAZUĻA APRŪPEI

NoseFrida®

Bērnu nazālais aspirators N1

-35%
8.69€

5.65€

Jaunākās paaudzes nebulaizers, vissmodernākā MESH tehnoloģija. 
Mazs, ļoti kluss, viegls un ērti lietojams jebkur. Uzlādējams litija 
akumulators. Ielejiet medikamentus medicīniskajā zāļu kausiņā, 
un ierīce ir gatava lietošanai! Pārvērš ārstniecisko šķidrumu vieglā 
miglā, kas sasniedz apakšējos elpošanas ceļus.
Reklāmas devējs: FORANS SIA

INHALATORS

EVOLU nebulaizers 
Portable Air
Pārnēsājamais nebulaizers 
nano AIR inhalators N1

-35%
134.99€

87.74€

-45%
no 6.19€

no 3.40€

līdz

-30%
no 6.99€

no 4.89€

Bübchen ir Vācijā ražots zīmols ar 55 gadus ilgu pieredzi, specializējoties 
tieši mazuļu kopšanas kosmētikā, garantē augstu kvalitāti un mazuļiem 
drošu sastāvu.
Reklāmas devējs: German Products Baltics SIA

Pieejams lielākajās aptiekās.

MAZUĻU ĀDAS KOPŠANAI

Bübchen
Krēms sliktiem laika 
apstākļiem 75 ml 
5.99 €/ 4.19 €, 
SOS pūderis zīdaiņiem 80 g 
8.79 €/ 6.59 €

-30%
no 5.99€

no 4.19€

līdz

Philips Avent produkti – Anti-colic pudelīte mazina kolikas un 
diskomfortu. Krūts piena uzglabāšanas maisiņi garantē drošu krūts 
piena uzglabāšanu. Krūšturu ieliktnīši pasargā pret noplūdēm.
Reklāmas devējs: Leno Holding SIA

MAZUĻA UN MĀMIŅAS 
LABSAJŪTAI

Philips Avent
zīmola dienas

-25%līdz
GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI
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UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Uztura bagātinātājs pēc alkohola lietošanas. Rozmarīns palīdz uzturēt 
normālu aknu funkciju. Ingveram piemīt antioksidanta īpašības. 
Piparmētra atvieglo gremošanu.
Reklāmas devējs: SIA Unifarma

GREMOŠANAS SISTĒMAI

SKAIDRAIS RĪTS
Kapsulas N6

-20%
4.99€

3.99€

Augļu ledenes ar saldinātājiem un vitamīniem. Bez cukura. Pārmērīga 
lietošana var izraisīt caureju veicinošu iedarbību.
Reklāmas devējs: Elpis SIA

KAKLAM

DR. SOLDAN
Ingwer-Orange ledenes 75 g 
2.99 €/ 2.39 €, 
Immun Vitamin Shot 
ledenes 75 g 3.29 €/ 2.63 €

-20%
no 2.99€

no 2.39€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Unikāla 7 augu ekstraktu kombinācija – tā ir kompleksa pieeja 
urīnpūšļa un citu urīnceļu pareizu darbību uzturēšanai. 1 kapsula 
2 x dienā.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

NIERU DARBĪBAI

Fitolizyna 
nefrocaps PLUS
Kapsulas N30

-35%
12.19€

7.92€

IESKATIES!

Bronhu – plaušu tēja labvēlīgi ietekmē elpceļu un plaušu veselību, 
palīdz mīkstināt klepu un veicina atkrēpošanu, kā arī stiprina organisma 
imūnsistēmu. Islandes ķērpis labvēlīgi ietekmē elpošanas sistēmu un 
balss saites, atjauno un spēcina organismu.
Reklāmas devējs: AS RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA

ELPCEĻIEM

Islandes ķērpja tēja
Beramā tēja 25 g 
3.19 €/ 2.55 €

RFF Bronhu - plaušu tēja
Beramā tēja 100 g 7.79 €/ 5.84 €

-25%līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

RELAXOLS satur baldriāna sakņu, melisas lapu un vilkābeles ekstraktus, 
kas palīdz mazināt satraukumu, veicina optimālu relaksāciju un atbalsta 
veselīgu miegu.
Reklāmas devējs: AS RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA

MIERAM

Relaxols
Kapsulas N30

-30%
8.39€

5.87€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Dabīgs, augu izcelsmes bezrecepšu medikamets ar diurētisku efektu.
Pieaugušiem, gados vecākiem cilvēkiem un pusaudžiem no 12 gadu 
vecuma - 2 tabl. 3 reizes dienā.
Reklāmas devējs: SIA Info FARM

URĪNIZVADSSISTĒMAI

UROSEPT
Apvalkotās tabletes N60

919

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Ādas sēnīšu infekcijām: dermatofīti (Trichophyton, Microsporum, 
Epidermophyton), Candida izraisītas rauga infekcijas un pityriasis 
versicolor (Malassezia). Piemēram, atlēta pēda, cirpējēde, rumpja ēde. 
Pieaugušajiem un bērniem no 12 gadu vecuma. Krēmu lieto reizi vai divreiz 
dienā atkarībā no indikācijas. Precīzas zāļu lietošanas devas skatīt zāļu 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: UAB TRIMB

ĀDAS SĒNĪŠU INFEKCIJĀM

LAMISIL
10 mg/g krēms 15 g, 
DermGel 10 mg/g gels 15 g

1059

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Neuromed Sleep - palīdz aizmigt un labi izgulēties. Neuromed Sleep 
Forte - trīskāršs ieguvums: iemigšana, labs miegs un možums no rīta. 
Neuromed Relax - dienā paredzētos darbus varēs veikt produktīvi.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

NERVIEM UN MIEGAM

Neuromed®

Sleep tabletes N15 
7.89 €/ 5.52 €, 
Relax kapsulas N30 
8.99 €/ 5.84 €, 
Sleep Forte tabletes N30 10.49 €/ 6.82 €

-35%līdzGUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI
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Compeed® plāksteri auksumpumpām – sastāvā esošais hidrokoloīds 
nodrošina ātru dziedēšanu un mazina kreveļu veidošanās risku.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp.z.o.o

PRET AUKSTUMPUMPĀM

Compeed®

Plāksteri aukstumpumpai 
N15

-30%
20.49€

14.34€

Piedāvājumā ir deguna spreji visai ģimenei: īpaši maigs sprejs 
zīdaiņiem ikdienas higiēnai, kā arī risinājumi situācijām, kad deguns 
ir jutīgāks vai īslaicīgi aizlikts.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: Vincent Holding OÜ

DEGUNAM

STERIMAR
Allergic nose šķīdums 50 m, 
Hygiene aerosols 50 ml

-20%
11.49€

9.19€

IESKATIES!

Remo-Wax ausu pilieni šķīdina sēra sablīvējumus ausīs. Remo-Wax 
spray ausu izsmidzināmais līdzeklis šķīdina sēra sablīvējumus ausīs.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: Ārvalsts komersanta Orion Oyj pārstāvniecība, 
Braslas 20, Rīga, LV-1084, Latvija. Reklāmas teksts sagatavots 11/2025.

AUSU SĒRA SABLĪVĒJUMU 
ŠĶĪDINĀŠANAI

Remo-Wax®

Spray ausu izsmidzināmais 
līdzeklis 10 ml 
12.99 €1/ 9.79 €2, 
ausu pilieni ar balonšļirci 10 ml 
13.69 €1/ 10.29 €2

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība

no 979

Cena no 12.99€

Cena ar

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

NICOTINUM
Mazina tieksmi pēc nikotīna un atvieglo smēķēšanas atcelšanas 
simptomus. Sākuma devu pielāgo individuāli, pamatojoties uz 
pacienta atkarības pakāpi no nikotīna. Rekomendācijas pilnam 
ārstēšanas kursam skatīt lietošanas instrukcijā. Nicorette Coolmint 
nedrīkst lietot cilvēki, kuri jaunāki par 18 gadiem.
Reklāmas devējs: JNTL Consumer Health I (Switzerland) GmbH. 
LV-NI-2400006

PALĪDZ ATMEST 
SMĒĶĒŠANU
Nicorette
Freshfruit 4 mg ārstnieciskā 
košļājamā gumija 11.99 €, 
Freshmint 4 mg ārstnieciskā 
košļājamā gumija 11.99 €, 
Coolmint 1 mg/devā aerosols izsmidzināšanai 
mutes dobumā, šķīdums 24.29 €

no 1199

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

BILASTINUM
Mazina alerģisko iesnu simptomus un ārstē niezošus izsitumus. Ieteicamā 
deva pieaugušajiem un pusaudžiem no 12 gadu vecuma ir 1 mutē 
disperģējamā tablete reizi dienā.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, Bauskas iela 58a-
605, Rīgā, LV-1004. Tālr. 67103210. LV-OPE-12-2025_MFLOW / 11/2025

PRET ALERĢIJU

Opexa 20 mg
Mutē disperģējamā tablete 
N10

569

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Bērnu inhalators NEB 400 - lai padarītu ārstēšanu bērniem patīkamāku, 
vienlaikus nodrošinot produktu kvalitātes un drošības standartus.
NEB 200 - kompresora inhalators, inovatīva aerosolu terapijas sistēma 
efektīvai ārstēšanai.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: MICROLIFE UAB

INHALĀCIJĀM

Microlife®

Inhalatori Compressor: 
NEB 200 77.99 €1/ 50.69 €2, 
NEB 400 Lācītis 
79.99 €1/ 51.99 €2

no 5069

Cena no 77.99€

Cena ar

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Milgamma N kapsulas satur B1 (benfotiamīnu), B6 un B12 vitamīnu 
kompleksu, kuru lieto neiropātisku slimību ārstēšanai, kā piemēram: 
diabētiskās polineiropātijas; nervu iekaisumi un sāpes (piemēram, 
muguras sāpes); tirpšanas un jušanas traucējumi kājās un rokās. 
Lieto pa 1 kapsulai 3-4 reizes dienā, vieglākos gadījumos pa 
1-2 kapsulām dienā.
Reklāmas devējs: WÖRWAG Pharma GmbH & Co. KG MIL/01/
MA/2023

NEIROPĀTISKĀM SLIMĪBĀM

Milgamma N 
90mg/40mg/0,25
Mīkstās kapsulas 
N20 6.49 €, N100 22.49 €

no 649

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

MAGNESII OROTAS
Ar magnija deficītu saistītu sirds slimību profilaksei: stenokardija, 
miokarda infarkts. Arterioskleroze, arterīts un arteriolīts, lipīdu 
metabolisma traucējumi. Vienu nedēļu katru dienu jālieto pa 
2  tabletēm 3  x dienā, pēc tam pa 2-3 tabletēm dienā, vismaz 
6 nedēļas. Magnerot 500 mg tabletes var lietot arī ilgstoši.
Reklāmas devējs: WÖRWAG Pharma GmbH & Co. 
KG MAG/01/MA/2023

SIRDS SLIMĪBU 
PROFILAKSEI

Magnerot 500 mg
Tabletes N50

769

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

JAUNUMS
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PIE URĪNA NESATURĒŠANAS

TENA Men Protective boxers
Melni mazgājamie šorti, 
M izmērs N1, L izmērs N1, XL izmērs N1

-30%
29.99€

20.99€

UNIKĀLS produkts tirgū – mazgājami bokseršorti vīriešiem pie vieglas urīna nesaturēšanas. Izgatavoti no organiskās 
kokvilnas, līdz 100x mazgājami. Vīrišķīgā melnā krāsā. Lietojami kā ierastā apakšveļa.
Reklāmas devējs: SIA Essity Latvia

Saudzīgi kopj un atjauno! Altermed Panthenol kopjošā kosmētika ar 
īpaši augstu D-pantenola saturu, A, E, F vitamīniem un citām vielām, kas 
efektīvi kopj un atjauno ādu. D-pantenols veicina šūnu atjaunošanos, kā 
arī kolagēna veidošanos, kavējot ādas novecošanos un grumbu rašanos. 
Turklāt tas dziedē un nomierina ādu, kas bijusi pakļauta dažādu ārēju 
kairinātāju iedarbībai.
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp.z.o.o

ĀDAS KOPŠANAI

Altermed 
PANTHENOL Forte
SPF 15 lūpu balzams 4,3 g 
5.69 €/ 3.70 € 
6 % krēms 30 g 6.29 €/ 3.77 €

-40%līdz

Lokāli lietojams silikona gels tikko sadzijušu brūču rētu veidošanās 
novēršanai. Un izteiktu nenobriedušu rētaudu veidošanās mazināšanai.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

RĒTĀM

Dermatix® Ultra
Gels 6 g 25.39 €1/ 21.49 €2, 
gels 15 g 51.79 €1/ 46.59 €2

Ne tikai mazuļiem, bet ikvienam - aizsargā ādu no dažāda veida 
izsitumiem, nomierina dažāda veida ādas kairinājumus, maigi ārstē 
dažādus ādas bojājumus.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā. SUD-LV-00053

ĀDAI: ĀRSTĒ, AIZSARGĀ, 
MIERINA

Sudocrem® 
Multi-Expert 
aizsargkrēms
Krēms 60 g 8.49 €/ 5.49 €, 
125 g 10.59 €/ 6.99 €, 
250 g 15.09 €/ 9.99 €

-35%
no 8.49€

no 5.49€

līdz

Durex prezervatīvi un lubrikanti ir izveidoti, lai sniegtu maksimālu 
jutīgumu, vienlaikus nodrošinot augstu drošības līmeni. 
Reklāmas devējs: Reckitt Benckiser (Poland) S.A

SEKSUĀLAI LABSAJŪTAI

DUREX®

Classic prezervatīvi N3 
3.49 €/ 2.44 €, 
Play Feel lubrikants 50 ml   
8.99 €/ 6.29 €, 
Naturals Pure želeja-lubrikants 
100 ml 12.99 €/ 9.09 €

-30%
no 3.49€

no 2.44€

Ātrs atvieglojums un ilgstoša mitrināšana sausām, nogurušām un 
kairinātam acīm! Stabilizē asaru plēvīti, mitrina aci un atjauno tās 
virsmu. Cilvēkiem, strādājot ar datoru un kontaktlēcu valkātājiem.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

MITRINOŠI ACU PILIENI

Starazolin®

HydroForte acu pilieni 10 ml 
15.09 €/ 10.56 €, 
Acu pilieni sausām un 
kairinātām acīm 10 ml 15.29 €/ 10.70 €, 
Lipid Multi Balance acu pilieni 10 ml 
15.69 €/ 10.98 €

OCUTEIN SENSITIVE PLUS – mitrinoši pilieni acīm ar hialuronu 
un melleņu ekstraktu. Jutīgām acīm, kas pakļautas lielai slodzei. 
OCUTEIN RIBO-HYAL - reģenerācija katrā pilienā!
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: UAB SanoSwiss

ACĪM

OCUTEIN
Sensitive Plus acu pilieni 
15 ml 13.49 €/ 7.99 €, 
Ribo-Hyal acu gels 10 ml 
21.19 €/ 17.99 €

-40%
no 13.49€

no 7.99€

līdz

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība

no 2149

Cena no 25.39€

Cena ar

-30%
no 15.09€

no 10.56€

IESKATIES!
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MUTES HIGIĒNAI
MUTES HIGIĒNAI

ELMEX
Zobu pastas: 
Kids (0-6 g.) 50 ml 5.89 €/ 4.12 €, 
Sensitive 75 ml 8.99 €/ 5.29 €, 
Caries protection 75 ml 8.29 €/ 5.39 €, 
Sensitive Plus Complete Care 75 ml 10.49 €/ 7.87 €,
mutes dobuma skalojamie līdzekļi 400 ml: 
Caries protection 9.69 €/ 7.27 €, Junior (6-12g.v.) 9.79 €/ 7.34 €

-40%līdz

Sadarbībā ar zobārsniecības ekspertiem, ELMEX rūpējas par mutes dobuma veselību visos dzīves posmos, palīdzot veidot 
veselīgus mutes kopšanas ieradumus bērniem un saglabāt stiprus zobus pieaugušajiem.
Reklāmas devējs: Jungent Latvia  AS

Pateicoties skaņu vibrācijām, GUM® Sonic zobu birstes efektīvi un 
maigi noņem aplikumu starp zobiem un zem smaganu līnijas, vienlaikus 
stimulējot smaganas. Jutīgiem zobiem un smaganām rekomendējam 
GUM® Sonic Sensitive birsti.
Reklāmas devējs: Baltic Business Partners OÜ

ZOBU HIGIĒNAI

GUM Sonic
Zobu birstes: Sensitive N1 
21.99€/ 13.99 €, 
Daily N1 (melna, balta) 
21.99€/ 14.99 €

Zobu pastas LACALUT aktiv īpašā formula ir speciāli izstrādāta 
cilvēkiem ar periodontīta un gingivīta simptomiem, smaganu 
iekaisumu un asiņošanu. Zobu pastas LACALUT sensitive samazina 
zobu jutīgumu un aizsargā smaganas no iekaisuma, mazina smaganu 
asiņošanu un aplikuma veidošanos.
Reklāmas devējs: SIA FaroAktivs

ZOBU HIGIĒNAI, 
PARADONTOZEI

Lacalut
Aktiv zobu pasta 75 ml, 
Sensitive zobu pasta 75 ml

-30%
4.99€

3.49€

TePe produkti tiek ražoti Zviedrijā sadarbībā ar starptautiskiem 
zobārstniecības speciālistiem. Birstītēm ir unikāli turētāji, speciāli sariņi, 
tāpēc TePe zobu birstes ir uzticamas kvalitātes.
Reklāmas devējs: UAB Herba Humana

ZOBU HIGIĒNAI

TePe 
DAILY BABY zobu pasta 
bērniem 0-6 g. 50 ml 
7.49 €/ 3.75 €, 
Compact tuft zobu birste N1 5.99 €/ 4.19 €, 
Mini Flosser zobu starpu tīrītājs N36 7.99 €/ 5.59 €

3-in-1 Flosser ar turētāju nodrošina zobstarpu tīrību. Zobu birste ar 
divkrāsainiem sariņiem un ergonomisku dizainu. Bērnu zobu pasta piena 
zobiem, līdz 6 gadiem lietot zirņa lielumā pieaugušā uzraudzībā.
Reklāmas devējs: UAB PROSELLER

MUTES HIGIĒNAI

JORDAN
Clean Smile Soft zobu birste 
N1 1.99 €/ 1.49 €, 
Kids 0-5 gadi zobu pasta 
50 ml 3.59 €/ 2.69 €, 
3-in-1 Flosser zobu diegs N50 3.89 €/ 2.92 €

-25%
no 1.99€

no 1.49€

Zobu diegs ar vaska pārklājumu viegli izslīd starp zobiem, sasniedzot grūti 
aizsniedzamās vietas. Likvidē zobu aplikumu izraisošās baktērijas, kas 
uzkrājas starp zobiem un pie smaganām.
Reklāmas devējs: SANITEX  SIA

ZOBU HIGIĒNAI

ORAL-B
Essential zobu diegs 50 m

-30%
3.99€

2.79€

Parodontax ir zobu pasta, kas īpaši izstrādāta asiņojošām smaganām. 
Parodontax satur nātrija bikarbonātu, kas, tīrot zobus, palīdz noņemt 
aplikumu un tādējādi palīdz pasargāt no smaganu problēmām.
Reklāmas devējs: Entafarma UAB

ZOBU HIGIĒNAI

PARODONTAX
Classic zobu pasta 75 ml

-40%
7.39€

4.39€

-36%
no 21.99€

no 13.99€

līdz

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI -50%līdz

ZĪMOLA DIENAS
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir
ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

BIOTINUM
Biotīna deficīta ārstēšanai pieaugušajiem. Biotīna deficīta simptomi: 
plānāki mati, matu izkrišana, nagu un matu augšanas traucējumi un 
pārmērīgs trauslums. Lietošana: pieaugušajiem 1 tablete dienā.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

MATIEM, NAGIEM, ĀDAI

Beotebal
Tabletes N30 14.99 €, 
N60 21.99 €

no 1499

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

MATIEM

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Hair Volume™  GUMMIES košļājamās pastilas satur cinku un biotīnu, kas 
palīdz uzturēt matu veselību.
Reklāmas devējs: UAB NEW NORDIC

VESELIEM, KUPLIEM 
MATIEM

Hair Volume™ 
GUMMIES
Košļājamas pastilas N60

-40%
29.99€

17.99€

MATIEM

PLACENTA XIVITAE

PLACENTA XIVITAE - profesionāli līdzekļi matu izkrišanas novēršanai, augšanas stimulēšanai un struktūras atjaunošanai. 
Ražoti Itālijā.
Reklāmas devējs: SIA XIVITAE

Keratin+ Fortifiant šampūns - nostiprina matu šķiedru. Anti-Chute 
šampūns - pret matu izkrišanu. Anti-Chute sprejs - izsmidzināms līdzeklis 
pret matu izkrišanu.
Reklāmas devējs: MAGNAPHARM BALTICS UAB

Pieejams lielākajās Mēness aptiekās.

MATIEM

FORCAPIL®

Keratin+ Fortifiant šampūns 
200 ml 19.59 €/ 7.84 €, 
Anti-Chute šampūns 200 ml 
22.59 €/ 9.04 €, 
Anti-Chute sprejs 125 ml 29.39 €/ 11.76 €

-60%
no 19.59€

no 7.84€

IESKATIES

-60%līdz

ZĪMOLA DIENASMATIEM UN GALVAS ĀDAI

Nizoral
Expert Daily Care matu kondicionieris 
200 ml 16.09 €/ 8.85 €, 
Care tonic 100 ml 16.99 €/ 9.34 €, 
Dry & Sensitive Scalp šampūns 200 ml 17.69 €/ 10.61 €, 
Care Oily Scalp šampūns 200 ml 18.89 €/ 11.33 €,

-45%
no 16.09€

no 8.85€

līdz

Nizoral® Care ir izstrādāts tiem, kas cieš no blaugznām, lai palīdzētu atjaunot jūsu galvas ādu un matus līdz to 
dabiskajam un veselīgajam izskatam, piedāvājot pastiprinātu aizsardzību pret blaugznām.
Reklāmas devējs:  SIA STADA Latvia

JAUNUMS

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

FORCAPIL® kompleksā ietilpst vitamīni B5, B6, B8, B9 un cinks. 
Lietošana: bērniem vecākiem par 15 g. un pieaugušajiem: 2 pastilas 
dienā. Nav ieteicams grūtniecēm, sievietēm barošanas ar krūti laikā.
Reklāmas devējs: Armila UAB

MATIEM UN NAGIEM

FORCAPIL
FORTIFIANT kapsulas 
N60 20.59 €/ 12.35 € 
CROISSANCE pastilas 
N60 32.99 €/ 19.79 €

-40%
no 20.59€

no 12.35€

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI
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KOSMĒTIKA

Neutrogena® Fast Absorbing roku krēms ātri uzsūcas un ilglaicīgi 
mitrina. Neutrogena® Concentrated roku krēms bez smaržas 
nekavējoties palīdz un mitrina arī ļoti sausu, sasprēgājušu roku ādu 
24 stundu garumā.
Reklāmas devējs: KONIG DISTRIBUTION AS

ROKU ĀDAI

Neutrogena® 
NORWEGIAN 
FORMULA®

Roku krēms: 
ātri absorbējošs 75 ml 7.19 €/ 5.03 €, 
bez smaržas 75 ml 7.29 €/ 5.10 €

-30%
no 7.19€

no 5.03€

Mitrinoša sejas maska ar kolagēnu atjauno ādas elastību. Regenerējoši 
acu spilventiņi atsvaidzina, mitrina un stiprina ādu ap acīm. Ar glicerīnu un 
hialuronskābi bagātināts serums sejas ādas mitrināšanai.
Reklāmas devējs: ANTSERVIS UAB

SEJAI

MedB
Sejas maska ar kolagēnu 
27 ml 2.99 €/ 1.19 €, 
liftinga peptīdu acu 
spilventiņi N60 19.99 €/ 13.99 €, 
Dr. Some Age Control + serums 100 ml
26.99 €/ 16.19 €

-60%
no 2.99€

no 1.19€

līdz

Sajūti dabisku maigumu ar Vaseline! Lūpu balzams, kas dziļi mitrina un 
piešķir veselīgu mirdzumu katru dienu. Maigums, kas paliek uz lūpām. 
72 stundu mitrināšana.
Reklāmas devējs: Jungent Latvia AS

IKDIENAS KOPŠANA 
LŪPĀM

Vaseline
Lūpu balzams 7 g: Original, 
Crème BrÛlée, Rosy Lips

-31%
5.39€

3.69€

JAUNUMS

Maskē rētas un strijas, novērš ādas toņa nevienmērību, uzlabo ādas 
elastību un tonusu, samazina dehidratāciju.
Reklāmas devējs: SIA Berner Latvia

EĻĻAS ĀDAS KOPŠANAI

BIO-OIL®

Eļļa ādas kopšanai 
60 ml 14.49 €/ 8.69 €, 
125 ml 23.99 €/ 14.39 €, 
200 ml 34.49 €/ 20.69 €

-40%
no 14.49€

no 8.69€

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI
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-60%līdz -30%līdz

PAYOT
Morning Mask Hangover sejas 
maska N1 8.99 €/ 3.59€, 
NUE Radiance - Boosting Toning 
losjons 200 ml 24.99 €/ 16.24 €, 
N°2 Soothing Cashmere sejas 
krēms 50 ml 54.99 €/ 38.49 €

28

-40%līdz
-35%līdz

AVENE
Cold Cream lūpu balzams 4 g 
10.99 €/ 7.69 €, 
Cold Cream sejas krēms 40 ml 
15.99 €/ 10.39 €, 
Cleanance Hydra krēms 40 ml 
23.39 €/ 14.99 €

CLINIC WAY
2 Firming nakts sejas krēms 50 ml 35.79 €/ 28.63 €, 
3 Rejuvenation SPF 20 dienas sejas krēms 50 ml 43.39 €/ 30.37 €, 
2 Firming SPF 20 dienas sejas krēms 50 ml 38.99 €/ 31.19 €

28
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44.99€

18.00€

82.99€

33.20€
29.99€

12.00€
34.99€

14.00€

96.99€

38.80€

49.99€

20.00€
106.99€

42.80€26.99€

10.80€
26.99€

10.80€

-60%IZPĀRDOŠANA!
Pieejams lielākajās Mēness aptiekās. Preču skaits ierobežots. Aktivitāte spēkā, kamēr prece pieejama aptiekā.

ZĪMOLA DIENAS

Lierac
The Cleansing attīrošas putas 150 ml 
19.99 €/ 12.99 €, 
The Moisturising losjons 200 ml 
19.99 €/ 12.99 €, 
Wrinkle Correction krēms ādai 
ap acīm 15 ml 34.99 €/ 20.99 €
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KOSMĒTIKA
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-30%līdz

ZĪMOLA DIENAS

-30%līdz

ZĪMOLA DIENAS

-40%līdz

ZĪMOLA DIENAS

-30%līdz

ZĪMOLA DIENAS

Dermokosmētikas zīmols, kas piedāvā efektīvus un drošus kosmētikas produktus sejas un ķermeņa 
ādas kompleksai ikdienas kopšanai biežāk sastopāmo ādas problēmu risināšānai (jutīga āda, rozācija, 
problemātiska āda, atopiska āda).
Reklāmas devējs: G.Miežis Ārsts SIA

ISISPHARMA - Ādas līdzsvara atgūšanai, izmantojot saudzīgu un iedarbīgu ādas kopšanu. Šie līdzekļi paredzēti 
specifiskām ādas vajadzībām un bojājumiem - pigmentācija, rozācija, akne un atopija.
Reklāmas devējs: REMEDICA SIA

ALGOLOGIE - sastāvā esošais patentētais Algo4® biostimulējošais komplekss aktivizē ādas dabiskos aizsardzības 
un reģenerācijas mehānismus, uzlabo spēju pretoties piesārņojuma ietekmei un saglabā ādas jaunību.
Reklāmas devējs: MIRABELLA SIA

LABORATOIRES FILORGA – estētiskās medicīnas eksperts. Pirmā Francijas laboratorija, kas specializējusies 
estētiskajā medicīnā – liek lietā uzņēmumā uzkrātās īpašās zināšanas un pieredzi, lai radītu revolucionāru 
pretnovecošanās kosmētiku.
Reklāmas devējs: 8 PASAULIAI MB
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KOSMĒTIKA

-40%
ZĪMOLA DIENAS

-35%

Reklāmas devējs: L'Oreal Baltic

NOBRIEDUŠAI ĀDAI 

Eucerin® Hyaluron-Filler + Elasticity
Vairāk elastības, mazāk pamanāmi vecuma plankumi! Eucerin Hyaluron-Filler + Elasticity ir īpaši izstrādāts, lai 
samazinātu dziļas grumbas,  vecuma plankumus, uzlabotu ādas elastību un veicinātu ādas mirdzumu. 
Reklāmas devējs: NIVEA Polska Sp. z o.o.

CeraVe zīmola klāstā atradīsiet sejas un ķermeņa ādas kopšanas produktus, tostarp sejas un ķermeņa attīrīšanas produktus un krēmus, kas 
izstrādāti kopā ar dermatologiem dažādiem ādas tipiem, it īpaši sausai un jutīgai ādai.

Reklāmas devējs: L'Oreal Baltic

JAUNUMS!

-35%līdz

ZĪMOLA DIENAS

20.99€

15.74€

Mitrinošs 
losjons sejai un 
ķermenim 236 ml

29.99€

22.49€

Atjaunojošs serums 
ar retinolu visiem 
ādas tipiem 30 ml

26.99€

18.89€

Mitrinošs krēms 
sejai SPF 50 52 ml

26.99€

17.54€

Mitrinošs krēms 
normālai un sausai 
sejas ādai 52 ml

25.99€

18.19€

Attīrošs sejas un 
ķermeņa gels 
473 ml

29.99€

19.49€

Mitrinoša emulsija 
sejas un ķermeņa 
mazgāšanai (refill) 
473 ml

29.99€

19.49€

Mitrinošs ķermeņa 
un sejas losjons 
sausai un ļoti sausai 
ādai (refill) 473 ml

28.99€

20.29€

Sejas mazgāšanas 
gels taukainai ādai 
473 ml

WELEDA
Weleda -100 % dabiska kosmētika, kas izgatavota no augu eļļām un izcilas kvalitātes dabiskiem augu 
ekstraktiem - efektīvai matu un ķermeņa ādas kopšanai. 
Reklāmas devējs: Berner Latvia SIA
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

KOSMĒTIKA
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

-50%līdz

ZĪMOLA DIENAS

*Iegādājies jebkurus 2 VICHY produktus un dāvanā saņem Dercos pretblaugznu šampūnu normālai un taukainai galvas ādai, 50ml. Dāvanu skaits ierobežots.

+ DĀVANA* -50%līdz

ZĪMOLA DIENAS



Pēc izmantošanas nododiet papīru 
otrreizējai pārstrādei 100% Recycled

Aktivitātes produktu regulārās pārdošanas cenas un cenas ar atlaidi ir iespēja uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā. Aktivitātes produktu skaits ir ierobežots. Preču 
sortiments aptiekās var atšķirties. Cenas attiecas uz pilniem iepakojumiem. Preču fotoattēliem ir tikai ilustratīvs raksturs. Izdevumā norādītājai informācijai 
var būt neparedzētas izmaiņas, par ko pircēji tiks informēti aptiekās. Ja cenas vai cita informācija izdevumā un aptiekā nesakrīt, lūdzam uzskatīt cenas vai 
informāciju avīzē par drukas kļūdu. Izdevumā norādītās atlaides ir spēkā lojalitātes kartes Veselība īpašniekiem. Cenas norādītas eiro ar PVN. Atlaides neattiecas 
uz medikamentiem. Atlaides nesummējas. Pirkuma brīdi aptiekā tiek piešķirta lielākā atlaide. Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenām atšķiras.

Cenas norādītas AS SENTOR FARM APTIEKAS aptiekās un tās var atšķirties sekojošās Mēness aptieka zīmola aptiekās: 
Lavanda “Ceļmalas”, Daugmale, Ķekavas nov.; Māras aptieka Ceriņu iela 2a, Jumprava; fil.Lēdmanē “Jaunšinkas”, Lēdmane; Nota Bene Pērnavas iela 4b, Jelgava.
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DĀVANU LAIKS!

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

-50%līdz

MICROLIFE 
zīmola produktiem

-50%līdz

ELITE zīmola 
produktiem

-50%līdz

EUCERIN zīmola 
produktiem

Microlife asinsspiediena mērītāji  ir apstiprināti lietošanai slimnīcā un mājās, tie garantē visaugstāko drošības līmeni. 
Tie ir izturīgi un draudzīgi lietotājam.
Reklāmas devējs: MICROLIFE UAB

Dāvanu kartes pieejamas 10€, 20€, 50€ vērtībā!

Vērtīga dāvana 
ikviena labsajūtai!

Elite produktu līnija ir izstrādāta un ražota īpašu uzmanību pievēršot sastāvdaļu kvalitātei un to funkcionālajām īpašībām. 
Elite ir radīta tiem, kuri savam ķermenim un prātam vēlas sniegt tikai labāko – rūpīgi piemeklētu aktīvo vielu kompozīciju.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

PIRMAJĀM NOVECOŠANAS PAZĪMĒM
Eucerin® Hyaluron-Filler
Eucerin® Hyaluron-Filler līnijas produkti ir īpaši izstrādāti, lai aizkavētu un samazinātu pirmās novecošanas pazīmes, 
piemēram, smalkās līnijas un grumbiņas.
Reklāmas devējs: NIVEA Polska Sp. z o.o.


