
* Brand Capital 2025. gada veiktais pētījums pēc starptautiski radītas zīmolu izpētes metodoloģijas. Izpēti veica Rait Custom Research Baltic 2025. gadā.
** Sustainable Brand Index 2024. gada veiktais pētījums par ilgtspējīgu uzņēmumu.
*** APLIECINĀJUMS par labākās darbavietas sertifikāta iegūšanu - augusts 2025. - 2026. g. Starptautiskā programma Best Places To Work ir piešķīrusi 
īpašu sertifikātu kā labākajai darbavietai, izvērtējot nozīmīgākos aspektus par darbinieku apmierinātību, vērtībām, personāla vadību, labumiem, kolēģiem 
un gaisotni uzņēmumā, iespēju sabalansēt darba un privāto dzīvi, kopējo piesaisti uzņēmumam un uzņēmuma ietekmi uz norisēm sabiedrībā.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

FEBRUĀRIS 2026

TAVAS VESELĪBAS RECEPTE

-50%
25.99€

12.99€

-50%
25.99€

12.99€-50%
47.99€

23.99€ -50%līdz

VITAMĪNU
FESTIVĀLS

*

-50%
23.29€

11.65€

-50%
8.49€

4.25€
-40%

25.99€

15.59€

-50%
18.29€

9.15€

-50%
19.99€

9.99€

-40%
8.99€

5.39€

-50%
40.59€

20.30€

-56%
20.49€

8.99€

Piedāvājumi spēkā ar lojalitātes karti Veselība. * Vitamīnu deficīta gadījumā. Akcijas produktu sarakstu jautāt aptiekā. Atlaides neattiecas uz zālēm.

Akcijas periods: 02.-28.02.2026.
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

VITAMĪNU FESTIVĀLS
IMUNITĀTEI, ENERĢIJAI

VitirON™ -50%līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Sastāvā C, D, cinks un selēns veicina normālu imūnsistēmas darbību;  C, B12, biotīns palīdz nodrošināt normālu enerģijas 
ieguves vielmaiņu, cinks veicina normālas kognitīvās funkcijas. Vitamīns B12, biotīns, niacīns veicina normālu nervu 
sistēmas darbību un psiholoģiskās funkcijas.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā. VTR-LV-00252

LABSAJŪTAI

LIPOSOMAL IRON kapsulas N30 12.99€/ 7.79 €, 
MAGNESIUM + B6 tabletes N120 24.99 €/ 12.50 €, 
VISION COMPLEX kapsulas N30 21.99 €/ 13.19 €, 
OMEGA-3 TG FISH OIL kapsulas N90 27.99 €/ 14.00 €, 
COLLAGEN COMPLEX pulveris paciņās N30 47.99 €/ 23.99 €

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Premium klases uztura bagātinātāju produktu līnija, kas izstrādāta un ražota, īpašu uzmanību pievēršot sastāvdaļu 
kvalitātei un to funkcionālajām īpašībām.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA
Pilnu aktivitātes produktu sarakstu ir iespēja uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā.

GUDRA
IZVĒLE -50%līdz

SIRDIJ, SMADZENĒM, IMUNITĀTEI

FJØRD Strong Omega-3
Šķidrā zivju eļļa 100 ml 17.99 €/ 11.69 €, 
Cardio kapsulas N60 27.99 €/ 15.39 €, 
kapsulas N80 25.99 €/ 15.59 €

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Īpaši liels omega-3 daudzums (1645 mg 2,5 ml ;700 mg/ 1 kaps.) bez zivju garšas. FJØRD Cardio – polifenoli un omega-3 
Jūsu sirdij.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

-45%līdzGUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

D3+OMEGA3 STRONG kapsulas N60 
17.99 €/ 9.00 €,
D3 Olive SUN 4000 IU šķīdums 10 ml 
18.59 €/ 9.30 €,

KIDS grow UP for BONE 
HEALTH pastilas N50 17.59 €/ 9.67 €,
Immunity STRONG kapsulas N30 
19.99 €/ 10.00 €,
Mind & Body FORTE kapsulas N30 
20.59 €/ 10.30 €

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

GUDRI
PIRKUMI

Pilnu aktivitātes produktu sarakstu ir iespēja uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā.

-50%līdzVITAMĪNI BĒRNIEM

BooBoo želejkonfektes N90 5.59 €/ 3.07 €
D3 2000 GUMMIES želejkonfektes N60 17.99 €/ 9.00 €
Kids CALCIUM +D3 gummies pastilas N60 19.99€/ 10.00 €
Nateo® D spray JUNIOR šķidrums 27 ml 15.99 €/ 11.19 €
Marsieši® Gummy ar BoneActive pastilas N50 17.49 €/ 12.24 €
MÖLLER’S JUNIOR zemeņu-aveņu garša želejas zivtiņas N45 20.99 €/ 12.59 €



2

Aptiekas cenas no www.e‑menessaptieka.lv cenām atšķiras.Pērc arī  www.e-menessaptieka.lv

3

Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

VITAMĪNU FESTIVĀLS

U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S 
N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

-45%
19.99€

10.99€

-50%
19.99€

9.99€

-40%
25.99€

15.59€

-30%
21.19€

14.83€

-35%
10.29€

6.69€

-40%
11.99€

7.19€

-40%
11.99€

7.19€

-40%
20.19€

12.11€

NATEO® D + Omega-3 kapsulas N60
Imunitātei, kauliem un zobiem, sirdij.

MÖLLER'S ZIVJU EĻĻA (citronu garša) 250 ml
Smadzenēm, redzei, dabīgs omega-3 avots.

-45%
21.19€

11.65€

Magvit® GO magnija citrāts šķidrā formā 30 ml N8
Muskuļiem, nerviem, enerģijai.

VitirON™ Active Suscaps 100% daily dose 
kapsulas N30
Enerģijai, modrībai.

ADDITIVA® Blutorange 1 g tabletes N20
Pret saaukstēšanos.

VitaMax Q10 kapsulas N30
Enerģijai, imunitātei.

Wellman Original tabletes N30
Vīriešu organisma stiprināšanai.

-55%
21.99€

9.90€

Glikozamīns Forte + kolagēns II tabletes N60
Locītavām.

Karstais dzēriens ar citrona garšu paciņas N10
Imunitātei.

IMUNEX C ar ehināciju + cinks tabletes N30
Imunsistēmai.

MAGNESIUM + B6 tabletes N60
Muskuļiem, nervu sistēmai.

15.99€

*

* Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā.

IMMUNITY SHOTS šķidrums N7 x 25 ml
Imunitātei, enerģijai.

13.99€

*

* Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā.
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UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

B vitamīni ir svarīgi cilvēka mentālajai un fiziskajai labsajūtai. Tie palīdz 
nodrošināt normālu enerģijas ieguves vielmaiņu, samazināt nogurumu. 
B1, B2, B3, B5, B6, B12 veicina normālu nervu sistēmas darbību
Reklāmas devējs: SIA Vitabalans

FIZISKAJAI LABSAJŪTAI

Multi-B strong
Tabletes N100

-20%
8.99€

7.19€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Vitamīns D3 4000 Pamex - palīdz uzturēt zobu un kaulu veselību. D 
vitamīns palīdz uzturēt normālu muskuļu darbību. Veicina normālu 
imūnsistēmas darbību. Lietošana: 1 kapsula vienreiz dienā.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

IMUNITĀTEI

Vitamīns D3 4000 
Pamex 
Kapsulas N60

-40%
13.99€

8.39€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

11 svarīgu vitamīnu un minerālvielu kompleksi ar apelsīna garšu. 
Energy  – palīdz samazināt nogurumu, nespēku un uzturēt garīgās 
darbaspējas. Immunity – imūnsistēmas atbalstam un šūnu aizsardzībai 
pret oksidatīvo stresu. Lietošana: pieaugušajiem un bērniem no 12 gadu 
vecuma: 1 putojošā  tablete dienā, izšķīdinot glāzē ūdens.
Reklāmas devējs: SIA BAYER, CH-20241121-74

NOGURUMA 
SAMAZINĀŠANAI, 
IMUNITĀTEI

Berocca®

Energy putojošās tabletes 
N15 9.19 €/ 7.35 €, 
N30 16.99 €/ 13.59 €, 
Immunity putojošās tabletes N30 19.99 €/ 15.99 €

-20%
no 9.19€

no 7.35€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Augstas kvalitātes Dānijas ekspertu izstrādāts D vitamīns kapsulās, 
kas satur augstākā labuma olīveļļu. 1 kapsula dienā, 4 mēnešu kurss.  
Augstas kvalitātes C 500 mg + D vitamīns 2000 IU vienā tabletē.
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

IMUNITĀTEI

LIVOL®

Extra Vitamīni C + D tabletes 
N60 11.99 €/ 7.19 €,  
Vitamīns D 4000 IU kapsulās 
N120 21.59 €/ 12.95 €

-40%
no 11.99€

no 7.19€

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

bioCa+K+Mg+Zn ar D3 vit. – minerālvielu komplekss: kalcijs, kālijs, magnijs, cinks un vitamīns D3. bioMAGNESIUM 
FORTE – tīra magnija saturs un nav ķīmisku piedevu. BooBoo Pop – ar dabīgu augļu / ogu pulveri, minerālvielām un C 
vitamīnu. bioCalcium forte  – kaulu un zobu veselības uzturēšanai.
Reklāmas devējs: SIA BIOFARMACIJA

LABSAJŪTAI

BooBoo Pop
Konfektes N6 5.99 €/ 3.59 €

bioMAGNESIUM FORTE
Pulveris N20 15.99 €/ 8.79€

bioCalcium forte
Pulveris N30 15.99 €/ 8.79 €

bioCa+K+Mg+Zn ar D3 vit.
Pulveris N28 19.99€/ 11.99€

-45%līdzGUDRI
PIRKUMI

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

-50%līdzGUDRI
PIRKUMI VISĀM ZIVJU EĻĻĀM

Pilnu aktivitātes produktu sarakstu ir iespēja uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā.

9.99€

5.99€

23.99€

12.00€

22.99€

16.09€

18.99€

13.29€
18.89€

11.33€
17.99€

14.39€
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VITAMĪNU FESTIVĀLS

Pērkot šīs preces ar Labsirdības misijas zīmi, 
10 centi tiek ziedoti palīgierīču iegādei 
Latvijas bērniem ar kustību traucējumiem.

Februāra produkti

PIEVIENOJIES

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.
Pilnu aktivitātes februāra produktu sarakstu ir iespēja uzzināt aptiekā.

IMUNITĀTEI UN LABSAJŪTAI

LYL love your life®

LYL premium C kapsulas N30 11.29 €/ 7.90 €, 
LYLsunD3 KID 600 IU šķidrums 25 ml 13.39 €/ 9.37 €, 
LYLBIOTIC kapsulas N14 15.89 €/ 11.12 €, 
LYLBIOTIC intim kapsulas N15 14.99 €/ 11.24 €, 
F26 SPRAY® šķidrums 60 ml 24.49 €/ 19.59 €

-30%līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

LYL love your life® jaunākās paaudzes, dabiskas izcelsmes, zinātniski pierādītas efektivitātes, laboratoriski apstiprināti 
augstākās kvalitātes uztura bagātinātāji Tavai imunitātei un labsajūtai. 
Reklāmas devējs: pharm&med SIA

PRET STRESU UN NOGURUMU

New Nordic 
Active Liver™ Gummies pastilas N60 23.49 €/ 16.44 € 
Ashwagandha™ Gummies pastilas N60 25.99 €/ 18.19 €, 
Magic Magnesium™ Citrat Gummies pastilas 
N60 27.99 €/ 19.59 €

-30%
no 23.49€

no 16.44€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Magic Magnesium™ Citrat Gummies palīdz mazināt nogurumu un nespēku, Ashwagandha™ Gummies veicina 
organisma izturību pret stresu un emocionālo stabilitāti. Active Liver™ Gummies mārdadža un artišoku ekstrakti palīdz 
uzturēt normālu aknu darbību.
Reklāmas devējs: UAB NEW NORDIC

JAUNUMS
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PRET SĀPĒM UN DRUDZI

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM
Nurofen Forte Express 400 mg apvalkotās tabletes atvieglo sāpes! 
Mazina saaukstēšanās un gripas simptomus, iekaisušu rīkli un 
drudzi. Pieaugušiem un bērniem no 12 gadu vecuma.Precīzas devas 
skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Reckitt Benckiser (Poland) S.A. 

PRET SĀPĒM

Nurofen Forte 
Express 400 mg
Apvalkotās tabletes N24

659

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM
Lieto īslaicīgai sāpju ārstēšanai un kā pretdrudža līdzekli. Var lietot arī 
hronisku stāvokļu ārstēšanai. Pieaugušajiem un bērniem vecākiem par 
15 g.v.: 1-3 tabl. (400-1200 mg), maks. 3 tabl. (1200 mg) dienā.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS, LV-IBUM-2200002

PRET SĀPĒM UN DRUDZI

Ibumetin® 400 mg
Apvalkotās tabletes 
N10 2.49 €, N100 11.69 €

no 249

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM
Pretiekaisuma un sāpes atvieglojošas zāles, kam raksturīgas drudzi 
mazinošas īpašības. Lietošana: pieaugušajiem un bērniem no 6 gadu 
vecuma precīzas zāļu lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, 
Bauskas iela 58a-605, Rīgā, LV-1004. Tālr. 67103210. 
LV-IBU-1-2025_MFLOW / 08/2025

PRET SĀPĒM UN DRUDZI

IBUSTAR® 400 mg
Apvalkotās tabletes 
N10 2.59 €, N30 5.29€

no 259

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DEXKETOPROFENUM
Vieglu vai vidēji stipru sāpju īslaicīgai simptomātiskai ārstēšanai 
pieaugušiem pacientiem. Ieteicamā deva ir pa 1 paciņai ik pēc 
8 stundām, bet ne vairāk kā 3 paciņas dienā.
Reklāmas devējs: SIA „Berlin-Chemie/Menarini Baltic”, 
Bauskas iela 58a-605, Rīgā, LV-1004. Tālr. 67103210. 
LV-DOL-1-2025_MFLOW / 04/2025

PRET SĀPĒM

DOLMEN® 25 mg
Šķīdums iekšķīgai lietošanai 
paciņā N10

519

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PARACETAMOLUM
Vieglu līdz vidēji stipru sāpju un/vai drudža īslaicīgai simptomātiskai 
ārstēšanai. Devu nosaka atbilstoši ķermeņa masai un vecumam. 
Parastā deva pieaugušajiem: 1 tablete ik pēc 4–6 stundām.
Reklāmas devējs: Zentiva Group, a.s. filiāle Latvijā. ID:000756844

SĀPJU, DRUDŽA 
MAZINĀŠANAI

Paracetamol 
Zentiva 500 mg
Tabletes N20

289

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PARACETAMOLUM/ PHENIRAMINI MALEAS / ACIDUM ASCORBICUM
Optimāls sastāvs vienlaicīgai drudža, vieglu sāpju un iesnu ārstēšanai. 
Paracetamols ir pretsāpju un pretdrudža līdzeklis. Feniramīna maleāts ir 
pretalerģisks līdzeklis, kurš samazina deguna izdalījumus un aizlikumu, 
asarošanu, kā arī mazina šķaudīšanu. C vitamīns nosedz organisma papildus 
nepieciešamību pēc C vitamīna drudža un saaukstēšanās gadījumā. Devas un 
lietošana: skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Swixx Biopharma SIA, PM-LV-2025-9-5288

PRET SAAUKSTĒŠANOS

FERVEX®

Granulas iekšķīgi lietojama 
šķīduma pagatavošanai 
pieaugušajiem N8 8.99 €, 
pieaugušajiem, bez cukura N8 9.29 €

no 899

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Grippostad C ir paredzēts ar saaukstēšanos saistītu simptomu (piemēram, 
galvassāpju un locekļu sāpju, aizlikta deguna, sausa klepus), kas 
rodas vienlaicīgi, īslaicīgai mazināšanai. Lietošana: pieaugušiem un 
pusaudžiem, kuri vecāki par 12 gadiem - 2 kapsulas 3 reizes dienā.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

PRET SAAUKSTĒŠANOS

Grippostad C
Cietās kapsulas N24

755

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

IESKATIES

IESKATIESIESKATIES

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PARACETAMOLUM, PROPYPHENAZONUM, COFFEINUM
Nealgin ir pretsāpju līdzeklis. Tas remdē vieglas un mērenas sāpes 
un mazina drudzi. To lieto vieglu un mērenu galvassāpju, zobu sāpju, 
menstruālo sāpju, reimatisku sāpju, pēcoperācijas sāpju, kā arī sāpju un 
drudža remdēšanai saaukstēšanās slimību gadījumā.
Reklāmas devējs: Stirolbiofarm Baltikum SIA

PRETSĀPJU LĪDZEKLIS

NEALGIN
Tabletes N10

149

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.
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PRET KAKLA SĀPĒM

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

LIDOCAINI HYDROCHLORIDUM
Kakla iekaisuma ārstēšanai, mazina kakla sāpīgumu. Lieto īslaicīgai, 
lokālai ar nestrutainu infekciju saistītu kakla iekaisuma sāpju ārstēšanai. 
Pieaugušajiem - pa 1 sūkājamai tabletei ik pēc 2 h, līdz 6 tabletēm dienā. 
Nelietot ilgāk par 3 dienām.
Reklāmas devējs: Swixx Biopharma SIA, PM-LV-2025-09-5292

PRET KAKLA IEKAISUMU

TRACHILID®

8 mg sūkājamās tabletes 
N20

679

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

ALCOHOL 2,4-DICHLOROBENZYLICUS, AMYLMETACRESOLUM, 
LEVOMENTHOLUM
Antiseptisks līdzeklis un viegls pretsāpju līdzeklis, kas ir piemērots 
vieglu mutes dobuma un rīkles infekciju profilaksei un iedarbīgai 
agrīnai ārstēšanai, samazinot antibiotiku patēriņu. Lietošana no 
6 gadu vecuma. Precīzas lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas 
instrukcijā.
Reklāmas devējs: UAB Alpen Pharma

PRET RĪKLES INFEKCIJU 

NEO-ANGIN®

1,20 mg/0,60 mg/5,90 mg  
sūkājamās tabletes N24, 
1,20 mg/0,60 mg/5,72 mg bez 
cukura sūkājamās tabletes N24

749

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

FURAGINUM SOLUBILE
Furasol® – mutes dobuma un rīkles iekaisuma, inficētu brūču, 
apdegumu, strutainu iekaisumu ārstēšanai. Lietošana: mutes 
dobuma un rīkles skalošanai 1 pulvera paciņa 2-3 x dienā. Inficētu 
brūču, apdegumu un strutainu iekaisumu apstrādei 1  pulvera 
paciņa 1-2 x dienā. Precīzu zāļu lietošanas nosacījumus skatīt zāļu 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: AS OLPHA
Zāļu iepakojums zīmola maiņas pārejas periodā var atšķirties no 
tirdzniecībā pieejamā.

PRET SĀPĒM KAKLĀ UN 
BRŪČU ĀRSTĒŠANAI

Furasol®

100 mg pulveris ārīgi lietojama 
šķīduma pagatavošanai N5

879

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Mutes dobuma un rīkles infekciju ar izteiktu sāpju sindromu lokālai 
ārstēšanai piem. mandeļu, balsenes, rīkles gļotādas iekaisums. Pilnu 
informāciju par zāļu indikācijām skatīt lietošanas instrukcijā. Lietošana: 
no 12 g. v.: 1 tab. ik pēc 2 stundām, no 4 g.v. 1 tab. ik pēc 3 stundām.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; DCTL-LV-00018

PRET KAKLA SĀPĒM

Decatylen™ 
0,25 mg/0,03 mg
Sūkājamās tabletes N20

699

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Nomierinoša iedarbība uz kaklu, rīkli un balss saitēm. Islandes ķērpis 
sniedz atvieglojumu kakla un rīkles gala kairinājuma gadījumā. C vitamīns 
un cinks veicina normālu imūnsistēmas darbību.
Reklāmas devējs: AS SIROWA Rīga

KAKLAM, BALSIJ UN 
IMUNITĀTEI

VOCAL®

Sūkājamās pastilas 
(ar ķiršu garšu) N24

-30%
7.19€

5.03€

Lieto pie kakla saslimšanām, klepus, aizlikta deguna, pārpūlētām balss 
saitēm un kakla gļotādas profilaktiskai aizsardzībai. Pasargā kakla 
gļotādu, radot neredzamu polisaharīdu aizsargkārtiņu.
Medicīniskā ierīce
Reklāmas devējs: Swixx Biopharma SIA, PM-LV-2025-11-7961

PRET AIZSMAKUMU UN 
KŅUDĒŠANU KAKLĀ

ISLA® sūkājamās 
tabletes
Sūkajamās tabletes: 
Ginger ar medu N30 9.79 €/ 4.90 €, 
Medic Acute ar citrusu-medus garšu 
N20 10.39 €/ 5.20 €

-50%
no 9.79€

no 4.90€

IESKATIESIESKATIES

IESKATIES

GUDRI
PIRKUMI

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Kakla sāpju simptomu mazināšanai pieagušajiem un pusaudžiem no 
12 gadu vecuma. Precīzas lietošanas devas un lietošanas intervālu katrai 
vecuma grupai skatīt zāļu lietošanas instrukcijā vai zāļu aprakstā. 
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS

KAKLAM

Laryxin
Menthol 5 mg/1 mg presētas 
sūkājamās tabletes N24

699

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

FaringoSpray - kliņģerīte palīdz uzturēt kakla un mutes dobuma veselību, 
veicina normālu elpošanas ceļu darbību. Smiltsērkšķis palīdz uzturēt 
gļotādas veselību. FaringoSpray Apelsin - ar apelsīnu ēterisko eļļu.
Reklāmas devējs: SIA Silvanols

KAKLAM

FaringoSpray
Izsmidzināms šķidrums 
kaklam Apelsin 
20 ml 9.89 €/ 6.29 €, 
izsmidzināms šķidrums kaklam 
20 ml 9.99 €/ 6.29 €

-37%līdz
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IODUM
Palīglīdzeklis pie žāvas, mandeļu, rīkles gala un balsenes iekaisumiem. 
Piemīt dezinficējošas un antiseptiskas īpašības. Apziež iekaisušās vietas 
2-4 reizes dienā. Lieto no 12 gadu vecuma un pieaugušajiem.
Reklāmas devējs: AS RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA

KAKLA IEKAISUMA 
GADĪJUMĀ

Lugola RFF 10 mg/ g
šķīdums lietošanai mutes 
dobumā
Šķīdums 25 g

389

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET SAAUKSTĒŠANOS

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM
Otrivin deguna aerosols ātri mazina deguna aizlikumu un darbojas 
līdz 12  stundām. Otrivin   Menthol satur eikalipta un mentola eļļas. 
Lietošana: pieaugušajiem un bērniem no 12 gadu vecuma 1 aerosola deva 
katrā nāsī līdz 3 reizēm dienā.
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA. NP-LV-OTRI-25-00002

DEGUNA AIZLIKUMA 
MAZINĀŠANAI

Otrivin
Menthol 1 mg/ml deguna 
aerosols, šķīdums 10 ml

599

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Quixx® hipertoniskais deguna aerosols mazina deguna aizlikumu. 
Quixx® soft izotoniskais deguna aerosols - deguna kopšanai 
ikdienā. Medicīniskā ierīce. Lietot atbilstoši lietošanas instrukcijai. 
Nelietojiet Quixx, ja Jums ir paaugstināta jutība (alerģija) pret jūras 
ūdeni vai kādu no produkta palīgvielām.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie / Menarini Baltic, 
LV-QUI-2-2025_MFLOW/10/2025

DEGUNA GĻOTĀDAS 
KOPŠANAI

Quixx®

Deguna aerosols 30 ml, 
Soft deguna aerosols 30 ml

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Deguna tūskas mazināšanai saaukstēšanās, rinīta un deguna 
blakusdobumu iekaisuma gadījumā. Lietošana: bērniem no 1 līdz 6 gadu 
vecumam 1–2 pilieni katrā nāsī 3–4 reizes dienā; bērniem no 6 gadu 
vecuma un pieaugušajiem 3–4 pilieni katrā nāsī 3–4 reizes dienā.
Reklāmas devējs: SIA TAULA RĪGA. NP-LV-VIBR-25-00001

AIZLIKTAM DEGUNAM

Vibrocil 
2,5 mg/0,25 mg/ml deguna 
pilieni, šķīdums 15 ml

629

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM
Pretiesnu līdzeklis. Xymelin® lieto deguna aizlikuma simptomātiskai 
ārstēšanai. Lietošana: pieaugušajiem un bērniem no 10 g. v. 1 deva katrā 
nāsī, ne vairāk kā 3 reizes dienā. Lietot ne ilgāk kā 10 dienas. 
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS, LV-XYME-2200006

PRET IESNĀM

Xymelin®

1 mg/ml deguna aerosols, 
šķīdums 10 ml

649

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Dabīgus augu ekstraktus saturošs komplekss augšējo elpceļu veselības 
veicināšanai. Kumelītes, ceļtekas un priedes ekstrakti nomierina 
elpceļus. Plūškoka un klinšrozes ekstrakti stiprina imunitāti.
Reklāmas devējs: SIA Silvanols

AUGŠĒJIEM ELPCEĻIEM

Sinustrong
Balzams 150 ml

Brūču skalošanai. Pilināšanai acīs. Deguna skalošanai. Lietošanai 
inhalācijās. Pirms lietošanas rūpīgi izlasiet lietošanas instrukciju.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs:  SIA JONNEX-FARMA

DEGUNA UN ACU 
KOPŠANAI

RHINONEX 
ISOTONIC
Ampulas N15 x 5 ml

GUDRA
IZVĒLE

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM
Lieto īslaicīgai deguna aizlikuma un tekoša deguna, kas saistīts ar 
saaukstēšanos vai sinusītu, ārstēšanai. Pieaugušajiem un bērniem 
no 12 g.v.: 1 deva katrā deguna ejā līdz 3 reizēm dienā, maksimāli 
līdz 7 dienām ilgi.
Reklāmas devējs: JNTL Consumer Health I (Switzerland) GmbH. 
LV-OLY-2026-286355

PRET IESNĀM

Olynth 1 mg/ml
Deguna aerosols,  
šķīdums 10 ml

619

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

-20%
7.49€

5.99€

-23%
8.59€

6.59€

-30%
10.99€

7.69€

IESKATIES
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PRET SAAUKSTĒŠANOS
ELPCEĻIEM

Dr.Pakalns
Islandes ķērpja sīrups 120 ml  7.39 1/ 4.99 €2, 
Sīrups Pini Plus 120 ml  7.79 1/ 4.99 €2, 
Dexangin spray izsmidzināms šķīdums kaklam ar 
kumelīti, žodzeni un mārsilu 20 ml  7.99 1/ 4.99 €2, 
GripActive pulveris N8 x 5 g  9.99 1/ 5.99 €2

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Dr. Pakalns sīrupu un izsmidzināmo šķīdumu sastāvā ir priežu pumpuru, Islandes ķērpja, mārsila, piparmētras 
un žodzenes lakstu, kā arī kumelītes aktīvās vielas. Tās mazina kairinājumu kaklā, atvieglo aizsmakumu un veicina 
imūnsistēmas darbību. GripActive – kompleksa palīdzība, lai mazinātu saaukstēšanās sajūtu. Nomierina klepu. Ar 
sviedrējošu iedarbību. Stiprina imunitāti.
Reklāmas devējs: AS RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

AMBROXOLI HYDROCHLORIDUM
60 mg putojošās tabletes no 12 gadu vecuma lieto produktīva klepus 
ārstēšanai akūtu un hronisku elpceļu slimību gadījumā. Sīrupu no 
2 gadu vecuma un 30 mg tabletes no 6 gadu vecuma lieto krēpu 
šķīdināšanai un izdalīšanās veicināšanai akūtu un hronisku bronhu 
un plaušu slimību gadījumā. Pilnu informāciju par zālēm skatīt 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; BRO-LV-00032

ATKRĒPOŠANAI

Brontex
30 mg tabletes N20 3.99 €, 
3 mg/ml sīrups 100 ml 4.79€, 
60 mg putojošās tabletes N10 6.39 €

no 399

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

ACETYLCYSTEINUM 
Wintrozen lieto gļotu atdalīšanai un atklepošanas atvieglošanai 
saaukstēšanās izraisīta bronhīta gadījumā pieaugušajiem un 
pusaudžiem, kuri vecāki par 14 gadiem. 1 tablete dienā.
Reklāmas devējs: Zentiva Group, a.s. filiāle Latvijā. ID: 000720264

ATKLEPOŠANAS 
ATVIEGLOŠANAI

Wintrozen 600 mg
Putojošās tabletes N10

669

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

AMBROXOLI HYDROCHLORIDUM
Ambroksol 30 mg tabletes šķidrina krēpas un atvieglo atklepošanu pie 
bronhu un plaušu slimībām. Lietošana: pieaugušajiem un bērniem no 
12 g.v: 1 tablete 3  x dienā 2-3 dienas, turpmāk – 1 tablete 2x dienā. 
Bērniem no 6 līdz 12 g.v.: ½ tablete 2-3 x dienā.
Reklāmas devējs: AS OLPHA
Zāļu iepakojums zīmola maiņas pārejas periodā var atšķirties no 
tirdzniecībā pieejamā.

ATKLEPOŠANAS 
VEICINĀŠANAI

AMBROKSOL 30 mg
Tabletes N20

369

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Pelafen ir tradicionāls augu izcelsmes līdzeklis saaukstēšanās 
simptomātiskai ārstēšanai. Paredzēts pieaugušajiem, pusaudžiem un 
bērniem no 6 g. vecuma. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas 
instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu 
vai farmaceitu par zāļu lietošanu.
Reklāmas devējs: AS SIROWA Rīga

PRET SAAUKSTĒŠANOS

Pelafen
Pilieni iekšķīgai lietošanai 
(šķīdums) 20 ml, sīrups 100 ml

839

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Sausa un produktīva klepus gadījumā, mazina kairinājumu, pasargājot 
gļotādu un veicinot gļotu izvadīšanu. Gadījumos, kad nepieciešams ārstēt 
kairinājumus - aukstums, smogs, putekļi un dūmi. No 1 gada vecuma.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

PRET KLEPU

IVEX
Sīrups 100 ml

-20%
8.79€

6.99€

GUDRI
PIRKUMI

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

AMBOROXOLI HYDROCHLORIDUM
Vieglākai atklepošanai no 6 gadu vecuma: šķidrina krēpas un veicina 
to izvadi. Flavamed tabletes vēlams norīt veselas pēc ēšanas, uzdzerot 
pietiekami daudz šķidruma. Precīzas zāļu lietošanas devas skatīt zāļu 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, 
Bauskas iela 58a-605, Rīgā, LV-1004. Tālr. 67103210. 
LV-FLA-2-2025_MFLOW / 10/2025

MITRA KLEPUS 
ĀRSTĒŠANAI

Flavamed®

30 mg tabletes N20

349

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

IESKATIES

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība

no 499

Cena no 7.39€

Cena ar
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VESELĪBAS 
DIENA
Tiem kam gadi, 
tiem ir labi!

Bezmaksas spiediena 
mērīšana noteiktās aptiekās. Pasūti medikamentus uz mājām.

Ar lojalitātes karti Veselība saņem 
punktus un izmanto tos pirkumiem.

* Klientiem no 60 gadu vecuma un personām ar Pensionāra apliecību, uzrādot lojalitātes karti Veselība. Karti bez maksas ir iespējams saņemt jebkurā 
Mēness aptiekā. Piedāvājums attiecas uz pilniem preču iepakojumiem. Piedāvājums neattiecas uz akcijas precēm, zālēm un kompensējamām medicīnas 

ierīcēm, mākslīgajiem maisījumiem zīdaiņiem un dāvanu kartēm. Aktivitāte spēkā pirmdienās līdz 2026. gada 31. decembrim.
Piedāvājums Mēness aptiekā 197, Salātu ielā 9A, Bauskā, spēkā otrdienās.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

TROXERUTINUM
Gelu lieto 2x dienā simptomātiskai vēnu mazspējas, varikozes 
sindroma, muskuļu krampju ārstēšanai. Kapsulas lieto no 18 g.v., 
lai atvieglotu tūsku, smaguma sajūtu un sāpes kājās. Sākuma 
deva 1 kaps. 2 x dienā (2 nedēļas). Uzturošā deva 1 kaps. dienā 
(2-4  nedēļas). Pilnu informāciju par zāļu indikācijām lasīt zāļu 
lietošanas instrukcijā. 
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; TROX-LV-00027.

KĀJĀM

Troxevasin® 
2% gels 40 g 8.49 €, 
300 mg cietās kapsulas N100 
21.99 €

no 849

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

AteroLip® Rythmo – sastāvā esošā vilkābele palīdz normalizēt sirds 
ritmu, samazināt asinsspiedienu. AteroLip® Complex Caps sastāvā 
esošais kurkumas ekstrakts palīdz uzturēt normālu holesterīna līmeni 
asinīs, sirds un asinsvadu sistēmas darbību. Holīns palīdz nodrošināt 
normālu lipīdu vielmaiņu.
Reklāmas devējs: SIA AD Smart

SIRDIJ

AteroLip®

Rythmo kapsulas 
N30 14.49 €/ 8.69 €, 
Complex Caps kapsulas 
N90 40.59 €/ 20.30 €, N150 55.99€/ 39.19 €

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

ACIDUM ACETYLSALICYLICUM, MAGNESII OXIDUM
Hjertemagnyl® samazina trombu veidošanos asinsvados, mazinot 
infarkta un insulta risku. Precīzas lietošanas devas un lietošanas 
intervālu katrai vecuma grupai skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS. LV-HJERT-2200001

TROMBOŽU PROFILAKSEI

Hjertemagnyl®

150 mg/21 mg apvalkotās 
tabletes N100

699

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PERSEAE GRATISSIMAE OLEUM, GLYCINIS MAXIS OLEUM
PIASCLEDINE ir indicēts simptomātiskai lēnas darbības terapijai 
ceļa locītavas osteoartrīta gadījumā. Terapijas ilgums ir ne mazāk 
kā 3 mēneši. Lietošana: pieaugušajiem 1 kapsula dienā, nesakošļājot 
to, uzdzerot glāzi ūdens, ēšanas laikā. Precīzas zāļu lietošanas devas 
skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA LIVORNO PHARMA

OSTEOARTRĪTA SIMPTOMU 
ĀRSTĒŠANAI

Piascledine 300 mg
Kapsulas N30

2499

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

-50%
no 14.49€

no 8.69€

līdz

IESKATIES GUDRI
PIRKUMI
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DICLOFENACUM NATRICUM
Īslaicīgai lokālai sāpju ārstēšanai, kas saistītas ar akūtiem sastiepumiem, 
sasitumiem vai zilumiem uz rokām un kājām, kas radušies trulu traumu 
rezultātā, pusaudžiem no 16 gadu vecuma un pieaugušajiem. Uzlīmējiet 
vienu ārstniecisko plāksteri sāpīgajā vietā. Maksimālā kopējā dienas deva 
ir 1 ārstnieciskais plāksteris dienā. 
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga. NP-LV-VOLT-25-00002

PRET SĀPĒM

Voltinex 140 mg 
Ārstnieciskais plāksteris  N5

1339

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Asinsspiediena mērītājs ir kompakta medicīniskā ierīce, kas paredzēta 
asinsspiediena kontrolei ikdienā, kas precīzi mēra asinsspiedienu un 
pulsa ātrumu. Paredzēts cilvēkiem vecumā no 12 gadiem.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

ASINSSPIEDIENA 
MĒRĪŠANAI

JNX Med 
Augšdelma elektroniskais 
asinsspiediena mērītājs N1

-40%
69.99€

41.99€

Zinc Cream – ķermeņa kopšanas krēms. Silhouette – plāna, 
diskrēta un eleganta apakšveļa aktīvām sievietēm, kas cieš 
no urīna nesaturēšanas. Paredzēta garākām dienas gaitām, 
pasākumiem, ceļojumiem un pēcdzemdību periodam.
Reklāmas devējs: SIA Essity Latvia

HIGIĒNAI

TENA®

Zinc Cream ķermeņa krēms 
100 ml  6.49 €1/ 4.54 €2, 
Silhouette Pants uzsūcošā 
apakšveļa Plus White M N12 
19.99 €1/ 15.99 €2, 
Plus Noir M N12  19.99 €1/ 15.99 €2

Nodrošina stipru fiksāciju visas dienas garumā, palīdz veidot 
norobežojošu barjeru, lai ēdiena daļiņas neiekļūtu zem protēzēm.
Reklāmas devējs: SIA SANITEX

ZOBU PROTĒZĒM

Blend-a-dent
Protēžu līme Original 
47 g x N2

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

ACIDUM ACETYLSALICYLICUM
Lieto saslimstības un mirstības riska samazināšanai pacientiem ar 
agrāk pārciestu miokarda infarktu, atkārtota insulta profilaksei. Zarnās 
šķīstošās tabletes ieteicams lietot vismaz 30 minūtes pirms ēšanas, 
uzdzerot pietiekamu daudzumu šķidruma. Lietot 1-3  tabletes dienā, 
atbilstoši ārsta norādījumiem.
Reklāmas devējs: SIA Bayer. PP-ASP-LV-0029-1

SIRDIJ

Aspirin Cardio
100 mg zarnās šķīstošās 
tabletes N28 4.19 €, 
N98 7.99 €

no 419

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

-30%
14.69€

10.19€

Mākslīgās asaras papildina lipīdu kārtu un pasargā acis no asaru 
iztvaikošanas. Nodrošina ilgstošu acs mitrināšanu, veicinot acs virsmas 
atveseļošanos. Nesatur konservantus, var lietot kopā ar kontaktlēcām.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: Santen Oy pārstāvniecība

ACS MITRINĀŠANAI

Cationorm®

Acu pilieni 10 ml

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Deglicirizinētas lakricas (DGL) sakņu ekstrakts veicina normālu 
kuņģa  -  zarnu trakta darbību. Grieķu sierāboliņa sēklu ekstrakts 
palīdz uzturēt kuņģa pH līmeni. Ingvera sakņu ekstrakts veicina 
normālu gremošanu.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

PRET KUNĢA SKĀBUMU

Gastroval® FLUXUS
Kapuslas N15

-20%
15.89€

12.71€

-30%
7.69€

5.38€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CLOTRIMAZOLUM
Krēms paredzēts, lai ārstētu pēdas sēnīti (Atlēta pēda), sēnīšu 
radītus sviedru izsitumus, sēnīšu izraisītus izsitumus autiņbiksīšu 
zonā, kā arī ārējo dzimumorgānu iekaisumu. Lietošana: 2 līdz 
3 reizes dienā uzklāt plānā kārtiņā un maigi ieziest ādā.
Reklāmas devējs: SIA Bayer. CH-20260120-24

SĒNĪŠU INFEKCIJU 
ĀRSTĒŠANAI

Canesten®

10 mg/g krēms 20 g

579

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

JAUNUMS

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība

JAUNUMS

IESKATIES

no 454

Cena no 6.49€

Cena ar
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NERVU SISTĒMAI, PRĀTAM, MIERAM, MIEGAM

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

LAVANDULA ANGUSTIFOLIA MILLER
Tradicionāli lietotas augu izcelsmes bezrecepšu zāles vieglas trauksmes 
mazināšanai un miega uzlabošanai. Lietošana pusaudžiem no 12 g.v. un 
pieaugušajiem: 1 kapsula 1 reizi dienā. Lieto norādītajām indikācijām, 
pamatojoties vienīgi uz ilgstošas lietošanas pieredzi.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, 
Bauskas iela 58a-605, Rīgā, LV-1004. Tālr. 67103210. 
LV_LIL-02-2025_V1_printdigital/02/2025

VIEGLAS TRAUKSMES 
MAZINĀŠANAI, MIEGA 
UZLABOŠANAI

Lilandor 80 mg
Mīkstās kapsulas N14 6.99 €, 
N28 11.99 €

no 699

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

SEDATIF PC tabletes ir homeopātiskas zāles, ko tradicionāli lieto 
nemiera, emocionāla satraukuma un miega traucējumu gadījumos 
visai ģimenei. Lietošana: pa 2 tabletēm 3 reizes dienā. Bērniem, kuri 
jaunāki par 2 gadiem, pirms lietošanas jākonsultējas ar ārstu.
Reklāmas devējs: G.Miežis Ārsts

NEMIERAM, MIEGA 
TRAUCĒJUMIEM

Sedatif PC tabletes 
Tabletes N40

719

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

GUDRI
PIRKUMI

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

BALDRIĀNA SAKŅU TINKTŪRA (VALERIANAE TINCTURA)
Augu izcelsmes zāles, ko lieto vieglas nervu spriedzes un / vai 
iemigšanas grūtību mazināšanai. Lietošana: no 12 gadu vecuma 
reizes deva ir 20-30 pilieni. Maksimālā dienas deva: 4 reizes devas.
Reklāmas devējs: AS RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA

NERVU SISTĒMAI, MIEGAM

Baldriāna 
tinktūra RFF 
Pilieni iekšķīgai lietošanai, 
šķīdums 25 ml 3.29 €, 90 ml 5.99 €

no 329

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Palīdz samazināt iemigšanai nepieciešamo laiku – labvēlīgo ietekmi 
panāk, uzņemot 1 mg melatonīna neilgi pirms gulētiešanas. 
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvija

KVALITATĪVAM MIEGAM

Melatonīns
Tabletes N30

-50%
8.49€

4.25€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Neuromed Sleep - palīdz aizmigt un labi izgulēties.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

NERVIEM UN MIEGAM

Neuromed® Sleep
Tabletes N15

-40%
7.89€

4.73€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Ginkgo biloba ekstrakts uzlabo venozo asinsriti, palīdz saglabāt 
kognitīvās funkcijas, smadzeņu darbību un garīgo veselību. 
GinkoPrim® Max  120  mg - augsta Ginkgo biloba ekstrakta deva 
tikai vienā tabletē!
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

ATMIŅAI UN ASINSRITEI

GinkoPrim® Max
Tabletes 120 mg N30

-35%
14.49€

9.42€

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI
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UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Pienskābo baktēriju komplekss. PROBIO 35 BILLION satur 35 miljardus 
speciāli atlasītas dzīvo baktēriju kultūras, kuras dabiski atrodamas zarnu 
trakta mikrobiomā. Tikai 1 kapsula dienā. Bez laktozes.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

KUŅĢA UN ZARNU TRAKTA 
MIKROFLORAI

PROBIO 35 BILLION
Kapsulas N20

TAVAM VĒDERAM

Puncīšiem pret gāzītēm! Atvieglo pieaugušajiem vēdera uzpūšanos 
un diskomfortu, kas saistīts ar gāzu uzkrāšanos. Pieaugušiem 
1 kapsula 2x dienā.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

PRET VĒDERA 
UZPŪŠANOS

Simetigast Forte
240 mg mīkstas 
kapsulas N60

-20%
10.59€

8.47€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Linex® un Linex®Forte lieto kā profilaktisku vai palīglīdzekli caurejas, 
meteorisma un citu gremošanas traucējumu gadījumos, ko izsauc 
antibiotiku lietošana, rotavīrusu infekcija, ceļotāju caureja, vēdera 
dobuma un iegurņa orgānu apstarošana. Ārstēšanas devas skatīt zāļu 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Sandoz d.d. Latvia filiāle, Kr.Valdemāra iela 33-29, 
Rīga. BS2502256356/2027/02

GREMOŠANAS 
TRAUCĒJUMIEM

Linex®

Cietās kapsulas N32 7.99 €, 
Forte cietās kapsulas N28 12.99 €

no 799

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DIOSMECTITUM 
Akūtas caurejas ārstēšanai: bērniem no 2 gadu vecuma: 2 paciņas 
dienā; pieaugušajiem: 3 paciņas dienā. Akūtas caurejas sākumā devu 
var dubultot.
Reklāmas devējs: Mayoly Baltics JSC, SME-LV-2024-0005

CAUREJAS ĀRSTĒŠANAI

Smecta® 3 g
Pulveris iekšķīgi lietojamas 
suspensijas pagatavošanai 
N10 6.89 €, N30 13.59 €

no 689

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DROTAVERINI HYDROCHLORIDUM
Atslābina gludo muskulatūru kuņģa-zarnu traktā, žultsceļos, 
urīnceļos, dzimumorgānos un asinsvadu sistēmā. Ieteicamā deva 
pieaugušajiem: pa 1-2 tabletēm (40-80 mg) 2-3 reizes dienā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

PRET SĀPĒM VĒDERĀ

NO-SPA® 40 mg
Apvalkotās tabletes 
N24 5.99 €, 
tabletes 40 mg N100 14.99 €

no 599

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CALCII CARBONAS/MAGNESII SUBCARBONAS PONDEROSUS
Ātri atvieglo paaugstināta kuņģa skābuma izraisītus simptomus  - 
dedzināšanu. Var lietot grūtniecības un barošanas ar krūti laikā. 
Lietošana: pieaugušajiem un bērniem no 12 g.v. 1-2 košļājamās 
tabletes vienu stundu pēc ēdienreizēm un pirms gulētiešanas.
Reklāmas devējs: SIA Bayer. Nr. CH-20250127-70

PALĪDZ, KAD DEDZINA 
KUŅĢĪ

Rennie®

Košļājamās tabletes: 
Rennie® 680 mg/ 80 mg N24 4.19 €,  
Rennie® Orange 680 mg/ 80 mg N24 4.29 €

no 419

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PROBIOTIKAS

LIVEO®

Liveo 4 kapsulas N21

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

LIVEO® pilieni ir Lactobacillus rhamnosus LGG un Bifidobacterium 
BB12 probiotikas pieaugušajiem un bērniem. Nesatur laktozi, 
krāsvielas un saldinātājus. Nealerģisks produkts.
Reklāmas devējs: SIA SAGITUS

-30%
14.99€

10.49€

IESKATIES

JAUNUMS -35%
21.99€

14.29€

GUDRI
PIRKUMI

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Salutil® Forte kapsulas - satur dzīvos mikroorganismus, piemērots 
ceļojumu, antibiotiku lietošanas laikā un pēc tās. Paaugstināta fiziskā un 
garīgā stresa situācijās, kā arī grūtniecības laikā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

VĒDERA LABSAJŪTAI

Salutil® Forte
Kapsulas N10

-45%
11.39€

6.26€
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

GAN LIELIEM, GAN MAZIEM

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Plūškoks Sambucus nigra palīdz un atbalsta organisma imūnsistēmu, 
kā arī palīdz uzturēt elpceļu veselību. Plūškoku iesaka, lai dabīgā veidā 
atbalstītu imūno sistēmu, īpaši ziemas un rudens laikā. Sambucus Kids 
sīrups no 1 gada vecuma.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

IMUNITĀTEI

Sambucus Kids 
pamex
Sīrups 120 ml

-20%
18.99€

15.19€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Kapsulas: dzīvas rauga baktērijas Saccharomyces boulardi un 
pienskābās baktērijas Lactobacillus rhamnosus GG ATCC53103, 
Bifidobacterium lactis BS01.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

IMUNITĀTEI

Compliflora
Family kapsulas N10

-25%
12.99€

9.74€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Labvēlīgi ietekmē uzmanības noturību un koncentrēšanās spējas. 
Sastāvā: zivju eļļa (21,5%), kas satur omega-3 taukskābes un 
naktssveces sēklu eļļu; cinks, kas palīdz nodrošināt normālu 
kognitīvo funkciju; magnijs, kas veicina normālas psiholoģiskās 
funkcijas un normālu nervu sistēmas darbību.
Reklāmas devējs:  Swixx Biopharma SIA, PM-LV-2025-5-3232

UZMANĪBAS NOTURĪBAI UN 
KONCENTRĒŠANĀS SPĒJĀM

ESPRICO®

Košļājamas augļu 
kapsulas N60

-20%
23.59€

18.87€

Krēms stiprina ādas barjerfunkcijas, mazina ādas sausumu un niezi, 
nodrošina mitrināšanu līdz 24h. Mazgāšanās želeja jutīgai ādai, ādai ar 
noslieci uz ekzēmu, palīdz uzturēt ādas optimālo pH līmeni un mitrināt 
ādu. Produkti piemēroti zīdaiņiem.
Kosmētikas līdzeklis.
Reklāmas devējs: SIA Bayer CH-20260109-37

ĀDAI AR NOSLIECI UZ 
EKZĒMU

Bepanthen 
SensiControl 
Mazgāšanās želeja 
400 ml 17.99 €/ 13.49€, 
krēms 200 ml 18.99 €/ 13.99 €

-25%
no 17.99€

no 13.49€

Jaunākās paaudzes nebulaizers, vissmodernākā MESH tehnoloģija. 
Mazs, ļoti kluss, viegls un ērti lietojams jebkur. Uzlādējams litija 
akumulators. Ielejiet medikamentus medicīniskajā zāļu kausiņā, 
un ierīce ir gatava lietošanai! Pārvērš ārstniecisko šķidrumu vieglā 
miglā, kas sasniedz apakšējos elpošanas ceļus.
Reklāmas devējs: FORANS SIA

INHALATORS

EVOLU nebulaizers 
Portable Air
Pārnēsājamais nebulaizers 
nano AIR inhalators N1

-30%
134.99€

94.49€

Philips Avent produkti – Anti-colic pudelīte mazina kolikas un 
diskomfortu. Elektriskais piena sūknis uztur optimālu piena plūsmu 
un maigi pielāgojas krūšu gala lielumam un formai. Krūšturu 
ieliktnīši pasargā pret noplūdēm.
Reklāmas devējs: Leno Holding SIA

MAZUĻA UN MĀMIŅAS 
LABSAJŪTAI

Philips Avent
zīmola dienas

-25%līdz

No bērna plānošanas līdz mazuļa piedzimšanai - kopā ar Maria! 
Par māmiņām un bērna labsajūtu un skaistumu šajā periodā 
parūpēsies Maria produkti.
Reklāmas devējs: SIA ELVIM

MĀMIŅAI UN BĒRNAM

MARIA
Comfort krūšturu ieliktnīši 
N30 6.39 €/ 3.39 €, 
Maternity pretstriju krēms 
200 ml 21.09 €/ 11.59 €, 
Breast Pump manuālais piena pumpis N1  
39.89 €/ 23.93 €

-45%
no 6.39€

no 3.39€

līdz

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

SORBITOLUM, NATRII CITRAS, NATRII LAURILSULFOACETAS
Iedarbojas 5 - 15 min. laikā, mīkstinot un sašķidrinot izkārnījumus. 
Drīkst lietot grūtniecības un bērna barošanas ar krūti laikā. Vienu 
Microlax tūbiņas saturu ievada taisnajā zarnā. Bērniem līdz 3 g. vec. 
uzgali ievadīt līdz pusei.
Reklāmas devējs: JNTL Consumer Health I (Switzerland) GmbH. 
LV-MCX-2026-288575

AIZCIETĒJUMU 
NOVĒRŠANAI

Microlax® 
625 mg/90 mg/9 mg/ml
Rektālais šķīdums 
N4 x 5 ml 7.19 €, N12 x 5 ml 16.99 €

no 719

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

GUDRI
PIRKUMI
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

IESKATIES!
NAGIEM UN MATIEM

FORCAPIL®

FORTIFIANT kapsulas N60 20.59 €/ 12.35 €, 
ANTI-CHUTE tabletes N30 25.99 €/ 15.59 €, 
FORTIFIANT KERATINE + kapsulas N60 
30.99 €/ 18.59 €, 
CROISSANCE pastilas N60 32.99 €/ 19.79 €

-40%
no 20.59€

no 12.35€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Uztura bagātinātāji matiem un nagiem. FORCAPIL uztura bagātinātāju unikalitāte slēpjas īpašās formulās, kurās 
apvienoti vitamīni, minerālvielas, augu ekstrakti un lielas sēru saturošu aminoskābju devas.
Reklāmas devējs: Armila UAB

-25%līdz

Ieliktnīši nodrošina komfortu un aizsardzību sievietēm un vīriešiem ar inkontinenci. Mitrās salvetes maigi attīra pat 
visjutīgāko ādu. Ādas kopšanas līdzekļi piemēroti sausas ādas ikdienas kopšanai.
Reklāmas devējs: TZMO Latvija SIA

HIGIĒNAI

Seni zīmola dienas 
Lady Slim Mini uroloģiskie ieliktņi N20 5.29 €/ 3.97 €, 
Care Urea 10% krēms 100 ml 5.99 €/ 4.79 €, 
Care Classic Aloe+ mitrās salvetes N68 6.39 €/ 4.79 €, 
Lady plus uroloģiskie ieliktņi N15 9.99 €/ 7.49 €, 
Man Normal Level 2 uroloģiskie ieliktņi N15 9.99 €/ 7.49 €

LABSAJŪTAI

ICONFIT
Omega 3-6-9 mīkstās kapsulas N90 10.99 €/ 8.79 €, 
Magnijs ar B6 kapsulas N90 10.99 €/ 8.79 €, 
Ashwagandha kapsulas N90 16.49 €/ 13.19 €, 
Skaistuma kolagēns AR ZEMEŅU-PIPARMĒTRU 
GARŠU pulveris 300 g 18.99 €/ 15.19 €

-20%
no 10.99€

no 8.79€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

ICONFIT produkti ikdienas labsajūtai – skaistumam, enerģijai un līdzsvaram. Kvalitatīvi uztura bagātinātāji un kokteiļi 
aktīvam dzīvesveidam un labai pašsajūtai katru dienu.
Reklāmas devējs: European Foods OÜ

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

Pilnu aktivitātes produktu sarakstu ir iespēja uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā.

-40%līdzVISĀM TĒJĀM

Tēja Bronchonex Plus 1,5g x N24 3.99 €/ 2.39 €, 
Māmiņu tēja 1,2g x N20 3.99 €/ 3.59 €, 
Dr.Tereško tēja nierēm 65 g 5.29 €/ 4.76 €, 
Dr.Tereško tēja mieram un miegam 60 g 5.29 €/ 4.76 €, 
GlucosCare 2,5g x N10 8.99 €/ 7.19 €
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

Karti bez maksas ir iespējams saņemt jebkurā Mēness aptiekā. Piedāvājums 
attiecas uz pilniem preču iepakojumiem. Piedāvājums neattiecas uz akcijas 
precēm, zālēm un kompensējamām medicīnas ierīcēm, mākslīgajiem 
maisījumiem zīdaiņiem un dāvanu kartēm. Atlaides nesummējas. Aktivitāte 
spēkā piektdienās līdz 2026. gada 31. decembrim.

-20%
visam*

KATRU 
PIEKTDIENU
PERSONĀM AR 
INVALIDITĀTI

* Uzrādot Invaliditātes apliecību un lojalitātes karti Veselība.

Goda ģimene apliecības īpašniekiem
atlaide visās Mēness aptiekās, 

pērkot vismaz 3 preces

-20%*

* Piedāvājums attiecas uz pilniem preču iepakojumiem katru dienu, 
pērkot vismaz 3 preces. Piedāvājums neattiecas uz akcijas precēm, 
zālēm, kompensējamām medicīniskajām ierīcēm, mākslīgajiem 
maisījumiem zīdaiņiem un dāvanu kartēm. Atlaides nesummējas. 
Aktivitāte spēkā ar apliecību Goda ģimene (3+  Ģimenes  karte) un 
lojalitātes karti Veselība. Atlaides nesummējas ar citām piemērotajām 
atlaidēm. Aktivitāte spēkā līdz 2026. gada 31. decembrim.

IESKATIES!

Sāc jauno gadu gudri — 
pārbaudi veselību!

Pilna asins aina     Glikoze
Kopējais holesterīns
Kreatinīns     ALAT
TSH – tireotropais hormons

Sastāvā:

Piedāvājums spēkā ar 
lojalitātes karti Veselība

laboratorija.lv 
+371 67334433

Analīžu komplekts 

Jauns gads.
Jauns es.
 28,70€

19,99€
-30%

Uzzini vairāk 

BEZ ĀRSTA 
NOSŪTĪJUMA

Cenā iekļautā parauga ņemšana un uzglabāšana attiecas tikai uz šo 
konkrēto piedāvājumu un tikai kampaņas periodā līdz 28.02.2026.

Ārstniecības iestādes kods: 0100-68302



16

Aptiekas cenas no www.e‑menessaptieka.lv cenām atšķiras.Pērc arī  www.e-menessaptieka.lv

17

Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

IESKATIES!

IESKATIES

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

BIOTINUM
Biotīna deficīta ārstēšanai pieaugušajiem. Biotīna deficīta simptomi: 
plānāki mati, matu izkrišana, nagu un matu augšanas traucējumi un 
pārmērīgs trauslums. Lietošana: pieaugušajiem 1 tablete dienā.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

MATIEM, NAGIEM, ĀDAI

Beotebal
Tabletes N30 16.99 €, 
N60 24.99 €

no 1699

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Lieto uz lūpām un ādas ap lūpām esošo aukstumpumpu agrīno pazīmju 
un simptomu (piemēram, durstīšanas sajūtas, niezes vai apsārtuma) 
ārstēšanai pieaugušajiem un pusaudžiem (12 gadus veci un vecāki), lai 
mazinātu aukstumpumpu pārveidošanās iespējamību par pūsli. Krēms 
jālieto 5 reizes dienā. Precīzas zāļu lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas 
instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga. NP-LV-ZOV-26-00001

AUKSTUMPUMPU 
ĀRSTĒŠANAI

ZOVIRAX DUO 
50 mg/10 mg/g
Krēms 2 g

1329

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Kompakta un uzticama ierīce efektīvai inhalācijas terapijai mājās vai ceļā. 
Tas nodrošina vienmērīgu un maigu aerosola plūsmu. Piemērots bērniem 
un pieaugušajiem.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

INHALĀCIJU VEIKŠANAI

JNX Med 
Membrānas mobilais 
inhalators N1

-30%
75.99€

53.19€

JAUNUMS

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Hair Volume™ Gummies ir pastilas ar ābolu, prosas, kosas ekstraktiem, 
biotīnu un cinku. Biotīns un cinks palīdz uzturēt matu, ādas un nagu veselību.  
LIETOŠANA:  lietot 1 košļājamo pastilu dienā.
Reklāmas devējs: UAB NEW NORDIC

KUPLIEM MATIEM

Hair Volume™ 
Gummies VEGAN
Pastilas N60

-30%
29.99

20.99€

JAUNUMS

Pilieni, sausām, apsārtušām, nogurušām acīm. Mitrina un aizsargā. 
Tūlītējs komforts. Lieto: Thealoz duo dienas laikā, Thealoz duo gel uz 
nakti. Bez konservantiem. Var lietot bērni un grūtnieces.
Medicīniskā prece.
Reklāmas devējs: B&L Group,SIA

SAUSĀM ACĪM

Thealoz Duo
Pilieni 10 ml 18.89 €/ 15.11 €, 
Gel pilieni 0,4 g x N30 
19.49 €/ 15.59 €

-20%
no 18.89€

no 15.11€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

SuperOptic labvēligi ietekmē redzes asumu un kvalitāti! Sastāvā 
10  mg dabīgs, patentēts FloraGLO® luteīns  – diennakts devā, 
vitamīnu un minerālvielu komplekss. 1  kapsula dienā, iepakojums 
2 mēnešiem!
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

REDZEI

SuperOptic
Mīkstās kapsulas N60

-50%
26.99€

13.50€

GUDRI
PIRKUMI

PRET TULZNĀM UN 
VARŽACĪM

Compeed®

Dažāda lieluma plāksteri 
tulznām N5 
11.29 €/ 9.03 €, 
plāksteri vidēja lieluma varžacīm 
N10 12.99 €/ 10.39 €

Plāksteri tulznām – tūlītēji atvieglo sāpes, kalpo kā otrā āda, veicina 
ātru brūces dzīšanu un pasargā no berzes. Plāksteri varžacīm – tūlītēji 
mazina sāpes, mitrina un mīkstina varžacis.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp. z o.o.

-20%
no 11.29€

no 9.03€

Ikdienas labsajūtai, kustību brīvībai un drošam atbalstam – elastīgās 
saites profilaksei, rehabilitācijai un pietūkuma mazināšanai.
Reklāmas devējs: SIA TONUS ELAST

PROFILAKSEI UN 
ĀRSTĒŠANAI

TONUS ELAST
Elastīgās saites: 
2 m x 80 mm 3.49 €/ 2.79 €, 
3 m x 80 mm 3.99 €/ 3.19 €

-20%
no 3.49€

no 2.79€
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Uztura bagātinātājs, kas satur dzērveņu sulu un proantocianidīnu. 
Lietošana: 1 pastila dienā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

URĪNCEĻIEM

Cranberry Gummies
Pastilas N60

-30%
17.99€

12.59€

Sajūti dabisku maigumu ar Vaseline! Lūpu balzams, kas dziļi mitrina un 
piešķir veselīgu mirdzumu katru dienu. Maigums, kas paliek uz lūpām.
Reklāmas devējs: Jungent Latvia AS

IKDIENAS KOPŠANA LŪPĀM

Vaseline
Lūpu balzams: Original 
4,8 g 3.79 €/ 2.59 €, 
7 g 5.39 €/ 3.77 €, 
Rosy Lips 4,8 g 3.79 €/ 2.65 €

-30%
no 3.79€

no 2.59€

IESKATIES!

GUDRI
PIRKUMI

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Unikāla 7 augu ekstraktu kombinācija – tā ir kompleksa pieeja 
urīnpūšļa un citu urīnceļu pareizu darbību uzturēšanai. 1 kapsula 
2 x dienā.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

NIERU DARBĪBAI

Fitolizyna 
nefrocaps PLUS
Kapsulas N30

-20%
12.19€

9.75€

Intīmās higiēnas līdzeklis maigai ārējās intīmās zonas mazgāšanai. 
Aizsargā ādas dabīgo aizsargslāni. Kumelītes ekstrakts nomierina ādu. 
Piemērots ikdienas intīmai higiēnai.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

INTĪMAI HIGIĒNAI

Vagisan® Intimate 
Wash Lotion
Losjons 200 ml

-45%
15.09€

8.29€

Satur dabisko L-pienskābi un intīmai zonai piemērotu pH. Palīdz aizsargāt 
un uzturēt intīmās zonas dabisko līdzsvaru. Izvēlies savam ādas tipam un 
šī brīža vajadzībām atbilstošu līdzekli.
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp.z.o.o

INTĪMAI HIGIĒNAI

Lactacyd® Classic
Mazgāšanās līdzeklis intīmai 
zonai, normālai ādai 200 ml

-38%
10.79€

6.59€

Aerosols paredzēts kairinātas ādas kopšanai, piemēram, pēc epilācijas. 
Tam ir spēcīga mitrinoša iedarbība, tas mazina kairinājumu un paātrina 
brūču dzīšanu. Aerosols viegli klājas pat jutīgās zonās un sniedz patīkamu 
atvēsinošu sajūtu. 
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp.z.o.o

ĀDAS KOPŠANAI

Altermed 
PANTHENOL 
Forte 9% 
Aerosols 150 ml

-40%
10.79€

6.47€

DermoXEN ir produktu līnija intīmajai higiēnai, kas ir paredzēta rūpēm 
par sievietēm un vīriešiem, nodrošinot intīmo zonu fizioloģiskā pH līmeņa 
ievērošanu.
Reklāmas devējs: SIA ELVIM

INTĪMAJAI HIGIĒNAI

DermoXEN
4 Men mazgāšanas līdzeklis 
intīmai zona 125 ml 
10.99 €/ 7.69 € 
Lenitivo intīmās higiēnas gels 200 ml 
13.19 €/ 8.89 €, 
Lenitiva nomierinošs intīmais krēms 20 ml  
14.79 €/ 9.99 €,

Durex prezervatīvi un lubrikanti ir izveidoti, lai sniegtu maksimālu 
jutīgumu, vienlaikus nodrošinot augstu drošības līmeni. 
Reklāmas devējs: Reckitt Benckiser (Poland) S.A

SEKSUĀLAI LABSAJŪTAI

DUREX®

Classic prezervatīvi N3  
3.49 €/ 2.09 €, 
Play Feel lubrikants 50 ml 
8.99 €/ 6.29€, 
Sensual prezervatīvi N10 15.99 €/ 8.00 €

-50%līdz

-30%
no 10.99€

no 7.69€

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI
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Sensodyne zobu pastas ir īpaši izstrādātas cilvēkiem ar jutīgiem zobiem, 
palīdz mazināt zobu jutīgumu, nodrošina aizsargbarjeru, kas novērš sāpes, 
ko izraisa auksti, saldi vai skābi ēdieni un dzērieni.
* Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā.
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga

ZOBU KOPŠANAI

SENSODYNE
Fluoride Fresh Mint zobu 
pasta 75 ml

MUTES HIGIĒNAI

Zobu pasta ar ilgstošas aizsardzības iedarbību zobu un mutes dobuma 
attīrīšanai un cīņai ar kariesu.
Reklāmas devējs: Jungent Latvia AS

ZOBU KOPŠANAI

COLGATE
Total Original 
zobu pasta 75 ml

-43%
5.29€

2.99€

Essential zobu diegs ar vieglu vaska pārklājumu. Pro Expert Professional 
Protectionzobu pasta - aktīvi stiprina zobus, atjauno minerālvielas emaljā. 
Izveido aizsargājošu barjeru pret baktērijām un skābēm
Reklāmas devējs: Sanitex SIA

MUTES DOBUMA HIGIĒNAI

ORAL-B
Essential zobu diegs 50 m 
3.99 €/ 2.79€, 
Pro Expert Professional 
Protection zobu pasta 2 x 75 ml 7.99 €/ 5.19 €

-35%līdz

Sadarbībā ar zobārsniecības ekspertiem, ELMEX rūpējas par mutes 
dobuma veselību visos dzīves posmos, palīdzot veidot veselīgus mutes 
kopšanas ieradumus bērniem un saglabāt stiprus zobus pieaugušajiem.
Reklāmas devējs: Jungent Latvia  AS

MUTES HIGIĒNAI

ELMEX
Zobu pastas 75 ml: 
Caries protection 
9.19 €/ 6.43 €, 
Sensitive 9.89 €/ 6.92 €

-30%
no 9.19€

no 6.43€

MUTES DOBUMA KOPŠANAI

GUM®

GUM® - zīmols, kas radīts speciāli smaganu slimību profilaksei. Augstas kvalitātes produkti dažādām mutes 
higiēnas vajadzībām, sākot no zobu tīrīšanas līdz pat smaganu un ortodontiskajai aprūpei. 
Reklāmas devējs: Baltic Business Partners OÜ

COREGA zobu protēžu kopšanas risinājumi katrai dienai - stipra fiksācija 
visas dienas garumā un vispusīga tīrība. Atgūstiet pārliecību ēst, smaidīt 
un runāt!
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA

ZOBU PROTĒZĒM

COREGA
Dental White tabletes N30 
8.29 €/ 3.99 €, 
protēžu fiksācijas krēms 
Extra Fresh 40 g 9.69 €/ 6.78 €, 
protēžu fiksācijas krēms Ultimate all in 1, 
40 g 10.39 €/ 6.99 €

-50%
no 8.29€

no 3.99€

līdz

Parodontax ir zobu pasta, kas īpaši izstrādāta asiņojošām smaganām. 
Parodontax satur nātrija bikarbonātu, kas, tīrot zobus, palīdz noņemt 
aplikumu un tādējādi palīdz pasargāt no smaganu problēmām.
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga

ZOBU HIGIĒNAI

PARODONTAX
Zobu pasta 75 ml: 
Classic 7.39 €/ 3.99 €,  
Fluoride 7.99 €/ 4.79 €

-46%
no 7.39€

no 3.99€

līdz

Kids 2+ zobu birste N1 
5.69 €/ 2.99 €, 
Easy-Flossers Cool Mint zobu 
starpu tīrītājs N30 6.99 €/ 3.49 €, 
Junior 6+ mutes skalojamais 
līdzeklis 300 ml 9.99 €/ 5.99 €, 

ORIGINAL WHITE zobu pasta 
75 ml 10.69 €/ 7.48 €, 
PAROEX 0.06% zobu pasta 75 ml 
10.69 €/ 7.48 €

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

6.99€

*

-45%līdz

ZĪMOLA DIENAS
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KOSMĒTIKA

PLACENTA XIVITAE - profesionāli līdzekļi matu izkrišanas novēršanai, augšanas stimulēšanai un struktūras atjaunošanai. 
Ražoti Itālijā.
Reklāmas devējs: SIA XIVITAE

Dermokosmētikas produkti DUCRAY – uzticami un Francijā ražoti. DUCRAY paredzēts dažādām galvas ādas un matu, kā 
arī ādas problēmām, lai uzlabotu dzīves kvalitāti un palīdzētu saasinājuma brīžos. 
Reklāmas devējs: SIA Allium UPI

Nizoral® Care ir izstrādāts tiem, kas cieš no blaugznām, lai palīdzētu atjaunot jūsu galvas ādu un matus līdz to 
dabiskajam un veselīgajam izskatam, piedāvājot pastiprinātu aizsardzību pret blaugznām.
Reklāmas devējs:  SIA STADA Latvia. 2601_SB_Nizoral_V01_LV 

Jau 50 gadus, KLORANE zīmola produkti tiek izstrādāti izmantojot vienkāršas un saprotamas formulas, lai radītu ik 
katram piemērotu produktu. Matu kopšanas produkti dažādiem matu tipiem.
Reklāmas devējs: SIA Allium UPI

JAUNUMS

-40%līdz

-50%līdz-45%līdz

20.49€

12.29€
22.09€

13.25€

26.49€

18.54€

24.09€

18.07€
13.39€

9.37€
13.39€

9.37€

19.49€

13.64€

19.39€

13.57€

18.39€

12.87€

19.49€

9.69€

18.29€

9.15€ 17.49€

8.59€

16.59€

8.99€14.29€

7.86€

14.99€

8.24€

12.99€

7.14€

14.79€

8.87€

-30%
ZĪMOLA DIENASZĪMOLA DIENAS
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-35%līdz

-40%līdz-40%

ALPU ŪDENS AIZSARDZĪBAS SPĒKS ĀDAI! Zīmola Uriage termālais ūdens palīdz nomierināt sejas un ķermeņa ādu, novērš 
dehidrāciju un stiprina ādas barjeru.
Reklāmas devējs: Herba Humana UAB

VICHY DERCOS ir plašs matu kopšanas produktu klāsts, kas paredzēts dažādu galvas ādas un matu problēmu 
risināšanai – pret blaugznām un matu izkrišanu, sausiem un bojātiem matiem. Ar zinātniski izstrādātām sastāvdaļām 
DERCOS palīdz atjaunot matu un galvas ādas veselību. Produktu klāsts piemērots arī jutīgai galvas ādai.
Reklāmas devējs: Loreal Baltic SIA

Bioderma Hydrabio līnija
Bioderma produkti radīti, lai iedarbība būtu noturīga un vērsta uz cēloņiem, ne tikai simptomiem. Lai āda būtu veselīga, 
starojoša un spēcīga!
Reklāmas devējs: REMEDICA SIA

INSTITUT ESTHEDERM kopšanas līdzekļi stimulē ādas dabisko spēju saglabāt iekšējo 
līdzsvaru, pielāgojoties vides un laika izaicinājumiem. Aktīvās vielas ir rūpīgi atlasītas, 
lai saderētu ar jebkuru ādu.
Reklāmas devējs: REMEDICA SIA	 Pieejams lielākajās Mēness aptiekās.

24.09€

14.45€

21.89€

13.13€

34.99€

23.99€

20.49€

13.99€
20.69€

12.39€

36.59€

25.61€

103.49€

72.44€

99.99€

69.99€
38.99€

27.29€

75.39€

52.77€

23.49€

14.09€

20.89€

11.99€

25.19€

16.37€ 33.89€

19.99€
47.69€

33.38€

35.49€

24.84€ 29.99€

20.99€

37.99€

26.59€

18.99€

11.39€

29.89€

17.93€

74.49€

47.99€
34.99€

21.99€

52.39€

36.67€

-30%
ZĪMOLA DIENAS
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KOSMĒTIKA

ISISPHARMA - ādas līdzsvara atgūšanai, izmantojot saudzīgu un iedarbīgu ādas kopšanu. Šie līdzekļi paredzēti 
specifiskām ādas vajadzībām un bojājumiem - pigmentācija, rozācija, akne un atopija.
Reklāmas devējs: REMEDICA SIA

La Roche-Posay sejas kopšanas līdzeķli. Toleriane - intensīva kopšana ādai ar noslieci uz apsārtumu un rozāciju. 
Samazina apsārtumu, nomierina sakarsušu ādu un atjauno komfortu.
Reklāmas devējs: L'Oreal Baltic SIA

-30%līdz

Zīmols ar vairāk nekā 100 gadu pieredzi dermatoloģiskās ādas 
kopšanas jomā. Atklājiet dermatoloģiskās ādas kopšanas spēku, 
kas izmaina dzīves kvalitāti! Eucerin produkti ir piemēroti 
visiem ādas tipiem, dažādām ādas vajadzībām lietošanai gan 
zīdaiņiem un bērniem, gan arī pieaugušajiem.

-40%līdz

23.49€

16.44€
23.49€

16.44€
22.39€

15.67€

23.39€

16.37€

21.69€

15.18€

22.49€

15.07€

23.49€

16.21€

33.99€

23.79€

24.49€

19.99€

15.79€

11.05€

75.39€

34.99€

Hyaluron-Filler Epigenetic 
serums ādas novecošanās 

pazīmju samazināšana

46.99€

27.99€

Hyaluron-Filler + 3x Effect 
SPF 30 pretnovecošanās 
dienas sejas krēms 50 ml

45.99€

27.59€

Hyaluron-Filler 
+ 3x Effect 

pretnovecošanās 
nakts sejas krēms 

50 ml Reklāmas devējs: NIVEA Polska Sp. z o.o.

Dermo Capillaire pH 5 
šampūns jutīgai galvas 

ādai 250 ml

17.89€

11.45€
14.29€

8.49€

Aquaphor ādu 
atjaunojoša ziede 45 ml

23.89€

13.99€

pH 5 dušas eļļa jutīgai, 
sausai ādai 400 ml

-30%
ZĪMOLA DIENAS

ZĪMOLA DIENAS
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Eucerin UreaRepair 5% Urea
ķermeņa losjons 250 ml

-40%
22.39€

13.39€

Bioderma Sensibio H2O
micelārais ūdens jutīgai ādai 850 ml

-40%
29.99€

17.99€

Bioderma Sensibio Gel Moussant
attīroša želeja 500 ml

-41%
32.29€

18.99€

ALTERMED PANTHENOL Forte 2 %
atjaunojošs roku krēms 100 ml

-41%
6.29€

3.69€

Vichy Deo 48H
dezodorants jutīgai ādai N2

-33%
29.99€

19.99€

PERSPIREX Original antiperspirants
aizsardzībai pret svīšanu 3-5 dienu garumā 20 ml

-53%
14.99€

6.99€

Bioderma Atoderm
dušas želeja hipoalerģiska, bez parabēniem 1L

-40%
26.99€

15.99€

EMB Lait Creme Retinol Like
krēms 75 ml

-30%
35.99€

24.99€

VICHY Dercos 
šampūns pret blaugznām taukainiem matiem 200 ml 

-40%
20.69€

12.39€

VASELINE reģenerējošs ķermeņa pieniņš
ar 48 h mitrināšanu 600 ml

-40%
12.99€

7.79€

LA ROCHE-POSAY Lipikar Gel Lavante
attīroša želeja ar nomierinošu efektu 1 L

-55%
44.99€

19.99€

EUCERIN Hyaluron-Filler + 3x Effect
pretnovecošanās dienas sejas krēms 50 ml

-40%
46.99€

27.99€



Pēc izmantošanas nododiet papīru 
otrreizējai pārstrādei 100% Recycled

Aktivitātes produktu regulārās pārdošanas cenas un cenas ar atlaidi ir iespēja uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā. Aktivitātes produktu skaits ir ierobežots. Preču 
sortiments aptiekās var atšķirties. Cenas attiecas uz pilniem iepakojumiem. Preču fotoattēliem ir tikai ilustratīvs raksturs. Izdevumā norādītājai informācijai 
var būt neparedzētas izmaiņas, par ko pircēji tiks informēti aptiekās. Ja cenas vai cita informācija izdevumā un aptiekā nesakrīt, lūdzam uzskatīt cenas vai 
informāciju avīzē par drukas kļūdu. Izdevumā norādītās atlaides ir spēkā lojalitātes kartes Veselība īpašniekiem. Cenas norādītas eiro ar PVN. Atlaides neattiecas 
uz medikamentiem. Atlaides nesummējas. Pirkuma brīdi aptiekā tiek piešķirta lielākā atlaide. Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenām atšķiras.

Cenas norādītas AS SENTOR FARM APTIEKAS aptiekās un tās var atšķirties sekojošās Mēness aptieka zīmola aptiekās: 
Lavanda “Ceļmalas”, Daugmale, Ķekavas nov.; Māras aptieka Ceriņu iela 2a, Jumprava; fil.Lēdmanē “Jaunšinkas”, Lēdmane; Nota Bene Pērnavas iela 4b, Jelgava.
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T A V A S  V E S E L Ī B A S  R E C E P T E

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PANCREATIS PULVIS
Lieto gadījumos, kad ir aizkuņģa dziedzera gremošanas fermentu 
veidošanās un izdalīšanās traucējumi. Precīzas zāļu lietošanas devas 
skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/ Menarini Baltic, 
LV-MEZ-1-2026_MFLOW/01/2026

ENZĪMU AIZSTĀJTERAPIJA

Mezym® 10 000 V

Zarnās šķīstošās tabletes N10

299

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM, DEXPANTHENOLUM
Divkārša iedarbība: mazina deguna aizlikumu, veicina ģļotādas dzīšanu. 
Lietošana: pa 1 izsmidzināmai devai līdz 3 reizēm dienā. Bērniem no 
2-6   gadu vecumam; pieaugušajiem un bērniem no 6  gadu vecuma. 
Nelietot ilgāk par 7 dienām.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

PRET IESNĀM

SeptaNazal®

0,5 mg/ 50 mg/ml deguna aerosols, 
šķīdums bērniem 10 ml 4.99 €, 
1 mg/ 50 mg/ml deguna aerosols, šķīdums 
pieaugušajiem 10 ml 5.49 €

no 499

PARACETAMOLUM
Vieglu līdz vidēji stipru sāpju atvieglošanai un temperatūras 
pazemināšanai pieaugušajiem un bērniem no 1 mēneša līdz 12 gadu 
vecumam. Informāciju par pareizu zāļu lietošanu skatīt lietošanas 
instrukcijā.
Reklāmas devējs: Taula Riga SIA. NP-LV-PAN-24-00001

PRETSĀPJU LĪDZEKLIS

Panadol 24 mg/ml

Suspensija iekšķīgai lietošanai 100 ml

749

Herbisland sīrups - sausa klepus gadījumā no 1 g.v. 
Herbisland tabletes  - sausa klepus gadījumā no 12 g.v. Lietošana: 
skatīt lietošanas instrukcijā! Tradicionālas augu izcelsmes zāles, ko lieto 
norādītajām indikācijām, pamatojoties vienīgi uz ilgstošā laikaposmā 
iegūtiem rezultātiem. 
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

SAUSAM KLEPUM

Herbisland®

3 mg sūkājamās tabletes N24 5.99 € 
CETRARIAE ISLANDICAE EXTRACTUM SICCUM,
6 mg/ml sīrups 150 ml 6.99 € 
CETRARIAE ISLANDICAE THALLI EXTRACTUM SPISSUM

no 599

Gripas un saaukstēšanās simptomu īslaicīgai atvieglošanai, ieskaitot drudzi, 
galvassāpes, sāpes kaklā, aizliktu degunu. Precīzas lietošanas devas un 
lietošanas intervālu katrai vecuma grupai skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp. z o.o.

SAAUKSTĒŠANĀS UN 
	 GRIPAS SIMPTOMIEM

Coldrex®

Coldrex tabletes N12 3.99 €,
HotRem Honey & Lemon 750 mg/10 mg/60 mg 
pulveris N10 8.99 €

no 399

IBUPROFENUM 
Lieto kā pretsāpju un pretdrudža līdzekli. Pieaugušajiem un pusaudžiem 
(no 12 gadu vecuma) ar ķermeņa masu no 40 kg. Lietošana: 1 līdz 
3  kapsulas 24 stundu laikā, ar 6 stundu intervālu.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS. LVILV-IBUM-2500003

PRET SĀPĒM UN DRUDZI

Ibumetin® 
Express 400 mg
Mīkstās kapsulas N20

649


