
* Brand Capital 2025. gada veiktais pētījums pēc starptautiski radītas zīmolu izpētes metodoloģijas. Izpēti veica Rait Custom Research Baltic 2025. gadā.
** Sustainable Brand Index 2024. gada veiktais pētījums par ilgtspējīgu uzņēmumu.
*** APLIECINĀJUMS par labākās darbavietas sertifikāta iegūšanu - augusts 2025. - 2026. g. Starptautiskā programma Best Places To Work ir piešķīrusi 
īpašu sertifikātu kā labākajai darbavietai, izvērtējot nozīmīgākos aspektus par darbinieku apmierinātību, vērtībām, personāla vadību, labumiem, kolēģiem 
un gaisotni uzņēmumā, iespēju sabalansēt darba un privāto dzīvi, kopējo piesaisti uzņēmumam un uzņēmuma ietekmi uz norisēm sabiedrībā.

-50%līdz

TAVAS VESELĪBAS RECEPTE

MARTS 2026

ZĀĻU NEPAMATOTA L IETOŠANA IR K A IT ĪGA VESEL ĪBA I!
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

-50%
23.99€

11.99€

-50%
16.99€

8.49€

-54%
21.99€

9.99€

-40%
19.99€

11.99€

-40%
14.99€

8.99€ -40%
27.99€

16.79€

-40%
5.99€

3.59€

-45%
26.99€

14.84€

Akcijas periods: 02.-31.03.2026.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

LABSAJŪTAS
MĒNESIS

PANTOPRAZOLUM
Īslaicīgai atviļņa simptomu ārstēšanai – samazina 
kuņģa skābes daudzumu un novērš dedzināšanas sajūtu. 
Lietošana: pieaugušajiem 1 tablete dienā.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

NOVĒRŠ DEDZINĀŠANAS SAJŪTU

Nolpaza Control
20 mg zarnās šķīstošās 
tabletes N14

349

IBUPROFENUM
Lieto īslaicīgai sāpju ārstēšanai un kā pretdrudža 
līdzekli. Var lietot arī hronisku stāvokļu ārstēšanai. 
Pieaugušajiem un bērniem vecākiem par 15 g.v.: 1-3 tabl. 
(400-1200 mg), maks. 3 tabl. (1200 mg) dienā.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS,
LV-IBUM-2200002

PRET SĀPĒM UN DRUDZI

Ibumetin® 400 mg
Apvalkotās tabletes N10

279

BILASTINUM
Mazina alerģisko iesnu simptomus un ārstē niezošus 
izsitumus. Ieteicamā deva pieaugušajiem un pusaudžiem no 
12 gadu vecuma ir 1 tablete (tai skaitā mutē disperģējamā) 
reizi dienā.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, 
Bauskas iela 58a-605, Rīgā, LV-1004. Tālr. 67103210. 
LV-OPE-3-2026_MFLOW / 02/2026

PRET ALERĢIJU

Opexa® 20 mg
Tabletes N10 5.19 €, mutē 
disperģējamās tabletes N10 5.49 €

no 519

DIOSMINUM
Hronisku vēnu saslimšanu un akūtu hemoroīdu 
simptomu ārstēšanai. Lietošana pieaugušajiem: hroniska 
vēnu slimība – 1000 mg dienā; akūti hemoroīdi – pirmās 
4 ārstēšanas dienas 3000 mg dienā, nākamās 3 dienas - 
2000  mg dienā. Precīzas lietošanas devas skatīt 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

VĒNĀM

Flabien®
1000 mg tabletes 
N30 18.99 €, N60 29.99 €

no 1899
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir
UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Dāņu kvalitātes vitamīnu un minerālvielu kombinācija Produktu ražošanā tiek izmantota inovatīva EC (enteric coating) 
tehnoloģija, kas nodrošina maksimālu produktu iedarbību un efektivitāti. 
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

EXTRA Ginkgo biloba tabletes N60 14.99 €/ 8.99 €, 
EXTRA Magnijs 350 mg mandeļveida tabletes N90 17.59 €/ 10.55 €, 
EXTRA Hair, Nails & Skin tabletes N90 19.99 €/ 11.99 €, 
MULTI Sievietēm tabletes N60 23.99 €/ 11.99 €, 
MULTI Vīriešiem tabletes N60 21.99 €/ 12.09 €, 
MULTI Pusaudžiem tabletes N60 23.99 €/ 14.39€

ORIGINAL tabletes N30 
29.39 €/ 17.63 €, 
NAILS tabletes N60 33.99 €/ 20.39 €, 
SKIN tabletes un kapsulas N56 
(28+28) 36.59 €/ 23.78 €, 

HAIR tabletes N60 50.99 €/ 30.59 €, 
PLATINUM KOLAGĒNS ĀDAI 
šķidrums pudelītēs N10 x 50 ml 
89.99 €/ 44.99 €

-50%
no 29.39€

no 17.63€

līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Perfectil sniedz trīskāršu aktīvu atbalstu ādai, matiem un nagiem. B2 vitamīns un biotīns palīdz uzturēt ādas veselību. 
Cinks un selēns matu un nagu veselībai un skaistumam.
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga

TAVAI LABSAJŪTAI

SIEVIETES LABSAJŪTAI

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

GUDRI
PIRKUMI -45%līdz

ZĪMOLA DIENAS
VISIEM DZELZI SATUROŠAJIEM 

UZTURA BAGĀTINĀTĀJIEM

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

-40%līdz

-40%līdz GUDRI
PIRKUMI

MATIEM, NAGIEM, ĀDAI

12.99€

7.79€

32.29€

25.83€

24.49€

19.59€

25.99€

15.59€
14.99€

11.99€
21.99€

13.19€

17.99€

8.99€

25.99€

12.99€

15.99€

10.39€

23.99€

16.79€

20.99€

16.79€

26.99€

20.24€

Pilnu aktivitātes produktu sarakstu ir iespējams uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā. Viss sortiments pieejams lielākajās aptiekās vai e-menessaptieka.lv.

Pilnu aktivitātes produktu sarakstu ir iespējams uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā. Viss sortiments pieejams lielākajās aptiekās vai e-menessaptieka.lv.
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

TAVAI LABSAJŪTAI

KUSTĪBU ATBALSTAM

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

-40%līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Ocuval HydroMax paredzēts mitruma uzturēšānai nogurušām, jutīgām, 
pārslogotām acīm. Ocuval Strong sastāvā esošās vielas palīdz uzturēt 
normālu redzi, gļotādu veselību un šūnu aizsardzību pret oksidatīvo stresu.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

ACU MITRUMAM

Ocuval
Strong mīkstās kapsulas 
N30 21.99 €/ 9.99 €, 
HydroMax kapsulas  
N30 20.09 €/ 11.99 €

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

-54%
no 21.99€

no 9.99€

līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Produkti ar ātru un ilgstošu iedarbību. Magnijs veicina normālu muskuļu 
un nervu sistēmas darbību, palīdz samazināt nogurumu un nespēku. 
B12 vitamīns palīdz nodrošināt normālu enerģijas ieguves vielmaiņu.
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp.z.o.o.

MUSKUĻIEM, NERVIEM, 
ENERĢIJAI

Magvit®

B COMPLEX mutē šķīstošās 
granulas paciņās N20 
16.99 €/ 8.49 €, 
PLATINUM tabletes N30 20.99 €/ 12.59 €

-50%
no 16.99€

no 8.49€

līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Pienskābo baktēriju komplekss sievietēm. PROBIO INTIM satur 
5  miljardus speciāli atlasītas, patentētas dzīvo baktēriju kultūras, 
kuras dabiski  atrodamas maksts mikrobiotā. Tikai 1 kapsula dienā. 
Bez laktozes.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

PIENSKĀBO BAKTĒRIJU 
KOMPLEKSS SIEVIETĒM

PROBIO INTIM
Kapsulas N30

-30%
21.99€

15.39€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Pienskābo baktēriju komplekss. PROBIO 35 BILLION satur 35 miljardus 
speciāli atlasītas dzīvo baktēriju kultūras, kuras dabiski atrodamas zarnu 
trakta mikrobiomā. Tikai 1 kapsula dienā. Bez laktozes.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

KUŅĢA UN ZARNU TRAKTA 
MIKROBIOTAI

PROBIO 35 BILLION
Kapsulas N20

JAUNUMS

JAUNUMS

17.49€

13.99€

28.29€

19.80€

62.49€

49.99€

31.99€

22.39€ 16.59€

9.95€

19.99€

11.99€

1539

Cena 21.99€

Cena ar

Pilnu aktivitātes produktu sarakstu ir iespējams uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā. Viss sortiments pieejams lielākajās aptiekās vai e-menessaptieka.lv.
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

IESKATIES

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

BIOTINUM
Biotīna deficīta ārstēšanai pieaugušajiem. Biotīna deficīta simptomi: 
plānāki mati, matu izkrišana, nagu un matu augšanas traucējumi un 
pārmērīgs trauslums. Lietošana: pieaugušajiem 1 tablete dienā.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

MATIEM, NAGIEM, ĀDAI

Beotebal
Tabletes N30 15.99 €, 
N60 23.99 €

no 1599

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

SIEVIETES LABSAJŪTAI

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

KETOCONAZOLUM
Nizoral® šampūns ir zāles sēnīšu vai rauga sēnīšu izraisītu ādas infekciju 
ārstēšanai un profilaksei. Ar šampūnu var ārstēt gan galvas mataino daļu, 
gan lielākus ādas laukumus krūšu apvidū vai sejas apvidū. Lietošana: 
nomazgājiet inficētos ādas apvidus ar Nizoral šampūnu, ļaujiet šampūnam 
3 – 5 minūtes iedarboties un tad izskalojiet to. Nizoral 20 mg/ml šampūns 
paredzēts lietošanai pusaudžiem un pieaugušajiem.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia. 2602_SB_Nizoral_V01_LV

PRET BLAUGZNĀM

Nizoral® 20 mg/g 
šampūns
Šampūns 60 ml 12.99 €, 
100 ml 16.99 €

no 1299

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Gadījumos, ja asinis nesatur pietiekami daudz dzelzs, tas jālieto 
papildus. Ieteicamās devas: zīdaiņiem no 1 mēn. vecuma un bērniem 
3 mg dzelzs/kg dienā; pieaugušajiem 100 - 150 mg dzelzs dienā jeb 
2-3 ampulas dienā. Precīzas lietošanas devas un lietošanas intervālu 
katrai vecuma grupai skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA Tamro

DZELZS DEFICĪTA 
ĀRSTĒŠANA

TOT'HEMA
5 mg/0,133 mg/0,07 mg/ml 
šķīdums iekšķīgai lietošanai N20

839

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

FENTICONAZOLI NITRAS
Vaginālās kandidozes un vaginozes ārstēšanai. Samazina simptomus un 
ārstē ārējo dzimumorgānu un maksts iekaisumu, ko izraisa sēnītes un 
baktērijas. Precīzu lietošanu un devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Recordati Polska sp. z o.o. RE_LV_LO_2025_374. 
Reklāma izstrādāta – 04/2025.

VAGINĀLO INFEKCIJU 
ĀRSTĒŠANAI

LOMEXIN 200 mg
Vaginālās kapsulas N3

LOMEXIN 600 mg
Vaginālā kapsula N1

1599

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

LABSAJŪTAI

Biorythm 
Vitamin B12 Max kapsulas N30 20.99 €/ 12.59 €, 
Magne B6 kapsulas N30 21.19 €/ 12.71 €, 
SELENIUM kapsulas N30 21.19 €/ 12.71 €, 
Zinc kapsulas N30 21.19 €/ 14.83 €,  
Ashwagandha kapsulas N30 21.99 €/ 15.39 €

-40%
no 20.99€

no 12.59€

līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Biorythm™ - nodrošina organismu ar svarīgiem mikroelementiem imunitātei, vielmaiņai un šūnu aizsardzībai. 8h formula 
nodrošina pakāpenisku uzsūkšanos un ilgstošu iedarbību.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

MINOXIDILUM
Minoxidil Auxilia ir indicēts androgēnas alopēcijas (matu izkrišanas) 
lokālai ārstēšanai pieaugušajiem. Paredzēts ārējai lietošanai tikai uz 
galvas ādas. Precīzas lietošanas devas un lietošanas intervālu katrai 
vecuma grupai skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Ideal Trade Links

MATU AUGŠANAI

Minoxidil Auxilia 
50 mg/ml
Uz ādas lietojams šķīdums 60 ml

2759

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CIMICIFUGAE RHIZOMAE EXTRACTUM SICCUM
Klimaktērisko simptomu simptomātiskai ārstēšanai sievietēm 
menopauzē (karstuma viļņi, svīšana, miega traucējumi, nervozitāte 
un garastāvokļa svārstības). Lietošana: pieaugušām sievietēm viena 
tabletē dienā.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

SIEVIETES LABSAJŪTAI

Climofemin 6.5 mg
Tabletes N30

1549

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

GUDRI
PIRKUMI
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* Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā. ** 1+1 akcijas komplekts.

13.39€

*

SmectaGo® suspensija paciņās N12
Pret caureju.            Medicīniskā ierīce.

12.99€

*

Ginkgo MAX 120 mg*** tabletes N30
Nervu sistēmai.

9.99€

*

NERVO MAX*** tabletes N30
Normālai nervu sistēmas darbībai un veselīgam miegam.

10.62€

**

STOP STRESS NIGHT®*** kapsulas N30
Mierīgam miegam.

DUBULTSPĒKS

***UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

no 5.99€

*

TENA uroloģiskie ieliktņi Silhouette Noir Mini N18, 
Silhouette Noir Normal N26, Discreet Mini N20, 
Discreet Ultra Mini Plus N24.
Higiēnai.

3.99€

**

Jonax lūpu balzams 4,5 g 
intensīvas darbības ar medus ekstraktu,
mitrinošs un aizsargājošs ar avokado eļļu

46.99€

**

EUCERIN Hyaluron-Filler +3x Effect 50 ml
Pretnovecošanās dienas + nakts sejas krēms.

3.79€

*

SENSODYNE Expert Soft 
zobu birste N1
Zobu higiēnai.

8.29€

*

COREGA Dental White tabletes N30
Zobu protēzēm.

EUCERIN Anti-Pigment Day SPF30 sejas krēms 50 ml, 
+ EUCERIN Anti-Pigment serums 30 ml 
Samazina tumšos plankumus.

45.39€

**

Dailee Pant Premium Maxi
biksītes N10: S izmērs, M izmērs, L izmērs, XL izmērs.
Higiēnai.

no 9.99€

*

19.99€

*

BIODERMA Sensibio H2O
hipoalerģisks micelārais ūdens 500 ml

+
+
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

ACICLOVIRUM 
Pretvīrusu zāles lieto aukstumpumpu (herpes labialis) atkārtotas 
veidošanās gadījumos. Remdē sāpes un samazina niezi. Ārstēšanas 
ilgums parasti ir 5 dienas Lietošana pieaugušajiem: krēmu plānā kārtiņā 
ārīgi uzziež inficētajam ādas rajonam 5 reizes dienā ik pēc 4 stundām.
Reklāmas devējs: Sandoz d.d. Latvia filiāle, K.Valdemāra iela 33-29, 
Rīga. BS2510036333/2028/10

PRET AUKSTUMPUMPĀM

Acic® 5%
Krēms 2 g

599

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Gripas un saaukstēšanās simptomu īslaicīgai atvieglošanai, 
ieskaitot drudzi, galvassāpes, sāpes kaklā, aizliktu degunu. Pulveris 
pieaugušajiem un pusaudžiem no 16 g. vec., tabletes no 12 g. vec. 
Precīzas lietošanas devas un lietošanas intervālu katrai vecuma 
grupai skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: PERRIGO POLAND SP. Z O.O

PRET SAAUKSTĒŠANOS, 
GRIPU

Coldrex
HotRem Lemon 
750 mg/10 mg/60 mg pulveris iekšķīgi 
lietojama šķīduma pagatavošanai N5 5.99€, 
tabletes N24 8.79 €

no 599

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

SEZONAI AKTUĀLI

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

FURAGINUM SOLUBILE
Furasol® – mutes dobuma un rīkles iekaisuma, inficētu brūču, 
apdegumu, strutainu iekaisumu ārstēšanai. Lietošana: mutes 
dobuma un rīkles skalošanai 1 pulvera paciņa 2-3 x dienā. Inficētu 
brūču, apdegumu un strutainu iekaisumu apstrādei 1  pulvera 
paciņa 1-2 x dienā. Precīzu zāļu lietošanas nosacījumus skatīt zāļu 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: AS OLPHA
Zāļu iepakojums zīmola maiņas pārejas periodā var atšķirties no 
tirdzniecībā pieejamā.

PRET SĀPĒM KAKLĀ UN 
BRŪČU ĀRSTĒŠANAI

Furasol®

100 mg pulveris ārīgi lietojama 
šķīduma pagatavošanai N5

879

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

BENZYDAMINI HYDROCHLORIDUM, CETYLPYRIDINII CHLORIDUM
Sūkājamām tabletēm piemīt pretsāpju, pretiekaisuma un antiseptiska 
darbība. Lietošana: 6-12 g.v. bērniem – 3 tabletes dienā (lietot 1 tabl. 3-6 h 
laikā). No 12 g.v. – 3-4 tabletes dienā (lietot 1 tabl. 3-6 h laikā).
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

PRET KAKLA SĀPĒM

Septabene®

ar kolas garšu 3 mg/1 mg 
sūkājamās tabletes N16 7.99 €, 
ar citronu un plūškoku 3 mg/ 1 mg 
sūkājamās tabletes N16 8.19 €

no 799

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

QUIFENADINI HYDROCHLORIDUM
Fenkarol® lieto alerģiska rinīta, polinozes, nātrenes, uztura vai 
medikamentu izraisītas alerģijas ārstēšanai. Precīzu zāļu lietošanas 
režīmu skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: AS OLPHA
Zāļu iepakojums zīmola maiņas pārejas periodā var atšķirties no 
tirdzniecībā pieejamā.

PRET ALERĢIJU

Fenkarol®

10 mg tabletes N20 5.99 €, 
25 mg tabletes N20 8.99 €, 
50 mg  tabletes N15 8.99 €

no 599

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DEXKETOPROFENUM
Vieglu līdz vidēji stipru sāpju, piem., muskuļu sāpju, sāpīgu 
mēnešreižu, zobu sāpju, ārstēšanai pieaugušajiem. Lietošana: 
½  tablete ik pēc 4 – 6 h vai 1 tablete ik pēc 8 h, bet ne vairāk kā 
3 tabletes dienā.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

PRET SĀPĒM

Dekenor®

25 mg apvalkotās tabletes 
N10

328

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Herbisland sīrups - sausa klepus gadījumā no 1 g.v. Herbisland 
tabletes  - sausa klepus gadījumā no 12 g.v. Lietošana: skatīt 
lietošanas instrukcijā! Tradicionālas augu izcelsmes zāles, ko lieto 
norādītajām indikācijām, pamatojoties vienīgi uz ilgstošā laikaposmā 
iegūtiem rezultātiem. 
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

SAUSAM KLEPUM

Herbisland®

3 mg sūkājamās 
tabletes N24 7.19 € 
CETRARIAE ISLANDICAE EXTRACTUM SICCUM,
6 mg/ml sīrups 150 ml 8.09€ 
CETRARIAE ISLANDICAE THALLI EXTRACTUM SPISSUM

no 719

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Compeed® plāksteri tulznām, pateicoties to hidrokoloīda tehnoloģijai, 
veicina ātru brūces dzīšanu un pasargā no berzes. Noturīgi vairākas 
dienas. Compeed® plāksteri aukstumpumpām – sastāvā esošais 
hidrokoloīds nodrošina ātru dziedēšanu un mazina kreveļu veidošanās 
risku.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp.z.o.o 

PRET TULZNĀM, 
AUKSTUMPUMPĀM

Compeed®

Vidēja izmēra plāksteri 
tulznām N5 11.39 €/ 8.54 €, 
plāksteri aukstumpumpai 
N15 20.49 €/ 14.34 €

-30%līdz
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SEZONAI AKTUĀLI

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DEXPANTHENOLUM
Bepanthen® 50 mg/g krēms piemērots sausas, raupjas un 
sasprēgājušas ādas aprūpei. Dziedē nelielus apdegumus, 
kas radušies saules ietekmē un/vai sadzīves apstākļos. 
Bepanthen® 50 mg/g ziede dziedē nelielas brūces un rūpējas par 
sausu ādu. Piemērots mātēm saplaisājušu krūšu galu ārstēšanai 
un zīdaiņu aprūpē autiņu radītu izsitumu ārstēšanai. Lietošana: 
vienu vai vairākas reizes dienā pēc nepieciešamības.
Reklāmas devējs: SIA Bayer. CH-20241217-82

ĀRSTĒ UN AIZSARGĀ ĀDU

Bepanthen®

Bepanthen 50 mg/g 
krēms 30 g, 
Bepanthen 50 mg/g ziede 30 g

647

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

ACETYLCYSTEINUM 
Gļotu šķīdināšanai un atkrēpošanas veicināšanai akūtu vai hronisku 
elpceļu slimību gadījumā. Lietošana: 1 putojošā tablete dienā; krēpu 
šķīdināšanas gadījumā pieaugušie un pusaudži no 14 g.v. var lietot 
½ tableti 2 reizes dienā vai 1 tableti dienā.
Reklāmas devējs: Sandoz d.d. Latvia filiāle, K.Valdemāra iela 33-29, 
Rīga. BS2510036235/2028/10

PRET KLEPU

ACC® Long 600 mg
Putojošās tabletes 
N6 4.99 €, N10 7.99 €

no 499

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Kakla sāpju simptomu mazināšanai pieagušajiem un pusaudžiem no 
12 gadu vecuma. Precīzas lietošanas devas un lietošanas intervālu katrai 
vecuma grupai skatīt zāļu lietošanas instrukcijā vai zāļu aprakstā. 
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS

KAKLAM

Laryxin
Lemon 5 mg/1 mg presētas 
sūkājamās tabletes N24 6.99 €, 
Menthol 5 mg/1 mg presētas 
sūkājamās tabletes N24 7.69 €, 
Menthol 2 mg/0,5 mg/ml aerosols izsmidzināšanai 
mutes dobumā, šķīdums 30 ml 7.69 €

no 699

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

AMBROXOLI HYDROCHLORIDUM
60 mg putojošās tabletes no 12 gadu vecuma lieto produktīva klepus 
ārstēšanai akūtu un hronisku elpceļu slimību gadījumā. Sīrupu no 
2 gadu vecuma un 30 mg tabletes no 6 gadu vecuma lieto krēpu 
šķīdināšanai un izdalīšanās veicināšanai akūtu un hronisku bronhu 
un plaušu slimību gadījumā. Pilnu informāciju par zālēm skatīt 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; BRO-LV-00015

ATKRĒPOŠANAI

Brontex
30 mg tabletes N20 3.99 €, 
3 mg/ml sīrups 100 ml 4.79 €, 
60 mg putojošās tabletes N10 6.24 €

no 399

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM
Ātri un ilgstoši samazina deguna aizlikumu, mazina gļotādas tūsku un 
palīdz elpot vieglāk. Olynth HA 1 mg/ ml pieaugušajiem un bērniem no 
12 g. un Olynth HA 0,5 mg/ ml bērniem no 2-12 g.: 1 deva katrā deguna 
ejā līdz 3 reizēm dienā, maksimāli līdz 5-7 dienām ilgi.
Reklāmas devējs: JNTL Consumer Health I (Switzerland) GmbH. 
MAT Nr: LV-OLY-2026-286346

PRET IESNĀM, AR 
MITRINOŠU EFEKTU

Olynth® HA
Deguna aerosols bez 
konservantiem, šķīdums 10 ml 
1 mg/ml, 0,5 mg/ml

669

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Piedāvājumā ir deguna spreji visai ģimenei: īpaši maigs sprejs 
zīdaiņiem ikdienas higiēnai, kā arī risinājumi situācijām, kad deguns 
ir jutīgāks vai īslaicīgi aizlikts.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: Vincent Holding OÜ

DEGUNAM

STERIMAR
Baby hygiene aerosols 50 ml 
11.49 €/ 8.99 €, 
Prone cold nose šķīdums 
50 ml 11.49 €/ 9.19€

-21%
no 11.49€

no 8.99€

līdz

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Optimāla magnija un B6 vitamīna kombinācija, kas novērš magnija 
trūkumu un tā izraisītos simptomus. Mazina nogurumu, nespēju, 
nervozitāti un muskuļu krampjus. Precīzas zāļu lietošanas devas var 
skatīt zāļu lietošanas instrukcijā vai zāļu aprakstā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

MAGNIJA DEFICĪTA 
ĀRSTĒŠANAI

Magne B6®

470 mg/5 mg apvalkotās 
tabletes N60 11.49 €, 
Premium 100 mg/10 mg 
apvalkotās tabletes N60 14.29 €

no 1149

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

BILASTINUM
Simptomātiskai alerģiska rinokonjunktivīta (sezonāla un pastāvīga) un 
nātrenes ārstēšanai. Bilastine STADA satur aktīvo vielu bilastīnu, kas 
nodrošina efektīvu un ātru simptomu atvieglojumu. Paredzēts lietošanai 
pieaugušajiem un pusaudžiem no 12 gadu vecuma. Lietošana: 20 mg 
bilastīna vienu reizi dienā. Pilnu informāciju par zāļu lietošanu lasīt zāļu 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

PRET ALERĢIJU

Bilastine STADA 
20 mg
Tabletes N10

459

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

OCTENIDINI DIHYDROCHLORIDUM 
Īslaicīgai papildus mutes un rīkles gļotādas iekaisuma ārstēšanai ar 
tādiem tipiskiem simptomiem kā sāpes, apsārtums un pietūkums. 
Nelietot ilgāk par 4 dienām. No 12 gadu vecuma. Precīzas lietošanas 
devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Alpen Pharma UAB

PRET KAKLA SĀPĒM

Octenidine 
Klosterfrau 2,6 mg
Sūkājamās tabletes N20

1189

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET KAKLA SĀPĒM

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

FLURBIPROFENUM
Polovox lieto rīkles iekaisuma simptomu, piemēram, rīkles sāpīguma, 
sāpju, apgrūtinātas rīšanas un pietūkuma, mazināšanai pieaugušajiem. 
1 deva – 3 izsmidzinājumi ik pēc 3 - 6 st., nepārsniedzot 5 devas 24 st. 
laikā, ne ilgāk par 3 dienām.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

RĪKLES SĀPJU 
MAZINĀŠANAI

Polovox
8,75 mg/ devā aerosols 
izsmidzināšanai mutes dobumā, 
šķīdums 15 ml

759

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Mutes dobuma un rīkles infekciju ar izteiktu sāpju sindromu lokālai 
ārstēšanai piem. mandeļu, balsenes, rīkles gļotādas iekaisums. Pilnu 
informāciju par zāļu indikācijām skatīt lietošanas instrukcijā. Lietošana: 
no 12 g. v.: 1 tab. ik pēc 2 stundām, no 4 g.v. 1 tab. ik pēc 3 stundām.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; DCTL-LV-00018

PRET KAKLA SĀPĒM

Decatylen™ 
0,25 mg/0,03 mg
Sūkājamās tabletes
N20 7.99 €, N40 12.89 €

no 799

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

FLURBIPROFENUM
Palīdz novērst kakla iekaisuma simptomus. Sastāvā esošai aktīvai 
vielai flurbiprofēnam piemīt spēcīga pretsāpju, pretdrudža un 
pretiekaisuma darbība. Pieaugušajiem un bērniem no 12 gadu 
vecuma. Precīzas lietošanas devas skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Reckitt Benckiser (Poland) S.A.

PRET KAKLA SĀPĒM

Strepsils® Intensive
8,75 mg sūkājamās tabletes 
N16 7.39 €, N24 9.99 €

no 739

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CHOLINI SALICYLAS
Mazina sāpes un iekaisumu mutes dobuma gļotādā, rīklē un smaganās. 
Nesatur cukuru. Lietošana: pieaugušajiem un bērniem no 12 g. vec. sūkāt 
pa vienai tabletei 4-6 reizes dienā. 
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp.z.o.o 

PRET KAKLA SĀPĒM

Faringodol® 150 mg
Sūkājamās tabletes N16

779

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

IESKATIES

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

FarinGo Soft – mīkstās sūkājamās pastilas ar smiltsērkšķiem, 
alteju un hialuronskābi. Īpaši maiga un patīkama garša. Bez cukura.  
FarinGo pastilles – ar mentolu, smiltsērkšķiem un C vitamīnu. No 
4 gadu vecuma.
Reklāmas devējs: Silvanols SIA

KAKLAM

FarinGo
Sūkajamās tabletes N18  
8.49 €/ 5.94 €, 
SOFT pastilas N20 
9.29 €/ 6.50€

GUDRI
PIRKUMI

-30%
no 8.49€

no 5.94€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Nomierinoša iedarbība uz kaklu, rīkli un balss saitēm. Islandes ķērpis 
sniedz atvieglojumu kakla un rīkles gala kairinājuma gadījumā. C vitamīns 
un cinks veicina normālu imūnsistēmas darbību.
Reklāmas devējs: AS SIROWA Rīga

KAKLAM, BALSIJ, 
IMUNITĀTEI

Vocal
Cietās karameļu pastilas ar 
upeņu garšu N24 
7.29 €/ 4.37 €, sūkājamās 
pastilas ar citronu garšu N24 
7.59 €/ 4.55 €, 
sūkājamās pastilas ar piparmētru garšu N24 
7.99 €/ 4.79 €

-40%
no 7.29€

no 4.37€

Lieto pie kakla saslimšanām, klepus, aizlikta deguna, pārpūlētām balss 
saitēm un kakla gļotādas profilaktiskai aizsardzībai. Pasargā kakla 
gļotādu, radot neredzamu polisaharīdu aizsargkārtiņu.
Medicīniskā ierīce
Reklāmas devējs: Swixx Biopharma SIA, PM-LV-2025-11-7961

PRET AIZSMAKUMU UN 
KŅUDĒŠANU KAKLĀ

ISLA® sūkājamās 
tabletes
Sūkajamās tabletes 
Ginger ar medu N30 
9.79 €1/ 4.89 €2, 
Cassis ar C vitamīnu pastilas N30 
9.79 €1/ 7.79€2

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība

no 489

Cena no 9.79€

Cena ar
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

HEDERAE HELICIS FOLII EXTRACTUM SICCUM
Akūta un hroniska bronhīta izraisīta klepus ārstēšanai. Satur efejas 
lapu ekstraktu. Lietošana: bērniem līdz 6 gadu vecumam pa 2,5 ml 
2 reizes dienā, bērniem no 6 līdz 12 gadu vecumam – 5 ml 2 reizes 
dienā, bērniem no 12 gadu vecuma un pieaugušajiem – 5ml sīrupa 
3 reizes dienā.
Reklāmas devējs: Swixx Biopharma SIA, 
PM-LV-2025-09-5290

PRET KLEPU

PROSPAN®

7 mg/ ml sīrups 100 ml
489

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET KLEPU

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PELARGONII SIDOIDES RADICIS EXTRACTUM FLUIDUM
Lieto akūtu un hronisku elpceļu un ausu, kakla, deguna infekciju 
(bronhīta, sinusīta, tonsilīta) gadījumā. Lietošana no 1 gadu vecuma. 
Precīzas lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā. 
Reklāmas devējs: UAB Alpen Pharma

PRET KLEPU UN 
SAAUKSTĒŠANOS

Umckalor
10 g/ 8 g pilieni iekšķīgai 
lietošanai, šķīdums 20 ml

869

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

IESKATIES

IESKATIES

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

AMBOROXOLI HYDROCHLORIDUM
Vieglākai atklepošanai no 6 gadu vecuma: šķidrina krēpas un veicina 
to izvadi. Flavamed tabletes vēlams norīt veselas pēc ēšanas, uzdzerot 
pietiekami daudz šķidruma. Precīzas zāļu lietošanas devas skatīt zāļu 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, 
Bauskas iela 58a-605, Rīgā, LV-1004. Tālr. 67103210. 
LV-FLA-2-2025_MFLOW / 10/2025

MITRA KLEPUS 
ĀRSTĒŠANAI

Flavamed®

30 mg tabletes N20

349

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Atvieglo gan sausu, gan produktīvu klepu. Satur dabiskas izcelsmes 
sastāvdaļas. Palīdz mazināt klepu, remdēt kairinošo sajūtu un veicina 
atkrēpošanu. Pieaugušajiem un bērniem no 3 gadu vecuma.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp.z.o.o 

JEBKURAM KLEPUM

AFLUBIN® PLUS
Klepus sīrups 175 ml

-25%
13.39€

9.99€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Bronhosil sastāvā ir ārstniecības augi, kuri labvēlīgi ietekmē 
elpošanas sistēmu. Ceļteka, anīss, priede un lakrica mazina 
kairinājumu elpceļos, atbrīvo tos no uzkrātā sekrēta un atvieglo 
elpošanu. Nesatur spirtu. No 2 gadu vecuma.
Reklāmas devējs: SIA Silvanols

KLEPUS LAIKĀ

Bronhosil balzams
Sīrups 
100 ml 7.99 €/ 5.99 €, 
250 ml 10.49 €/ 7.87 €

-25%
no 7.99€

no 5.99€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Vācijā ražotas augu izcelsmes zāles klepus mazināšanai un atkrēpošanas 
veicināšanai bērniem un pieaugušajiem. Lietošana: no 1 gada vecuma. 
Precīzas devas skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Ārvalstu komersanta Bionorica SE pārstāvniecība

PRET KLEPU

Bronchipret® TI 
Šķidrums iekšķīgai lietošanai 
100ml

519

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Elpceļiem un organisma aizsargspēju stiprināšanai saaukstēšanās 
laikā. Mārsila aktīvās vielas atvieglo kairinājumu kaklā. 
Ceļtekas lapu ekstrakts nomierina iekaisušu elpceļu gļotādu 
un stiprina imūnsistēmu.
Reklāmas devējs: AS RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA

ELPCEĻIEM

Dr.PAKALNS
Sīrups Pertusīns 120 ml 
7.59 €/ 5.31 €, 
Ceļtekas balzams elpceļiem 
120 ml 7.99€/ 5.59 €

-30%
no 7.59€

no 5.31€

Sausa un produktīva klepus gadījumā, mazina kairinājumu, pasargājot 
gļotādu un veicinot gļotu izvadīšanu. Gadījumos, kad nepieciešams ārstēt 
kairinājumus - aukstums, smogs, putekļi un dūmi. No 1 gada vecuma.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

PRET KLEPU

IVEX
Sīrups 100 ml

499

Cena 8.79€

Cena ar
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

PRET SAAUKSTĒŠANOS

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM, DEXPANTHENOLUM
Divkārša iedarbība: mazina deguna aizlikumu, veicina ģļotādas 
dzīšanu. Lietošana: pa 1 izsmidzināmai devai līdz 3 reizēm dienā. 
Bērniem no 2-6   gadu vecumam; pieaugušajiem un bērniem no 
6 gadu vecuma. Nelietot ilgāk par 7 dienām.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

PRET IESNĀM

SeptaNazal®

0,5 mg/ 50 mg/ml deguna 
aerosols, šķīdums bērniem 
10 ml, 1 mg/ 50 mg/ml 
deguna aerosols, šķīdums pieaugušajiem 10 ml

679

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM
Pret drudzi, sāpēm un mazina iekaisumu. Ibugard 100/5 ml; 200/5 ml 
suspensijas bērniem no 3 mēnešiem līdz 12  gadiem. Precīzas zāļu 
lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE "POLPHARMA" SPOLKA 
AKCYJNA filiāle Latvijā

PRET DRUDZI UN SĀPĒM

IBUGARD 
100/ 5 ml suspensija iekšķīgai 
lietošanai 120 ml 4.99 €, 
200/ 5 ml suspensija iekšķīgai 
lietošanai 100  ml 7.99 €

no 499

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM
Vieglu vai vidēji stipru sāpju īslaicīgai simptomātiskai ārstēšanai 
(galvas, muguras, muskuļu, locītavu, zobu, menstruāciju sāpes; akūtas 
sāpes un drudzis saaukstēšanās gadījumā). 1 tablete 1-3 reizes dienā 
ar vismaz 4-6 stundu starplaiku pēc nepieciešamības.
Reklāmas devējs: Zentiva Group, a.s. filiāle Latvijā. ID:000727203

PRET SĀPĒM

Ibuprofen Zentiva 
400 mg
Tabletes N30

329

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM 
Mazina sāpes, pazemina temperatūru un samazina iekaisumu. Lietošana: 
pieaugušajiem un pusaudžiem no 15 gadu vecuma līdz 3 tabletēm dienā. 
Precīzas zāļu lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

PRET SĀPĒM UN DRUDZI

Ibuprofen 
JNX 400 mg
Tabletes 
N10 1.99 €, N100 9.99 €

no 199

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

IESKATIES

IESKATIES

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PARACETAMOLUM/ PHENIRAMINI MALEAS / ACIDUM ASCORBICUM
Optimāls sastāvs vienlaicīgai drudža, vieglu sāpju un iesnu ārstēšanai. 
Paracetamols ir pretsāpju un pretdrudža līdzeklis. Feniramīna maleāts ir 
pretalerģisks līdzeklis, kurš samazina deguna izdalījumus un aizlikumu, 
asarošanu, kā arī mazina šķaudīšanu. C vitamīns nosedz organisma papildus 
nepieciešamību pēc C vitamīna drudža un saaukstēšanās gadījumā. Devas un 
lietošana: skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Swixx Biopharma SIA, PM-LV-2025-9-5288

PRET SAAUKSTĒŠANOS

FERVEX®

Granulas paciņās 
iekšķīgi lietojama 
šķīduma pagatavošanai 
pieaugušajiem N8

569

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CETIRIZINI DIHYDROCHLORIDM
Zyrtec 1 mg/ml šķīdums iekšķīgai lietošanai ir paredzēts pieaugušajiem 
un bērniem no 2 gadu vecuma, Zyrtec 10 mg apvalkotās tabletes ir 
paredzētas pieaugušajiem un bērniem no 6 gadu vecuma: sezonāla un 
pastāvīga alerģiska rinīta (deguna un acu) simptomu mazināšanai; lai 
atvieglotu nātreni.
Reklāmas devējs: MagnaPharm Baltics UAB.

PRET ALERĢISKO RINĪTU 
UN NĀTRENI

Zyrtec®

1 mg/ml šķīdums iekšķīgai 
lietošanai 75 ml 3.99 €,  
10 mg apvalkotās tabletes N10 4.59 €

no 399

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Homeopātiskas zāles bērniem un pieaugušajiem, ko lieto gripas, gripai 
līdzīgu infekciju un saaukstēšanās profilaksei un ārstēšanai, kā arī 
locītavu sāpju un citu pavadošo reimatisko simptomu papildus terapijai 
un organisma aizsargspēju stiprināšanai. Pilieni piemēroti bērniem no 
1 gada vecuma. Precīzas lietošanas devas un lietošanas intervālu katrai 
vecuma grupai skatīt lietošanas instrukcijā!
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp.z.o.o 

PRET SAAUKSTĒŠANOS 
UN GRIPU

AFLUBIN®

Pilieni iekšķīgai lietošanai, 
šķīdums 50 ml

1089

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Sinulan sastāvā ir rūpīgi atlasītas dabīgas sastāvdaļas, kas pazīstamas ar 
savām ārstnieciskajām īpašībām un palīdz uzturēt normālu elpošanas un 
imūnās sistēmas darbību. Andrograpes lapu ekstrakts, melnā plūškoka 
ziedu ekstrakts un ārstniecības verbēnas lakstu ekstrakts palīdz uzturēt 
normālu elpceļu un imūnās sistēmas darbību. Tikai viena tablete dienā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvija

ELPCEĻIEM

Sinulan Forte
DUO tabletes N15 
8.29 €/ 6.22 €, 
tabletes N15 9.49 €/ 7.12€

25%
no 8.29€

no 6.22€
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

MEBENDAZOLUM
Lieto 1 tableti vienu reizi dienā. Tā kā atkārtota inficēšanās ar Enterobius 
vermicularis notiek ļoti bieži, terapiju ieteicams atkārtot pēc 2 un 
4 nedēļām. Pieaugušajiem un bērniem no 2 gadu vecuma. Precīzas 
lietošanas devas un lietošanas intervālu katrai vecuma grupai skatīt 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: AS Grindeks

SPALĪŠU ĀRSTĒŠANAI

Eksivo 100 mg
Tablete N1

519

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

GAN LIELIEM, GAN MAZIEM

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

LORATADINUM
Klīniski pārbaudīts un efektīvs risinājums alerģiskā rinīta un 
nātrenes simptomātiskai ārstēšanai. Lietošana: pieaugušajiem un 
bērniem no 6 g.v., kuru ķermeņa masa pārsniedz 30 kg, 1 tablete 
reizi dienā. 
Reklāmas devējs: SIA Bayer. CH-20260112-08

MAZINA ALERĢIJAS 
SIMPTOMUS 

Claritine®

10 mg tabletes N10 5.52 €, 
N30 14.42€

no 552

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Artelac Rebalance - ilgstoša mitrināšana pastāvīgi sausām, nogurušām 
un kairinātām acīm. Nodrošina ilgstošu atvieglojumu, neradot neskaidru 
redzi. Artelac Nighttime gel - Intensīva palīdzība acīm miega laikā. 
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: AS SIROWA Rīga

SAUSĀM, KAIRINĀTĀM 
ACĪM

ARTELAC 
Nighttime gel acu gēls 10 g 
9.29 €/ 7.43 €, 
Rebalance acu pilieni 10 ml 
12.89 €/ 10.31 €

-20%
no 9.29€

no 7.43€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

-40%

14.99€

8.99€

19.99€

11.99€

8.39€

4.99€

19.99€

11.99€

13.99€

8.39€

GUDRA
IZVĒLE

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM, DEXPANTHENOLUM
Galathenal atbrīvo degunu, pasargā deguna gļotādu! Mazina iesnu 
simptomus. Pieaugušajiem un bērniem no 6 g. v.. Viena aerosola 
šķīduma deva katrā nāsī ne biežāk kā 3 reizes dienā, ne ilgāk par 
7 dienām.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

PRET IESNĀM

Galathenal
Deguna aerosols 10 ml

549

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

15.99€

9.59€Diabetus zāļu tēja – var palīdzet regulēt cukura līmeni asinīs. Kumelīšu 
ziedi – gremošanai un elpceļu darbībai. Linsēklas  –  gremošanas 
sistēmas un zarnu funkcijai.
Reklāmas devējs: ACORUS CALAMUS UAB

GREMOŠANAS ATBALSTAM

NATEJA
Kumelīšu ziedu tēja 25 g 
2.99 €/ 1.94 €, 
Linsēklu tēja 200 g 
3.99 €/ 2.59 €, 
Diabetus zāļu tēja 1,5 g N20 3.99 €/ 2.99 €, 

-35%
no 2.99€

no 1.94€

līdz

Saudzīgi kopj un atjauno! Altermed Panthenol kopjošā kosmētika 
ar īpaši augstu D-pantenola saturu, A, E, F vitamīniem un citām 
vielām, kas efektīvi kopj un atjauno ādu. D-pantenols veicina šūnu 
atjaunošanos, kā arī kolagēna veidošanos, kavējot ādas novecošanos 
un grumbu rašanos. Turklāt tas dziedē un nomierina ādu, kas bijusi 
pakļauta dažādu ārēju kairinātāju iedarbībai.
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp.z.o.o 

ĀDAS KOPŠANAI

Altermed 
PANTHENOL Forte
SPF 15 lūpu balzams 4,3 g 
5.69 €/ 3.39 € 
6 % krēms 30 g 6.29 €/ 3.69 €

-40%
no 5.69€

no 3.39€

GUDRI
PIRKUMI
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

VESELĪBAS 
DIENA
Tiem kam gadi, 
tiem ir labi!

Bezmaksas spiediena 
mērīšana noteiktās aptiekās. Pasūti medikamentus uz mājām.

Ar lojalitātes karti Veselība saņem 
punktus un izmanto tos pirkumiem.

* Klientiem no 60 gadu vecuma un personām ar Pensionāra apliecību, uzrādot lojalitātes karti Veselība. Karti bez maksas ir iespējams saņemt jebkurā 
Mēness aptiekā. Piedāvājums attiecas uz pilniem preču iepakojumiem. Piedāvājums neattiecas uz akcijas precēm, zālēm un kompensējamām medicīnas 

ierīcēm, mākslīgajiem maisījumiem zīdaiņiem un dāvanu kartēm. Aktivitāte spēkā pirmdienās līdz 2026. gada 31. decembrim.
Piedāvājums Mēness aptiekā 197, Salātu ielā 9A, Bauskā, spēkā otrdienās.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Trīs unikālas klīniski apstiprinātas vielas. Āfrikas pigeja veicina 
normālu priekšdziedzera darbību. Maka un Sibīrijas žeņšeņs veicina 
normālu fizisko, garīgo, seksuālo veselību. Ražots Šveicē.
Reklāmas devējs: Cemio Switzerland s.r.o.

PROSTATAI UN POTENCEI

RED3
Kapsulas N60

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Augu izcelsmes zāles, ko lieto kā palīglīdzekli funkcionālu 
sirdsdarbības traucējumu un nervu spriedzes gadījumos. Lietošana 
pieaugušajiem: 20 - 25 pilieni līdz 3 reizēm dienā. Pusaudžiem no 12 
gadu vecuma, gados vecākiem cilvēkiem un nieru slimniekiem reizes 
deva jāsamazina par 2 - 5 pilieniem.
Reklāmas devējs: AS RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA

SIRDSDARBĪBAI

Sirds pilieni RFF
Pilieni iekšķīgai lietošanai, 
šķīdums 40 ml 1.79 €, 
90 ml 3.69 €

no 179

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PHOSPHOLIPIDA EX SOIA
Simptomu mazināšanai, kas saistīti ar toksisku vai uztura izraisītu 
aknu bojājumu un hepatītu (piem., ēstgribas zudums, spiediena sajūta 
epigastrija labajā pusē). 600 mg kapsulu lietošana: pieaugušajiem un 
bērniem no 12 gadu vecuma pa 1 kapsulai 3 reizes dienā. 300 mg kapsulu 
lietošana: pieaugušajiem un bērniem no 12 gadu vecuma pa 2 kapsulām 
3 reizes dienā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

AKNĀM 
Essentiale® forte N
300 mg kapsulas 
N30 9.99 €, N90 18.99 €, 
600 mg kapsulas N30 15.39 €

no 999

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

-30%
30.49€

21.34€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PERSEAE GRATISSIMAE OLEUM, GLYCINIS MAXIS OLEUM
PIASCLEDINE ir indicēts simptomātiskai lēnas darbības terapijai 
ceļa locītavas osteoartrīta gadījumā. Terapijas ilgums ir ne mazāk 
kā 3 mēneši. Lietošana: pieaugušajiem 1 kapsula dienā, nesakošļājot 
to, uzdzerot glāzi ūdens, ēšanas laikā. Precīzas zāļu lietošanas devas 
skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA LIVORNO PHARMA

OSTEOARTRĪTA SIMPTOMU 
ĀRSTĒŠANAI

Piascledine 300 mg
Kapsulas N30

2499

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES
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COREGA zobu protēžu stipra fiksācija visas dienas garumā. Atgūstiet 
pārliecību ēst, smaidīt un runāt!
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga

ZOBU PROTĒŽU HIGIĒNAI

Corega
Comfort protēžu fiksācijas 
krēms 40 g

-45%
9.69€

5.29€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

GINKGO BILOBAE EXTRACTUM NORMATUM (EGB761®)
Simptomātiskai kognitīvo traucējumu un vieglas demences 
ārstēšanai pieaugušajiem. Lietošana: pa trīs tabletēm divas 
reizes dienā.
Reklāmas devējs: Mayoly Baltics JSC. TAN-LV-2026-0008. 
Saskaņošanas datums 02.2024.

ATMIŅAI

Tanakan®

40 mg apvalkotās 
tabletes N90

2090

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CALCIUM, COLECALCIFEROLUM 
Kombinēts kalcija un D3 vitamīna preparāts. Papildlīdzeklis 
specifiskai osteoporozes ārstēšanai, kalcija un D vitamīna deficīta 
gadījumā. Pieaugušajiem: 1 tabl. 1-3 reizes dienā. Bērniem no 
2  g.v.: 1 tabl. 1-2 reizes dienā. Pilnu informāciju skatīt lietošanas 
instrukcijā.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare A/S

KALCIJA UN D3 VITAMĪNA 
AVOTS

Calcigran®

500 mg/ 200 SV košļājamās 
tabletes N30 4.59 €, N100 9.89 €

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

no 459

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Grēmu un gastroezofageālā atviļņa simptomātiskai ārstēšanai 
pieaugušajiem un bērniem no 15 gadu vecuma. Precīzas zāļu lietošanas 
devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

GASTROEZOFAGEĀLAM 
ATVILNIM

Maalox®

400 mg/ 400 mg košļājamās 
tabletes (nesatur cukuru) N40 7.49 €, 
40 mg/ 35 mg/ml suspensija iekšķīgai lietošanai 
250 ml 7.69 €

no 749

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PANCREATIS PULVIS
Pancreatin RFF ir paredzēts lietošanai pieaugušajiem eksokrīnās 
aizkuņģa dziedzera funkcijas mazspējas gadījumā. Ieteicamo devu 
nosaka individuāli. Parasti ēšanas laikā lieto 2 – 4 tabletes.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

GREMOŠANAS SISTĒMAI

Pancreatin RFF
Zarnās šķīstošās tabletes N10

299

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Microlife ir pasaules tirgus līderis medicīniskās diagnostikas iekārtu izstrādē un ražošanā - lietošanai mājās un veselības 
aprūpes iestādēs. Bērnu inhalators NEB 400 - lai padarītu ārstēšanu bērniem patīkamāku, vienlaikus nodrošinot 
produktu kvalitātes un drošības standartus. Microlife NEB 200 – kompresora inhalators, kas pielāgots ikdienas 
lietošanai visai ģimenei. Microlife BPB2 Basic asinsspiediena mērītājs. Bezkontakta infrasarkanais termometrs NC200.
Reklāmas devējs: MICROLIFE UAB

MEDICĪNAS IERĪCES 

MICROLIFE
Bezkontakta termometrs NC200 N1 59.99 €/ 41.99 € 
Tonometrs automātisks BPB2 Basic 71.99 €/ 50.39 € 
Inhalatori Compressor: NEB 200 77.99 €/ 54.59 € 
NEB 400 Lācītis 79.99 €/ 55.99 €

-30%
no 59.99€

no 41.99€

IESKATIES

IESKATIES

GUDRI
PIRKUMI

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CLEMASTINUM
Atvieglo ādas alerģiskas reakcijas (apsārtumu, izsitumus, niezi, 
pietūkumu); alerģisko rinītu (siena drudzi, asarošanu, šķaudīšanu, 
iesnas); kukaiņu kodumu / dzēlienu simptomus. Lietošana: 
Pieaugušie un pusaudži, kuri vecāki par 12 gadiem: 1 tablete no rīta 
un vakarā. Bērni vecumā no 6 līdz 12 gadiem: ½ - 1 tablete, no rīta 
un vakarā. Bērni vecumā no 3 līdz 6  gadiem: pa ½ tabletei pirms 
brokastīm un gulētiešanas.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

ALERĢIJAS SIMPTOMU 
MAZINĀŠANAI

Tavegyl 1 mg
Tabletes N20

699

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.
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UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

D3 vitamīns veicina normālu imūnsistēmas darbību, palīdz  uzturēt 
zobu un kaulu veselību, kā arī normālu muskuļu darbību. Paredzēts 
pieaugušajiem un bērniem, precīzu lietošanu un devas skatīt 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA SAGITUS

IMUNITĀTEI

NATEO®D
D pilieni PRO 4000 SV 7,5 ml 
17.29 €/ 12.10  €, 
D + Magnijs B6 kapsulas 
N40 17.99 €/ 12.59 €

-30%
no 17.29€

no 12.10€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

LYL love your life® jaunākās paaudzes, dabiskas izcelsmes, zinātniski 
pierādītas efektivitātes, laboratoriski apstiprināti augstākās kvalitātes 
uztura bagātinātāji Tavai imunitātei un labsajūtai. 
Reklāmas devējs: pharm&med SIA

IMUNITĀTEI

LYL love your life®

SunD3 PROFESSIONAL 
aerosols 50 ml 
17.99 €1/ 10.79 €2, 
LYLBIOTIC kapsulas N14 
15.89 €1/ 11.92 €2

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Kalcijs palīdz nodrošināt normālu muskuļu darbību, normālu nervu 
impulsu pārvadi. Kalcijs ir nepieciešams kaulu un zobu veselības 
uzturēšanai. D vitamīns palīdz uzturēt  kaulu veselību.
Reklāmas devējs: SIA Aptiekas Produkcija

KAULIEM

Koraļļu kalcijs ar 
D3 vitamīnu
Kapsulas N30

-20%
10.99€

8.79€

VITAMĪNI UN MINERĀLVIELAS

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

12 vitamīni, 3 minerālvielas un 4 mikroelementi mazuļa plānošanas 
un gaidību laikam. Elevit Pronatal – novērš vai koriģē vitamīnu un 
minerālvielu nesabalansētību vai nepietiekamību uzturā mazuļa 
plānošanas un grūtniecības laikā. Lietošana: 1 tablete dienā.
Reklāmas devējs: SIA Bayer, CH-20250610-17

VITAMĪNI GRŪTNIECĒM

Elevit® Pronatal
Apvalkotās tabletes N30

1309

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

VIZEO kapsulas ir īpaši izstrādātas, lai sniegtu atbalstu acīm, kas ikdienā 
tiek pakļautas intensīvai digitālajai slodzei – datoriem, viedtālruņiem un 
citiem ekrāniem. 
Reklāmas devējs: SIA SAGITUS

ACU NOGURUMA 
MAZINĀŠANAI

VIZEO®

Kapsulas N30

-30%
18.99€

13.29€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

RFF šoti stiprina imunitāti un nervu sistēmu, kā arī veicina enerģijas 
atjaunošanos. Noderēs, ja ir paaugstināta slodze darbā, mācībās vai 
sportojot un organisma atbalstam saaukstēšanās sezonā.
Reklāmas devējs: RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA AS

IMUNITĀTEI UN NERVIEM

C 1000 MAX SHOTS 
ar kurkumu un 
ingveru
Šķidrums N7 x 25 ml  
14.99 €/ 7.49 €

B COMPLEX SHOTS 
Šķidrums N7 x 25 ml 
14.99 €/ 8.99 €

-50%
no 14.99€

no 7.49€

līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

bioSilymarin 105 mg - mārdadzis uztur aknu veselību, palīdz aizsargāt 
aknas pret toksisko vielu iedarbību. bioMagnijs 300  mg + bioKālijs 
300 mg: magnijs un kālijs veicina normālu muskuļu darbību, normālu 
nervu sistēmas darbību. 
Reklāmas devējs: SIA Biofarmacija

AKNĀM UN 
NERVU SISTĒMAI

bioSilymarin 105 mg
Granulas N28 
11.29 €/ 9.03 €

bio MAGNIJS 300 mg 
+ bio KĀLIJS 270 mg
Pulveris N30 19.79 €/ 11.87 €

-40%līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Hepasan® Forte un Hepasan® INTENSE sastāvā esošais mārdadzis 
palīdz aizsargāt aknas un uzturēt normālu aknu veselību un holīns, 
kas palīdz nodrošināt normālu lipīdu vielmaiņu un uzturēt normālu 
aknu darbību.
Reklāmas devējs: AD SMART SIA

AKNĀM

Hepasan®

INTENSE kapsulas 
N30 18.99 €/ 12.34 €, 
Forte kapsulas N60 
19.99 €/ 11.99 €

-40%līdz

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība

no 1079

Cena no 17.99€

Cena ar

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI
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UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Produkts satur lielu cinka devu organiskā citrāta formā ar klāt pievienotu 
melnā pipara (Piper nigrum) standartizētu ekstraktu, kas palīdz uzturēt 
gremošanu un barības vielu absorbciju.
* Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

NORMĀLAI IMŪNSISTĒMAS 
DARBĪBAI

Zinc AKTIV
Tabletes N30

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Berberīns palīdz uzturēt normālu glikozes līmeni asinīs, kā arī 
veicina normālu sirds-asinsvadu sistēmas un aknu darbību.
Reklāmas devējs: SIA Silvanols

GLIKOZES LĪMENIM

Berberine
Kapsulas N90

-25%
16.99€

12.74€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

MAGNESIUM + B6 SHOTS ar ķiršu sulu! Magnijs un B6 vitamīns mazina 
nogurumu un  atbalsta nervu sistēmas darbību. Magnijs citrāta malāta 
sāls veidā tiek viegli uzņemts organismā - tas veicina normālu muskuļu 
darbību.
Reklāmas devējs: AS RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA

NERVIEM UN MUSKUĻIEM

MAGNESIUM + B6 
SHOTS
Šķidrums N14 x 25 ml

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Zīmols Möller’s jau 170 gadus tiek novērtēts ar izcilu produktu 
kvalitāti. Möller’s produkti satur dabīgās neaizvietojamās 
Omega-3 taukskābes augstā koncentrācijā. Izvēlies labāko!
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

DABĪGS OMEGA-3 AVOTS

Möller’s
Zivju eļļa ĀBOLU garša 
250 ml 19.99 €/ 11.99 €, 
FOR TEENS 28 zivju eļļas kapsulas 
+ 28 vitamīnu un minerālvielu tabletes 
18.99€/ 12.34 €, 
JUNIOR želejas zivtiņas N45 ar kolas garšu 
20.59 €/ 12.35 €

-40%līdz

VITAMĪNI UN MINERĀLVIELAS

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Viena paciņa. Četras tabletes. Pilna aizsardzība visai dienai! Ikdienas 
paciņa ar 4 vitamīniem imunitātei: D vitamīnu, C vitamīnu, cinku un 
selēnu. Kopā tās palīdz uzturēt normālu imūnsistēmas darbību.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

IMUNITĀTEI

NutriPack Immuno
Paciņas N30 
(3 tabletes, 1 kapsula)

-45%
29.99€

16.49€

-30%
28.99€

20.29€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Vitamīnu un minerālvielu komplekss imunitātes stiprināšanai, 
sastāvā D vitamīns, kas nepieciešams normālai kaulu augšanai un 
attīstībai bērniem.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

IMUNITĀTEI

Marsieši®

GUMMIES ar Smiltsērkšķi 
košļājamās pastilas N50 
18.59 €1/ 9.29 €2, 
Gummy ar BoneActive 
košļājamās pastilas N50 17.49 €1/ 10.49 €2

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Sastāvā C vitamīns, D vitamīns, cinks un selēns veicina normālu 
imūnsistēmas darbību; C, B12, biotīns palīdz nodrošināt normālu 
enerģijas ieguves vielmaiņu, cinks veicina normālas kognitīvās funkcijas. 
Vitamīns B12, biotīns, niacīns - veicina normālu nervu sistēmas darbību 
un psiholoģiskās funkcijas. 
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā. VTR-LV-00252

IMUNITĀTEI, ENERĢIJAI UN 
MENTĀLAI IZTURĪBAI

VitirON™
Immunity STRONG kapsulas 
N30 19.99 €1/ 9.99 €2, 
Mind & Body FORTE 
kapsulas N30 20.59 €1/ 10.29 €2

7.69€

*

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība

no 929

Cena no 18.59€

Cena ar

JAUNUMS

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Mazina saaukstēšanās sajūtu bērniem. Atvieglo klepu. Atbalsta 
imunitāti. Satur mazā mārsila lakstu, plūškoka augļu un liepu ziedu 
ekstraktus, kā arī C vitamīnu un cinku.
Reklāmas devējs: AS RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA

SAAUKSTĒŠANĀS 
GADĪJUMĀ

GripActive Kids 
Pulveris N8 x 5 g

-30%
8.19€

5.73€

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība

no 999

Cena no 19.99€

Cena ar
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SPECIALIZĒTAS APTIEKAS AR PLAŠĀKO ORTOPĒDIJAS SORTIMENTU

 Viss sortiments pieejams www.e-menessaptieka.lv

Profesionālas konsultācijas  I  Plašs sortiments  I  Piemērotākie risinājumi
	 RĪGĀ:	  Gaiļezera ielā 8 (TC Gaiļezers) 
		   Krišjāņa Valdemāra ielā 112 (TC RIMI) 
	 	  Stacijas laukums 4 (TC Origo, A ēka) 
		   Vaļņu ielā 28-5 /Aspazijas bulvārī 30-31 (Vecpilsētas aptieka) 
	JELGAVĀ:	  Katoļu ielā 18 (TC VIVO)

KUSTĪBU ATBALSTAM

Lieliska izvēle cilvēkiem, kuri vēlas nodrošināt papildu aizsardzību un 
komfortu savām kājām, īpaši ilgstošas slodzes vai ortopēdisku problēmu 
gadījumā. Īpaši izstrādāti, lai mazinātu berzi, spiedienu un novērstu 
dažādas kāju problēmas, piemēram, varžacis, tulznas u.c.
Reklāmas devējs: PRIM S.A.

ORTOPĒDISKIE 
PALĪGLĪDZEKĻI 

PRIM Comforgel
Zoles atvērtiem apaviem 
18.99 €/ 15.19 €, 
ikdienas papēžu zoles 
19.99 €/ 15.99 €, 
zoles augstpapēžu kurpēm 21.99 €/ 17.59 €

-20%
no 18.99€

no 15.19€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DICLOFENACUM NATRICUM
Lokālai, simptomātiskai sāpju ārstēšanai sastiepuma, izmežģījuma 
vai sasituma gadījumā pēc trulas traumas. Pilnu info par zālēm skatīt 
lietošanas instrukcijā. Lietošana no 15 g.v., 1 plāksteri 2 x dienā.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā. OLF-LV-00031

PRETSĀPJU LĪDZEKLIS

Olfen
Plāksteri 140 mg N2 9.99 €,  
N5 15.29 €, N10 21.99 €, 

no 999

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Deep Relief gels mazina sāpes un iekaisumu, uzklājot uz ādas. Lieto akūtu 
sāpju, pietūkuma, muskuļu un locītavu traumu gadījumā. Piemēram - 
sastiepuma, sasprindzinājuma vai izmežģījuma gadījumā. Pieaugušajiem 
un bērniem no 12 gadu vecuma. Informāciju par pareizu zāļu 
lietošanu skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: UAB TRIMB

PRET SĀPĒM, IEKAISUMU

DEEP RELIEF 
50 mg/30 mg/g gels

749

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DICLOFENACUM DIETHYLAMINUM
Sāpju, iekaisuma un pietūkuma mazināšanai gadījumos, kas 
saistīti ar locītavu un muskuļu sāpēm. Pieaugušie un pusaudži no 
14 gadu vecuma: uzklāt sāpīgajai vietai 2 reizes dienā. Precīzas zāļu 
lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA. NP-LV-VOLT-25-00001

PRET SĀPĒM UN IEKAISUMU

Voltaren Emulgel
23,2 mg/ g gels 
50 g 9.29 €, 100 g 13.39 €

no 929

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Šveicē iztrādātas jaunākās paaudzes ortozes, kas palīdz ātrāk atjaunoties 
pēc dažādu locītavu traumām un mazina to radīto diskomfortu un sāpes. 
Reklāmas devējs: SIROWA VILNIUS UAB

LOCĪTAVU SĀPJU 
MAZINĀŠANAI

PULSAAR ortozes
Atvērtu pirkstu cimdi 
27.99 €/ 22.39€, 
plaukstas ortoze 29.99 €/ 23.99 €, 
elkoņa ortoze 37.99 €/ 30.39 €

-20%
no 27.99€

no 22.39€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

HEPARINUM NATRICUM
Virspusējo vēnu slimību simptomu ārstēšanai. Lietošana: uzklājiet gelu uz 
skartā apvidus 1 – 3 reizes dienā un viegli iemasējiet.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, Bauskas iela 58a-
605, Rīgā, LV-1004. Tālr. 67103210. LV-LIO-1-2025_MFLOW / 03/2025

VARIKOZĀM VĒNĀM

Lioton® 1000 SV/g
Gels 100 g

1779

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Nervu sistēmas atbalstam un normāla miega uzturēšanai. Baldriāns 
un sirds mātere palīdz saglabāt mieru spriedzes situācijās, apiņi un 
piparmētra veicina relaksāciju un palīdz uzturēt normālu miegu.
Reklāmas devējs: SIA PharmPRO

NERVU SISTĒMAI, MIEGAM

FITO nervu pilieni
Pilieni 40 ml

-20%
3.99€

3.19€

NERVU SISTĒMAI, MIERAM

MIERAM UN MIEGAM

STOP STRESS®

MINI kapsulas N10 5.99 €/ 3.89 €, 
Night STRONG kapsulas N10 5.99 €/ 3.89 €, 
Stop Stress kapsulas N30 10.29 €/ 7.20 €

-35%
no 5.99€

no 3.89€

līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

STOP STRESS® – aizsardzības formula pret stresu. Mazina aizkaitināmību, normalizē miegu un nervu sistēmas darbību. 
STOP STRESS® MINI – stresa aizsardzības formula. Mazina aizkaitināmību, normalizē miegu un nervu sistēmas darbību. 
STOP STRESS® NIGHT STRONG – palīdz tikt vaļā no bezmiega un normalizē miegu.
Reklāmas devējs: SIA BF-ESSE

MIERAM, ENERĢIJAI, NOTURĪBAI PRET STRESU

Nervostrong®

Kapsulas N30 10.99 €/ 8.79 €, 
SLEEP Formula kapsulas N30 11.99 €/ 9.59 €, 
INTENSIVE kapsulas N15 11.99 €/ 9.59 €, 
Magnija Formula kapsulas N60 13.99 €/ 11.19 €

-20%
no 10.99€

no 8.79€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Nervostrong - augu ekstraktu un vitamīnu komplekss ar magniju. Veicina normālu nervu sistēmas darbību. Palīdz 
saglabāt mieru un noturību pret stresu. INTENSIVE - Spēcīgāks efekts pie pastiprināta stresa. Pilns atbalsts Tavai nervu 
sistēmai. Nervostrong Magnija formula – 500 mg magnija stipriem nerviem un mierīgam prātam. Nervostrong Sleep 
formula – dabiska palīdzība iemigšanai un kvalitatīvam nakts miegam.
Reklāmas devējs: SIA Media Pharma

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Melatonīns palīdz samazināt iemigšanai nepieciešamo laiku¹ un atvieglot 
ar diennakts ritma izjaukšanu saistītās sajūtas².
¹ Labvēlīgo ietekmi panāk, uzņemot vismaz 1  mg melatonīna neilgi pirms 
gulētiešanas.
² Labvēlīgo ietekmi panāk, uzņemot vismaz 0,5 mg melatonīna ceļojuma pirmajā 
dienā neilgi pirms gulētiešanas un pirmajās dienās pēc nonākšanas galamērķī.
Reklāmas devējs: SIA Unifarma

MIEGAM

Dorminorm®

Tabletes N30

-30%
5.39€

3.77€

GUDRI
PIRKUMI

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Ārstniecības augu līdzeklis, lai mazinātu vieglu nervu spriedzi un 
atvieglotu iemigšanu. Lietošana: pieaugušajem un bērniem pēc 
12 gadu vecuma  – 2 tabletes 3 reizes dienā, vai 2 tabletes pirms 
gulētiešanas.
Reklāmas devējs: SIA Info FARM

NOMIERINOŠS LĪDZEKLIS

ANTI-STRESS
Tabletes N20 3.58 € 
N60 8.66 €

no 358

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Kvalitatīvs magnijs ar augu ekstraktiem, kas paredzēts enerģijas, nervu 
sistēmas un muskuļu darbības atbalstam. Clear Brain™ satur augu 
ekstraktus, vitamīnus un jodu. Jods veicina normālu nervu sistēmas 
darbību un kognitīvās funkcijas.
Reklāmas devējs: New Nordic UAB

ENERĢIJAI UN LABSAJŪTAI

New Nordic®

Magic Magnesium Citrat 
700 mg tabletes N60 
22.99 €/ 16.09, 
Magic Magnesium Glycinat 
550 mg tabletes N60 22.99 €/ 16.09, 
Clear Brain™ tabletes N60 29.99 €/ 20.99 €

-30%
no 22.99€

no 16.09€
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir
UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Coenzyme Q10 MAX 100 mg augstas kvalitātes dabīgs koenzīms 
Q10. Ieteicams statīnu lietošanas laikā. Zemu koenzīma Q10 līmeni 
organismā var izraisīt statīnu lietošana.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

SIRDIJ

Koenzīms Q10 
100 mg
MAX kapsulas N30

NORMĀLAI SIRDSDARBĪBAI

LYSI Omega-3 
CARDIO FORTE
Kapsulas N120

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Omega- 3 taukskābju - EPS un DHS avots. EPS un DHS veicina normālu 
sirds darbību. Labvēlīgo ietekmi uz veselību panāk, ikdienā uzņemot 
250 mg EPS un DHS. Lietošana - pieaugušajiem pa 1 kapsulai dienā. 
1 iepakojums 120 dienām.
Reklāmas devējs: SIA Oribalt Rīga

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Sastāvā esošais kurkumas ekstrakts palīdz uzturēt normālu holesterīna 
līmeni asinīs, sirds un asinsvadu sistēmas darbību. Holīns palīdz 
nodrošināt normālu lipīdu vielmaiņu. 
Reklāmas devējs: SIA AD Smart

NORMĀLAM HOLESTERĪNA 
LĪMENIM

AteroLip® 
complex caps
Kapsulas N90

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

GINKO SIRDS PILIENI ar ginkgo biloba, vilkābeli, sirds māteri un baldriānu 
atbalsta sirds darbību, veicina relaksāciju. GINKO BILOBA veicina asinsriti 
un palīdz uzturēt atmiņu un koncentrēšanās spējas.
Reklāmas devējs: SIA PharmPRO

SIRDIJ, ATMIŅAI

GINKO 
Biloba pilieni 40  ml 
3.89 €/ 2.72 €, 
Sirds pilieni 4.59 €/ 3.21 €

-30%
no 3.89€

no 2.72€

SIRDIJ UN ASINSVADIEM

GUDRI
PIRKUMI

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Komplekss līdzeklis sirdij, enerģijai un muskuļiem. Magnijs (400  mg) 
palīdz samazināt nogurumu un nespēku, veicina normālu nervu sistēmas 
un muskuļu darbību, palīdz uzturēt kaulu un zobu veselību. Lietošana: 
tikai 1 tablete dienā.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

ENERĢIJAI UN MUSKUĻIEM

Doppelherz® 
Aktiv Magnesium 400 + 
B6 + B12 + B1 + Folskābe
Tabletes N30 9.99 €/ 6.49 €, 
N80 17.99 €/ 12.59 €

-35%
no 9.99€

no 6.49€

līdz

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

ACIDUM ACETYLSALICYLICUM, MAGNESII OXIDUM
Hjertemagnyl® samazina trombu veidošanos asinsvados, mazinot 
infarkta un insulta risku. Precīzas lietošanas devas un lietošanas 
intervālu katrai vecuma grupai skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS. LV-HJERT-2200001

TROMBOŽU PROFILAKSEI

Hjertemagnyl®

75 mg/10,5 mg apvalkotās 
tabletes N100 5.99 €, 
150 mg/21 mg apvalkotās tabletes 
N100 7.69 €

no 599

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

KALII ASPARTAS/MAGNESII ASPARTAS
Satur K un Mg jonus. Stiprina sirds muskuļa funkciju un 
veicina kardiovaskulārās sistēmas veselīgu darbību. Lietošana 
pieaugušajiem: Panangin 316 mg/ 280 mg pa 1 tabletei 3 x dienā.
Reklāmas devējs:  Gedeon Richter Plc. pārstāvniecība Latvijā

KĀLIJA UN MAGNIJA 
DEFICĪTA PROFILAKSEI

Panangin®

316 mg/ 280 mg apvalkotās 
tabletes N30

1299

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

GUDRI
PIRKUMI

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

NatAspin® CONTROL PRO – satur natokināzi, monakolīnu  K, 
polikosanolu un polifenolus. Kurkuma veicina normālu holesterīna 
līmeni asinīs, sirds un asinsvadu sistēmas darbību, kā arī 
normalizē aknu lipīdus.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

ASINSRITEI, 
HOLESTERĪNAM

NatAspin® 
Control Pro
Kapsulas N30

-50%
39.99€

19.99€

-20%
40.79€

32.63€

-50%
22.99€

11.49€

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

2232

Cena 40.59€

Cena ar
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Linex® complex ir laktobaktērijas papildinātas ar B1, B2, B6 
vitamīniem un Zn- enerģijai un normālai imūnsistēmas darbībai. 
Pieaugušajiem un bērniem no 6 gadu vecuma, 1 līdz 2 kapsulas dienā.
Reklāmas devējs: Sandoz d.d. Latvia filiāle, K.Valdemāra 
iela 33-29, Rīga. BS2501312694/2027/01

ATBALSTS IMUNITĀTEI

Linex® complex
Kapsulas N14

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

LACTULOSUM
Aizcietējuma simptomātiskai ārstēšanai. Ja nepieciešama mīksta vēdera 
izeja (hemoroīdi, pēc resnās/taisnās zarnas ķirurģiskām operācijām). 
Piemērots visām vecuma grupām. Precīzas lietošanas devas skatīt zāļu 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

AIZCIETĒJUMIEM

Duphalac
667 mg/ml šķīdums iekšķīgai 
lietošanai 200 ml 7.99 €, 
1000 ml 20.99 €, 
Fruit 667 mg/ml šķīdums iekšķīgai lietošanai 
200 ml 8.29 €

no 799

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

TAVAM VĒDERAM

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

GLUCOSUM/ NATRII CHLORIDUM/ NATRII CITRAS/ KALII CHLORIDUM
Šīs zāles lieto - akūtas caurejas izraisītas vieglas līdz vidēji smagas 
dehidratācijas ārstēšanai (lai aizvietotu ūdens un elektrolītu zudumu 
organismā); dehidratācijas profilaksei. Precīzu zāļu lietošanas režīmu  
un devas skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Ārvalsts komersanta Orion Oyj parstāvniecība, 
Braslas iela 20, Rīga, LV-1084, Latvija. Reklāmas teksts sagatavots 
2025. gada oktobrī.

VĒDERAM

Rehydron Optim
Pulveris iekšķīgi lietojama 
šķīduma pagatavošanai N20

2339

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PROBIOTIKAS

LIVEO®

Liveo pilieni 8 ml

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

LIVEO® pilieni ir Lactobacillus rhamnosus LGG un Bifidobacterium 
BB12 probiotikas pieaugušajiem un bērniem.
Reklāmas devējs: SIA SAGITUS

-35%
14.59€

9.48€

-40%
14.39€

8.63€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

NĀTRIJA PIKOSULFĀTS (NATRII PICOSULFAS)
Lietošanai aizcietējuma gadījumā un situācijās, kad nepieciešams 
atvieglot vēdera izeju. Pieaugušiem 10-20 pilieni (5-10 mg) dienā. 
Nepārsniedziet maksimālo 20 pilienu dienas devu.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

VĒDERA IZEJAI

Guttalax® 7,5 mg/ml
Pilieni iekšķīgai lietošanai, 
šķīdums 15 ml 6.29 €, 
30 ml 8.59 €

no 629

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PANCREATIS PULVIS
Enzīmu aizstājterapija aizkuņģa dziedzera gremošanas enzīmu 
veidošanās un izdalīšanās traucējumu gadījumā. Lietošana 
pieaugušajiem: parasti ēšanas laikā pa 2-5 kapsulām, vēlams 
maltītes vidū, uzdzerot daudz šķidruma. Precīzas zāļu lietošanas 
devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, Bauskas iela 
58a-605, Rīga, LV-1004. LV-PAN-2-2025_MFLOW/10/2025

GREMOŠANAS 
VEICINĀŠANAI

Pangrol® 10000 V
Zarnās šķīstošas cietās N50

1039

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

IESKATIES

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

SACCHAROMYCES BOULARDII
Vīrusu un baktēriju izraisītas caurejas ārstēšanai pieaugušajiem un 
bērniem. Pulveri drīkst lietot jau no zīdaiņa vecuma. Antibiotiku 
izraisītas caurejas profilaksei un ārstēšanai. Devas: pieaugušie: 
1 vai 2 paciņas/ kapsulas 2 reizes dienā, bērni: 1 paciņa (no zīdaiņa 
vecuma) / kapsula (no 6 gadu vecuma) 2 vai 3 reizes dienā.
Reklāmas devējs: Biocodex Oy Latvijas filiāle. ID Nr.51b1bd2a. 
Reklāma sagatavota – 04/2025

NOVĒRŠ, ĀRSTĒ CAUREJU

Enterol®

250 mg pulveris iekšķīgi 
lietojamas suspensijas 
pagatavošanai N10 6.29 €, 
250 mg cietās kapsulas N30 12.99 €

no 629

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

SIMETICONUM
Lieto gāzu uzkrāšanās kuņģī un zarnu traktā izraisītu sūdzību 
novēršanai. Mīksto kapsulu lietošana bērniem no 6 gadu vecuma 
un pieaugušajiem: pa 2  kapsulām 3-4 reizes dienā. Precīzas zāļu 
lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/ Menarini Baltic,Bauskas iela 
58a-605, Rīga, LV-1004. LV-ESP-1-2025_MFLOW/10/2025

PRET VĒDERA UZPŪŠANOS

Espumisan®

40 mg mīkstās kapsulas 
N25

299

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI
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Remo-Wax ausu pilieni šķīdina sēra sablīvējumus ausīs. Remo-Wax 
spray ausu izsmidzināmais līdzeklis šķīdina sēra sablīvējumus ausīs.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: Ārvalsts komersanta Orion Oyj pārstāvniecība, 
Braslas 20, Rīga, LV-1084, Latvija. Reklāmas teksts sagatavots 11/2025.

AUSU SĒRA SABLĪVĒJUMU 
ŠĶĪDINĀŠANAI

Remo-Wax®

Spray ausu izsmidzināmais 
līdzeklis 10 ml 
12.99 €/ 9.79 €, 
ausu pilieni ar balonšļirci 10 ml 
13.69 €/ 10.29 €

Mazgāšanas līdzeklis intīmai higiēnai ar pienskābi un alvejas 
ekstraktu ikdienas lietošanai. Maigi attīra, nekairina ādu un rada 
noturīgu tīrības un svaiguma sajūtu.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

INTĪMĀS KOPŠANAS 
LĪDZEKLIS

Vaginnex
Intīmās higiēnas 
mazgāšanas līdzeklis 300 ml

GUDRA
IZVĒLE

Satur dabisko L-pienskābi un intīmai zonai piemērotu pH. Palīdz aizsargāt 
un uzturēt intīmās zonas dabisko līdzsvaru. Izvēlies savam ādas tipam un 
šī brīža vajadzībām atbilstošu līdzekli.
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp.z.o.o

INTĪMAI HIGIĒNAI

Lactacyd® Pharma
Mazgāšanās līdzekļi 
intīmai zonai 250 ml: 
ar PREBIOTIKĀM 
13.59 €/ 8.29 €, 
aizsardzībai pret BAKTĒRIJĀM 13.69 €/ 8.29 €, 
JUTĪGAI intīmai zonai 13.69 €/ 8.29 €

HIGIĒNAI

TENA Discreet, TENA Silhouette uroloģiskie ieliktņi un paketes sievietēm 
un TENA Slip autiņbikses mazkustīgiem vai gulošiem cilvēkiem, kas cieš 
no urīna nesaturēšanas.
Reklāmas devējs: SIA Essity Latvia

PIE URĪNA 
NESATURĒŠANAS

TENA
Discreet Maxi Night N6 
4.69 €/ 3.28 €, 
Discreet Ultra Mini N28 5.99 €/ 4.19 €, 
Slip Maxi M N24 26.49 €/ 21.19 €

-30%
no 4.69€

no 3.28€

līdz

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

SERTACONAZOLI NITRAS
Vaginālās Candida sēnīšinfekcijas lokālai ārstēšanai pieaugušajiem. 
Lietošana: ieteicamā deva ir viens pesārijs vienu reizi vakarā pirms 
gulētiešanas. Informāciju par pareizu zāļu lietošanu skatīt lietošanas 
instrukcijā.
Reklāmas devējs: ORIVAS SIA

VAGINĀLĀS KANDIDOZES 
ĀRSTĒŠANAI

Cagynol 300 mg
Pesārijs N1

1239

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

-24%
no 12.99€

no 9.79€

-39%
no 13.59€

no 8.29€

-41%
11.99€

6.99€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

TERBINAFINUM
Exotafin lieto pieaugušajiem vieglu un vidēji smagu nagu sēnīšinfekciju 
ārstēšanai. Uzklāj uz roku un kāju pirkstu nagiem. Pilnu informāciju par 
zāļu indikācijām un lietošanu skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Sandoz d.d. Latvia Filiāle, Kr.Valdemāra 33-29, Rīga,  
BS2504163915/2028/04

PRETSĒNĪŠU LĪDZEKLIS

Exotafin 78,22 mg/ml
Ārstnieciskā nagu laka 
3,3 ml 25.49 €, 
6,6 ml 36.99 €

no 2549

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Nodrošina lielisku komfortu un aizsardzību. Unikālā aromāta neitralizācijas 
tehnoloģija pasargā no nepatīkamā aromāta, lai saglabātu svaiguma un 
tīrības sajūtu mēnešreižu laikā.
Reklāmas devējs: SIA SANITEX

HIGIĒNAS PRECES

ALWAYS 
Ultra extra night higiēniskās 
paketes N12 
5.49 €/ 3.99 €, 
Fresh Protect Normal 
ikdienas ieliktņi N60 6.99 €/ 4.89 €, 
Daily Liners Long ikdienas ieliktnīši N52 
6.89 €/ 4.99 €

CLASSIC uz ūdens bāzes ar hialuronskābi, nodrošina  dabīgo lubrikācijas 
sajūtu. NATURAL uz ūdens bāzes ar hialuronskābi un alvejas sulu. 
ELITE uz ūdens un silikona bāzes ilgstošai lubrikācijai.
Reklāmas devējs: ELVIM SIA

INTĪMAJAI ZONAI

Adam&Eva
Lubrikanti 100 ml: 
Natural 11.89 €/ 6.99 €, 
Classic 12.09 €/ 6.99 €, 
Elite 14.69 €/ 7.99 €

-45%līdzGUDRI
PIRKUMI

-30%līdz

ZĪMOLA DIENAS
GUDRI

PIRKUMI
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MUTES HIGIĒNAI

JORDAN – norvēģu dizainera radīti zobu kopšanas līdzekļi pieaugušajiem 
un bērniem, kas atspoguļo labākās skandināvu tradīcijas: vienkāršību un 
kvalitāti. Ērta zobu kopšana!
Reklāmas devējs: PROSELLER UAB

MUTES DOBUMA HIGIĒNAI

Jordan
Clean Smile Soft zobu birste 
N1 1.99€/ 1.49 €, 
Junior 6-12 gadi zobu pasta 
50 ml 3.59 €/ 2.51 €, 3-in-1 
Flosser zobu diegs N50 3.89 €/ 2.89 €

-30%
no 1.99€

no 1.49€

līdz

Mutes atsvaidzinātājs, kas piešķir ilgstošu svaigumu un tīrības 
sajūtu. Efektīvi novērš nepatīkamu aromātu pēc ēšanas, smēķēšanas 
un alkohola lietošanas. Vairāk nekā 130 izsmidzināšanas reizes. Bez 
alkohola un cukura.
Reklāmas devējs: UAB PROSELLER

MUTES DOBUMA HIGIĒNAI

STAY COOL
Elpas atsvaidzinātājs 20 ml: 
ar maigu piparmētru, 
ar piparmētru

-26%
6.49€

4.79€

LISTERINE® ar ēteriskajām eļļām, lietojot divreiz dienā, uzlabo mutes 
dobuma higiēnu: palīdz samazināt baktēriju daudzumu arī vietās, kur zobu 
birste neaizsniedz, mazina un novērš aplikumu un atsvaidzina elpu.
Reklāmas devējs: Konig Distribution AS

MUTES DOBUMA HIGIĒNAI

LISTERINE® 
Mutes skalošanas līdzekļi 
ikdienai: COOL MINT 
250 ml 4.99 €/ 3.49 €, 
500 ml 6.69 €/ 3.99 €, 
TOTAL CARE 250 ml 5.69 €/ 3.99 €

-40%līdz

MUTES HIGIĒNAI

ELMEX
Zobu pastas: 
Kids (0-6 g.) 50 ml 6.49 €1/ 3.85 €2, 
Caries protection 75 ml 9.19 €1/ 4.99 €2, 
Sensitive 75 ml 9.89 €1/ 4.99 €2, 
Sensitive Plus Complete Care 75 ml 11.19 €1/ 7.27€2,
zobu birstes: Kids Soft (3-6 g.v.) N1 8.69 €1/ 4.78 €2,  
Ultra Soft N1 8.39 €1/ 5.40 €2

Sadarbībā ar zobārsniecības ekspertiem, ELMEX rūpējas par mutes dobuma veselību visos dzīves posmos, palīdzot veidot 
veselīgus mutes kopšanas ieradumus bērniem un saglabāt stiprus zobus pieaugušajiem.
Reklāmas devējs: Jungent Latvia  AS

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

SENSODYNE zobu pastas ir īpaši izstrādātas jutīgu zobu kopšanai ikdienā. 
Izvēlieties piemērotāko gan sev, gan bērniem!
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA

MUTES DOBUMA HIGIĒNAI

SENSODYNE
Extra Whitening zobu pasta 
75 ml 6.79 €/ 3.89 €, 
Rapid Relief zobu pasta 
75 ml 8.79 €/ 5.79€, 
Repair & Protect zobu pasta 75 ml 8.89 €/ 5.79 €

-40%līdzGUDRI
PIRKUMI LĪDZEKĻI MUTES HIGIĒNAI -45%līdz

8.29€

4.49€
12.99€

9.99€

11.99€

7.79€

5.49€

2.99€

11.99€

7.79€

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība

no 385

Cena no 6.49€

Cena ar
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IESKATIES!

Paredzētas cilvēkiem, kuri cieš no bruksisma, sportojot vai dienas 
laikā. Tās palīdz samazināt spiedienu uz zobiem un žokli, novēršot zobu 
nodilumu un samazinot muskuļu sasprindzinājumu.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: AS Recipe Plus

PRET ZOBU GRIEŠANU

PRIM Bruxicalm
Zobu kape dienas N1, 
zobu kape nakts N1, 
zobu kape sporta N1

-20%
29.99€

23.99€

Modernākā  MESH tehnoloģija,  izsmidzina medicīniskos šķidrumus, 
veidojot ideāli smalku miglu. Bezvadu, ļoti klusa, USB uzlādējama 
ierīce. Piemērota visiem vecumiem. Ērti lietojama jebkurā laikā.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: SIA FORANS

INHALĀCIJAI

EVOLU NANO AIR 
PRO nebulaizers
Membrānas inhalators ar 
mikroviļņu režīmu N1

-20%
145.99€

116.79€

Kompleksai acu labsajūtai cilvēkiem, kuri ilgstoši strādā ar viedierīcem; 
cilvēkiem, kuri ir ilgstoši pakļauti tiešai saules gaismai vai kondicionētam 
gaisam; cilvēkiem, kuri lieto kontaktlēcas.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: Santen Oy pārstāvniecība

ACU MITRINĀŠANAI

Ocutears® Hydro+
Acu pilieni 10 ml 
14.49 €/ 11.59 €

Ocutears® Alo+
Acu pilieni 10 ml 15.79€/ 12.63 €

-20%
no 14.49€

no 11.59€

Enzycal 950 zobu pasta - maiga, bet iedarbīga: attīra netraumējot, un 
stiprina ar enzīmiem.  Enzycal Zero zobu pasta - enzīmi uzlabo siekalu 
dabisko aizsardzību un aizsargā pret zobu bojāšanos.
Reklāmas devējs: Thomas Freiberg SIA

MUTES DOBUMA HIGIĒNAI

CURAPROX
Zobu pasta 75 ml: 
Enzycal 950, Enzycal Zero

-20%
10.19€

8.15€

PRET KRĀKŠANU

SNOREEZE
Aukslēju plāksnītes pret krākšanu N14 
11.99 €/ 9.59 €, 
pastilas pret krākšanu N16 12.99 €/ 10.39 €, 
deguna aerosols pret krākšanu 10 ml 14.99 €/ 11.99 €, 
rīkles aerosols pret krākšanu 23,5 ml 19.19 €/ 15.35 €

-20%
no 11.99€

no 9.59€

Snoreeze krākšanas produkti sāk darboties, tiklīdz tie izšķīst, un palīdz nekavējoties apturēt krākšanu.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: BALTMETICS UAB

JAUNUMS
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IESKATIES!

Rūpes par mazuļa maigo ādu. Maiga dekspantenolu saturoša ziede, 
kas paredzēta ikdienas ādas kopšanai autiņu zonā, kā arī sausas, 
jutīgas un kairinātas ādas kopšanai. Tā efektīvi pasargā mazuļa 
autiņu zonas ādu no apsārtuma. Klīniski pierādīts, ka ziede piemērota 
mazuļiem. Nesatur smaržvielas, krāsvielas vai konservantus.
Kosmētikas līdzeklis.
Reklāmas devējs: SIA Bayer, CH-20250528-11

MAZUĻA ĀDAI

Bepanthol® Baby
Ziede 30 g

-20%
7.19€

5.75€

NUK ir inovatīvi produkti, izstrādāti balstoties uz jaunākajiem 
pētījumiem. NUK piedāvā pārdomātus risinājumus, kas palīdz 
vecākiem ar ikdienas izaicinājumiem un atbalsta zīdaiņu attīstību 
visos posmos.
Reklāmas devējs: German Products Baltics SIA

BĒRNU APRŪPES 
PIEDERUMI

NUK
First Choice+ S izmērs 
(0-6 mēn.) silikona knupis N2  
6.99 €/ 3.99 €, 
pudele (0-6 mēn.) 150 ml 11.39 €/ 7.89 €, 
JOLIE rokas piena pumpis 80.99 €/ 48.59 €

Bübchen ir Vācijā ražots zīmols ar 55 gadus ilgu pieredzi, specializējoties 
tieši mazuļu kopšanas kosmētikā, garantē augstu kvalitāti un mazuļiem 
drošu sastāvu.
Reklāmas devējs: German Products Baltics SIA

MAZUĻU ĀDAS KOPŠANAI

Bübchen
Ziepes zīdaiņiem 125 g 
3.99 €/ 2.79 €, 
eļļa zīdaiņiem 200 ml 
8.09 €/ 5.66 €, 
pūderis zīdaiņiem 80 g 8.79 €/ 6.15 €

-30%
no 3.99€

no 2.79€

Medela produkti māmiņām un mazulim zīdīšanas laikā - krūšu aizsargi 
Contact, elektriskais piena sūknis Solo un pudelīte Calma 150 ml (līdz 
6 m.v.).
Reklāmas devējs: SIA Mediq Latvija

PIEDERUMI ZĪDĪŠANAS 
LAIKĀ

Medela
Krūšu aizsargi Contact N2 
15.49 €/ 12.39 €, 
pudelīte Calma 150 ml 
(līdz 6 m.v.) 25.99 €/ 20.79 €, 
piena sūknis elektriskais Solo N1 
226.29 €/ 169.72 €

-25%
no 15.49€

no 12.39€

līdz

GUDRI
PIRKUMI -42%līdz

ĀDAI: AIZSARGĀ UN NOMIERINA

Sudocrem® 
Multi-Expert aizsargkrēms
Krēms 60 g 8.49 €/ 4.99 €, 
125 g 10.59 €/ 6.99 €, 250 g 15.09 €/ 9.99 €

-40%
no 8.49€

no 4.99€

līdz

Ne tikai mazuļiem, bet ikvienam - aizsargā ādu no dažāda veida izsitumiem, nomierina dažāda veida ādas kairinājumus, 
dažādiem ādas bojājumiem.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā. SUD-LV-00053

GUDRI
PIRKUMI

Bepanthen Eye acu pilieni mazina kairinājuma sajūtu un nodrošina 
mitrināšanu.  Bepanthen eye Intensive - piemēroti ļoti sausu un 
hroniski sausu, kairinātu acu simptomātiskai ārstēšanai. Nesatur 
konservantus. Piemēroti arī cilvēkiem, kas lieto kontaktlēcas. 
Lietošana: pa 1 pilienam katrā acī 3-5 reizes dienā.
Medicīniskā ierīce
Reklāmas devējs: SIA Bayer. CH-20250210-48

SAUSĀM UN 
KAIRINĀTĀM ACĪM

Bepanthen® Eye
Acu pilieni vienas devas 
flakoni N20 x 0,5 ml 
14.19 €/ 11.35 €, 
Intensive acu pilieni pudelīte 10 ml 
17.59 €/ 14.07 €

-20%
no 14.19€

no 11.35€

Ātrs atvieglojums un ilgstoša mitrināšana sausām, nogurušām un 
kairinātam acīm! Stabilizē asaru plēvīti, mitrina aci un atjauno tās 
virsmu. Cilvēkiem, strādājot ar datoru un kontaktlēcu valkātājiem.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

MITRINOŠI ACU PILIENI

Starazolin®

HydroForte acu pilieni 10 ml  
15.09 €/ 9.99 €, 
Sausām un kairinātām acīm 
acu pilieni 10 ml 15.29 €/ 11.49 €, 
Lipid Multi Balance acu pilieni 10 ml 
15.69 €/ 11.79 €

-33%
no 15.09€

no 9.99€

līdz
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FRANCIJAS KOSMĒTIKAS MĒNESIS

Alpu ūdens aizsardzības spēks manai ādai! 
Laboratoires Dermatologiques d’URIAGE izstrādā dermatoloģiskos sejas un ķermeņa kopšanas līdzekļus 
visai ģimenei. Uriage sastāvdaļas atjauno ādas trīskāršo barjeru, lai ilgstoši saglabātu ādas veselību.
Reklāmas devējs: HERBA HUMANA UAB

CeraVe
Zīmols piedāvā plašu attīrošo un mitrinošo līdzekļu klāstu, palīdzot uzturēt veselīgu ādas stāvokli gan ļoti 
sausai un jutīgai ādai, gan arī taukainai un uz akni tendētai ādai. 
Reklāmas devējs: L'Oreal Baltic

28.99€

18.79€

20.99€

13.99€

29.99€

17.99€

22.49€

13.49€

18.59€

9.29€

18.89€

9.99€

30.99€

15.49€

-40%līdz

ZĪMOLA DIENAS

-50%līdz

ZĪMOLA DIENAS

-45%līdz

ZĪMOLA DIENAS

Vichy piedāvā sejas ādas un matu kopšanas produktus, 
dezodorantus un saules aizsargkrēmus, 

kas izstrādāti dažādiem ādas un matu tipiem. Atklāj Vichy 
produktu klāstu veselīgam ādas un matu izskatam!

Reklāmas devējs: L'Oreal Baltic Pilnu akcijas produktu sarakstu jautāt farmaceitam. Viss sortiments pieejams lielākājās aptiekās vai e-menessaptieka.lv.

32.49€

19.49€

47.79€

33.45€

54.19€

31.99€
20.49€

10.99€
23.99€

17.99€
36.39€

21.79€
22.99€

12.59€
37.99€

28.49€

26.99€

13.99€ 26.99€

16.99€
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

FRANCIJAS KOSMĒTIKAS MĒNESIS
ZĪMOLA DIENAS

BIODERMA produkti radīti, lai iedarbība 
būtu noturīga un vērsta uz cēloņiem, 

ne tikai simptomiem. Lai āda būtu 
veselīga, starojoša un spēcīga!

Reklāmas devējs: REMEDICA SIA

-40%līdz

ZĪMOLA DIENAS

-30%
EFFACLAR LĪNIJA

-35%
ZĪMOLA DIENAS

-40%līdz

ZĪMOLA DIENAS

-30%
ZĪMOLA DIENAS

-30%
ZĪMOLA DIENAS

JAUNUMS

JAUNUMS

Sensibio Defensive 
rich nomierinošs 

krēms 40 ml

25.59€

13.79€

Sensibio attīroša 
micelārā eļļa 

150 ml

28.19€

19.73€

Sebium H2O 
dermatoloģiskais 

micelārais ūdens 500 ml

24.29€

16.99€

Atoderm Creme Ultra 
īpaši barojošs, mitrinošs 

krēms 500 ml

27.49€

15.99€

Atoderm Gel douche 
maiga attīroša želeja 

500 ml

21.19€

10.99€

Nodé Shampooing 
šampūns 200 ml

18.29€

11.89€

-45%līdz

ZĪMOLA DIENAS
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

KOSMĒTIKA

Reklāmas devējs: G.Miežis Ārsts SIA

ZĪMOLA DIENAS

Dermokosmētikas zīmols, kas piedāvā 
efektīvus un drošus kosmētikas produktus 

sejas un ķermeņa ādas kompleksai 
ikdienas kopšanai, biežāk sastopāmo ādas 
problēmu risināšānai – jutīga āda, rozācija, 

problemātiska vai atopiska āda.

21.89€

13.13€

A PURI-SENSILIUM 
mazgāšanās putas 

150 ml

28.29€

16.97€

EMOTOPIC 
EVERYDAY BATH 
emulsija 400 ml

24.09€

14.45€

H-SEBOPURIN 
šampūns 250 ml

24.19€

14.51€

N VITA- CAPILARIL 
mitrinošs krēms 

50 ml

22.09€

13.25€

T PURI-
SEBOTONIQUE 

toniks 200 ml

16.99€

10.19€

A MINERAL BIOTIC 
dezodorants 50 ml

-40%līdz

ZĪMOLA DIENAS
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KOSMĒTIKAS ZVAIGZNES
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

VICHY Stress Resist antiperspirants
72h pret stipru svīšanu 50 ml + 50 ml 

-33%
29.99€

19.99€

ALGOLOGIE Hydra Ecume - Oxygenating
attīrošās putas visiem ādas tipiem 120 ml

-55%
19.99€

8.99€

VASELINE Soothing Hydration
nomierinošs ķermeņa pieniņš 600ml

-40%
12.99€

7.79€

PAYOT PATE GRISE PAYOT Pate Grise Purifiying 
Cleansing micelārais ūdens 200 ml

-60%
25.99€

9.99€

BIODERMA Atoderm Huile de douche
nomierinoša, aizsargājoša dušas eļļa 1000 ml

-40%
26.99€

16.19€

BIODERMA Sensibio H2O
hipoalerģisks micelārais ūdens 500 ml

URIAGE Xemose Anti Itch
balzams sausai ķermeņa un sejas ādai 500 ml

-52%
41.89€

19.99€

LA ROCHE-POSAY Lipikar Huile Lavante AP+ 
dušas eļļa sausai un atopiskai ādai 1000 ml

-44%
35.99€

19.99€

Perspirex Comfort antiperspirants
pret svīšanu 2-3 dienu garumā 20 ml 

-53%
14.49€

6.69€

EMBRYOLISSE Lait Creme Concentre 
barojošs un mitrinošs krēms 30 ml

-30%
12.79€

8.89€

FILORGA Time-Filler 5XP
pretgrumbu krēms-gels 50 ml

-40%
72.99€

43.79€

INSTITUT ESTHEDERM Lift & Repair
ādu savelkošs sejas krēms 50 ml

PAYOT Vitamin Rich Radiance
sejas krēms 30 ml

-56%
24.99€

10.99€

5999

Cena 99.99€

Cena ar

* Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā.

19.99€

*



Pēc izmantošanas nododiet papīru 
otrreizējai pārstrādei 100% Recycled

Aktivitātes produktu regulārās pārdošanas cenas un cenas ar atlaidi ir iespēja uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā. Aktivitātes produktu skaits ir ierobežots. Preču 
sortiments aptiekās var atšķirties. Cenas attiecas uz pilniem iepakojumiem. Preču fotoattēliem ir tikai ilustratīvs raksturs. Izdevumā norādītājai informācijai 
var būt neparedzētas izmaiņas, par ko pircēji tiks informēti aptiekās. Ja cenas vai cita informācija izdevumā un aptiekā nesakrīt, lūdzam uzskatīt cenas vai 
informāciju avīzē par drukas kļūdu. Izdevumā norādītās atlaides ir spēkā lojalitātes kartes Veselība īpašniekiem. Cenas norādītas eiro ar PVN. Atlaides neattiecas 
uz medikamentiem. Atlaides nesummējas. Pirkuma brīdi aptiekā tiek piešķirta lielākā atlaide. Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenām atšķiras.

Cenas norādītas AS SENTOR FARM APTIEKAS aptiekās un tās var atšķirties sekojošās Mēness aptieka zīmola aptiekās: 
Lavanda “Ceļmalas”, Daugmale, Ķekavas nov.; Māras aptieka Ceriņu iela 2a, Jumprava; fil.Lēdmanē “Jaunšinkas”, Lēdmane; Nota Bene Pērnavas iela 4b, Jelgava.

MĒNESISFRANCIJAS 
KOSMĒTIKAS

Pieejams lielākajās Mēness aptiekās. Preču skaits ierobežots. Aktivitāte spēkā, kamēr prece pieejama aptiekā.

-50%līdz

-35%
20.99€

13.64€

-44%
35.99€

19.99€-33%
20.99€

13.99€ -60%
25.99€

9.99€

-30%
24.29€

16.99€

-40%
27.49€

15.99€

-48%
26.99€

13.99€

-30%
26.49€

18.49€

-40%
43.99€

26.39€

-45%
14.69€

7.99€

-40%
39.99€

23.99€

-30%
24.99€

17.49€

-30%
14.89€

10.42€

-34%
21.19€

13.99€

-40%
54.19€

31.99€


