
* Brand Capital 2025. gada veiktais pētījums pēc starptautiski radītas zīmolu izpētes metodoloģijas. Izpēti veica Rait Custom Research Baltic 2025. gadā.
** Sustainable Brand Index 2024. gada veiktais pētījums par ilgtspējīgu uzņēmumu.
*** APLIECINĀJUMS par labākās darbavietas sertifikāta iegūšanu - augusts 2025. - 2026. g. Starptautiskā programma Best Places To Work ir piešķīrusi 
īpašu sertifikātu kā labākajai darbavietai, izvērtējot nozīmīgākos aspektus par darbinieku apmierinātību, vērtībām, personāla vadību, labumiem, kolēģiem 
un gaisotni uzņēmumā, iespēju sabalansēt darba un privāto dzīvi, kopējo piesaisti uzņēmumam un uzņēmuma ietekmi uz norisēm sabiedrībā.

-40%
2199€

13.19€

TAVAS VESELĪBAS RECEPTE

ZĀĻU NEPAMATOTA L IETOŠANA IR K A IT ĪGA VESEL ĪBA I!
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Akcijas periods: 01.04.-01.05.2026.
Piedāvājumi spēkā ar lojalitātes karti Veselība.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

ORGANISMA 
ATBALSTA

MĒNESIS-50%līdz

APRĪLIS 2026

MIKRONIZĒTA ATTĪRĪTA FLAVONOĪDU FRAKCIJA
Vieglam un raitam solim. Jūtami mazina vēnu 
mazspējas simptomus: sāpes, tūsku, smaguma sajūtu. 
Pieaugušajiem: 2 tabletes dienā pie vēnu mazspējas. Pie 
akūta hemoroīdu iekaisuma 6 tabletes dienā 4  dienas, 
tad 4 tabletes dienā 3 dienas.
Reklāmas devējs: SIA Servier Latvia

VENOZA MAZSPĒJA

Detralex®

500 mg apvalkotās tabletes N60

2299

BILASTINUM
Simptomātiskai alerģiska rinokonjunktivīta (sezonāla un 
pastāvīga) un nātrenes ārstēšanai. Bilastine STADA satur 
aktīvo vielu bilastīnu, kas nodrošina efektīvu un ātru 
simptomu atvieglojumu. Paredzēts lietošanai pieaugušajiem 
un pusaudžiem no 12 gadu vecuma. Lietošana: 20 mg 
bilastīna vienu reizi dienā. Pilnu informāciju par zāļu 
lietošanu lasīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

PRET ALERĢIJU

Bilastine STADA 20 mg
Tabletes N10

399

OMEPRAZOLUM
Samazina kuņģa skābes daudzumu, mazinot dedzināšanas 
sajūtu un skābo garšu mutē. Pieaugušajiem lietot vienu 
20 mg kapsulu dienā. Lai panāktu pašsajūtas uzlabošanos, 
kapsulas nepieciešams lietot 2–3 dienas pēc kārtas.
Zāļu iepakojums zīmola maiņas pārejas periodā var atšķirties 
no tirdzniecībā pieejamā.
Reklāmas devējs: AS Olpha

PRET DEDZINĀŠANU KUŅĢĪ

Omeprazole Olpha
20 mg cietās kapsulas N14

299

PANCREATIS PULVIS
Lieto gadījumos, kad ir aizkuņģa dziedzera gremošanas 
fermentu veidošanās un izdalīšanās traucējumi. Precīzas 
zāļu lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/ Menarini Baltic, 
LV-MEZ-1-2026_MFLOW/01/2026

ENZĪMU AIZSTĀJTERAPIJA

Mezym® 10 000 V
Zarnās šķīstošās tabletes N10

329

-53%
36.29€

16.99€-35%
12.59€

8.18€ -50%
15.99€

7.99€

-50%
25.99€

12.99€

-45%
21.79€

11.98€

-50%
36.79€

17.99€

* Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā.

18.29€

*
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir
UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Satur īpaši vērtīgas omega-3 taukskābes EPS un DHS, kas palīdz 
uzturēt normālu smadzeņu darbību* un D vitamīnu, kas veicina normālu 
imūnsistēmas darbību. Norvēģu kvalitātes produkts.
*Labvēlīgo ietekmi uz veselību panāk, katru dienu uzņemot: 250 mg DHS.
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

DABĪGS OMEGA-3 AVOTS

Möller’s DOBBEL 
IMMUNITY
Kapsulas N120

-40%
29.99€

17.99€

ORGANISMA ATBALSTAM

-40%līdz-40%līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

D3 4000 ar K2 vitamīnu uzlabo kaulu un sirds veselību, palīdz optimizēt 
kalcija vielmaiņu, stiprina imunitāti un mazina iekaisuma risku. Ražots 
Šveicē pēc augstiem kvalitātes standartiem.
Reklāmas devējs: SIA FORANS

KAULIEM UN MUSKUĻIEM

SWISS'OVIT®

Vitamin D3 
4000 IU + K2
Kapsulas N30

-60%
13.19€

5.28€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

RFF IMMUNITY SHOTS antioksidantu komplekss imunitātei un šūnu 
aizsardzībai ikdienā. Melnā plūškoka augļu ekstrakts, C vitamīns un cinks 
veicina normālu imūnsistēmas darbību. Satur beta-glikānus.
Reklāmas devējs: AS RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA

IMUNITĀTEI

IMMUNITY SHOTS
Šķīdums 7 x 25 ml

-40%
13.99€

8.39€

MULTIVITAMĪNIEM AKNU VESELĪBAS UZTURĒŠANAI

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.
Pilnu aktivitātes produktu sarakstu ir iespējams uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā. Viss sortiments pieejams lielākajās aptiekās vai e-menessaptieka.lv. Pilnu aktivitātes produktu sarakstu ir iespējams uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā. Viss sortiments pieejams lielākajās aptiekās vai e-menessaptieka.lv.

11.99€

8.99€

21.29€

17.03€ 19.99€

15.99€

15.99€

9.59€

7.99€

5.59€

19.99€

13.99€

14.49€

8.69€

23.49€

16.44€

27.29€

19.10€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Kolagēna un glikozamīna komplekss, kas papildināts ar kalciju un 
C vitamīnu – kauliem, skrimšļiem un locītavām.
Reklāmas devējs: SIA BIOFARMACIJA

¹ 30 dienu zemākā cena 49.99 €

SKRIMŠĻIEM, KAULIEM, 
ĀDAI

ATLANT
Pulveris paciņās N28

2812

Cena 62.49€

Cena1 ar

13.99€

9.09€

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Nomierinoša iedarbība uz kaklu, rīkli un balss saitēm. Islandes ķērpis 
sniedz atvieglojumu kakla un rīkles gala kairinājuma gadījumā. C vitamīns 
un cinks veicina normālu imūnsistēmas darbību.
Reklāmas devējs: AS SIROWA Rīga

KAKLAM, BALSIJ UN 
IMUNITĀTEI

VOCAL®

Sūkājamās pastilas (ar medus 
un citrona garšu) N24

-40%
7.99€

4.79€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Sastāvā C, D, cinks un selēns veicina normālu imūnsistēmas darbību;  C, 
B12, biotīns palīdz nodrošināt normālu enerģijas ieguves vielmaiņu, cinks 
veicina normālas kognitīvās funkcijas. Vitamīns B12, biotīns, niacīns 
veicina normālu nervu sistēmas darbību un psiholoģiskās funkcijas. 
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā.  VTR-LV-00252

IMUNITĀTEI, ENERĢIJAI UN 
MENTĀLAI IZTURĪBAI

VitirON™ KIDS 
School for BRAIN pastilas N50  
17.49 €/ 11.37 €, 
grow UP for BONE HEALTH 
pastilas N50 17.59 €/ 11.43 €

-35%
no 17.49€

no 11.37€

ORGANISMA ATBALSTAM

-50%līdz

ZĪMOLA DIENAS

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Glikozamīns un II tipa kolagēns ir svarīga sastāvdaļa locītavu skrimšļu 
struktūrā, vitamīns C veicina normālu kolagēna veidošanos organismā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

LOCĪTAVĀM

Glikozamīns Forte 
+ kolagēns II
Tabletes N60

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

SuperOptic labvēligi ietekmē redzes asumu un kvalitāti! Sastāvā 
10  mg dabīgs, patentēts FloraGLO® luteīns  – diennakts devā, 
vitamīnu un minerālvielu komplekss. 1  kapsula dienā, iepakojums 
2 mēnešiem!
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

REDZEI

SuperOptic
Mīkstās kapsulas N60

-50%
21.99€

10.99€

-30%
26.99€

18.89€

9.99€

6.99€

14.99€

7.49€

5.99€

2.99€

10.99€

7.14€

14.99€

7.49€

18.99€

11.39€

16.99€

11.89€

10.99€

6.59€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.
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DUBULTSPĒKS

* Piedāvājums attiecas uz pilniem preču iepakojumiem katru dienu, pērkot vismaz 3 preces. Piedāvājums neattiecas uz akcijas precēm, zālēm, 
kompensējamām medicīnas ierīcēm, mākslīgajiem maisījumiem zīdaiņiem un dāvanu kartēm. Atlaides nesummējas. Aktivitāte spēkā ar 
apliecību Goda ģimene (3+ Ģimenes karte) un lojalitātes karti Veselība. Atlaides nesummējas ar citām piemērotajām atlaidēm. Aktivitāte 
spēkā līdz 2026. gada 31. decembrim.

Goda ģimene apliecības īpašniekiem
atlaide visās Mēness aptiekās, 

pērkot vismaz 3 preces
-20%

*

26.99€

**

CeraVe mitrinošs krēms normālai/ sausai sejas ādai 52 ml + DĀVANĀ 
CeraVe mitrinoša emulsija sausai sejas un ķermeņa ādai 236 ml 

+

55.99€

**

Eucerin® Hyaluron-Filler + Elasticity nakts krēms 50 ml 
+ DĀVANĀ dienas krēms 50 ml nobriedušai ādai 

+

+

54.19€

**

VICHY Liftactiv Collagen Specialist dienas krēms 50 ml 
+ DĀVANĀ VICHY Liftactiv Collagen Specialist acu krēms 15 ml

ORAL-B Pro Expert Professional Protection zobu pasta 2 x 75 ml 
mutes dobuma higiēnai

-35%
7.99€

5.19€

+

32.99€

**

LUXÉOL kondicionieris matu augšanai 150 ml 
+ DĀVANĀ LUXÉOL šampūns matu augšanai 200 ml

Vichy Deo 48H
dezodorants jutīgai ādai 2 x 50  ml

-33%
29.99€

20.09€

9.99€

*

NERVO MAX*** tabletes N30
Normālai nervu sistēmas darbībai un veselīgam miegam.

9.99€

**

FaringoSpray*** izsmidzināms šķidrums kaklam 20 ml + DĀVANĀ 
FarinGo’s lollipops**** smiltsērkšķu ledenes ar C vitamīnu N5

***UZTURA BAGĀTINĀTĀ JS! UZTURA BAGĀTINĀTĀ JS NEAIZSTĀ J PILNVĒRTĪGU UN SABAL ANSĒTU UZTURU.

+
***

*** ****

* Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā. ** 1+1 akcijas komplekts. **** Pārtika.

32.99€

**

LUXÉOL kondicionieris pret progresējošu matu izkrišanu 150 ml 
+ DĀVANĀ LUXÉOL šampūns pret progresējošu matu izkrišanu 200 ml

+
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SEZONAI AKTUĀLI

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM
Pretiesnu līdzeklis. Xymelin® lieto deguna aizlikuma 
simptomātiskai ārstēšanai. Xymelin® Menthol – ar dabīgām eļļām. 
Lietošana: pieaugušajiem un bērniem no 10 g. v. 2 - 3 pilieni vai 1 deva 
katrā nāsī, ne vairāk kā 3 reizes dienā. Lietot ne ilgāk kā 10 dienas. 
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS, LV-XYME-2200006

PRET IESNĀM

Xymelin®

1 mg/ml deguna aerosols, 
šķīdums 10 ml 5.99 €,  
Menthol 1 mg/ml deguna aerosols, 
šķīdums 10 ml 6.59 €

no 599

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DIMETINDENI MALEAS
Fenistil 1 mg/g gels mazina niezi, ko izraisa tādas ādas reakcijas kā 
izsitumi, nātrene, kukaiņu kodumi, saules apdegumi un virspusēji 
apdegumi. Lieto uz ādas 2 – 4 reizes dienā.
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA  NP-LV-FENI-23-00001

NIEZES MAZINĀŠANAI

Fenistil 1 mg/g
Gels 30 g

729

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Deguna aerosols tipisku alerģiska rinīta simptomu ārstēšanai un 
profilaksei (piem., iesnas, nieze, šķaudīšana un aizlikts deguns). Nesatur 
konservantus.Piemērots jutīgiem deguniem. Nerada pieradumu.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: EGIS Latvia SIA

ALERĢISKAM RINĪTAM

ECTOGARD Ectoin® 

2% deguna aerosols 
alerģijas ārstēšanai
Aerosols 20 ml

-20%
11.99€

9.59€

JAUNUMS

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DEXPANTHENOLUM 
Dažādu virspusēju ādas bojājumu ārstēšana, mitrinot epidermālo barjeru, 
veicinot epitēlializāciju ar turpmāku pretiekaisuma un pretniezes efektu. 
Lietošana: pieagušajiem un bērniem uzklāj plānā kārtiņā uz bojātās ādas 
virsmas vienu vai vairākas reizes dienā pēc nepieciešamības.
Reklāmas devējs: Grindeks AS

ĀDAS APRŪPEI

RECREOL®

50 mg/ g krēms, 
50 mg/ g ziede

799

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Piedāvājumā ir deguna spreji visai ģimenei: īpaši maigs sprejs 
zīdaiņiem ikdienas higiēnai, kā arī risinājumi situācijām, kad deguns 
ir jutīgāks vai īslaicīgi aizlikts.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: Vincent Holding OÜ

DEGUNAM

STERIMAR
Allergic nose šķīdums 50 ml, 
Hygiene aerosols 50 ml

-20%
11.49€

8.99€

NĀTRIJA HIALURONĀTS
Ātrs atvieglojums un ilgstoša mitrināšana sausām, nogurušām un 
kairinātam acīm! Stabilizē asaru plēvīti, mitrina aci un atjauno tās 
virsmu. Cilvēkiem, strādājot ar datoru un kontaktlēcu valkātājiem.
Medicīnas prece
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

MITRINOŠI ACU PILIENI

Starazolin®

HYDROBALANCE acu pilieni 
N2 x 5 ml

-30%
9.99€

6.99€

Piedāvājums spēkā ar 
lojalitātes karti Veselība

42,80€
16,99€

-60%

* Zemākās cenas piedāvājums, kā arī cenā iekļautā parauga ņemšana un uzglabāšana 
attiecas tikai uz šo konkrēto piedāvājumu un tikai kampaņas periodā līdz 30.04.2026.

Ārstniecības iestādes kods: 0100-68302

Analīžu komplekts “Spēka trijnieks”

3 vēlēšanās

laboratorija.lv 
+371 67334433

Cinks – spēcīgu 

imunitāti
Feritīns – lielāku 

izturību
Selēns – šūnu 

aizsardzību 

1.

2 .
 
3.

Zemākā
cena

TAGAD!*
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM
Otrivin deguna aerosoli ātri mazina deguna aizlikumu un darbojas 
līdz 12  stundām. Otrivin deguna aerosols satur hipermelozi, kas 
palīdz novērst deguna gļotādas sausumu. Otrivin   Menthol satur 
eikalipta un mentola eļļas. Lietošana: pieaugušajiem un bērniem no 
12 gadu vecuma 1 aerosola deva katrā nāsī līdz 3 reizēm dienā.
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga. NP-LV-OTRI-25-00002

DEGUNA AIZLIKUMA 
MAZINĀŠANAI

Otrivin
1 mg/ml deguna aerosols, 
šķīdums 10 ml 5.99 €, 
Menthol 1 mg/ml deguna aerosols, 
šķīdums 10 ml 6.59 €

no 599

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET SAAUKSTĒŠANOS

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

BENZYDAMINI HYDROCHLORIDUM, CETYLPYRIDINII CHLORIDUM
Sūkājamām tabletēm piemīt pretsāpju, pretiekaisuma un antiseptiska 
darbība. Lietošana: 6-12 g.v. bērniem – 3 tabletes dienā (lietot 1 tabl. 3-6 h 
laikā). No 12 g.v. – 3-4 tabletes dienā (lietot 1 tabl. 3-6 h laikā).
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

PRET KAKLA SĀPĒM

Septabene®

ar kolas garšu 3 mg/1 mg 
sūkājamās tabletes N16 7.99 €, 
ar citronu un plūškoku 3 mg/ 1 mg 
sūkājamās tabletes N16 8.29 €

no 799

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM, DEXPANTHENOLUM
Galathenal atbrīvo degunu, pasargā deguna gļotādu! Mazina iesnu 
simptomus. Pieaugušajiem un bērniem no 6 g. v.. Viena aerosola 
šķīduma deva katrā nāsī ne biežāk kā 3 reizes dienā, ne ilgāk par 
7 dienām.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

PRET IESNĀM

Galathenal
Deguna aerosols 10 ml

639

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Deguna tūskas mazināšanai saaukstēšanās, rinīta un deguna 
blakusdobumu iekaisuma gadījumā. Lietošana: bērniem no 1 līdz 6 gadu 
vecumam 1–2 pilieni katrā nāsī 3–4 reizes dienā; bērniem no 6 gadu 
vecuma un pieaugušajiem 3–4 pilieni katrā nāsī 3–4 reizes dienā.
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga. NP-LV-VIBR-25-00001

AIZLIKTAM DEGUNAM

Vibrocil 
2,5 mg/0,25 mg/ml deguna 
pilieni, šķīdums 15 ml

709

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM
Ātri un ilgstoši samazina deguna aizlikumu, mazina gļotādas tūsku un 
palīdz elpot vieglāk. Olynth HA 1 mg/ ml pieaugušajiem un bērniem no 
12 g. un Olynth HA 0,5 mg/ ml bērniem no 2-12 g.: 1 deva katrā deguna 
ejā līdz 3 reizēm dienā, maksimāli līdz 5-7 dienām ilgi.
Reklāmas devējs: JNTL Consumer Health I (Switzerland) GmbH. 
MAT Nr: LV-OLY-2026-286346

PRET IESNĀM, AR 
MITRINOŠU EFEKTU

Olynth® HA
Deguna aerosols bez 
konservantiem, šķīdums 10 ml 
1 mg/ml, 0,5 mg/ml

669

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM, DEXPANTHENOLUM
Divkārša iedarbība: mazina deguna aizlikumu, veicina ģļotādas 
dzīšanu. Lietošana: pa 1 izsmidzināmai devai līdz 3 reizēm dienā. 
Bērniem no 2-6   gadu vecumam; pieaugušajiem un bērniem no 
6 gadu vecuma. Nelietot ilgāk par 7 dienām.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

PRET IESNĀM

SeptaNazal®

0,5 mg/ 50 mg/ml deguna 
aerosols, šķīdums bērniem 
10 ml, 1 mg/ 50 mg/ml 
deguna aerosols, šķīdums pieaugušajiem 10 ml

689

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

FLURBIPROFENUM
Polovox lieto rīkles iekaisuma simptomu, piemēram, rīkles sāpīguma, 
sāpju, apgrūtinātas rīšanas un pietūkuma, mazināšanai pieaugušajiem. 
1 deva – 3 izsmidzinājumi ik pēc 3 - 6 st., nepārsniedzot 5 devas 24 st. 
laikā, ne ilgāk par 3 dienām.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

RĪKLES SĀPJU 
MAZINĀŠANAI

Polovox
8,75 mg/ devā aerosols 
izsmidzināšanai mutes dobumā, 
šķīdums 15 ml

799

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

ALCOHOL 2,4-DICHLOROBENZYLICUS, AMYLMETACRESOLUM, 
LEVOMENTHOLUM
Antiseptisks līdzeklis un viegls pretsāpju līdzeklis, kas ir piemērots 
vieglu mutes dobuma un rīkles infekciju profilaksei un iedarbīgai 
agrīnai ārstēšanai, samazinot antibiotiku patēriņu. Lietošana no 
6 gadu vecuma. Precīzas lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas 
instrukcijā.
Reklāmas devējs: UAB Alpen Pharma

PRET RĪKLES INFEKCIJU 

NEO-ANGIN®

1,20 mg/0,60 mg/5,90 mg  
sūkājamās tabletes N24, 
1,20 mg/0,60 mg/5,72 mg bez 
cukura sūkājamās tabletes N24

749

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM
Nurofen Forte Express 400 mg apvalkotās tabletes atvieglo sāpes! 
Mazina saaukstēšanās un gripas simptomus, iekaisušu rīkli un 
drudzi. Pieaugušiem un bērniem no 12 gadu vecuma.Precīzas devas 
skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Reckitt Benckiser (Poland) S.A. 

PRET SĀPĒM

Nurofen Forte 
Express 400 mg
Apvalkotās tabletes N24

659

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET SAAUKSTĒŠANOS

IESKATIES

Sausa un produktīva klepus ārstēšanai pieaugušajiem un bērniem 
no 1  gada vecuma. Paredzēts lietošanai gan klepus akūtā fāzē, 
gan pastāvīga klepus gadījumā. Precīzas lietošanas devas skatīt 
lietošanas instrukcijā.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga

PRET KLEPU

Theratus ProNatural
Sīrups 128 g

-33%
16.29€

10.89€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM 
Mazina sāpes, pazemina temperatūru un samazina iekaisumu. Lietošana: 
pieaugušajiem un pusaudžiem no 15 gadu vecuma līdz 3 tabletēm dienā. 
Precīzas zāļu lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

PRET SĀPĒM UN DRUDZI

Ibuprofen 
JNX 400 mg
Tabletes 
 N10 2.49 €, N100 9.99 €

no 249

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Kakla sāpju simptomu mazināšanai pieagušajiem un pusaudžiem no 
12 gadu vecuma. Precīzas lietošanas devas un lietošanas intervālu katrai 
vecuma grupai skatīt zāļu lietošanas instrukcijā vai zāļu aprakstā. 
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS

KAKLAM

Laryxin
Lemon 5 mg/1 mg presētas 
sūkājamās tabletes N24, 
Menthol 2 mg/0,5 mg/ml aerosols 
zsmidzināšanai mutes dobumā, šķīdums 30 ml

769

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PARACETAMOLUM
Vieglu līdz vidēji stipru sāpju un/vai drudža īslaicīgai simptomātiskai 
ārstēšanai. Devu nosaka atbilstoši ķermeņa masai un vecumam. 
Parastā deva pieaugušajiem: 1 tablete ik pēc 4–6 stundām.
Reklāmas devējs: Zentiva Group, a.s. filiāle Latvijā. ID: 000842096

SĀPJU, DRUDŽA 
MAZINĀŠANAI

Paracetamol 
Zentiva 500 mg
Tabletes N20

329

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PARACETAMOLUM/ PHENIRAMINI MALEAS / ACIDUM ASCORBICUM
Optimāls sastāvs vienlaicīgai drudža, vieglu sāpju un iesnu ārstēšanai. 
Paracetamols ir pretsāpju un pretdrudža līdzeklis. Feniramīna maleāts ir 
pretalerģisks līdzeklis, kurš samazina deguna izdalījumus un aizlikumu, 
asarošanu, kā arī mazina šķaudīšanu. C vitamīns nosedz organisma papildus 
nepieciešamību pēc C vitamīna drudža un saaukstēšanās gadījumā. Devas un 
lietošana: skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Swixx Biopharma SIA, PM-LV-2025-9-5288

PRET SAAUKSTĒŠANOS

FERVEX®

Granulas iekšķīgi lietojama 
šķīduma pagatavošanai 
pieaugušajiem N8 8.99 €, 
pieaugušajiem, bez cukura N8 9.39 €

no 899

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

LIDOCAINI HYDROCHLORIDUM
Kakla iekaisuma ārstēšanai, mazina kakla sāpīgumu. Lieto īslaicīgai, 
lokālai ar nestrutainu infekciju saistītu kakla iekaisuma sāpju ārstēšanai. 
Pieaugušajiem - pa 1 sūkājamai tabletei ik pēc 2 h, līdz 6 tabletēm dienā. 
Nelietot ilgāk par 3 dienām.
Reklāmas devējs: Swixx Biopharma SIA, PM-LV-2025-09-5292

PRET KAKLA IEKAISUMU

TRACHILID®

8 mg sūkājamās tabletes 
N20

699

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Gripas un saaukstēšanās simptomu īslaicīgai atvieglošanai, ieskaitot 
drudzi, galvassāpes, sāpes kaklā, aizliktu degunu. Pieaugušajiem un 
pusaudžiem no 16 gadu vecuma. Precīzas lietošanas devas un lietošanas 
intervālu katrai vecuma grupai skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp. z o.o.

PRET SAAUKSTĒŠANOS, 
GRIPU

Coldrex
MaxGrip Lemon 
1000 mg/10 mg/40 mg pulveris iekšķīgi 
lietojama šķīduma pagatavošanai N5 6.69 €, 
HotRem Honey & Lemon 750 mg/10 mg/60 mg 
pulveris iekšķīgi lietojama šķīduma 
pagatavošanai N10 10.29 €

no 669

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES
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VESELĪBAS 
DIENA
Tiem kam gadi, 
tiem ir labi!

Bezmaksas spiediena 
mērīšana noteiktās aptiekās. Pasūti medikamentus uz mājām.

Ar lojalitātes karti Veselība saņem 
punktus un izmanto tos pirkumiem.

* Klientiem no 60 gadu vecuma un personām ar Pensionāra apliecību, uzrādot lojalitātes karti Veselība. Karti bez maksas ir iespējams saņemt jebkurā 
Mēness aptiekā. Piedāvājums attiecas uz pilniem preču iepakojumiem. Piedāvājums neattiecas uz akcijas precēm, zālēm un kompensējamām medicīnas 

ierīcēm, mākslīgajiem maisījumiem zīdaiņiem un dāvanu kartēm. Aktivitāte spēkā pirmdienās līdz 2026. gada 31. decembrim.
Piedāvājums Mēness aptiekā 197, Salātu ielā 9A, Bauskā, spēkā otrdienās.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

QUIFENADINI HYDROCHLORIDUM
Fenkarol® lieto alerģiska rinīta, polinozes, nātrenes, uztura vai 
medikamentu izraisītas alerģijas ārstēšanai. Precīzu zāļu lietošanas 
režīmu skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: AS OLPHA
Zāļu iepakojums zīmola maiņas pārejas periodā var atšķirties no 
tirdzniecībā pieejamā.

PRET ALERĢIJU

Fenkarol®

10 mg tabletes N20 5.69 €, 
25 mg tabletes N20 7.49 €, 
50 mg  tabletes N15 7.99 €

no 569

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM
Lieto īslaicīgai sāpju ārstēšanai un kā pretdrudža līdzekli. Var 
lietot arī hronisku stāvokļu ārstēšanai. Pieaugušajiem un bērniem 
vecākiem par 15  g.v.: 1-3 tabl. (400-1200 mg), maks. 3 tabl. 
(1200 mg) dienā.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS, LV-IBUM-2200002

PRET SĀPĒM UN DRUDZI

Ibumetin® 400 mg
Apvalkotās tabletes N10

259

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

NAPROXENUM NATRICUM
Nalgedol piemīt ātra un ilgstoša, līdz pat 12  h, iedarbība pret 
galvassāpēm, menstruālām sāpēm, zobu sāpēm, muskuļu un locītavu 
sāpēm. Nalgedol indicēts pieaugušajiem un bērniem no 16 gadu 
vecuma. Lietošana: ieteicamā deva 1 - 2 tabl. reizi 8–12 stundās, ja 
nepieciešams, vēl 1 tabl. pēc 8 - 12 h.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

PRET SĀPĒM

Nalgedol®

220 mg apvalkotās tabletes 
N10

269

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

OMEPRAZOLUM
Lieto atviļņa simptomu (piemēram, grēmu, skābes regurgitācijas) 
īslaicīgai ārstēšanai pieaugušajiem. Omeprazols darbojas, samazinot 
kuņģī saražotās skābes daudzumu. Ieteicamā deva ir viena 20  mg 
kapsula vienu reizi dienā 14 dienas.
Reklāmas devējs: SIA Unifarma

ATVIĻŅA SIMPTOMIEM

LOMAC 20 mg
Kapsulas N10

269

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

IESKATIES

IESKATIES
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TENA Men uroloģiskie ieliktņi paredzēti vīriešiem pie urīna nesaturēšanas. 
Aizsargā pret noplūdēm, nepatīkamo aromātu un mitrumu.
Reklāmas devējs: SIA Essity Latvia

PIE URĪNA 
NESATURĒŠANAS

TENA Men
Uroloģiskie ieliktņi: 
Level 3 N16, Level 1 N24

-30%
10.49€

7.34€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CLOTRIMAZOLUM
Krēms paredzēts, lai ārstētu pēdas sēnīti (Atlēta pēda), sēnīšu 
radītus sviedru izsitumus, sēnīšu izraisītus izsitumus autiņbiksīšu 
zonā, kā arī ārējo dzimumorgānu iekaisumu. Lietošana: 2 līdz 
3 reizes dienā uzklāt plānā kārtiņā un maigi ieziest ādā.
Reklāmas devējs: SIA Bayer. CH-20260120-24

SĒNĪŠU INFEKCIJU 
ĀRSTĒŠANAI

Canesten®

10 mg/g krēms 20 g

559

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PERSEAE GRATISSIMAE OLEUM, GLYCINIS MAXIS OLEUM
PIASCLEDINE ir indicēts simptomātiskai lēnas darbības terapijai 
ceļa locītavas osteoartrīta gadījumā. Terapijas ilgums ir ne mazāk 
kā 3 mēneši. Lietošana: pieaugušajiem 1 kapsula dienā, nesakošļājot 
to, uzdzerot glāzi ūdens, ēšanas laikā. Precīzas zāļu lietošanas devas 
skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA LIVORNO PHARMA

OSTEOARTRĪTA SIMPTOMU 
ĀRSTĒŠANAI

Piascledine 300 mg
Kapsulas N30

2399

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DICLOFENACUM DIETHYLAMINUM 
Lokālai, simptomātiskai sāpju ārstēšanai sastiepuma, izmežģījuma vai 
sasituma gadījumā pēc trulas traumas. Pilnu informāciju par zālēm 
skatīt lietošanas instrukcijā. Lietošana: 23,2 mg/g gels no 14 g.v. uzklāt 
2x dienā.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā. OLF-LV-00031

PRET SĀPĒM 

Olfen®

23,2 mg/g gels 50 g 8.49€, 
100 g 13.59 €

no 849

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

SIMETICONUM
Lieto gāzu uzkrāšanās kuņģī un zarnu traktā izraisītu sūdzību 
novēršanai. Mīksto kapsulu lietošana bērniem no 6 gadu vecuma 
un pieaugušajiem: pa 2  kapsulām 3-4 reizes dienā. Precīzas zāļu 
lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/ Menarini Baltic,Bauskas iela 
58a-605, Rīga, LV-1004. LV_ESP-11-2023_V1_printdigital/10/2023

PRET VĒDERA UZPŪŠANOS

Espumisan®

40 mg mīkstās kapsulas 
N25 3.19 €, N50 5.49 €

no 319

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Asinsspiediena mērītāji no Japānas firmas OMRON. Intelektuālā 
vadības tehnoloģija „Intellisense” – ātrs un ērts mērījums. Klīniski 
pārbaudīts. Garantijas laiks – 5 gadi.
Medicīnas prece
Reklāmas devējs: SIA ELVIM

ASINSSPIEDIENA 
MĒRĪŠANAI

Omron
M3 augšdelma tonometrs 
ar adapteri

-20%
109.99€

87.99€

Z Ā Ļ U  N E P A M A T O T A  L I E T O Š A N A  I R  K A I T Ī G A  V E S E L Ī B A I !
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Reklāmas devējs: AS RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA

VALERIANAE TINCTURA
Augu izcelsmes zāles, ko lieto vieglas nervu spriedzes 
un / vai iemigšanas grūtību mazināšanai. No 12 gadu 
vecuma reizes deva ir 20-30 pilieni līdz 4 reizēm dienā.

NERVU SISTĒMAI 
UN MIEGAM

Baldriāna 
tinktūra RFF
Pilieni iekšķīgai lietošanai, 
šķīdums 90 ml

649

LEONURI TINCTURA
Augu izcelsmes zāles, ko lieto vieglas nervu spriedzes 
mazināšanai un funkcionālu sirdsdarbības traucējumu 
gadījumā. No 12 gadu vecuma 30-50 pilieni līdz 
4  reizēm dienā.

SIRDSDARBĪBAI

Māteres 
tinktūra RFF
Pilieni iekšķīgai lietošanai, 
šķīdums 40 ml

399

CRATAEGI FRUCTUS TINCTURA
Augu izcelsmes zāles, kuras rada simptomātisku 
atvieglojumu paātrinātas sirds darbības un / vai 
paaugstināta asinsspiediena gadījumā. Pieaugušajiem 
reizes deva ir 20-30 pilieni līdz 4 reizēm dienā.

SIRDSDARBĪBAI

Vilkābeļu 
tinktūra RFF
Pilieni iekšķīgai lietošanai, 
šķīdums 90 ml

389
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

DIABĒTA PACIENTIEM

VESELĪBA+ DIABĒTS

Aprīlī uzrādot
VESELĪBA+ DIABĒTS 

karti, saņem papildus 
bezmaksas adatas 
insulīna injekcijām!

Pieejamas 4 mm N5 un 6 mm N7 adatas.
Adatu skaits ir ierobežots. Piedāvājumu iespējams izmantot 
vienu reizi mēnesī. Sīkāku informāciju jautāt farmaceitam. 

TESTSTRĒMELES 
glikozes 

noteikšanai asinīs

-20%

Piedāvājums apēkā ar lojalitātes karti Veselība. Aktivitātes produktu 
regulārās pārdošanas cenas un cenas ar atlaidi Jums ir iespēja 
uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā.

Atlaide neattiecas uz medicīnas ierīcēm, kas tiek 
iegādātas ar valsts kompensācijas receptēm.

SENSORS 
glikozes līmeņa kontrolei

Dexcom ONE+ Sensor kit 
Dexcom ONE+ sistēma nodrošina nepārtrauktu glikozes uzraudzību. Pārbaudiet saderību ar savu 
viedtālruni www.dexcom.com. Sensora darbības ilgums līdz 10 dienām ar 12 stundu papildlaiku.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: SIA ALLIUM UPI

Par pieejamību jautāt tuvākajā Mēness aptiekā.
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

Izvēlies saldinātāju no Canderel. Pievieno gan aukstajiem, gan 
karstajiem dzērieniem!
Reklāmas devējs: Oribalt Rīga SIA

CUKURA AIZVIETOTĀJS

Canderel
Stevia paciņas 1.5 g x N50

Pilieni, sausām, apsārtušām, nogurušām acīm. Mitrina un aizsargā. 
Tūlītējs komforts. Thealoz duo lieto dienas laikā. Bez konservantiem. Var 
lietot bērni un grūtnieces.
Medicīniskā prece.
Reklāmas devējs: B&L Group,SIA

SAUSĀM ACĪM

Thealoz Duo
Gel pilieni 0,4 g x N30

ILON
Aerosols nagiem ar mikroaļģu aktīvu 
aizsardzību 50 ml 16.99 €/ 11.04 €,
Krēms saplaisājušiem papēžiem 
75 ml 18.99 €/ 12.34 €

DIABĒTA PACIENTIEM

GUDRI
PIRKUMI

-30%
15.99€

11.19€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Gluco Vit 
Tabletes N30 5.69 €/ 2.84 € 
Vitamīnu komplekss.

HROMS 200 µg 
Tabletes N60 15.99 €/ 11.19 € 
Glikozes līmeņa uzturēšanai.Palīdz 
uzturēt normālu redzi.

Diabetone® 
Tabletes N30  18.29 €/ 12.80 € 
Cukura diabēta pacientiem.

NatAspin® Control Pro 
Kapsulas N90 39.99 €/ 21.99 € 
Holesterīnam un asinsritei.

Mocard® Atero 
Kapsulas N120 48.99 €/ 29.39 € 
Holesterīnam un sirdij.

-50%
no 5.69€

no 2.84€

līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

OCUTEIN® BRILLANT – briljanta aizsardzība nogurušām, pie lielām 
slodzēm acīm. OCUTEIN® KRISTAL – kristālskaidrai redzei. 
Reklāmas devējs: UAB SanoSwiss

AIZSARDZĪBA 
STRĀDĀJOŠĀM ACĪM

Ocutein®

Kapsulas N30: 
BRILLANT 23.29 €/ 12.81 €, 
KRISTAL 25.29 €/ 17.70 €

-45%
no 23.29€

no 12.81€

līdz

-20%
18.89€

14.99€

-20%
6.99€

5.59€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

THIAMINI NITRAS, PYRIDOXINI HYDROCHLORIDUM, 
CYANOCOBALAMINUM
Satur lielās devās B grupas vitamīnus, ko lieto kā palīglīdzekli akūtu vai 
hronisku neirītu un polineirītu, neiralģijas un toksisku nervu sistēmas 
bojājumu (alkoholisma, diabētiskas polineiropātijas) gadījumā. Ieteicamā 
deva 1-2 tab. dienā.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā: MULTI-LV-00021

B GRUPAS VITAMĪNI 
AUGSTĀS DEVĀS

Neurorubine™ Forte 
Lactab™
Apvalkotās tabletes N20

729

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

TETRYZOLINI HYDROCHLORIDUM 
Lieto īslaicīga acu apsārtuma ārstēšanai, ko izraisījuši nelieli neinfekciozi 
kairinājumi, pieaugušajiem, pusaudžiem un bērniem no 2 gadu vecuma. 
Lietošana: pieaugušie, pusaudži, bērni no 6 gadu vecuma: skartajā acī (-s) 
iepilina 1 vai 2 pilienus 2 līdz 3 reizes dienā. Bērniem vecumā no 2 līdz 
6 gadiem lietot tikai pēc veselības aprūpes speciālista ieteikuma, 1 piliens 
skartajā acī (-s) 2 līdz 3 reizes dienā.
Reklāmas devējs: JNTL Consumer Health I (Switzerland) GmbH. 
LV-VSN-2026-286348

ACU APSĀRTUMA 
ĀRSTĒŠANAI

Visine®

0,5 mg/ ml acu pilieni, 
šķīdums 15 ml

849

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Eucerin 10% UREA 
Krēms 100 ml 
Pēdām sausai ādai.

-35%
no 16.99€

no 11.04€



12

Aptiekas cenas no www.e‑menessaptieka.lv cenām atšķiras.Pērc arī  www.e-menessaptieka.lv

13

Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Salutil kapsulas - satur dzīvos mikroorganismus, piemērots ceļojumu, 
antibiotiku lietošanas laikā un pēc tās.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

VĒDERA LABSAJŪTAI

Salutil®

Forte kapsulas 
N10 11.39 €/ 6.83 €, 
Premium 9 kapsulas N30 
14.99 €/ 8.99 €

-40%
no 11.39€

no 6.83€

TAVAM VĒDERAM

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

GLUCOSUM/ NATRII CHLORIDUM/ NATRII CITRAS/ KALII CHLORIDUM
Šīs zāles lieto - akūtas caurejas izraisītas vieglas līdz vidēji smagas 
dehidratācijas ārstēšanai (lai aizvietotu ūdens un elektrolītu zudumu 
organismā); dehidratācijas profilaksei. Precīzu zāļu lietošanas režīmu  
un devas skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Ārvalsts komersanta Orion Oyj parstāvniecība, 
Braslas iela 20, Rīga, LV-1084, Latvija. Reklāmas teksts sagatavots 
2025. gada oktobrī.

VĒDERAM

Rehydron Optim
Pulveris iekšķīgi lietojama 
šķīduma pagatavošanai N20

2339

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

SORBITOLUM, NATRII CITRAS, NATRII LAURILSULFOACETAS
Iedarbojas 5 - 15 min. laikā, mīkstinot un sašķidrinot izkārnījumus. 
Drīkst lietot grūtniecības un bērna barošanas ar krūti laikā. 
1  Microlax tūbiņas saturu ievada taisnajā zarnā. Bērniem līdz 3 g. 
vec. uzgali ievadīt līdz pusei.
Reklāmas devējs: JNTL Consumer Health I (Switzerland) GmbH. 
LV-MCX-2026-288575

AIZCIETĒJUMU 
NOVĒRŠANAI

Microlax® 
625 mg/90 mg/9 mg/ml
Rektālais šķīdums 
N4 x 5 ml 7.19 €, N12 x 5 ml 17.09 €

no 719

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CALCII CARBONAS/MAGNESII SUBCARBONAS PONDEROSUS
Ātri atvieglo paaugstināta kuņģa skābuma izraisītus simptomus  - 
dedzināšanu. Var lietot grūtniecības un barošanas ar krūti laikā. 
Lietošana: pieaugušajiem un bērniem no 12 g.v. 1-2 košļājamās 
tabletes vienu stundu pēc ēdienreizēm un pirms gulētiešanas.
Reklāmas devējs: SIA Bayer. Nr. CH-20250127-70

PALĪDZ, KAD DEDZINA 
KUŅĢĪ

Rennie®

Košļājamās tabletes: 
Rennie® 680 mg/ 80 mg N24,  
Rennie® Orange 680 mg/ 80 mg N24

419

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Simetigast Forte atvieglo simptomus, kas saistīti ar pārmērīgu gāzu 
uzkrāšanos vēdera dobumā, piemēram, flatulence, vēdera uzpūšanās 
un atraugas. No 12 g. v. un pieaugušajiem: 1 kapsula 1-2 reizes dienā.
Medicīnas ierīce
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

PRET VĒDERA UZPŪŠANOS

Simetigast Forte
240 mg mīkstas kapsulas 
N10  3.99 €/ 3.19 €, 
N60  10.59 €/ 8.39 €

PROBIOTIKAS

LIVEO®

LIVEO®4 kapsulas N21 
13.99 €/ 10.49 €, 
Complex pulveris N14 x 2 g 
14.99 €/ 10.49 €

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Probiotikas brīžiem, kad, sastopoties ar nelabvēlīgiem ārējiem 
faktoriem, kas ietekmē zarnu mikrofloru, ilgāku laiku ir nepieciešams 
lietot probiotikas, piemēram, uzņemot antibiotikas.
Reklāmas devējs: SIA SAGITUS

-20%
no 3.99€

no 3.19€

Ātri novērš dedzināšanas sajūtu aiz krūšu kaula un kuņgī, aizsargā 
kuņģa gļotādu! Ir efektīvs neatkarīgi no problēmas pamatcēloņa. 
Lietošana: 2 košļājamās tabletes pēc ēšanas uzdzerot nedaudz 
ūdens.
Medicīnas ierīce
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

NOVĒRŠ DEDZINĀŠANU 
KUŅĢĪ

Ranigast® S-O-S
Košļājamas tabletes N24

-24%
4.99€

3.79€

-30%līdz

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PANCREATIS PULVIS
Pancreatin RFF ir paredzēts lietošanai pieaugušajiem eksokrīnās 
aizkuņģa dziedzera funkcijas mazspējas gadījumā. Ieteicamo devu 
nosaka individuāli. Parasti ēšanas laikā lieto 2 – 4 tabletes.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

GREMOŠANAS SISTĒMAI

Pancreatin RFF
Zarnās šķīstošās tabletes N10

279

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES
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SIRDIJ UN ASINSVADIEM

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Vitamīni, mikroelementi un antioksidanti sirdsdarbības atbalstam, 
tai skaitā ķiploku ekstrakts, L-karnitīns, koenzīms Q10, linsēklu eļļa, 
D un B12, folskābe, u.c. Tiamīns veicina normālu sirdsdarbību.
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga

SIRDSDARBĪBAI

Cardioace®

Tabletes N30

-35%
28.59€

18.58€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Möller’s zivju eļļā ir daudz īpaši vērtīgas omega-3 taukskābes, kas veicina 
normālu sirds darbību, un dabīgi D un A vitamīni, kas veicina normālu 
imūnsistēmas darbību.
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

DABĪGS OMEGA-3 AVOTS

Möller’s
Zivju eļļa DABĪGA garša 
250 ml

-40%
18.89€

11.33€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

ACIDUM ACETYLSALICYLICUM
Lieto saslimstības un mirstības riska samazināšanai pacientiem ar 
agrāk pārciestu miokarda infarktu, atkārtota insulta profilaksei. Zarnās 
šķīstošās tabletes ieteicams lietot vismaz 30 minūtes pirms ēšanas, 
uzdzerot pietiekamu daudzumu šķidruma. Lietot 1-3  tabletes dienā, 
atbilstoši ārsta norādījumiem.
Reklāmas devējs: SIA Bayer. PP-ASP-LV-0029-1

SIRDIJ

Aspirin Cardio
100 mg zarnās šķīstošās 
tabletes N28 4.19 €, 
N98 8.09 €

no 419

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Palīglīdzeklis autonomās nervu sistēmas traucējumu novēršanai, 
ko izraisa trauksme, un I funkcionālās klases sirds mazspējas 
ārstēšanai. Lietošana: pirmās 3-4 dienas 20 - 30 pilieni 3-4 reizes 
dienā, pēc tam devu samazinot.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

SIRDIJ

SIRDSDARBĪBU 
UZLABOJOŠI PILIENI 
Valentis
Pilieni iekšķīgai lietošanai, 
šķīdums 30 ml 1.59 €

SIRDS PILIENI VALENTIS
Pilieni iekšķīgai lietošanai, šķīdums 40 ml 1.89 €

no 159

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

ACIDUM ACETYLSALICYLICUM, MAGNESII OXIDUM
Hjertemagnyl® samazina trombu veidošanos asinsvados, mazinot 
infarkta un insulta risku. Precīzas lietošanas devas un lietošanas 
intervālu katrai vecuma grupai skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS. LV-HJERT-2200001

TROMBOŽU PROFILAKSEI

Hjertemagnyl®

75 mg/10,5 mg apvalkotās 
tabletes N100 5.99 €, 
150 mg/21 mg apvalkotās tabletes 
N100 7.69 €

no 599

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

FLAVONOIDA MICRONISATA (DIOSMINUM, HESPERIDINUM)
Hesio ir paredzēts pieaugušajiem apakšējo ekstremitāšu hroniskas vēnu 
slimības simptomu ārstēšanai un akūtas hemoroīdu krīzes funkcionālo 
simptomu ārstēšanai. HESIO 1000 mg tikai viena tablete dienā hroniskas 
vēnu mazspējas gadījumā.
Reklāmas devējs: Zentiva Group, a.s. filiāle Latvijā. ID:000772114

VĒNU LABSAJŪTAI

Hesio®

500 mg apvalkotās 
tabletes N6, 
1000 mg apvalkotās 
tabletes N30

1959

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

TROXERUTINUM
Lieto simptomātiskai vēnu mazspējas, varikozes un prevarikozes 
sindroma, virspusēja tromboflebīta (vēnu iekaisums, kas saistīts ar 
trombu veidošanos), flebīta, pēcflebīta stāvokļa, muskuļu krampju 
ārstēšanai. Lieto 2x dienā Pilnu informāciju par zāļu lietošanu un 
indikācijām lasīt zāļu lietošanas instrukcija.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiālē Latvija; TROX-LV-00028

KĀJĀM

Troxevasin® 
2% gels 40 g 8.99 €, 
100 g 16.49 €

no 899

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

GUDRI
PIRKUMI

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Īpaši liels omega-3 daudzums bez zivju garšas. FJØRD Cardio – polifenoli 
un omega-3 Jūsu sirdij. FJØRD Smart Gummies - līdz pat 723 mg zivju 
eļļas no 3 gadu vecuma.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

SIRDIJ, SMADZENĒM, 
IMUNITĀTEI

FJØRD Strong 
Omega-3
Želejkonfektes N45 
20.59 €/ 13.38 €, 
Cardio kapsulas N60  27.99 €/ 15.39 €

-45%līdzGUDRI
PIRKUMI
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

SPECIALIZĒTAS APTIEKAS AR PLAŠĀKO ORTOPĒDIJAS SORTIMENTU

 Viss sortiments pieejams www.e-menessaptieka.lv

Profesionālas konsultācijas  I  Plašs sortiments  I  Piemērotākie risinājumi
	 RĪGĀ:	  Gaiļezera ielā 8 (TC Gaiļezers) 
		   Krišjāņa Valdemāra ielā 112 (TC RIMI) 
	 	  Stacijas laukums 4 (TC Origo, A ēka) 
		   Vaļņu ielā 28-5 /Aspazijas bulvārī 30-31 (Vecpilsētas aptieka) 
	JELGAVĀ:	  Katoļu ielā 18 (TC VIVO)

KUSTĪBU ATBALSTAM

POTĪTES, CEĻA ORTOZES
BEZŠUVJU ZEĶES 
Šveicē iztrādātas jaunākās paaudzes ortozes, 
kas palīdz ātrāk atjaunoties pēc dažādu locītavu 
traumām un mazina to radīto diskomfortu un sāpes.
]Reklāmas devējs: SIROWA VILNIUS UAB

-20%

SPINE un 
AIRMED līnijām

ĪKŠĶA ORTOZES
VĒDERA JOSTAS
GRŪTNIEČU ATBALSTA JOSTAS
Vadošais uzņēmums Spānijas tirgū ar vairāk 
nekā 150  gadu vēsturi. Ortozes un palīglīdzekļi 
pieaugušajiem un bērniem. Gan preventīvi, gan 
pēc traumām un operācijām, gan sāpju un slodzes 
mazināšanai.

Reklāmas devējs: PRIM S.A.

-20%

ORTOPĒDISKIEM 
PALĪGLĪDZEKĻIEM

KOMPRESIJAS PUSGARĀS ZEĶES
KOMPRESIJAS ZEĶES BEZ PURNGALA
Uzlabo asinsriti, mazina kāju tūsku un smaguma 
sajūtu, palīdz novērst vēnu problēmas un sniedz 
atvieglojumu ikdienā. Piemērotas gan profilaksei, 
gan ārstēšanai.

Reklāmas devējs: Tonus Elast

-20%

PROFILAKSEI 
UN ĀRSTĒŠANAI
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

Kinezioloģiskais teips tādiem gadījumiem kā - saišu sastiepumi locītavās 
un ekstremitātēs; mugurkaula, kakla, krūšu un jostas daļas neiroloģiskās 
izpausmes; sporta traumu profilaksei un citos.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

LOCĪTAVĀM UN 
MUSKUĻIEM

JNX / Orto 
kinezioloģiskais 
teips
Kinezioloģiskais teips 5 cm x 5 m: 
rozā, zils, melns, bēšs

-25%
13.99€

10.49€

KUSTĪBU ATBALSTAM

FLEXISEQ® eļļo locītavu skrimšļus, mazinot sāpes un stīvumu, un 
uzlabo locītavu darbību visās osteoartrīta stadijās. Drošs, neizraisa 
sistemātiskas blakusparādības.
Medicīnas ierīce
Reklāmas devējs: Vilandra UAB

MAZINA LOCĪTAVU SĀPES

FLEXISEQ®

Joint Wear & Tear gels 50 g 
23.99 €/ 19.19 €, 
Max Strength gels 50 g 
32.99 €/ 26.39 €

-20%
no 23.99€

no 19.19€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Augstas kvalitātes citrona garšas košļājamās tabletes ar magnija citrātu 
un B6 vitamīnu, ko izstrādājuši Dānijas eksperti. Piemērots vegāniem.
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

MUSKUĻIEM UN NERVU 
SISTĒMAI

LIVOL® Magnija 
Citrāts + B6
Košļājamās tabletes N100

-40%
20.59€

12.35€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

DIAS® FORTE unikāla I, II, III tipa kolagēna kombinācija, vitamīni C, 
E, hialuronskābe, L-leicīns. DIAS® BEAUTY uzturvielu komplekss ar 
kolagēnu dabīgiem matiem, ādas mitrināšanai un stipriem nagiem.
Reklāmas devējs: SIA Medochemie Latvia

LOCĪTAVAM, ĀDAI, MATIEM

DIAS®

BEAUTY COLLAGEN tabletes 
N60 28.99 €/ 23.19 €, 
FORTE COLLAGEN ar 
granātābolu garšu pulveris 
N30 48.99 €/ 39.19 €

-20%
no 28.99€

no 23.19€

Plāksteri tulznām – tūlītēji atvieglo sāpes, kalpo kā otrā āda, veicina 
ātru brūces dzīšanu un pasargā no berzes. Compeed® prettulznu zīmulis 
nemanāmi aizsargā ādu no berzes un tulznu veidošanās. 
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp. z o.o.

PRET TULZNĀM UN 
VARŽACĪM

Compeed®

Dažāda lieluma plāksteri 
tulznām N5 11.29 €/ 9.03 €, 
Extreme plāksteri tulznām 
N5 12.69 €/ 10.15 €, 
prettulznu zīmulis 8 ml 13.99 €/ 11.19 €

-20%
no 11.29€

no 9.03€

Piemērots palīdzībai mīksto audu traumu, piemēram, sasitumu, 
sastiepumu vai plīsumu gadījumā. Iecienīts sportistu vidū. Atļauts 
lietot no 2 gadiem. Atvēsini, lai nesāp!
Reklāmas devējs: Oribalt Riga SIA

PRET SĀPĒM

ICE POWER
Aukstais aerosols 200 ml 

-20%
12.09€

9.67€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Magnijs veicina normālu muskuļu darbību. Nedenaturēts II tipa kolagēns 
ir galvenā locītavu skrimšļa dabiska sastāvdaļa. C vitamīns veicina 
kolagēna veidošanos. D vitamīns palīdz uzturēt kaulu veselību.
Reklāmas devējs: SIA AD SMART

MUSKUĻIEM, LOCĪTAVĀM

MAGNEFlex
Kapsulas N90

-30%
39.99€

27.99€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

B vitamīni ir svarīgi cilvēka mentālajai un fiziskajai labsajūtai. Tie palīdz 
nodrošināt normālu enerģijas ieguves vielmaiņu, samazināt nogurumu. 
B1, B2, B3, B5, B6, B12 veicina normālu nervu sistēmas darbību
Reklāmas devējs: SIA Vitabalans

FIZISKAJAI LABSAJŪTAI

Multi-B strong
Tabletes N100

-20%
8.99€

7.19€

GUDRI
PIRKUMI
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PRET SĀPĒM

Karti bez maksas ir iespējams saņemt jebkurā Mēness aptiekā. Piedāvājums 
attiecas uz pilniem preču iepakojumiem. Piedāvājums neattiecas uz akcijas 
precēm, zālēm un kompensējamām medicīnas ierīcēm, mākslīgajiem 
maisījumiem zīdaiņiem un dāvanu kartēm. Atlaides nesummējas. Aktivitāte 
spēkā piektdienās līdz 2026. gada 31. decembrim.

-20%
visam*

KATRU 
PIEKTDIENU
PERSONĀM AR 
INVALIDITĀTI

* Uzrādot Invaliditātes apliecību un lojalitātes karti Veselība.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM 
Lieto kā pretsāpju un pretdrudža līdzekli. Pieaugušajiem un 
pusaudžiem (no 12 gadu vecuma) ar ķermeņa masu no 40 kg. 
Lietošana: 1 līdz 3  kapsulas 24 stundu laikā, ar 6 stundu intervālu.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS. LVILV-IBUM-2500003

PRET SĀPĒM UN DRUDZI

Ibumetin® Express 
400 mg
Mīkstās kapsulas N20

719

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM
Pretiekaisuma un sāpes atvieglojošas zāles, kam raksturīgas drudzi 
mazinošas īpašības. Lietošana: pieaugušajiem un bērniem no 6 gadu 
vecuma precīzas zāļu lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, 
Bauskas iela 58a-605, Rīgā, LV-1004. Tālr. 67103210. 
LV-IBU-01-2024-V1-print / 12/2024

PRET SĀPĒM UN DRUDZI

IBUSTAR® 400 mg
Apvalkotās tabletes N30

529

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DEXKETOPROFENUM
Vieglu vai vidēji stipru sāpju īslaicīgai simptomātiskai ārstēšanai 
pieaugušiem pacientiem. Ieteicamā deva ir pa 1 paciņai ik pēc 
8 stundām, bet ne vairāk kā 3 paciņas dienā.
Reklāmas devējs: SIA „Berlin-Chemie/Menarini Baltic”, 
Bauskas iela 58a-605, Rīgā, LV-1004. Tālr. 67103210. 
LV-DOL-1-2025_MFLOW / 04/2025

PRET SĀPĒM

DOLMEN® 25 mg
Šķīdums iekšķīgai lietošanai 
paciņā N10

519

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

NAPROXENUM
Emox lieto pēctraumatiskām muskuļu un locītavu sāpēm (zilumi, 
izmežģījumi, sastiepumi u.tml.), un sāpēm locītavu deģeneratīvu izmaiņu 
rezultātā. Pieaugušajiem un pusaudžiem no 15 gadu vecuma. Precīzas 
lietošanas devas skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: AS SIROWA Rīga

MUSKUĻU UN LOCĪTAVU 
SĀPĒM

Emox 100 mg/g
Gels 55 g

689

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DICLOFENACUM NATRICUM
Īslaicīgai lokālai sāpju ārstēšanai, kas saistītas ar akūtiem sastiepumiem, 
sasitumiem vai zilumiem uz rokām un kājām, kas radušies trulu traumu 
rezultātā, pusaudžiem no 16 gadu vecuma un pieaugušajiem. Uzlīmējiet 
vienu ārstniecisko plāksteri sāpīgajā vietā. Maksimālā kopējā dienas deva 
ir 1 ārstnieciskais plāksteris dienā. 
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga. NP-LV-VOLT-25-00002

PRET SĀPĒM

Voltinex 140 mg 
Ārstnieciskais plāksteris  N5

1339

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DICLOFENACUM NATRICUM
Samazina sāpes jau pēc 1 stundas! No 14 gadu vecuma un 
pieaugušajiem: sāpju, iekaisuma un pietūkuma mazināšanai 
cīpslu, saišu, muskuļu, locītavu traumu un mīksto audu reimatisko 
slimību gadījumos. Precīzus zāļu lietošanas nosacījumus skatīt zāļu 
lietošanas instrukcijā. 
Reklāmas devējs: Sandoz d.d. Latvia filiāle, K.Valdemāra 
iela 33 - 29, Rīga. BS2504153835/2028/04

PRET SĀPĒM UN IEKAISUMU

Diclac 1%
Gels 50 g 4.59 €, 
100 g 6.99 €

no 459

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES
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IESKATIES!

Pērkot šīs preces ar Labsirdības misijas zīmi, 
10 centi tiek ziedoti palīgierīču iegādei 
Latvijas bērniem ar kustību traucējumiem.

Aprīļa produkti

PIEVIENOJIES

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.
Pilnu aktivitātes aprīļa  produktu sarakstu ir iespēja uzzināt aptiekā.
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UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

ICONFIT kolagēns - atbalsts Tavam skaistumam, locītavām un ikdienas 
labsajūtai. Dabiska un efektīva izvēle ikdienas kopšanai. Nepārsniedziet 
ieteicamo dienas devu. Uzglabāt bērniem nepieejamā vietā.
Reklāmas devējs: European Foods OÜ

ĀDAI, MATIEM, LOCĪTAVĀM

ICONFIT
Beauty Collagen Strawberry 
Mint pulveris 300 g

-20%
18.99€

15.19€

IESKATIES!

KUŅĢIM UN GREMOŠANAS SISTĒMAI 
NeoBianacid
Adult mutē šķīstošas tabletes 
N14 12.99 €/ 10.39 €, N45 25.99 €/ 20.79 €, 
Pediatric granulas paciņās N36 23.99 €/ 19.19 €

-20%
no 12.99€

no 10.39€

Satur patentētu Poliprotect® kompleksu, kas aizsargā un nomierina kuņģa gļotādu. Ātri mazina dedzināšanu, sāpes un 
gremošanas traucējumus. Var lietot grūtniecības laikā un bērniem no 1 g.v. 
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: NORAMEDA

JAUNUMS

Liepziedi var atbalstīt imūnsistēmu un elpceļu darbību, sennas lapas 
var palīdzēt gremošanai aizcietējumu gadījumā, bet Islandes ķērpis var 
veicināt elpceļu un gremošanas sistēmas funkcijas, apetīti.
Reklāmas devējs: ACORUS CALAMUS UAB

LABSAJŪTAI

Tēja NATEJA
Sennas 1.5g N24 
3.79 €/ 2.65 €, 
Islandes ķērpis 1.5g N24 
3.79 €/ 2.65 €, 
Liepu ziedu 1.5g N24 
5.49 €/ 3.84 €

-30%
no 3.79€

no 2.65€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Ādas sēnīšu infekcijām: dermatofīti (Trichophyton, Microsporum, 
Epidermophyton), Candida izraisītas rauga infekcijas un pityriasis 
versicolor (Malassezia). Piemēram, atlēta pēda, cirpējēde, rumpja ēde. 
Pieaugušajiem un bērniem no 12 gadu vecuma. Krēmu lieto reizi vai divreiz 
dienā atkarībā no indikācijas. Precīzas zāļu lietošanas devas skatīt zāļu 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: UAB TRIMB

ĀDAS SĒNĪŠU INFEKCIJĀM

LAMISIL
10 mg/g krēms 15 g, 
DermGel 10 mg/g gels 15 g

1099

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Quixx® hipertoniskais deguna aerosols mazina deguna aizlikumu. 
Quixx® soft izotoniskais deguna aerosols - deguna kopšanai 
ikdienā. Medicīniskā ierīce. Lietot atbilstoši lietošanas instrukcijai. 
Nelietojiet Quixx, ja Jums ir paaugstināta jutība (alerģija) pret jūras 
ūdeni vai kādu no produkta palīgvielām.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie / Menarini Baltic, 
LV-QUI-2-2025_MFLOW/10/2025

DEGUNA GĻOTĀDAS 
KOPŠANAI

Quixx®

Soft deguna aerosols 30 ml 
7.49 €/ 5.99 €, 
deguna aerosols 30 ml 
7.49 €/ 6.74 €

-20%
no 7.49€

no 5.99€

līdz

Anaftin® Gel ir ieteicams, ja mutē ir neliels gļotādas bojājums. Lietot 
saskaņā ar lietošanas instrukciju.
Medicīnas ierīce
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, Rīga, Bauskas 
iela 58a-605, LV-1004. LV_ANA-01-2025_V1_printdigital/02/2025

MUTES GĻOTĀDAS 
BOJĀJUMIEM

Anaftin®

Gels 8 ml

-20%
7.99€

6.39€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Hair Volume™ - vitamīni matiem, kuru sastāvā ir augu ekstrakti, 
aminoskābes un dažādi vitamīni. Tos ieteicams lietot visiem, kas vēlas 
uzturēt veselīgu, kuplu un skaistu matu augšanu jebkurā vecumā.
Reklāmas devējs: UAB New Nordic

MATIEM

Hair Volume™ 
Tabletes 
N30 32.99 €/ 19.79 €, 
N90 77.99 €/ 46.79 €

-40%
no 32.99€

no 19.79€

GUDRI
PIRKUMI
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UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Šķidrums ar patīkamu auguļu garšu. Gremošanas sistēma magniju no 
šķidruma uzņem daudz vieglāk un ātrāk, salīdzinot ar tabletēm. Magnijs 
(citronskābes magnija sāļi, magnija glikonāts) - 250 mg/ 20 ml.
Reklāmas devējs: Oribalt Riga SIA

NERVU SISTĒMAI, 
MUSKUĻIEM

Floradix® 
Magnesium 
Šķidrums 250ml

-20%
19.99€

15.99€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Augstas kvalitātes 16 vitamīnu un minerālvielu komplekss, ko radījuši 
Dānijas eksperti imunitātei, zobiem, kauliem un nervu sistēmai. Nesatur 
glutēnu. Bez cukura.
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

IMUNITĀTEI

LIVOL Kids Multi ar 
zemeņu garšu
Tabletes N60

-40%
16.99€

10.19€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Augsta D3 vitamīna koncentrācija. Sekmē imūnsistēmas darbību. Palīdz 
uzturēt kaulu un zobu veselību, kā arī normālu muskuļu darbību.
Reklāmas devējs: SIA Silvanols

IMUNITĀTEI

Vitamin D3 4000 IU
Kapsulas N120

-30%
18.99€

13.29€

IESKATIES!

JAUNUMS

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

GlobiFer ir viegls dzelzi saturošs uztura bagātinātājs situācijās, kad 
parastais uzturs negarantē pietiekamu dzelzs daudzumu. Nodrošina 
organismam papildu dzelzs devu. Vienīgās tabletes Latvijā, kuras 
bagātinātas ar hēma dzelzi.

¹ 30 dienu zemākā cena 15.59 €
Reklāmas devējs: Gedeon Richter Plc. Pārstāvniecība Latvijā

DZELZS DEFICĪTA 
MAZINĀŠANAI

GlobiFer® 14 mg 
Tabletes N40

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Neuromed Sleep - palīdz aizmigt un labi izgulēties. Neuromed Sleep 
Forte - trīskāršs ieguvums: iemigšana, labs miegs un možums no rīta. 
Neuromed Relax - dienā paredzētos darbus varēs veikt produktīvi.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

NERVIEM UN MIEGAM

Neuromed®

Sleep tabletes N15 
7.89 €/ 5.13 €, 
Relax kapsulas N30 
8.99 €/ 5.84 €, 
Sleep Forte tabletes N30 10.49 €/ 6.29 €

-40%līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Želejas zivtiņas ar omega-3 un D vitamīnu. Nesatur cukuru. Atbalsta 
imunitāti, kaulus, redzi un smadzeņu darbību. Uzņemot 250 mg DHS dienā, 
tās palīdz uzturēt normālu smadzeņu darbību un redzi.

Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

IMUNITĀTEI UN ASAM 
PRĀTAM

Möller’s JUNIOR
Želejas zivtiņas 
Apelsīnu - citronu garša N45

-40%
20.49€

12.29€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Skandināvu kvalitātes vitamīnu un minerālvielu kombinācija. Produktu 
ražošanā tiek izmantota inovatīva EC (enteric coating) tehnoloģija, kas 
nodrošina maksimālu produktu iedarbību un efektivitāti. 
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

LABSAJŪTAI, IMUNITĀTEI

LIVOL® MULTI Family
Tabletes N90

-40%
23.79€

14.27€

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Palīdz samazināt iemigšanai nepieciešamo laiku – labvēlīgo ietekmi 
panāk, uzņemot 1 mg melatonīna neilgi pirms gulētiešanas. 
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvija

KVALITATĪVAM MIEGAM

Melatonīns
Tabletes N30

-40%
8.99€

5.39€

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

2079

Cena 25.99€

Cena1 ar



20

Aptiekas cenas no www.e‑menessaptieka.lv cenām atšķiras.Pērc arī  www.e-menessaptieka.lv

21

Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

IESKATIES!

Izgatavotas no dabīgām kukurūzas un bambusa šķiedrām, hipoalerģiskas 
un īpaši maigas jutīgai ādai. Atbilst augstākajiem vides standartiem no 
izejvielu ieguves līdz ražošanai, izplatīšanai un utilizācijai.
Reklāmas devējs: LVD EXPO SIA

HIGIĒNAI

MOLTEX zīmola 
produkti
Autiņbiksītes ECO 
PURE&NATURE 4 
Extra dry junior N25 12.99 €/ 9.09 €,  
MAXI (7-12kg) N22 15.99 €/ 11.19 €

-30%
no 12.99€

no 9.09€

URĪNIZVADSISTĒMAI

Urinal
Kapsulas N30 10.99 €/ 7.69 €, 
Akut® tabletes N10 14.39 €/ 8.63 €, 
sīrups 150 ml 15.99 €/ 11.99 €, 
Cranberry Gummies pastilas N60 17.99 €/ 12.59 €

-40%līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Walmark Urinal produkti palīdz nodrošināt normālu urīnpūšļa un urīnizvadsistēmas darbību.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

Ne tikai mazuļiem, bet ikvienam - aizsargā ādu no dažāda veida 
izsitumiem, nomierina dažāda veida ādas kairinājumus, maigi ārstē 
dažādus ādas bojājumus.
Medicīniskā ierīce.

¹ 30 dienu zemākā cena 9.99 €
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā. SUD-LV-00053

ĀDAI: AIZSARGĀ UN 
NOMIERINA

Sudocrem® 
Multi-Expert 
aizsargkrēms
Krēms 250 g

Jaunākās paaudzes nebulaizers, vissmodernākā MESH tehnoloģija. 
Mazs, ļoti kluss, viegls un ērti lietojams jebkur. Uzlādējams litija 
akumulators. Ielejiet medikamentus medicīniskajā zāļu kausiņā, 
un ierīce ir gatava lietošanai! Pārvērš ārstniecisko šķidrumu vieglā 
miglā, kas sasniedz apakšējos elpošanas ceļus.
Reklāmas devējs: FORANS SIA

INHALATORS

EVOLU nebulaizers 
Portable Air
Pārnēsājamais nebulaizers 
nano AIR inhalators N1

-20%
134.99€

107.99€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Unikāla formula nieru un urīnceļu veselībai. Rekomendē nelietot bērniem 
līdz 14 gadu vecumam.
Reklāmas devējs: SIA ELVIM

NIERĒM UN URĪNCEĻIEM

Cystone™
Tabletes N100

-30%
13.39€

9.37€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

MEBENDAZOLUM
Lieto 1 tableti vienu reizi dienā. Tā kā atkārtota inficēšanās ar Enterobius 
vermicularis notiek ļoti bieži, terapiju ieteicams atkārtot pēc 2 un 
4 nedēļām. Pieaugušajiem un bērniem no 2 gadu vecuma. Precīzas 
lietošanas devas un lietošanas intervālu katrai vecuma grupai skatīt 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: AS Grindeks

SPALĪŠU ĀRSTĒŠANAI

Eksivo 100 mg
Tablete N1

529

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

JAUNUMS

GUDRI
PIRKUMI

Uzticama aizsardzība pret noplūdi: biksītēm ir sānu noplūdes barjeras, 
kas vēl vairāk palielina aizsardzību pret noplūdi. Dizains piemērots gan 
meitenēm, gan zēniem.
Reklāmas devējs: DRYLOCK TECHNOLOGIES SROMAGICS

HIGIĒNAI

MAGICS Pyjama 
Pants
Biksītes L (27-57 kg) N12 
9.19 €/ 4.99 €, 
biksītes M (17-30 kg) N15 
10.99 €/ 5.99 €

-45%
no 9.19€

no 4.99€

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

899

Cena 15.09€

Cena1 ar
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MUTES HIGIĒNAI

ZOBU PROTĒZĒM

COREGA
Dental White tabletes N30 8.29 €/ 3.99 €, 
protēžu fiksācijas krēms Ultimate all in 1, 
40 g 10.39 €/ 6.99 €, 
protēžu fiksācijas krēms Extra Strong 70 g 14.49 €/ 7.99 €, 
Max Control zobu protēžu fiksācijas krēms 40 g 10.69 €/ 8.55 €

-50%
no 8.29€

no 3.99€

līdz

COREGA zobu protēžu kopšanas risinājumi katrai dienai - stipra fiksācija visas dienas garumā un vispusīga tīrība. 
Atgūstiet pārliecību ēst, smaidīt un runāt!
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA

Mutes skalojamais līdzeklis ar patīkamu garšu. Stiprina zobu 
emalju. Novērš aplikumu, kariesu un smaganu kairinājumu. 
Lieto smaganu iekaisumu profilaksei un ārstēšanai vai pēc zobu 
izraušanas, pēc speciālista ieteikuma.
Reklāmas devējs: UAB Trimb

MUTES HIGIĒNAI

Oralflux 
Chlorehexidine
Mutes skalojamais līdzeklis 
250 ml

Sadarbībā ar zobārsniecības ekspertiem, ELMEX rūpējas par mutes 
dobuma veselību visos dzīves posmos, palīdzot veidot veselīgus mutes 
kopšanas ieradumus bērniem un saglabāt stiprus zobus pieaugušajiem.
Reklāmas devējs: Jungent Latvia AS

MUTES HIGIĒNAI

ELMEX
Sensitive professional 
Pro-argin zobu pasta 
75 ml 11.19 €/ 6.99 €, 
Enamel Opti-Namel zobu 
pasta 75 ml 11.19 €/ 7.83 €

-37%līdz

Nodrošina stipru fiksāciju visas dienas garumā, palīdz veidot 
norobežojošu barjeru, lai ēdiena daļiņas neiekļūtu zem protēzēm.
Reklāmas devējs: SIA SANITEX

ZOBU PROTĒZĒM

Blend-a-Dent 
Complete Strong 
Hold
Protēžu līme: 
70 ml 10.69 €/ 7.48 €, 
47 g x N2 16.09 €/ 10.19 €

-35%līdz

GUM® - zīmols, kas radīts speciāli smaganu slimību profilaksei. 
Augstas kvalitātes produkti dažādām mutes higiēnas vajadzībām, 
sākot no zobu tīrīšanas līdz pat smaganu un ortodontiskajai 
aprūpei.
Reklāmas devējs: Baltic Business Partners OÜ

MUTES DOBUMA 
KOPŠANAI

GUM®

Kids 2+ zobu birste N1 
5.69 €/ 3.69 €, 
Easy-Flossers Cool Mint zobu 
diegs N30 6.99 €/ 4.49 €, 
TWISTED zobu diegs 30 m 10.69 €/ 5.29 €

-50%līdz

JORDAN – norvēģu dizainera radīti zobu kopšanas līdzekļi pieaugušajiem 
un bērniem, kas atspoguļo labākās skandināvu tradīcijas: vienkāršību un 
kvalitāti. Ērta zobu kopšana!
Reklāmas devējs: PROSELLER UAB

MUTES DOBUMA HIGIĒNAI

Jordan
Kids 0-5 gadi zobu pasta 
50 ml  3.59 €/ 2.49€, Clean 
Between mīksta zobu birste 
N1  2.99€/ 2.59 €, 
Gum Protector mutes skalojamais līdzeklis 
500 ml  8.99 €/ 4.99 €

-35%līdz

ZĪMOLA DIENAS

-43%
8.89€

4.99€

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

Lietošanai, ja ir: smaganu iekaisums, kas radies no aplikuma uzkrāšanās, 
zobu breketešu lietošanas vai implantu ievietošanas, pēc zobu ārstēšanas 
un citām periodontālām procedūrām.

¹ 30 dienu zemākā cena 9.99 €
Reklāmas devējs: Pharmamax SIA

MUTES DOBUMA HIGIĒNAI

ELUDRIL Classic
Mutes skalojamais līdzeklis 
200 ml 

899

Cena 12.99€

Cena1 ar
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SIEVIETES LABSAJŪTAI

LABSAJŪTAI

Beauty Collagen
Pudelītes N14 37.99 €/ 26.59 €

Resveratrol Extra 500 mg
Kapsulas N60 41.99 €/ 29.39 €

NAD+Booster
Kapsulas N60 53.99 €/ 37.79 €

-30%
no 37.99€

no 26.59€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

NAD+ Booster - normālai enerģijas ieguves vielmaiņai un ādas veselībai. Resveratrol Extra - palīdz uzturēt normālu 
sirdsdarbību. Beauty Collagen - ādai, matiem nagiem. Nav piemērots lietošanai bērniem, grūtniecēm un sievietēm 
bērna zīdīšanas periodā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Produktu līnija labsajūtai dažādos menopauzes periodos. 
Recharge: hormonu darbības regulācijai menopauzes periodā. 
Unstoppable: pēc menopauzes kaulu veselības uzturēšanai.
Reklāmas devējs: SIA ELVIM

MENOPAUZEI

Femarelle®

Unstoppable kapsulas N56 
36.99 €/ 27.74 €, 
Recharge kapsulas N56 
38.19 €/ 28.64 €

-25%
no 36.99€

no 27.74€

JAUNUMS

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

SERTACONAZOLI NITRAS
Vaginālās Candida sēnīšinfekcijas lokālai ārstēšanai pieaugušajiem. 
Lietošana: ieteicamā deva ir viens pesārijs vienu reizi vakarā pirms 
gulētiešanas. Informāciju par pareizu zāļu lietošanu skatīt lietošanas 
instrukcijā.
Reklāmas devējs: ORIVAS SIA

VAGINĀLĀS KANDIDOZES 
ĀRSTĒŠANAI

Cagynol 300 mg
Pesārijs N1

1199

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

AGNI CASTI FRUCTUS EXTRACTUM SICCUM
Augu izcelsmes zāles premenstruālā sindroma ārstēšanai. Lietošana: 
pieaugušām sievietēm viena tablete dienā kopā ar nelielu daudzumu 
ūdens, vienmēr vienā un tai pašā dienas laikā.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

PREMENSTRUĀLĀ 
SINDROMA ĀRSTĒŠANAI

Prefemin 20 mg
Apvalkotās tabletes N90

2379

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

LACTOBACILLUS PLANTARUM P 17630
Maksts mikrobiotas normalizēšanai un uzturēšanai. COCILLO var lietot 
grūtniecības un barošanas ar krūti laikā. Lietošana: pieaugušajām 
sievietēm. Precīzas devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA ELVIM

MAKSTS MIKROBIOTAI

COCILLO 
100 000 000 KVV
Mīkstās vaginālās kapsulas N6

1279

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Liela naktssveces eļļas deva - 1000 mg, B1 (1,4 mg), B2 (1,6 mg), B6 
(2 mg) un niacīns (18 mg) veicina normālu nervu sistēmas darbību. 
Niacīns mazina nogurumu un nespēku. Biotīns (150 µg) uztur matu, 
ādas veselību.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

SIEVIETES LABSAJŪTAI

Vitakur Plus 1000
Kapsulas N30

-30%
21.29€

14.90€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Klīniski pētīti pienskābo baktēriju celmi kapsulās*, radīti sievietei. Atzīst 
Latvijas Ginekologu un dzemdību speciālistu asociācija.
*De Alberti et al. Arch Gynecol Obstet 292, 861–867 (2015).
Reklāmas devējs: pharm&med SIA

SIEVIETES LABSAJŪTAI

LYL love your life® 
LYLBIOTIC intim
Kapsulas N15

-30%
14.99€

10.49€
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TENA palīdz uzturēt ādu veselu ar ādas kopšanas līdzekļiem.
Reklāmas devējs: SIA Essity Latvia

HIGIĒNAI

TENA®

Mitrās salvetes: 
ProTection Wet Wipes N80 
5.99 €/ 4.19 €, 
Wet Wipes N48 8.99 €/ 6.29 €,

-30%
no 5.99€

no 4.19€

HIGIĒNAI

Mycosan līdzeklis pret nagu sēnītēm 5 ml vai 10 ml. Ārstē un novērš nagu 
sēnīti. Stabilizē naga struktūru un nodrošina vesela naga ataugšanu.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

NAGU SĒNĪTES 
ĀRSTĒŠANAI

Mycosan
Šķīdums 
5 ml  27.49 €/ 21.99 €, 
10 ml 37.99€/ 30.39€

-20%
no 27.49€

no 21.99€

Freedom tamponi bez diedziņa sniedz komfortu un pilnīgu kustību brīvību 
menstruāciju laikā. Īpaši mīksti un diskrēti, tie ir piemēroti sportam, 
peldēšanai, spa un aktīvai ikdienai.
Reklāmas devējs: PN Baltic SIA

MENSTRUĀLAJAI HIGIĒNAI

FREEDOM
Normal tamponi N3 
6.29 €/ 4.69 €, 
Soft tamponi bez diedziņa 
N10 14.49 €/ 10.79 €

-25%
no 6.29€

no 4.69€

Mazgāšanās līdzeklis ādai ar noslieci uz pinnēm.
Normālai un taukainai ādai. Attīra ādu, to nesausinot. Neizjauc ādas 
dabīgo aizsargslāni.
Reklāmas devējs: SIROWA VILNIUS UAB

HIGIĒNAI

Dermowas compact
Mazgāšanās līdzeklis 100 g

-41%
16.99€

9.99€

Higiēniskās paketes un ieliktnīši ar ekoloģisku kokvilnu un anjonu josliņu. 
Anjona josliņa aromāta kontrolei. Organiskā un mīkstā kokvilna rada 
komforta sajūtu. Iesaka ginekologi.
Reklāmas devējs: Genba Pharma UAB

HIGIĒNAI

Lady ANION
Higiēniskās paketes: 
Day use N10, Night use N8, 
Active N15

-30%
4.09€

2.86€

Aerosols paredzēts kairinātas ādas kopšanai, piemēram, pēc epilācijas. 
Tam ir spēcīga mitrinoša iedarbība, tas mazina kairinājumu un paātrina 
brūču dzīšanu. Aerosols viegli klājas pat jutīgās zonās un sniedz patīkamu 
atvēsinošu sajūtu. 
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp.z.o.o

ĀDAS KOPŠANAI

Altermed 
PANTHENOL 
Forte 9% 
Aerosols 150 ml

-35%
10.79€

6.99€

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

Satur dabisko L-pienskābi un intīmai zonai piemērotu pH. Palīdz aizsargāt 
un uzturēt intīmās zonas dabisko līdzsvaru. Izvēlies savam ādas tipam un 
šī brīža vajadzībām atbilstošu līdzekli.
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp.z.o.o

INTĪMAI HIGIĒNAI

Lactacyd® Classic
Mazgāšanās līdzeklis intīmai 
zonai, normālai ādai 200 ml

-38%
10.79€

6.59€

GUDRI
PIRKUMI

Intīmās higiēnas līdzeklis maigai ārējās intīmās zonas mazgāšanai. 
Aizsargā ādas dabīgo aizsargslāni. Kumelītes ekstrakts nomierina ādu. 
Piemērots ikdienas intīmai higiēnai.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

INTĪMAI HIGIĒNAI

Vagisan® Intimate 
Wash Lotion
Losjons 200 ml

-47%
15.89€

8.29€

GUDRI
PIRKUMI
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PIRMAJĀM NOVECOŠANAS PAZĪMĒM

Eucerin® Hyaluron-Filler 
Eucerin® Hyaluron-Filler līnijas produkti ir īpaši izstrādāti, lai aizkavētu un samazinātu pirmās novecošanas pazīmes, 
piemēram, smalkās līnijas un grumbiņas.
Reklāmas devējs: NIVEA Polska Sp. z o.o.

KOSMĒTIKA

Nizoral® Care ir izstrādāts tiem, kas cieš no blaugznām, lai palīdzētu atjaunot jūsu galvas ādu un matus līdz to 
dabiskajam un veselīgajam izskatam, piedāvājot pastiprinātu aizsardzību pret blaugznām.
Reklāmas devējs:  SIA STADA Latvia. 2601_SB_Nizoral_V01_LV 

-45%līdz-35%līdz

-40%līdz

PHARMACERIS N 
līnija

-40%
URIAGE Bariederm 

Cica līnija

-46%
MedB 
sejas 

maskas

18.29€

12.80€

19.49€

11.69€ 17.49€

9.62€

16.59€

11.61€
35.99€

25.19€

44.99€

31.49€

45.99€

32.19€ 46.99€

29.99€

38.99€

27.29€

-35%
LABO matu 
produktiem

75.39€

39.99€
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KOSMĒTIKA

Viss sortiments pieejams lielākajās aptiekās vai www.e-menessaptieka.lv 

-30%
INSTITUT 

ESTHEDERM 
INTENSIVE līnija

-45%līdz

PLACENTA XIVITAE 
produktu līnija

-30%
VASELINE

 zīmola dienas -40%līdz

NEUTROGENA
produktiem

ESI GATAVS SAULES STARIEM!

Saules aizsardzības līdzekļi jau pieejami aptiekās!
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KOSMĒTIKA

-35%līdz

ZĪMOLA DIENAS

Maiga un efektīva ķermeņa ādas 
kopšana sausai un jūtīgai ādai. 

Reklāmas devējs: L'Oreal Baltic SIA

23.49€

18.79€

Toleriane Sensitive 
mitrinošs sejas 
krēms 40 ml

12.49€

8.09€

Cicaplast Baume B5+   
nomierinošs balzams 

sejai un ķermenim 
40 ml

26.49€

18.54€

Cicaplast Baume B5+ 
nomierinošs balzams 

sejai un ķermenim 
100 ml

44.99€

19.99€

Lipikar Gel Lavante 
attīroša želeja ar 

nomierinošu efektu 
 1 L

33.59€

19.99€

Lipikar Baume AP+M 
balzams   sausai vai ļoti 

sausai ādai 400 ml

26.49€

18.54€

Effaclar DUO (+) SPF30 
Anti-Imperfection 

sejas krēms ar pinnēm 
pakļautai ādai 40 ml

24.49€

17.14€

Effaclar DUO (+) SPF30 
Anti-Imperfection 

sejas krēms taukainai, 
problemātiskai ādai 40 ml
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BIODERMA Atoderm Intensive Baume 
balzams sausai un atopiskai ādai 500 ml

-46%
37.59€

19.99€

PLACENTA VITAE
šampūns pret matu 
izkrišanu 250 ml

-40%
12.49€

7.49€

Placenta XIVITAE losjons pret matu izkrišanu 
ampulas N12 x 10 ml

-40%
14.79€

8.79€

Bioderma Atoderm
dušas želeja hipoalerģiska, bez parabēniem 1L

-40%
26.99€

15.99€

MATIS Reponse Fondamentale 
Authentik-Beauty atjaunojošs sejas krēms 50 ml

-60%
69.99€

27.99€

Vaseline Original, Rosy Lips lūpu balzams 4,8 g, 
ikdienas kopšana lūpām

-30%
3.79€

2.65€

LA ROCHE-POSAY Lipikar Gel Lavante
attīroša želeja ar nomierinošu efektu 1 L

-55%
44.99€

19.99€

PERSPIREX Original antiperspirants
aizsardzībai pret svīšanu 3-5 dienu garumā 20 ml

-53%
14.99€

7.05€

Eucerin Hyaluron-Filler Epigenetic serums ādas 
novecošanās pazīmju samazināšanai 30 ml

-46%
75.39€

39.99€

LA ROCHE-POSAY Lipikar Baume AP+M 
balzams sausai ādai 400 ml

-40%
33.59€

19.99€

LA ROCHE-POSAY Cicaplast Baume B5+ 
nomierinošs balzams 40 ml

-35%
12.49€

8.09€

Eucerin Sun Pigment Control SPF50+ saules 
aizsarglīdzeklis 50 ml

-40%
29.99€

17.99€

KOSMĒTIKAS ZVAIGZNES
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Pēc izmantošanas nododiet papīru 
otrreizējai pārstrādei 100% Recycled

Aktivitātes produktu regulārās pārdošanas cenas un cenas ar atlaidi ir iespēja uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā. Aktivitātes produktu skaits ir ierobežots. Preču 
sortiments aptiekās var atšķirties. Cenas attiecas uz pilniem iepakojumiem. Preču fotoattēliem ir tikai ilustratīvs raksturs. Izdevumā norādītājai informācijai 
var būt neparedzētas izmaiņas, par ko pircēji tiks informēti aptiekās. Ja cenas vai cita informācija izdevumā un aptiekā nesakrīt, lūdzam uzskatīt cenas vai 
informāciju avīzē par drukas kļūdu. Izdevumā norādītās atlaides ir spēkā lojalitātes kartes Veselība īpašniekiem. Cenas norādītas eiro ar PVN. Atlaides neattiecas 
uz medikamentiem. Atlaides nesummējas. Pirkuma brīdi aptiekā tiek piešķirta lielākā atlaide. Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenām atšķiras.

Cenas norādītas AS SENTOR FARM APTIEKAS aptiekās un tās var atšķirties sekojošās Mēness aptieka zīmola aptiekās: 
Lavanda “Ceļmalas”, Daugmale, Ķekavas nov.; Māras aptieka Ceriņu iela 2a, Jumprava; fil.Lēdmanē “Jaunšinkas”, Lēdmane; Nota Bene Pērnavas iela 4b, Jelgava.

-40%
21.59€

12.95€ -40%
24.99€

14.99€

-40%
20.99€

12.59€

-40%
19.99€

11.99€

-40%
15.99€

9.59€-35%
15.99€

10.39€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

-40%
20.49€

12.29€

-40%
18.69€

11.21€

-50%
16.99€

8.49€

-50%
17.99€

8.99€

-50%
15.99€

7.99€

-50%
6.49€

3.24€

-40%
7.49€

4.49€

Akcijas periods: 01.04.-01.05.2026.

-50%
17.99€

8.99€

-50%
16.99€

8.49€-40%
24.99€

14.99€

-50%līdz

VISIEM D VITAMĪNIEM


