
TAVAS VESELĪBAS RECEPTE

* Brand Capital 2025. gada veiktais pētījums pēc starptautiski radītas zīmolu izpētes metodoloģijas. Izpēti veica Rait Custom Research Baltic 2025. gadā.
** Sustainable Brand Index 2024. gada veiktais pētījums par ilgtspējīgu uzņēmumu.
*** APLIECINĀJUMS par labākās darbavietas sertifikāta iegūšanu - augusts 2025. - 2026. g. Starptautiskā programma Best Places To Work ir piešķīrusi 
īpašu sertifikātu kā labākajai darbavietai, izvērtējot nozīmīgākos aspektus par darbinieku apmierinātību, vērtībām, personāla vadību, labumiem, kolēģiem 
un gaisotni uzņēmumā, iespēju sabalansēt darba un privāto dzīvi, kopējo piesaisti uzņēmumam un uzņēmuma ietekmi uz norisēm sabiedrībā.

ZĀĻU NEPAMATOTA L IETOŠANA IR K A IT ĪGA VESEL ĪBA I!
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA L IETOŠANA IR K A IT ĪGA VESEL ĪBA I!
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Diclac 10 mg/g gels (DICLOFENACUM NATRICUM) lietot 
no 14 gadu vecuma, sāpju, iekaisuma un pietūkuma 
mazināšanai uzklāt plānu kārtu gela sāpošajam 
apvidum 3 – 4 reizes dienā. Diclac 23,2 mg/g gels 
(DICLOFENACUM DIETHYLAMINUM) lietot no 14 gadu 
vecuma: muskuļu un locītavu traumu gadījumā samazina 
pat vidēji stipras un stipras sāpes. Gels jālieto 2x dienā. 
Precīzus zāļu lietošanas nosacījumus skatīt zāļu 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Sandoz d.d. Latvia filiāle, 
K.Valdemāra iela 33-29, Rīga. BS2607098918/06/2029

PRET SĀPĒM UN IEKAISUMU

Diclac 23,2 mg/g gels
Gels 50 g 7.99 €
DICLOFENACUM DIETHYLAMINUM

Diclac 10 mg/g gels
Gels 50 g 4.59 €
DICLOFENACUM NATRICUM

no 459

AUGUSTS 2026

TAVAS VESELĪBAS RECEPTE

ENZĪMU AIZSTĀJTERAPIJA

Mezym® 10 000 V
Zarnās šķīstošās tabletes N10

PANCREATIS PULVIS

249

Lieto gadījumos, kad ir aizkuņģa dziedzera gremošanas 
fermentu veidošanās un izdalīšanās traucējumi. 
Pieaugušajiem un bērniem: ēšanas laikā 2–4 tabletes. Precīzas 
zāļu lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/ Menarini Baltic, 
Tālr. +371 67103163, LV-MEZ-1-2026_MFLOW/01/2026

PRET SĀPĒM UN DRUDZI

Ibumetin® 400 mg
Apvalkotās tabletes N10

IBUPROFENUM

229

Lieto īslaicīgai sāpju ārstēšanai un kā pretdrudža 
līdzekli. Var lietot arī hronisku stāvokļu ārstēšanai. 
Pieaugušajiem un bērniem vecākiem par 15 g.v.: 1-3 tabl. 
(400-1200 mg), maks. 3 tabl. (1200 mg) dienā.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS, 
LV-IBUM-2200002

SIRDIJ

SIRDS PILIENI VALENTIS
Pilieni iekšķīgai lietošanai, šķīdums 40 ml

149

Palīglīdzeklis autonomās nervu sistēmas traucējumu 
novēršanai, ko izraisa trauksme, un I funkcionālās 
klases sirds mazspējas ārstēšanai. Lietošana 
pieaugušajiem: pirmās 3-4 dienas 20  -  30  pilieni 
3-4 reizes dienā, pēc tam devu samazinot.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.
Akcijas periods: 01.-31.08.2026. Piedāvājumi spēkā ar lojalitātes karti Veselība.

299

Cena 9.99€

Cena ar

899

Cena 19.99€

Cena ar

679
16.99€

-60%

699
18.99€

-63%
999

26.99€

-63%

1324
26.49€

-50%

699

Cena 18.79€

Cena ar
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

ZVAIGŽŅU CENAS ZVAIGŽŅU CENAS

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

VĒDERA LABSAJŪTAI JONAX® KIDS

Pilnu aktivitātes produktu sarakstu ir iespējams uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā. Viss sortiments pieejams lielākajās aptiekās vai e-menessaptieka.lv.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

-50%līdz

10.49€

7.34€

14.99€

9.74€

27.79€

19.45€

9.99€

4.99€

37.99€

22.79€

* Pērkot vienu, otrs dāvanā (dažādi veidi).
* Pērkot vienu, otrs dāvanā

22.29€

11.14€8.39€

5.87€
8.29€

4.99€

1+1*

19.99

Pilnu aktivitātes produktu sarakstu ir iespējams uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā. Viss sortiments pieejams lielākajās aptiekās vai e-menessaptieka.lv.

ŠĶIDRAS FORMAS UZTURA BAGĀTINĀTĀJI -50%līdz

14.99€

5.99€

31.79€

25.43€

8.59€

5.58€

14.99€

7.49€

10.79€

6.47€

18.89€

11.33€

21.29€

12.77€

12.49€

7.49€

19.29€

7.72€

1+1*
11.99€
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ZVAIGŽŅU CENAS

OMEGA-3 TG FISH OIL kapsulas N90
Sirds-asinsvadu sistēmai.

NERVO MAX tabletes N30
Normālai nervu sistēmas darbībai un veselīgam miegam.

ASHWAGANDHA kapsulas N60
Labsajūtai un vitalitātei.

MAGVIT® PLUS tabletes N42
Muskuļiem, nerviem, enerģijai.

VISION COMPLEX kapsulas N30
Redzei.

MEN’S POWER kapsulas N60
Vitamīnu un minerālvielu komplekss vīriešiem.

WOMEN’S BEAUTY kapsulas N60
Vitamīnu un minerālvielu komplekss sievietēm.

C 1000 MAX SHOTS šķīdums N7 x 25 ml
Imunitātei.

Vitamīns C Prolong 500 mg tabletes N30
Imunitātei, enerģijai.

Glikozamīns + Hondroitīns + MSM + C vitamīns
tabletes N60. Locītavām.

NatAspin Control Pro kapsulas N30
Asinsritei, holestrerīnam.

NAKTSSVECES EĻĻA 1000 mg kapsulas N60 
Uztura bagātinātājs ar naktssveces eļļu un E  vitamīnu.

U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S 
N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

1499
29.99€

-50%

999
20.49€

-51%

1249
24.99€

-50%

1099
21.99€

-50%

774
15.49€

-50%

1349
26.99€

-50%

1299
25.99€

-50%

* Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā.

1+1*

6.99€

1+1*

16.99€

1+1*

18.99€

1074
21.49€

-50%

299

Cena 9.99€

Cena ar
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ZVAIGŽŅU CENAS

FA
RMACEITS

SKAI D RO

REZERVĒ ZĀLES UN SAŅEM TĀS 
SEV ĒRTĀKAJĀ MĒNESS APTIEKĀ!

Farmaceits Kristaps Moločenko, Gada farmaceits 2025: 

“Mēness aptiekas zāļu rezervācijas iespēja apliecina, 
ka mums rūp katra klienta laiks un veselība. Tā palīdz 
farmaceitiem vairāk laika veltīt pacientam un konsultācijai.”

IZMĒĢINI ZĀĻU REZERVĀCIJU:

www.veseliba.lv

KĀPĒC IZMANTOT ZĀĻU REZERVĀCIJU?

Platformā veseliba.lv vari ātri pārbaudīt zāļu 
pieejamību un rezervēt tās saņemšanai 
izvēlētajā Mēness aptiekā.

NODERĪGI ZINĀT!

Rezervācija nevis aizstāj farmaceita 
konsultāciju, bet palīdz tai atvēlēt vairāk 
laika. Jo mazāk laika zāļu meklēšanai, jo 
vairāk laika sarunai par to pareizu 
un drošu lietošanu.

GALVENIE IEGUVUMI

	 Garantēta pieejamība – zāles būs aptiekā.

	 Nozīmīga iespēja –  pārskatīt savas receptes.

	 Ātrāka saņemšana – dodies pēc sava pasūtījuma.

	 Hronisko slimību atbalsts – viegla un regulāra 
zāļu plānošana.

	 Viena rezervācija – pasūti vairākus produktus 
vienlaikus.

	 Miers un drošība – ērti pirms ceļojuma vai 
steidzamā brīdī.

	 Diennakts pieejamība – veic rezervāciju jebkurā 
laikā.

OMRON M2 Basic augšdelma tonometrs 
asinsspiediena mērīšanai N1

SENSODYNE Fluoride Fresh Mint 
zobu pasta 75 ml

359
7.19€

-50%

Corega Extra Strong 
protēžu fiksācijas krēms 70 g

Jonax lūpu balzams 4,5 g 
intensīvas darbības (ar medus ekstraktu)
mitrinošs un aizsargājošs (ar avokado eļļu)

* Pērkot vienu, otrs dāvanā (dažādi veidi).

789
14.49€

-45%

EUCERIN Sun Kids Sensitive Protect SPF 50+
izsmidzināms saules aizsarglīdzeklis 200 ml

PERSPIREX Original antiperspirants
aizsardzībai pret svīšanu 3-5 dienu garumā 20 ml

1869
33.99€

-45%

699
14.99€

-53%

5199

Cena 79.99€

Cena ar

1+1*

3.99€

4
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

GLUCOSAMINI SULFAS
Viegla līdz vidēji smaga ceļgala osteoartrīta simptomu mazināšanai. 
Simptomu samazināšanos (it īpaši sāpju) var novērot pēc dažām 
ārstēšanās nedēļām. Lietošana: no 18 g.v. 1 paciņu 1x dienā.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; MULTI-LV-00021

CEĻGALA OSTEOARTRĪTA 
SIMPTOMU MAZINĀŠANAI

Glucosamin-
ratiopharm 1,5 g
Pulveris iekšķīgi lietojama 
šķīduma pagatavošanai N20

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PARACETAMOLUM
Vieglu līdz vidēji stipru sāpju un/vai drudža īslaicīgai simptomātiskai 
ārstēšanai. Devu nosaka atbilstoši ķermeņa masai un vecumam. 
Parastā deva pieaugušajiem: 1 tablete ik pēc 4–6 stundām.
Reklāmas devējs: Zentiva Group, a.s. filiāle Latvijā. ID:000871480

SĀPJU, DRUDŽA 
MAZINĀŠANAI

Paracetamol 
Zentiva 500 mg
Tabletes N20 2.99 €, N100 6.99 €

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

THIAMINI NITRAS, PYRIDOXINI HYDROCHLORIDUM, 
CYANOCOBALAMINUM
Satur lielās devās B grupas vitamīnus, ko lieto kā palīglīdzekli akūtu vai 
hronisku neirītu un polineirītu, neiralģijas un toksisku nervu sistēmas 
bojājumu (alkoholisma, diabētiskas polineiropātijas) gadījumā. Ieteicamā 
deva 1-2 tab. dienā.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā: MULTI-LV-00021

B GRUPAS VITAMĪNI 
AUGSTĀS DEVĀS

Neurorubine™ Forte 
Lactab™
Apvalkotās tabletes N20

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DIOSMINUM
Hronisku vēnu saslimšanu un akūtu hemoroīdu simptomu 
ārstēšanai. Lietošana pieaugušajiem: hroniska vēnu slimība – 
1000 mg dienā; akūti hemoroīdi  – pirmās 4 ārstēšanas dienas 
3000 mg dienā, nākamās 3  dienas - 2000  mg dienā. Precīzas 
lietošanas devas skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

VĒNĀM

Flabien®

1000 mg tabletes N30

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Cistīta ārstēšanai un nierakmeņu veidošanās profilaksei. Lietošana: 
no 12.g.v. pa 2 tabl. 3x dienā. Tradicionālas augu izcelsmes zāles, ko 
lieto norādītajām indikācijām, pamajototies vienīgi uz ilgstošā laika 
posmā iegūtiem rezultātiem.
Reklāmas devējs: Ārvalstu komersanta "Bionorica SE" pārstāvniecība

URĪNCEĻU IEKAISUMIEM

Canephron®

Apvalkotās tabletes N60

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

BILASTINUM
Simptomātiskai alerģiska rinokonjunktivīta (sezonāla un pastāvīga) un 
nātrenes ārstēšanai. Bilastine STADA satur aktīvo vielu bilastīnu, kas 
nodrošina efektīvu un ātru simptomu atvieglojumu. Paredzēts lietošanai 
pieaugušajiem un pusaudžiem no 12 gadu vecuma. Lietošana: 20  mg 
bilastīna vienu reizi dienā. Pilnu informāciju par zāļu lietošanu lasīt zāļu 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

PRET ALERĢIJU

Bilastine STADA 
20 mg
Tabletes N10

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM
Nurofen Forte Express 400 mg apvalkotās tabletes atvieglo sāpes! 
Mazina saaukstēšanās un gripas simptomus, iekaisušu rīkli un 
drudzi. Pieaugušiem un bērniem no 12 gadu vecuma. Precīzas 
devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Reckitt Benckiser (Poland) S.A. 

PRET SĀPĒM

Nurofen Forte 
Express 400 mg
Apvalkotās tabletes 
N12 3.79 €, N24 5.99 €

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

1899
no 299

659 489

1399

1469
no 379

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

FENTICONAZOLI NITRAS
Vaginālās kandidozes un jauktu vaginālu infekciju ārstēšanai. Samazina 
simptomus un ārstē ārējo dzimumorgānu un maksts iekaisumu, ko izraisa 
sēnītes un baktērijas. Precīzu lietošanu un devas skatīt zāļu lietošanas 
instrukcijā.
Reklāmas devējs: Recordati Polska sp. z o.o. RE_LV_LO_2026_483. 
Reklāma izstrādāta – 07/2026.

VAGINĀLO INFEKCIJU 
ĀRSTĒŠANAI

LOMEXIN 200 mg
Vaginālās kapsulas N3

LOMEXIN 600 mg
Vaginālā kapsula N1

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

1399
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Z Ā Ļ U  N E PA M A T O T A  L I E T O Š A N A  I R  K A I T Ī G A  V E S E L Ī B A I !
Bezrecepšu zāles.  P i rms zā ļu  l ie tošanas uzmanīg i  i z las ī t  l ie tošanas inst rukc i ju  va i  a tb i ls tošu informāci ju  uz  iepakojuma.  Konsul tēt ies  ar  ārstu  va i  farmacei tu  par  zā ļu  l ie tošanu.

SEZONAI AKTUĀLI

Reklāmas devējs: AS RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA

ZINCI OXIDUM
Cinka ziede veicina brūces pašattīrīšanos un ādas virsējā slāņa 
atjaunošanos. To lieto dermatīta, tai skaitā ekzēmas, virspusēju brūču, 
apdegumu, trofisko čūlu un izgulējumu gadījumos. Pieaugušie bojātos ādas 
rajonus ieziež 1-3 reizes dienā.

IODUM
No 12 gadu vecuma lieto ārīgi nebojātas ādas dezinfekcijai un operācijas 
lauka apstrādei, atļaujot tam nožūt. Piemīt antibakteriālas, sporas 
iznīcinošas, pretsēnīšu un pretvīrusu īpašības.

SULFANILAMIDUM
Ja ir strutojošas brūces, ko izsauc grampozitīvas vai gramnegatīvas 
bakterijas, lieto no 12 gadu vecuma 1-2 reizes dienā. Nomazgā un nosusina 
inficēto ādas rajonu (brūci, čūlu), pārklāj ar ziedi un apsaitē.

ĀDAI 

CINKA 100 mg/g 
ZIEDE RFF
Ziede 30 g

ĀDAI 

STREPTOCĪDA 10% 
ZIEDE
Ziede 30 g

ĀDAI 

JODA SPIRTA 
ŠĶĪDUMS 
RFF 5% uz 
ādas lietojams 
šķīdums
Šķīdums 20 ml

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DEXPANTHENOLUM 
Dažādu virspusēju ādas bojājumu ārstēšana, mitrinot epidermālo barjeru, 
veicinot epitēlializāciju ar turpmāku pretiekaisuma un pretniezes efektu. 
Lietošana: pieaugušajiem un bērniem uzklāj plānā kārtiņā uz bojātās ādas 
virsmas vienu vai vairākas reizes dienā pēc nepieciešamības.
Reklāmas devējs: Grindeks AS

ĀDAS APRŪPEI

RECREOL®

50 mg/ g krēms, 
50 mg/ g ziede

789

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

329 529 599

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CICLOPIROXUM
Onytec lieto pieaugušajiem vieglas vai vidēji smagas roku un kāju 
nagu sēnīšu infekcijas ārstēšanai. Lokālai lietošanai uz roku un kāju 
pirkstu nagiem. Pilnu informāciju par zāļu indikācijām un lietošanu 
skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs:  SIA Livorno Pharma

NAGU SĒNĪTES 
ĀRSTĒŠANAI

Onytec
80 mg/ g ārstnieciskā 
nagu laka 3,3 ml

2499

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Aizsargājošs roku krēms ar D-pantenolu, alantoīnu, E vitamīnu un 
avokado eļļu. Klājas viegli, rūpīgi mitrinot. Aerosols paredzēts kairinātas 
ādas kopšanai, piemēram, pēc epilācijas. Viegli klājas pat jutīgās zonās 
un sniedz patīkamu atvēsinošu sajūtu. 
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp.z.o.o

ĀDAS KOPŠANAI

Altermed 
PANTHENOL Forte
2% roku krēms 100 ml 
7.19 €/ 3.69 €, 
9% aerosols 150 ml 10.79 €/ 5.69 €

-48%
no 7.19€

no 3.69€

līdz

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DIMETINDENI MALEAS
Fenistil 1 mg/g gels mazina niezi, ko izraisa tādas ādas reakcijas kā 
izsitumi, nātrene, kukaiņu kodumi, saules apdegumi un virspusēji 
apdegumi. Lieto uz ādas 2 – 4 reizes dienā.
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga. NP-LV-FENI-26-00001

NIEZES MAZINĀŠANAI

Fenistil 1 mg/g
Gels 30 g

729

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Walmark Urinal Akut® sastāvā esošā Dzeltenā zeltgalvīte (Solidago 
virgauera) palīdz nodrošināt normālu urīnpūšļa un urīnizvadsistēmas 
darbību.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

URĪNIZVADSISTĒMAI

Urinal Akut®

Tabletes N10

-45%
14.39€

7.91€

GUDRI
PIRKUMI

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

NAFTIFINI HYDROCHLORIDUM
Sēnīte nepāries pati – tā jāārstē! Exoderil krēms un šķīdums ārstē 
pēdu sēnīti. Lietošana: pieaugušajiem jāuzklāj 1 reizi dienā uz 
slimajiem ādas laukumiem. Precīzas zāļu lietošanas devas skatīt 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Sandoz d.d. Latvia Filiāle, Kr.Valdemāra 33-29, 
Rīga, BS2602023011/2029/02

PRETSĒNĪŠU LĪDZEKLIS

Exoderil®

10 mg/g krēms 15 g 8.79 €, 
10 mg/ml šķīdums 20 ml 14.39 €

no 879

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

GUDRI
PIRKUMI
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TAVAM VĒDERAM

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

LOPERAMIDI HYDROCHLORIDUM 
Pieaugušajiem un bērniem no 12 g. sākumā jālieto 2 kapsulas (vai 
2  tabletes, atkarībā no zāļu formas) (4  mg), pēc tam pa 1 kapsulai 
(tabletei) (2 mg) pēc katras šķidras vēdera izejas, ne vairāk kā 6 kapsulas 
(tabletes) 24 stundās.
Reklāmas devējs: JNTL Consumer Health I (Switzerland) GmbH 
LV-IMO-2026-286349

PRET AKŪTU CAUREJU

Imodium
2 mg cietās kapsulas 
N6 5.79 €, 
Instant 2 mg mutē 
disperģējamās tabletes N6 6.49 €

no 579

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Viena Alflorex® kapsula satur 1 x 10⁹ (1 miljardu) Bifidobacterium longum 
spp. infantis 35624® celma baktēriju. Lietot pieaugušajiem 1 kapsulu 
vienu reizi dienā vismaz 4 nedēļas, neatkarīgi no ēdienreizēm. Nesatur 
glutēnu un laktozi. Nepārsniegt ieteicamo diennakts devu!
Reklāmas devējs: Biocodex Oy Latvijas filiāle.
Reklāma sagatavota – 05/2025. ID Nr.74332d61

MIERĪGAM VĒDERAM 

Alflorex® 
SYMBIOSYS
Kapsulas N30

-30%
27.79€

19.45€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

LACTO SEVEN veicina imunitātes stiprināšanu un normalizē zarnu 
mikrofloru. Tas ir piemērots ikdienas lietošanai, kā arī īpašos gadījumos, 
tādos kā antibiotiku lietošana, ceļojumi un uztura izmaiņas.
Reklāmas devējs: SIA Vitabalans

IMUNITĀTEI

Lacto Seven
Kids tabletes N50 
13.99 €/ 9.79 €, 
tabletes N50 14.29 €/ 11.43 €

-30%
no 13.99€

no 9.79€

līdz

Simetigast Forte atvieglo simptomus, kas saistīti ar pārmērīgu gāzu 
uzkrāšanos vēdera dobumā, piemēram, flatulence, vēdera uzpūšanās 
un atraugas. No 12 g. v. un pieaugušajiem: 1 kapsula 1-2 reizes dienā.
Medicīnas ierīce
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

PRET VĒDERA UZPŪŠANOS

Simetigast Forte
240 mg mīkstas kapsulas 
N10 3.99 €/ 3.19 €, 
N60 10.59 €/ 7.89 €

-25%līdz

Forlax Fast® mikroklizma mīkstina izkārnījumus, atvieglo vēdera izeju un 
mazina diskomfortu aizcietējumu gadījumā. Noderīga arī gadījumos, kad 
nepieciešams iztīrīt taisnās zarnas izejas daļu un anālo atveri.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: Mayoly Baltics JSC. FFAST-LV-2026-0004. 
Saskaņošanas datums 07.2026.

AIZCIETĒJUMU 
MAZINĀŠANAI

Forlax Fast®

Mikroklizma 9g N6

-20%
12.99€

10.39€

JAUNUMS

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Ārstu atzīti, augstas aktivitātes uztura bagātinātāji, probiotikas. 
LYLBIOTIC 34 milj. dažādu sugu baktērijas 1 kapsulā. LYLBIOTIC 
DROPS pilieni piemēroti zīdaiņiem, bērniem un pieaugušajiem. 
GASTRO IBS patentētu baktēriju celmu kombinācija negatīvi 
ietekmētam kuņģa un zarnu traktam.

Iepakojums zīmola maiņas pārejas periodā var atšķirties no tirdzniecībā pieejamā.
Reklāmas devējs: PHARM & MED SIA

LABSAJŪTAI

LYL love your life®

LYLBIOTIC kapsulas N6 
8.59 €/ 5.58 €, 
LYLBIOTIC Drops pilieni 10 ml 
14.99 €/ 7.49 €, 
GASTRO IBS kapsulas N30 31.79 €/ 25.43 €

-50%līdzGUDRI
PIRKUMI

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Deglicirizinētas lakricas (DGL) sakņu ekstrakts veicina normālu 
kuņģa  -  zarnu trakta darbību. Grieķu sierāboliņa sēklu ekstrakts 
palīdz uzturēt kuņģa pH līmeni. Ingvera sakņu ekstrakts veicina 
normālu gremošanu.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

PRET KUNĢA SKĀBUMU

Gastroval® FLUXUS
Kapsulas N15

-35%
7.79€

4.99€

GUDRI
PIRKUMI

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

LGG® un BB-12® probiotiku komplekss zarnu mikrofloras līdzsvaram - 
efektīvs risinājums antibiotiku lietošanas gadījumā.
Reklāmas devējs: SIA SAGITUS

PROBIOTIKAS

LIVEO® 4
Kapsulas N21

-35%
14.99€

9.74€

GUDRI
PIRKUMI
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Izotonisks jūras ūdens mitrina un palīdz uzturēt deguna higiēnu, atvieglo 
rinīta un siena drudža simptomus. Hipertonisks jūras ūdens palīdz mazināt 
deguna gļotādas pietūkumu, šķidrina izdalījumus un attīra no netīrumiem.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

DEGUNA MITRINĀŠANAI 
UN KOPŠANAI

JNX® Pharm
Izotonisks jūras ūdens, 
deguna aerosols 30 ml, 
Hipertonisks jūras ūdens, 
deguna aerosols 30 ml

-20%
6.99€

5.59€

PRET SAAUKSTĒŠANOS

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM
Lieto deguna aizlikuma mazināšanai, ko izraisa saaukstēšanās, 
siena drudzis vai cits alerģisks rinīts, vai sinusīts. Nav ieteicams 
bērniem jaunākiem par 12 gadiem. Pieaugušajiem un par 12 gadiem 
vecākiem pusaudžiem: 1 aerosola deva katrā nāsī 3 reizes dienā pēc 
nepieciešamības. 
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga. NP-LV-OTRI-25-00002

DEGUNA AIZLIKUMA 
MAZINĀŠANAI

Otrivin 1 mg/ml
Deguna aerosols, 
šķīdums 10 ml 6.69 €

Otrivin Menthol 1 mg/ml
Deguna aerosols, šķīdums 10 ml 7.39 €

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

JAUNUMS no 669

JAUNUMS

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Grippostad C ir paredzēts ar saaukstēšanos saistītu simptomu (piemēram, 
galvassāpju un locekļu sāpju, aizlikta deguna, sausa klepus), kas 
rodas vienlaicīgi, īslaicīgai mazināšanai. Lietošana: pieaugušiem un 
pusaudžiem, kuri vecāki par 12 gadiem - 2 kapsulas 3 reizes dienā.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

PRET SAAUKSTĒŠANOS

Grippostad C
Cietās kapsulas N24

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

759

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Kliņģerīte palīdz uzturēt kakla un mutes dobuma veselību, kā arī 
veicina normālu elpošanas ceļu darbību. Smiltsērkšķis palīdz uzturēt 
gļotādas veselību.
Reklāmas devējs: Silvanols SIA

KAKLAM

Silvanols 
Faringospray
Aerosols 20 ml

-20%
9.99€

7.99€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

FLUTICASONI PROPIONAS
Lieto pieaugušajiem no 18 gadu vecuma, lai ārstētu siena drudža un citu 
gaisā esošu alergēnu alerģiskos simptomus. Ieteicamā deva ir divas 
aerosola devas katrā nāsī vienu reizi dienā.
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga. NP-LV-FLX-26-00001

PRET ALERĢISKU RINĪTU

Flixonase
50 mikrogrami/ 
izsmidzinājumā deguna 
aerosols , 60 devas

1129

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM
Ksilometazolīns sašaurina asinsvadus, tādējādi samazinot gļotādas 
tūsku. Lietošana: pieaugušie un bērni no 10  gadu vecuma. Katrā nāsī 
jāizsmidzina viena aerosola deva 2 – 3 reizes dienā.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

AKŪTA RINĪTA ĀRSTĒŠANAI

Ksilonex 1 mg/ml
Deguna aerosols, šķīdums 
10 ml

599

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.
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PRET SAAUKSTĒŠANOS

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Herbisland sīrups - sausa klepus gadījumā no 1 g.v. Herbisland 
tabletes  - sausa klepus gadījumā no 12 g.v. Lietošana: skatīt 
lietošanas instrukcijā! Tradicionālas augu izcelsmes zāles, ko lieto 
norādītajām indikācijām, pamatojoties vienīgi uz ilgstošā laikposmā 
iegūtiem rezultātiem. 
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

SAUSAM KLEPUM

Herbisland®

3 mg sūkājamās 
tabletes N24 7.19 € 
CETRARIAE ISLANDICAE EXTRACTUM SICCUM,
6 mg/ml sīrups 150 ml 8.09 € 
CETRARIAE ISLANDICAE THALLI EXTRACTUM SPISSUM

no 719

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM
Pretiekaisuma un sāpes atvieglojošas zāles, kam raksturīgas drudzi 
mazinošas īpašības. Lietošana: pieaugušajiem un bērniem no 6 gadu 
vecuma precīzas zāļu lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, 
Bauskas iela 58a-605, Rīgā, LV-1004. Tālr. 67103210. 
LV-IBU-1-2025_MFLOW / 08/2025

PRET SĀPĒM UN DRUDZI

IBUSTAR® 400 mg
Apvalkotās tabletes 
N10 2.60 €, N30 5.31 €

no 260

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Gripas un saaukstēšanās simptomu īslaicīgai atvieglošanai, ieskaitot 
drudzi, galvassāpes, sāpes kaklā, aizliktu degunu. Pieaugušajiem un 
pusaudžiem no 16 gadu vecuma. Precīzas lietošanas devas un lietošanas 
intervālu katrai vecuma grupai skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp. z o.o.

PRET SAAUKSTĒŠANOS, 
GRIPU

Coldrex 
MaxGrip Lemon
1000 mg/10 mg/40 mg pulveris iekšķīgi lietojama 
šķīduma pagatavošanai N5

629

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Mutes dobuma un rīkles infekciju ar izteiktu sāpju sindromu lokālai 
ārstēšanai, piem., mandeļu, balsenes, rīkles gļotādas iekaisums. Pilnu 
informāciju par zāļu indikācijām skatīt lietošanas instrukcijā. Lietošana: 
no 12 g. v.: 1 tab. ik pēc 2 stundām, no 4 g.v. 1 tab. ik pēc 3 stundām.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; DCTL-LV-00018

PRET KAKLA SĀPĒM

Decatylen™ 
0,25 mg/0,03 mg
Sūkājamās tabletes
N20 7.89 €, N40 11.99 €

no 789

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

BENZYDAMINI HYDROCHLORIDUM, CETYLPYRIDINII CHLORIDUM
Aerosolam un sūkājamām tabletēm piemīt pretsāpju, pretiekaisuma un 
antiseptiska darbība. Lietošana: 6-12 g.v. bērniem: tabletes – 3 tabletes 
dienā (lietot 1 tabl. 3-6 h laikā); aerosols – 1 izsmidzinājums ik pēc 2 h, 
3-5  reizes dienā. No 12 g.v.: tabletes  – 3-4 tabletes dienā (lietot 1 tabl. 
3-6 h laikā); aerosols – 2 izsmidzinājumi ik pēc 2 h, 3-5 reizes dienā.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

PRET KAKLA SĀPĒM

Septabene®

ar citronu un plūškoku 
3 mg/ 1 mg sūkājamās tabletes 
N16 7.99 €, 
1,5 mg/ 5,0 mg/ ml aerosols izsmidzināšanai mutes 
dobumā, šķīdums 30 ml 8.69 €

no 799

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Augsta C vitamīna deva. C vitamīns palīdz uzturēt normālu imūnsistēmas 
darbību intensīvas fiziskās slodzes laikā un pēc tās. Lietošana: 
pieaugušajiem pa 1 tabletei dienā, izšķīdinot 200 ml ūdens.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

IMŪNSISTĒMAI

C VITAMĪNS 1000 mg
Putojošās tabletes N20

-50%
8.99€

4.49€

GUDRA
IZVĒLE

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Strepsils Intensive - aktīvai vielai flurbiprofēnam piemīt spēcīga 
pretsāpju, pretdrudža un pretiekaisuma darbība. Pieaugušajiem 
un bērniem no 12 gadu vecuma. Precīzas lietošanas devas skatīt 
lietošanas instrukcijā. Strepsils Honey&Lemon - mutes dobuma un 
rīkles iekaisuma simptomu mazināšanai. Pieaugušajiem un bērniem 
no 6 gadu vecuma.
Reklāmas devējs: Reckitt Benckiser (Poland) S.A.

PRET KAKLA SĀPĒM

Strepsils
Intensive 8,75 mg 
(FLURBIPROFENUM ) sūkājamās 
tabletes 
N16 7.39 €, N24 9.99 €
Honey&Lemon 1,2mg/0.6 mg 
sūkājamās tabletes N24 7.99 €

no 739

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

**UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Sūkājamo tablešu sastāvā apvienotas 4 augu dabīgās dziedinošās 
īpašības! Ar C vitamīnu, bez cukura. Uztura bagātinātājs.
Aerosola sastāvā apvienotas 4 eļļu dabīgās dziedinošās īpašības! 
Mazina kairinājumu, saglabā mitrumu. Nesatur cukuru. Medicīnas 
ierīce.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; DCTL-LV-00018

KAKLAM

Decatyl Natural™ **
Sūkājamās tabletes N12 
7.49 €/ 5.24 €

Decatylen Natural 
Spray*
Aerosols 20 ml 10.79 €/ 7.49 €

*Medicīniskā ierīce

**

* -30%
no 7.49€

no 5.24€
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SPECIALIZĒTAS APTIEKAS AR PLAŠĀKO ORTOPĒDIJAS SORTIMENTU

 Viss sortiments pieejams www.e-menessaptieka.lv

Profesionālas konsultācijas  I  Plašs sortiments  I  Piemērotākie risinājumi
	 RĪGĀ:	  Gaiļezera ielā 8 (TC Gaiļezers) 
		   Krišjāņa Valdemāra ielā 112 (TC RIMI) 
	 	  Stacijas laukums 4 (TC Origo, A ēka) 
		   Vaļņu ielā 28-5 /Aspazijas bulvārī 30-31 (Vecpilsētas aptieka) 
	JELGAVĀ:	  Katoļu ielā 18 (TC VIVO)

KUSTĪBU ATBALSTAM

-20%

LOCĪTAVU ATBALSTAM, 
FIKSĀCIJAI

-20%

SĀPES MAZINOŠĀM 
ORTOZĒM

-20%

LOCĪTAVU ATBALSTAM, 
FIKSĀCIJAI

-30%

PRET TULZNĀM UN 
VARŽACĪM

līdz

39.99€

31.99€

39.99€

31.99€

39.99€

31.99€

39.99€

31.99€
37.99€

30.39€
29.99€

23.99€
46.99€

37.59€

13.99€

11.19€

29.99€

23.99€

28.99€

23.19€

Compeed® plāksteri tulznām tūlītēji atvieglo sāpes, kalpo kā otrā āda, uztur optimālo mitruma līdzsvaru. 
Noturīgi vairākas dienas. Compeed® plāksteri varžacīm tūlītēji mazina sāpes, mitrina un mīkstina tās, 
palīdzot atbrīvoties no tām. Medicīniskās ierīces.
Compeed® prettulznu zīmulis nemanāmi aizsargā ādu no berzes un tulznu veidošanās. Kosmētikas līdzeklis.
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp. z o.o.

Šveicē iztrādātas jaunākās paaudzes ortozes, kas palīdz ātrāk atjaunoties pēc dažādu locītavu traumām un 
mazina to radīto diskomfortu un sāpes.
Reklāmas devējs: Sirowa Riga AS

12.99€

9.09€

Aqtivo Skin ortozes locītavu un muskuļu stabilizāciju ikdienas aktivitātēm, darbam un vieglām fiziskām 
aktivitātēm ar diskrētu dizainu.
Reklāmas devējs: PRIM S.A.

MyPrim Kids īpaši izstrādāta ortožu līnija bērniem, nodrošinot optimālu atbalstu un aizsardzību augšanas 
un rehabilitācijas procesā.
Reklāmas devējs: PRIM S.A.

24.99€

19.99€
31.99€

25.59€
29.99€

23.99€

10.89€

8.71€

Plāksteri tulznām 
maza izmēra N6

Plāksteri varžacīm 
(vidēja lieluma) N10

11.29€

7.90€
12.99€

9.09€

Dažāda lieluma plāksteri tulznām N5Extreme plāksteri tulznām N5

Potītes ortoze Apakšstilba 
kompresijas ortoze

Bezšuvju zeķes 
asins cirkulācijai

Ceļgala ortoze

Plaukstas ortoze

Atslēgas kaula fiksators/
stājas korektors Plaukstas locītavas 

fiksācijas ortoze Ceļa ortoze ar 
ieliktni

Elkoņa ortoze

Ceļa ortoze

Potītes ortoze ar ieliktni

Prettulznu 
zīmulis 8 ml

Fiksācijas rokas 
atbalsts

12.69€

10.15€

Pēdas plāksteri N5
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LABSAJŪTAI

ICONFIT
Omega 3-6-9 mīkstās kapsulas N90 11.49 €/ 8.62 €, 
KOLAGĒNS + C VITAMĪNS BEZ GARŠAS 
pulveris 300 g 12.99 €/ 9.74 €, 
L-KARNITĪNS kapsulas N90 13.79 €/ 10.34 €, 
MELATONĪNS kapsulas N90 14.99 €/ 11.24 €, 
MIEGA KAPSULAS N90 15.49 €/ 11.62 €, 
KOENZĪMS Q10 kapsulas N90 27.19 €/ 20.39 €

-25%
no 11.49€

no 8.62€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

ICONFIT produkti ikdienas labsajūtai – skaistumam, enerģijai un līdzsvaram. Kvalitatīvi uztura bagātinātāji un kokteiļi 
aktīvam dzīvesveidam un labai pašsajūtai katru dienu.
Produkti ir pieejami tikai lielākajās Mēness aptiekās. 
Reklāmas devējs: European Foods OÜ

MUSKUĻIEM UN LOCĪTAVĀM

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

D3 vitamīns veicina normālu imūnsistēmas darbību, palīdz uzturēt 
zobu un kaulu veselību, kā arī normālu muskuļu darbību. Nealerģisks, 
nesatur krāsvielas, cukurus, glutēnu. Paredzēts pieaugušajiem un 
bērniem, precīzu lietošanu un devas skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA SAGITUS

IMUNITĀTEI

NATEO® D 4000 SV
Kapsulas N60

-40%
16.09€

9.59€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Glikozamīns un II tipa kolagēns ir svarīga sastāvdaļa locītavu skrimšļu 
struktūrā, vitamīns C veicina normālu kolagēna veidošanos organismā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

LOCĪTAVĀM

Glikozamīns Forte 
+ kolagēns II
Tabletes N60

-50%
22.19€

10.99€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Kolagēna un glikozamīna komplekss, kas papildināts ar kalciju un 
C vitamīnu – kauliem, skrimšļiem un locītavām.
Reklāmas devējs: SIA BIOFARMACIJA

SKRIMŠĻIEM, KAULIEM, 
ĀDAI

ATLANT
Pulveris paciņās N28

-50%
62.49€

31.24€

MUSKUĻIEM, NERVIEM, ENERĢIJAI

Magvit®

PLUS tabletes N42 20.49 €/ 9.99 €, 
GO magnija citrāts šķidrā formā 30 ml N8 
22.29 €/ 11.14€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Produkti ar ātru un ilgstošu iedarbību. Magnijs veicina normālu muskuļu un nervu sistēmas darbību, palīdz samazināt 
nogurumu un nespēku. B12 vitamīns palīdz nodrošināt normālu enerģijas ieguves vielmaiņu.
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp.z.o.o

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Magnijs veicina normālu muskuļu darbību. Nedenaturēts II tipa kolagēns 
ir galvenā locītavu skrimšļa dabiska sastāvdaļa. C vitamīns veicina 
kolagēna veidošanos. D vitamīns palīdz uzturēt kaulu veselību.
Reklāmas devējs: SIA AD SMART

MUSKUĻIEM, LOCĪTAVĀM, 
KAULIEM

MAGNEFlex
Kapsulas N90

-45%
41.99€

23.09€

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

-51%
no 20.49€

no 9.99€

līdz
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ACĪM, REDZEI

Systane® mitrinošie acu pilieni nodrošina ātru un ilgstošu atvieglojumu 
sausām, nogurušām, kairinātām acīm. Atjauno asaru plēvītes veselumu 
un uzlabo redzes kvalitāti. Nesatur konservantus. 
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga

SAUSĀM ACĪM

SYSTANE®

ULTRA mitrinoši acu pilieni 
bez konservantiem 10 ml 
16.99 €/ 11.89 €,
HYDRATION mitrinoši acu pilieni bez 
konservantiem 10 ml 17.99 €/ 12.59 €, 
COMPLETE mitrinoši acu pilieni bez 
konservantiem 10 ml 21.49 €/ 15.04 €

-30%
no 16.99€

no 11.89€

ACU PLAKSTIŅU TĪRĪŠANAI

Blephaclean®

Salvetes N20 15.59 €/ 10.91 €

Blephagel®

Gels 30 g 19.59 €/ 13.71 € 

Blephademodex®

Salvetes N30 24.99 €/ 17.49 €

-30%
no 15.59€

no 10.91€

Gels: hipoalerģisks gels plakstiņu tīrīšanai, īpaši piemērots ja ir blefarīts. Lietošana: uzliek uz vates plātnītes un notīra 
plakstiņus. Var lietot no 3 g. vecuma. Blephaclean: saudzīgi, notīra netīrumus, kosmētiku, mitrina, mazina kairinājumu. 
Blephademodex: notīra, mazina demodex ērcītes izraisītu plakstu aplikumu un iekaisumu. 
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: B&L Group, SIA

JAUNUMS

Bepanthen Eye acu pilieni mazina kairinājuma sajūtu un nodrošina 
mitrināšanu.  Bepanthen eye Intensive - piemēroti ļoti sausu un 
hroniski sausu, kairinātu acu simptomātiskai ārstēšanai. Nesatur 
konservantus. Piemēroti arī cilvēkiem, kas lieto kontaktlēcas. 
Lietošana: pa 1 pilienam katrā acī 3-5 reizes dienā.
Medicīniskā ierīce
Reklāmas devējs: SIA Bayer  CH-20250210-48

SAUSĀM UN 
KAIRINĀTĀM ACĪM

Bepanthen® Eye
Acu pilieni 10 ml 
15.79 €/ 12.63 €, 
acu pilieni Intensive 10 ml 
17.59 €/ 14.07 €

-20%
no 15.79€

no 12.63€

Ātrs atvieglojums un ilgstoša mitrināšana sausām, nogurušām un 
kairinātam acīm! Stabilizē asaru plēvīti, mitrina aci un atjauno tās 
virsmu. Cilvēkiem, strādājot ar datoru un kontaktlēcu valkātājiem.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

MITRINOŠI ACU PILIENI

Starazolin® Lipid 
Multi Balance
Acu pilieni 10 ml

1249

Cena 15.69€

Cena ar

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

SuperOptic labvēligi ietekmē redzes asumu un kvalitāti! Labvēlīgo ietekmi 
panāk, katru dienu uzņemot 250 mg. Sastāvā 10 mg dabīgs, patentēts 
FloraGLO luteīns - diennakts devā, vitamīnu un minerālvielu komplekss. 
1 kapsula dienā, iepakojums 2 mēnešiem!
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

REDZEI

SuperOptic
Mīkstās kapsulas N60

-63%
26.99€

9.99€

GUDRI
PIRKUMI

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

OCUTEIN® BRILLANT – briljanta aizsardzība nogurušām, pie lielām 
slodzēm acīm. OCUTEIN® KRISTAL – kristālskaidrai redzei. 
Reklāmas devējs: UAB SanoSwiss

AIZSARDZĪBA 
STRĀDĀJOŠĀM ACĪM

Ocutein®

Kapsulas N30: 
BRILLANT 23.29 €/ 13.97 €, 
KRISTAL 25.29 €/ 17.70 €

-40%
no 23.29€

no 13.97€

līdz

GUDRI
PIRKUMI

Pilieni, sausām, apsārtušām, nogurušām acīm. Mitrina un aizsargā. 
Tūlītējs komforts. Thealoz duo gel lieto uz nakti. Bez konservantiem. Var 
lietot bērni un grūtnieces.
Medicīniskā prece.
Reklāmas devējs: B&L Group,SIA

SAUSĀM ACĪM

Thealoz Duo
Gels, acu pilieni 0,4 g x N30

-25%
19.99€

14.99€
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DABĪGS OMEGA-3 AVOTS

Möller’s
Zivju eļļa dabīga garša 250 ml 18.89 €/ 11.33 €, 
Zivju eļļa augļu garša 250 ml 21.29 €/ 12.77 €,

-45%līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Zīmols Möller’s jau 170 gadus tiek novērtēts ar izcilu produktu kvalitāti. Möller’s produkti satur dabīgās neaizvietojamās 
Omega-3 taukskābes augstā koncentrācijā. Izvēlies labāko!
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

SIRDIJ, REDZEI UN SMADZEŅU DARBĪBAI

LYSI

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

LYSI zivju eļļa – augstas kvalitātes omega-3 avots no Islandes. Nodrošina organismu ar EPA un DHA taukskābēm.
Reklāmas devējs: SIA Oribalt Rīga

13
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MIERAM UN MIEGAM ZIVJU EĻĻAS

Islandes mencu aknu eļļa ar citronu 
garšu šķidrums 240 ml 
15.99 €/ 11.99 €, 
HAIZIVS AKNU EĻĻA kapsulas N60 
15.99 €/ 11.99 €, 
Islandes mencu aknu eļļa ar dabīgu 
garšu šķidrums 240 ml 
19.49 €/ 14.62 €, 
OMEGA-3 ar citronu garšu šķidrums 
240 ml 26.49 €/ 19.87 €, 

Omega-3 D3 
IMMUNITY 
FORTE+ E vitamīns 
kapsulas 
N100 27.49 €/ 20.62 €, 
Omega-3 CARDIO FORTE 
kapsulas N120 44.49 €/ 33.37 €

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

B grupas vitamīni piedalās dažādos organisma procesos, tādēļ ir svarīgi 
cilvēka veselībai, garīgai un fiziskajai labsajūtai. Palīdz samazināt 
nogurumu un nespēku. Palīdz uzturēt garīgās darbspējas.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

NERVU SISTĒMAI

B VITAMĪNU 
KOMPLEKSS MAX
Tabletes N30

-35%
8.99€

5.84€

GUDRA
IZVĒLE

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

GoRelax Day - unikāls līdzeklis emocionālam līdzsvaram un 
relaksācijai pa dienu. GoRelax Night - veselīgam miegam un 
diennakts ritma saglabāšanai.
Reklāmas devējs: SIA Silvanols

MIERAM UN MIEGAM

GoRelax
GoRelax Night kapsulas N20, 
GoRelax Day kapsulas N20

-30%
14.29€

9.99€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Melatonīns palīdz samazināt iemigšanai nepieciešamo laiku. Labvēlīgo 
ietekmi panāk, uzņemot 1 mg melatonīna pirms gulētiešanas. B6 
vitamīns veicina normālu nervu sistēmas darbību.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

LABĀKAM MIEGAM

MELATONĪNS 
MAX + B6
Kapsulas N30

GUDRA
IZVĒLE

-50%
9.99€

4.99€

GUDRI
PIRKUMI

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Neuromed Sleep - palīdz aizmigt un labi izgulēties. Neuromed Sleep 
Forte - trīskāršs ieguvums: iemigšana, labs miegs un možums no rīta. 
Neuromed Relax - dienā paredzētos darbus varēs veikt produktīvi.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

NERVIEM UN MIEGAM

Neuromed®

Sleep tabletes N15 
7.89 €/ 4.73 €, 
Relax kapsulas N30 
8.99 €/ 5.39 €, 
Sleep Forte tabletes N30 10.99 €/ 6.59€

-40%
no 7.89€

no 4.73€

GUDRI
PIRKUMI

OMEGA-3 CARDIO kapsulas N60 26.99 €/ 14.84 €, 
OMEGA-3 MAGNE ACTIVE kapsulas N90 27.99 €/ 15.39 €, 
DOBBEL IMMUNITY kapsulas N120 31.79 €/ 17.48 €, 
STRONG + VITAMIN D kapsulas N60 32.99 €/ 18.14 €

-25%
no 15.99€

no 11.99€
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Pērkot šīs preces ar Labsirdības misijas zīmi, 
10 centi tiek ziedoti palīgierīču iegādei 
Latvijas bērniem ar kustību traucējumiem.

Augusta produkti

PIEVIENOJIES

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.
Pilnu aktivitātes augusta produktu sarakstu ir iespēja uzzināt aptiekā.

NO SIRDS UZ SIRDI
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Philips Avent produkti - Krūts piena uzglabāšanas maisiņi garantē drošu 
vērtīgā krūts piena uzglabāšanu. Natural Response pudelīte atbrīvo pienu 
tikai tad, kad mazulis aktīvi dzer.
Reklāmas devējs: Leno Holding, SIA

MAZUĻA LABSAJŪTAI

Philips Avent
Piena uzglabāšanas 
maisiņi 180 ml N25 
10.59 €/ 9.00 €, 
krūzīte ar salmiņu 9m+ N1 
13.89 €/ 11.11 €, 
Natural Response 260 ml pudelīte 1m+ N1 
13.89 €/ 11.11 €

-20%līdz

MAZUĻU ĀDAS KOPŠANAI

Bübchen
Ziepes mazuļiem 125 g 3.99 €/ 2.79 €, 
krēms sliktiem laika apstākļiem 75 ml 5.99 €/ 4.19 €, 
šampūns bērniem 200 ml 6.19 €/ 4.33 €, 
eļļa mazuļiem 200 ml 8.09 €/ 5.66 €, 
pūderis mazuļiem 80 g 8.79 €/ 6.15 €, 
mazgāšanās gels 400 ml 12.49 €/ 8.74 €

-30%
no 3.99€

no 2.79€

Bübchen ir Vācijā ražots zīmols ar 55 gadus ilgu pieredzi, specializējoties tieši mazuļu kopšanas kosmētikā, garantē 
augstu kvalitāti un mazuļiem drošu sastāvu.
Reklāmas devējs: German Products Baltics

Goda ģimene apliecības īpašniekiem
atlaide visās Mēness aptiekās, 

pērkot vismaz 3 preces

-20%*

* Piedāvājums attiecas uz pilniem preču iepakojumiem katru dienu, 
pērkot vismaz 3 preces. Piedāvājums neattiecas uz akcijas precēm, 
zālēm, kompensējamām medicīniskajām ierīcēm, mākslīgajiem 
maisījumiem zīdaiņiem un dāvanu kartēm. Atlaides nesummējas. 
Aktivitāte spēkā ar apliecību Goda ģimene (3+  Ģimenes  karte) un 
lojalitātes karti Veselība. Atlaides nesummējas ar citām piemērotajām 
atlaidēm. Aktivitāte spēkā līdz 2026. gada 31. decembrim.

GAN LIELIEM, GAN MAZIEM

Rūpes par mazuļa maigo ādu. Maiga dekspantenolu saturoša ziede, 
kas paredzēta ikdienas ādas kopšanai autiņu zonā, kā arī sausas, 
jutīgas un kairinātas ādas kopšanai. Tā efektīvi pasargā mazuļa 
autiņu zonas ādu no apsārtuma. Klīniski pierādīts, ka ziede piemērota 
mazuļiem. Nesatur smaržvielas, krāsvielas vai konservantus.
Kosmētikas līdzeklis.
Reklāmas devējs: SIA Bayer, CH-20260325-22

MAZUĻA ĀDAI

Bepanthol® Baby
Ziede 30 g

-20%
7.29€

5.83€

No bērna plānošanas līdz mazuļa piedzimšanai - kopā ar Maria! 
Par māmiņām un bērna labsajūtu un skaistumu šajā periodā 
parūpēsies Maria produkti.
Reklāmas devējs: SIA ELVIM

MĀMIŅAI UN BĒRNAM

MARIA
Comfort krūšturu ieliktnīši 
N30 6.39 €/ 3.39 €, 
Maternity pretstriju krēms 
200 ml 21.09 €/ 11.59 €, 
Breast Pump manuālais piena pumpis N1 
39.89 €/ 23.93 €

-46%
no 6.39€

no 3.39€

līdz

Medela produkti māmiņām un mazulim zīdīšanas laikā - krūšu aizsargi 
Contact. Purelan ziede ir dabisks līdzeklis krūšu galu ārstēšanai 
zīdīšanas periodā. Piena maisiņi Pump&Save - krūts piena glabāšanai un 
sasaldēšanai.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: SIA Mediq Latvija

JAUNAJĀM MĀMIŅĀM

Medela
Krūšu aizsargi Contact N2 
15.49 €1/ 13.89 €2, 
Purelan lanolīna 
ziede 37 g 13.99 €, 
piena maisiņi Pump&Save N25 17.49 €1/ 14.87 €2

1 Cena. 2 Cena ar lojalitātes karti Veselība

no 1389

Cena no 15.49€

Cena ar

GUDRI
PIRKUMI
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Īpašiem medicīniskiem nolūkiem paredzēta pārtika. Uztura režīms 
cilvēkiem nepietiekama uztura uzņemšanas gadījumā. Un tiem, kuri 
ir pakļauti nepietiekama uztura uzņemšanas riskam kādu saslimšanu 
gadījumā. Lietojams veselības aprūpes speciālistu uzraudzībā.
Reklāmas devējs: SIA Nutricia

SPECIĀLĀ PĀRTIKA

Nutridrink® Protein
Proteīna dzēriens ar meža 
ogu garšu vai zemeņu garšu 
N4 x 125 ml

Nutridrink® Compact
Dzēriens bez specifiskas garšas N4 x 125 ml

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Holīns palīdz nodrošināt normālu homocisteīna vielmaiņu un lipīdu 
vielmaiņu. Savukārt divdaivu ginks palīdz uzturēt asins mikrocirkulāciju 
un kognitīvās funkcijas, stimulē atmiņas procesus un prāta spējas.
Reklāmas devējs: SIA LIVORNO PHARMA

ATMIŅAI UN 
KOGNITĪVAJĀM SPĒJĀM

DEMATSYT 
CHOLINE®

Kapsulas N30

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Uztura bagātinātājs ar D-mannozi, hondroitīna sulfātu, N-acetilcisteīnu, 
hialuronskābi un S&R PACs™ –dzērveņu augļu sausā ekstrakta 
maisījumu. Paredzēts tikai pieaugušajiem. Ieteicams dienā lietot vienu 
paciņu vakarā pēc ēšanas, izšķīdinot ūdens glāzē.
Reklāmas devējs: SIA LIVORNO PHARMA

URĪNIZVADSISTĒMAI

CYMARIC® URO
Pulveris 3g x N14

IESKATIES!

Ātri novērš dedzināšanas sajūtu aiz krūšu kaula un kuņgī, aizsargā 
kuņģa gļotādu! Ir efektīvs neatkarīgi no problēmas pamatcēloņa. 
Lietošana: 2 košļājamās tabletes pēc ēšanas uzdzerot nedaudz 
ūdens.
Medicīniskā ierīce
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

NOVĒRŠ DEDZINĀŠANU 
KUŅĢĪ

Ranigast® S-O-S
Košļājamas tabletes 
N12 4.99 €/ 3.99 €, 
N24 5.29 €/ 4.23 €

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Niacīns, C, B12, biotīns palīdz nodrošināt normālu enerģijas 
ieguves vielmaiņu. Cinks veicina normālas kognitīvās funkcijas. 
C, niacīns un biotīns veicina normālu nervu sistēmas darbību un 
psiholoģiskās funkcijas.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā, VTR-LV-00303

ENERĢIJAI UN MODRĪBAI

VitirON™ Active 
Suscaps 
100% daily dose
Kapsulas N30

GUDRI
PIRKUMI

-51%
20.49€

9.99€

-20%
no 4.99€

no 3.99€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

LACTOBACILLUS PLANTARUM P 17630
Maksts mikrobiotas normalizēšanai un uzturēšanai. COCILLO var lietot 
grūtniecības un barošanas ar krūti laikā. Lietošana: pieaugušajām 
sievietēm. Precīzas devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA ELVIM

MAKSTS MIKROBIOTAI

COCILLO 
100 000 000 KVV
Mīkstās vaginālās kapsulas N6

1299

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Modernākā  MESH tehnoloģija,  izsmidzina medicīniskos šķidrumus, 
veidojot ideāli smalku miglu. Bezvadu, ļoti klusa, USB uzlādējama 
ierīce. Piemērota visiem vecumiem. Ērti lietojama jebkurā laikā.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: SIA FORANS

INHALĀCIJAI

EVOLU NANO AIR 
PRO nebulaizers
Membrānas inhalators ar 
mikroviļņu režīmu N1

-35%
146.99€

95.54€

1279

Cena 15.99€

Cena ar

-25%
19.99€

14.99€

-25%
27.99€

20.99€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CLOTRIMAZOLUM
Krēms paredzēts, lai ārstētu pēdas sēnīti (Atlēta pēda), sēnīšu 
radītus sviedru izsitumus, sēnīšu izraisītus izsitumus autiņbiksīšu 
zonā, kā arī ārējo dzimumorgānu iekaisumu. Lietošana: 2 līdz 
3 reizes dienā uzklāt plānā kārtiņā un maigi ieziest ādā.
Reklāmas devējs: SIA Bayer. CH-20250919-39

SĒNĪŠU INFEKCIJU 
ĀRSTĒŠANAI

Canesten®

10 mg/g krēms 20 g

569

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

JAUNUMS

JAUNUMS
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IKDIENAS ATBALSTAM

New Nordic®

Apple Cider™ 600 tabletes N60 19.99 €/ 11.99 €, 
Magic Magnesium™ Glycinat 
tabletes N60 26.49 €/ 13.24 €, 
Magic Magnesium™ Malat tabletes N60 28.79 €/ 14.39 €, 
Hair Volume™ tabletes N30 32.99 €/ 16.49 €, 
Hair Volume™ Gummies VEGAN tabletes N60 30.39 €/ 16.71 €, 
Hair Volume™ Post Menopause tabletes N90 73.99 €/ 40.69 €

-50%līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

New Nordic uztura bagātinātāju klāstā atradīsiet produktus ikdienas atbalstam – matiem, sievietēm pēc menopauzes, 
magnija uzņemšanai, kā arī nervu sistēmas, vielmaiņas un aknu darbības atbalstam. 
Produkti ir pieejami tikai lielākajās Mēness aptiekās.
Reklāmas devējs: New Nordic UAB

ORGANISMA STIPRINĀŠANAI

Wellkid®

ŠĶIDRAIS KALCIJS šķīdums 
150 ml 18.09 €/ 10.85 €, 
MULTI-VITAMIN košļājamas 
tabletes N30 25.79 €/ 15.47 €, 
IMMUNE košļājamas tabletes N30 25.79 €/ 15.47 €

Wellteen®

Him tabletes N30 26.99 €/ 16.19 €, Her tabletes N30 27.79 €/ 16.67 €

-40%
no 18.09€

no 10.85€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Premium klases specializētie vitamīni un minerālvielas, kas speciāli pielāgoti katra organisma īpašajām vajadzībām. 
Efektīvi un pārbaudīti produkti bērniem un pusaudžiem.
Produkti ir pieejami tikai lielākajās Mēness aptiekās.
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga

LABSAJŪTAI, IMUNITĀTEI

LIVOL®

EXTRA Vitamin C 400 mg košļājamā 
tablete N50 9.99 €/ 5.49 €, 
MULTI Kids Augļu garša košļājamās 
tabletes N60 15.99 €/ 8.79 €, 
EXTRA Magnija Citrāts + B6  košļājamā tabletes N100 20.79 €/ 11.43 €, 
EXTRA Vitamīns D 4000 IU kapsulas N120 21.79 €/ 11.98 €, 
MULTI 50+ tabletes N60 22.99 €/ 12.64 €, 
MULTI Family tabletes N90 24.29 €/ 13.36 €

-45%
no 9.99€

no 5.49€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Skandināvu kvalitātes vitamīnu un minerālvielu kombinācija. Produktu ražošanā tiek izmantota inovatīva EC (enteric 
coating) tehnoloģija, kas nodrošina maksimālu produktu iedarbību un efektivitāti.
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

ORGANISMA STIPRINĀŠANAI

SILVANOLS Premium
B COMPLEX kapsulas N60 14.99 €/ 8.99 €, 
MORINGA kapsulas N60 16.49 €/ 9.89 €, 
BERBERINE kapsulas N90 16.99 €/ 10.19 €, 
TRIBULUS TERRESTRIS kapsulas N100 24.49 €/ 14.69 €, 
D3 + OMEGA 3 kapsulas N60 25.99 €/ 15.59 €, 
QUERCETIN kapsulas N60 29.99 €/ 17.99 €

-40%
no 14.99€

no 8.99€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Silvanols Premium produktu izlase imunitātes, nervu sistēmas un redzes atbalstam, kā arī enerģijas veicināšanai. Palīdz 
regulēt glikozes līmeni asinīs. Atbalsta vīriešu reproduktīvo veselību.
Reklāmas devējs: SIA Silvanols

IESKATIES!

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI
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 apmaksātas studijas
 iespēja pieteikties
 stipendijai

NĀC MĀCĪTIES
UN KĻŪSTI PAR
FARMACEITA
ASISTENTU

Papildini farmaceita
asistentu pulku,
pievienojoties
1400 šīs profesijas
pārstāvjiem Latvijā

Iegūsti profesiju
un pēc studijām
sāc strādāt aptiekā

Pieteikšanās:
darbs@aptiekasf.lv
Informācija pa
tālr. 28458318

GALVENAIS, LAI IR VESELĪBA

Pirmreizējā 
ginekologa
konsultācija

67 €

−25 %
50 €

Piedāvājums spēkā ar lojalitātes karti Veselība no 01.07.2026. līdz 31.08.2026.

Atlaide a�iecas uz akcijā iesaistīto ārstu pirmreizējām ginekologa konsultācijām VCA 
klīnikās.  Konkrētā pakalpojuma cena pēc atlaides ir atkarīga no izvēlētās klīnikas, ārsta un 
pakalpojuma veida. Pilns akcijā iesaistīto klīniku, ārstu un pakalpojumu saraksts pieejams 
vca.lv.  Pakalpojums jārezervē, jāapmaksā un jāsaņem akcijas periodā. Atlaides 
nesummējas ar citiem piedāvājumiem. Ārstniecības iestādes kodi: 0100-64120, 0100-54114.

Piesakies
epoliklinika.lv
8828

NADZIŅI 
VAR PAGAIDĪT,
GINEKOLOGS 
NĒ
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DODIES SAULĒ DROŠI!

19

Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

Saules aizsardzība palīdz samazināt ādas vēža risku un pasargā 
no priekšlaicīgas ādas novecošanās, grumbām, pigmentācijas 
plankumiem un apsārtuma veidošanos.

SAULES AIZSARGKRĒMS NAV VIENĪGĀ AIZSARDZĪBA

Saules apdegumu var iegūt jau 10–15 minūšu 
laikā, tāpēc SPF jāpapildina ar uzturēšanos ēnā, 
piemērotu apģērbu, cepuri un saulesbrillēm. Tas ir 
īpaši svarīgi bērniem un ceļojumu laikā.

Visdrošāk SPF līdzekļus iegādāties aptiekā, 
farmaceits palīdzēs izvēlēties piemērotāko līdzekli 
katra cilvēka individuālajām vajadzībām.

	 7 SVARĪGĀKIE PADOMI

	 Uzklājiet laikus – vismaz 20 minūtes pirms došanās 
saulē.

	 Netaupiet – līdzeklis jāuzklāj pietiekamā daudzumā.

	 Neaizmirstiet visas atklātās ķermeņa daļas – īpaši 
ausis, kaklu, pēdas un lūpas.

	 Atjaunojiet aizsardzību ik pēc 2 stundām, kā arī pēc 
peldēšanās, noslaucīšanās dvielī vai intensīvas svīšanas.

	 Uzklājiet vienmērīgi.

	 Lietojiet arī mākoņainā laikā – līdz pat 80 % UV staru 
izkļūst cauri mākoņiem.

	 Pārbaudiet derīguma termiņu un neuzglabājiet 
aizsarglīdzekļus karstumā virs +30 °C.

ĀDA JĀSARGĀ JAU NO BĒRNĪBAS

Bērnu āda ir jutīgāka pret UV starojumu. Pat viens 
smags saules apdegums bērnībā var divkāršot 
melanomas risku pieaugušā vecumā.

Mēness aptiekas farmaceite Juta Namsone

FA
RMACEITS

SKAI D RO

KĀ IZVĒLĒTIES SAULES AIZSARGLĪDZEKLI?

Mēness aptiekas farmaceite Juta Namsone iesaka 
izvēlēties plaša spektra, ūdensizturīgu saules 
aizsarglīdzekli ar SPF 50 vai augstāku, kas nodrošina 
aizsardzību gan pret UVA, gan pret UVB stariem.

Piedāvājumi spēkā ar lojalitātes karti Veselība. 
Pilnu aktivitātes produktu sarakstu ir iespējams uzzināt tuvākajā 

Mēness aptiekā.

-60%līdz

IZPĀRDOŠANA 
SAULES AIZSARDZĪBAS 

LĪDZEKĻI

SAULES AIZSARDZĪBA – 
IEGULDĪJUMS VESELĪGAI ĀDAI
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HIGIĒNAI

Intīmās higiēnas līdzeklis maigai ārējās intīmās zonas mazgāšanai. 
Aizsargā ādas dabīgo aizsargslāni. Kumelītes ekstrakts nomierina ādu. 
Piemērots ikdienas intīmai higiēnai.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

INTĪMAI HIGIĒNAI

Vagisan® Intimate 
Wash Lotion
Losjons 200 ml

-47%
15.89€

8.29€

GUDRI
PIRKUMI

MUTES HIGIĒNAI

ORALFLUX 
mutes skalojamie līdzekļi
Original 500 ml 8.79 €/ 4.79 €, 
ChlorHexidine 250 ml 8.89 €/ 5.29 €

ORIGINAL: lieto ikdienas zobu higiēnā, kariesa profilaksei no 12 g.v.  CHLORHEXIDINE: lieto smaganu iekaisumu 
profilaksei vai pēc zobu izraušanas pēc speciālista ieteikuma. 
Reklāmas devējs: UAB Trimb

-45%
no 8.79€

no 4.79€

līdz

GUDRI
PIRKUMI

Durex prezervatīvi un lubrikanti ir izveidoti, lai sniegtu maksimālu 
jutīgumu, vienlaikus nodrošinot augstu drošības līmeni. 
Reklāmas devējs: Reckitt Benckiser (Poland) S.A

SEKSUĀLAI LABSAJŪTAI

DUREX®

Classic prezervatīvi N3 
3.49 €/ 2.09 €, 
Pleasuremax prezervatīvi N3 
6.29 €/ 3.77 €, 
Play Feel lubrikants 50 ml 8.99 €/ 6.29 €

-40%
no 3.49€

no 2.09€

līdz

GUDRI
PIRKUMI

DermoXEN ir produktu līnija intīmajai higiēnai, kas ir paredzēta rūpēm 
par sievietēm no bērnības līdz auglīgajam vecumam un menopauzei, 
nodrošinot intīmo zonu fizioloģiskā pH līmeņa ievērošanu.
Reklāmas devējs: SIA ELVIM

INTĪMAJAI HIGIĒNAI

DermoXEN
Lenitivo intīmās higiēnas gels 
200 ml 13.19 €/ 7.91 €, 
Proneem intīmās higiēnas gels 
200 ml 13.99 €/ 8.39 €, 
Lenitiva nomierinošs intīmais krēms 20 ml 
14.79 €/ 8.87 €

-40%
no 13.19€

no 7.91€

GUDRI
PIRKUMI

TePe zobu pastas ir izgatavotas no rūpīgi atlasītām sastāvdaļām. Tās ir 
izstrādātas sadarbībā ar zobārstniecības ekspertiem.
* Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā.
Reklāmas devējs: UAB Herba Humana

ZOBU HIGIĒNAI

TePe®

Zobu pasta: 
DAILY KIDS ar piparmētru 75 ml, 
DAILY piparmētru 75 ml, 
DAILY BABY bērniem 0-6 g. 50 ml

7.89€

*GUDRI
PIRKUMI

Nodrošina stipru fiksāciju visas dienas garumā, palīdz veidot 
norobežojošu barjeru, lai ēdiena daļiņas neiekļūtu zem protēzēm.
Reklāmas devējs: SIA SANITEX

ZOBU PROTĒZĒM

Blend-a-Dent
Protēžu līme: 
Original 
47 g 8.19 €/ 4.99 €, 
70 g 10.69 €/ 8.55 € 
Neutral 47 g 8.19 €/ 6.55 €

-39%
no 8.19€

no 4.99€

līdz

GUDRI
PIRKUMI

Intensīva un kopjoša iedarbība - mitrina, mīkstina un nomierina ādu. Īpaši 
ieteicams pēc saules apdegumiem, nobrāzumiem, brūcēm, strijām un pēc 
kukaiņu kodumiem.
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga

ĀDAS MITRINĀŠANAI

Aloe Vera
Gels 100 ml

GUDRI
PIRKUMI

-40%
10.99€

6.59€
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Lietošanai, ja ir: smaganu iekaisums, kas radies no aplikuma uzkrāšanās, 
zobu breketešu lietošanas vai implantu ievietošanas, pēc zobu ārstēšanas 
un citām periodontālām procedūrām.
Reklāmas devējs: Pharmamax SIA

MUTES DOBUMA HIGIĒNAI

ELUDRIL Classic
Mutes skalojamais līdzeklis 
200 ml 

MUTES HIGIĒNAI

GUM®

Zobu birste: Kids 2+ N1 5.69 €/ 3.69 €, 
Junior 6+ N1 5.69 €/ 3.70 €, 
Ortho N1 7.49 €/ 4.94 €; 
zobu pasta: Junior 6+ 50 ml 7.79 €/ 4.29 €, 
Kids 3+ 50 ml 7.79 €/ 4.99 €; 
mutes skalojamais līdzeklis Junior 6+ 300 ml 9.99 €/ 6.49 €

-44%līdz

GUM® - zīmols, kas radīts speciāli smaganu slimību profilaksei. Augstas kvalitātes produkti dažādām mutes higiēnas 
vajadzībām, sākot no zobu tīrīšanas līdz pat smaganu un ortodontiskajai aprūpei.
Reklāmas devējs: BALTIC BUSINESS PARTNERS OU

MUTES HIGIĒNAI

-23%
12.99€

9.99€

Oral-B Super Floss ir ideāli piemērots skavu, tiltiņu un zobu starpu 
tīrīšanai. Unikālās sastāvdaļas — iecietinātais diega gals, porainā diega 
daļa un parastā diega daļa. Oral-B Essential - pateicoties pret plīsumiem 
izturīgajai tekstūrai, šis vaskotais zobu diegs viegli slīd starp zobiem pat 
šaurās vietās.
Reklāmas devējs: SANITEX  SIA

MUTES HIGIĒNAI

ORAL-B
Zobu diegs: Essential Floss 
Mint 50 m 4.69 €/ 3.09 € 
Super Floss N50 8.19 €/ 5.46 €,

JAUNUMS -34%
no 4.69€

no 3.09€

līdz MUTES HIGIĒNAI

SENSODYNE
Zobu birste Expert Soft N1 3.79 €/ 2.84 €, 
Zobu pastas 75 ml: 
Fluoride 7.19 €/ 3.59 €, 
Extra Whitening 6.59 €/ 3.62 €, 
Clinical Repair 8.69 €/ 4.34 €, 
Repair&Protect Whitening 9.39 €/ 6.10 €, 
Complete Protection 9.99 €/ 6.49 €

Sensodyne zobu pastas ir īpaši izstrādātas cilvēkiem ar jutīgiem zobiem, palīdz mazināt zobu jutīgumu, nodrošina 
aizsargbarjeru, kas novērš sāpes, ko izraisa auksti, saldi vai skābi ēdieni un dzērieni.
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA

-50%līdzGUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

ZOBU PROTĒZĒM

COREGA
Protēžu fiksācijas krēms: 
Extra Fresh 40 g 9.69 €/ 6.78 €, 
MAX Control 40 g 10.69 €/ 6.95 €, 
MAX Comfort 40 g 9.99 €/ 6.99 €, 
Ultimate all in 1, 40 g 10.39 €/ 7.27 €, 
Extra Strong 70 g 14.49 €/ 7.89 €

COREGA zobu protēžu kopšanas risinājumi katrai dienai - stipra fiksācija visas dienas garumā un vispusīga tīrība. 
Atgūstiet pārliecību ēst, smaidīt un runāt!
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA

GUDRI
PIRKUMI -45%līdz
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Nizoral
Nodrošina intensīvu mitrināšanu, palīdz atjaunot galvas ādas aizsargbarjeru. Formula, kas mazina kairinājumu, niezi un 
sausumu galvas ādā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

KLORANE
Jau 50 gadus KLORANE zīmola produkti tiek izstrādāti izmantojot vienkāršas un saprotamas formulas, lai radītu ik 
katram piemērotu produktu. Matu kopšanas produkti dažādiem matu tipiem.
Reklāmas devējs: SIA Allium UPI

DUCRAY
Dermokosmētika DUCRAY – uzticami un Francijā ražoti produkti. DUCRAY paredzēts dažādām galvas ādas un matu, kā arī 
ādas problēmām, lai uzlabotu dzīves kvalitāti un palīdzētu saasinājuma brīžos.
Reklāmas devējs: SIA Allium UPI

PLACENTA XIVITAE
PLACENTA XIVITAE - profesionāli līdzekļi matu izkrišanas novēršanai, augšanas stimulēšanai un struktūras atjaunošanai. 
Ražoti Itālijā.
Reklāmas devējs: SIA XIVITAE

MATIEM

-45%līdz

-46%līdz

22.79€

14.81€

14.49€

9.42€

22.79€

14.81€

18.59€

12.08€

19.49€

12.67€

18.59€

12.08€

21.79€

14.16€

19.49€

11.69€
18.29€

10.06€

18.29€

10.97€

22.79€

15.95€

18.29€

12.80€

21.99€

15.39€
25.99€

18.19€

22.99€

16.09€

27.29€

19.10€

16.49€

8.79€

13.29€

7.97€
12.29€

6.69€

12.49€

8.74€

13.29€

9.30€

16.19€

9.99€

22.99€

14.94€

-35%
KLORANE 

ZĪMOLA DIENAS

-30%
DUCRAY ZĪMOLA 

DIENAS
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BIODERMA Sébium līnija
Produktu līnija taukainai vai kombinētai ādai, vai ādai ar noslieci uz piņņu veidošanos. Palīdz atgūt ādas sebuma 
kvalitātes līdzsvaru. Āda ir attīrīta, nomierināta, un ir samazināta pūtīšu veidošanās.
Reklāmas devējs: SIA Remedica

Pharmaceris A līnija
A līnija – alerģiskai, jutīgai un uz kairinājuma veidošanos tendētai ādai. Inovatīvā SENSIBIOM formula palīdz 
mazināt 10  jutīgas ādas simptomus, veicina tādu ādas jutības pazīmju novēršanu kā pārmērīgs sausums, 
kairinājums, raupjums, apsārtums, vāja aizsargbarjeras funkcija un vispārējs diskomforts.
Reklāmas devējs: G.Miežis Ārsts SIA

CeraVe
CeraVe zīmola klāstā atradīsiet sejas un ķermeņa ādas kopšanas produktus, tostarp sejas un ķermeņa attīrīšanas 
produktus un krēmus, kas izstrādāti kopā ar dermatologiem dažādiem ādas tipiem, it īpaši sausai un jutīgai ādai.
Reklāmas devējs: L’Oreal Baltic

La Roche-Posay EFFACLAR līnija
LA ROCHE-POSAY EFFACLAR līnija ir piemērota taukainai ādai ar noslieci uz pūtīšu un aknes veidošanos, tostarp jutīgai 
ādai. Effaclar līnijas produkti palīdz novērst ādas nepilnības, mazina ādas taukainību un spīdumu un novērš pūtīšu 
atkārtošanos.
Reklāmas devējs: LOreal Baltic SIA

PROBLEMĀTISKAI SEJAS ĀDAI

-50%līdz

-40%līdz

-30%

-35%līdz

22.19€

13.29€
21.99€

15.39€
27.99€

16.79€
25.99€

15.59€

24.79€

12.39€

24.69€

15.99€

27.99€

19.59€

27.99€

19.59€

27.99€

19.59€

21.99€

15.39€

20.99€

14.69€

29.19€

17.49€
21.89€

12.99€
18.99€

13.29€

24.89€

17.42€

16.99€

11.89€

27.39€

16.43€

17.99€

12.59€

25.49€

16.57€

26.99€

18.89€

45.99€

32.19€
26.99€

18.89€
24.99€

12.29€

Pilnu aktivitātes produktu sarakstu ir iespējams uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā. Viss sortiments pieejams lielākajās aptiekās vai e-menessaptieka.lv.
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Francijas lepnums – dermokosmētika AVЀNE. Galvenā sastāvdaļa ir termālā avota ūdens ar unikālajām īpašībām. 
Produkti visai ģimenei, paredzēti gan ikdienai, gan dažādu saasinājumu, alerģiju periodos.
Reklāmas devējs: ALLIUM UPI

DermoPure līnija
Eucerin® DermoPure - efektīvs risinājums ādai ar tendenci uz akni, samazina ādas nepilnības un plankumus pēc aknes. 

Reklāmas devējs: NIVEA Polska Sp. z o.o.

Anti-Pigment līnija
Eucerin® Anti-Pigment - acīmredzama pigmenta plankumu samazināšanās 1 nedēļas laikā.*
*Klīniskais pētījums 4 nedēļu garumā ar 64 brīvprātīgajiem, izmantojot Anti-Pigment attīrošo 
želeju un divkāršas iedarbības serumu.

KOSMĒTIKA

-40% -30%

36.99€

18.49€

20.59€

12.35€

62.99€

37.79€

46.99€

28.19€
47.19€

28.31€

34.19€

20.51€

28.99€

20.29€

21.69€

15.18€
8.29€

5.39€
12.59€

8.81€
33.99€

16.99€

Nakts krēms 
50 ml

Serums 30 ml

Dienas krēms 
SPF 30 50 ml

Trīskāršas iedarbības 
serums 40 mlPlankumu korektors 5 ml

17.99€

12.59€
16.99€

11.89€

Toniks 200 ml

24.99€

17.49€

Attīroša želeja 400 ml Sejas skrubis 100 ml

-50%līdz

AVЀNE ZĪMOLA 
DIENAS

Luxéol matu kopšanas līdzekļu klāstā ietilpst šampūni un kondicionieri, kas izstrādāti dažādu matu un galvas ādas 
vajadzībām. Ir pieejami risinājumi matu izkrišanas un blaugznu mazināšanai, matu augšanas veicināšanai un matu 
biezuma uzlabošanai.
Produkti ir pieejami tikai lielākajās Mēness aptiekās.
Reklāmas devējs: EUSOVA COSMETICS UAB

23.99€

15.59€

92.99€

51.14€

32.99€

18.14€
47.99€

26.39€
20.99€

11.54€
20.99€

13.64€

-45%līdz

LUXÉOL ZĪMOLA 
DIENAS
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Mitrināšana, kurai vari uzticēties! Vaseline produkti palīdz uzturēt 
lūpas maigas, gludas un aizsargātas, savukārt klasiskais Vaseline 
Protecting Jelly sniedz ilgstošu komfortu sausai ādai un palīdz 
saglabāt tās dabisko mitrumu.  
Reklāmas devējs: Jungent Latvia AS

Allpresan® Nr. 4 un Diabetic Intensiv putu-krēms ar īpašu kopjošo formulu sausai kāju ādai. 
Allpresan® Nr. 7 putu-krēms un tinktūra ar klotrimazolu ādai un nagiem, kas pakļauti sēnīšu infekcijai. 
Reklāmas devējs: SIA ELVIM

KOSMĒTIKA

69.99€

27.99€
50.49€

24.99€
19.99€

9.99€
34.99€

13.99€

25.99€

9.99€

24.99€

9.99€

IZPĀRDOŠANA!

Pieejams lielākajās Mēness aptiekās. Preču skaits ierobežots. 
Aktivitāte spēkā, kamēr prece pieejama aptiekā.

-61%līdz

NUXE piedāvā ādas kopšanas produktus, kuru pamatā ir dabīgas aktīvās 
sastāvdaļas. Aromāti un tekstūras rada unikālas emocijas, tiem ir vērtīgs 
sastāvs, kas atstāj iespaidu uz ādu un maņām. 
Produkti ir pieejami tikai lielākajās Mēness aptiekās.
Reklāmas devējs: EDONUM UAB

-35%
NUXE ZĪMOLA 

DIENAS
22.29€

14.49€

43.99€

28.59€
22.99€

14.94€
19.99€

12.99€
36.79€

23.91€
58.19€

37.82€

18.99€

15.19€
19.99€

13.99€
19.99€

13.99€
18.99€

15.19€

Allpresan® Vaseline®

5.39€

3.77€

3.79€

2.65€
3.79€

2.65€

4.09€

2.86€

5.39€

3.77€

5.39€

3.77€

-30%līdz

-30%
VASELINE 

ZĪMOLA DIENAS
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* Klientiem no 60 gadu vecuma un personām ar Pensionāra apliecību, uzrādot lojalitātes karti Veselība. Karti bez maksas ir iespējams 
saņemt jebkurā Mēness aptiekā. Piedāvājums attiecas uz pilniem preču iepakojumiem. Piedāvājums neattiecas uz akcijas precēm, 
zālēm un kompensējamām medicīnas ierīcēm, mākslīgajiem maisījumiem zīdaiņiem un dāvanu kartēm. Aktivitāte spēkā pirmdienās 
un piektdienās līdz 2026. gada 31. decembrim. Piedāvājums Bauzes aptiekā Salātu ielā 9A, Bauskā, spēkā otrdienās.

Mēness aptiekā
senioriem 60+

-20%
Krāj un izmanto 
punktus:

Pirmdienās un 
tagad arī piektdienās

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DEXKETOPROFENUM
Vieglu vai vidēji stipru sāpju īslaicīgai simptomātiskai ārstēšanai 
pieaugušiem pacientiem. Ieteicamā deva ir pa 1 paciņai ik pēc 
8 stundām, bet ne vairāk kā 3 paciņas dienā.
Reklāmas devējs: SIA „Berlin-Chemie/Menarini Baltic”, 
Bauskas iela 58a-605, Rīgā, LV-1004. Tālr. 67103210. 
LV-DOL-1-2025_MFLOW / 04/2025

PRET SĀPĒM

DOLMEN® 25 mg
Šķīdums iekšķīgai lietošanai 
paciņā N10

459

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PANCREATIS PULVIS
Pancreatin RFF ir paredzēts lietošanai pieaugušajiem eksokrīnās 
aizkuņģa dziedzera funkcijas mazspējas gadījumā. Ieteicamo devu 
nosaka individuāli. Parasti ēšanas laikā lieto 2 – 4 tabletes.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

GREMOŠANAS SISTĒMAI

Pancreatin RFF
Zarnās šķīstošās tabletes N10

279

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PERSEAE GRATISSIMAE OLEUM, GLYCINIS MAXIS OLEUM
PIASCLEDINE ir indicēts simptomātiskai lēnas darbības terapijai ceļa 
locītavas osteoartrīta gadījumā. Terapijas ilgums ir ne mazāk kā 3 mēneši. 
Lietošana: pieaugušajiem 1 kapsula dienā, nesakošļājot to, uzdzerot glāzi 
ūdens, ēšanas laikā. Precīzas zāļu lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas 
instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA LIVORNO PHARMA

OSTEOARTRĪTA SIMPTOMU 
ĀRSTĒŠANAI

Piascledine® 300 mg
Kapsulas N30

2299

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES!

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

ACIDUM ACETYLSALICYLICUM, MAGNESII OXIDUM
Hjertemagnyl® samazina trombu veidošanos asinsvados, mazinot 
infarkta un insulta risku. Precīzas lietošanas devas un lietošanas 
intervālu katrai vecuma grupai skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS. LV-HJERT-2200001

TROMBOŽU PROFILAKSEI

Hjertemagnyl®

75 mg/10,5 mg apvalkotās 
tabletes N100 4.99 €, 
150 mg/21 mg apvalkotās tabletes 
N100 6.99 €

no 499

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES!
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UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Spēks, kvalitāte, ilgtspējība, laba uzsūkšanās spēja un bez zivju garšas. 
Īpaši liels omega-3 daudzums: 700mg EPS+DHS vienā kapsulā.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

SIRDIJ, SMADZENĒM, 
REDZEI

FJØRD Strong 
Omega-3
Kapsulas N80

-45%
25.99€

14.29€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

OMEPRAZOLUM
Tūlītējas iedarbības zāles. Omeprazole Zentiva ir indicēts atvilņa simptomu 
(piemēram, grēmu, skābes atviļņa) īslaicīgai ārstēšanai pieaugušajiem. 
leteicamā deva ir 20 mg (viena kapsula) 1 reizi dienā 14 dienas. Precīzas 
zāļu lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Zentiva Group, a.s. filiāle Latvijā. ID: 000845382

PRET DEDZINĀŠANU KUŅĢĪ
OMEPRAZOLE 
ZENTIVA
20 mg cietās kapsulas N14

299

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Hepasan® Forte sastāvā ir mārdadzis, kas palīdz nodrošināt aknu šūnu 
aizsardzību un uzturēt normālu aknu veselību. Holīns palīdz nodrošināt 
normālu lipīdu vielmaiņu.
Reklāmas devējs: SIA AD SMART

AKNĀM

Hepasan® Forte
Kapsulas N120

1539

Cena 27.99€

Cena ar

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Holesterīnam, sirdij un asinsvadiem, ar monakolīnu K, natokināzi, 
B1 vitamīnu, kurkumu, augu polifenoliem un patentētu Omeolipid® 
artišoka, ciklanteras un grieķu trigonellas ekstraktu maisījumu. 
Lietot 1 kapsulu dienā. 
Reklāmas devējs: Silvanols SIA

HOLESTERĪNAM UN SIRDIJ

Mocard® Atero
Kapsulas N120

-35%
48.99€

31.84€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

TRIBENOSIDUM, LIDOCAINUM 
Iekšējo un ārējo hemoroīdu lokālai ārstēšanai pieaugušajiem. 
Lietošanas veids: krēmu uzziež divas reizes dienā (rītos un vakaros) 
vai lieto pa vienam supozitorijam divas reizes dienā (rītos un vakaros) 
līdz akūtie simptomi mazinās; pēc tam devu var samazināt līdz 
1 reizei dienā.
Reklāmas devējs: Recordati Polska sp. z o.o. Reklāma izstrādāta – 
07/2026. RE_LV_PG_2025_484

HEMOROĪDU LOKĀLAI 
ĀRSTĒŠANAI

Procto-Glyvenol®

400 mg/ 40 mg 
supozitoriji N10 11.99 €, 
50 mg/ 20 mg/ g rektālais krēms 30 g 13.99 €

no 1199

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Acu pilieni ar mitrinošu, nomierinošu iedarbību bez konservantiem. Lieto 
arī acu skalošanai. Satur kliņģerītes ekstraktu un žibulīša tinktūru pret 
kairinājumiem, veicina epitēlija reģenerāciju.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: Unimed Pharma spol.sr.o.

SAUSĀM ACĪM

OCUflash
Acu pilieni 10 ml 
7.49 €/ 5.99 €

OCUflash Blue
Acu pilieni 10 ml 8.49 €/ 6.79 € 

OCUhyl C
Acu pilieni 10 ml 13.49 €/ 10.79 €

-25%līdz

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

GINKGO BILOBAE EXTRACTUM NORMATUM (EGB761®)
Simptomātiskai kognitīvo traucējumu un vieglas demences 
ārstēšanai pieaugušajiem. Lietošana: pa trīs tabletēm divas 
reizes dienā.
Reklāmas devējs: Mayoly Baltics JSC. TAN-LV-2026-0008. 
Saskaņošanas datums 02.2026.

ATMIŅAI

Tanakan®

40 mg apvalkotās 
tabletes N90

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

1299
IESKATIES!

IESKATIES!

IESKATIES!

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

FLAVONOIDA MICRONISATA (DIOSMINUM, HESPERIDINUM)
Hesio ir paredzēts pieaugušajiem apakšējo ekstremitāšu hroniskas vēnu 
slimības simptomu ārstēšanai un akūtas hemoroīdu krīzes funkcionālo 
simptomu ārstēšanai. HESIO – hroniskas vēnu mazspējas gadījumā.
Reklāmas devējs: Zentiva Group, a.s. filiāle Latvijā. ID: 000856727

VĒNU LABSAJŪTAI

Hesio®

1000 mg apvalkotās 
tabletes N30

1949

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.



Pēc izmantošanas nododiet papīru 
otrreizējai pārstrādei 100% Recycled

Aktivitātes produktu regulārās pārdošanas cenas un cenas ar atlaidi ir iespēja uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā. Aktivitātes produktu skaits ir ierobežots. Preču 
sortiments aptiekās var atšķirties. Cenas attiecas uz pilniem iepakojumiem. Preču fotoattēliem ir tikai ilustratīvs raksturs. Izdevumā norādītājai informācijai 
var būt neparedzētas izmaiņas, par ko pircēji tiks informēti aptiekās. Ja cenas vai cita informācija izdevumā un aptiekā nesakrīt, lūdzam uzskatīt cenas vai 
informāciju avīzē par drukas kļūdu. Izdevumā norādītās atlaides ir spēkā lojalitātes kartes Veselība īpašniekiem. Cenas norādītas eiro ar PVN. Atlaides neattiecas 
uz medikamentiem. Atlaides nesummējas. Pirkuma brīdi aptiekā tiek piešķirta lielākā atlaide. Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenām atšķiras.

Cenas norādītas AS SENTOR FARM APTIEKAS aptiekās un tās var atšķirties sekojošās Mēness aptieka zīmola aptiekās: 
Lavanda “Ceļmalas”, Daugmale, Ķekavas nov.; Māras aptieka Ceriņu iela 2a, Jumprava; fil.Lēdmanē “Jaunšinkas”, Lēdmane; Nota Bene Pērnavas iela 4b, Jelgava.

Piedāvājumi spēkā ar lojalitātes karti Veselība. Pilnu aktivitātes produktu sarakstu ir iespēja uzzināt 
tuvākajā Mēness aptiekā. Viss sortiments pieejams lielākājās aptiekās vai e-menessaptieka.lv.

KOSMĒTIKAI

2799
69.99€

-60%

1799
44.99€

-60%999
25.99€

-61%

1699
30.59€

-44%

1999
29.99€

-33%

1229
24.99€

-50%

1599
27.59€

-42%

879
16.49€

-46%

999
24.99€

-60%

359
5.99€

-40%

912
22.79€

-60%

359
5.99€

-40%


