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AKTUALI

lidz

=

Clidetrim :“

ATKREPOSANAI

Brontex

30 mg tabletes N20 3.79 €,
3 mg/ml sirups 100 M| 4.49 €,
60 Mg putojosas tabletes N10 5.99 €

AMBROXOL! HYDROCHLORIDUM

60 mg putojo3as tabletes no 12 gadu vecuma lieto produkiiva
klepus arstesanai akutu un hronisku el[]celu slimibu gadijuma.
Sirupu no 2 gadu vecuma un 30 my tabletes no 6 gadu vecuma
lieto krépu Skidinasanai un izdaliSanas veicinasanai akitu un
hronisku bronfu un plauSu stimibu gadjuma. Pilnu informaciju
par zalém skatt lietoSanas instrukcija.

Reklamas devejs: UAB Teva Baltics filiale Latvija;
BRO-LV-00015

INMMUNLTY SHOTS ™o

* Pérkot vienu, otrs tads pats davana.

Piedavajumi spéka ar lojalitates karti Veseliba.

BAGATINATAJSI UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

14.29¢

Fe®

Otrivin Menthol 1 mg/ml

Deguna aerosols, Skidums 10 ml

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM

Lieto deguna aizlikuma mazinaSanai, ko izraisa
saaukstesanas, siena drudzis vai cits alerdisks rinits,
vai sinusits. Nav ieteicams berniem jaunakiem par
12 gadiem. PieauguSajiem un par 12 gadiem vecakiem
pusaudziem: 1 aerosola deva katra nast 3 reizes diena
PEC nepiecieSamibas.

Reklamas devejs: SIA Taula Riga. NP-LV-0TRI-25-00002

Larnyxin
Manthol

Laryxin

Menthol 5 mg/1 mg presétas sikajamas
tabletes N24,

Lemon 2 mg/0,5 mg/ml aerosols
izsmidzinasanai mutes dobuma,
Skidums 30 ml

Kakla sapju simptomu mazinaSanai pieagusajiem un
pusaudziem no 12 gadu vecuma. Precizas lietoSanas
devas un lietosanas intervalu katrai vecuma grupai skatit
zalu lietosanas instrukcija vai zalu apraksta.

Reklamas devéjs: Orifarm Healthcare AS

Akcijas periods: 02.-30.11.2026.

MENESS

APTIEKA
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DEGUNA AIZLIKUMA MAZINASANAI KAKLAM PRET GRIPAS SIMPTOMIEM

Theraflu 500 mg/6,1 mg/100 mg

Cietas kapsulas N16

Tslaici?ai saaukstesanas, drebulu un gripas simptomu

atviegloSanai: vieglas [idz vidgji stipras sapes, drudzis,
aizlikts deguns un dzil, produktivs klepus. Lietojamas
TIKAI gadijuma, ja Jums novérojami VIS| augstak minétie
simptomi._PieauguSajiem un pusaudziem no 16 gadu
vecuma. Precizas zalu lietoSanas devas skatit zalu
lietoSanas instrukcija.

Reklamas devejs: Taula Riga SIA. NP-LV-THRFL-25-00002

BezrecepSu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasrt lietoSanas instrukciju vgi atbilstoSu informaciju uz iepakojuma. Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

LALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!

* Brand Capital 2026. gada veiktais petijums pec starptautiski raditas zmolu izpetes metodologijas. Izpeti veica Rait Custom Research Baltic 2026. gada.

** Sustainable Brand Index 2024. gada veiktais petijums par ilgtspejigu uzpémumu.

*** APLIECINAJUMS gar labakas darbavietas sertifikata iegiSanu - augusts 2026. - 2027. g. Starptautiska programma Best Places To Work ir pieskirusi
akajai darbavietai, izvertgjot nozimigakos aspektus par darbinieku apmierinatibu, vértibam, personala vadibu, labumiem, kolegiem
un gaisotni uznémuma, iespeju sabalanset darba un privato dzivi, kopgjo piesaisti uznpémumam un uznpémuma ietekmi uz norisem sabiedriba.

Tpadu sertifikatu ka la

ZIMOLS LATVIJA*

MILETAKAIS vienmirizoeviea ILGTSPEJIGS LABAKA DARBAVIETA
KVALITATE

ZimoLs™ LATVI)A™

MILETAKA APTIEKA LATVIJA*




KAKLA SUKAJAMAS TABLETES
AKTUALI RUDENTI! NAV KONFEKTES!
KA TAS PAREIZI LIETOT?

PRET KLEPU
ACC® Long 600 mg

Putojosas tabletes N6

ACETYLCYSTEINUM

Glotu Skidinasanai un atkrepoSanas veicinaSanai akitu vai hronisku
elpcelu. slimibu gadijuma, LietoSana: 1 putojosa tablete diend; krépu
SkidinaSanas gadijuma pieaugusie un pusaudzi no 14 gv. var lietot
Va tableti 2 reizes diena vai 1 tableti diena.

Reklamas devejs: Sandoz d.d. Latvia filiale, K Valdemara iela 33-29,
Riga. BSZS1[]I]36%35/2I]28/1I]

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi iztasit letosanas instrukeiju vai atbl stosu informaciju uz iepakojuma. KonsultEtes r arstu vai famaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

PRET IESNAM
Xymelin®

1 mg/ml deguna aerosols,
Skidums 10 ml

Méness aptiekas farmaceite Juta Namsone

Kakla sapes, knudésana un kairinajums ir nepatikamas
sajutas, kuru mazinasanai nereti izvelamies kakla
stkajamas tabletes. Jaatceras - tas nav konfektes,
un, lai panaktu vélamo efektu, svarigi ieverot pareizas
lietoSanas nosacijumus.

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM Ka tas lietot, skaidro sertificeta Méness aptiekas
P, Pretiesnu lidzeklis. Xymelin® lieto deguna aizlikuma simptomatiskai i
e arstesanai. L|etosar¥a pwaugusane?n un  bérniem r?o 10 g.v. farmaceite Juta Namsone.
2 - 3 pilieni vai 1 deva katra nasi, ne vairak ka 3 reizes diena. Lietot
o, ne ilgak ka 10 dienas.

Reklamas devais: Orifarm Healthcare AS, [VYME-2200006 KAM PAREDZETAS KAKLA SUKAJAMAS TABLETES?

BezrecepSu zales. Pums:lul\etusanasuzmamm|zlaswtUetosanasmstrukcuuva|atl:|tsmsumfnrmacuuuuepakojuma Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu. Kakla sU kéjamés tabletes paIsz mazinat
IALU NEPAIVIATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI! kakla sapes, kairinajumu un diskomfortu
risanas laika. Atkariba no sastava tam var but
gan glotadu nomierinosa un mitrinosa, gan
antiseptiska vai sapes mazinosa iedarbiba.
Tomeér ne visas tabletes darbojas vienadi,
tapéc pirms lietoSanas svarigi iepazities ar

SAAUKSTESANAS UN
GRIPAS SIMPTOMIEM
Coldrex

HotRem Lemon
750 mg/10 mg/60 mg pulveris iekskigi

lietojama $kiduma pagatavo$anai N5 5.99 €, konkréta preparata instrukciju.
tabletes N24 8.99 €
KA PAREIZI LIETOT?
Gnﬂast tudn dsaauklstesanas S|mpt(|)(mli1l |sla|l|%(|tga|d atwegFl)oslanm © Lai sukajamas tabletes iedarbotos, tam
ieskaitot drudzi, galvassapes, sapes kakla, aizliktu degunu. Pulveris = i 5 lana 7€ K] i
Bleaugusapem un pusamﬁlem no 16 g. vec., tabletes no 12 g. vec. _F?a I’aStIV Ja!a.u_{ mlﬂte lenam lZSKISt’ nevis
recizas Uetosanas devas un lietoSanas intervalu katrai vecuma jasakosla vai janorij veselas.
| grupai skatt lieto3anas instrukcija. T . ) o o
Reklamas devejs: PERRIGO POLAND SP.Z 0.0 o Jaievéro lietosanas instrukcija noradita deva
Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi izlasit etosanas mstrukruuvm athilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu. un lietosanas biezums.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI o Ipasa uzmaniba japievers tam, kad pec

tabletes lietoSanas drikst ést un dzert.

pRETKAKLAS:‘DEM 699 Daziem preparatiem ieteicams nogaidit
Decatylin no aptuveni 15-30 mindtes, lai netraucétu to
RO 0_,2§ mg 0,05 mg iedarbibu, tacu Sis laiks var atskirties atkarioa
== 3 ) " 4 Sukajamas tabletes _ '
h] Sacatylen N20 6.99 € N401.99 € O SASEEVE:
' /@ B JA IR SAUBAS, JAUTAJIET FARMACEITAM!
- teva Piemeérotaka lidzekla izvélé batiski nemt vera

E]F'?Fahﬂer:” i simptomus, vecumu, citas lietotas zales un
f e | / Mutes dobuma un rikles infekciju ar izteiktu saﬁju sindromu- lokalai veselibas stavokli.

arstesanai, piem., mandelu, balsenes, rikles glotadas iekaisums. Pilnu

i |nf0rmacuu ar zalu indikacijam skatit lietosanas instrukcija. Lietosana: = - ] =8 - "
£ = no12g.v: {]tab ipechtundam no4gy. 1 tab. ik pec 3 stundam. Ja kﬁakla' Se|IES I |Zte|kt'asy nepariet dazu o||einu
Reklamas devejs: UAB Teva Baltics filiale Latvija; DCTL-LV-00027 laika vai tam pievienojas augsta temperatura
Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi izlasit etosanas instrukeiju vai athilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultates r arstu vai famaceitu par zalu lietoSanu. un apg ratinata ridana, Jé konsulté J as ar arstu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAIL

Pérc a ri www°e'menessaptieka°lv Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenam atskiras.




BT

MGNESS APTIEKA
-30% _30% _30% _40%

12.45¢

Cvitamins
00mg

pastilasN10 ~ VOCAL cietas karamelu pastilas ar upenu garSu N24 BRONCHONORM balzams 250 ml

Imiinsistemas stiprinaSanai Elpceliem koslaja
(o)
-30%

21.55° R
15.11€ cena10.29¢€
v

Elirtorange

ADDITIVA

Vitamin C

(Gmpeed =

g, P s A

I.1”|-||“

5 | Fitolizyna

aps PLUS

Hpacquexfg = d0g @

ADDITIVA C vitamins Blutorange GripActive pulveris N8 x5 g
putojosas tabletes N20. C vitamins SaaukstaSanas gadijuma

-50%

13.95¢

6.99¢
~

sELENS+OINK®

Y

uls nmurte

ROMNEG

Galvenais, lai ir

Lojalitates piedavajumi speka ar karti Vieseliba




M(ENESS APTIEKA
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'SENSODYNE

ENINCLYT

MELATONTNS 1 mg kapsulas N30 Marsiesi® Gummy ar BoneActive kos|ajamas pastilasN50
Labakam miegam. ~ * . Imunitatei.

SENSODY_NE Extra Whitening zobu pasta 75 ml
Mutes higienai.

— r ﬁ 3“
LITOZIN® + KOLAGENS Il tabletes N30 _ MOLLER’S JUNIOR zemenu-avenu garsa Zelejas zivtinas NA5 . . COREGA Bio tabletes N30
Locrtavam. : Imansistémai. Zobu protezem.
¥ ’gos ¥ige
- ¥ - ¥ .
— Pmu 17.85¢ ™ {lurﬁmll_ 2855¢
wue I Cardioace
o Nr.1 HEART SUPPORT" -
SUND; ' g’ -
PRIFESSIONAL *T:'Ii:w.‘l:rl:rl;!:-:_‘
400010 ....... : tamins | heart
2000 L =xoers iy ! il ol function
£ H’lamelnD Lt
bty prrer il slamn iy i Folic Acid, B12

T S it T gy
S ——

@
sunD,

Edizsse o s &
LYL love your life® sunD3 PROFESSIONAL _ Cardioace tabletes N30
izsmidzinams Skidrums 50 ml . Sirdsdarbibas atbalstam.

D vitamina limena paaugstinasanai.

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS B .
NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU. Medie e

Xl Www.e-menessaptieka.lv

Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenam atskiras.



AKUTA RINITA
ARSTESANAI

g

tisku. LietoSana: pieaugusie un berni po 10 gadu vecuma. Katra nasi
jaizsmidzina viena aerosola devaZ - 3 reizes diend,

Reklamas devejs: SIA JONNEX-FARMA

Tz Ksilonex 1 mg/ml
— I‘EH.’ Deguna aerosols, sk\dums
b, HES 10 ml
> E
2¢
= & XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM
=y ‘_!D!"‘ Ksilometazolins saSaurina_asinsvadus, tadejadi samazinot glotadas

BezrecepSu zales. Pim¢ z2lu etosanas uzmangi st etoganas instrukciju vai atmstasu informaciju uz iepakojuma. Konsultates ar arstu vai farmaceitu par z3lu lietosanu

Zyrtec® § N°

AU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAIT IGAVESELIBAH
BEE@AATLREE@\SKO RINITU 4 39
e e

CE T/R/Zr/Nf DIHYDROCHLORIDM

Tyrtec 1 mg/ml Skidums iekSkigai lietosanai ir paredzets pieaugusajiem
un bérniem no 2 qadu vecuma, Zyrtec 10 mg apvalkotas tabletes ir
paredzetas [neauiusapem un bérniem no 6 gadu vecuma: sezonala un
pastaviga alergiska rinita (deguna un acu) simptomu mazinasanai; lai
atvieglotu natreni.

Reklamas devejs: MagnaPharm Baltics UAB.

BezrecepSu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanig izlasTt lietosanas instrukeiju vai atmstosu informaciju uz mpakujuma Konsultetes ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI'

PRET SAAUKSTESANOS 89
Grippostad C 7
Cietas kapsulas N24

i C

£ ‘ tad

'S Grlpq{gggulaﬁ

£a cleﬁ’

i3 ‘

i

™ | .- Grippostad C ir paredzets ar saaukstésanos saistitu simptomu (piemeram,

galvassapju un loceklu sapju, aizlikta deguna, sausa klepus), kas
rodas vienlaicigi, Tslaicigai mazinasanai. LietoSana: pieaugusiem un
pusaudziem, kuri vecaki par 12 gadiem - 2 kapsulas 3 reizes diena.

Reklamas devejs: SIA JONNEX-FARMA

Bezrecepsu zales Pirms zalu lietoSanas yzmanigi izasTt lietoSanas instrukeiju vai atb\tsmsu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties.ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

CELGALA OSTEOARTRITA 1 5 29
¥
ratiopharm 1,5 g

SIMPTOMU MAZINASANAI
Pulveris iekskigi lietojama Skiduma

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI|
Glucosamin-

ratiopharm

Gluosamin-ratiophurm 159

GLUCOSAMINI SULFAS

Viegla [idz videji smaga cel%ala osteoartrita simptomu mazinaSanai.
Simptomu samazinasanos. (it Tpasi sapju) var novérot pec dazam
arsteSanas nedélam. Lietosana: no 18 g.v. 1 pacinu 1x diena.

Reklamas devéjs: UAB Teva Baltics filiale Latvija; MULTI-LV-00021

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi izlasit letoSanas instrukeiju vai athilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultates r arstu vai famaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETUéNA IR KAITIGA VESELIBAI!

Galvenais, lai ir

M(ENESS APTIEKA

X

PRET SAPEM
UN DRUDZI
Ibuprofen
JINX 400-mg
Tabletes N10

IBUPROFENUM

Mazina sapes, pazemina temperatiru un samazina iekaisimu. Lieto3ana:
Bleaugusallem un pusaydziem no 15 gadu vecuma lidz 3 tabletem diena.
récizas zalu lietosanas devas skatit zalu lietoanas instrukcija.

i Reklamas deve]s SIA JONNEX-FARMA

.-~ BezrecepSu zales. Pirms zlu leoiaes umanigi st etoganas nstukGi vai a thilstosu informaciu uz iepakojuma. Konsultties ar arstu vai farmaceitu par 2l etosny

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI| _
NOVERS, AR‘ST_E 6 89

CAUREJU

Enterol®
250 mg cietas kapsulas N]O

" SACCAAROMYCES BOULARDI

Virusu un bakteriju jzraisitas caurejas arstéSanai pieaugusajiem
un bérniem, Devas: pieaugusie: 1-2 kapsulas 2 reizes diena, berni:
kapsula (no 6 gadu vecuma) 2 vai 3 reizes diena.

Reklamas devejs: Biocodex Oy Latvijas filiale. ID Nr.51b1bdZa.
Reklama sagatavota - 04/2025.

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi ztasit letoSanas instrukeiju vai a thilstost informéciu uz iepakojuma. Konsultties ar arstu vai farmaceitu par z2lu etosanu

IALU NEPAMATBTA LIETOSANA IR KAITIEVESELIBAI'
MAGNIJA DEFICITA 99
' n09

ARSTESANAI
Magne B6°®

Skjdums iekskigai lietosanai
N10 x10 m| 9.99 €,

470 mg/5 mg apvalkotas tabletes N60 11.39 €

L e e T

l]ptlmala magnija_un B6 vitamina kombinacija, kas noverS” magnija
trukumu un ta izraisitos simptomus. Mazina nogurumu, nespeju,
nervozitati un muskulu krampjus. Precizas zalu lietoSanas devas var
skatit zalu lietoanas instrukcija vai zalu apraksta.

Reklamas devejs: SIA STADA Latvia :
BezrecepSu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlastt lletosanas instrukeiju vai atmlstosu mfnrmacuu uziepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!
REDZEI ’ 1264

OCUVAL® STRONG
22.55¢

PLUS
Kapsulas N30

OCUVAL

STRORG PL

Brier don st prm P b

Uzlabota formula ar lidz pat 4[] mg luteina un vel vairak vertigam
sastavdalam jusu redzei, asinsritei un acu aizsardzibai pret
oksidativo stresu.

Reklamas devejs: UAB Valentis Baltic
UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTA PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU. .

Lojalitates piedavajumi speka ar karti Vieseliba



PRET SAAUKSTESANOS 3" N

RIKLES SAPJU
MAZINASANAI

Polovox

8,75 mg/ deva aerosols
izsmidzinasanai mutes dobuma
Skidums 15 ml

FLURBIPROFENUM
Polovox lieto rikles iekaisuma simptomu, piemeram, rikles sapiguma, "
sapju, apg;utmatas risanas un pietukuma, mazinasanai pmaugusailem
1 deva - 3 izsmidzinajumi ik pec 3 - 6 st., neparsniedzot b devas 74 st.
laika, ne ilgak par 3 dienam.

Reklamas devejs: ZAKLADY FARMACEUTYCINE “POLPHARMA® B
SPOLKA AKCYINA Tiliale Latvija ’

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi iztasit letosanas instrukeiju vai atbﬂstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu UetoSanu.

M(ENESS APTIEKA

KAKLAM
Silvanols

LaringoSpray

Izsmidzinams 7.99¢
Skidrums 20 ml, D g

KIDS izsmidzinams skidrums 20 ml

Silvanols LaringoSpray izsmidzinams  Skidrums ar  Klinderitem
un p m{mllsu kas palidz uzturet kakla un mutes dobuma veselibu
saaukstésanas laika. Silvanols Larln?(oSpray Kids izsmidzinams
Skidrums berniem palidz uzturét kakla, rikles, mutes dobuma un balss
saisu veselibu.

Reklamas devejs: SIA Silvanols

ZALU NEPAMAT[)TA L|ETOSANA IR KAITIGA \/ESEUBAHJ UZTURA BAGATINATAS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

PRET KAKLA SAPEM

Septabene®

- nee= areikaliptu 3mg/1mg
sUkajamas tabletes N16

2 VOCAL”" ™.

;- —= =
* i , R
' ¥ & _
t; r— BENZYDAMINI HYDROCHLORIDUM, CETYLPYRIDINII CHLORIDUM - &
Sukqgamamtahletem piemit pretsapju, pret|eka|su_ma unantiseptiska -
darbiba. LietoSana: 6-12 g.v. bériem: tabletes - 3 tabletes diena

[lletot 1 tabl. 3-6 h laika]. Tabletes no 12 g.v. - 3-4 tabletes diena
ligtot 1 tabl. 3-6 h laika).

Reklamas devejs: SIA KRKA Latvija
BezrecepSu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanig izlasTt lietosanas instrukeiju vai atbltstosu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

= hf}.. AL

KAKLAM, BALSIJ,

IMUNITATEI

Vocal

KIDS sukajamas pastilas ar no 4.05¢
kirsu garsu N6 579 €/ 4.05 €, ~

cietas karamelu pastilas
ar upenu garsu N24 599 €/ 419 €

NomierinoSa iedarbiba uz kaklu, rikli un balss saitem. Islandes kerpis
sniedz atvieglojumu kakla un i rikles gala kairinajuma gadijuma. C vitamins
un cinks veicina normalu imansistémas darbibu.

Reklamas devejs: AS SIROWA Riga

ZALU NEPAMATOTA L|ET[]SANA IR KAITIGA VESELIBAIl  uzruRa BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

RIKLES UN MUTES DOBUMA
IEKAISUMAM

Doritri Mint
0,5 mg/1 mg/1,5 mg

Presétas sukajamas tabletes N20

iR el
*“;.’;"' R TYROTHRICINUM, BENZALKONII CHLORIDUM, BENZOCAINUM
e Doritri Mint 0,5 m%H mg/15 mg_presétas stkajamas tabletes satur
= vietéjas anestezijas lidzekll benzokainu. Paredzatas viegla vai vidgji smaga
s = rikles un mutes dobuma iekaisuma arstéSanai. Pieaugusie un bérni no
’ F 12 gadu vecuma: 1 - 2 sikajamas tabletes ik pec 2-3 stundam, kas [nam
jaizSkidina mute.

Reklamas devajs: Biocodex OY Latvijas filiale, ID Nr.f44453db 10/2026

KAKLA PRETSAPIU

LIDZEKLIS 8 99
n

Nova Verde °

15 mg/ml aerosols

izsmidzinasanai mutes dobuma,

Skidums 30 m| 8.99 €,

3 mg/ml aerosols izsmidzinasanai mutes
dobuma, skidums 15 m|10.69 €

BENZYDAMINI HYDROCHLORIDUM

NOVA VERDE izmanto lokalai mutes dobuma un rikles iekaisuma
simptomu (sapju, apsarkuma vai tiskas) novérsanai. Pieaugusajiem un
bérniem no 3 gadu vecuma. Precizas zalu lietoanas devas skatit zalu
lietoSanas instrukcija.

Reklamas devejs: SIA LIVORNO PHARMA

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi izlasit etoSanas instrukeiju vai athltstasu informaciju uz iepakojuma. Konsultéties ar arstu vai farmaceitu par zalu letoSanu.  BezrecepSu zales. Pims zalu lietoSanas uzmani izasTt etosanas instrukciju vai atmlsmsu informaciju uz iepakojuma. Konsultétes ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI ~ ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELTBA!

PRET ELPCELU INFEKCIJAM
ﬂ- Rionarica Tonsilgon N®
Tonsilgon N’ Pilieni iekskigai lietoSanai,
e Skidums 50 ml

‘ ﬂ Octenidine Klosterfray

Vau&a razotas augu izcelsmes zales recidivgjosu vai hronisku elpcelu =
infekciju un tonsilita (mandelu iekaisuma) arstésanai. Lietosana no
1 gada vecuma. Precizas devas un lietoSanu skatit instrukcija.

Reklamas devejs: Arvalstu komersanta Bionorica SE parstavnieciba

PRET KAKLA SAPEM

Octenidine
Klosterfrau 2,6 mg
SUkajamas tabletes N20

OCTENIDINI DIHYDROCHLORIDUM

Tslaicigai papildus mutes un rikles glotadas iekaisuma arsteSanai ar
tadiem tipiskiem simptomiem ka_ sapes, apsartums un pietakums.
Nelietot ilgak par 4 dienam. No 12 gadu vecuma. Precizas lietoSanas
devas skatrt zaﬁJ lietoSanas instrukcija.

Reklamas devejs: Alpen Pharma UAB

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi izlasit etosanas instrukeiju vai athilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultaties r arstu vai famaceitu par zalu Uetosanu.  BezrecepSu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi st Uetoanas instrukeiju vai atbilstosu informaciju uz epakejuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAII  ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

Pérc a ri WWwWWw.e-menessa ptieka"" Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenam atskiras.




PRET SAAUKSTESANOS

ELPCELIEM
Dr.PAKALNS
T D PAOM 8 Sirups Pertusins 120 ml
o 759 €/5.31 €,
Celtekas balzams elpceliem ~g
: 120 mI 839-€/5.87 €
, Celiekas
mirups o e i
Perluging balzams
elpecliom
- Elpceliem un organisma aizsargspgju stiprinaSanai saaukstéSanas
i o laka. Marsila aktivas vielas atvmilo kairinajumu  Kkakla.
@ ; Celtekas lapu _ekstrakts nomierina iekaisuSu elpcelu glotadu

un stiprina Imansistému.
Reklamas devajs: AS RIGAS FARMACEITISKA FABRIKA

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

VIEGLAKAI ATKLEPOSANAI

Flavamed®
30 mg tabletes N20

-/Ffal-_famEd

. 30 mg ebltey
;. |

SN e — ]
o

AMBOROXOLI HYDROCHLORIDUM

V|e%laka| atklepoSanai: Skidrina krépas un veicina to izvadi. Pieaugusajiem
un bérniem no 6 Eadu vecuma. Precizas zalu lietoSanas devas skatit zalu
lietosanas instrukcija

Reklamasdev?s SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, Bauskas iela 58a-
605, Riga, LV-1004. Talr. 67103210. LV-FLA-1-2025 _MFLOW /09 /2025

BezrecepSu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanig izlasTt lietosanas instrukeiju vai atbltstosu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

PRET KLEPU
IVEX
lVEx Sirups gimenes
cough $yrup |98 ka 200 m! 13.87€
v

Sausa un produktiva klepus gadijuma, mazina Kairinajumu, pasarga{ot
glotadu un veicinot glotu izva sanu Gad‘ Tjlumos, kad nepiecieSams arstet
argjo agentu izraisitus kairingjumus [aukstums smogs, putekli un dami].
No'l gada vecuma.

Medicinas ierice.

Reklamas devejs: AS Sirowa Riga

PRET KLEPU 29
JAUNUM Bronchipret® no 8

Skidums iekskigai lietosanai

50 mI8.29 €,

Tl Skidrums iekskigai
lietosanai 100 m| 9.59 €

arsteSanai.

Klepus
e Bronchipret® Skidums pieaugusajiem un pusaudziem no 12 . vecuma.
Bronchipret® TI Skidrums berniem no 1 ?ada LigtoSana 3 reizes diena.

Augu  izcelsmes  zales produktiva

Precizas zalu lietoSanas devas skatt zalu lietoSanas instrukcija.
Reklamas devejs: Arvalstu komersanta “Bionorica SE” parstavnieciba

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi izlasit etosanas instrukeiju vai athllsmsu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETUSANA IR KAITIGA VESELIBAI!

N

M(EINESS APTIEKA

699

e SAUSAM KLEPUM

(- jend Herbisland®
er® 3 mg stukajamas

tabletes N24 6.99 €
CETRARIAE ISLANDICAE EXTRACTUM SICCUM,

/ 6 mg/ml sirups 150 m| 7.79 €
é‘ CETRARIAE ISLANDICAE THALLI EXTRACTUM SPISSUM

Herbisland sirups - sausa klepus gadijuma no 1 g.v. Herbisland
=== tabletes - sausa klepus gadijuma no 12 g.v. LietoSana: skatit
lietoSanas instrukcija! Tradicionalas augu izcelsmes zales, ko lieto
noraditajam indikacijam, pamatojoties vienigi uz ilgstosa lalkposma
iegutiem rezultatiem.

* Reklamas devajs: SIA KRKA Latvija
Bezrecepsu zales. Pims zalu (ietoSanas uzmani izasTt eto3anas instrukciju vai ath\lstusu informaciju uz epakojuma. Konsulteues ardrstu vai farmaceitu parzatu lietoSanu.

KLEPUS ARSTESANAI

Hedelix®
Sirups 100 ml

perbista”

Hedelix

Hedelix
o s

HEDERAE HELICIS FOLII EXTRACTUM SPISSUM

Hedelix sirupu lieto glotu SkidinaSanai un atkreposanai akitu un

S0 hronisku elpoanas celu slimibu gadijuma. Nesatur konservantus
= un krasvielas. Precizas lietosanas devas un listo3anas intervalu katrai

vecuma grupai skatit lietoanas instrukcija.

Reklamas devejs: Dr.Theiss Naturwaren GmbH.

BezrecepSu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasTt lietoSanas instrukeiju vai atmlstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultates ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

n0699

4
BOVRON

PRET SAAUKSTESANOS UN GRIPU

Stodal Coryzalia
Sirups 200 M| 8.99 €  Apvalkotas tabletes

Oscillococcinum
Zirnisi vienas devas

iepakojuma N6 9.29 € N40 6.99 €
o
DSCIIIEE' ﬂODM
Ooc ' .
/] < nLlrn §
- ‘ 3 Cﬂr'!f'zaila ]

ANAS BARBARIAE HEPATIS ET CORDIS
EXTRACTUM

Stodal sirupu tradicionali Coryzalia  lieto rinita
lieto _simptomatiskai Klepus —simptomatiskai  arsteSanai.
arsteSanal.  Pieaugusajiem: P|eau3usaj|em un bérniem no
15 ml 3-5 reizes diend. 2 gadu vecuma: 2 tabletes
Bérmiem no 7 gadu vecuma: 4 reizes diena.

5 ml 3-5 reizes diena.

Oscillococcinum lieto gripas simptomu,
tadu  ka  drudzis, drebuli, sapes,
simptomatiskai arstesanai. Pieau usajiem
un bérmiem no 2 gadu vecuma. Precizas
zalu lietoSanas devas skatit zalu lietosanas
instrukeija.

Homeopatiskas zales. Reklamas devejs: SIA 6. Miefis Arsts
Bezrecepsu zles. Pims zalu lietoSanas uzmangi izlasit etoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar drstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELTBAI!

Lojalitates piedavajumi spéeka ar karti Vieseliba



M(ENESS APTIEKA

PRET SAAUKSTESANOS 3" N

PRET IESNAM »  DEGUNAM N O%
- Galathenal _;__- SA.AU KSTESAI\.IAS SEZONA
= Deguna aerosols 10 ml =| Rinogel®-Silvanols no £.59¢
— | Gels209699€/559 €
= - = q
;_:; A, :;- er\ogel® DrorI)s
L= E o = Cels ar pipeti 15 m
Z 4 I go0c/630€
‘;ﬁ XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM, DEXPANTHENOLUM i %
e "=~ OGalathenal atbrivo degunu, pasarga deguna glotadu! Mazina iesnu —
E;_,p‘ ;’p— simptomus. Pieaugusajiem un berniem no 6 g. v. Viena aerosola .
: - /f.’r' Skiduma deva katra nasi ne biezak ka 3 reizes diena, ne ilgak par —
i = 7 dienam. = D TP e oo e ) .
= . . . . = Rinogel® Drops pilieni mitrinoSai iedarbibai - ar hialuronskabi
ey . Reklamas deveg_s_:_ ZAKLADY FARMACEUTYCINE “POLPHARMA = = Ainogel- =5 un dekspantenolu. No 3 gadu vecuma un pieaugusajiem.
SPOLKA AKCYJNA filiale Latvija AN E Rinogel®-Silvanols gels dziedino3ai iedarbibai aukstaja E1_aiké vai
BezrecepSu zales. Pirms zalu litoSanas uzmanigi zlasTt ieto3anas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultetes ar arstu vai farmaceitu par zalu ietoSanu. y == saauksteSanas sezona ar smiltsérkSka, dizegles, eikalipta un
P v s z B o 3 piparmétru ellu.
[ALU NEPAMATOTA LIETOSANA R KAITIGA VESELIBAIL Rekaas dves: A ians

DEGUNA AIZLIKUMA
MAZINASANAI

Otrivin 1 mg/ml

Deguna aerosols,
Skidums 10 ml

PRET IESNAM

Olynth® 1 mg/ml
Deguna aerosols, Skidums
10 M| 5.99 €

Olynth® HA

0,5 mg/ml deguna aerosols bez konservantiem,
Skidums 10 m| 6.59 €

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM o
Mri un ilgstosi samazina deguna aizlikumu, kas saistits ar
saaukstééan%s vai sinusttu, mazglna (glotadas tusku un palidz elpot @ XHLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM

Lieto deguna aizlikuma mazinaSanai, ko izraisa SaauksteSanas,

vieglak. Olynth 1 mg/ ml - pieaugusajiem un bérniem no 12.g.: 1 deva i na aizlik nazinaSanai, ko izrais stes
siena drudzis vai cits alerdisks rinits, vai sinusits. Nav ieteicams

katra dﬁgA]Ba eja [1dz 3 reizem diena, maksimali idz 5-7 dienam ilgi.

Citrivin S

Olynth HA 0,5 mg/ml - berniem no 2 [idz 12 q.: T deva katra deguna eja - berniem jaunakiem par 12 gadiem. Pieaugusajiem un par 12 gadiem
(idz 3 reizem diena, maksimali (idz 5-7 dienam ilgi. == f vecakiem pusaudziem: 1 aerosola deva katra nasi 3 reizes diena pec
Reklamas devejs: NTL Consumer Health | (Switzerland) GmbH. nepieciesaminas. _

MAT Nr. LV-0LY-2026-266347 Reklamas devejs: SIA Taula Riga. NP-LV-0TRI-25-00002

Bezrecepsu zales. Pirms z4lu lietoSanas uzmanigi zlasTt ietoSanas instrukciju vai atbilstosu informciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai famaceitu par zalu lietoanu.  BezrecepSu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanig ztast ietoSanas instrukciju vai atbilstoSu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar drstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI  ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELTBAI!

PRET IESNAM MAZINA DECUNA
= AIZLIKUM
SeptaNazal® v ®U
] 0,5 mg/ 50 mg/ml deguna i QUIXX
aerosols, Skidums bérniem Deguna aerosols 30 ml
e 10 Ml 6.49 €, 749 €/5.99 €,

1 mg/ 50 mg/ml deguna aerosols, Skidums =
pieaugusajiem 10 M| 6.69 €

Acute deguna aerosols
100 ml1649€/8.39 €

SeptaNazal’
SeptaNazal"

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM, DEXPANTHENOLUM

DivkarSa iedarbiba: mazina deguna aizlikumu, veicina_glotadas
dziSanu. LietoSana: pa 1 izsmidzinamai devai idz 3 reizém diena.
Berniem no 2-6 gadu vecumam; pieaugusajiem un bérniem no
6 gadu vecuma. Nelietot ilgak par 7 dienam.

Reklamas devajs: SIA KRKA Latvija paaugstinata jutiba (alergija) pret jiras udeni.
BezrecepSu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi alast ietoSanas instrukciju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultetes ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu. Mediciniska ferce.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI! — ol ke e

QUIXX® un QUIXX® acute ir hipertoniskie deguna aerosoli, kas mazina
de?una aizlikumu saaukstesanas, gripas vai @ler?'ijas adijuma. Pirms
liefoSanas izlasiet lietosanas instrukciju! Nelietot QUIXX®, ja Jums ir

ELPCELIEM 2 O% IESNU ARSTESANAI
- -
4 " Viscoflu® SINUPRET?® ekstrakts
I Viscoflu D e ehesels T no 18.79¢€ E;)Omg apvalkotas tabletes
s 1879 €/15.03 €, no 15.03¢€ : .
L Sterils hipertoniskais ~ Bionorica
Skidums nebulaizeriem 5 ml
ampulas N10 2359 €/18.87 € 5!l'lllpret®
= | \ekstrakts
= | M0 g it kg
- vy -
I i
Vacija razotas augu izcelsmes zales iesnu un rinosinusitu arsteSanai.
. Deguna aerosols ilgstosu glotu sekrétu (piem., rinits) deguna dobuma Tabletes pieaugusajiem pa 1 tabletei 3x diena.
atvieglosanai. Hipertonisko Skidumu ampulas lieto elpcelu saslimsanu Reklamas devajs: Arvalstu komersanta “BIONORICA SE” parstavnieciba

7\;2;??[22;{:2:2” un viskezu hipersekreciy [plem.. akts bronfits). Bezrecepsu zales. Pims zalu lietoSanas uzmani izlasTt etosanas instrukciju vai athilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoganu.

et Redamas devl: s U ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

WWWwW.e-mehnessa pt'ekaolv Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lvcenam atskiras.
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SEZONAI AKTUALI %L‘%

IMUNITATEI
Marsiesi®
IMUNACTIV® koslajamas no 11.79¢€
pastilas N30 #79 €/7.07 €, no 7.07¢
GUMMIES SUPER IMMUNITY

kos|ajamas pastilas N50 1879 €/1.27 €

-40*

GUDRI
PIRKUMI

Vitammu _un_ mineralvielu komplekss imunitates stiprinasanai,
sastava D vitamins, kas nepiecieSams berniem normalai kaulu
augsanai un attistibai.

Reklamas devejs: SIA Stada Latvia
UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

PRET AIZSMAKUMU UN
KNUDESANU KAKLA

. ISLA®
Ee  MIZSELAKLMLY Pastilas N3O: 8.79€
‘: mDEsi KAKLE - Cassis ar C vitaminu, Moos ~

T ARSRLANTING
Ul ijuestsany WAKLE | jgl3 — rikles Kairinajuma un aizsmakuma mazinaSanai. Isla mikstas
tabletes ir mediciniska ierice, kas satur islandes kerpju ekstraktu, kas
palidz mitrinat, barot un redenerét glotadu. Sukajamas tabletes palidz
mazinat rikles kairingjumu un aizsmakumu. Ja nepiecieSams, vairakas
reizes diena (eni janosuka 1-2 tabletes.

Mediciniska ierice.

Reklamas devejs: Magna Pharm Baltics UAB, 2026 09.

KAKLAM

q lidz 0,
Faringo _3 0 %
SUkajamas tabletes N18
849 €/6.37 €,

SOFT pastilas N20

929€/6.50 €

in Faringo Soft - mikstas sukajamas pastilas ar smiltserkSkiem,
#l" alteju'un hialuronskabi. Ipasi maiga un patikama garSa. Bez cukura.
Faringo pastilles - ar mentolu, smiltserkSkiem un C vitaminu. No
4 gadu vecuma.

Reklamas devejs: Silvanols SIA

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

PRET AUKSTUMPUMPAM

Fenivir 1% krems
Kréms ar tonéjosu efektu 2 g

889

e

FENIVIR 15

PENCICLOVIRUM

- Kréms aukstumpumpu arsteSanai ar tongjoSu efektu. LietoSana:
pieaugusajiem un bérniem no 12 g_adq vecuma ik pec 2 stundam visas
dienas garuma (apmeram 8 reizes diena) 4 dienas pec kartas.

Reklamas devejs: Perrigo Poland Sp.z.0.0

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi izlasit etosanas instrukeiju vai athilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultates r rstu vai famaceitu par zalu lietoSanu.

NA IR KAITIGA VESELIBAI!

/

ZALU NEPAMATOTA LIETOéA_

Galvenais, lai ir

Veseliba

M(ENESS APTIEKA

ZIMOLA DIENAS

DABIGS OMEGA-3 AVOTS lidz 5 O%
Méller’s -

JUNIOR Zelejas zivtinas N45 ar zemenu garsu 2+99 €/10.99 €,
Zivju ella CITRONU GARSA 250 ml 2499 €/13.74 €,

DOBBEL IMMUNITY kapsulas N9O 2799 €/13.99 €,

OMEGA-3 EXTRA kapsulas N60 2879 €/15.83 €

MOLLERS

ZIVIU ELLA
e -

OMEGA-3

. B MOLLERS
T i

CEBEL mMuUNITY

Zimols Maller's H’(au 170 gadus tiek novertets ar izcilu produktu kvalitati. Mdller's produkti satur dabigas neaizvietojamas
Omega-3 taukskabes augsta koncentracija. lzvélies labako!

Reklamas devejs: Orkla Care UAB
UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU. |

IMUNSISTEMAS DARBIBAI

Imunosil®
SAMBUCUS
Balzams

100 M| 1349 €/ 8.77 €,
250 ml1949 €/13.64 €

Irnunosi|
Sambucy

Imunosil®_Sambucus ir dabigs_balzams imansistémas veselibai.
Ta sastava esodais melnais pluSkoks palidz nodroSinat normalu
imansistémas darbibu.

Reklamas devejs: SIA AD SMART
UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

PRET KLEPU UN
SAAUKSTESANOS
, Umckalor
10 g/ 8 g pilieni iekskigai
lietosanai, Skidums 20 ml

Umeckalor

PELARGONII SIDOIDES RADICIS EXTRACTUM FLUIDUM

L Lieto akatu un_hronisku elpcelu un ausu, kakla, deguna infekciju
B (bronhita, sinusita, tonsilita) ‘gadiuma. Lietosana no 1 gadu vecuma.
il Precizas lietoSanas devas skati zaiu lietoSanas instrukcija.

Reklamas devejs: UAB Alpen Pharma
Bezrecepsu zales. Pims zalu lietosanas uzmanigi izlasit etosanas instrukeiu vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultates ar arstu vai famaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

Lojalitates piedavajumi speka ar karti Vieseliba
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SEZONAI AKTUALI g:%

PIEAUGUSAIJIEM

5.99¢

4.59¢

ho-fi® original

Skidrums 250 ml
Imunitatei

7.90¢

BRONHOSIL Skidrums 100 ml
lpceliem

premium ©

£ T T — -

Vitamidin

Sculevnl inladed biid-liue -
st T, with Bogh

ks, giivbed wih,

el s - Rt
it w=d nylie

12.49¢
ASHWAGANDHA ¥ = x
kapsulas N60 = —
Nervu sistemai un, LYL love your life® premium C kapsulas N30
stresa mazinasanai Imunitatei un enerdijal

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

SEZONAI AKTUALI

e T 141
N oo 6.49¢
9 @@ _JONAX Reumaplast plaksteri N3
Ar sildoSu un asinsriti veicinoSu iedarbibu
b AX * Perkot vienu, otrs tads pats davana.
§ JON T ’ p
3 REUMAPLAS
%

l RINOQUICK

| & sy —J
| 389¢ [l - 33.79¢
i a
I m Jonax digitalais ? JN)(IrI:/flgisgreégggltgkta
R Benps termometrs ar z termometrs N1
Sinatill o e cieto uzgali N1 e e
6.79¢ ;
O 1
aksteri = }
6.50¢ 15.11€ Elposanas atviegloanai = ',
TESTERA Vitamin D tests N1~ Compeed® plaksteri N1 e Medicinas ierice
D vitaminu noteikSanai Aukstumpumpam

M(EINESS APTIEKA

— .

Or, PAKALNS

10.75<
7.55¢

il

BETAIMMUNE [l -
balzams 120 ml '- -
Imunitatei g - = 5.73¢

- P : GripActive kids
Beta ,5?:; 1. 5 p[l)llver[stS
Immune B9 GripActive ¢ g S
Gl == My p gadjuma
alzams = Kids
Z -
x

9.99¢ 1.99¢

; ; . . BooBoo POP konfekte N6
Kids IMMUNITY qummies Kids VITAMIN C gummies sl i o
koéll:ig'amas pastilas N60 koslajamas pas%las N60 * Irrlun3|s§ema|, redze_l. e S|?tem_a|
Elposanas sistemas atbalstam, imunitatei Imunitatei Perkot vienu, otrs tads pats davana.

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

5 - ! Mesh
: Nebulizer

MICROLIFE Compressor NEB 200 N1

TERMOMETRI

:

JNX Med Membranas
mobilais inhalators N1

.

Thermometes
1 JONQ% momete

www.e-menessaptieka.lv

Perc ari

Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenam atskiras.




o
MELNO CENU M(ENESIS M@ENESS APTIEKA

STRESS CONTROL kapsulas N30 MULTI MAX kapsulas N30 NERVOSTOP INTENSE kapsulas N30
Nervu sistémai, miegam inceli Vitamini un mineralvielas Nervu sistémai

L AEN COMPLER

e -

* Pérkot vienu, otrs tads pats davana. e - * Perkot vienu, otrs tads pats davana.
Glikozamins + Hondroitins + MSM + C vitamins MAGNESIUM + B6 tabletes N120 COLLAGEN COMPLEX pulveris pacinas N30 WOMEN’S BEAUTY kapsulas N60
tabletes N60. Locitavam Nervu sistémai, muskuliem Locitavu kustigumam Vitaminu un mineralvielu komplekss sievietem

Cena ar

. Em.—“ﬂ'
FJORD ——
..\‘D.,m n"'q... JOINT FLEX SHOTS

<
L e 3
FJORD STRONG OMEGA-3 Cardio kapsulas N60 JOINT FLEX SHOTS $kidums N14 x 25 ml ATLANT pulveris pacinas N28 AteroLip® complex caps kapsulas N150

Sirdij Locitavam, kauliem, muskuliem Skrimsliem, kauliem, adai Normalam holesterina imenim

LIPOSOMAL
RON

CORDYCEPS kapsulas N60 LIPOSOMAL IRON kapsulas N60 EVENING PRIMROSE OIL kapsulas N60 MAGNEFlex kapsulas N90
Energijai un izturibai Energijai Sievietes labsajitai Muskuliem, locitavam, kauliem

UZTURA BAGATINATAJS! U RA BAGATINATAJS
NEAITZSTAJ PILNVERTIGU UN BALANSETU UZTURU.

Ga |Vena |S, Ia 1ir Lojalitates piedavajumi speka ar karti Vieseliba
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DIABETA PACIENTIEM \@

GLIKOZES LIMENA

GUDRI ATBALSTAM
PIRKUMI NATEJA
DIABETUS zalu t&ja ar 2.39¢€
cinku un hromu N20 x15g ~g
T =
. .? B
DIABETUS '
T —
N B, 4

Hroms, mellenes var Falidzét_ uzturet normalu glikozes limeni asinis.
Cinks veicina_normalu oglhidratu vielmainu. Mellenes, natres var
palidzet uzturét normalu asinsvadu darbibu. Pienene, rozmarins var
palidzet uzturet normalu aknu darbibu.

Reklamas devejs: ACORUS CALAMUS UAB

ACU NOGURUMA
MAZINASANAI

VIZEO®
Kapsulas N30 13.43¢<

VIZEO kapsulas ir TpaSi izstradatas, ai sniegtu atbalstu acim, kas ikdiena
tiek paklautas intensivai digitalajai slodzei - datoriem, viedtalruniem un
citiem ekraniem.

Reklamas devejs: SIA SAGITUS
UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

SENSORS
glikozes limena kontrolei

LinX CGM - nepartraukta glikozes limena uzraudzibas (NGLU) sistéma

Darbibas ilgums - 15 dienas, maza izméra - 22 mm x 22 mm x 4,2 mm. NePértraukti méra glikozes
limeni starpStinu Skidruma un automatiski nosiita datus uz LinX mobilo lietotni katru mindti,
izs|edz laikus hipoglikemiju un hiperglikemiju risku. Paredzets lieto$anai no 2 gadu vecuma.

Mediciniska ferice.

Par pieejamibu jautat tuvakaja Méness aptieka.

M(EINESS APTIEKA

ATMINAI

VITA B12
1000 g tabletes N30

Sukajamas tabletes atminai - B12 vitamins veicina normalu nervu
sistemas darbibu un psihologiskas funkcijas. B12 vitamins palidz
samazinat nogurumu un nespeku. Piemérots veganiem.

Reklamas devejs: SIA Vitabalans

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

SAUSAM ACIM
UNItears

Acu pilieni, sSkidums 10ml

7.99¢

Acu pilieni ar mitrinoSu, nomierinoSu iedarbibu bez konservantiem.
Satur dekspantenolu, jodu, cinku pret kairinajumiem, veicina epitélija
redeneraciju. Uzlabo vielmainu un ir antiseptiskie pilieni.

Mediciniska ierice.
Reklamas devejs: Unimed Pharma spol.sr.o.

A
Veseliba

MENEss @It

" VESELIBA+ DIABETS
Novembri uzradot
VESELIBA+
karti, sanem papildus
bezmaksas adatas
insulina injekcijam!

-
-
=

Pieejamas 4 mm N5.

Adatu skaits ir ierobezots. Piedavajumu iesp&jams izmantot
vienu reizi meénesi. Sikaku informaciju jautat farmaceitam.

Xl Www.e-menessaptieka.lv

Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenam atskiras.
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DIABETA PACIENTIEM \@

GUDRI
PIRKUMI

L

FAFEES PA I wirss o

. a aray

6.40°¢ 1n.37¢

BERBERINE
kapsulas N9O

Glikozes limena
kontrolei asinis

HROMS 200 ug
tabletes N6O

Normala glikozes
limena uzturésanai

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

PEDU KOPSANAS LIDZEKLI '

Eucerin
T——
1 Repair : 2San
I
ALA FOOT CREAN I —1..—
Lk n
Fis
~ | INTENSIV |
o
_ SCHAUM CHEME
15.95°
9.99¢ 11.99¢
Eucerin Allpresan®
10% UREA Diabetic Intensiv
Kréms sausai Putas-kréms kaju adai

pédu adai 100 ml un nagiem 125 ml

M(ENESS APTIEKA

SALDINATAJS

Canderel ﬁdi3 O%

Stevia tabletes N100 + 20
799 €/5.99 €,

Refill tabletes N100 x 5
239€/8.67€

£60%

no 15.59¢
no 6.40¢

Neatsakies no saldas dzives! [zvelies savejo saldinataju no Canderel
sortimenta: ar stéviju (zala tinija) vai sukralozi (sarkana tinija).

Reklamas devejs: Oribalt Riga SIA

NORMALA|
MAKROELEMENTU
VIELMAINAI
Gluco Vit
Tabletes N30

7.49¢

11.69¢
PieauguSajiem un pusaudziem. Biotins palidz nodrodinat normalu
BLUE VISION makroelementu vielmainu, hroms - vielmainu_un saglabat normalu
glikozes limeni asinis, cinks ~ normalu oglhidratu un makroelementu
GUARD vielmainu. C, A, B12 vitamins un cinks veicina normalu iminsistémas
kapsulas N6O darbibu.
Normalas redzes * Perkot vienu, otrs tads pats davana.
uzturésanai Reklamas devejs: Wdrwag  Pharma  GmbH&Co.KG,

Vienibas gatve 87, Riga.
UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

ACCU-CHEK® glikozes

noteiksanai asinis

ACCU-CHEK® . - \
Instani -

ACCU-CHEK
Tastanl e

i

Pérkot ACCU-CHEK® Instant
testa stremeles N50,

i i DAVANA bez maksas sanem

vienu ACCU-CHEK® Instant glikometru!

Aktivitate ir speka tikai pirkumiem par pilnu cenu bez valsts kompensacijas receptém. Davanu skaits ierobezots.

13.79¢ Pieejams Méness aptiekas:
Stacijas laukuma 4, Riga Dundagas iel 18, Talsos Vientbas iela 7, Jekabpili
ILON o - ; Do o < i |
R CietokSna iela 60, Daugavpili Ziemelu iela 13, Liepaja Brivibas iela 30, Dobele

Katolu iela 18, Jelgava
Strélnieku iela 2, Sigulda

Talsu Soseja 29, Jurmala
Rigas iela 23, Ogré

18. novembra ield 41,

saplaisajusiem
Rezekné

papéziem 75 ml

Galvenais, lai ir

Lojalitates piedavajumi spéeka ar karti Vieseliba
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TAVAM VEDERAM

PRETCAUREJAS LIDZEKLIS

Loperamide-
Grindeks 2 mg
Cietas kapsulas N10

Pangrol’ 10000 v

LOPERAMIDI HYDROCHLORIDUM R

| Loperamide Grindeks ir pretcaure{as lidzeklis, kas nomac zamu
muskulatiras kustibas. Lidz ar to paléninas zarmu satura parvietosanas

un uzlabojas idens un salu atpakaluzsikSanas no zamam. Pieaugusajiem

' un pusaudziem no 12 gadu vecuma. Sakuma deva ir 2 Kapsulas,

turpmak lietot pa 1 kapsulai. Maksimala dienas deva nedrikst parsniegt

6 kapsulas.

Reklamas devejs: AS GRINDEKS

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi iztasit letoSanas instrukeiju vai atmsmsu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

AIZCIETEJUMU
ARSTESANAI

e Forlax®10 g

forlaye

A D00 0L _onSusy

i

= Pulveris iekskigi lietojama
Skiduma pagatavosanai
pacina N10

bidida [l

MACROGOLUM 4000 [ —
| o=

Uzticams nsmaéums aizcietejuma gadijumal LietoSana: pieaugusajiem
un berniem no 8 g.v. pa 1-2 pacinam diena, velams viena reize no rita.
Pacinas saturs Jalzskldlna glaze idens Tsi pirms ligtoanas.

Reklamas devéjs: Mayoly Baltics JSC, FOR-LV-2026-0035
BezrecepSu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanig izlasTt lietosanas instrukeiju vai atbltstosu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!

GREMOSANAS
VEICINASANAI
Kreon 10 000 V
Zarnas Skistosas cietas

P kapsulas N20
Kreon ...« ° M

LINEX

LINEX" §

= PANCREATIS PULVIS

Aizkunga dziedzera eksokrinas mazspe{as arsteSanai berniem un
Fleaugusajlem Devas plelan individuali, atkariba no gremoSanas
Taucejumu  smaguma E apes un _ediena_sastava.
lietoSanas devas skatit zalu lietoSanas instrukcija.
Reklamas devéjs: SIA Viatris. LA-KRE-2026-00002; 02/2026.

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi izlasit etoSanas instrukeiju vai athltstusu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!

Precizas e

VEDERA LABSAJUTAI
SENNA - LAX
Tabletes N120 Se
5.69¢
| g

Sennas laspas var palidzet uzturet normalu zarnu trakta darbibu.
VEGANISKS uztura bagatinatajs. Nesatur gluténu, GMO, laktozi.

Reklamas devejs: SIA Aptiekas produkcija
UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

www.e-menessaptieka.lv

M(ENESS APTIEKA

GREMOSANAS
VEICINASANAI
Pangrol® 10000 V

Zarnas skistoSas cietas
kapsulas N20

PANCREATIS PULVIS

Enzimu alzstajterap[ﬂa aizkunga dziedzera gremoSanas enzimu
veidoSanas un izdaliSanas ~ traucgjumu gaduuma LietoSana
pieaugusajiem: parasti esanas_laika pa 2-b kapsulam, velams
maltites vidu, uzdzerot daudz Skidruma. Precizas zalu lietoSanas
devas skatit z3lu lietoganas instrukcija.

Reklamas devejs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, Bauskas iela
58a-605, Riga, LV-1004. LV-PAN-2-2025_MFLOW/10/2025

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi iztasit etoSanas instrukeiu vai a thilstosu informaciju uz iepakojuma. KonsultEties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

AIZCIETEJUMU
NOVERSANAI

Microlax®
625 mg/90 mg/9 mg/ml
Rektalais Skidums N4 x 5 ml

SORBITOLUM, NATRII CITRAS, NATRII LAURILSULFOACETAS

ledarbojas b - 15 min. laika, mrkstinot un saskidrinot |zkarnljumus.
Drikst lietot gratniecibas un beéma baroSanas ar krati laika.
1 Microlax tubinas saturu jevada taisnaja zarna. Berniem lidz 3 g.
vec. uzgali ievadit iz pusei.

Reklamas devgjs: INTL Consumer Health | (Switzerland) GmbH.
LV-MCX-2026-288575

BezrecepSu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmani izlasTt lietoSanas instrukeiju vai atmlstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultates ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

GREMOSANAS
TRAUCEJUMIEM

Linex®

Linex® cietas kapsulas
N167.99 €,

Linex® Forte cietas kapsulas N14 9.99 €

Linex® un Linex® Forte lieto ka profilaktisku_vai pallglldzekll
caurejas, meteorisma un_citu gremo$anas traucjumu gadrjumos,
ko izsauc antibiotiku lietoSana, rotavirusu infekcija, celotaju caureja,
vedera dobuma un jequrna organu aEstarosana ArstgSanas devas
bérniem un pieaugusajiem skatit zalu lieto3anas instrukcija.

Reklamas  devejs:  Sandoz Latvia filile.

KrValdemara iela 33 - 29, Riga. 852502256356/2027/02

Bezrecepsu zales. Pims zalu lietosanas uzmanigi izlasit etosanas instrukeiu vai atmlsmsu informaciju uz iepakojuma. Konsultétes ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

PRET CAUREJU

SmectaGo®

Suspensija pacinas N12
12.23¢
v

SmectaGo® ir lietoSanai gatava suspensija iekSkigai lletosanal L|et0
akitas caurejas arsteSanai pieaugusajiem un berniem no 8 gadu
vecuma; hroniskas caurejas vai vedersapju arstesanai pieaugusajiem.

Medicinas ferice.
Reklamas devejs: Mayoly Baltics JSC. SCG0-LV-2026-0016

Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenam atskiras.
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IESKATIES!

MAZINA ALERGIJAS
SIMPTOMUS
Claritine®

10 mg tabletes N10 5.99 €,
N3015.29 €

CRTTEC ke

Claritine

g A
ipansie==

LORATADINUM

Kliniski parbaudits un efektivs risinajums alergiska rinita un
natrenes simptomatiskai arstesanai. Lietosana: pieaugusajiem un
bernlgm no 6 g.v., kuru kermena masa parsniedz 30 kg, 1 tablete
reizi diena.

Reklamas devejs: SIA Bayer. CH-20260112-08

Claritine ==

,,:...-H!

BezrecepSu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izasTt lietosanas instrukeiju vai atmsmsu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

NOVERS DEDZINASANAS
SAJUTU

Nolpaza® Control
20 mg zarnas skistosas
tabletes N14

& Nnipaza

contral
L= ]
PANTOPRAZOLUM

Islaicigai atvilna simptomu arstéSanai - samazina kunda skabes
daudzumu un novers dedzinaSanas sajutu. Lietosana: pieaugusajiem
1 tablete diena.

Reklamas devéjs: SIA KRKA Latvija

BezrecepSu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanig izlasTt lietosanas instrukeiju vai atbltstosu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!

PROBIOTIKAS |Id230%
. o LIVEO®
Pt Complex pulveris N14 x2 g no 14.49¢
HLveo e no 10.14€
. Liveo Intime kapsulas N14 ~
i s oS- 1500 €/12.79 €
B - LIVEQ
complex
" " Probiotikas briziem, kad, sastopoties ar nelabveligiem arejiem
8 faktoriem, kas ietekme zarnu mikrofloru, ilgaku laiku ir negnemesams
lietot prohmtlkas piemeram, uznemot antibiotikas. LIVEO® Intime

radits ipasi sievietes intimajai labsajatai.
Reklamas devéjs: SIA SAGITUS

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

-20%

IMUNITATEI UN ENERGIJAI

ICONFIT

B - VITAMINU KOMPLEKSS no 13.i9°¢

E‘ - kapsulas N9O no 10.55¢
1319 €/10.55 €,
E CINKS kapsulas N90 1299 €/11.19 €
VITAM e
'HPLI’:i
ZINC

ICONFIT CINKS veicina normalu imnsistémas darbibu, palidz uzturét
nagu, matu un adas veselibu. Savukart ICONFIT B - VITAMINU KOMPLEKSS
pall 1dz nodroinat normalu energi ijas ieguves vielmainu un veicina normalu
nervu sistémas darbibu. Divi paligi ikdienas (absajtai!

Reklamas devejs: Furopean Foods 00

-J[%

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

V4 "\
Galvenais, lai

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi iztasit etoSanas instrukeiu vai atbilstoSu informaciju uz iepakojuma. Konsultétes ar rstu vai faaceitu par zalu lietoanu.
= v - -

M(ENESS APTIEKA

PRET SAPEM UN DRUDZI

Ibumetin

Express 400 mg mikstas
kapsulas N20 7.29 €,

400 mg apvalkotas tabletes
N10010.99 €

IBUPROFENUM

Lieto slaicigai sapju arsteSanai. [bumetin 400 mg analkotas tabletes var

lietot arT hronisku stavoklu arsteSanai. Ibumetin 400 m, Hleau uSajiem

un berniem vecakiem par 15 gv.: 1-3 tabl. (400-T20 g? maks.

3 tabl. (1200 mq] diena. Ibumetin Express 400 mg - pieaugusajiem un

HJusaudzmm (no12 gadu vecuma) ar kermena masu no 40 kg. LietoSana:
lidz 3 kapsulas 24 stundu laika, ar 6 stundu intervalu.

Reklamas devejs: Orifarm Healthcare AS, LV-IBUM-2200002

Ibumetin Express

400 mg

PRET SAPEM

Nurofen Forte
Express 400 mg
Apvalkotés tabletes N12

s

HU RDFEN

IBUPROFENUM

Nurofen Forte Express 400 mg apvalkotas tabletes atvieglo sapes!
Mazina saauksteSanas un gripas smﬁ)tomus iekaisuSu rikli un
drudzi. Pieaugusiem un berniem no 12 gadu vecuma. Precizas
devas skatit zalu lietoSanas instrukcija.

Reklamas devéjs: Reckitt Benckiser (Poland) S.A.

BezrecepSu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanig izlasTt lietoSanas instrukeiju vai atmlstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultetes ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

PRET SAPEM UN [EKAISUMU

Voltaren Akti 12,5 mg
Apvalkotas tabletes N10

T

(i Voltaren

DICLOFENACUM KALICUM

Voltaren Akti - pretsapju Udzeklis, kas arr samazina iekaisumu
(pietakumu) un fazemma temperataru. Lietosana: pieaugusajiem un
pusaudziem no 14 gadu vecuma sakuma deva - 2 tabletes.

Reklamas devejs: SIA Taula Riga. NP-LV-VOLT-25-00001
Bezrecepsu zales. Pims zalu lietosanas uzmanigi izlasit etosanas instrukeiu vai atmlsmsu informaciju uz iepakojuma. Konsultétes ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

SIRDIJ
GUDRI T
PIRKUMI _:g’:rr:;ms Q10 MAX
AL = Kapsulas N30 14.09¢
= . @
= B
Coenzyme =
Q10 o
30 ( ] == Coenzyme (10 MAX 100 mg augstas kvalitates dabigs_koenzims
L E 010. leteicams statinu lietoSanas laika. Zemu koenzima Q10 (imeni
- = organisma var izraisit statinu lietosana.

Reklamas devejs: SIA STADA Latvia
UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

Lojalitates piedavajumi speka ar karti Vieseliba
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IESKATIES!

MATIEM, NAGIEM, ADAI

Beotebal
Tabletes N30

BEOTEBAI

BIOTINUM

Biotina defictta arstesanai pieaugusajiem. Biotina deficita simptomi:
planaki mati, matu izkriSana, nagu un matu augsanas traucejumi un
parmerigs trauslums. Lietosana: pieaugusajiem 1 tablete diena.

Reklamas devejs: ZAKLADY FARMACEUTYCINE “POLPHARMA"
SPOLKA AKCYJNA IJiliéle Latvija

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi iztasit letoSanas instrukeiju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultetes r rstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

PRET BLAUGZNAM

Nizoral® 20 mg/g

Samptns 60 M| 13.99 €,
200 m!26.59 €

S

(2

Nizurul’

fe—
Nizoral N _F

Nizoral

KETOCONAZOLUM
-- Nizoral® Sampins ir zales sénisu vai rauga senisu izraisttu adas infekciju
- arsteSanai un profilaksei. Ar Sampainu var arstet gan galvas mataino dalu,
gan lielakus adas laukumus kruSu apvidd vai sejas apvidu. LietoSana:
; nomazgajiet inficétos adas apvidus ar Nizoral Sampunu, (aujiet Samptnam
—_ 3-bminttes iedarboties un tad izskalojiet to. Nizoral 20 mg/g Sampins
T paredzets lietoanai pusaudziem un pieaugusajiem.
Reklamas devejs: SIA STADA Latvia. 2602_SB_Nizoral_V01_LV

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanig izlasTt lietoSanas instrukeiu vai atbilstoSu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

ORGANISMA STIPRINASANAI

o, SILVANOLS Premium
ZINC kapsulas N6O COENZYME Q10
H49 €/7.47 €, 100 mg kapsulas N120
SELENIUM kapsulas N6O 2399 €/22.09 €,
229€/797 € MARINE COLLAGEN pulveris

OMECGA 3 PREMIUM 400 g 4599 €/27.59 €
kapsulas N60 1929 €/ 8.68 €,
QUERCETIN kapsulas N6O

2999€/14.99 €,

Silvanols Premium produktu izlase imunitates, redzes, matu, nagu un adas veselibas stiprinadanai. Veicina
aizsardzibu pret oksidativo stresu un normalas kognitivas funkcijas.

Reklamas devejs: SIA Silvanols

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

A

BepanthenEye

WL

rolll

\») B

b

e

M(EINESS APTIEKA

MITRINOSI ACU PILIENI

Starazolin®

Sausam un kairinatam acim
acu pilieni10 ml
1529€/9.99 €,

Lipid Multi Balance acu pilieni 10 ml
1649 €/10.69 €

Atrs atvieglojums un ilgstosa mitrinasana sausam, nogurusam un
kairinatam acim! Stabilize asaru pléviti, mitrina aci un atjauno tas
virsmu. Cilvekiem, stradajot ar datoru un kontaktl€cu valkatajiem.
Mediciniska ierice.

Reklamas devég's: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA®
SPOLKA AKCYJNA filiale Latvija

SAUSAM UN %
KAIRINATAM ACIM -
BEPANTHEN® EYE no 15.89¢
Acu pilieni: _ no 12.71¢
vienas devas flakoni g

N20 x 05 m| 1589 €/12.71 €,
pudelite 10 M| 1649 €/13.19 €

BE‘D:IFI_H‘!'E‘I‘_I Eye

10ml .
Cationorm 555
=

-

s ———
\ = =
—)
-

nim -
I-—__._._.-ll'""

> ml

Bepanthen Eye acu pilieni mazina kairinajuma sajutu_un
nodroina ilgstoSu mitrinaSanu. Nesatur konservantus. Pieméroti
ari cilvekiem, kas lieto kontaktlécas. Pudelites ipasa tehnologija
lauj lietot E{ruduktu 12 ménesus péc atversanas. Lietosana: pa
1 pilienam katra act 3-5 reizes diena.

. Medicinas ierice
Reklamas devejs: SIA Bayer. CH-20250610-16

-20%

i

SAUSAM ACIM
SYSTANE®

ULTRA mitrinosi acu pilieni no 15.59¢
bez konservantiem 10 ml no 13.59¢€
1699 €/13.59 €, ~
HYDRATION mitrinosi acu pilieni bez
konservantiem 10 ml %99 €/14.39 €

Systane® mitrinoSie acu pilieni nodroSina atru un ilgstosu atvieglolumu
sausam, nogurusam, kairinatam acim. Atjauno asaru plévites veselumu
un uzlabo redzes kvalitati. Nesatur konservantus.

Mediciniska ierice.
Reklamas devejs: SIA Taula Riga
ACS MITRINASANAI

Cationorm®
Acu pilieni 10 ml

Cena16.59¢€
~

Lationorm

47T

Maksligas asaras papildina lipidu Kartu un pasarga acis no_asaru
"= iztvaikosanas. Nodrosina ilgstosu acs mitrinaSanu, veicinot acs virsmas
atveselosanos. Nesatur konservantus, var lietot kopa ar kontaktlecam.

Mediciniska ierice.
Reklamas devejs: Santen Oy parstavnieciba

Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenam atskiras.
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IESKATIES!

AKNAM
GUDRI
PIRKUMI Hepasan® Forte
Kapsulas N120
16.99e
- ~
Hepasan

|FCRTE]

(“"

L

= Hepasan® Forte sastava ir mardadzis, kas palidz nodroSinat aknu $inu
- aizsardzibu un uzturt normalu aknu veselibu. Holins palidz nodroSint
normalu lipidu vielmainu.

Reklamas devejs: SIA AD SMART
UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

ANTISEPTISKS LIDZEKLIS

Betadine 100 mg/ml
Uz adas lietojams skidums
BETADINE 30ml

0D mgd il o
s e =

I POVIDONUM I0DINATUM

Jodets povidons iznicina mikroorganismus. Tas ir efekiivs pret haktenﬂ(am
senitem un virusiem (viensinas organismi). Drosa dezinfekcija kave
infekciju izplatiSanos un veicina atru sadziSanu bez komplikacijam.
Pieaugusajiem un berniem no 2 gadu vecuma.

Reklamas devejs: EGIS Latvia SIA
BezrecepSu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanig izlasTt lietosanas instrukeiju vai atbltstosu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!

BRUCU ARSTESANAI

Octezy®

1mg/20 mg/g uz adas
lietojams aerosols, Skidums
50 M| 8.99 €,

100 mI 11.69 €

899

Antiseptisks papildterapijas (idzeklis, ko ierobezotu laku atkartoti
lieto mazy, wrspuseJu briicu arsteSanai visu vecuma grupu pacientiem.
Precizas lietosanas devas skafit lietoganas instrukcija.

Reklamas devejs: EGIS Latvia SIA
Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi izlasit etoSanas instrukeiju vai athltstusu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!
lidz 27%

HEMOROIDU SIMPTOMIEM

Repaherb

Rektala ziede 25 g 1399 €/
10.19 €, supozitoriji N10
1399 €/10.69 €

no 13.39¢

no 10.19¢
v

Lieto hemoroidu simptomu un to komplikaciju gadjumos (pieméram,
ekzemu, analas atveres plaisam). ParkI3j un aizsarga egmermu nodrosina
iekaisusas, niezosas adas apripi, veicina adas redeneraciju.

Mediciniska ierice.
Reklamas devejs: EGIS Latvia SIA

V4 "\

Galvenais, lai

M(ENESS APTIEKA

KALIJA UN MAGNIIA
DEFICITA PROFILAKSEI
Panangin®

316 mg/ 280 mg apvalkotas
tabletes N30

- ™
v?
N.HAHEIH.

KALII ASPARTAS/MAGNESII ASPARTAS

Satur K un Mg jonus. Stiprina sirds muskula funkc?u un
veicina kardiovaskularas _sistemas veseligu darbibu. Lietogana
pieaugusajiem: Panangin 316 mg/ 280 mg pa 1 tabletei 3 x diena.

Reklamas devéjs: Gedeon Richter Plc. parstavnieciba Latvija

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi iztasit etoSanas instrukeiu vai a thilstosu informaciju uz iepakojuma. KonsultEties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

ASINSRITEI, HOLESTERINAM

GUDRI tAspi
PIRKUMI NatAspin®
Control Pro
Kapsulas N30 10.74¢
v

NatAspin® CONTROL PRO - satur natokinazi, monakolinu K,
[mllkosanolu un polifenolus. Kurkuma veicina normalu holesterina
meni asin’s, sirds un asinsvadu sistémas darbibu, ka ari normalizé
aknu lipidus.

Reklamas devejs: UAB Valentis Baltic
UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

HOLESTERINAM UN SIRDIJ

Mocard® Atero
Kapsulas N6O

GUDRI
PIRKUMI

Holesterinam, sirdij un asinsvadiem, ar monakolinu K, natokinazi,
B vitaminu, kurkumu, augu_polifenoliem un patentetu Ume0l|p|d®
artisoka, ciklanteras un grieku trigonellas ekstraktu maistjumu.
Lietot 1 kapsulu diena.

Reklamas devejs: Silvanols SIA

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

PRET SMAGUMA SAIUTU
KAJAS
Viviton® 1000 mg

Apvalkotas tabletes
- N30 25.49 €, N60 39.99 €

DIOSMINUM

Viviton® atvieglo hroniskas vénu slimibas  simptomus  kajas -
sasE(nnguma un smaguma salutu tisku, sapes un nakts krampjus
apaksstilbos. Pieaugusajiem: 1 ablete diend.

Reklamas devejs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, Bauskas iela
58a-605, Riga, LV-1004. Talr. 67103210. LV-VIV-2-2026_MFLOW / 05/2026

Bezrecepsu zales. Pims zalu lietosanas uzmanigi izlasit etosanas instrukeiu vai athilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultétes ar arstu vai famaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

Lojalitates piedavajumi speka ar karti Vieseliba
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VITAMINI UN MINERALVIELAS
MINERALVIELAS -20%

Floradix® no 21.29¢€
¢ Skidra dzelzs un vitaminu no 17.03¢€
formula ~g

250 ml 2129 €/17.03 €,
500 Ml 3649 €/24.39 €

Satur augu ekstraktus un auglu sulu koncentratus. Skidra dzelzs un
vitaminu formula. Dzelzs, B2, B6, B12 un C vitamini palidz samazinat
nogurumu un nespeku.

Reklamas devéjs: SIA Oribalt Riga

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

PRET NOGURUMU,

IMUNITATEI

Ferofemin®

Kaspulas N30 13.83¢<
i T . 8

FEROFEMIN |

EHLTS Lty

b

Ferofeminir D vitamins 4000 [U, bagatinats ar dzelzi, radits ipaSi sievietem.
Ta formula sniedz mierigu, bet specigu atbalstu organismam - energijai,
imunitatei un hormonalajam lidzsvaram.

Reklamas devejs: SIA Media Pharma

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

KAULIEM, ADAI, IMUNITATEI

-25%
Bioactive Glucosamine™ Forte Plus
Tabletes N80 2239 €/16.79 € no 22.39¢

D-Pearls® 3000 no 16.79¢
Kapsulas N80 2249 €/16.87 €

Bioactive Omega 7™
Kapsulas N60 2299 €/ 24.74 €

’ Ij.r..\.--m- o
Omega J

= it
Proseem teor —

B

g

TR .

¢ -_—

= —

T . ; .
o Hicactive :
o Glucosamine
i Forte Plus
8 e

Tiarma et

D-Pearls® 3000 D3 vitamins normalai iminsistémas darbibai. Bioactive Omega 7™ smiltsérkSku ella ar A vitaminu
adas un glotadu veselihai. Bioactive Glucosamine™ Forte Plus glikozamins ar C vitaminu kolagena veidoanai normalai
skrimslu un kaulu darbibai.

Reklamas devejs: Pharma Nord SIA
UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

M(ENESS APTIEKA

FIZISKAJAI LABSAJUTAI

- e Multi-B strong
VEGAN ¥ Tabletes N100

~ Multi-B
]

B grapas vitamins
tabletes

1 B vitamini ir svathI]i cilveka mentalajai un fiziskajai labsajatai. Tie palidz
uheabalas nodroSinat normalu energijas ieguves vielmainu, samazinat nogurumu.
B1, B2, B3, B, B6, B12 veicina normalu nervu sistémas darbibu

Reklamas devejs: SIA Vitabalans
UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

IMUNITATEI
... NutriPack Immuno
e = Ppacinas N30
—  (3tabletes, 1 kapsula) 23.44<
NutriPack = ~

Immuno Bt

i, P

NutriPack | 0 =
Immung =
a ”:-:'-r_' \ r Viena pacia. Cetras tabletes, Pilna aizsardziba visai dienail Ikdienas
" pacina ar 4 vitaminiem imunitatei: D vitaminu, C vitaminu, cinku un
, i selénu. Kopa tas palidz uzturét normalu imansistémas darbibu.

Reklamas devejs: SIA STADA Latvia
UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

ORGANISMA STIPRINASANAI
lidz (y
GUDRI

SUDRI - Wellman _50 o
Original tabletes N30 2829 €/ 14.14 €,
Sport tabletes N30 2999 €/14.99 €
Wellwoman
Kapsulas N30 2749 €/13.74 €, 50+ tabletes N30 2699 €/16.19 €,
Perimenopause tabletes N30 2849 €/17.09 €
Menopace® Original
Tabletes N30 2449 €/15.92 €

0 i

e

Premium klases specializEtie vitamini un mineralvielas, kas speciali pielagoti katra organisma fpasajam vajadzibam.
Efektivi un parbaudti produkti virieSiem un sievietem.

Reklamas devéjs: SIA Taula Riga
UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

Xl Www.e-menessaptieka.lv

Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenam atskiras.
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VITAMINI UN MINERALVIELAS

MUSKULIEM, NERVIEM,
GUDR| <iar——mmm, ENERGIJAI
m

PIRKUMI HA[} ":!Ilm.u Magvit®

| B COMPLEX muté Skistosas
M granulas pacinas N20

1749 €/10.49 €,

i ﬂ'-*f:?! PLATINUM tabletes N30 2149 €/12.89 €

no 10.49¢€
v

2 MAGVI T

=0 Produkti ar atru un ilgstoéu iedarbibu. Magnijs veicina normalu muskulu
— . un nervu sistémas darbibu, palidz_samazinat nogurumu_un nespeku.
B12 vitamins palidz nodroSinat normalu energijas ieguves vielmainu.

Reklamas devejs: Perrigo Poland Sp.z.0.0.

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

SIRDIJ, SMADZENEM,

GUDRI REDZE|
PIRKUMI OmegaPure Max
f_* ", Mikstas kapsulas N6O
N o
TS Omeged
N
i Koncentréta zivju ella. 1 kag)sulé ir 840 mg Omega-3 taukskabes:
! 465 mg EPS un 375 mg DHS. legiita no atklatas juras anSovu zivim.

Dienas deva pieaugusajiem un bérniem no 7g.v. ir 1kapsula diena.
Reklamas devejs: SIA Medochemie Latvia

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

> IMUNITATEI
o NATEC
ouor @NATEC 0 yATEOP D
NATEO® D pilieni
FORTE skidums 10 ml
839€/6.29 €,

NATEO® D gummy

Zelejkonfektes N50 1629 €/11.40 €,
NATEO® D + Magnijs B6 kapsulas
N40 1799 €/1.69 €

D3 vitamins veicina normalu imansistémas darbibu, palidz uzturét
20bu un kaulu veselibu, ka ari normalu muskulu darbibu. Paredzets
Fleaqgusaj[em un_berniem, precizu lietoSanu un devas skatit
ietosanas instrukcija.

Reklamas devejs: SIA SAGITUS
UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

LABSAJUTAI, IMUNITATEI

-40”

GUDRI ®
PIRKUMI LivoL e
- MULTI Viriesiem tabletes no 24.39
LIVOL N60 2499 €/14.99 €, Nno 14.99¢
MULTI Sievietém tabletes ~

Sievietém NGO 2579 €/15.47 €

P2 LIVOL
(i ey = LIVOL® vitaminu sistémas ir_izstradatas saskana ar jaunakajam
Ziemelvalstu uztura_rekomendacijam, kas_ietver pardomatu, zinatne
balstrtu pieeju veselibai. Ta dod priekSroku ilgtermina lab_klf]glhah_ne_yls
|stermma_n5|nadum|em. LIVOL® Sievietem - augstas kvalitates Danijas
ekspertu izstradats 22 vitaminu un mineralvielu komplekss sievietem.
A, D, C, E un B grupas vitamini, vars, cinks, magnijs, kalcijs un dzelzs.
LIVOL® - danu (absajitas meistari.

Reklamas devejs: Orkla Care UAB
UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

Galvenais, lai ir

M(ENESS APTIEKA

LABSAJUTAI
bioMAGNESIUM FORTE
Pulveris N20 1629 €/ 8.96 €

bio MAGNIJS 300 mg

+ bio KALIJS 300 mg

Pulveris N301999 €/9.99 €

bio Ca + K + Mg + Zn + vitD3
Pulveris N28 2699 €/10.49 €

5ioMAGNESIUM

FORTE,

fl

57—

5OMAGNESIUM

bioMAGNESIUM FORTE - tira magni'a saturs un nav kimisku piedevu. bioMagnijs 300 mg + bioKalijs 300 mg: magnijs un
kalijs veicina normalu muskulu darbibu, normalu nervu sistemas darbibu. bio Ca + K + Mg + Zn + vitD3 - mineralvielu
komplekss: kalcijs, kalijs, magnijs, cinks un vitamins D3.

Reklamas devejs: SIA BIOFARMACIJA
UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU. |

MIEGAM, MIERAM, SIRDIJ

GUDRI ®
PR e NED () AS e
STOP STRESS NIGHT® no 11.49¢€
Kapsulas N30 (1+1) 12.59 €
KARDIO START®
Kapsulas N30 (1+1) 20.49 €
e - LT L

Mieriga my
Poyan o

i
B tormuln
ﬂnmﬁumn cha -

STOP STRESS® HERBAL - pret stresu un miegam. STOP STRESS NIGHT® - mierigam miegam. KARDIO START® - sirds
un asinsvadu sistemam.

Reklamas devejs: SIA BF-ESSE *1+1 akcijas komplekts.
UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

Lojalitates piedavajumi spéeka ar karti Vieseliba
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o)
KUSTIBU ATBALSTAM l

Profesionalas konsultacijas

Plass sortiments

M(ENESS APTIEKA

Piemerotakie risinajumi

RIGA: - Gailezera iela 8 (TC Gailezers)
[\Q/ Kri$jana Valdemara iela 112 (TC RIMI)
) Stacijas laukums 4 (TC Origo, A €ka)
Valnu iela 28-5 /Aspazijas bulvari 30-31 (Vecpilsétas aptieka)
JELGAVA: - Katolu ield 18 (TC VIVO)
OGRE: - Mednieku iela 21/23 (TC Ogres prestizs)
ADAZOS: - Rigas gatvé 5 (TC Apelsins)

Viss sortiments pieejams www.e-menessaptieka.lv

JNX'|Orto

Kinesio -
lape

Kinesio .
tape

13.99<

9.79¢

Kineziologiskais tei.Fs
5cmxbm: roza, zils

_Kineziolo?iskaig teips tadiem gadijumiem ka - saisu sastief)umi.locitavés un ekstremitates; mugurkaula, kakla, krasu un
jostas dalas neirologiskas izpausmes; sporta traumu profilaksei un citos.

Reklamas devejs: SIA JONNEX-FARMA

ORTOZEM UN
PALIGLIDZEKLIEM

34.39¢
Elkona ortoze

29.59¢
Cela ortoze

35.99¢

Potites ortoze ar silikona
ieliktniem un siksnam

Viado3ais uznemums Spanijas tirgd ar vairak neka 150 gadu vésturi. Ortozes un paliglidzekli pieaugusajiem un berniem.
Gan preventivi, gan pec traumam un operacijam, gan sapju un slodzes mazinaSanai.

Reklamas devejs: PRIM S.A.

Xl Www.e-menessaptieka.lv

SAPES MAZINOSAM
ORTOZEM

Isaar’

ACTIVE

-20%

31.19¢ 49.03¢
Elastigs 71.99¢ Vidukla un jostas
kompresijas apsgjs Muguras balsts dalas orfoze

Sveicé iztradatas jaunakas paaudzes ortozes, kas palidz atrak atjaunoties péc dazadu locitavu traumam un
mazina to radito diskomfortu un sapes.

Reklamas devejs: Sirowa Riga AS

MUGURAS
JOSTAM

-20%

il
o ore S

Lumbar corget

Wl A L ATE

39.59¢
Muguras fiksacijas

jostas 0012-01 AIR -
2., k., 6.izmeri

Stabils atbalsts mugu(as jostas un krustu
dalai ikdiena un rehabilitacijas perioda, Palidz
mazinat slodzi un diskomfortu, atvieglojot
ikdienas akivitates.

Reklamas devejs: Tonus Elast

Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenam atskiras.
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IESKATIES!

ADAI, MATIEM, NAGIEM

Silicea DIRECT ar
biotinu un selénu
Pacinas 15ml x N30

15.44°

i

silicea )
O ]

Ew

Biotins (7,5 g) palidz uzturgt matu, glotadas un adas veselibu.
Selens (8.3 ugrpalidz uzturét matu un nagu veselibu. Silicea Direct - tikai
1 pacipa diena!

Reklamas devejs: AS Sirowa Riga

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

INTIMAJAI ZONAI

Adam&Eva

Lubrikanti 100 ml:
Natural 149 €/ 6.99 €,
Classic 1269 €/ 6.99 €,
Elite 1469 €/7.99 €

GUDRI
PIRKUMI

CLASSIC uz ddens bazes ar hialuronskabi, nodroina dabigo
lubrikacijas sajutu. NATURAL uz udens bazes ar hialuronskabi un
alvejas sulu. ELITE uz Gdens un silikana bazes ilgstosai lubrikacijai.

Reklamas devejs: ELVIM SIA

PRET TULZNAM,
AUKSTUMPUMPAM

Compeed®

Vidéja lieluma plaksteri

tulznam N5 199 €/ 8.39 €,

= plaksteri virs papéZiem uzberztam
. tulznam N51299 €/9.09 €,

. plaksteri aukstumpumpam N15
2¥59 €/15M €

-30%

no 11.59¢

no 8.39¢
v

Compeed® glz_'aksteri_gulzném. pateicoties to hidrokoloida tehnologijai,
veicina atru briices dzisanu un_ﬂasarga no berzes. Talitgji atvieglo sapes,
noturigi vairakas dienas. Plaksteri aukstumpumpam - ta sastava
esoSals hidrokolords nodroSina atru dziedeSanu un mazina krevelu
veidoSanas risku. Ar nepartrauktu iedarbibu lidz 12 stundam.

Reklamas devejs: Perrigo Poland Sp.z.0.0

PRET KRAKSANU
SNOREEZE

Deguna aerosols pret no 12.59¢
kraksanu 10 ml no 15.99¢€
1999 €/15.99 €,

rikles aerosols pret krakSanu 23,5 ml

2399 €/1919 €

-20%

?'-'rmm"s;m‘!; &

eze

Deguna aerosols paredzéts gadijumiem, kad krakSana rodas aizlikta
degquna del. Rikles aerosols jalieto, ja krakSanu izraisa vibracijas, ko
izraisa augsejo elpcelu saSaurinasanas. Palidz aizsargat pret krakSanu
(idz 8 stundam.

Mediciniska ierice.

Reklamas devejs: BALTMETICS UAB

M(ENESS APTIEKA

PIEVIENOJIES
M(ENESS APTIEKA

misijai

Tavs pirkums palidzés labsirdibai
celot no sirds uz sirdi.

.rnisﬁ;a
10 centi tiek ziedoti
Latvijas Bérnu fondam

Pérkot preces ar
Labsirdibas zimi, -

NERVU SISTEMAI UN

MIECAM
Neurexan®
3 Tabletes N50
__‘__‘—-—-—__
Ne '
d Homeopatiskas zales. Lieto nervozitates, nemiera yn miega
£y traucgjumu %adijumé pieauguSajiem un bérniem. Sis zales
__“Haol nevajadzetu lietot pacientiem ar retu iedzimtu galaktozes

nepanesibu, LapF[J laktazes deficitu vai glikozes—galaktozes
malabsorbciju. Precizas zalu lietoSanas devas skatit zalu
lietoSanas instrukcija.

Reklamas devejs: UAB Farmahelis
Bezrecepsu zales. Pims zalu lietosanas uzmanigi izlasit etoSanas instrukeiu vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultétes ar arstu vai famaceitu par z3lu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

RELAKSACIJAI UN
VESELIGAM MIEGAM

Hypnosols Forte

Spray izsmidzinams
Skidrums 25 ml,
kapsulas N30

9.09¢

Hypnosols Forte kapsulu sastava esosie pasifloras, baldriana, melisas
un Kalifornijas magone_s ekstrakti palidz mazinat nervu spriedzi, veicina
relaksaciju un_nodrosina veseligu miegu. Melatonins palidz saisinat
iemigSanai nepiecieSamo laiku.

Reklamas devejs: AS RIGAS FARMACEITISKA FABRIKA
UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

Lojalitates piedavajumi speka ar karti Vieseliba
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VIRIESA VESELIBAS MENESIS

VITAMINI UN MINERALVIELAS o, 0
VIRIESIEM -50"

* Pérkot vienu, otrs tads pats davana.

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

veselibas centru
apvieniba

Uzzini vairak

oo

.‘L_'..p.j!' . b @R .,_|’_:

il

== #pérbauthsvTrieti's

Parbaudi “'ég
nevis izturibu!

syt 5 PT

VIRIETIM VIRIETIM VIRIETIM
Profilaktiska Prostatas Sirds
parbaude veselibai veselibai

arsta konsultacija +
analizes

86"

’
“21%

urologa konsultacija +

kardiologa konsultacija +
analizes

analizes + EK

127> | 154¢*

=17% o= =17% ‘o=

Piesakies @ epolikiinika.lv | ¢ 8828

Piedavajums spéka ar karti Veseliba no 01.11.2026. lidz 30.11.2026. Pilns akcija iesaistito kliniku, arstu un
pakalpojumu saraksts pieejams vca.lv. Pakalpojums jarezerve, jaapmaksa un jasanem akcijas perioda.
Atlaides nesummeéjas ar citam atlaidém un piedavajumiem. Arstniecibas iestazu kodi: 0100-64120, 0100-54114.

Xl Www.e-menessaptieka.lv

i1l A
I II_I._'._I|_-' S

M(ENESS APTIEKA

PROSTATAI UN POTENCEI

RED3
Kapsulas N6O

Tris unikalas Kliniski apstiErinétas vielas. Afrikas_pigeja veicina
normalu Fr[ekéduedzera darbibu. Maka un Sibirijag Zensens veicina
normalu tizisko, garigo, seksualo veselibu. Razots Sveicg.

Reklamas devejs: Cemio Switzerland s.r.o.

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

ENERGIJAI UN LABSAJUTAI
GUDRI

ic®
PIRKUMI New Nordic
Magic Magnesium Citrat
700 mg tabletes N6O

2279 €/15.46 €, Magnesium
Glycinat tabletes N120
2699€/20.34 €

T T T
ulyeinal

Maysiic Magri=iun
Clirrml TOHFe

B a8 e bam
e

New Nordic Magnesium™ veicina normalu muskulu un nervu sistemas
darbibu, palidz samazinat nogurumu un nespéku. Uzlabo savu ikdienu ar
jaunas paaudzes magniju!

Reklamas devejs: New Nordic UAB

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

Centrala
Laboratorija

—

e "-'ri'

} SRR

" #parbauditsvirietis

Parbaudi
nevis izturib

Analizu komplekts

VIRIETIM 30+
-40%

33'99€

ST

N laboratorija.lv
+371 67334433

Analizu komplekts

VIRIETIM 40+
-40%

99 €
26, e

Piedavajumi spéka ar lojalitates karti Veseliba

Uzzini vairak

Cena iek|auta parauga nemsana un uzglabasana attiecas tikai uz o
konkréto piedavajumu un tikai kampanas perioda lidz 31.12.2026.
Arstniecibas iestades kods: 0100-68302

Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenam atskiras.
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MAMMAI UN BERNAM

ARSTE UN AIZSARGA ADU

Bepanthen®
Bepanthen 50 mg/g
- ziede 30 g,
Be Eanth en Bepanthen 50 mg/g kréms 30 g
&
DEXPANTHENOLUM
Bepanthen  Bepanthen® 50 m&_lg ziede dziede nelielas brices un rapgjas
T ; E==== % ] par sausu adu. Piemerots matem saplaisajusu krusu_galu
B ) arstéSanai un zidainu aprupé autinu raditu izsitumu arstesanai.

Lietosana: vienu vai vairakas reizes diena pec nepieciesamibas.
Bepanthen® 50 mg/g kréms piemérots sausas, raupjas un
saspregajusas adas aprapei. Dziede nelielus apdegumus, kas
radusies saules ietekmg un/vai sadzives apstaklos.

Reklamas devejs: SIA Bayer. CH-20241220-41

Bezrecep3u zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi iztasit letoSanas instrukeiju vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultetes r rstu vai famaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELTBA |

N

MAZULA ADAI

Bepanthol® Baby
Ziede 30 g

Cena ar a

Cena 7.49¢€
~

S - —

Beganthul

'.-t.-
Rupes par mazula maigo adu. Maiga deks;g_antenoly saturosa ziede,
kas paredzeta ikdienas adas kopSanai autinu zona, ka arf sausas,
jutigas un Kairinatas adas kopsanai. Ta efektivi pasarga mazula
autinu zonas adu no apsartuma. Kliniski pieradits, ka ziede piemerota
mazuliem. Nesatur smarzvielas, krasvielas vai konservantus.
Kosmeétikas lidzeklis.
Reklamas devejs: SIA Bayer, CH-20260325-22
wpw MAMINAM UN MAZULIEM
GUDRI i- ®
PIRKUMI Multi-Mam
Cels 15 M| 849 €/5.09 €,
kompreses aréjai intimajai
- zonai N14 1289 €/7.09 €,
balzams 30 mI #93 €/7.19 €,
kompreses krasu galiem N12 1239 €/7.91 €
T —
] = : Multi-Mam kompreses sniedz atvésinou un nomierinoSu komfortu
B — = jutigai adai zidisanas laika. Multi-Mam Protect aizsarga krasu

galus pret izzaSanu un plaisasanu. Multi-Mam INTIM kompreses ir
. Hemg’emtas jutigas intimas zonas kopSanai péc dzemdibam, savukart
ulti-Mam BabyDent gels nomierina smaganas un mazina zobinu

nak$anas izraisitu kairinajumu.
Reklamas devejs: UAB TRIMB

MAZULA ADAI UN MATIEM

=30%

JOHNSON'’S

Samptns mazuliem 200 ml no 4.49¢
449 €/314 €, no 3.14¢<
pUderis mazuliem 100 g ~
499 €/3.74 €,

- ella mazuliem 200 M| 629 €/ 4.40 €

_ll.‘-T\.w-._.m I]_du|u:-:'.'1

=

Johnson's Baby [nijas produkti mazulu jufigas adas kopSanai.
Dermatologiski parbauditi.

Reklamas devejs: Konig Distribution AS

M(ENESS APTIEKA

VEDERA LABSAJUTAI

£60%

LYL love your life®

LYLBIOTIC Drops skidrums
10 mII529 €/ 6.2 €,
LYLBIOTIC kapsulas N14
99 €/MI9 €

no 15.29¢€

LYLBIOTIC labas bakterijas arstu atzitas un pircéju iecienttas, Nr.1 jau
Blecus,gad.us.* 34 miljardi bakteriju kapsula. LYLBIOTIC Drops 1 miljards
akteriju dienas deva. Piemerots zidainiem, bérniem un pieaugusajiem.

* [QVIA Latvia: uztura bagatindtdji (LYL), 2023.~2025.9.
Reklamas devejs: pharm&med SIA

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU.

PRET DRUDZI UN SAPEM

IBUGARD

$Cigr "
= ’ﬂ”{"’fy 100 mg/ 5 ml suspensija
= iekskigai lietosanai 120 ml

5.49 €
200 mg/ 5 ml suspensija iekskigai lietosanai
100 M| 8.79 €

IBUPROFENUM

Pret drudzi, sapem un_mazina iekaisumu. Ibugard 100 mg/ 5 ml;
00 mg/ 5 ml suspensijas berniem no 3 menesiem (idz 17 gadiem.
Precizas zalu lietoSanas devas skatit zalu lietoSanas instrukcija.

Reklamas devejs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA™ SPOLKA
AKCYINA filiale Latvija

BezrecepSu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izasTt letoSanas instrukeiju vai atbilstoSu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

IESNU ARSTESANA

SINUPRET®
Sirups 100 ml

Vacija rafotas augy izcelsmes zales iesnu_un_ rinosinusitu
arsteanai. Sirups berniem no 2 gadu vecuma 3x diena. Precizas
devas skatlt instrukcija.

Reklamas devejs: Arvalstu komersanta “BIONORICA SE” parstavnieciba
Bezrecepsu zales. Pims zalu lietosanas uzmanigi izlasit etoSanas instrukeiu vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultétes ar arstu vai famaceitu par z3lu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

ZIMOLA DIENAS

BERNU APRUPES
PIEDERUMI

GUDRI -
NUK lidz (o)
PIRKUMI NUK _4 A)
4 ! First Choice silikona knupis
MUK Om+N2699€/419 €,
= J ‘ bérnu skéres N1799 €/5.19 €,
i '_? 4 % deguna aspirators N1839 €/ 5.87 €,
4"- NUK M izméra krGsu galu aizsargi N21229 €/ 8.60 €
A s

NUK - produkti, kas radtti, lai atbilstu béra attistibas posmiem un
atvieglotu vecaku ikdienu.

Reklamas devejs: German Products Baltics SIA

Lojalitates piedavajumi speka ar karti Vieseliba
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INTIMAI LABSAJUTAI

INTIMAS KOPSANAS
LIDZEKLIS

Vaginnex

Intimas higiénas
mazgasanas lidzeklis 300 ml

'|,|',|"I.I,-1|H H'r:"L

VA FINNE X

AT Mazgasanas lidzeklis intimai higiénai ar pienskabi un alvejas
- ekstraktu ikdienas lietoSanai. Maigi attira, nekairina adu un rada
i noturigu tirthas un svaiguma sajutu.
Reklamas devejs: SIA JONNEX-FARMA

J

HIGIENAI

Lady ANION Suorl

Higiéniskas paketes: W
Day use N10, Night use N8, 2.86< w

Active N15 ~

i Higieniskas paketes un ieliktnisi ar ekologisku kokvilnu un anjonu joslinu.
i Anjona joslina aromata kontrolei. Organiska un miksta kokvilna rada
komforta sajutu. lesaka ginekologi.

Reklamas devejs: Genba Pharma UAB

“30%

T R JENAS

MEMN

FEOTECTHE BONER

T

Izstradajumi sievietem un virieSiem, kuri cie$ no urina nesaturéSanas. TENA Silhguet_te_—_ﬂléna, diskréta un eleganta
uzsiicosa apakSvela akiivam sievietem balta un melna krasa. TENA Men urologiskie ieliktni, bikses un mazgajama
apaksvela virieSiem. TENA Wet Wipes — mikstas liela izméra salvetes adas mazgaSanai.

Reklamas devejs: SIA Essity Latvia

M(EINESS APTIEKA
fdz_ 31%

HIGIENAS PRECES

ALWAYS

Ultra Super higiéniskas no 2:i9°
paketes N8 no 2.20¢€
3319 €/2.20 €, ~g
Ultra Extra night higiéniskas

paketes N12549 €/3.84 €,

Daily Liners Long ikdienas ieliktnisi N52

689 €/4.82 €,

Fresh Protect Normal ikdienas ieliktni N6O
699€/4.89 €

NodroSina lielisku komfortu un aizsardzibu. Unikala aromata neitralizacijas
tehnologija pasarga no nepatikama aromata, ai saglabatu svaiguma un
firibas sajitu menesreizu laika.

Reklamas devejs: SIA SANITEX

INTIMAJAI HIGIENAI
DermoXEN

Lenitivo intimas higiénas gels
200 M| 1239 €/7.91 €,
Proneem intimas higiénas
gels 200 mI1%99 €/8.39 €

-40%

no 1319
no 7.91¢

DermoXEN ir intimas higienas produktu inija, kas paredzeta sievietém no
bernibas lidz aunggﬁam vecumam un menopauzei, rupejoties par intimas
zonas fiziologiska pH imena saglabasanu.

Reklamas devejs: SIA ELVIM

VAGINALAS KANDIDOZES
ARSTESANAI

Cagynol 300 mg

Pesarijs N1

SERTACONAZOLI NITRAS

Vag{inélés Candida seniSinfekcijas lokalai arsteSanai pieaugusajiem.
LietoSana: ieteicama_deva ir viens pesarijs vienu reizi vakara pirms
gul{ehﬁé@nas. Informaciju par pareizu zalu"lietoSanu skatit lietosanas
instrukcija.

Reklamas devejs: ORIVAS SIA

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi izlasit etoSanas instrukeiu vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultétes ar arstu vai famaceitu par z3lu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

VAGINALO INFEKCIJU
ARSTESANAI

LOMEXIN 200 mg

Vaginalas kapsulas N3

LOMEXIN 600 mg
Vaginala kapsula N1

FENTICONAZOLI NITRAS

Vaginalas kandidozes un jauktu vaginalu infekciju arstéSanai. Samazina
simptomus un rste éréFlo dzimumorganu un maksts iekaisumu, ko izraisa
senites un bakterijas. Precizu lietoSanu un devas skatit zalu lietoSanas
instrukcija.

Reklamas dgvfag's: Recordati Polska sp. z 0.0. RE_LV_LO_2026_483.
Reklama izstradata - 07/2026.

Bezrecepsu zales. Pims zalu lietosanas uzmanigi izlasit etosanas instrukeiu vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultétes ar arstu vai famaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenam atskiras.
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M(EINESS APTIEKA

MUTES UN ZOBU HIGIENAI

MUTES DOBUMA HIGIENAI

Iid —
LISTERINE® - MUTES HIGIENAI
Mutes skaloSanas lidzekli ikdienai:

COOL MINT 250 m| 549 €/ 4.09 €,
TOTAL CARE 250 ml| 749 €/ 5.19€,
COOL MINT MILD TASTE 500 m| 859 €/ 6.89 €

STERIN
TOTAL CARE

TEETH PROTECTION

POGTHRAETE

ELGYDIV

125mi

e p——

LISTERINE® ar Eteriskajam ellam. Lietojot divreiz diend, uzlabo mutes dobuma higignu. Palidz samazinat bakteriju
daudzumu arfvietas, kur zobu birste neaizsniedz, mazina un novers aplikumu un atsvaidzina elpu.

Rektamas devejs: Konig Distrbution AS Pilnu aktivitates produktu sarakstu ir iespejams uzzinat tuvakaja Meness aptieka. Viss sortiments pieejams lielakajas aptiekas vai e-menessaptieka.lv.
MUTES HIGIENAI ZIMOLA DIENAS MUTES HIGIENAI
JORDAN lidz % - il GUM
Jordan- -3 PR Kids 2+ zobu birste N1
05! 8 03 569€/3.98 €,
O - = SensiVital+ zobu pasta 75 ml
1:8 1039 €/5.69 €,
ik' ey TWISTED zobu diegs 30 m
s 1669€/7.48 €
e o
1 Gum SR
il
r oy N

JORDAN - norvegu dizainera radti zobu kopSanas lidzekli pieaugusajiem GUM® - Zmols, kas rats speciali smaganu slimibu profilaksei. Augstas

un bernie, kas atspogulo labakas skandinavu tradicijas: vienkarSibu un - kvalitates produkti dazadam mutes higienas vajadzibam, sakof no zobu
kvalitati. Erta zobu kopsanal firisanas itz pat smaganu un ortodontiskajai apripei.
Reklamas devejs: PROSELLER UAB Reklamas devejs: BALTIC BUSINESS PARTNERS OU
ZOBU HIGIENAI MUTES DOBUMA HIGIENAI
lidz (y . .
Elmex® _3 o o Biorepair
Zobu pastas: Zobu pastas 75 ml: 5
Kids (0-6 ) 50 ml Advanced Intensive Night, cena10.99
679 €/5.09 €, il —— ——"T 7= Complete Protection 50+ ~
Sensitive Professional 75 ml B E WTEMSVE
19 €/779 € B““‘El]ﬂ“' * MIGHT
zobu birste Sensitive Extra Soft N1
799 €/ 6.39 € mﬂ
J— e
Biorepair - 50+
Sadarbiba ar zobarsniecibas ekspertiem, ELMEX rup&jas par mutes - ) > _ '
dobuma veselibu visos dzives posmos, palidzot veidot vesengus Biorepair ir inovativa mutes dobuma kopsanas Uinija, kuras microRepair®
mutes kopSanas ieradumus berniem un saglabat stiprus zobus dalinas Paﬁdz atjaunot un stiprinat zobu emalju, mazinat jutigumu un
pieaugusajiem. aizsargat zobus no ikdienas bojajumiem.
Reklamas devejs: JUNGENT LATVIA AS Reklamas devajs: Baltic Business Partners 00

Lojalitates piedavajumi spéeka ar karti Vieseliba
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KOSMETIKA

elementre

— DERMO COSMETICS —

dementré

LEFTIMG
CREAM

dementri

| INTFHSS |
o FIRMING E¥E
i SERUM

-30*

no 18.59¢

no 13.29¢
v

edlementreé

MICELLAR
WATER

EAL MICELLAIRE

2%

GLYCERIN

fr
Allantoin

L‘:"u-lﬂrl Basarm
CLEANSE

EH0ml 676 fla

2% Glycerin micelarais Gdens 200 m|18:99 €/13.29 €,
10% Peptides acu serums 20 m| 3999 €/ 27.99 €,
8% Hyaluronic Acid & Peptides sejas kréms 50 m| 4899 €/34.29 €

Elementr ir Sveice radita dermokosmetika, kurai vari uzticéties. Pardomatas formulas, akiivo vielu kombinacija,
patikamas produktu tekstiras. Viegli izveleties, viegli lietot - katrai adas vajadzibai tikai 3 solu risinajums.

Produkti pieejami tikai lielakajas Meness aptiekas.

Reklamas devejs: PROFESSIONAL SKIN SOLUTIONS LAB SARL

KLORANE iz

ZIMOLA DIENAS

(o)
LABORATOIRES -40/0

Sausais SampuUns ar auzam un keramidu
150 mI318:99 €/M.39 €,

kondicionieris sausiem matiem ar mango
200 ml19:49-€/13.64 €,

SampUns sausiem mMmatiem ar mango
400 m| 2279 €/14.81€

Jau 50 ?ad_us KLORANE zimola produkti tiek izstradati,
izmantojot vienkarsas un saprotamas formulas, lai raditu
ik katram piemérotu produktu. Matu kopSanas produkti
dazadiem matu tipiem.

Reklamas devejs: SIA Allium UPI

® lidz (o)
Allpresan 40%

o
el il |
: Allpresan
i J | | v ]
[ _IKTE

Pedicare 7 tinktUra pret nagu seniti

125 mI19:99 €/1.99 €,

Diabetic Intensiv putas-kréms 125 mi
1999 €/1N.99 €,

Pedicare 7 putas-kréms kaju adai 125 ml
1899 €/12.34 €

Allpresan® Diabetic Intensiv putu-kréms ar paSu kopjoSo
formulu sausai kaju adai. Allpresan® Nr. 7 putu-kréms un
1|r}k&ﬂ[a ar Klotrimazolu adai un nagiem, kas paklauti séniSu
infekcijai.

Reklamas devejs: SIA ELVIM

www.e-menessaptieka.lv

M(ENESS APTIEKA

LUPU KOPSANAI

Jonax lupu balzams

Avokado mitrinoss un
aizsargajoss lupu balzams

GUDRA
IZVELE

4.5 g, Medus intensivas
darbibas lGpu balzams 4.5 g

mi

LUEU balzami pasarga lopu adu pret plaisaSanu, nodroSina ilgstosu
rinaSanu un aizsarga no nelabveligu aréjas vides faktoru iedarbibas
(saule, vejs, sals u.c.).

* Perkot vienu, otrs davana (dazadi veidi).

Reklamas devejs: SIA JONNEX-FARMA

LABORATOIRES

FILORGA

FILORGA

Produkti pieejami tikai lielakajas Meness aptiekas.

DUCRAY

LABORATOIRES DERMATOLOGIQUES

i g:

ZIMOLA DIENAS

-30%

PARIS

Time-Filler sejas maska 20 ml
1499 €/10.49 €,

Oxygen-GClow sejas kréems 50 ml
5599 €/39.19 €,

Optim Eyes acu kontlrkréms 15 ml
5799 €/40.59 €

LABORATOIRES FILORGA - pirma Franciﬂ‘_as aboratorija, kas
specializgjusies estetiskaja medicina - [iek lietd uzpemuma
uzkratas ipasas zinaSanas un pieredzi, lai raditu revolucionaru
pretnovecoSanas kosmetiku.

Reklamas devejs: 8 PASAULIAI MB

ZIMOLA DIENAS

-35%

Produkti pieejami tikai lielakajas Meness aptiekas.

LUXEOL

Extra-Gentle Sampudns normaliem,
smalkiem matiem

400 MII829€/M.89 €,

Kelual DS pretblaugznu Sampuns
100 m| 2499 €/14.29 €,

Kertyol P.S.O. Sampuns adai ar noslieci
uz psoriazi 200 ml 2349 €/15.27 €

Dermokosmetika DUCRAY - uzticami un_Francija razoti
produkti. DUCRAY paredzets dazadam galvas adas un matu, ka
ari adas problemanm, lai uzlabotu dzives kvalitati un palidzetu
saasingjuma brizos.

Reklamas devejs: SIA Allium UPI

-45%

no 17.49¢

no 9.62¢
v

Sampuns ar keratinu 200 ml
1749 €/9.62 €,

maska ar keratinu 200 ml
3349 €/18.42 €

Luxéol matu kopSanas lidzeklu klasta ietilpst Sampini,
kondicionieri_un maskas_dazadam matu un galvas adas
vayadz_Tbém._Ele_egam risinajumi matu izkriSanas mazinasanai,
ka ari novajinatu matu stiprinaSanai un aizsardzibai pret
(0Sanu.

Reklamas devejs: EUSOVA COSMETICS UAB

Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lvcenam
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KOSMETIKA

ZIMOLA DIENAS

LAROCHAPosaY B

%
LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE -35

23.79¢

LLA ROCHE-POSAY

LA TORR DM MANTR, O E

8.99¢ 16.89¢  17.49¢

Frantu zimols La Roche-Posay piedava dermatplo{iiski parbauditu adas kopSanu Eutlaai adai, tostarp adai ar atopijas
vai aknes pazimem. Produkti apvieno rupigi izvelétas aktivas sastavdalas un [a Roche-Posay termalo aden, lai

atbalstitu adas ikdienas kopSanu.
Reklamas devejs: L Oreal Baltic SIA

ZIMOLA DIENAS

EAU THERMALE

vene 240%

LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE

14.29¢ 11.04¢

12.59¢

20.34¢ 15.79¢

FranciLas lepnums - dermokosmétika AVENE. Galvena sastavdala ir termala avota ddens ar unikalajam Tpasibam.
Produkti visai gimenei, paredzeti gan ikdienai, gan dazadu saasinajumu, alerdiju periodos.

Reklamas devejs: ALLIUM UPI

Galvenais, lai

M(ENESS APTIEKA

ZIMOLA DIENAS

Eucerin’ £ 5%

Eucerin
—
__"_':: e
Eucerin
~Arguapshor —
——weua -

19.99¢

6.59¢ : 42.24¢ 8.99¢
Zimols ar vairak neka 100 gadu pieredzi dermatologiskas adas kopSanas jtomé. AtklEH'iet dermatologiskas adas

kopSanas SFék”J kas izmaina dzives kvalitati! Eucerin produkti ir pieméroti visiem adas tipiem, dazadam adas
vajadzibam lietosanai gan zidainiem un berniem, gan arf pieaugusajiem.

Reklamas devejs: NIVEA POLSKA SPZ.0.0.

ISISPHARMA

DERMATOLOGIE

16.24¢
o
g
P =) 16.76¢
FEIEPEHARNE — — iy
P 1 FSISPHARMA — SISPHARMA
L4 - f FEIEFHARMA
- ] (8 (O
~ = ' L2
o —_—
12.59¢
17.49¢ 15.59¢ 16.99¢€

TEEN DERM - taukainai, problematiskai un aknes skartai adai. Mérktiecigas formulas palidz regulét
sebuma izdaliSanos, mazinat nepilnibas un uzlabot adas izskatu, veicinot tiraku un lidzsvarotaku adu.
RUBORIL - juﬂﬂai, apsartusai, kuperozai un rozacijas skartai adai. Merktiecigas formulas palidz mazinat
apsartumu un iekaisuma pazimes, nomierina adu un stiprina tas aizsargbarjeru, uzlabojot adas komfortu un
izturibu pret arejas vides Kairinatajiem.

Reklamas devéjs: REMEDICA SIA

Lojalitates piedavajumi speka ar karti Vieseliba




28

M(ENESS APTIEKA

ZIMOLA DIENAS

KOSMETIKA

M A I I S Laboratoires
-35%
PARIS EMBRYOLISSE
Reponse Fondamentale Agua Boost kréma 50 ml
Authentik-Beauty atjaunojoss sejas un seruma 30 ml davanu komplekts
kréms 50 m| 69:99 €/ 28.00 €, 9699 </38.80 €,
Reponse Corrective Hyaluronic Perf  Lifting-Eyes kruncinas izlidzinoss
mitrinoss krems 50 ml kréms acu zonai 15 m| 5549 €/ 38.84 €
7299€/29.20 €, -w
' EMBRYOLISSE
EMBRYOLISSE EMBRY{VLISSE Lakt-Créme
Lotion
' ' Luoit-Creme Wl 1F|'r|.I.

- = Concentre
BALIERVILESS] SRR s Mshis fonsstian

Shwhl Jomdaci

® . 5 é . ¢

i
2| 54
MATIS
= = 13.64€ 8.29¢ 15.99¢ 9.74¢ 16.89¢
MATIS jau vairak neka 80 gadus ir vadoSais kosmétikas zimols ar savam inovacijam un rezultatiem adas kopSana. Embryolisse ~ daudzfunkcionala dermokosmetika no FrancHas. kas radita ikdienas adas komfortam. Efektivas,
MATIS produkti pieméroti visam adas vajadzibam, TpaSi cinai ar novecosanas pazimem. dermatologu iedvesmotas formulas, kas palidz uzturét adas lidzsvaru un dabisko skaistumu.
Reklamas devejs: MIRABELLA SIA Produkti pieejami tikai lielakajas Meness aptiekas. Reklamas devejs: PROSELLER UAB

Lielakajas aptiekas’
ATLAIDE TURPINAS
sestdienas

svetdienas

* No 2026. gada 1. janvara lidz
31. decembrim lielakajas aptiekas
aktivitate spéka no ceturtdienas
lidz svetdienai. Aktualo aptieku
sarakstu meklé Seit

Atlaides un akcijas nesummeéjas. Produktu skaits ir
ierobezots. Piedavajums neattiecas uz akcijas precém
un arstniecisko kosmeétiku. Aktivitate spéka lidz
2026. gada 31. decembrim ceturtdienas un
piektdienas. Méness aptiekd 54, Ausekla iela 54, Valka
aktivitate spéka piektdienas un sestdienas.

Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenam atskiras.




M(EINESS APTIEKA

X
y

NIVEA Men Defend Avene Cicalfate+ Repairing Protective La Roche - Posay Cicaplast Baume B5+ ALGOLOGIE Hydra Ecume - Oxygenating
antiperspirants rullitis 50 ml atjaunojoss un antibakterials kréms 40 ml nomierinoSs balzams sejai un kermenim 40ml -~ - attirosas putas visiem adas tipiem 120 ml

’ 1099 ’ 1599 : * 1699 | * 1999

. -33% |

EALERYOLISS)

OFFRE SPECIALE LOT DE 2

-19% PLASTIQUE!
[ U PACK, MEME GUAMTIT

PAYOT Vitamin Rich Radiance  EMBRYOLISSE Lait Creme Concentre ha}ojoés un ISISPHARMA Metroruboril A.Z. Anti-Redness  VICHY Stress Resist antiperspirants 50 ml + 50 ml

mitrin[_)és sejas kréms 30 ml mitrinoSs sejas kréms 75 ml cream sejas kréms pret apsartumu 30 ml 72h pret stipru sviSanu
¥ oo *‘1429 *‘1999 “2025
¥ .
1S5 5SS 505 4.55%

g

Eucerin 1ceri moDE_F:@
—y

BIODERMA

Atoderm AD Intensive LA ROCHE-POSAY
balzams adai ar Lipikar Gel Lavante

noslieci uz atopisko attiroSa Zeleja ar
00m nomierinoSu efektu 1L

Ga |Vena |S, Ial r i Lojalitates piedavajumi spéeka ar karti Vieseliba
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MENESS Senioru kluba dalibniekiem

APTIEKA

Pirmdienas un piektdienas va i ré k ieg uvu m u !

senioriem 60+*

= Farmaceita konsultacija
MENESS ’

APTIEKA par zalu lietoSanu

Kosmeétikai Darbadienas
ceturtdienas un piektdienas** 8.00-20.00 ® 8555

m veselibas centru Medikamentu un preéu
\J ‘qpvienibq piegade uz majam

Ipasi piedavajumi Darbadienas
VCA klinikas*** 8.00-20.00 ® 38555

Centrala s
Laboratorija Y Kraj punktus un izmanto tos
- . . .
Atlaides analizu komplektiem nakamajos pirkumos!

Centradlaja laboratorija***

Rezerve zales un preces
veseliba.lv un sanem preces
izvéletaja Méness aptieka!

Ipasas programmas cilvékiem
ar hroniskam slimibam
(vai saslimsanam)

veseliba.lv

Nepalaid garam ipasos senioru piedavajumus!

0R |ed | e O

Atjauno Atzimg, ka piekriti Vienmeér pirms pakalpojumu Sanem 1pasus
savu informaciju informacijas apmaksas uzradi savu karti Veseliba piedavajumus

i i ieka sanemsanai veselibas centru Centrala un lojalitates
veseliba.lv vai aptieka i M@ENESS @‘opvienm Conrian o

*  Aktivitate speka pirmdienas un piektdienas lidz 2026. gada 31. decembrim. Piedavajums Bauzes aptiekd Salatu iela 9A, Bauska,
spéka otrdienas. Klientiem no 60 gadu vecuma un personam ar Pensionara apliecibu, uzradot lojalitates karti Veseliba. Piedavajums
attiecas uz pilniem precu iepakojumiem. Piedavajums neattiecas uz akcijas precém, zalem un kompensé&jamam medicinas iericém,
maksligajiem maisijumiem zidainiem un davanu kartém.

** Piedavajums spéeka ar lojalitates karti Veseliba. Atlaide neattiecas uz arstniecisko kosmétiku. Atlaides nesummeéjas. Aktivitate speka
lidz 2026. gada 31. decembrim.

** Aktualie piedavajumi www.veseliba.lv.

Pérc a ri www°e'menessaptieka°lv Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenam atskiras.




BezrecepSu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanig izlasTt lietoSanas instrukeiju v atbilstoSu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

SIRDIJ

SIRDSDARBIBU
UZLABOJOSI PILIENI
Valentis

Pilieni iekskigai lietoSanai,
Skidums 30 ml

Paliglidzeklis autonomas nervu sistémas traucgjumu noversanai,
ko izraisa trauksme, un | funkcionalas klases sirds mazspejas
arsteSanai. LietoSana: pirmas 3-4 dienas 20 - 30 pilieni 3-4 reizes
diena, pec tam devu samazinot.

Reklamas devejs: UAB Valentis Baltic

JALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

GUDRI
PIRKUMI

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

ATMINAI, PRATAM,
ASINSRITEI
LIVOL® Ginkgo
biloba 120 mg
Tabletes N6O

-40%

14.95¢

LIVOL® Ginkgo biloba 120 mg satur divdaivu ginka lapu ekstraktu,
kas veicina periféro asins mikrocirkulaciju, tadejadi labveligi
ietekmejot smadzenu darbibu, redzi un dzirdi.

Reklamas devejs: Orkla Care UAB

.FGPI IN':.““]“] 1EMh g
DL IRIN cari0 100 mg

E

M(ENESS APTIEKA

SIRDIJ
Aspirin Cardio

100 mg zarnas skistosas
tabletes N28

ACIDUM ACETYLSALICYLICUM

Lieto saslimstibas un mirstibas riska samazinaSanai pacientiem ar
aErék Pparciestu miokarda infarktu, atkartota insulta profilaksei. Zarnas
Skistosas tabletes ieteicams lietot vismaz 30 minites pirms eSanas,
uzdzerot pietiekamu_daudzumu Skidruma. Lietot 1-3 tabletes diena,
athilstosi arsta noradijumiem.

Reklamas devejs: SIA Bayer. PP-ASP-LV-0029-1

BezrecepSu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasTt letoSanas instrukeiu vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

JALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

3

AIZCIETEJUMU
ARSTESANAI
Bisacodyl-Grindeks
5mg

Zarnas Skistosas tabletes N40O

BISACODYLUM

Bisacodyl-Grindeks satur akiivo vielu bisakodilu, kas ir sintetisks
caurejas idzekls, iedarbojas tieSi uz zaru glotadu, pastiprina zamu
gludas muskulaturas kqntrakc?gs un izraisa zamu iztirisanos, Nav
piemérotas berniem, kuri ir jaunaki par 6 gadiem. Precizas zalu lietoSanas
devas skatit zalu lietosanas instrukcija.

Reklamas devejs: AS GRINDEKS

BezrecepSu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasTt letoSanas instrukeiu vai atbilstoSu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

LOCITAVAM, SKRIMSLIEM,
KAULIEM

Cemio Gemze®
Kapsulas N6O

ZOBU PROTEZEM
COREGA

Tabletes zobu protézu tirisanai
Bio Formula N30 879 €/ 4.39 €
Protézu fiksacijas kréems:

MAX Control 40 g 1669 €/7.48 €,
MAX Comfort 40 g 999 €/7.49 €,
Extra Strong 70 g ¥449 €/7.89 €

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

£50%

no 8.79¢

UZTURA BAGATINATAJS! UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURL.

NATIV.COL™ jaunakas paaudzes kolagens NCI®, NCII® ar C vitaminu

~ palidz saglabat locitavas, skrimslus un kaulus. Pateicoties Jpasajam
* apstrades tehnologijam, kolagens NATIV.COL™ saElaha Savu

sakotngjo triskarsas spirales strukturu un savu biologisko aktivitati.

Tikai 1 kapsula diena.
Reklamas devejs: Cemio Switzerland s.r.0.

PRET SAPEM UN
IEKAISUMU

Voltaren Emulgel
232 mg/g gels100 g

DICLOFENACUM DIETHYLAMINUM

* Sapju, iekaisuma un pietdkuma mazinaSanai gadijumos, Kas

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi izlasit etoSanas instrukeiju vai athilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultates r arstu vai famaceitu par zalu lietoSanu.

saistiti ar locitavu un muskulu sapém. Pieaugusie ganus_audil_no
14 gadu vecuma: uzklat §ap|ga{alvweta|.2 reizes diena. Precizas zalu
lietosanas devas skatit zalu lietoSanas instrukcija.

Reklamas devejs: Taula Riga SIA. NP-LV-VOLT-25-00001

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!
./\ : A

Galvenais, lai ir

ECONOMY
PACK

XL

COREGA zobu protéZu kopSanas risingjumi katrai dienai - stipra fiksacija visas dienas garuma un vispusiga tiriba.
Atgustiet parliecibu ést, smaidit un runat!

Reklamas devejs: Taula Riga SIA

Lojalitates piedavajumi speka ar karti Vieseliba




SENIORI
IZVELAS

PRET SAPEM

Nalgedol®

220 mg apvalkotas tabletes
N10

NAPROXENUM NATRICUM

Nalgedol piemit atra un ilgstoSa, lidz pat 12 h, iedarbiba {Jret
galvassaﬁem menstrualam sapem, zobu sapem, muskulu un locitavu
sapem al%edol indicéts pieaugusajiem un bérniem no 16 gadu
vecuma. Lietosana: ieteicama deva 1 - 2 tabl. reizi 8-12 stundas, ja
nepiecieSams, vél 1 tabl. péc 8 - 12 h.

Reklamas devéjs: SIA KRKA Latvija

BezrecepSu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanig izlasTt lietoSanas instrukeiju vai atbltstosu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

\'iltﬁhelu

timktiira RFF "

SIRDSDARBIBAI
Vilkabelu tinktara
RFF

Pilieni iekskigai lietoSanai,
Skidums 90 m

CRATAEGI FRUCTUS TINCTURA

Augu izcelsmes zales, kuras rada simptomatisku awleglo(Jjumu
paatrinatas sirds darbibas un/vai paaugstinata asinsspiediena
Haduuma Pieaugusajiem reizes deva Ir 20-30 pilieni Uidz & reizém
iena

Reklamas devejs: AS RIGAS FARMACEITISKA FABRIKA

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi izlasit etoSanas instrukeiju vai atbltstosu informaciju uz iepakojuma. Konsulteties ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!

Essentiale’
forte N

Bezrecepsu zales. Pirms zalu litosanas uzmanig iztasit letoSanas instrukeiju vai athilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultates r rstu vai famaceitu par z3lu letoSanu.

AKNAM

Essentiale® forte N
300 mg kapsulas N30

PHOSPHOLIPIDA EX SOIA

Simptomu mazinasanai, kas saistiti ar toksisku vai uztura izraisitu
aknu bojgjumu un hegatltu (piem., estgribas zudums, spiediena sajita
epigastrija Labaja puse). 300" mg kapsulu lietoSana: pieaugusajiem un
berniem no 12 gadu vecuma pa Z kapsulam 3 reizes diena.

Reklamas devejs: SIA STADA Latvia

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI!

Fenkaro|

S
et —

Fenkarol”

/ A

Veseliba

wis (&) os
@ ?:goramriia & opvwm

MENESS

APTIEKA

PRET ALERGIJU

Fenkarol®

10 mg tabletes N20 5.69 €,
50 mg tabletes N15 8.49 €

QUIFENADINI HYDROCHLORIDUM

Fenkarol® lieto alerdiska rintta, polinozes, natrenes, uztura vai
medikamentu izraisitas alergijas arstéSanai. Precizu zalu lietoSanas
rezimu skatit lieto$anas instrukcija.

Reklamas devejs: AS OLPHA

BezrecepSu zales. Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasTt lietoSanas instrukeiju vai atmlstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultates ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

TROMBOZU PROFILAKSEI
Hjertemagnyl®

150 mg/21 mg apvalkotas
tabletes N100

ACIDUM ACETYLSALICYLICUM, MAGNESII OXIDUM

Hjertemagnyl® samazina trombu veidoSanos asinsvados, mazinot
infarkta un insulta risku. Precizas lietoSanas devas un lietosanas
intervalu katrai vecuma grupai skatit lietoSanas instrukcija.

Reklamas devejs: Orifarm Healthcare AS. LV-HJERT-2200001

Bezrecepsu zales. Pirms zalu lietosanas uzmanigi izlasit etoSanas instrukeiu vai atmlstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultetes ar arstu vai farmaceitu par zalu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

FFASELEDINE

{ ™ a.?_rp--

OSTEOARTRITA
SIMPTOMU ARSTESANAI

Piascledine®

300 mg
Kapsulas N30

PERSEAE GRATISSIMAE OLEUM, GLYCINIS MAXIS OLEUM

PIASCLEDINE ir indicéts simptomatiskai enas_darbibas teragual cela
locitavas osteoartrita gadjuma. Terapijas ilgums ir ne mazak ka 3 menesi.
LietoSana: pleaugusaLem kapsula diena, nesakosla{(ot to, uzdzerot glazi
udtinskesanas laika. Precizas zalu lietosanas devas skatit zalu lietosanas
instrukcija

Reklamas devejs: SIA LIVORNO PHARMA

Bezrecepsu zales. Pims zalu lietosanas uzmanigi izlasit etosanas instrukeiu vai atbilstosu informaciju uz iepakojuma. Konsultétes ar arstu vai famaceitu par z3lu lietoSanu.

ZALU NEPAMATOTA LIETOSANA IR KAITIGA VESELIBAI

Aktivitates produktu regularas pardosanas cenas un cenas ar atlaidi ir iespejams uzzinat tuvakaja Méness aptieka. Aktivitates produktu skaits irierobe7ots. Precu

sortiments aptiekas var atSkirties. Cenas attiecas uz pilniem iepakojumiem. Precu fotoatteliem ir tikai ilustrativs raksturs. lzdevuma noraditajai informacijai Sen

var bit neparedzetas izmainas, par ko pircéji tiks informéti aptiekas. Ja cenas vai cita informacija izdevuma un aptieka nesakt, lidzam uzskatit cenas vai N

informaciju avize par drukas klodu. lzdevuma noraditas atlaides ir speka lojalitates kartes VeselibaTpasniekiem. Cenas noraditas eiro ar PVN. Atlaides neattiecas Ecnlahel

uz medikamentiem. Atlaides nesummejas. Pirkuma bridT aptieka tiek pleskl rta lielaka atlaide. Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenam atSkiras. —
[ EU Ecolabel : PL/053/003 ]

Péc izmantosanas nododiet papiru
otrreizéjai parstradei

PEFC Certified

Cenas noraditas AS SENTOR FARM APTIEKAS aptiekas un tas var atSkirties $adas Meness aptiekas zZimola aptiekas:
Lavanda "Celmalas”, Daugmale, Kekavas nov.; Maras aptieka Cerinu iela Za, Jumprava; fil.Lédmané “Jaunsinkas’, Lédmane; Nota Bene Pémavas iela 4b, Jelgava.

100% Recycled




