
* Brand Capital 2026. gada veiktais pētījums pēc starptautiski radītas zīmolu izpētes metodoloģijas. Izpēti veica Rait Custom Research Baltic 2026. gadā.
** Sustainable Brand Index 2024. gada veiktais pētījums par ilgtspējīgu uzņēmumu.
*** APLIECINĀJUMS par labākās darbavietas sertifikāta iegūšanu - augusts 2026. - 2027. g. Starptautiskā programma Best Places To Work ir piešķīrusi 
īpašu sertifikātu kā labākajai darbavietai, izvērtējot nozīmīgākos aspektus par darbinieku apmierinātību, vērtībām, personāla vadību, labumiem, kolēģiem 
un gaisotni uzņēmumā, iespēju sabalansēt darba un privāto dzīvi, kopējo piesaisti uzņēmumam un uzņēmuma ietekmi uz norisēm sabiedrībā.

NOVEMBRIS 2026

-70%līdz

AMBROXOLI HYDROCHLORIDUM
60 mg putojošās tabletes no 12 gadu vecuma lieto produktīva 
klepus ārstēšanai akūtu un hronisku elpceļu slimību gadījumā. 
Sīrupu no 2 gadu vecuma un 30 mg tabletes no 6 gadu vecuma 
lieto krēpu šķīdināšanai un izdalīšanās veicināšanai akūtu un 
hronisku bronhu un plaušu slimību gadījumā. Pilnu informāciju 
par zālēm skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; 
BRO-LV-00015

ATKRĒPOŠANAI

Brontex
30 mg tabletes N20 3.79 €, 
3 mg/ml sīrups 100 ml 4.49 €, 
60 mg putojošās tabletes N10 5.99 €

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM
Lieto deguna aizlikuma mazināšanai, ko izraisa 
saaukstēšanās, siena drudzis vai cits alerģisks rinīts, 
vai sinusīts. Nav ieteicams bērniem jaunākiem par 
12  gadiem. Pieaugušajiem un par 12 gadiem vecākiem 
pusaudžiem: 1 aerosola deva katrā nāsī 3 reizes dienā 
pēc nepieciešamības. 
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga. NP-LV-OTRI-25-00002

DEGUNA AIZLIKUMA MAZINĀŠANAI

Otrivin Menthol 1 mg/ml
Deguna aerosols, šķīdums 10 ml

Kakla sāpju simptomu mazināšanai pieagušajiem un 
pusaudžiem no 12  gadu vecuma. Precīzas lietošanas 
devas un lietošanas intervālu katrai vecuma grupai skatīt 
zāļu lietošanas instrukcijā vai zāļu aprakstā. 
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS

KAKLAM

Laryxin
Menthol 5 mg/1 mg presētas sūkājamās 
tabletes N24, 
Lemon 2 mg/0,5 mg/ml aerosols 
izsmidzināšanai mutes dobumā, 
šķīdums 30 ml

Īslaicīgai saaukstēšanās, drebuļu un gripas simptomu 
atvieglošanai: vieglas līdz vidēji stipras sāpes, drudzis, 
aizlikts deguns un dziļš, produktīvs klepus. Lietojamas 
TIKAI gadījumā, ja Jums novērojami VISI augstāk minētie 
simptomi. Pieaugušajiem un pusaudžiem no 16 gadu 
vecuma. Precīzas zāļu lietošanas devas skatīt zāļu 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA. NP-LV-THRFL-25-00002

PRET GRIPAS SIMPTOMIEM

Theraflu 500 mg/6,1 mg/100 mg

Cietās kapsulas N16

699699
no 379 699

ZĀĻU NEPAMATOTA L IETOŠANA IR K A IT ĪGA VESEL ĪBA I!
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Akcijas periods: 02.-30.11.2026.Piedāvājumi spēkā ar lojalitātes karti Veselība.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

    MĪLĒTĀKĀ APTIEKA LATVIJĀ*

AKTUĀLI RUDENĪ

-50%
27.99€

13.99€

-60%
23.99€

9.60€

-70%
24.99€

7.50€

-60%
17.79€

7.12€

-56%
15.99€

6.99€

720

Cena 17.99€

Cena ar

14.29€

*

* Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā.

-50%
8.99€

4.49€

-45%
16.29€

8.96€
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KĀ PAREIZI LIETOT?
	 Lai sūkājamās tabletes iedarbotos, tām 

parasti jāļauj mutē lēnām izšķīst, nevis 
jāsakošļā vai jānorij veselas.

	 Jāievēro lietošanas instrukcijā norādītā deva 
un lietošanas biežums.

	 Īpaša uzmanība jāpievērš tam, kad pēc 
tabletes lietošanas drīkst ēst un dzert. 
Dažiem preparātiem ieteicams nogaidīt 
aptuveni 15-30 minūtes, lai netraucētu to 
iedarbību, taču šis laiks var atšķirties atkarībā 
no sastāva. 

Kakla sūkājamās tabletes palīdz mazināt 
kakla sāpes, kairinājumu un diskomfortu 
rīšanas laikā. Atkarībā no sastāva tām var būt 
gan gļotādu nomierinoša un mitrinoša, gan 
antiseptiska vai sāpes mazinoša iedarbība. 
Tomēr ne visas tabletes darbojas vienādi, 
tāpēc pirms lietošanas svarīgi iepazīties ar 
konkrētā preparāta instrukciju.

JA IR ŠAUBAS, JAUTĀJIET FARMACEITAM!
Piemērotākā līdzekļa izvēlē būtiski ņemt vērā 
simptomus, vecumu, citas lietotās zāles un 
veselības stāvokli. 
Ja kakla sāpes ir izteiktas, nepāriet dažu dienu 
laikā vai tām pievienojas augsta temperatūra 
un apgrūtināta rīšana, jākonsultējas ar ārstu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM
Pretiesnu līdzeklis. Xymelin® lieto deguna aizlikuma simptomātiskai 
ārstēšanai. Lietošana:  pieaugušajiem un bērniem no 10 g. v. 
2 - 3 pilieni vai 1 deva katrā nāsī, ne vairāk kā 3 reizes dienā. Lietot 
ne ilgāk kā 10 dienas.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS, LV-XYME-2200006

PRET IESNĀM

Xymelin®

1 mg/ml deguna aerosols, 
šķīdums 10 ml

629

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Mutes dobuma un rīkles infekciju ar izteiktu sāpju sindromu lokālai 
ārstēšanai, piem., mandeļu, balsenes, rīkles gļotādas iekaisums. Pilnu 
informāciju par zāļu indikācijām skatīt lietošanas instrukcijā. Lietošana: 
no 12 g. v.: 1 tab. ik pēc 2 stundām, no 4 g.v. 1 tab. ik pēc 3 stundām.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; DCTL-LV-00027

PRET KAKLA SĀPĒM

Decatylen™ 
0,25 mg/0,03 mg
Sūkājamās tabletes
N20 6.99 €, N40 11.99 €

no 699

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Gripas un saaukstēšanās simptomu īslaicīgai atvieglošanai, 
ieskaitot drudzi, galvassāpes, sāpes kaklā, aizliktu degunu. Pulveris 
pieaugušajiem un pusaudžiem no 16 g. vec., tabletes no 12 g. vec. 
Precīzas lietošanas devas un lietošanas intervālu katrai vecuma 
grupai skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: PERRIGO POLAND SP. Z O.O

SAAUKSTĒŠANĀS UN 
GRIPAS SIMPTOMIEM

Coldrex
HotRem Lemon 
750 mg/10 mg/60 mg pulveris iekšķīgi 
lietojama šķīduma pagatavošanai N5 5.99 €, 
tabletes N24 8.99 €

no 599

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

AKTUĀLI RUDENĪ!

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

ACETYLCYSTEINUM 
Gļotu šķīdināšanai un atkrēpošanas veicināšanai akūtu vai hronisku 
elpceļu slimību gadījumā. Lietošana: 1 putojošā tablete dienā; krēpu 
šķīdināšanas gadījumā pieaugušie un pusaudži no 14 g.v. var lietot 
½ tableti 2 reizes dienā vai 1 tableti dienā.
Reklāmas devējs: Sandoz d.d. Latvia filiāle, K.Valdemāra iela 33-29, 
Rīga. BS2510036235/2028/10

PRET KLEPU

ACC® Long 600 mg
Putojošās tabletes N6

499

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

Mēness aptiekas farmaceite Juta Namsone

KAKLA SŪKĀJAMĀS TABLETES 
NAV KONFEKTES! 

KĀ TĀS PAREIZI LIETOT?

FA
RMACEITS

SKAI D RO

Kakla sāpes, kņudēšana un kairinājums ir nepatīkamas 
sajūtas, kuru mazināšanai nereti izvēlamies kakla 
sūkājamās tabletes. Jāatceras – tās nav konfektes, 
un, lai panāktu vēlamo efektu, svarīgi ievērot pareizas 
lietošanas nosacījumus.
Kā tās lietot, skaidro sertificētā Mēness aptiekas 
farmaceite Juta Namsone.

KAM PAREDZĒTAS KAKLA SŪKĀJAMĀS TABLETES?
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U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S 
N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

AKTUĀLI RUDENĪ!

C vitamīns 500 mg ar apelsīnu garšu 
košļājamās tabletes N50. Imūnsistēmas darbībai

-40%
9.99€

5.99€

VOCAL cietās karameļu pastilas ar upeņu garšu N24
Imūnsistēmas stiprināšanai

-30%
5.99€

4.19€

Medistus® Antivirus sūkājamās pastilas N10
Aizsardzībai pret vīrusiem

-30%
8.49€

5.94€

GripActive pulveris N8 x 5 g
Saaukstēšanās gadījumā

-30%
10.29€

7.20€

Fitolizyna nefrocaps PLUS kapsulas N30
Nieru darbībai

-35%
13.19€

8.57€

Compeed® plāksteri aukstumpumpām N15

-30%
21.59€

15.11€

SELĒNS + CINKS tabletes N30
Redzei, imūnsistēmai, ādai, matiem, nagiem

-50%
13.99€

6.99€

C 1000 MAX SHOTS šķīdums N7 x 25 ml
Imunitātei

* Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā.

Golmmune STRONG kapsulas N20
Imunitātei

-30%
16.49€

11.54€

EVOLU Super Car nebulaizers N1
Inhalācijām

-50%
89.99€

44.99€

ADDITIVA C vitamīns Blutorange
putojošās tabletes N20. C vitamīns

669

Cena 10.29€

Cena ar

15.49€

*

BRONCHONORM balzams 250 ml
Elpceļiem

-30%
12.49€

8.74€
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ZVAIGŽŅU CENAS

MELATONĪNS 1 mg kapsulas N30
Labākam miegam.

Marsieši® Gummy ar BoneActive košļājamās pastilas N50
Imunitātei.

494
8.99€

-45%

772
19.29€

-60%

LITOZIN® + KOLAGĒNS II tabletes N30
Locītavām.

MÖLLER’S JUNIOR zemeņu-aveņu garša želejas zivtiņas N45
Imūnsistēmai.

1099
21.99€

-50%

LYL love your life® sunD3 PROFESSIONAL
izsmidzināms šķidrums 50 ml

D vitamīna līmeņa paaugstināšanai.

Cardioace tabletes N30
Sirdsdarbības atbalstam.

1429
28.59€

-50%

UZTURA BAGĀTINĀTĀ JS! UZTURA BAGĀTINĀTĀ JS 
NEAIZSTĀ J PILNVĒRTĪGU UN SABAL ANSĒTU UZTURU.

4
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SENSODYNE Extra Whitening zobu pasta 75 ml
Mutes higiēnai.

389
6.59€

-41%

COREGA Bio tabletes N30
Zobu protēzēm.

439
8.79€

-50%

Microlife BP B1 Classic automātiskais augšdelma tonometrs
Asinsspiediena kontrolei.

Medicīnas ierīce

3999
69.99€

-42%

1299
25.99€

-50%

899
17.99€

-50%



5

Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM 
Mazina sāpes, pazemina temperatūru un samazina iekaisumu. Lietošana: 
pieaugušajiem un pusaudžiem no 15 gadu vecuma līdz 3 tabletēm dienā. 
Precīzas zāļu lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

PRET SĀPĒM 
UN DRUDZI

Ibuprofen 
JNX 400 mg
Tabletes N10

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM
Ksilometazolīns sašaurina asinsvadus, tādējādi samazinot gļotādas 
tūsku. Lietošana: pieaugušie un bērni no 10  gadu vecuma. Katrā nāsī 
jāizsmidzina viena aerosola deva 2 – 3 reizes dienā.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

AKŪTA RINĪTA 
ĀRSTĒŠANAI

Ksilonex 1 mg/ml
Deguna aerosols, šķīdums 
10 ml

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CETIRIZINI DIHYDROCHLORIDM
Zyrtec 1 mg/ml šķīdums iekšķīgai lietošanai ir paredzēts pieaugušajiem 
un bērniem no 2 gadu vecuma, Zyrtec 10 mg apvalkotās tabletes ir 
paredzētas pieaugušajiem un bērniem no 6 gadu vecuma: sezonāla un 
pastāvīga alerģiska rinīta (deguna un acu) simptomu mazināšanai; lai 
atvieglotu nātreni.
Reklāmas devējs: MagnaPharm Baltics UAB.

PRET ALERĢISKO RINĪTU 
UN NĀTRENI

Zyrtec®

1 mg/ml šķīdums iekšķīgai 
lietošanai 75 ml 4.39 €,  
10 mg apvalkotās tabletes N10 4.99 €

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

SACCHAROMYCES BOULARDII
Vīrusu un baktēriju izraisītas caurejas ārstēšanai pieaugušajiem 
un bērniem. Devas: pieaugušie: 1-2 kapsulas 2 reizes dienā, bērni: 
kapsula (no 6 gadu vecuma) 2 vai 3 reizes dienā.
Reklāmas devējs: Biocodex Oy Latvijas filiāle. ID Nr.51b1bd2a. 
Reklāma sagatavota – 04/2025

NOVĒRŠ, ĀRSTĒ 
CAUREJU

Enterol®

250 mg cietās kapsulas N10

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Optimāla magnija un B6 vitamīna kombinācija, kas novērš magnija 
trūkumu un tā izraisītos simptomus. Mazina nogurumu, nespēju, 
nervozitāti un muskuļu krampjus. Precīzas zāļu lietošanas devas var 
skatīt zāļu lietošanas instrukcijā vai zāļu aprakstā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

MAGNIJA DEFICĪTA 
ĀRSTĒŠANAI

Magne B6®

Šķīdums iekšķīgai lietošanai 
N10 x 10 ml 9.99 €, 
470 mg/5 mg apvalkotās tabletes N60 11.39 €

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Grippostad C ir paredzēts ar saaukstēšanos saistītu simptomu (piemēram, 
galvassāpju un locekļu sāpju, aizlikta deguna, sausa klepus), kas 
rodas vienlaicīgi, īslaicīgai mazināšanai. Lietošana: pieaugušiem un 
pusaudžiem, kuri vecāki par 12 gadiem - 2 kapsulas 3 reizes dienā.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

PRET SAAUKSTĒŠANOS

Grippostad C
Cietās kapsulas N24

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

249

689

no 999

579

no 439

789

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

GLUCOSAMINI SULFAS
Viegla līdz vidēji smaga ceļgala osteoartrīta simptomu mazināšanai. 
Simptomu samazināšanos (it īpaši sāpju) var novērot pēc dažām 
ārstēšanās nedēļām. Lietošana: no 18 g.v. 1 paciņu 1x dienā.
Reklāmas devējs: UAB Teva Baltics filiāle Latvijā; MULTI-LV-00021

CEĻGALA OSTEOARTRĪTA 
SIMPTOMU MAZINĀŠANAI

Glucosamin-
ratiopharm 1,5 g
Pulveris iekšķīgi lietojama šķīduma 
pagatavošanai N20

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

1529

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Uzlabota formula ar līdz pat 40 mg luteīna un vēl vairāk vērtīgām 
sastāvdaļām jūsu redzei, asinsritei un acu aizsardzībai pret 
oksidatīvo stresu.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

REDZEI

OCUVAL® STRONG 
PLUS
Kapsulas N30

1264
22.99€

-45%



6

Aptiekas cenas no www.e‑menessaptieka.lv cenām atšķiras.Pērc arī  www.e-menessaptieka.lv

7

Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

TYROTHRICINUM, BENZALKONII CHLORIDUM, BENZOCAINUM 
Doritri Mint 0,5 mg/1 mg/1,5 mg presētas sūkājamās tabletes satur 
vietējās anestēzijas līdzekli benzokaīnu. Paredzētas viegla vai vidēji smaga 
rīkles un mutes dobuma iekaisuma ārstēšanai. Pieaugušie un bērni no 
12 gadu vecuma: 1 - 2 sūkājamās tabletes ik pēc 2-3 stundām, kas lēnām 
jāizšķīdina mutē.
Reklāmas devējs: Biocodex OY Latvijas filiāle, ID Nr.f44453db 10/2026

RĪKLES UN MUTES DOBUMA 
IEKAISUMAM

Doritri Mint 
0,5 mg/1 mg/1,5 mg 
Presētas sūkājamās tabletes N20

1049

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET SAAUKSTĒŠANOS

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

BENZYDAMINI HYDROCHLORIDUM
NOVA VERDE izmanto lokālai mutes dobuma un rīkles iekaisuma 
simptomu (sāpju, apsarkuma vai tūskas) novēršanai. Pieaugušajiem un 
bērniem no 3 gadu vecuma. Precīzas zāļu lietošanas devas skatīt zāļu 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA LIVORNO PHARMA

KAKLA PRETSĀPJU 
LĪDZEKLIS

Nova Verde
1,5 mg/ml aerosols 
izsmidzināšanai mutes dobumā, 
šķīdums 30 ml 8.99 €, 
3 mg/ml aerosols izsmidzināšanai mutes 
dobumā, šķīdums 15 ml 10.69 €

no 899

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

FLURBIPROFENUM
Polovox lieto rīkles iekaisuma simptomu, piemēram, rīkles sāpīguma, 
sāpju, apgrūtinātas rīšanas un pietūkuma, mazināšanai pieaugušajiem. 
1 deva – 3 izsmidzinājumi ik pēc 3 - 6 st., nepārsniedzot 5 devas 24 st. 
laikā, ne ilgāk par 3 dienām.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

RĪKLES SĀPJU 
MAZINĀŠANAI

Polovox
8,75 mg/ devā aerosols 
izsmidzināšanai mutes dobumā, 
šķīdums 15 ml

759

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Vācijā ražotas augu izcelsmes zāles recidivējošu vai hronisku elpceļu 
infekciju un tonsilīta (mandeļu iekaisuma) ārstēšanai. Lietošana no 
1 gada vecuma. Precīzas devas un lietošanu skatīt instrukcijā.
Reklāmas devējs: Ārvalstu komersanta Bionorica SE pārstāvniecība

PRET ELPCEĻU INFEKCIJĀM

Tonsilgon N®

Pilieni iekšķīgai lietošanai, 
šķīdums 50 ml

1099

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

OCTENIDINI DIHYDROCHLORIDUM 
Īslaicīgai papildus mutes un rīkles gļotādas iekaisuma ārstēšanai ar 
tādiem tipiskiem simptomiem kā sāpes, apsārtums un pietūkums. 
Nelietot ilgāk par 4 dienām. No 12 gadu vecuma. Precīzas lietošanas 
devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Alpen Pharma UAB

PRET KAKLA SĀPĒM

Octenidine 
Klosterfrau 2,6 mg
Sūkājamās tabletes N20

1119

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Silvanols LaringoSpray izsmidzināms šķidrums ar kliņģerītēm 
un propolisu, kas palīdz uzturēt kakla un mutes dobuma veselību 
saaukstēšanās laikā. Silvanols LaringoSpray Kids izsmidzināms 
šķidrums bērniem palīdz uzturēt kakla, rīkles, mutes dobuma un balss 
saišu veselību.
Reklāmas devējs: SIA Silvanols

KAKLAM

Silvanols 
LaringoSpray
Izsmidzināms 
šķidrums 20 ml, 
KIDS izsmidzināms šķidrums 20 ml

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

BENZYDAMINI HYDROCHLORIDUM, CETYLPYRIDINII CHLORIDUM
Sūkājamām tabletēm piemīt pretsāpju, pretiekaisuma un antiseptiska 
darbība. Lietošana: 6-12  g.v. bērniem: tabletes – 3  tabletes dienā 
(lietot 1 tabl. 3-6 h laikā). Tabletes no 12 g.v. – 3-4 tabletes dienā 
(lietot 1 tabl. 3-6 h laikā).
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

PRET KAKLA SĀPĒM

Septabene®

ar eikaliptu 3 mg/ 1 mg 
sūkājamās tabletes N16

779

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

-20%
9.99€

7.99€

JAUNUMS

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Nomierinoša iedarbība uz kaklu, rīkli un balss saitēm. Islandes ķērpis 
sniedz atvieglojumu kakla un rīkles gala kairinājuma gadījumā. C vitamīns 
un cinks veicina normālu imūnsistēmas darbību.
Reklāmas devējs: AS SIROWA Rīga

KAKLAM, BALSIJ, 
IMUNITĀTEI

Vocal
KIDS sūkājamās pastilas ar 
ķiršu garšu N6 5.79 €/ 4.05 €, 
cietās karameļu pastilas 
ar upeņu garšu N24 5.99 €/ 4.19 €

-30%
no 5.79€

no 4.05€
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Augu izcelsmes zāles produktīva klepus ārstēšanai. 
Bronchipret® šķīdums pieaugušajiem un pusaudžiem no 12 g. vecuma.  
Bronchipret® TI šķidrums bērniem no 1 gada. Lietošana 3 reizes dienā. 
Precīzas zāļu lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Ārvalstu komersanta “Bionorica SE” pārstāvniecība

PRET KLEPU

Bronchipret®

Šķīdums iekšķīgai lietošanai 
50 ml 8.29 €, 
TI šķidrums iekšķīgai 
lietošanai 100 ml 9.59 €

no 829

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PRET SAAUKSTĒŠANOS

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Herbisland sīrups - sausa klepus gadījumā no 1 g.v. Herbisland 
tabletes  - sausa klepus gadījumā no 12 g.v. Lietošana: skatīt 
lietošanas instrukcijā! Tradicionālas augu izcelsmes zāles, ko lieto 
norādītajām indikācijām, pamatojoties vienīgi uz ilgstošā laikposmā 
iegūtiem rezultātiem. 
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

SAUSAM KLEPUM

Herbisland®

3 mg sūkājamās 
tabletes N24 6.99 € 
CETRARIAE ISLANDICAE EXTRACTUM SICCUM,
6 mg/ml sīrups 150 ml 7.79 € 
CETRARIAE ISLANDICAE THALLI EXTRACTUM SPISSUM

no 699

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

HEDERAE HELICIS FOLII EXTRACTUM SPISSUM 
Hedelix sīrupu lieto gļotu šķīdināšanai un atkrēpošanai akūtu un 
hronisku elpošanas ceļu slimību gadījumā. Nesatur konservantus 
un krāsvielas. Precīzas lietošanas devas un lietošanas intervālu katrai 
vecuma grupai skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Dr.Theiss Naturwaren GmbH.

KLEPUS ĀRSTĒŠANAI

Hedelix®

Sīrups 100 ml
759

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

AMBOROXOLI HYDROCHLORIDUM
Vieglākai atklepošanai: šķidrina krēpas un veicina to izvadi. Pieaugušajiem 
un bērniem no 6 gadu vecuma. Precīzas zāļu lietošanas devas skatīt zāļu 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, Bauskas iela 58a-
605, Rīgā, LV-1004. Tālr. 67103210. LV-FLA-1-2025_MFLOW / 09 / 2025

VIEGLĀKAI ATKLEPOŠANAI

Flavamed®

30 mg tabletes N20
349

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Sausa un produktīva klepus gadījumā, mazina kairinājumu, pasargājot 
gļotādu un veicinot gļotu izvadīšanu. Gadījumos, kad nepieciešams ārstēt 
ārējo aģentu izraisītus kairinājumus (aukstums, smogs, putekļi un dūmi). 
No 1 gada vecuma.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

PRET KLEPU

IVEX
Sīrups ģimenes 
paka 200 ml

-25%
18.49€

13.87€

JAUNUMS

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Elpceļiem un organisma aizsargspēju stiprināšanai saaukstēšanās 
laikā. Mārsila aktīvās vielas atvieglo kairinājumu kaklā. 
Ceļtekas lapu ekstrakts nomierina iekaisušu elpceļu gļotādu 
un stiprina imūnsistēmu.
Reklāmas devējs: AS RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA

ELPCEĻIEM

Dr.PAKALNS
Sīrups Pertusīns 120 ml  
7.59 €/ 5.31 €, 
Ceļtekas balzams elpceļiem 
120 ml 8.39 €/ 5.87 €

PRET SAAUKSTĒŠANOS UN GRIPU

Oscillococcinum
Zirnīši vienas devas 
iepakojumā N6 9.29 €

Stodal
Sīrups 200 ml 8.99 €

Coryzalia
Apvalkotās tabletes 
N40 6.99 €

no 699

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Reklāmas devējs: SIA G. Miežis ĀrstsHomeopātiskās zāles.
Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Stodal sīrupu tradicionāli 
lieto simptomātiskai klepus 
ārstēšanai. Pieaugušajiem: 
15  ml 3-5 reizes dienā. 
Bērniem no 2 gadu vecuma: 
5 ml 3-5 reizes dienā.

ANAS BARBARIAE HEPATIS ET CORDIS 
EXTRACTUM
Oscillococcinum lieto gripas simptomu, 
tādu kā drudzis, drebuļi, sāpes, 
simptomātiskai ārstēšanai. Pieaugušajiem 
un bērniem no 2  gadu vecuma. Precīzas 
zāļu lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas 
instrukcijā.

Coryzalia lieto rinīta 
simptomātiskai ārstēšanai. 
Pieaugušajiem un bērniem no 
2 gadu vecuma: 2  tabletes 
4 reizes dienā.

-30%
no 7.59€

no 5.31€
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PRET SAAUKSTĒŠANOS

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM, DEXPANTHENOLUM
Galathenal atbrīvo degunu, pasargā deguna gļotādu! Mazina iesnu 
simptomus. Pieaugušajiem un bērniem no 6 g. v. Viena aerosola 
šķīduma deva katrā nāsī ne biežāk kā 3 reizes dienā, ne ilgāk par 
7 dienām.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

PRET IESNĀM

Galathenal
Deguna aerosols 10 ml

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Vācijā ražotas augu izcelsmes zāles iesnu un rinosinusītu ārstēšanai. 
Tabletes pieaugušajiem pa 1 tabletei  3x dienā. 
Reklāmas devējs: Ārvalstu komersanta "BIONORICA SE" pārstāvniecība

IESNU ĀRSTĒŠANAI

SINUPRET® ekstrakts 
160 mg apvalkotās tabletes 
N20

1499

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM
Lieto deguna aizlikuma mazināšanai, ko izraisa saaukstēšanās, 
siena drudzis vai cits alerģisks rinīts, vai sinusīts. Nav ieteicams 
bērniem jaunākiem par 12 gadiem. Pieaugušajiem un par 12 gadiem 
vecākiem pusaudžiem: 1 aerosola deva katrā nāsī 3 reizes dienā pēc 
nepieciešamības. 
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga. NP-LV-OTRI-25-00002

DEGUNA AIZLIKUMA 
MAZINĀŠANAI

Otrivin 1 mg/ml
Deguna aerosols, 
šķīdums 10 ml

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

699

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM
Ātri un ilgstoši samazina deguna aizlikumu, kas saistīts ar 
saaukstēšanos vai sinusītu,  mazina gļotādas tūsku un palīdz elpot 
vieglāk. Olynth 1  mg/ ml - pieaugušajiem un bērniem no 12 g.: 1 deva 
katrā deguna ejā līdz 3 reizēm dienā, maksimāli līdz 5-7 dienām ilgi. 
Olynth HA 0,5 mg/ml - bērniem no 2 līdz 12 g.: 1 deva katrā deguna ejā 
līdz 3 reizēm dienā, maksimāli līdz 5-7 dienām ilgi.
Reklāmas devējs: JNTL Consumer Health I (Switzerland) GmbH. 
MAT Nr: LV-OLY-2026-286347

PRET IESNĀM
Olynth® 1 mg/ml
Deguna aerosols, šķīdums 
10 ml 5.99 €
Olynth® HA
0,5 mg/ml deguna aerosols bez konservantiem, 
šķīdums 10 ml 6.59 €

no 599

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Deguna aerosols ilgstošu gļotu sekrētu (piem., rinīts) deguna dobumā 
atvieglošanai. Hipertonisko šķīdumu ampulās lieto elpceļu saslimšanu 
ārstēšanai, ar biezu un viskozu hipersekrēciju (piem., akūts bronhīts).
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: Caerus Healt UAB

ELPCEĻIEM

Viscoflu®

Deguna aerosols 30 ml 
18.79 €/ 15.03 €, 
Sterils hipertoniskais 
šķīdums nebulaizeriem 5 ml 
ampulas N10 23.59 €/ 18.87 €

-20%
no 18.79€

no 15.03€

QUIXX® un QUIXX® acute ir hipertoniskie deguna aerosoli, kas mazina 
deguna aizlikumu saaukstēšanās, gripas vai alerģijas gadījumā. Pirms 
lietošanas izlasiet lietošanas instrukciju! Nelietot QUIXX®, ja Jums ir 
paaugstināta jutība (alerģija) pret jūras ūdeni.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, Bauskas iela 58a-
605, Rīga, LV-1004. Tālr.  + 371 67103210. LV-QUI-12-2026-V1-printdigital

MAZINA DEGUNA 
AIZLIKUMU

QUIXX®

Deguna aerosols 30 ml 
7.49 €/ 5.99 €, 
Acute deguna aerosols 
100 ml 10.49 €/ 8.39 €

-20%
no 7.49€

no 5.99€

Rinogel® Drops pilieni mitrinošai iedarbībai – ar hialuronskābi 
un dekspantenolu. No 3 gadu vecuma un pieaugušajiem. 
Rinogel®-Silvanols gels dziedinošai iedarbībai aukstajā laikā vai 
saaukstēšanās sezonā ar smiltsērkšķa, dižegles, eikalipta un 
piparmētru eļļu.
Reklāmas devējs: SIA Silvanols

DEGUNAM 
SAAUKSTĒŠANĀS SEZONĀ

Rinogel®-Silvanols
Gels 20 g 6.99 €/ 5.59 €

Rinogel® Drops
Gels ar pipeti 15 ml 
7.99 €/ 6.39 €

-20%
no 6.99€

no 5.59€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

XYLOMETAZOLINI HYDROCHLORIDUM, DEXPANTHENOLUM
Divkārša iedarbība: mazina deguna aizlikumu, veicina gļotādas 
dzīšanu. Lietošana: pa 1 izsmidzināmai devai līdz 3 reizēm dienā. 
Bērniem no 2-6   gadu vecumam; pieaugušajiem un bērniem no 
6 gadu vecuma. Nelietot ilgāk par 7 dienām.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

PRET IESNĀM

SeptaNazal®

0,5 mg/ 50 mg/ml deguna 
aerosols, šķīdums bērniem 
10 ml 6.49 €, 
1 mg/ 50 mg/ml deguna aerosols, šķīdums 
pieaugušajiem 10 ml 6.69 €

no 649

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

599
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UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Vitamīnu un minerālvielu komplekss imunitātes stiprināšanai, 
sastāvā D vitamīns, kas nepieciešams bērniem normālai kaulu 
augšanai un attīstībai.
Reklāmas devējs: SIA Stada Latvia

IMUNITĀTEI

Marsieši®

IMUNACTIV® košļājamās 
pastilas N30 11.79 €/ 7.07 €, 
GUMMIES SUPER IMMUNITY 
košļājamās pastilas N50 18.79 €/ 11.27 €

GUDRI
PIRKUMI

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Faringo Soft – mīkstās sūkājamās pastilas ar smiltsērkšķiem, 
alteju un hialuronskābi. Īpaši maiga un patīkama garša. Bez cukura.  
Faringo pastilles – ar mentolu, smiltsērkšķiem un C vitamīnu. No 
4 gadu vecuma.
Reklāmas devējs: Silvanols SIA

KAKLAM

Faringo
Sūkajamās tabletes N18 
8.49 €/ 6.37 €, 
SOFT pastilas N20 
9.29 €/ 6.50 €

-30%līdz

Isla – rīkles kairinājuma un aizsmakuma mazināšanai. Isla mīkstās 
tabletes ir medicīniska ierīce, kas satur islandes ķērpju ekstraktu, kas 
palīdz mitrināt, barot un reģenerēt gļotādu. Sūkājamās tabletes palīdz 
mazināt rīkles kairinājumu un aizsmakumu. Ja nepieciešams, vairākas 
reizes dienā lēni jānosūkā 1-2 tabletes.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: Magna Pharm Baltics UAB, 2026 09.

PRET AIZSMAKUMU UN 
KŅUDĒŠANU KAKLĀ

ISLA®

Pastilas N30: 
Cassis ar C vitamīnu, Moos

-20%
10.99€

8.79€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Imunosil® Sambucus ir dabīgs balzams imūnsistēmas veselībai. 
Tā sastāvā esošais melnais plūškoks palīdz nodrošināt normālu 
imūnsistēmas darbību.
Reklāmas devējs: SIA AD SMART

IMŪNSISTĒMAS DARBĪBAI

Imunosil® 

SAMBUCUS
Balzams 
100 ml 13.49 €/ 8.77 €, 
250 ml 19.49 €/ 13.64 €

-35%līdz

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PENCICLOVIRUM
Krēms aukstumpumpu ārstēšanai ar tonējošu efektu. Lietošana: 
pieaugušajiem un bērniem no 12 gadu vecuma ik pēc 2 stundām visas 
dienas garumā (apmēram 8 reizes dienā) 4 dienas pēc kārtas.
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp.z.o.o 

PRET AUKSTUMPUMPĀM

Fenivir 1% krēms 
Krēms ar tonējošu efektu 2 g

889

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

DABĪGS OMEGA-3 AVOTS

Möller’s
JUNIOR želejas zivtiņas N45 ar zemeņu garšu 21.99 €/ 10.99 €, 
Zivju eļļa CITRONU GARŠA 250 ml 24.99 €/ 13.74 €, 
DOBBEL IMMUNITY kapsulas N90 27.99 €/ 13.99 €, 
OMEGA-3 EXTRA kapsulas N60 28.79 €/ 15.83 €

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Zīmols Möller’s jau 170 gadus tiek novērtēts ar izcilu produktu kvalitāti. Möller’s produkti satur dabīgās neaizvietojamās 
Omega-3 taukskābes augstā koncentrācijā. Izvēlies labāko!
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

-40%
no 11.79€

no 7.07€

SEZONAI AKTUĀLI

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PELARGONII SIDOIDES RADICIS EXTRACTUM FLUIDUM
Lieto akūtu un hronisku elpceļu un ausu, kakla, deguna infekciju 
(bronhīta, sinusīta, tonsilīta) gadījumā. Lietošana no 1 gadu vecuma. 
Precīzas lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā. 
Reklāmas devējs: UAB Alpen Pharma

PRET KLEPU UN 
SAAUKSTĒŠANOS

Umckalor
10 g/ 8 g pilieni iekšķīgai 
lietošanai, šķīdums 20 ml

999

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

-50%līdz

ZĪMOLA DIENAS
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79.99€

51.99€

75.99€

53.19€

51.99€

33.79€

SEZONAI AKTUĀLI

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

PIEAUGUŠAJIEM -50%līdz

SEZONAI AKTUĀLI -30%līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

BĒRNIEM -50%līdz

RINOQUICK plāksteri N5 
Elpošanas atvieglošanai

JONAX Reumaplast plāksteri N3
Ar sildošu un asinsriti veicinošu iedarbību

* Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā.

MICROLIFE Compressor NEB 200 N1

JNX Med bezkontakta 
infrasarkanais 
termometrs N1

JNX Med Membrānas 
mobilais inhalators N1

8.59€

6.79€

1+1*

6.49€

-35%līdz

10.79€

7.55€

8.19€

5.73€

19.99€

9.99€
19.99€

11.99€

1+1*

5.99€

9.19€

4.59€

24.99€

12.49€

ho-fi® original 
šķidrums 250 ml

Imunitātei

ASHWAGANDHA 
kapsulas N60

Nervu sistēmai un
stresa mazināšanai

Kids IMMUNITY gummies
košļājamas pastilas N60

Elpošanas sistēmas atbalstam, imunitātei

BETA IMMUNE
balzams 120 ml

Imunitātei
GripActive kids 

pulveris N8
Saaukstēšanas 

gadījumā

BooBoo POP konfekte N6
Imūnsistēmai, redzei, nervu sistēmai

* Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā.
Kids VITAMIN C gummies 
košļājamās pastilas N60

Imunitātei

INHALATORI

TERMOMETRI

5.99€

3.89€

Jonax digitālais 
termometrs ar 
cieto uzgali N1

11.29€

7.90€

LYL love your life® premium C kapsulas N30
Imunitātei un enerģijai

BRONHOSIL šķidrums 100 ml
Elpceļiem

TESTERA Vitamin D tests N1
D vitamīnu noteikšanai

9.29€

6.50€

Compeed® plāksteri N15
Aukstumpumpām

21.59€

15.11€

Medicīnas ierīce

7.99€

5.99€
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U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S !  U Z T U R A  B A G Ā T I N Ā T Ā J S 
N E A I Z S T Ā J  P I L N V Ē R T Ī G U  U N  S A B A L A N S Ē T U  U Z T U R U .

STRESS CONTROL kapsulas N30
Nervu sistēmai, miegam

URONEX MAX kapsulas N10
Urīnceļiem

MULTI MAX kapsulas N30
Vitamīni un minerālvielas

NERVOSTOP INTENSE kapsulas N30
Nervu sistēmai

Glikozamīns + Hondroitīns + MSM + C vitamīns
tabletes N60. Locītavām

MAGNESIUM + B6 tabletes N120
Nervu sistēmai, muskuļiem

COLLAGEN COMPLEX pulveris paciņās N30
Locītavu kustīgumam

WOMEN’S BEAUTY kapsulas N60
Vitamīnu un minerālvielu komplekss sievietēm

FJØRD STRONG OMEGA-3 Cardio kapsulas N60
Sirdij

JOINT FLEX SHOTS šķīdums N14 x 25 ml
Locītavām, kauliem, muskuļiem

ATLANT pulveris paciņās N28
Skrimšļiem, kauliem, ādai

AteroLip® complex caps kapsulas N150
Normālam holesterīna līmenim

CORDYCEPS kapsulas N60
Enerģijai un izturībai

MAGNEFlex kapsulas N90
Muskuļiem, locītavām, kauliem

LIPOSOMAL IRON kapsulas N60
Enerģijai

EVENING PRIMROSE OIL kapsulas N60
Sievietes labsajūtai

11

Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

3124

Cena 62.49€

Cena ar

3359

Cena 55.99€

Cena ar

-60%
12.49€

5.00€

-75%
24.99€

6.25€

-45%
32.49€

17.87€

-55%
13.99€

6.30€

-50%
25.99€

12.99€

-50%
24.99€

12.49€

-45%
39.99€

21.99€

-60%
18.99€

7.60€

-50%
52.99€

26.49€

-45%
20.99€

11.54€

-50%
16.99€

8.49€

-50%
42.49€

21.24€

18.99€

*

27.99€

*

* Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā. * Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā.

MELNO CENU MĒNESIS
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DIABĒTA PACIENTIEM

Hroms, mellenes var palīdzēt uzturēt normālu glikozes līmeni asinīs. 
Cinks veicina normālu ogļhidrātu vielmaiņu. Mellenes, nātres var 
palīdzēt uzturēt normālu asinsvadu darbību. Pienene, rozmarīns var 
palīdzēt uzturēt normālu aknu darbību.
Reklāmas devējs: ACORUS CALAMUS UAB

GLIKOZES LĪMEŅA 
ATBALSTAM

NATĒJA
DIABETUS zāļu tēja ar 
cinku un hromu N20 × 1,5 g

-40%
3.99€

2.39€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Sūkājamas tabletes atmiņai - B12 vitamīns veicina normālu nervu 
sistēmas darbību un psiholoģiskās funkcijas. B12 vitamīns palīdz 
samazināt nogurumu un nespēku. Piemērots vegāniem.
Reklāmas devējs: SIA Vitabalans

ATMIŅAI

VITA B12
1000 µg tabletes N30

-25%
9.69€

7.27€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

VIZEO kapsulas ir īpaši izstrādātas, lai sniegtu atbalstu acīm, kas ikdienā 
tiek pakļautas intensīvai digitālajai slodzei – datoriem, viedtālruņiem un 
citiem ekrāniem. 
Reklāmas devējs: SIA SAGITUS

ACU NOGURUMA 
MAZINĀŠANAI

VIZEO®

Kapsulas N30

-30%
19.19€

13.43€

Acu pilieni ar mitrinošu, nomierinošu iedarbību bez konservantiem. 
Satur dekspantenolu, jodu, cinku pret kairinājumiem, veicina epitēlija 
reģenerāciju. Uzlabo vielmaiņu un ir antiseptiskie pilieni.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: Unimed Pharma spol.sr.o.

SAUSĀM ACĪM

UNItears
Acu pilieni, šķīdums 10ml

-25%
10.69€

7.99€

SENSORS 
glikozes līmeņa kontrolei

LinX CGM - nepārtraukta glikozes līmeņa uzraudzības (NGLU) sistēma
Darbības ilgums - 15 dienas, maza izmēra - 22 mm x 22 mm x 4,2 mm. Nepārtraukti mēra glikozes 
līmeni starpšūnu šķidrumā un automātiski nosūta datus uz LinX mobilo lietotni katru minūti, 
izslēdz laikus hipoglikēmiju un hiperglikēmiju risku. Paredzēts lietošanai no 2 gadu vecuma.
Medicīniskā ierīce.

Par pieejamību jautāt tuvākajā Mēness aptiekā.

Novembrī uzrādot
VESELĪBA+ DIABĒTS 

karti, saņem papildus 
bezmaksas adatas 
insulīna injekcijām!

Pieejamas 4 mm N5.
Adatu skaits ir ierobežots. Piedāvājumu iespējams izmantot 
vienu reizi mēnesī. Sīkāku informāciju jautāt farmaceitam. 

VESELĪBA+ DIABĒTS

GUDRI
PIRKUMI
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DIABĒTA PACIENTIEM

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

PĒDU KOPŠANAS LĪDZEKĻI -40%līdz

-60%
no 15.99€

no 6.40€

līdz

HROMS 200 µg 
tabletes N60
Normāla glikozes 
līmeņa uzturēšanai

BLUE VISION 
GUARD 
kapsulas N60
Normālas redzes 
uzturēšanai

BERBERINE 
kapsulas N90
Glikozes līmeņa 
kontrolei asinīs

15.99€

6.40€
17.49€

11.37€
17.99€

11.69€

15.99€

9.99€

Eucerin 
10% UREA
Krēms sausai 
pēdu ādai 100 ml

19.99€

11.99€

Allpresan® 
Diabetic Intensiv
Putas-krēms kāju ādai 
un nagiem 125 ml

22.99€

13.79€

ILON
Krēms 
saplaisājušiem 
papēžiem 75 ml

Neatsakies no saldas dzīves! Izvēlies savējo saldinātāju no Canderel 
sortimenta: ar stēviju (zaļā līnija) vai sukralozi (sarkanā līnija).
Reklāmas devējs: Oribalt Riga SIA

SALDINĀTĀJS

Canderel
Stevia tabletes N100 + 20 
7.99 €/ 5.99 €, 
Refill tabletes N100 x 5 
12.39 €/ 8.67 €

ACCU-CHEK® glikozes 
noteikšanai asinīs

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Pieaugušajiem un pusaudžiem. Biotīns palīdz nodrošināt normālu 
makroelementu vielmaiņu, hroms – vielmaiņu un saglabāt normālu 
glikozes līmeni asinīs, cinks – normālu ogļhidrātu un makroelementu 
vielmaiņu. C, A, B12 vitamīns un cinks veicina normālu imūnsistēmas 
darbību.
* Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā.
Reklāmas devējs: Wörwag Pharma GmbH&Co.KG, 
Vienības gatve 87, Rīga.

NORMĀLAI 
MAKROELEMENTU 
VIELMAIŅAI

Gluco Vit
Tabletes N30

GUDRI
PIRKUMI

7.49€

*

-30%līdz

Aktivitāte ir spēkā tikai pirkumiem par pilnu cenu bez valsts kompensācijas receptēm. Dāvanu skaits ierobežots.

Pērkot ACCU-CHEK® Instant
testa strēmeles N50,

vienu ACCU-CHEK® Instant glikometru!

 DĀVANĀ bez maksas saņem

Stacijas laukumā 4, Rīgā
Cietokšņa ielā 60, Daugavpilī

Talsu šosejā 29, Jūrmalā
Rīgas ielā 23, Ogrē

Dundagas ielā 18, Talsos
Ziemeļu ielā 13, Liepājā
Katoļu ielā 18, Jelgavā

Strēlnieku ielā 2, Siguldā

Vienības ielā 7, Jēkabpilī
Brīvības ielā 30, Dobelē
18. novembra ielā 41, 

Rēzeknē

Pieejams Mēness aptiekās:

 DĀVANA
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TAVAM VĒDERAM

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

SORBITOLUM, NATRII CITRAS, NATRII LAURILSULFOACETAS
Iedarbojas 5 - 15 min. laikā, mīkstinot un sašķidrinot izkārnījumus. 
Drīkst lietot grūtniecības un bērna barošanas ar krūti laikā. 
1  Microlax tūbiņas saturu ievada taisnajā zarnā. Bērniem līdz 3 g. 
vec. uzgali ievadīt līdz pusei.
Reklāmas devējs: JNTL Consumer Health I (Switzerland) GmbH. 
LV-MCX-2026-288575

AIZCIETĒJUMU 
NOVĒRŠANAI

Microlax® 
625 mg/90 mg/9 mg/ml
Rektālais šķīdums N4 x 5 ml

779

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

MACROGOLUM 4000
Uzticams risinājums aizcietējuma gadījumā! Lietošana: pieaugušajiem 
un bērniem no 8 g.v. pa 1-2 paciņām dienā, vēlams vienā reizē no rīta. 
Paciņas saturs jāizšķīdina glāzē ūdens īsi pirms lietošanas.
Reklāmas devējs: Mayoly Baltics JSC, FOR-LV-2026-0035

AIZCIETĒJUMU 
ĀRSTĒŠANAI

Forlax® 10 g
Pulveris iekšķīgi lietojama 
šķīduma pagatavošanai 
paciņā N10

659

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PANCREATIS PULVIS
Enzīmu aizstājterapija aizkuņģa dziedzera gremošanas enzīmu 
veidošanās un izdalīšanās traucējumu gadījumā. Lietošana 
pieaugušajiem: parasti ēšanas laikā pa 2-5 kapsulām, vēlams 
maltītes vidū, uzdzerot daudz šķidruma. Precīzas zāļu lietošanas 
devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, Bauskas iela 
58a-605, Rīga, LV-1004. LV-PAN-2-2025_MFLOW/10/2025

GREMOŠANAS 
VEICINĀŠANAI

Pangrol® 10000 V
Zarnās šķīstošas cietās 
kapsulas N20

549

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PANCREATIS PULVIS
Aizkuņģa dziedzera eksokrīnās mazspējas ārstēšanai bērniem un 
pieaugušajiem. Devas pielāgo individuāli, atkarībā no gremošanas 
traucējumu smaguma pakāpes un ēdiena sastāva. Precīzas 
lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA Viatris. LA-KRE-2026-00002; 02/2026.

GREMOŠANAS 
VEICINĀŠANAI

Kreon 10 000 V
Zarnās šķīstošās cietās 
kapsulas N20

799

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

SmectaGo® ir lietošanai gatava suspensija iekšķīgai lietošanai. Lieto 
akūtas caurejas ārstēšanai pieaugušajiem un bērniem no 8 gadu 
vecuma; hroniskas caurejas vai vēdersāpju ārstēšanai pieaugušajiem.
Medicīnas ierīce.
Reklāmas devējs: Mayoly Baltics JSC. SCGO-LV-2026-0016

PRET CAUREJU

SmectaGo®

Suspensija paciņās N12

-20%
15.29€

12.23€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Sennas lapas var palīdzēt uzturēt normālu zarnu trakta darbību. 
VEGĀNISKS uztura bagātinātājs. Nesatur glutēnu, ĢMO, laktozi.
Reklāmas devējs: SIA Aptiekas produkcija

VĒDERA LABSAJŪTAI

SENNA – LAX
Tabletes N120

-30%
8.19€

5.69€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

LOPERAMIDI HYDROCHLORIDUM
Loperamide Grindeks ir pretcaurejas līdzeklis, kas nomāc zarnu 
muskulatūras kustības. Līdz ar to palēninās zarnu satura pārvietošanās 
un uzlabojas ūdens un sāļu atpakaļuzsūkšanās no zarnām. Pieaugušajiem 
un pusaudžiem no 12 gadu vecuma. Sākuma deva ir 2 kapsulas, 
turpmāk lietot pa 1 kapsulai. Maksimālā dienas deva nedrīkst pārsniegt 
6 kapsulas.
Reklāmas devējs: AS GRINDEKS

PRETCAUREJAS LĪDZEKLIS

Loperamide-
Grindeks 2 mg
Cietās kapsulas N10

539

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Linex® un Linex® Forte lieto kā profilaktisku vai palīglīdzekli 
caurejas, meteorisma un citu gremošanas traucējumu gadījumos, 
ko izsauc antibiotiku lietošana, rotavīrusu infekcija, ceļotāju caureja, 
vēdera dobuma un iegurņa orgānu apstarošana. Ārstēšanas devas 
bērniem un pieaugušajiem skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Sandoz d.d. Latvia filiāle. 
Kr.Valdemāra iela 33 - 29, Rīga. BS2502256356/2027/02

GREMOŠANAS 
TRAUCĒJUMIEM

Linex®

Linex® cietās kapsulas 
N16 7.99 €, 
Linex®  Forte cietās kapsulas N14 9.99 €

no 799

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

IESKATIES!

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DICLOFENACUM KALICUM
Voltaren Akti – pretsāpju līdzeklis, kas arī samazina iekaisumu 
(pietūkumu) un pazemina temperatūru. Lietošanā: pieaugušajiem un 
pusaudžiem no 14 gadu vecuma sākuma deva – 2 tabletes.
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga. NP-LV-VOLT-25-00001

PRET SĀPĒM UN IEKAISUMU

Voltaren Akti 12,5 mg 
Apvalkotās tabletes N10 429

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

LORATADINUM
Klīniski pārbaudīts un efektīvs risinājums alerģiskā rinīta un 
nātrenes simptomātiskai ārstēšanai. Lietošana: pieaugušajiem un 
bērniem no 6 g.v., kuru ķermeņa masa pārsniedz 30 kg, 1 tablete 
reizi dienā. 
Reklāmas devējs: SIA Bayer. CH-20260112-08

MAZINA ALERĢIJAS 
SIMPTOMUS 

Claritine®

10 mg tabletes N10 5.99 €, 
N30 15.29 €

no 599

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

PROBIOTIKAS

LIVEO®

Complex pulveris N14 x 2 g 
14.49 €/ 10.14 €, 
Liveo Intime kapsulas N14 
15.99 €/ 12.79 €

Probiotikas brīžiem, kad, sastopoties ar nelabvēlīgiem ārējiem 
faktoriem, kas ietekmē zarnu mikrofloru, ilgāku laiku ir nepieciešams 
lietot probiotikas, piemēram, uzņemot antibiotikas. LIVEO® Intime 
radīts īpaši sievietes intīmajai labsajūtai.
Reklāmas devējs: SIA SAGITUS

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

-30%
no 14.49€

no 10.14€

līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

ICONFIT CINKS veicina normālu imūnsistēmas darbību, palīdz uzturēt 
nagu, matu un ādas veselību. Savukārt ICONFIT B - VITAMĪNU KOMPLEKSS 
palīdz nodrošināt normālu enerģijas ieguves vielmaiņu un veicina normālu 
nervu sistēmas darbību. Divi palīgi ikdienas labsajūtai!
Reklāmas devējs: European Foods OÜ

IMUNITĀTEI UN ENERĢIJAI

ICONFIT
B - VITAMĪNU KOMPLEKSS 
kapsulas N90 
13.19 €/ 10.55 €, 
CINKS kapsulas N90 13.99 €/ 11.19 €

-20%
no 13.19€

no 10.55€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM
Lieto īslaicīgai sāpju ārstēšanai. Ibumetin 400 mg apvalkotās tabletes var 
lietot arī hronisku stāvokļu ārstēšanai. Ibumetin 400 mg - pieaugušajiem 
un bērniem vecākiem par 15 g.v.: 1-3 tabl. (400-1200 mg), maks. 
3 tabl. (1200 mg) dienā. Ibumetin Express 400 mg - pieaugušajiem un 
pusaudžiem (no 12 gadu vecuma) ar ķermeņa masu no 40 kg. Lietošana: 
1 līdz 3 kapsulas 24 stundu laikā, ar 6 stundu intervālu.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS, LV-IBUM-2200002

PRET SĀPĒM UN DRUDZI

Ibumetin
Express 400 mg mīkstās 
kapsulas N20 7.29 €, 
400 mg apvalkotās tabletes 
N100 10.99 €

no 729

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Coenzyme Q10 MAX 100 mg augstas kvalitātes dabīgs koenzīms 
Q10. Ieteicams statīnu lietošanas laikā. Zemu koenzīma Q10 līmeni 
organismā var izraisīt statīnu lietošana.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

SIRDIJ

Koenzīms Q10 MAX 
100 mg
Kapsulas N30

-40%
23.49€

14.09€

GUDRI
PIRKUMI

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM
Nurofen Forte Express 400 mg apvalkotās tabletes atvieglo sāpes! 
Mazina saaukstēšanās un gripas simptomus, iekaisušu rīkli un 
drudzi. Pieaugušiem un bērniem no 12 gadu vecuma. Precīzas 
devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Reckitt Benckiser (Poland) S.A. 

PRET SĀPĒM

Nurofen Forte 
Express 400 mg
Apvalkotās tabletes N12

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

429
IESKATIES

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PANTOPRAZOLUM
Īslaicīgai atviļņa simptomu ārstēšanai – samazina kuņģa skābes 
daudzumu un novērš dedzināšanas sajūtu. Lietošana: pieaugušajiem 
1 tablete dienā.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

NOVĒRŠ DEDZINĀŠANAS 
SAJŪTU

Nolpaza® Control
20 mg zarnās šķīstošās 
tabletes N14

399

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.
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IESKATIES!

ORGANISMA STIPRINĀŠANAI

SILVANOLS Premium

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Silvanols Premium produktu izlase imunitātes, redzes, matu, nagu un ādas veselības stiprināšanai. Veicina 
aizsardzību pret oksidatīvo stresu un normālas kognitīvās funkcijas.
Reklāmas devējs: SIA Silvanols

-55%līdz

ZINC kapsulas N60 
11.49 €/ 7.47 €, 
SELENIUM kapsulas N60 
13.29 €/ 7.97 €, 
OMEGA 3 PREMIUM 
kapsulas N60 19.29 €/ 8.68 €, 
QUERCETIN kapsulas N60 
29.99 €/ 14.99 €, 

COENZYME Q10 
100 mg kapsulas N120 
33.99 €/ 22.09 €, 
MARINE COLLAGEN pulveris 
400 g 45.99 €/ 27.59 €

Mākslīgās asaras papildina lipīdu kārtu un pasargā acis no asaru 
iztvaikošanas. Nodrošina ilgstošu acs mitrināšanu, veicinot acs virsmas 
atveseļošanos. Nesatur konservantus, var lietot kopā ar kontaktlēcām.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: Santen Oy pārstāvniecība

ACS MITRINĀŠANAI

Cationorm®

Acu pilieni 10 ml

Systane® mitrinošie acu pilieni nodrošina ātru un ilgstošu atvieglojumu 
sausām, nogurušām, kairinātām acīm. Atjauno asaru plēvītes veselumu 
un uzlabo redzes kvalitāti. Nesatur konservantus. 
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga

SAUSĀM ACĪM

SYSTANE®

ULTRA mitrinoši acu pilieni 
bez konservantiem 10 ml 
16.99 €/ 13.59 €, 
HYDRATION mitrinoši acu pilieni bez 
konservantiem 10 ml 17.99 €/ 14.39 €

-20%
no 16.99€

no 13.59€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

KETOCONAZOLUM
Nizoral® šampūns ir zāles sēnīšu vai rauga sēnīšu izraisītu ādas infekciju 
ārstēšanai un profilaksei. Ar šampūnu var ārstēt gan galvas mataino daļu, 
gan lielākus ādas laukumus krūšu apvidū vai sejas apvidū. Lietošana: 
nomazgājiet inficētos ādas apvidus ar Nizoral šampūnu, ļaujiet šampūnam 
3 – 5 minūtes iedarboties un tad izskalojiet to. Nizoral 20 mg/g šampūns 
paredzēts lietošanai pusaudžiem un pieaugušajiem.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia. 2602_SB_Nizoral_V01_LV

PRET BLAUGZNĀM

Nizoral® 20 mg/g
Šampūns 60 ml 13.99 €, 
200 ml 26.59 €

no 1399

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

BIOTINUM
Biotīna deficīta ārstēšanai pieaugušajiem. Biotīna deficīta simptomi: 
plānāki mati, matu izkrišana, nagu un matu augšanas traucējumi un 
pārmērīgs trauslums. Lietošana: pieaugušajiem 1 tablete dienā.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

MATIEM, NAGIEM, ĀDAI

Beotebal
Tabletes N30

1399

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES

Bepanthen Eye acu pilieni mazina kairinājuma sajūtu un 
nodrošina ilgstošu mitrināšanu. Nesatur konservantus. Piemēroti 
arī cilvēkiem, kas lieto kontaktlēcas. Pudelītes īpašā tehnoloģija 
ļauj lietot produktu 12 mēnešus pēc atvēršanas. Lietošana: pa 
1 pilienam katrā acī 3-5 reizes dienā.
Medicīnas ierīce
Reklāmas devējs: SIA Bayer. CH-20250610-16

SAUSĀM UN 
KAIRINĀTĀM ACĪM

BEPANTHEN® EYE
Acu pilieni: 
vienas devas flakoni 
N20 x 0,5 ml 15.89 €/ 12.71 €, 
pudelīte 10 ml 16.49 €/ 13.19 €

-20%
no 15.89€

no 12.71€

Ātrs atvieglojums un ilgstoša mitrināšana sausām, nogurušām un 
kairinātam acīm! Stabilizē asaru plēvīti, mitrina aci un atjauno tās 
virsmu. Cilvēkiem, strādājot ar datoru un kontaktlēcu valkātājiem.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE “POLPHARMA” 
SPOLKA AKCYJNA filiāle Latvijā

MITRINOŠI ACU PILIENI

Starazolin®

Sausām un kairinātām acīm 
acu pilieni 10 ml 
15.29 €/ 9.99 €, 
Lipid Multi Balance acu pilieni 10 ml 
16.49 €/ 10.69 €

GUDRI
PIRKUMI

1329

Cena 16.59€

Cena ar

-35%līdz
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Lieto hemoroīdu simptomu un to komplikāciju gadījumos (piemēram, 
ekzēmu, anālās atveres plaisām). Pārklāj un aizsargā epidermu, nodrošina 
iekaisušas, niezošas ādas aprūpi, veicina ādas reģenerāciju.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: EGIS Latvia SIA

HEMOROĪDU SIMPTOMIEM

Repaherb
Rektālā ziede 25 g 13.99 €/ 
10.19 €, supozitoriji N10 
13.99 €/ 10.69 €

-27%
no 13.99€

no 10.19€

līdz

IESKATIES!

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

KALII ASPARTAS/MAGNESII ASPARTAS
Satur K un Mg jonus. Stiprina sirds muskuļa funkciju un 
veicina kardiovaskulārās sistēmas veselīgu darbību. Lietošana 
pieaugušajiem: Panangin 316 mg/ 280 mg pa 1 tabletei 3 x dienā.
Reklāmas devējs:  Gedeon Richter Plc. pārstāvniecība Latvijā

KĀLIJA UN MAGNIJA 
DEFICĪTA PROFILAKSEI

Panangin®

316 mg/ 280 mg apvalkotās 
tabletes N30

1299

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DIOSMINUM
Viviton® atvieglo hroniskas vēnu slimības simptomus kājās – 
saspringuma un smaguma sajūtu, tūsku, sāpes un nakts krampjus 
apakšstilbos. Pieaugušajiem: 1 tablete dienā.
Reklāmas devējs: SIA Berlin-Chemie/Menarini Baltic, Bauskas iela 
58a-605, Rīgā, LV-1004. Tālr. 67103210. LV-VIV-2-2026_MFLOW / 05/2026

PRET SMAGUMA SAJŪTU 
KĀJĀS

Viviton® 1000 mg
Apvalkotās tabletes 
N30 25.49 €, N60 39.99 €

no 2549

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

NatAspin® CONTROL PRO – satur natokināzi, monakolīnu K, 
polikosanolu un polifenolus. Kurkuma veicina normālu holesterīna 
līmeni asinīs, sirds un asinsvadu sistēmas darbību, kā arī normalizē 
aknu lipīdus.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

ASINSRITEI, HOLESTERĪNAM

NatAspin® 
Control Pro
Kapsulas N30

-50%
21.49€

10.74€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Antiseptisks papildterapijas līdzeklis, ko ierobežotu laiku atkārtoti 
lieto mazu, virspusēju brūču ārstēšanai visu vecuma grupu pacientiem. 
Precīzas lietošanas devas skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: EGIS Latvia SIA

BRŪČU ĀRSTĒŠANAI

Octezy®

1 mg/20 mg/g uz ādas 
lietojams aerosols, šķīdums 
50 ml 8.99 €, 
100 ml 11.69 €

no 899

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Holesterīnam, sirdij un asinsvadiem, ar monakolīnu K, natokināzi, 
B1 vitamīnu, kurkumu, augu polifenoliem un patentētu Omeolipid® 
artišoka, ciklanteras un grieķu trigonellas ekstraktu maisījumu. 
Lietot 1 kapsulu dienā. 
Reklāmas devējs: Silvanols SIA

HOLESTERĪNAM UN SIRDIJ

Mocard® Atero
Kapsulas N60

-40%
27.99€

16.79€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

POVIDONUM IODINATUM
Jodēts povidons iznīcina mikroorganismus. Tas ir efektīvs pret baktērijām, 
sēnītēm un vīrusiem (vienšūnas organismi). Droša dezinfekcija kavē 
infekciju izplatīšanos un veicina ātru sadzīšanu bez komplikācijām. 
Pieaugušajiem un bērniem no 2 gadu vecuma.
Reklāmas devējs: EGIS Latvia SIA

ANTISEPTISKS LĪDZEKLIS

Betadine 100 mg/ml
Uz ādas lietojams šķīdums 
30 ml

729

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Hepasan® Forte sastāvā ir mārdadzis, kas palīdz nodrošināt aknu šūnu 
aizsardzību un uzturēt normālu aknu veselību. Holīns palīdz nodrošināt 
normālu lipīdu vielmaiņu.
Reklāmas devējs: SIA AD SMART

AKNĀM

Hepasan® Forte
Kapsulas N120

-43%
29.99€

16.99€

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI
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VITAMĪNI UN MINERĀLVIELAS

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Ferofemin ir D vitamīns 4000 IU, bagātināts ar dzelzi, radīts īpaši sievietēm. 
Tā formula sniedz mierīgu, bet spēcīgu atbalstu organismam – enerģijai, 
imunitātei un hormonālajam līdzsvaram.
Reklāmas devējs: SIA Media Pharma

PRET NOGURUMU, 
IMUNITĀTEI

Ferofemin®

Kaspulas N30

-20%
17.29€

13.83€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

B vitamīni ir svarīgi cilvēka mentālajai un fiziskajai labsajūtai. Tie palīdz 
nodrošināt normālu enerģijas ieguves vielmaiņu, samazināt nogurumu. 
B1, B2, B3, B5, B6, B12 veicina normālu nervu sistēmas darbību
Reklāmas devējs: SIA Vitabalans

FIZISKAJAI LABSAJŪTAI

Multi-B strong
Tabletes N100

-20%
8.99€

7.19€

VITAMĪNI UN 
MINERĀLVIELAS

Floradix®

Šķidrā dzelzs un vitamīnu 
formula 
250  ml 21.29 €/ 17.03 €, 
500 ml 30.49 €/ 24.39 €

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Satur augu ekstraktus un augļu sulu koncentrātus. Šķidrā dzelzs un 
vitamīnu formula. Dzelzs, B2, B6, B12 un C vitamīni palīdz samazināt 
nogurumu un nespēku.
Reklāmas devējs: SIA Oribalt Rīga

-20%
no 21.29€

no 17.03€

ORGANISMA STIPRINĀŠANAI

Wellman
Original tabletes N30 28.29 €/ 14.14 €, 
Sport tabletes N30 29.99 €/ 14.99 €

Wellwoman
Kapsulas N30 27.49 €/ 13.74 €, 50+ tabletes N30 26.99 €/ 16.19 €, 
Perimenopause tabletes N30 28.49 €/ 17.09 €

Menopace® Original
Tabletes N30 24.49 €/ 15.92 €

-50%līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Premium klases specializētie vitamīni un minerālvielas, kas speciāli pielāgoti katra organisma īpašajām vajadzībām. 
Efektīvi un pārbaudīti produkti vīriešiem un sievietēm.
Reklāmas devējs: SIA Taula Rīga

KAULIEM, ĀDAI, IMUNITĀTEI

Bioactive Glucosamine™ Forte Plus
Tabletes N80 22.39 €/ 16.79 € 

D-Pearls® 3000
Kapsulas N80 22.49 €/ 16.87 €

Bioactive Omega 7™
Kapsulas N60 32.99 €/ 24.74 €

-25%
no 22.39€

no 16.79€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

D-Pearls® 3000 D3 vitamīns normālai imūnsistēmas darbībai. Bioactive Omega 7™ smiltsērkšķu eļļa ar A vitamīnu 
ādas un gļotādu veselībai. Bioactive Glucosamine™ Forte Plus glikozamīns ar C vitamīnu kolagēna veidošanai normālai 
skrimšļu un kaulu darbībai.
Reklāmas devējs: Pharma Nord SIA

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Viena paciņa. Četras tabletes. Pilna aizsardzība visai dienai! Ikdienas 
paciņa ar 4 vitamīniem imunitātei: D vitamīnu, C vitamīnu, cinku un 
selēnu. Kopā tās palīdz uzturēt normālu imūnsistēmas darbību.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

IMUNITĀTEI

NutriPack Immuno
Paciņas N30 
(3 tabletes, 1 kapsula)

-30%
33.49€

23.44€

GUDRI
PIRKUMI
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VITAMĪNI UN MINERĀLVIELAS

MIEGAM, MIERAM, SIRDIJ

STOP STRESS® HERBAL 
Kapsulas N30 (1+1) 11.49 €

STOP STRESS NIGHT® 
Kapsulas N30 (1+1) 12.59 €

KARDIO START® 
Kapsulas N30 (1+1) 20.49 €

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

STOP STRESS® HERBAL – pret stresu un miegam. STOP STRESS NIGHT® – mierīgam miegam. KARDIO START® – sirds 
un asinsvadu sistēmām. 
Reklāmas devējs: SIA BF-ESSE	 * 1+1 akcijas komplekts.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Produkti ar ātru un ilgstošu iedarbību. Magnijs veicina normālu muskuļu 
un nervu sistēmas darbību, palīdz samazināt nogurumu un nespēku. 
B12 vitamīns palīdz nodrošināt normālu enerģijas ieguves vielmaiņu.
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp.z.o.o.

MUSKUĻIEM, NERVIEM, 
ENERĢIJAI

Magvit®

B COMPLEX mutē šķīstošās 
granulas paciņās N20 
17.49 €/ 10.49 €, 
PLATINUM tabletes N30 21.49 €/ 12.89 €

-40%
no 17.49€

no 10.49€

no 11.49€

*

LABSAJŪTAI

bioMAGNESIUM FORTE
Pulveris N20 16.29 €/ 8.96 €

bio MAGNIJS 300 mg 
+ bio KĀLIJS 300 mg
Pulveris N30 19.99 €/ 9.99 €

bio Ca + K + Mg + Zn + vitD3
Pulveris N28 20.99 €/ 10.49 €

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

bioMAGNESIUM FORTE – tīra magnija saturs un nav ķīmisku piedevu. bioMagnijs 300 mg + bioKālijs 300 mg: magnijs un 
kālijs veicina normālu muskuļu darbību, normālu nervu sistēmas darbību. bio Ca + K + Mg + Zn + vitD3 – minerālvielu 
komplekss: kalcijs, kālijs, magnijs, cinks un vitamīns D3.
Reklāmas devējs: SIA BIOFARMACIJA

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

LIVOL® vitamīnu sistēmas ir izstrādātas saskaņā ar jaunākajām 
Ziemeļvalstu uztura rekomendācijām, kas ietver pārdomātu, zinātnē 
balstītu pieeju veselībai. Tā dod priekšroku ilgtermiņa labklājībai, nevis 
īstermiņa risinājumiem. LIVOL® Sievietēm - augstas kvalitātes Dānijas 
ekspertu izstrādāts 22 vitamīnu un minerālvielu komplekss sievietēm. 
A, D, C, E un B grupas vitamīni, varš, cinks, magnijs, kalcijs un dzelzs. 
LIVOL® - dāņu labsajūtas meistari.
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

LABSAJŪTAI, IMUNITĀTEI

LIVOL®

MULTI Vīriešiem tabletes 
N60 24.99 €/ 14.99 €, 
MULTI Sievietēm tabletes 
N60 25.79 €/ 15.47 €

-40%
no 24.99€

no 14.99€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

D3 vitamīns veicina normālu imūnsistēmas darbību, palīdz  uzturēt 
zobu un kaulu veselību, kā arī normālu muskuļu darbību. Paredzēts 
pieaugušajiem un bērniem, precīzu lietošanu un devas skatīt 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA SAGITUS

IMUNITĀTEI

NATEO® D
NATEO® D pilieni 
FORTE šķīdums 10 ml 
8.39 €/ 6.29 €, 
NATEO® D gummy 
želejkonfektes N50 16.29 €/ 11.40 €, 
NATEO® D + Magnijs B6 kapsulas 
N40 17.99 €/ 11.69 €

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Koncentrēta zivju eļļa. 1 kapsulā ir 840 mg Omega-3 taukskābes: 
465 mg EPS un 375 mg DHS. Iegūta no atklātās jūras anšovu zivīm. 
Dienas deva pieaugušajiem un bērniem no 7g.v. ir 1 kapsula dienā.
Reklāmas devējs: SIA Medochemie Latvia

SIRDIJ, SMADZENĒM, 
REDZEI

OmegaPure Max
Mīkstās kapsulas N60

-35%
26.99€

17.54€

-50%līdz

GUDRI
PIRKUMI-35%līdz

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI
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KUSTĪBU ATBALSTAM

20

Aptiekas cenas no www.e‑menessaptieka.lv cenām atšķiras.Pērc arī  www.e-menessaptieka.lv

 Viss sortiments pieejams www.e-menessaptieka.lv

Profesionālas konsultācijas  I  Plašs sortiments  I  Piemērotākie risinājumi
	 RĪGĀ:	  Gaiļezera ielā 8 (TC Gaiļezers) 
		   Krišjāņa Valdemāra ielā 112 (TC RIMI) 
	 	  Stacijas laukums 4 (TC Origo, A ēka) 
		   Vaļņu ielā 28-5 /Aspazijas bulvārī 30-31 (Vecpilsētas aptieka)
	 JELGAVĀ:	  Katoļu ielā 18 (TC VIVO)
	 OGRĒ:	  Mednieku ielā 21/23 (TC Ogres prestižs)
	 ĀDAŽOS:	  Rīgas gatvē 5 (TC Apelsīns)

    

-20%

MUGURAS 
JOSTĀM

-20%

SĀPES MAZINOŠĀM 
ORTOZĒM-30%

Stabils atbalsts muguras jostas un krustu 
daļai ikdienā un rehabilitācijas periodā. Palīdz 
mazināt slodzi un diskomfortu, atvieglojot 
ikdienas aktivitātes.
Reklāmas devējs: Tonus Elast

Vadošais uzņēmums Spānijas tirgū ar vairāk nekā 150 gadu vēsturi. Ortozes un palīglīdzekļi pieaugušajiem un bērniem. 
Gan preventīvi, gan pēc traumām un operācijām, gan sāpju un slodzes mazināšanai.
Reklāmas devējs: PRIM S.A.

Šveicē iztrādātas jaunākās paaudzes ortozes, kas palīdz ātrāk atjaunoties pēc dažādu locītavu traumām un 
mazina to radīto diskomfortu un sāpes.
Reklāmas devējs: Sirowa Riga AS

Kinezioloģiskais teips tādiem gadījumiem kā - saišu sastiepumi locītavās un ekstremitātēs; mugurkaula, kakla, krūšu un 
jostas daļas neiroloģiskās izpausmes; sporta traumu profilaksei un citos.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

-20%

ORTOZĒM UN 
PALĪGLĪDZEKĻIEM

89.99€

71.99€

Muguras balsts

38.99€

31.19€

Elastīgs 
kompresijas apsējs

61.29€

49.03€

Vidukļa un jostas 
daļas ortoze

13.99€

9.79€
Kinezioloģiskais teips 
5 cm x 5 m: rozā, zils

44.99€

35.99€

Potītes ortoze ar silikona 
ieliktņiem un siksnām

42.99€

34.39€

Elkoņa ortoze

36.99€

29.59€

Ceļa ortoze

49.49€

39.59€

Muguras fiksācijas 
jostas 0012-01 AIR - 

2., 4., 6. izmēri
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UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Hypnosols Forte kapsulu sastāvā esošie pasifloras, baldriāna, melisas 
un Kalifornijas magones ekstrakti palīdz mazināt nervu spriedzi, veicina 
relaksāciju un nodrošina veselīgu miegu. Melatonīns palīdz saīsināt 
iemigšanai nepieciešamo laiku.
Reklāmas devējs: AS RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA

RELAKSĀCIJAI UN 
VESELĪGAM MIEGAM

Hypnosols Forte
Spray izsmidzināms 
šķidrums 25 ml, 
kapsulas N30

-30%
12.99€

9.09€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Homeopātiskās zāles. Lieto nervozitātes, nemiera un miega 
traucējumu gadījumā pieaugušajiem un bērniem. Šīs zāles 
nevajadzētu lietot pacientiem ar retu iedzimtu galaktozes 
nepanesību, Lapp laktāzes deficītu vai glikozes-galaktozes 
malabsorbciju. Precīzas zāļu lietošanas devas skatīt zāļu 
lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: UAB Farmahelis

NERVU SISTĒMAI UN 
MIEGAM

Neurexan®

Tabletes N50

1069

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

IESKATIES!

Compeed® plāksteri tulznām, pateicoties to hidrokoloīda tehnoloģijai, 
veicina ātru brūces dzīšanu un pasargā no berzes. Tūlītēji atvieglo sāpes, 
noturīgi vairākas dienas. Plāksteri aukstumpumpām - tā sastāvā 
esošais hidrokoloīds nodrošina ātru dziedēšanu un mazina kreveļu 
veidošanās risku. Ar nepārtrauktu iedarbību līdz 12 stundām.
Reklāmas devējs: Perrigo Poland Sp.z.o.o

PRET TULZNĀM, 
AUKSTUMPUMPĀM

Compeed®

Vidēja lieluma plāksteri 
tulznām N5 11.99 €/ 8.39 €, 
plāksteri virs papēžiem uzberztām 
tulznām N5 12.99 €/ 9.09 €, 
plāksteri aukstumpumpām N15 
21.59 €/ 15.11 €

-30%
no 11.99€

no 8.39€

Deguna aerosols paredzēts gadījumiem, kad krākšana rodas aizlikta 
deguna dēļ. Rīkles aerosols jālieto, ja krākšanu izraisa vibrācijas, ko 
izraisa augšējo elpceļu sašaurināšanās. Palīdz aizsargāt pret krākšanu 
līdz 8 stundām.
Medicīniskā ierīce.
Reklāmas devējs: BALTMETICS UAB

PRET KRĀKŠANU

SNOREEZE
Deguna aerosols pret 
krākšanu 10 ml 
19.99 €/ 15.99 €, 
rīkles aerosols pret krākšanu 23,5 ml 
23.99 €/ 19.19 €

-20%
no 19.99€

no 15.99€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Biotīns (7,5 μg) palīdz uzturēt matu, gļotādas un ādas veselību. 
Selēns (8,3 μg) palīdz uzturēt matu un nagu veselību. Silicea Direct - tikai 
1 paciņa dienā!
Reklāmas devējs: AS Sirowa Rīga

ĀDAI, MATIEM, NAGIEM

Silicea DIRECT ar 
biotīnu un selēnu
Paciņas 15ml x N30

-25%
20.59€

15.44€

CLASSIC uz ūdens bāzes ar hialuronskābi, nodrošina dabīgo 
lubrikācijas sajūtu. NATURAL uz ūdens bāzes ar hialuronskābi un 
alvejas sulu. ELITE uz ūdens un silikona bāzes ilgstošai lubrikācijai.
Reklāmas devējs: ELVIM SIA

INTĪMAJAI ZONAI

Adam&Eva
Lubrikanti 100 ml: 
Natural 11.49 €/ 6.99 €, 
Classic 12.09 €/ 6.99 €, 
Elite 14.69 €/ 7.99 €

-45%līdzGUDRI
PIRKUMI
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UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

New Nordic Magnesium™ veicina normālu muskuļu un nervu sistēmas 
darbību, palīdz samazināt nogurumu un nespēku. Uzlabo savu ikdienu ar 
jaunās paaudzes magniju!
Reklāmas devējs: New Nordic UAB

ENERĢIJAI UN LABSAJŪTAI

New Nordic®

Magic Magnesium Citrat 
700 mg tabletes N60 
23.79 €/ 15.46 €, Magnesium 
Glycinat tabletes N120 
36.99 €/ 20.34 €

-45%līdz

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

Trīs unikālas klīniski apstiprinātas vielas. Āfrikas pigeja veicina 
normālu priekšdziedzera darbību. Maka un Sibīrijas žeņšeņs veicina 
normālu fizisko, garīgo, seksuālo veselību. Ražots Šveicē.
Reklāmas devējs: Cemio Switzerland s.r.o.

PROSTATAI UN POTENCEI

RED3
Kapsulas N60

VĪRIEŠA VESELĪBAS MĒNESIS

-30%
31.49€

22.04€

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

VITAMĪNI UN MINERĀLVIELAS 
VĪRIEŠIEM

28.29€

14.14€

1+1*
27.99€

24.99€

14.99€

29.99€

14.99€

* Pērkot vienu, otrs tāds pats dāvanā.

GUDRI
PIRKUMI

Piedāvājums spēkā ar karti Veselība no 01.11.2026. līdz 30.11.2026. Pilns akcijā iesaistīto klīniku, ārstu un 
pakalpojumu saraksts pieejams vca.lv. Pakalpojums jārezervē, jāapmaksā un jāsaņem akcijas periodā. 
Atlaides nesummējas ar citām atlaidēm un piedāvājumiem. Ārstniecības iestāžu kodi: 0100-64120, 0100-54114.

Piesakies epoliklinika.lv 8828

ārsta konsultācija + 
analīzes 

urologa konsultācija + 
analīzes

kardiologa konsultācija + 
analīzes + EKG

Profilaktiskā 
pārbaude 

VĪRIETIM
Prostatas 
veselībai 

VĪRIETIM
Sirds 
veselībai 

VĪRIETIM

154 € 186 €

−17 %
127 €

−17 %

154 €86 €

−21 %

109 €

Pārbaudi veselību, 
nevis izturību!

#pārbaudītsvīrietis

Uzzini vairāk

-50%līdz
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MAMMAI UN BĒRNAM

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Vācijā ražotas augu izcelsmes zāles iesnu un rinosinusītu 
ārstēšanai. Sīrups bērniem no 2 gadu vecuma 3x dienā. Precīzas 
devas skatīt instrukcijā.
Reklāmas devējs: Ārvalstu komersanta "BIONORICA SE" pārstāvniecība

IESNU ĀRSTĒŠANAI

SINUPRET®

Sīrups 100 ml
1279

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DEXPANTHENOLUM
Bepanthen® 50 mg/g ziede dziedē nelielas brūces un rūpējas 
par sausu ādu. Piemērots mātēm saplaisājušu krūšu galu 
ārstēšanai un zīdaiņu aprūpē autiņu radītu izsitumu ārstēšanai. 
Lietošana: vienu vai vairākas reizes dienā pēc nepieciešamības. 
Bepanthen® 50 mg/g krēms piemērots sausas, raupjas un 
sasprēgājušas ādas aprūpei. Dziedē nelielus apdegumus, kas 
radušies saules ietekmē un/vai sadzīves apstākļos.
Reklāmas devējs: SIA Bayer. CH-20241220-41

ĀRSTĒ UN AIZSARGĀ ĀDU

Bepanthen®

Bepanthen 50 mg/g 
ziede 30 g, 
Bepanthen 50 mg/g krēms 30 g

649

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

IBUPROFENUM
Pret drudzi, sāpēm un mazina iekaisumu. Ibugard 100  mg/  5  ml; 
200  mg/  5  ml suspensijas bērniem no 3 mēnešiem līdz 12  gadiem. 
Precīzas zāļu lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: ZAKLADY FARMACEUTYCZNE "POLPHARMA" SPOLKA 
AKCYJNA filiāle Latvijā

PRET DRUDZI UN SĀPĒM

IBUGARD 
100 mg/ 5 ml suspensija 
iekšķīgai lietošanai 120 ml 
5.49 €, 
200 mg/ 5 ml suspensija iekšķīgai lietošanai 
100  ml 8.79 €

no 549

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

Multi-Mam kompreses sniedz atvēsinošu un nomierinošu komfortu 
jutīgai ādai zīdīšanas laikā. Multi-Mam Protect aizsargā krūšu 
galus pret izžūšanu un plaisāšanu. Multi-Mam INTIM kompreses ir 
piemērotas jutīgas intīmās zonas kopšanai pēc dzemdībām, savukārt 
Multi-Mam BabyDent gels nomierina smaganas un mazina zobiņu 
nākšanas izraisītu kairinājumu.
Reklāmas devējs: UAB TRIMB

MĀMIŅĀM UN MAZUĻIEM

Multi-Mam®

Gels 15 ml 8.49 €/ 5.09 €, 
kompreses ārējai intīmajai 
zonai N14 12.89 €/ 7.09 €, 
balzams 30 ml 11.99 €/ 7.19 €, 
kompreses krūšu galiem N12 13.19 €/ 7.91 €

-45%līdz

Rūpes par mazuļa maigo ādu. Maiga dekspantenolu saturoša ziede, 
kas paredzēta ikdienas ādas kopšanai autiņu zonā, kā arī sausas, 
jutīgas un kairinātas ādas kopšanai. Tā efektīvi pasargā mazuļa 
autiņu zonas ādu no apsārtuma. Klīniski pierādīts, ka ziede piemērota 
mazuļiem. Nesatur smaržvielas, krāsvielas vai konservantus.
Kosmētikas līdzeklis.
Reklāmas devējs: SIA Bayer, CH-20260325-22

MAZUĻA ĀDAI

Bepanthol® Baby
Ziede 30 g

Johnson’s Baby līnijas produkti mazuļu jutīgas ādas kopšanai. 
Dermatoloģiski pārbaudīti.
Reklāmas devējs: Konig Distribution AS

MAZUĻA ĀDAI UN MATIEM

JOHNSON’S
Šampūns mazuļiem 200 ml 
4.49 €/ 3.14 €, 
pūderis mazuļiem 100 g 
4.99 €/ 3.74 €, 
eļļa mazuļiem 200 ml 6.29 €/ 4.40 €

-30%
no 4.49€

no 3.14€

līdz

NUK – produkti, kas radīti, lai atbilstu bērna attīstības posmiem un 
atvieglotu vecāku ikdienu.
Reklāmas devējs: German Products Baltics SIA

BĒRNU APRŪPES 
PIEDERUMI

NUK
First Choice silikona knupis 
0m+ N2 6.99 €/ 4.19 €, 
bērnu šķēres N1 7.99 €/ 5.19 €, 
deguna aspirators N1 8.39 €/ 5.87 €, 
M izmēra krūšu galu aizsargi N2 12.29 €/ 8.60 €

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

LYLBIOTIC labās baktērijas ārstu atzītas un pircēju iecienītas, Nr.1 jau 
piecus gadus.* 34 miljardi baktēriju kapsulā. LYLBIOTIC Drops 1 miljards 
baktēriju dienas devā. Piemērots zīdaiņiem, bērniem un pieaugušajiem.

* IQVIA Latvia: uztura bagātinātāji (LYL), 2023.–2025.g.
Reklāmas devējs: pharm&med SIA

VĒDERA LABSAJŪTAI

LYL love your life®

LYLBIOTIC Drops šķidrums 
10 ml 15.29 €/ 6.12 €, 
LYLBIOTIC kapsulas N14 
15.99 €/ 11.19 €

-60%
no 15.29€

no 6.12€

līdz

-40%līdz

ZĪMOLA DIENAS

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

579

Cena 7.49€

Cena ar
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INTĪMAI LABSAJŪTAI

Nodrošina lielisku komfortu un aizsardzību. Unikālā aromāta neitralizācijas 
tehnoloģija pasargā no nepatīkamā aromāta, lai saglabātu svaiguma un 
tīrības sajūtu mēnešreižu laikā.
Reklāmas devējs: SIA SANITEX

HIGIĒNAS PRECES

ALWAYS 
Ultra Super higiēniskās 
paketes N8 
3.19 €/ 2.20 €, 
Ultra Extra night higiēniskās 
paketes N12 5.49 €/ 3.84 €, 
Daily Liners Long ikdienas ieliktnīši N52 
6.89 €/ 4.82 €, 
Fresh Protect Normal ikdienas ieliktņi N60 
6.99 €/ 4.89 €

-31%
no 3.19€

no 2.20€

līdz

Higiēniskās paketes un ieliktnīši ar ekoloģisku kokvilnu un anjonu josliņu. 
Anjona josliņa aromāta kontrolei. Organiskā un mīkstā kokvilna rada 
komforta sajūtu. Iesaka ginekologi.
Reklāmas devējs: Genba Pharma UAB

HIGIĒNAI

Lady ANION
Higiēniskās paketes: 
Day use N10, Night use N8, 
Active N15

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

SERTACONAZOLI NITRAS
Vaginālās Candida sēnīšinfekcijas lokālai ārstēšanai pieaugušajiem. 
Lietošana: ieteicamā deva ir viens pesārijs vienu reizi vakarā pirms 
gulētiešanas. Informāciju par pareizu zāļu lietošanu skatīt lietošanas 
instrukcijā.
Reklāmas devējs: ORIVAS SIA

VAGINĀLĀS KANDIDOZES 
ĀRSTĒŠANAI

Cagynol 300 mg
Pesārijs N1

1239

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

-30%
4.09€

2.86€

DermoXEN ir intīmās higiēnas produktu līnija, kas paredzēta sievietēm no 
bērnības līdz auglīgajam vecumam un menopauzei, rūpējoties par intīmās 
zonas fizioloģiskā pH līmeņa saglabāšanu.
Reklāmas devējs: SIA ELVIM

INTĪMAJAI HIGIĒNAI

DermoXEN
Lenitivo intīmās higiēnas gels 
200 ml 13.19 €/ 7.91 €, 
Proneem intīmās higiēnas 
gels 200 ml 13.99 €/ 8.39 €

-40%
no 13.19€

no 7.91€

Mazgāšanas līdzeklis intīmai higiēnai ar pienskābi un alvejas 
ekstraktu ikdienas lietošanai. Maigi attīra, nekairina ādu un rada 
noturīgu tīrības un svaiguma sajūtu.
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

INTĪMĀS KOPŠANAS 
LĪDZEKLIS

Vaginnex
Intīmās higiēnas 
mazgāšanas līdzeklis 300 ml

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

FENTICONAZOLI NITRAS
Vaginālās kandidozes un jauktu vaginālu infekciju ārstēšanai. Samazina 
simptomus un ārstē ārējo dzimumorgānu un maksts iekaisumu, ko izraisa 
sēnītes un baktērijas. Precīzu lietošanu un devas skatīt zāļu lietošanas 
instrukcijā.
Reklāmas devējs: Recordati Polska sp. z o.o. RE_LV_LO_2026_483. 
Reklāma izstrādāta – 07/2026.

VAGINĀLO INFEKCIJU 
ĀRSTĒŠANAI

LOMEXIN 200 mg
Vaginālās kapsulas N3

LOMEXIN 600 mg
Vaginālā kapsula N1

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

1399

Izstrādājumi sievietēm un vīriešiem, kuri cieš no urīna nesaturēšanas. TENA Silhouette – plāna, diskrēta un eleganta 
uzsūcošā apakšveļa aktīvām sievietēm baltā un melnā krāsā. TENA Men uroloģiskie ieliktņi, bikses un mazgājamā 
apakšveļa vīriešiem. TENA Wet Wipes – mīkstas liela izmēra salvetes ādas mazgāšanai.
Reklāmas devējs: SIA Essity Latvia

GUDRI
PIRKUMI

-45%
11.99€

6.59€

-30%līdz
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JORDAN – norvēģu dizainera radīti zobu kopšanas līdzekļi pieaugušajiem 
un bērniem, kas atspoguļo labākās skandināvu tradīcijas: vienkāršību un 
kvalitāti. Ērta zobu kopšana!
Reklāmas devējs: PROSELLER UAB

MUTES HIGIĒNAI

JORDAN

GUM® - zīmols, kas radīts speciāli smaganu slimību profilaksei. Augstas 
kvalitātes produkti dažādām mutes higiēnas vajadzībām, sākot no zobu 
tīrīšanas līdz pat smaganu un ortodontiskajai aprūpei. 
Reklāmas devējs: BALTIC BUSINESS PARTNERS OU

MUTES HIGIĒNAI

GUM
Kids 2+ zobu birste N1 
5.69 €/ 3.98 €, 
SensiVital+ zobu pasta 75 ml 
10.39 €/ 5.69 €, 
TWISTED zobu diegs 30 m 
10.69 €/ 7.48 €

MUTES UN ZOBU HIGIĒNAI

MUTES HIGIĒNAI -40%līdz
MUTES DOBUMA HIGIĒNAI

LISTERINE® 
Mutes skalošanas līdzekļi ikdienai: 
COOL MINT 250 ml 5.49 €/ 4.09 €, 
TOTAL CARE 250 ml 7.49 €/ 5.19€, 
COOL MINT MILD TASTE 500 ml 8.59 €/ 6.89 €

-30%līdz

LISTERINE® ar ēteriskajām eļļām. Lietojot divreiz dienā, uzlabo mutes dobuma higiēnu. Palīdz samazināt baktēriju 
daudzumu arī vietās, kur zobu birste neaizsniedz, mazina un novērš aplikumu un atsvaidzina elpu.
Reklāmas devējs: Konig Distribution AS Pilnu aktivitātes produktu sarakstu ir iespējams uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā. Viss sortiments pieejams lielākajās aptiekās vai e-menessaptieka.lv.

8.99€

5.39€

8.99€

5.79€

8.99€

5.79€

11.99€

7.79€

8.99€

5.39€

-30%līdz

ZĪMOLA DIENAS

Sadarbībā ar zobārsniecības ekspertiem, ELMEX rūpējas par mutes 
dobuma veselību visos dzīves posmos, palīdzot veidot veselīgus 
mutes kopšanas ieradumus bērniem un saglabāt stiprus zobus 
pieaugušajiem.
Reklāmas devējs: JUNGENT LATVIA AS

ZOBU HIGIĒNAI

Elmex®

Zobu pastas: 
Kids (0-6 g.) 50 ml 
6.79 €/ 5.09 €, 
Sensitive Professional 75 ml 
11.19 €/ 7.79 €; 
zobu birste Sensitive Extra Soft N1 
7.99 €/ 6.39 €

Biorepair ir inovatīva mutes dobuma kopšanas līnija, kuras microRepair® 
daļiņas palīdz atjaunot un stiprināt zobu emalju, mazināt jutīgumu un 
aizsargāt zobus no ikdienas bojājumiem.
Reklāmas devējs: Baltic Business Partners OÜ

MUTES DOBUMA HIGIĒNAI

Biorepair
Zobu pastas 75 ml: 
Advanced Intensive Night, 
Complete Protection 50+

JAUNUMS

-45%līdz

-30%līdz
659*

Cena 10.99€

Cena ar
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KOSMĒTIKA

Elementrē ir Šveicē radīta dermokosmētika, kurai vari uzticēties. Pārdomātas formulas, aktīvo vielu kombinācija, 
patīkamas produktu tekstūras. Viegli izvēlēties, viegli lietot - katrai ādas vajadzībai tikai 3 soļu risinājums.
Produkti pieejami tikai lielākajās Mēness aptiekās.
Reklāmas devējs: PROFESSIONAL SKIN SOLUTIONS LAB SARL

Lūpu balzami pasargā lūpu ādu pret plaisāšanu, nodrošina ilgstošu 
mitrināšanu un aizsargā no nelabvēlīgu ārējās vides faktoru iedarbības 
(saule, vējš, sals u.c.).
* Pērkot vienu, otrs dāvanā (dažādi veidi).
Reklāmas devējs: SIA JONNEX-FARMA

LŪPU KOPŠANAI

Jonax lūpu balzams
Avokado mitrinošs un 
aizsargājošs lūpu balzams 
4.5 g, Medus intensīvas 
darbības lūpu balzams 4.5 g

3.99€

*

Jau 50 gadus KLORANE zīmola produkti tiek izstrādāti, 
izmantojot vienkāršas un saprotamas formulas, lai radītu 
ik katram piemērotu produktu. Matu kopšanas produkti 
dažādiem matu tipiem.
Reklāmas devējs: SIA Allium UPI

Sausais šampūns ar auzām un keramīdu 
150 ml 18.99 €/ 11.39 €, 
kondicionieris sausiem matiem ar mango 
200 ml 19.49 €/ 13.64 €, 
šampūns sausiem matiem ar mango 
400 ml 22.79 €/ 14.81€

Dermokosmētika DUCRAY – uzticami un Francijā ražoti 
produkti. DUCRAY paredzēts dažādām galvas ādas un matu, kā 
arī ādas problēmām, lai uzlabotu dzīves kvalitāti un palīdzētu 
saasinājuma brīžos.
Reklāmas devējs: SIA Allium UPI

Extra-Gentle šampūns normāliem, 
smalkiem matiem 
400 ml 18.29 €/ 11.89 €, 
Kelual DS pretblaugznu šampūns 
100 ml 21.99 €/ 14.29 €, 
Kertyol P.S.O. šampūns ādai ar noslieci 
uz psoriāzi 200 ml 23.49 €/ 15.27 €

LABORATOIRES FILORGA – pirmā Francijas laboratorija, kas 
specializējusies estētiskajā medicīnā – liek lietā uzņēmumā 
uzkrātās īpašās zināšanas un pieredzi, lai radītu revolucionāru 
pretnovecošanās kosmētiku.
Reklāmas devējs: 8 PASAULIAI MB

Time-Filler sejas maska 20 ml 
14.99 €/ 10.49 €, 
Oxygen-Glow sejas krēms 50 ml 
55.99 €/ 39.19 €,  
Optim Eyes acu kontūrkrēms 15 ml 
57.99 €/ 40.59 €

Allpresan® Diabetic Intensiv putu-krēms ar īpašu kopjošo 
formulu sausai kāju ādai. Allpresan® Nr. 7 putu-krēms un 
tinktūra ar klotrimazolu ādai un nagiem, kas pakļauti sēnīšu 
infekcijai. 
Reklāmas devējs: SIA ELVIM

Pedicare 7 tinktūra pret nagu sēnīti 
125 ml 19.99 €/ 11.99 €, 
Diabetic Intensiv putas-krēms 125 ml 
19.99 €/ 11.99 €, 
Pedicare 7 putas-krēms kāju ādai 125 ml 
18.99 €/ 12.34 €

-40%līdz

Luxéol matu kopšanas līdzekļu klāstā ietilpst šampūni, 
kondicionieri un maskas dažādām matu un galvas ādas 
vajadzībām. Pieejami risinājumi matu izkrišanas mazināšanai, 
kā arī novājinātu matu stiprināšanai un aizsardzībai pret 
lūšanu.
Reklāmas devējs: EUSOVA COSMETICS UAB

Šampūns ar keratīnu 200 ml 
17.49 €/ 9.62 €, 
maska ar keratīnu 200 ml  
33.49 €/ 18.42 €

-45%
no 17.49€

no 9.62€

-40%līdz

ZĪMOLA DIENAS

-35%
ZĪMOLA DIENAS

-30%
ZĪMOLA DIENAS

Produkti pieejami tikai lielākajās Mēness aptiekās.

-30%
no 18.99€

no 13.29€

2% Glycerin micelārais ūdens 200 ml 18.99 €/ 13.29 €, 
10% Peptides acu serums 20 ml 39.99 €/ 27.99 €, 
8% Hyaluronic Acid & Peptides sejas krēms 50 ml 48.99 €/ 34.29 €

Produkti pieejami tikai lielākajās Mēness aptiekās.

Allpresan®

GUDRA
IZVĒLE
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KOSMĒTIKA

-35%līdz

ZĪMOLA DIENAS

-40%līdz

ZĪMOLA DIENAS

-45%līdz

ZĪMOLA DIENAS

-35%līdz

TEEN DERM – taukainai, problemātiskai un aknes skartai ādai. Mērķtiecīgas formulas palīdz regulēt 
sebuma izdalīšanos, mazināt nepilnības un uzlabot ādas izskatu, veicinot tīrāku un līdzsvarotāku ādu. 
RUBORIL – jutīgai, apsārtušai, kuperozai un rozācijas skartai ādai. Mērķtiecīgas formulas palīdz mazināt 
apsārtumu un iekaisuma pazīmes, nomierina ādu un stiprina tās aizsargbarjeru, uzlabojot ādas komfortu un 
izturību pret ārējās vides kairinātājiem.
Reklāmas devējs: REMEDICA SIA

Francijas lepnums – dermokosmētika AVЀNE. Galvenā sastāvdaļa ir termālā avota ūdens ar unikālajām īpašībām. 
Produkti visai ģimenei, paredzēti gan ikdienai, gan dažādu saasinājumu, alerģiju periodos.
Reklāmas devējs: ALLIUM UPI

Zīmols ar vairāk nekā 100 gadu pieredzi dermatoloģiskās ādas kopšanas jomā. Atklājiet dermatoloģiskās ādas 
kopšanas spēku, kas izmaina dzīves kvalitāti! Eucerin produkti ir piemēroti visiem ādas tipiem, dažādām ādas 
vajadzībām lietošanai gan zīdaiņiem un bērniem, gan arī pieaugušajiem.
Reklāmas devējs: NIVEA POLSKA SP.Z.O.O.

Franču zīmols La Roche-Posay piedāvā dermatoloģiski pārbaudītu ādas kopšanu jutīgai ādai, tostarp ādai ar atopijas 
vai aknes pazīmēm. Produkti apvieno rūpīgi izvēlētas aktīvās sastāvdaļas un La Roche-Posay termālo ūdeni, lai 
atbalstītu ādas ikdienas kopšanu.
Reklāmas devējs: L’Oreal Baltic SIA

14.99€

8.99€

33.99€

23.79€

24.99€

17.49€50.99€

35.69€

35.99€

23.03€

40.99€

19.99€

11.99€

6.59€
64.99€

42.24€
14.99€

8.99€

20.99€

13.64€

25.99€

14.29€

17.99€

12.59€ 24.99€

17.49€
23.99€

15.59€

25.79€

16.76€

25.99€

16.99€

24.99€

16.24€

21.99€

14.29€
16.99€

11.04€

31.29€

20.34€
24.29€

15.79€

20.99€

12.59€

25.99€

16.89€
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-60%līdz

-35%
ZĪMOLA DIENAS

Embryolisse – daudzfunkcionāla dermokosmētika no Francijas, kas radīta ikdienas ādas komfortam. Efektīvas, 
dermatologu iedvesmotas formulas, kas palīdz uzturēt ādas līdzsvaru un dabisko skaistumu.
Reklāmas devējs: PROSELLER UAB

MATIS jau vairāk nekā 80 gadus ir vadošais kosmētikas zīmols ar savām inovācijām un rezultātiem ādas kopšanā. 
MATIS produkti piemēroti visām ādas vajadzībām, īpaši cīņai ar novecošanās pazīmēm.
Reklāmas devējs: MIRABELLA SIA Produkti pieejami tikai lielākajās Mēness aptiekās.

KOSMĒTIKA

ceturtdienās**

piektdienās**

Aktivitātes spēkā ar lojalitātes karti Veselība

VISAI KOSMĒTIKAI

Atlaides un akcijas nesummējas. Produktu skaits ir 
ierobežots. Piedāvājums neattiecas uz akcijas precēm 
un ārstniecisko kosmētiku. Aktivitāte spēkā līdz 
2026. gada 31. decembrim ceturtdienās un 
piektdienās. Mēness aptiekā 54, Ausekļa ielā 54, Valkā 
aktivitāte spēkā piektdienās un sestdienās. 

**

Lielākajās aptiekās*

ATLAIDE TURPINĀS
sestdienās
svētdienāsun

arī

No 2026. gada 1. janvāra līdz 
31. decembrim lielākajās aptiekās 
aktivitāte spēkā no ceturtdienas 
līdz svētdienai. Aktuālo aptieku 
sarakstu meklē šeit

*

Reponse Fondamentale 
Authentik-Beauty atjaunojošs sejas 
krēms 50 ml 69.99 €/ 28.00 €, 
Reponse Corrective Hyaluronic Perf 
mitrinošs krēms 50 ml 
72.99 €/ 29.20 €, 

Aqua Boost krēma 50 ml 
un seruma 30 ml dāvanu komplekts 
96.99 €/ 38.80 €, 
Lifting-Eyes krunciņas izlīdzinošs 
krēms acu zonai 15 ml 55.49 €/ 38.84 €

20.99€

13.64€
12.79€

8.29€
24.99€

15.99€
14.99€

9.74€
25.99€

16.89€
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KOSMĒTIKAS ZVAIGZNES
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Lojalitātes piedāvājumi spēkā ar karti VeselībaGalvenais, lai ir

NIVEA Men Defend
antiperspirants rullītis 50 ml

359
5.99€

-40%

Avene Cicalfate+ Repairing Protective 
atjaunojošs un antibakteriāls krēms 40 ml

709
12.99€

-45%

La Roche - Posay Cicaplast Baume B5+ 
nomierinošs balzams sejai un ķermenim 40 ml

899
14.99€

-40%

ALGOLOGIE Hydra Ecume - Oxygenating
attīrošās putas visiem ādas tipiem 120 ml

999
19.99€

-50%

PAYOT Vitamin Rich Radiance
mitrinošs sejas krēms 30 ml

1099
25.99€

-57%

EMBRYOLISSE Lait Creme Concentre  barojošs un 
mitrinošs sejas krēms 75 ml

1599
24.99€

-36%

ISISPHARMA Metroruboril A.Z. Anti-Redness 
cream sejas krēms pret apsārtumu 30 ml

1699
25.99€

-34%

VICHY Stress Resist antiperspirants 50 ml + 50 ml
72h pret stipru svīšanu

1999
29.99€

-33%

Eucerin Dermo
Capillaire pH 5
šampūns jutīgai

galvas ādai 250 ml

1099
18.99€

-42%

EUCERIN pH5
dušas eļļa jutīgai,

sausai ādai 400 ml

1429
25.99€

-45%

BIODERMA 
Atoderm AD Intensive

balzams ādai ar 
noslieci uz atopisko 

dermatītu 400 ml

1999
35.99€

-44%

LA ROCHE-POSAY
Lipikar Gel Lavante

attīroša želeja ar 
nomierinošu efektu 1 L

2025
44.99€

-55%
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* Aktivitāte spēkā pirmdienās un piektdienās līdz 2026. gada 31. decembrim. Piedāvājums Bauzes aptiekā Salātu ielā 9A, Bauskā, 
spēkā otrdienās. Klientiem no 60 gadu vecuma un personām ar Pensionāra apliecību, uzrādot lojalitātes karti Veselība. Piedāvājums 
attiecas uz pilniem preču iepakojumiem. Piedāvājums neattiecas uz akcijas precēm, zālēm un kompensējamām medicīnas ierīcēm, 
mākslīgajiem maisījumiem zīdaiņiem un dāvanu kartēm.
** Piedāvājums spēkā ar lojalitātes karti Veselība. Atlaide neattiecas uz ārstniecisko kosmētiku. Atlaides nesummējas. Aktivitāte spēkā 
līdz 2026. gada 31. decembrim.
*** Aktuālie piedāvājumi www.veseliba.lv.

Nepalaid garām īpašos senioru piedāvājumus!

Atjauno
savu informāciju 
veseliba.lv vai aptiekā

1
Atzīmē, ka piekrīti 
informācijas
saņemšanai

2
Vienmēr pirms pakalpojumu
apmaksas uzrādi savu karti Veselība

3
Saņem īpašus 
piedāvājumus 
un lojalitātes
bonusus

4

vairāk ieguvumu!Pirmdienās un piektdienās
senioriem 60+*

-20%

Kosmētikai
ceturtdienās un piektdienās**

-30%

Farmaceita konsultācija
par zāļu lietošanu

Darbadienās
8.00-20.00 8555

Īpaši piedāvājumi 
VCA klīnikās***

Medikamentu un preču 
piegāde uz mājām

Darbadienās
8.00-20.00 8555

Atlaides analīžu komplektiem 
Centrālajā laboratorijā***

Krāj punktus un izmanto tos
nākamajos pirkumos!

Īpašas programmas cilvēkiem
ar hroniskām slimībām
(vai saslimšanām)

Rezervē zāles un preces
veseliba.lv un saņem preces
izvēlētajā Mēness aptiekā!

Ar karti
VESELĪBA

Senioru kluba dalībniekiem
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ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

Palīglīdzeklis autonomās nervu sistēmas traucējumu novēršanai, 
ko izraisa trauksme, un I funkcionālās klases sirds mazspējas 
ārstēšanai. Lietošana: pirmās 3-4 dienas 20 - 30 pilieni 3-4 reizes 
dienā, pēc tam devu samazinot.
Reklāmas devējs: UAB Valentis Baltic

SIRDIJ

SIRDSDARBĪBU 
UZLABOJOŠI PILIENI 
Valentis
Pilieni iekšķīgai lietošanai, 
šķīdums 30 ml

179

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZOBU PROTĒZĒM

COREGA
Tabletes zobu protēžu tīrīšanai 
Bio Formula N30 8.79 €/ 4.39 € 
Protēžu fiksācijas krēms: 
MAX Control 40 g 10.69 €/ 7.48 €, 
MAX Comfort 40 g 9.99 €/ 7.49 €, 
Extra Strong 70 g 14.49 €/ 7.89 €

COREGA zobu protēžu kopšanas risinājumi katrai dienai - stipra fiksācija visas dienas garumā un vispusīga tīrība. 
Atgūstiet pārliecību ēst, smaidīt un runāt!
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA

-50%
no 8.79€

no 4.39€

līdz

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

DICLOFENACUM DIETHYLAMINUM
Sāpju, iekaisuma un pietūkuma mazināšanai gadījumos, kas 
saistīti ar locītavu un muskuļu sāpēm. Pieaugušie un pusaudži no 
14 gadu vecuma: uzklāt sāpīgajai vietai 2 reizes dienā. Precīzas zāļu 
lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Taula Rīga SIA. NP-LV-VOLT-25-00001

PRET SĀPĒM UN 
IEKAISUMU

Voltaren Emulgel
23,2 mg/ g gels 100 g

1359

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

ACIDUM ACETYLSALICYLICUM
Lieto saslimstības un mirstības riska samazināšanai pacientiem ar 
agrāk pārciestu miokarda infarktu, atkārtota insulta profilaksei. Zarnās 
šķīstošās tabletes ieteicams lietot vismaz 30 minūtes pirms ēšanas, 
uzdzerot pietiekamu daudzumu šķidruma. Lietot 1-3  tabletes dienā, 
atbilstoši ārsta norādījumiem.
Reklāmas devējs: SIA Bayer. PP-ASP-LV-0029-1

SIRDIJ

Aspirin Cardio
100 mg zarnās šķīstošās 
tabletes N28

389

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

NATIV.COL™ jaunākās paaudzes kolagēns NCI®, NCII® ar C vitamīnu 
palīdz saglabāt locītavas, skrimšļus un kaulus. Pateicoties īpašajām 
apstrādes tehnoloģijām, kolagēns NATIV.COL™ saglabā savu 
sākotnējo trīskāršās spirāles struktūru un savu bioloģisko aktivitāti. 
Tikai 1 kapsula dienā.
Reklāmas devējs: Cemio Switzerland s.r.o.

LOCĪTAVĀM, SKRIMŠĻIEM, 
KAULIEM

Cemio Gemze®

Kapsulas N60

-35%
29.39€

19.10€

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

BISACODYLUM
Bisacodyl-Grindeks satur aktīvo vielu bisakodilu, kas ir sintētisks 
caurejas līdzeklis, iedarbojas tieši uz zarnu gļotādu, pastiprina zarnu 
gludās muskulatūras kontrakcijas un izraisa zarnu iztīrīšanos. Nav 
piemērotas bērniem, kuri ir jaunāki par 6 gadiem. Precīzas zāļu lietošanas 
devas skatīt zāļu lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: AS GRINDEKS

AIZCIETĒJUMU 
ĀRSTĒŠANAI

Bisacodyl-Grindeks 
5 mg
Zarnās šķīstošās tabletes N40

649

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

UZTURA BAGĀTINĀTĀJS! UZTURA BAGĀTINĀTĀJS NEAIZSTĀJ PILNVĒRTĪGU UN SABALANSĒTU UZTURU.

LIVOL® Ginkgo biloba 120 mg satur divdaivu ginka lapu ekstraktu, 
kas veicina perifēro asins mikrocirkulāciju, tādējādi labvēligi 
ietekmējot smadzeņu darbību, redzi un dzirdi.
Reklāmas devējs: Orkla Care UAB

ATMIŅAI, PRĀTAM, 
ASINSRITEI

LIVOL® Ginkgo 
biloba 120 mg
Tabletes N60

-40%
14.99€

8.99€

IESKATIES

IESKATIES

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI

GUDRI
PIRKUMI



Pēc izmantošanas nododiet papīru 
otrreizējai pārstrādei 100% Recycled

Aktivitātes produktu regulārās pārdošanas cenas un cenas ar atlaidi ir iespējams uzzināt tuvākajā Mēness aptiekā. Aktivitātes produktu skaits ir ierobežots. Preču 
sortiments aptiekās var atšķirties. Cenas attiecas uz pilniem iepakojumiem. Preču fotoattēliem ir tikai ilustratīvs raksturs. Izdevumā norādītajai informācijai 
var būt neparedzētas izmaiņas, par ko pircēji tiks informēti aptiekās. Ja cenas vai cita informācija izdevumā un aptiekā nesakrīt, lūdzam uzskatīt cenas vai 
informāciju avīzē par drukas kļūdu. Izdevumā norādītās atlaides ir spēkā lojalitātes kartes Veselība īpašniekiem. Cenas norādītas eiro ar PVN. Atlaides neattiecas 
uz medikamentiem. Atlaides nesummējas. Pirkuma brīdī aptiekā tiek piešķirta lielākā atlaide. Aptiekas cenas no www.e-menessaptieka.lv cenām atšķiras.

Cenas norādītas AS SENTOR FARM APTIEKAS aptiekās un tās var atšķirties šādās Mēness aptiekas zīmola aptiekās: 
Lavanda “Ceļmalas”, Daugmale, Ķekavas nov.; Māras aptieka Ceriņu iela 2a, Jumprava; fil.Lēdmanē “Jaunšinkas”, Lēdmane; Nota Bene Pērnavas iela 4b, Jelgava.

SENIORI 
IZVĒLAS

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PERSEAE GRATISSIMAE OLEUM, GLYCINIS MAXIS OLEUM
PIASCLEDINE ir indicēts simptomātiskai lēnas darbības terapijai ceļa 
locītavas osteoartrīta gadījumā. Terapijas ilgums ir ne mazāk kā 3 mēneši. 
Lietošana: pieaugušajiem 1 kapsula dienā, nesakošļājot to, uzdzerot glāzi 
ūdens, ēšanas laikā. Precīzas zāļu lietošanas devas skatīt zāļu lietošanas 
instrukcijā.
Reklāmas devējs: SIA LIVORNO PHARMA

OSTEOARTRĪTA 
SIMPTOMU ĀRSTĒŠANAI

Piascledine® 
300 mg
Kapsulas N30

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

2499
ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

ACIDUM ACETYLSALICYLICUM, MAGNESII OXIDUM
Hjertemagnyl® samazina trombu veidošanos asinsvados, mazinot 
infarkta un insulta risku. Precīzas lietošanas devas un lietošanas 
intervālu katrai vecuma grupai skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: Orifarm Healthcare AS. LV-HJERT-2200001

TROMBOŽU PROFILAKSEI

Hjertemagnyl®

150 mg/21 mg apvalkotās 
tabletes N100

719

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

CRATAEGI FRUCTUS TINCTURA
Augu izcelsmes zāles, kuras rada simptomātisku atvieglojumu 
paātrinātas sirds darbības un / vai paaugstināta asinsspiediena 
gadījumā. Pieaugušajiem reizes deva ir 20-30 pilieni līdz 4 reizēm 
dienā.
Reklāmas devējs: AS RĪGAS FARMACEITISKĀ FABRIKA

SIRDSDARBĪBAI

Vilkābeļu tinktūra 
RFF
Pilieni iekšķīgai lietošanai, 
šķīdums 90 ml

379

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

PHOSPHOLIPIDA EX SOIA
Simptomu mazināšanai, kas saistīti ar toksisku vai uztura izraisītu 
aknu bojājumu un hepatītu (piem., ēstgribas zudums, spiediena sajūta 
epigastrija labajā pusē). 300 mg kapsulu lietošana: pieaugušajiem un 
bērniem no 12 gadu vecuma pa 2 kapsulām 3 reizes dienā.
Reklāmas devējs: SIA STADA Latvia

AKNĀM

Essentiale® forte N
300 mg kapsulas N30

999

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

NAPROXENUM NATRICUM
Nalgedol piemīt ātra un ilgstoša, līdz pat 12  h, iedarbība pret 
galvassāpēm, menstruālām sāpēm, zobu sāpēm, muskuļu un locītavu 
sāpēm. Nalgedol indicēts pieaugušajiem un bērniem no 16 gadu 
vecuma. Lietošana: ieteicamā deva 1 - 2 tabl. reizi 8–12 stundās, ja 
nepieciešams, vēl 1 tabl. pēc 8 - 12 h.
Reklāmas devējs: SIA KRKA Latvija

PRET SĀPĒM

Nalgedol®

220 mg apvalkotās tabletes 
N10

259

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.

ZĀĻU NEPAMATOTA LIETOŠANA IR KAITĪGA VESELĪBAI!

QUIFENADINI HYDROCHLORIDUM
Fenkarol® lieto alerģiska rinīta, polinozes, nātrenes, uztura vai 
medikamentu izraisītas alerģijas ārstēšanai. Precīzu zāļu lietošanas 
režīmu skatīt lietošanas instrukcijā.
Reklāmas devējs: AS OLPHA

PRET ALERĢIJU

Fenkarol®

10 mg tabletes N20 5.69 €, 
50 mg  tabletes N15 8.49 €

no 569

Bezrecepšu zāles. Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasīt lietošanas instrukciju vai atbilstošu informāciju uz iepakojuma. Konsultēties ar ārstu vai farmaceitu par zāļu lietošanu.



